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RESUMO

Partindo do entendimento de que a saude fisica e mental de um individuo e a sua capacidade de aprendizagem esta
diretamente relacionada com o meio em que ele estd inserido, enfatiza-se a importancia de tratar da questdo
luminotécnica em ambientes de estudo como prioridade. A luz, natural ou artificial, desenvolve um papel de
protagonismo em qualquer cenario, a0 mesmo passo em que um bom projeto de iluminacao deve ser agregado a um
layout eficiente e adequado a atividade a ser executada. O presente trabalho estudou a ilumina¢do natural e artificial
possuindo enfoque na segunda citada, sendo essas caréncias identificadas no objeto de estudo. Portanto o objetivo
desse trabalho é elaborar um projeto de adaptacdo e iluminacdo artificial para a Biblioteca Central da UFPB - Campus |,
Jodo Pessoa e, para atingir tal objetivo, os procedimentos metodolégicos foram divididos em trés fases, sendo elas: Fase
tedrica, fase analitica e fase propositiva. A fase tedrica norteou as demais etapas tendo em vista introduzir sobre os
assuntos referentes ao tema, ao objeto de estudo e sua problematica por meio da analise da bibliografia e normas; Na
etapa analitica se debrucou-se em conhecer mais afundo a realidade do local, gerar acervo fotografico, efetuar
medicOes, gerar conversas, indaga¢des e compilar a teoria vista na fase anterior com os resultados obtidos nas visitas in
loco em mapas e por fim, fase propositiva por meio da elaboracao da proposta de projeto. Por meio de conversas com
usuarios e servidores, foi relatado um desconforto tendo em vista ambientes apresentarem luz escassa ou em excesso
causando enxaquecas, fadiga visual, irritagdo nos olhos e, por meio das medicdes, tal realidade foi comprovada. Outro
ponto passivel de debate foi a relacdo entre iluminagdo x layout x uso que também ocorre de forma comprometida.
Como objetivo, revisou-se conceitos e parametros sobre o tema, analisou-se a situa¢ao atual da Biblioteca Central e foi
proposto um estudo de iluminacdo mais adequada e confortavel. De resultado, foi respaldado que grande parte dos
ambientes ndao se encontravam nos parametros estabelecidos na NBR ISO CIE 8995-1 de iluminacdo de ambientes de
trabalho interior e, foi desenvolvido um layout dinamico, atrativo e com tipo de iluminagao, fluxo luminoso, temperatura
e intensidade adequadas de acordo com a norma e atividade executada proporcionando melhores condi¢cdes de
permanéncia, aprendizado e conforto.

Palavras-chave: Conforto luminico; Bem-estar; lluminacdo artificial; lluminacao natural.



ABSTRACT

Based on the understanding that an individual's physical and mental health and their learning capacity are directly related to
the environment in which they are inserted, the importance of addressing the lighting issue in study environments as a
priority is emphasized. Light, whether natural or artificial, plays a leading role in any scenario, while a good lighting project
must be combined with an efficient layout that is appropriate for the activity to be performed. This study studied natural and
artificial lighting, focusing on the latter, and these deficiencies were identified in the object of study. Therefore, the objective
of this study is to develop an adaptation and artificial lighting project for the Central Library of UFPB - Campus |, Jodo Pessoa.
To achieve this objective, the methodological procedures were divided into three phases, namely: Theoretical phase,
analytical phase and propositional phase. The theoretical phase guided the other stages with a view to introducing the
subjects related to the theme, the object of study and its problems through the analysis of the bibliography and standards;
The analytical stage focused on gaining a deeper understanding of the local reality, generating a photographic collection,
taking measurements, generating conversations, asking questions and compiling the theory seen in the previous stage with
the results obtained from on-site visits on maps and, finally, the propositional stage through the preparation of the project
proposal. Through conversations with users and staff, discomfort was reported due to environments presenting scarce or
excessive light causing migraines, visual fatigue, and eye irritation, and, through measurements, this reality was proven.
Another point open to debate was the relationship between lighting x layout x use, which also occurs in a compromised way.
As an objective, concepts and parameters on the subject were reviewed, the current situation of the Central Library was
analyzed and a study of more adequate and comfortable lighting was proposed. As a result, it was confirmed that most of the
environments did not meet the parameters established in NBR ISO CIE 8995-1 for lighting indoor work environments, and a
dynamic and attractive layout was developed with the type of lighting, luminous flux, temperature and intensity appropriate to
the standard and activity performed, providing better conditions for permanence, learning and comfort.

Keywords: Lighting comfort; Well-being; Artificial lighting; Natural lighting.
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Figura 01: Luminarias pendentes compondo 0 mezanino
Fonte: autoral (2024)

1. INTRODUCAO

Sendo ela natural ou artificial, a luz tem relacdao fundamental com as questdes de saude
e bem-estar humano. Em 2002, David Berson, professor de ciéncias médicas, descobriu
a relacdo da luz com o terceiro tipo de fotorreceptor com a retina dos mamiferos,
descrevendo esta relacdo com os efeitos bioldgicos controlados pelo ciclo claro-escuro.
Tal descoberta fez com que surgissem novos desafios para os projetistas da area. Esse
novo receptor é responsavel pela forma com que o olho recebe a informagao sobre a
luz, convertendo-o em sinal elétrico, sendo interpretado no cérebro e, posteriormente,
controlando muitas func¢des bioldgicas.

Essas func¢bes sdo influenciadas pela intensidade, duracdo e tipo de luz, provocando
efeitos na maneira como as pessoas percebem o espa¢o. O Lighting Design,
profissionais especializados em desenvolver projetos de iluminac¢do artificial,
juntamente com as novas tecnologias sao capazes de controlar a luz e fornecer
alternativas para ambientes com aspectos funcionais, acarretando no bem-estar
emocional dos usuarios. Essas func¢des sao influenciadas pela intensidade, duracado e
tipo de luz, provocando efeitos na maneira como as pessoas percebem o espaco.

Ao longo de sua trajetéria, a Biblioteca Central investiu em atividades que visam os
seus usuarios as mais diversas praticas, como eventos e acdes culturais, apresenta¢des
de grupos artisticos, exposi¢des, lancamentos de livros e palestras. De 2019 até marco
de 2024 passou por um processo de reforma para aderir a norma de incéndio e
consequentemente, a troca de instalacdes elétricas e hidraulicas.

Com a reabertura do edificio, notou-se a insatisfacdo dos servidores publicos e usuarios
que relatam desconforto térmico, acustico e luminico.

No viés acerca da iluminacdo artificial, a queixas de enxaquecas, fadiga visual, irritacdo
nos olhos e indisposi¢cao para permanecer no local.

Nesse sentido, esse trabalho pretende aplicar os conceitos relacionados a iluminacdo
artificial a biblioteca Central da Paraiba, cidade de Jodo Pessoa/PB.
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1.1. Justificativa 1.2. Objetivos
A luminosidade e a sua variacdo ao longo do dia € um dos Elaborar um projeto de adaptacdo e iluminacdo artificial
principais meios de regulacdo dos ritmos bioldgicos, caso para a Biblioteca Central da UFPB - Campus |, Jodo Pessoa.

contrario, devido a fatores ambientais e/ou genéticos que
interfiram na sincronia desses ritmos, problemas

. . V¥l
fisioldgicos podem ser acarretados (Raad, 2019). 1.2. 1. Ob_leUVOS eSPGCIfICOS
Com a ciéncia de que a luz € um poderoso componente
dos ambientes, dada a tendéncia humana de reagir as e Revisar 0s conceitos e parametros normativos acerca
caracteristicas de uma luz de maneira emocional e da iluminacdo artificial para bibliotecas;
intuitiva, aumentando a produtividade e permanéncia em e |dentificar atual distribuigéo de luz natural e artificial
ambientes de trabalho e estudo. dos ambientes da Biblioteca Central;
Contudo, esse trabalho pretende ratificar a necessidade e Propor uma iluminacdo artificial adequada para dar
dos estudos da iluminacdo artificial em bibliotecas, por conforto aos usuarios na Biblioteca Central.

meio de uma adaptacdo e elaboracdo de um projeto
luminotécnico aplicado na Biblioteca Central da
Universidade Federal Campus | em Jodo Pessoa.

Figura 02: Biblioteca Central da UFPB
Fonte: autoral (2024)
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2.METODOLOGIA

As etapas necessarias para efetivacdo do objetivo
proposto, consiste nas seguintes etapas metodolégicas:

01. Fase Tedrica: Foi desenvolvido um estudo
bibliografico acerca dos conceitos relacionados a rela¢ao
entre o homem, bem estar e a iluminacdo artificial. Os
estudos foram associados as Normas técnicas que sao
utilizadas como auxilio para projetos luminotécnicos:
NBR ISO CIE 8995-1 2013, bem como sobre a
contextualizacdo histérica e geografica da biblioteca
central da UFPB, projetada pelo arquiteto José Galbinski
e posteriormente a reforma ocorrida entre 2019 e 2024.

02. Fase Analitica: Para dar inicio as medicdes na
iluminacao natural e artificial da edificacdo foi elaborado
o levantamento fisico da edificacdo com a identificacdo
de cada ambiente, seus usos e da delimitacao da area
de medicdo, priorizando os ambientes de facil acesso
pelos usuarios.

Para a elaboragdo dos mapas da iluminagao natural do
térreo, pav.01 e pav.02 foi concedido pela administracao
da Biblioteca Central a autorizacdo para desligar as
luminarias dos ambientes em analise.

Essa etapa teve como ferramentas auxiliares:
e Luximetro modelo MLM -1011 do fabricante Minipa
representado na figura 03;
e Prancheta com as plantas do térreo, pavimento 01 e
pavimento 02 e caneta;
e Camera fotografica para registros.

O luximetro foi locado na altura do tampo das mesas e
bal¢bes de atendimento dos ambientes de trabalho e
estudo. Ja no acervo de livros e circulacdo optou-se pela
altura média das estantes e também a altura média dos
corredores.

A partir do ponto e altura que o aparelho for locado, o sensor
converte a luz emitida em sinal elétrico e o valor em lux é
exibido na tela do aparelho, para isso é necessario retirar a
tampa que cobre o sensor.

As informa¢bes obtidas a partir das medi¢des foram
transformados nos mapas presentes no Capitulo 5.

Figura 03: Luximetro modelo MLM - 1011 do fabricante
Minipa. O modelo foi utilizado para a coleta de dados do
Capitulo 5.

Fonte: autoral (2024)

03. Fase Propositiva: Consistiu na elaboracdo de um
programa de necessidades baseado no método
proposto por Osaki (2018) e Pocztaruk (2005) e
posteriormente, o dimensionamento e disposicdo dos
layouts proposto por Pronk (2003), considerando a falta
de mobiliarios para os ambientes com as func¢bes de
leitura, descanso, descontracao, exposicdes e espera.
Por fim, foi elaborado a proposta de iluminacao artificial
para o edificio, a partir dos estudos de funcionalidade e
modelagem dos ambientes, bem como a disposi¢ao das
lluminarias.

12
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3.1. Efeito da luz para o bem
estar humano

A saude do individuo e a luz estdo diretamente
interligadas pois a periodicidade ritmada da luz € crucial e
colabora para o bem-estar e conforto e que sdo
produzidos pelo Sistema de Temporiza¢dao Circadiana
(STC) encontrado no hipotalamo que se associa com 0s
osciladores periféricos (Raad, 2019).

Ou seja, desde muito remotamente e durante seu
processo evolutivo, 0 homem possui seu organismo
regulado e mantido (quimica e biologicamente).
Caracteristicas fisicas como os hormaonios, temperatura do
corpo, excrecao de sodio e potassio, cortisol, dentre
outros, e psicoldgicas, como raciocinio, humor e memoria
sdo consequentes de tais ritmos circadianos (Raad, 2019).

A luminosidade e a sua variacao ao longo do dia € um dos
principais meios de regulacdo dos ritmos biolégicos, caso
contrario, devido a fatores ambientais e/ou genéticos que
interfiram na sincronia desses ritmos, problemas
fisiologicos podem ser acarretados (Raad, 2019).

3.2. Conceitos Basicos

De acordo com a NBR ISO - CIE 8995-1:2013, uma boa
iluminacdo requer atencdo para a quantidade e
qualidade da iluminacdo. Embora seja necessaria a
provisdo de uma iluminacdo suficiente em uma tarefa,
em muitos exemplos a visibilidade depende da maneira
pela qual a luz é fornecida, das caracteristicas da cor da
fonte de luz e da superficie em conjunto com o nivel de
ofuscamento do sistema.

Antes de desenvolver um projeto de iluminacdo artificial
€ necessario revisar conceitos fundamentais para
garantir o conforto e permanéncia do usuario, a fim de
evitar fadiga visual, proporcionar a execucdo de tarefas,
ambientes agradaveis e também, um baixo consumo de
energia.

3.2.1. Luz

A luz é parte de um fendbmeno ondulatério visivel
chamado radiag¢do, cujo espectro € formado por ondas
eletromagnéticas que se diferem entre si pela
frequéncia que se propagam. Alguns exemplos de
radiacdo eletromagnética sao: ondas de radio, micro-
ondas, radiacdo infravermelha, luz (radiacdao Vvisivel,
ultravioleta, raios X e raios gama.

De todo o espectro, o ser humano s6 é de identificar
uma estreita faixa chamada luz visivel, cuja frequéncia
situa-se entre 380 e 780 nm. (Lima, 2010)

2. REFERENCIAL TEORICO
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Figura 04: Tipos de luz
Fonte: lluminag¢ao (2010)

3.2.2. Fluxo Luminoso

O fluxo luminoso é a quantidade de luz emitida por uma
fonte luminosa, medida em IUumens (Im). O lUumen
representa o quanto uma lampada ilumina um
ambiente, ou seja, quanto maior o numero de lumen
mais luz a lampada emite. (OSAKI,2018)

Figura 05: Croqui explicativo

sobre o fluxo luminoso
Fonte: autoral (2024)
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3.2.3. luminancia

Fluxo luminoso (lux) de uma fonte de luz que incide
sobre uma superficie situada a uma certa distancia
desta fonte. Em outras palavras, é a quantidade de luz
dentro de um ambiente, podendo ser medida com o
auxilio de um luximetro (OSAKI, 2018).

Figura 06: Croqui explicativo da
iluminancia
Fonte: autoral (2024)

Como o fluxo Iluminoso ndo é distribuido
uniformemente, a ilumindncia ndo sera a mesma em
todos os pontos da area em questdo. Considera-se por
isso a iluminancia média (Em). A especificacdao do valor
minimo de Em, para ambientes diferenciados pela
atividade exercida relacionados ao conforto visual
devem ser consultados pelas Normas de iluminacdo.
Para o presente trabalho, sera consultada a Norma NBR
ISO CIE 8995-1: 2013 - lluminacdo de ambientes de
trabalho interior.

3.2.4. Intensidade da Luz

Intensidade maxima atingida por uma fonte luminosa no
centro do facho de luz (quantidade de luz dentro do
facho/angulo).

Sua medida é em candelas (Cd).

38°

S

Figura 07: Croqui explicativo da intensidade da luz
Fonte: autoral (2024)

3.2.5. Temperatura de cor

Pelo viés da psicologia quando se faz referéncia a um
sistema de iluminacao de luz “quente” nao significa que a
luz apresenta uma maior temperatura de cor, mas sim
que a luz representa uma tonalidade amarelada. Da
mesma forma, quando mais alta for a temperatura de
cor, mais “fria” sera a luz.

Figura 08: Temperaturas de cor
Fonte: Plugdesign (2024)

A luz amarela (2700 K) é ideal para ambientes que
necessitam de conforto e aconchego, como por exemplo,
0S quartos.

J& a luz neutra (4000 K) é opcdo para ambientes que
necessitam de muita iluminacdo, como ambientes de
estudo. Esse tipo de luz ndo interfere na coloracdo dos
objetos. Por fim, a luz azul (6500 K) é excelente para
ambientes que necessitam de muita iluminagdo
(POCZTARUK, 2018).

Figura 09: Temperaturas de cor
Fonte: Renata Pocztaruk (2005)

3.2.6. Tipos de iluminacao

Para resolver a questdo de como a luz sera distribuida pelo
ambiente, € preciso selecionar o sistema principal, ou seja,
a forma como as luminarias serdo distribuidas pelo
ambiente, produzindo diferentes efeitos no plano de
trabalho. Os sistemas de iluminac¢do principal podem ser
classificados em: iluminacao geral, iluminacdo localizada e
iluminacao de tarefa. (Osaki, 2018)

A distribuicdo das luminarias pelo teto, proporcionando
uma luminosidade uniforme é chamada de iluminacao
geral ou difusa. Essa forma de iluminar apresenta como
vantagem uma maior flexibilidade de layout, mas ndo
atente as necessidades especificas de locais que requerem
niveis de iluminancia mais elevados ou iluminancia de
pontos especificos.

16



Figura 10: Exemplo de lluminagdo difusa
na sala DSU da Biblioteca Central.
Fonte: autoral (2024)

J//iTk

Ja iluminacdo localizada concentra a luminaria em locais de
principal interesse, por exemplo, a ilumina¢dao de uma
bancada de cozinha ou a iluminag¢ao utilizada para quadros
de exposicbes de artes. Nesse caso, as luminarias sdo
instaladas suficientemente altas para possibilitar altos niveis
de iluminancia sobre o plano de trabalho (exemplo:
luminarias pendentes). Esse tipo de iluminagdo possibilita
maior economia de energia, mas em caso de mudanga de
layout as luminarias precisam ser reposicionadas. (Osaki,
2018)

Figura 11: llumina¢do localizada para
obras de arte
Fonte:Floss (2024)

Por fim, na iluminacdo de tarefa, as luminarias devem
estar préximas da tarefa visual e do plano de trabalho,
sendo iluminada, portanto, uma area muito pequena. A
forma com que a luminaria distribuira a luz, ha uma
divisdo da ilumina¢cdo em um sistema principal, o que
resolve as necessidades funcionais, e um sistema
secundario, que prioriza a personalidade e ambientacao
do espaco através da luz. (Osaki, 2018)

Figura 12: lluminacdo localizada para
leitura
Fonte:Floss (2024)
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3.2.8. Luximetro

O luximetro é um aparelho portatil com funcao de
captar a luz (através de um sensor) e medir a sua
intensidade. Uma célula fotoelétrica é conectada a um
mini amperimetro e, quando uma luz incide sobre a
célula, uma corrente elétrica é gerada. O valor da
corrente é convertido em um valor equivalente de
iluminancia medido em lux. (Fernandes, 2021)

3.3. Normas de lluminacao Artificial
NBR ISO CIE 8995-1: 2013 - lluminacao de ambientes de trabalho interior

Ambientes com boa ilumina¢do requerem quantidade e qualidade de luz, sendo ela natural ou artificial. Esta Norma
especifica os requisitos de iluminacdo para locais de trabalho internos e o0s requisitos para que as pessoas
desempenhem tarefas visuais de maneira eficiente, com conforto e seguranca durante todo o periodo de trabalho.
Embora seja necessaria a provisao de uma iluminancia (medida em lux) suficiente em uma tarefa, em muitos exemplos
a visibilidade depende da maneira pela qual a luz é fornecida, das caracteristicas da cor da fonte de luz e da superficie
em conjunto com o nivel de ofuscamento do sistema (NBR ISO/CIE 8995-1:2013).

Abaixo, segue em destaque os ambientes com o parametro de iluminancia que serdo utilizados no estudo da Biblioteca
Central.

* Dados retirados da NBR ISO CIE 8995-1: 2013
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Figura 15: Acervo de livros
Fonte: archdaily (2024)

3.4. Projetos de referéncia Figura 13: Visa de

implantacaos; *,.do.
Durante a busca de correlatos projetuais alguns E(c)ji:izi.o e
principios foram norteadores, dentre eles: luminarias (2024' R
utilizadas nos ambientes atentando-se para a

temperatura de cor e e disposicdo dos layouts. Neste
topico sera abordado os projetos de referéncias
apresentando as boas praticas e avaliando as

estratégias adotadas por eles.

3.4. 1.Biblioteca Publica de Odong /
Unsangdong Architects

=L

\.-h\_:-" by

Localizagao: Seongbuk, Coreia do Sul
Arquitetos: UnSangDong Architects
Ano: 2023

A biblioteca florestal inserida dentro de uma reserva
ambiental, foi criada como reflgio para o publico para
gue as pessoas possam se conectar com os livros. Pode-
se destacar as aberturas zenitais e esquadrias de vidro
que permitem uma boa iluminacdo natural nos
ambientes de leitura, circulacdo e os acervos de livros.

Ja a iluminacdo artificial contou um Iluminarias na
temperatura neutra. Em ambientes com pé direito duplo
optou-se por lumindrias tipo pendente na vertical. Para
iluminacdo geral foi utilizado luminarias com perfil de
led de sobrepor com acabamento amadeirado.

Figura 14: Destaque para as
luminarias tipo perfil de sobrepor
Fonte: archdaily (2024)

Figura 16: Espacos para estudo iluminados por
pendentes
Fonte: archdaily (2024)



https://www.archdaily.com.br/br/office/unsangdong-architects?ad_name=project-specs&ad_medium=single

Figura 17: Mezanino da Biblioteca com paredes
de vidro permitem a entrada da iluminagao
natural, complementando com a iluminacgao

artificial no ambiente
Fonte: autoral (2024)

3.4.2. Biblioteca Nembro | Archea

Localizagao: Nembro, Italia
Arquitetos: Archea

Ano: 2007

Na provincia de Bergamo, o projeto consistiu na reforma - U — -JM
e adaptagdo de um edificio do final do século . A y R R —_— [ 5 ‘Lri: "
intencdo seria transformar o edificio em uma Biblioteca o T s 14 o Ll
Municipal. O projeto conta com um mezanino | mwwwe AR L SR L

centralizado que foi contemplado com as areas de
leitura. H& uma grande pele de vidro do primeiro
pavimento ao terceiro e ultimo, que permite com que os
usuarios sejam contemplados com a iluminac¢do natural,
oriunda da abertura na fachada.

Figura 19 Exemplo de
lluminacdo difusa na sala DSU
da Biblioteca Central.
Fonte: autoral (2024)

Com relacao a iluminacao artificial pode-se destacar as
luminarias embutidas, de formato circular com
temperatura quente. estas, foram utilizadas em todos os
ambientes.
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Figura 18: lluminacdo natural 1 h LR 1
no hall de circulacao por -
elementos vazados.
Fonte: archdaily (2024)
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A Universidade Federal da Paraiba foi criada em 1955,
pelo governador da época, José Américo de Almeida, por
meio da unido das escolas de ensino superior existentes
no Estado. Dessa forma, o Governo do Estado da
Paraiba doou terras despovoadas, sendo implantado o
Campus durante a gestdo do reitor Jodo Toscano de
Medeiros (1957-1960), proporcionando a urbaniza¢ao
em dire¢do a zona sul da Capital (Melo, 2019).

O servico de Engenharia da Universidade ficou
responsavel pela construcdo do campus da UFPB,
composto pelo engenheiro Guilherme Pedrosa e pelos
arquitetos Mario di Lascio e Leonardo Stuckert, e
posteriormente por Pedro Dieb. Iniciando pelo edificio
da Escola de Engenharia em 1963, projeto de Leonardo
Stuckert, posteriormente, o Instituto de Matematica, o
Instituto de Fisica e o Laboratério de Produtos
Farmacéutico, projetos do escritorio ETAU Arquitetos
(Waldecy Pinto, Renato Torres e Antbnio Didier), e o
Instituto de Quimica, projeto do arquiteto David Scott
Ellinwood (Melo, 2019).

A Biblioteca Central (figura 21), passou por um concurso
para elaboracdo do projeto do edificio tendo como
vencedor Acacio Gil Borsoi em 1968. Porém a criacdo da
Biblioteca Central se iniciou em 1961, quando foi
incluida no regimento da UFPB, estabelecendo sua
construcdo como obra prioritdria na primeira etapa da
construgao.

O local escolhido para implantacdo da biblioteca foi o
centro do campus pelo posicionamento estratégico,
facilitando o acesso dos usuarios dos edificios do
entorno e pela integracdo da praca civica. (Santos, 2014).
Visto que houveram mudancas na organizacdo do
campus, houve uma integracdo entre reitoria, biblioteca
e auditério em um unico edificio. Dessa forma, a juncao
dessas fun¢Bes em um so6 edificio dificultou o programa

3. A BIBLIOTECA DE JOSE GALBINSKI

de necessidade tornando-o extenso, com volumetria
complexa, com trés blocos interligados de alturas
distintas e adaptando a topografia do terreno. O subsolo
e o térreo foram destinados a biblioteca, ja os pavimentos
superiores ficaram destinados para os setores e
atividades da reitoria. Vale mensurar, que o arquiteto
deixou os materiais naturais e aparentes, valorizando a
simplicidade e pureza dos materiais (Santos, 2014).

Apo6s 10 anos, a administra¢do da universidade saiu do
centro da cidade, sendo transferida totalmente para o
campus, ocupando todo o prédio da reitoria, logo, foi
necessario um novo prédio para biblioteca. Destarte, a
Universidade Federal da Paraiba firmou um convénio com
a Universidade de Brasilia para o novo projeto do edificio
da Biblioteca Central, dirigido pelo arquiteto José
Galbinski em parceria com o arquiteto Armando Carvalho
(Santos, 2014).

Figura 21: A 1° Biblioteca Central onde hoje é a atual Reitoria
Fonte: Santos (2014)
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A Biblioteca Central da UFPB (figura 23) esta localizada
na parte central do campus, proximo ao Centro de
Vivéncia, Restaurante Universitario e Reitoria, prédios
importantes para comunidade académica. O edificio se
destaca pela monumentalidade e imponéncia, isso pode
ter influenciado na sua implanta¢do, sendo necessario
um recuo em relagdo a via principal, diferente do
previsto no Plano Diretor vigente (Santos, 2014).

A Biblioteca Central possui uma area de 8500 metros
quadrados com um programa de necessidades dividido
em dois volumes integrados, sendo um deles com um
pavimento e o outro com trés pavimentos. O bloco
principal, € mais vertical possuindo uma imponéncia,
rodeado por pilares cruciformes e coroado por uma
grande cobertura, j@ o bloco mais horizontal, foi
destinado para atividades mais administrativas do

e instalacBes elétricas. O projetista explorou os cheios e
vazios, mantendo as areas abertas resguardadas, além
disso, a grande coberta de concreto aparente passa do
limite do prédio de forma a criar grandes areas
sombreadas e com coroamento marcante da obra
arquitetdnica (Melo, 2019).
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prédio, ambos possuem brises-soleil verticais e outros Figura 22: Vista para cima com énfase na
dispositivos de protecdo solar que além protegerem as estrutura da edificacao
areas envidracadas da insolacdo direta, sdo elementos Fonte: autoral (2024)
plasticos, dispostos de forma ritmada compondo as v . |
fachadas (Melo,2019). BN e s
O pavimento térreo da BC-UFPB possui uma area : £ RadE o Biblio_técé Centfél'
destinada exclusivamente para o setor administrativo e ) ; . :

de processamento técnico da biblioteca e atividades que

compdem o Fluxograma do livro (GALBINSKI; MIRANDA,
1993). A outra area deste pavimento abriga colecao de
periddicos, cole¢do geral e espacos para leitura. Ja o
primeiro e segundo pavimentos possuem espagos e
atividades predominantemente destinadas aos usuarios
(acervo geral, cole¢des espaciais, obras raras, salas de
estudos e locais de leitura, por exemplo).

O sistema construtivo e a materialidade da Biblioteca
Central, existe uma aplicacdo quase exclusiva de
oncreto armado aparente, em todos componentes
estruturais, pilares, vigas, peitoris e brises-soleil. A partir
da estrutura visivel é possivel identificar a modulacdo
empregada e os demais detalhes construtivos e




SETORIZACAO DOS AMBIENTES

As figuras 24,25 e 26 representam as plantas da Biblioteca Central dos pavimentos
térreo, 01 e 02 antes da reforma, nota-se a concentracdo dos ambientes de leitura na
fachada sul (36) os acervos concentravam-se nas extremidades e centro da edifica¢do.
Todavia, ap6s a reforma houve uma ampliacdo das areas destinadas aos acervos.

Figura 24: Planta Baixa - Térreo
Fonte: UFPB (adaptada por Melo 2019)
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1-  Subestacdo e energia; 2- conservacao/encadernacdo; 3- almoxarifado; 4-
recebimento/pessoal; 11- depdsito intercambio; 12- patio; 13- estar funcionarios; 14- sala
de reuniBes; 15- intercambio; 16- selecdo/aquisicao; 17- sala de espera; 18- escritorio
diretor; escritério assistente; 20- catalogacdo; 21- mecanografia e preparacao de livros; 22-
sessdo pessoal/contabilidade; 23- xerox/pabx; 24- servico de documentacdo; 25- escritorio
de circulagcdo; 26- quadro geral; 27- balcdo de circulagdo; 28- area de exposicdo; 29-
datilografia; 30- portaria e guarda-volumes; 31- escritdrio e balcao de referéncia; 32- chefe
dos servicos publicos; 33- colecdo de referéncia/leitura; 34- colecdo de periddicos; 35-
jornais e revistas; 36- leitura; 37- leitura periodicos, 38- colecao geral; 39- escritério de
servicos, 40- processamento de periodicos.

Figura 25: Planta Baixa - Pav.01
Fonte: UFPB (adaptada por Melo 2019)
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1- audicdo e projecao em grupo; 2- departamento de material; 3- cabines individuais; 4-
microfilmagem; 5- camara escura; 6- leitura reservada; 7- estar dos leitores; 8-
recepcao/escritério chefia;9- leitura; 10- colecdao geral; 11- escritério de servicos e
monta carga; 12- escritério cole¢do reservada.

Figura 26: Planta Baixa - Pav.02
Fonte: UFPB (adaptada por Melo 2019)
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1- audicdo e projecdo em grupo; 2- departamento de material; 3- cabines individuais;
4- microfilmagem; 5- camara escura; 6- leitura reservada; 7- estar dos leitores; 8-
recepgao/escritério chefia;9- leitura; 10- colecdo geral; 11- escritério de servicos e
monta carga; 12- escritorio cole¢do reservada.
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FACHADA E MATERIALIDADE

Conforme Melo (2019), os elementos verticais que compdem a fachada e as esquadrias envidracadas, foi uma estratégia
utilizada por Galbinski para garantir a iluminac¢do natural e proteger as fachadas da incidéncia solar. Todas as fachadas
seguiram a utilizacdo dos mesmos elementos, sendo eles: pilares em formato de cruz que sustentam a estrutura da
coberta; esquadrias de vidro que sdo interrompidas por vigas de concreto; brises verticais de concreto que estdo a uma
distancia de 1,50 m das esquadrias de vidro. Nota-se também uma 3 clarabdias (uma maior com dimensdo de 3,00 x
3,08 m e duas com dimensao 1,45 x 1,54 m) setorizada ao centro do mezanino.
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Figuras 27 a 30 : Na ordem: Fachadas Norte, Sul, Oeste e Leste desenvolvidas no Revit Figuras 31 a 33 : Elementos verticais de
Fonte: autoral (2024) vidro e pvc que compdem as fachadas

Fonte: autoral (2024)






Figura 34: Fachada Norte da Biblioteca Central da UFPB
Fonte: autoral (2024)

5.1. Caracterizacao do universo de estudo

Localizada no bairro Castelo Branco, a Biblioteca Central (figura 34) foi projetada pelo arquiteto brasiliense José
Galbinski possui duas alas divididas pela volumetria entre setor administrativo, ocupando apenas o térreo da edificacdo
e setor de acervos ocupando 2 pavimentacgdes.

A edificacdo esta inserida em uma zona de reserva ambiental composta pela Mata Atlantica, possuindo proximidades
com o Centro de Ciéncias Médicas (CCM), Centro de Biotecnologia, Centro de Ciéncias Humanas Letras e Artes (CCHLA),
Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas e Centro de Tecnologias (CTH) como mostra a figura 35.

Ao longo de sua trajetoria, a Biblioteca Central investiu em atividades que visam 0s seus usuarios as mais diversas
praticas, como eventos e ac¢des culturais, apresentacdes de grupos artisticos, exposi¢es, lancamentos de livros e
palestras. De 2019 ao inicio de 2024 passou por um processo de reforma para aderir a norma de incéndio e
consequentemente, a troca de instalacfes elétricas e hidraulicas. Contudo, no viés acerca da iluminacdo artificial, ha
ambientes na biblioteca que ndo foram iluminados ou luminarias que ndao possuem utilidade, tendo em vista a
disposicao dos layouts, ocasionando desconforto luminico para os usuarios.

Figura 35: Vista aérea da implanta¢do da Biblioteca Central e a
proximidade com os centros académicos
Fonte: autoral (2024)
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Figu sta Perspectivada da fachada Norte, nota-se
o sombreamento ocasionado pelo recuo da estrutura da
edificacao

Fonte: autoral (2024)
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Localizado proximo a linha do Equador, a capital paraibana caracteriza-se pela elevada incidéncia de radi¢do solar,
além disso, possui clima tropical quente e umido, tendo como principal bioma a Mata Atlantica.

As recomendacdes para a Zona Bioclimatica 8 de acordo com a NBR 15220-3 (2005) sdo:

e Aberturas grandes e totalmente sombreadas;

e Uso de paredes e coberturas leves e refletoras;

e Uso de ventilagdo cruzada para o ano todo.
Contudo, a Norma adverte que o condicionamento passivo nao sera suficiente durante as horas mais quentes.
As figuras 37 e 38 pertencem ao software ZBBR desenvolvido pelo Labeee - UFSC, nele consta as informacoes
geograficas, as estratégias climaticas no verdo e as recomenda¢des construtivas informando as propriedades das
paredes, coberturas e aberturas, para a Zona 8 a qual pertence Jodo Pessoa.
Ao analisar o edificio percebe-se que o0 mesmo nao foi projeto para o clima tropical da cidade, a estrutura (figura 36)
de concreto, brises de concreto, com esquadrias de vidro tiveram uma série de consequéncias notoricas, como 0
desconforto térmico e luminico. Como o enfoque do trabalho sera a iluminacdo artificial, foi identificado algumas
problematicas no objeto de estudo, como, as lumindrias que ndo iluminam de maneira eficiente os ambientes
selecionados para a andlise, além disso, ha espacos ociosos devido a grandiosidade da edificacdo.

a0 Passoa - Area de aberturas [% do piso) | » 40
: : Aquecimento zolar da edificacio
Latitude: | -0F. 11 | Altude: 47 m o .
= | Paredes internas pezadas
. . . ik
Longitude: | 34.86 || ona g = | Agquecimento artificial necessano
Tipo de clima dessa localidade FlJ Permitir a insolacio dos ambientes
Recomendacdes para a £ona Bioclimatica Fefigeracio evaporativa
FPropriedades Faredes Coberturas |nércia térmica para resfriamenta
U [ A k] < 3.b <2.3 o | Wentilagdo cruzada
Alrazo [horas] <4.3 < 3.3 "% | Wentilac8o zeletiva [alguns hordrioz)
= e ——
Fator Solar [£] <4.0 <b.5 Wentilago cruzada permanente 4
Refrigeracao artificial necessana b
Figuras 37 e 38: Recomendagdes para a Zona -
Bioclimética de Jodo Pessoa Sombrear aberturas [protecio zalar] | &

Fonte: Labeee.ufsc (2024)



Figura 39: Esquema da
radiacdo solar nas fachadas
Fonte: autoral (2024)

VENTOS Partindo-se do principio de que, em Jodo Pessoa, as
PREDOMINANTES MATA ATLANTICA fachadas Leste e Oeste recebem insolacdo direta o ano
inteiro e com maior intensidade, identifica-se que as

S\ melhores orienta¢des para ambientes de permanéncia e

x outros ambientes que necessitem da iluminag¢do natural
para garantir a economia de energia e salubridade dos
ambientes sao nas fachadas norte e sul. Os espagos para
estudo da Biblioteca Central estdo situados nestas
fachadas, ja as cabines individuais, para Oeste.

Todavia, percebe-se que devido a materialidade da
edificacdo e a estrutura de concreto armado, que projeta
uma marquise de 1,50 m nas extremidades a iluminag¢ao
natural ndo possui o alcance desejado. Como sera visto
nos mapas de medic¢des.

Ademais a Mata Atlantica situada a Sul e a Oeste serve
como barreira solar e de ventilacdo, criando um
desconforto luminico e térmico.

A fachada Norte recebe A fachada Oeste recebe A fachada Leste recebe A fachada Sul recebe
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Figura 40,42,43 e 43: Carta solar das fachadas Norte, Oeste,
leste e Sul
Fonte: SOL-AR 6.2



4.2. RESULTADOS

Como foi visto anteriormente, um bom projeto de
iluminacdo, antes de ser realizado, leva em consideracdao
as atividades a serem realizadas no ambiente, a
quantidade de lumindrias necessarias para que se
realize determinada funcdo, a qualidade da luz,
disposicdo dos méveis e a temperatura de cor. Sobre a
temperatura de cor em ambientes de estudo é
recomendado luz neutra e para ambientes de descanso
ou espera, luz quente. Tendo em vista essa informacao,
para compreender a dinamica dos ambientes e inicio do
diagnaostico, foi feita uma entrevista com o bibliotecario
e técnico administrativo, Carlos Augusto Rolim, que
acompanhou o periodo de reforma e trabalha ha 7 anos
na Biblioteca.

Para o desenvolvimento do trabalho, sera relatado
apenas os pontos relacionados a iluminacgdo artificial,
todavia, foi relatado problemas referentes ao calor e ao
ruido.

Com relacdo a iluminagdo artificial das salas DSU,
portais de pesquisa e secdo de periddicos, a intensidade
das luminarias causam desconforto visual atrapalhando
a saude dos servidores, que optam por apagar as
luminarias da sala por um intervalo de tempo. Além
disso, nota-se um numero exacerbado de luminarias e
que ndo estao de acordo com o layout dos ambientes.
Ja nos guichés de empréstimos, situados no térreo, os
servidores relataram fadiga visual ocasionada pela
quantidade e qualidade da luz artificial. As luminarias do
tipo pendentes e de luz quente sdo as responsaveis por
iluminar esta regido, mas devido a altura que estdo
locadas e a temperatura utilizada, o alcance ndo é o
suficiente para iluminar a area de trabalho.

Mesmo com um espagco generoso nos ambientes de
estudo e leitura, que compde os pavimentos 1, 2 e parte
do térreo, ha poucos mobilidrios para a permanéncia

dos estudantes, em horarios de pico € utilizado o préprio
chao do edificio para realizar as atividades.

Ja os acervos, durante a reforma ndao houve um dialogo
sobre o ajuste da disposi¢cdo das estantes, fazendo com
que todo o luminotécnico atual fosse projetado a partir
do layout antigo, acarretando na falta de luz ou excesso
em alguns pontos do acervo.

A partir do relato, foi realizada a medicdo da iluminancia,
detalhada no capitulo metodolégico, nos ambientes de
estudo, acervos e salas de DSU, afim de posteriormente
elaborar um projeto luminotécnico voltado para o usuario
com a adaptacdo dos espacos por meio de uma nova
proposta de layout.

A seguir serdo apresentados os resultados das medic¢des
realizadas, enfatizando o atendimento a Norma NBR ISO
CIE 8995-1:2013.
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Figura 44: Mezanino da Biblioteca Central
Fonte: autoral (2024)
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Figura 46: Secao de revistas cientificas, a 31
imagem foi retirada com flash
Fonte: autoral (2024)
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No térreo, as salas DSU composta pelos usuarios técnico administrativo da Biblioteca,
portais de pesquisa (figura 45), peridédicos e acessos do térreo abaixo da Norma, que
recomenda 500 lux para as atividades desenvolvidas nas salas, 100 lux para circulacao
e acessos.

Outro ambiente de destaque foi 0 acervo de revistas cientificas (figura 46), que mesmo
com as estantes proximas as fachadas Oestes possui valores inferiores ao
recomendado, um dos motivos além do recuo de 1,50 m da edificacdo com os
elementos verticais da fachada, sao as estantes, que possuem altura acima de 2,00 m.
No setor de cole¢des especiais, hd uma variancia de valores, as estantes préximas a
fachada norte, possuem valores iguais ou maiores ao recomendado pela Norma. O
mesmo acontece na entrada principal, acesso vertical e guarda volumes. O mapa
alusivo a medic¢ao realizada esta apresentado na Figura 47.
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Figura 45: Sala administrativa da
secao de periodicos sem luz
artificial

Fonte: autoral (2024)
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Figura 47: Mapa de medicdo da
iluminag¢do natural no térreo

Fonte: autoral (2024)
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,No pavimento 01, nos espacos para leitura, tanto na fachada norte como na fachada sul os valores ndo atendem a Norma
apesar de haver iluminagao natural que adentra o ambiente, como pode se observar na Figura 48.

O espaco ludico, atualmente utilizado para descanso, possui valores acima do permitido para o uso.

O pavimento possui duas exposicGes, uma localizada na fachada norte e outra localizada no centro, proximo as clarabdias. A
exposicdo de arte ao Norte, em determinados pontos atingiu o valor recomendado, quando mais proxima a esquadria maior
é o lux. Em contrapartida, a exposi¢do ao meio, ndo atingiu os valores recomendados.

Sendo assim, apesar da medicdo ter sido feita no periodo da tarde, quando a insidéncia solar é intensa nas fachadas leste e
oeste, 0s usuarios dependem da iluminacdo artificial para exercer as tarefas.

Por fim, a ultima medi¢do da iluminacdo natural foi feita no pavimento 02. Neste pavimento, os servidores da Biblioteca
Central haviam relatado da falta de iluminagdo até com as luminarias acessas, ha estantes que para organizar ou pegar 0sS
livros € feito com a ajuda de uma lanterna. A partir das imagens 50 e 51 e dos dados registrados na figura 52, nenhum dos
ambientes de leitura e acervo possuem iluminancia proxima a exigida pela norma.

Vale ressaltar que o PPLP tem atualmente a funcdo de sala de descompressdo, sendo assim, os valores de luminancia sao
suficientes para as fun¢8es do ambiente.

A seguir é apresentado o Mapa de Medicao do pavimento 01 e 02 (figuras 52 e 53) com os pontos que foram locados o
luximetro bem como os valores de iluminancia.

 Figura 48: Ambiente de estudo do Pav.01 na fachada sul
> sem iluminacao artificial
Fonte: autoral (2024)

Figura 50: Ambiente de estudo no Pav.02 sem Figura 51: Acervos no Pav.02 sem iluminacdo artificial

iluminacdo artificial e sem layout Fonte: autoral (2024)
Fonte: autoral (2024)
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Figura 49: Acervos do Pav.01sem iluminacao artificial
Fonte: autoral (2024




34

MAPA DE MEDICAO DA ILUMINACAO NATURAL - PLANTA BAIXA PAV.01 - BC

— ST o Fi 52: M d
— —— — = natural no pav.01
— [ = JT=] = = Slux  6lux 6 lux 6lux  7lux 5lux 12 lux : 5quTg B Fonte: autoral (2024)
il CESROROROESRORGRXOROROXGEORS! b B
E AUDITORIO - : @ @ @ 0@ @”;@ @ oé% @ 0@ @ 0@ @ D lux» x}iﬂ —
__ ok H ; * 11 lux C":C%)}ICAI(:JX @ @ @ @ @ @ @ @ 12qu§ E
:4&—?‘!% jj l\ 77—y T T T TUDO .::_
u | . . : GRUPO( )
T QEPOSITO 21 lux 8l i Vi rr N ﬂ[ﬂ
= dha h j .m \ 17 luxf 1? lux 4lux —
o 7 » b ¥ estuoo —
E i o w) 1
19 lux 23 lux Y / : i 4 lux -
E POS,QAO - \ / CIRCULAGAQ | 77 CULA r
A A v 12 lux 0 D lukeing i I
u17 lux 23 lux g i o . N I » I
* A4 a il \ + o |ewomn 1B
Q /N i i | T jui A 1ux -
T gy A Qlux Qlux Olux olux Olux ol :
— - NITARIO jg *jg% i / \ \ _\A 'u?:; T\\_\ _T . %T 0 qu‘ 0 qu T\ * “\ \S EﬁL%%O@ "[D :_
il MLESC.HP%"%' / \ 19 lux T\\A - - ; i t 5 lux
— 'LSR!QE RXAR@ W \’Aﬂi i / ‘\\ . N T\H\ \_\% \r\r T\;; L | . » T\ i_ A ESTUDO EM- _
—= LDJ_ E‘SSANWAK 43.|UX /vmo'/* \\ 77777 A w EL : i OIU;?TURA. 0 lux 1— : S C GRUEOI:I.)/() [lD::
;:ﬂ- % 144.|UX ° i - CIRCYLAGAO .I 12.| » 15 lux * 17 lux » 17 lux i 19|uxJ[ u
— 1 65 lux 62lux _ 12lux ‘ i E
Blux. & : / 23 qu 3§I%x© @ @@] O ﬁ@: < Qui} é:?.u? _ i B
& DO0O0TnO000 000 e
= 1190 lux / : : ] -
— 1 o* 163)ﬁjx n ¥ 78 lux 144 lux 171 lux 145qu 132qu == = ;%}x@;;g%xx@éi%x@sg%x@ @u)@ 6§6§IJU)@ 6§?ux© Szl n
T T T T o7 =
T rtrrri [t rrtri EE L Tt R Tt Tt Frrr Tt
|| || | | | || || || ||
TURNO - TARDE LEGENDA —
# lluminancia abaixo da Norma ® lluminancia acima do valor recomendado pela Norma

DIA: 13 de setembro de 2024
HORA: 13:00 as 16:00

CEU: Ensolarado e Area de estudo da iluminancia Setor administrativo - Area n3o estudada

lluminancia de acordo com a Norma x Layout nao existente



MAPA DE MEDICAO DA ILUMINACAO NATURAL - PLANTA BAIXA PAV.02 - BC

| | R | [ NN | | [ I Loy | [ | L)1y 1 T |
—J[ ‘ t E:H—Tl it f 1 Hi I U' I U u g
- ] s o | ] |4 —
] __] SLHERANO 1 SANITARIO) 3lux  3lux 4lux  3lux ; -
TV UFPB SL AULA 2051 - | 51
- i 18]69 m? 70 m? gyt | — -
1 | 1l T == @@@@@@@@@@@@@@ -
4 U HALL ESC. S.
H_,_;% O O00000000000 o il |
4[] stHERwANO = | 0 @ 0 @0 X 7 0w 0 fux 2 lux
1 O CARAD _ LEITURA R
1 & S K @@@@@@@@@@@@@@ w2l |
T T 0 ] | | n -
- | [ | b - B ] ) - | ESTUUP EM ’{ C
1 4 | A% # Iy i il 1l i wom G4 o™ 5
. EtlEGSSIE]E } 19 Iun \\ /’ » 7 Lm) jq qu 7/’/ /"‘ /// / // /
I fx . / 10lux | Il e Il Wy Nelll Me ESIupREm -
I Bl g Y / i 1l il X / 0lux 0lux ﬂﬁ%w !
1 M T § il i i i / oW -
g \ . i ol O I ¥, W, i 17 L
- U 3 \. /,/ N r i KT Z/ I 1o, STUTD EM .
T x Wy CIRCULAGAO i mr T 1 v o MRE 1466 m?
PPLW 9 lux N Vazio 2037 m || /) il UPH—HfH % /) /l W led 4 lux
- r ] 45,00 m? o —— //\ - !\ 0 ° ‘ -~ !5|tn s
4 £ 10 lux || % 57 0 \\ L Esguoo EM |
I E 98 lux b \\\ 1 Ul a \ X ) (T)¢ \ste me L
] \ | | i Bux A, i
1 I \ x | ciRcuLACAO -+ xR -
1 _17 \ \AI vl X S A; WOW W Esguoo EM C
= W \ 0 o -
- \ % fla lux ‘Olux Olux \ W Q‘T N 5 lux
4 X % ki L GJ\ L 1\ |
“El tolx i 1 i Ay Vi ESTUDD EM
. 0 lux 5, ‘ N
1T — == I 0 a . 5 qu T gux Usux % rux = :
CIRCULACAO
4 1 - s . . LEITURA * LETURA 19 i
1 0 Olux _ 0lux ~Olux 2‘” o 5 ) e 30 @ “em C
PINACOTECA 4 @ HALL ESC. N 1 9 9 9 @ 9 @ il I
- - S 5599 m? 2 . - & " o b X| B
3 Z =35 REUNIAQ 14,01 me » =
1 &= s e . é@@@@@@@@@é@@@ woth [
1 [ /38 (DS rﬁ — i w i
] [ 3" : IOXGXOXOROROROXORXORSROROROXS: A
—1 IF [ : I I /I —1 I —1—1 2 I [ ] [ I B - - . 6 ‘ J— 2 r
1 = B =
[ﬁk - 99 lux
i I Tt I | = & & Tt T =1 1 it = 1 1 ftf T L L L

TURNO - TARDE

DIA: 13 de setembro de 2024
HORA: 13:00 as 16:00
CEU: Ensolarado

LEGENDA

#® Illuminancia abaixo da Norma

lluminancia de acordo com a Norma

e Area de estudo da iluminancia

3¢ Layout ndo existente

Setor administrativo - Area n3o estudada

35

Figura 53: Mapa de
medicao da iluminacao
natural no pav.02
Fonte: autoral (2024)
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Figura 54: DSU ‘ L ' I = s Figuraff5'5: Portais de pesquisa
Fonte: autoral (2024) " T a % & B o ] "~ Fonte: autoral (2024)

Figura 56: Empréstimo e espera | Figura 57: Acervos no térreo
Fonte: autoral (2024) Fonte: autoral (2024)

No segundo momento, foram feitas medi¢cBes da
iluminacdo artificial e natural pois, os usuarios e servidores
publicos relataram dores de cabeca e fadiga visual nas
salas administrativas (figuras 54 e 55) e ambientes de
estudo.

Comecando pelo pavimento térreo, na fachada norte entre
as 13 e 16hrs ailuminancia excede em alguns pontos, duas
vezes mais o valor recomendado pela Norma, que é de 500
lux.Isso deve-se ndo s6 a quantidade de luminarias mas o
tipo de temperatura.

Na secdo de acervos ha uma variacdo de lux, nas estantes
que estdo centralizadas com as luminarias excede o valor
de 200 lux, recomendado pela Norma, em estantes que
ndo estdo centralizadas o valor é menor do que o
recomendando.

Nas areas de empréstimo (figura 56) requer um ambiente
com 500 lux e para a espera 200 lux, em ambos 0s casos,
nao obtiveram o valor recomendado pela norma.

No geral, as figuras 58 e 59, comprovam os relatos obtidos
dos servidores e usuarios com relagdo ao desconforto
luminico.
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Fonte: autoral (2024) 0 4 8
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5. PROPOSTA DE ADAPTACAO E ILUMINACAO

Nesse capitulo sera apresentada a proposta de adaptacao de layput, bem como a proposta de projeto luminotécnico. Para a
proposta de layout deu-se inicio a locacao de pontos de iluminacdao em decorréncia das tarefas e necessidades de cada
ambiente. O projeto possui 0 objetivo de trazer atratividade, funcionalidade, aconchego e conforto para 0s usuarios e
servidores da Biblioteca Central. (figura 60)

5.1. CONCEITO

Nos capitulos anteriores foi visto como a luz pode influenciar no bem estar do usuario. Sendo assim, para ambientes que
necessitam de foco e atencdo, como 0s ambientes de estudo e trabalho, sera utilizado luminarias com luz neutra, ela é mais
adequada para os olhos humanos e mais suave do que a luz fria, que também é utilizada para atividades que necessitam de
foco. Ja a luz quente traz aconchego e relaxamento para 0s ambientes de descanso e espera.

Para o layout foi proposto mesas organicas e funcionais, espécies vegetativas proximas aos ambientes de estudo a fim de
tornar os ambientes atrativos e dinamicos ao publico, (figura 61)

LUZ LAYOUT
Neutra Quente Atrativo Aconchego
Conforto Curvas Materialidade
Suavidade Aconchego Organicidade Madeira
Foco Relaxamento Conforto Plantas - verde

Figura 61: Esquema conceitual
Fonte: autoral (2024) Dinamismo
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/ Atratividade‘\

Aconchego Funcionalidade

K Conforto /

Figura 60: Objetivos projetuais
esquematizados
Fonte: autoral (2024)

5.2. PROGRAMA DE
NECESSIDADES

A elaboracdo do programa de necessidades consistiu em
associar os ambientes com as caracteristicas/atividades, os
layouts necessarios para o desenvolvimento dessas
atividades e o tipo de luz e iluminancia que sera aplicado
para cada ambiente.



AMBIENTES

Acervo | Estantes

Espacos para leitura

Exposicao

Espago para computadores

Cafeteria

Hall de espera e Empréstimo

Salas de DSU, Portal de

Pesquisa e Periodicos

Lounge

Cabines de estudo individual

Cabines de estudo grupo

Espaco de relaxamento
Espac¢o de Jogos

Sala de descompressao

5.2. PROGRAMA DE NECESSIDADES

CARACTERISTICAS/ATIVIDADES

Espacos com sessdes de livros organizados em setores, com dimensdes de

estantes variando entre 1,60 e 2,00 m.

Ambientes onde os usuarios permanecem por mais tempo dispostos em
mesas desenvolvendo as tarefas de leitura, escrita, criagcdo e entre outras
atividades.

Espacos que recebem acervos artisticos dispostos no ambiente de livre

circulagao

Ambiente com cabines, dispostas a fim de possibilitar o uso da ferramenta

computacional para o desenvolvimento das atividades

Comedoria de pequeno porte que ocupa o hall de espera da edificacdo,

para a venda de cafés dentro da Biblioteca Central

Espacos que atendem usuarios e servidores e possibilitem a permanéncia

de ambos usuario até o atendimento ser realizado.

Local de trabalho para os servidores da Biblioteca, com layouts que

possibilitem a realizacao das tarefas

Espacos multi-uso, servindo tanto como espera, descanso ou local para

leitura de livros.

Local utilizado pelos usuarios que preferem o isolamento para a realizacao
das atividades de estudo

Local utilizado por um grupo de usuarios que preferem o isolamento para a

realizacao das atividades de estudo
Local com mobilidrios que permitam o descanso dos usuarios
Local aberto e que permite a descontracao dos usuarios

Ambiente que oferece filmes e documentarios aos usuarios

LAYOUT

Armarios com revestimento amadeirado

Cadeiras e mesas de formatos variados

Painéis e suportes méveis

Cabines e cadeiras

Banquetas e mesa

Cadeiras, sofda e mesas

Cadeiras e mesas

Sofas e bancos médveis

Cadeira e mesa

Cadeiras e mesas

Colgdes, redario, tatame e almofadas
Mesas e sinuca

Cadeiras e TV
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AMBIENTES

Acervo | Estantes

Espacos para leitura

Exposicao

Espago para computadores

Cafeteria

Hall de espera e Empréstimo

Salas de DSU, Portal de

Pesquisa e Periddicos

Lounge

Cabines de estudo individual

Cabines de estudo grupo

Espaco de relaxamento
Espaco de Jogos

Sala de descompressao

LUZ

Difusa e neutra

Difusa, de tarefa e

neutra

Localizada e neutra

Localizada, Difusa, de tarefa e neutra

Localizada e neutra

Difusa, de tarefa e neutra

Difusa, de tarefa e neutra

Difusa e quente

Difusa, de tarefa e neutra

Difusa, de tarefa e neutra

Difusa e quente

Difusa, de tarefa e neutra

Difusa e quente

LUX*

200

500

300

500

200

200

500

100

500

500

100
500

100

* Dados retirados da NBR ISO CIE 8995-1 : 2013
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5.3. PAINEL SEMANTICO

Para dar inicio ao projeto e instigar o lado criativo foi
desenvolvido um painel semantico que une as primeiras
ideias que se quer trazer para o projeto. Os livros
simbolizam os ambientes de estudo e leitura, tendo em
vista a importancia do uso para a edificagdo. O cinza
remete a estrutura da edifica¢do, as cores laranja e verde
para trazer vivacidade aos ambientes de espera, leitura e
descontragao.

O amadeirado remete ao material que sera incorporado
as estantes e méveis.

Por fim as luminarias, do tipo de chdo como solug¢ao
para a falta de luz nos ambientes locados no centro do
mezanino; as luminarias pendentes para os ambientes
de estudo e as luminarias spot de sobrepor, para os
ambientes que necessitam de aconchego.

Os pendentes circulares também fardo parte do projeto,
a fim de seguir a linguagem dos pendentes ja existentes

no mezanino da Biblioteca Central.

Figura 62: Painel
Semantico
Fonte: autoral
(2024)
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5.4. PROPOSTA DE LAYOUT

PLANTA BAIXA TERREO
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SECUNDARIO PRINCIPAL
; ; = Devido a complexibilidade da edificacdo, a proposta de layout atende apenas as areas de medic¢des vistas no capitulo do
0 4 8

Diagndstico e que necessitam de maior atengdo devido os relatos dos servidores. Na area de espera foi reduzido o
LEGENDA: numero de poltronas para inserir o sofa ao lado. A estacdo de computadores (3) esta situada na edificacao, contudo, o

1- Empréstimo; 2 - Espera; 3 - Estacao de Computadores;
4- Cafeteria; 5- Area de Estudo; 6- Acervo; 7- Area de
Estudo; 8- Sec¢bes especiais; 9 - Acervo de revistas
cientificas; 10 - Secdo de Periddicos; 11- Portais de
pesquisa; 12 e 13- DSU

layout ndo supre a demanda do publico, assim, houve uma reorganiza¢do. Nos ambientes 8, 9, 10 e 11 foi reorganizado
o layout para o desenvolvimento do luminotécnico. Os espacos 5 e 7 atualmente possuem a mesma fun¢do, mas houve
uma reorganizacdo para o desenvolvimento do projeto de iluminacao. No acervo (6) é proposto uma nova altura das
estantes, com 1,60 m a fim de dar visibilidade para a secdo de revistas (9) e se¢cdo de cole¢bes especiais (8). O material
das estantes sera em mdf impermeabilizado e resistente a umidade do ar, pois, atualmente algumas estantes da
Biblioteca estao sofrendo oxidacdo devido a umidade do ar.

Por fim, na secdo de revistas (9) e colecdes especiais (9) € proposto uma altura de 2m para as estantes, a fim de
aproveitar o maximo a iluminacdo natural nas fachadas Oeste e Norte, pois, como foi visto, a altura das estantes
dificultava ainda mais a entrada da luz no ambiente.

Figura 63: Planta Baixa proposta

de layout para o térreo
Fonte: autoral (2024)
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PLANTA BAIXA PAVIMENTO 01

PROPOSTA DE LAYOUT
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No acervo (1) as estantes possuem altura de 2 m e serdao de mdf amadeirado e resistente a umidade relativa do ar. Os ambientes de estudo (2) situados a
Norte e Sul possuem layout de mesas e cadeiras de formatos variados, a fim de transformar o ambiente dinamico e atrativo, as mesas possuem formato
circular, retangular e organico. Nas salas de estudo em grupo (4) foi inserido mesas e cadeiras, pois atualmente, ndo ha mobiliario nesses ambientes. Tendo
em vista a falta de espacos para estudos individuais, é proposto 3 cabines, com a preocupacao de ndo alterar a fachada existente e a locacdo da climatizacgao,
foi inserida divisérias em dry-all bem como portas e janelas de vidro. Ja nas areas de exposicdo (5) € composto por um layout dinamico e que pode ser
alterado a partir do tipo de exposicdo. Por fim o espaco de relaxamento e descanso (6) é composto por colchdes, tapetes e redes, esse espaco atualmente ja
possui esta funcdo, todavia ndao ha um layout adequado.

Figura 64: Planta Baixa proposta

de layout para o pav.01
Fonte: autoral (2024)
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PLANTA BAIXA PAVIMENTO 02

PROPOSTA DE LAYOUT
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descompressao M——

Os ambientes 1, 2, 3 e 4, sendo eles, acervos e areas de estudo no pavimento 01 se repetem no pavimento 02, seguindo a mesma disposicdo de layout dos
ambientes. O espaco para jogos (5) atualmente, € um espaco para estudos, todavia, foi visto na visita do local, que os usuarios utilizam para diversao ou
jogos de xadrez, sendo assim, foi proposto um layout adequado ao uso atual, como sinuca, mesas de xadrez e jogos em geral. Por fim, a sala de
descompressado € utilizada para sessdes de filmes ou documentarios, além disso, abriga jogos, livros e revistas.

Figura 65: Planta Baixa proposta

de layout para o pav.02
Fonte: autoral (2024)



5.5. PROPOSTA DE PROJETO DE ILUMINACAO ARTIFICIAL

Primeiramente, a locacdo e distribuicdo das fontes de T N N e
i
luz pelos ambientes depende das tarefas e das FEraF—=—rrr—rrrr _—— U U
- - - . === e o[ | ; . N
necessidades dos usuarios, a fim de escolher as e Hg | &= | f [
oo . e : ' : : ol
luminarias que melhor atende a demanda. No térreo o o gp o “@
. . E =] HALL ESC. S. A o o |
guarda volumes (1) foi colocado perfil de led como luz R } TJD . =
geral para o periodo noturno, ja que a iluminacao £ B0 0 o o | : L -
natural durante o dia supre a necessidade. No ambiente o B S S SRy T 3 I
de empréstimo (2) foi adicionado luminarias de tarefa |+ 0 W H H ° |l o c ) B
. . ~ | 7] |
para mesa, pois 0os pendentes existentes ndo supre a gg° o 21 | d B B & . |
, . , .2 & Y carFe ® l CIENT. B
area. Para a espera (3) e cafeteria (4) é proposto || §‘5‘t ’ o W = (R - [ - (12) i L
iNAri =t = H H = 4 — %% iakiakismin @ —
luminaria de chdo ja que devido ao mezanino ndo ha 23. | | {] o oo o g ] g -
como iluminar esses ambientes pela auséncia de forro e 1EH 8 $ 4 {0} ige » ®ge Upﬁ §1,,4 a8 . g B
durante a noite, as clarabdias nao sao suficientes. a T o ° 5 s . =
estacdo de computadores (5) e leitura (9) foi locado %ﬂ“‘% 9 bg L. | | ) . -
luminaria pendente a fim de evitar a fadiga visual. O =% ¢ = : ) — s -
mesmo tipo de luminaria foi usada nos ambientes 6,7, 8 ] H 13 ] ‘ . -
cho & ° — -
e 11 voltadas para a mesa de trabalho. . i . . . " ‘ o
— —— —
O setor de cole¢Bes especiais (15) e acervo de revistas | Y Y T - ~
(12) possuem perfils de I.e:d corT\ |Ium|Nnaga,o indireta == === ’ F
voltada para as estantes, ja na circulacdo ha spots de , S ‘o ’ -
sobrepor. Sl i RER N L e d 1k
. 40 I - == =SE v I - B d : —
Apenas nos ambientes de espera e descanso a N T " mjféfjﬁgfig o | i =
temperatura de cor sera quente. Acervos, ambientes de ! | ' H H
: ~ oo d | N 2 F o i 2 .
leitura e trabalho terdo lumindrias de cor neutra. ACESSO e L LR IR R B R B AR NUE B RS R B R R
2 6 20 m

+ /T\ T’\ /T\ /N

{ \\\

\

Figuras 67 a 70: Croquis esquematicos
Fonte: autoral (2024)

Figura 66: Estudo inicial com a distribuicdo de

pontos nos ambientes
Fonte: autoral (2024)
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Figura 71: Proposta com a distribuicdo de
pontos nos ambientes pav.01 e 02
Fonte: autoral (2024)
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No pavimento 02 a distribuicdo dos ambientes 1, 2, 3, 4 2 6 20m Figuras 73 e 74: Croquis esquematicos

e 5 se repetem. Contudo, devido a medi¢do nos 0 4 & Fonte: autoral (2024)

ambiente para jogos (9) e Sala de descompressao (8) foi
proposto um estudo de pontos para os ambientes. Para
0 espaco de jogos a luminaria difusa (iluminacao geral),
e pendentes voltados ao centro das mesas.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

E nitida a necessidade de priorizar o conforto luminico dentro de ambientes de estudo. Porém, como estudado e
relatado ao longo desse trabalho, essa ndo € uma realidade encontrada na Biblioteca Central da Universidade Federal
da Paraiba Campus Jodo Pessoa. Tal situacdo expressa a urgéncia de se voltar para o tema a fim de buscar melhorias
para o local e tratar aspectos ligados a qualidade da iluminacao, pondo-a como prioridade.

A luz é protagonista no cotidiano de um individuo sendo fundamental na sua saude, bem-estar e realizacdo ideal e
correta de atividades. Associado a isso, a capacidade de aprendizagem e cognitiva de uma pessoa também esta
associada com o meio em que ela executa tais atividades e, em muitos casos, essa qualidade espacial ndo é prezada.

Por meio do estudo da teoria acerca do tema, visitas in loco, conversas com usuarios, analise e execu¢dao dos mapas do
trabalho, concluiu-se que o conforto luminico dentro dos ambientes estudados da Biblioteca, majoritariamente, se
encontram inadequados. Essa realidade é expressa devido aos valores medidos no local ndo irem de encontro aos
recomendados na NBR ISO CIE 8995.1:2013 para ambientes internos.

No caso da ilumina¢do natural e, mesmo nos ambientes proximos das fachadas, a luz ndo se comporta de maneira
satisfatéria. Quanto a iluminacdo artificial, é possivel citar as salas administrativas e o acervo em que os valores
ultrapassam o recomendado. Nas areas de estudo, a pouca iluminacdo é agravada devido a incompatibilidade entre os a
locagdo das luminarias e a disposicao dos layouts. Ja no hall de espera e empréstimo, ha a discordancia entre o tipo de
iluminacao escolhido, intensidade da lampada e altura de insercdao fazendo com que o plano de trabalho nao seja
contemplado de forma adequada e a luz assuma um papel mais escultérico do que funcional.

E importante enfatizar a pertinéncia de mitigar esses problemas encontrados na Biblioteca Central da UFPB por se tratar
de um dos maiores e principais equipamentos destinados a estudo, acervo de materiais e numero de visitantes diarios
dentro do Campus Jodo Pessoa. O trabalho se propds em apresentar um projeto que respeite o existente expondo
solucdes palpaveis, de rapida execu¢do e pouca manutencdo. Dessa forma, a Biblioteca se tornaria um ambiente
confortavel luminica e espacialmente, mais atrativo e convidativo a permanéncia.

Além disso, o trabalho se faz importante a medida em que serve de referéncia para consecutivos estudos da autora e
para terceiros e por trazer maior visibilidade para a tematica e ao local. Devido a grande extensdo e complexidade da
Biblioteca Central associado ao curto tempo de elaborag¢ao estudo, o trabalho deixa oportunidades para ser continuado
e ainda mais aprofundado em um momento futuro.
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8.0. ANEXOS

Tabela cedida pela Sinfra (Superintendéncia de Infraestrutura) com a especifica¢ao das
luminarias atuais da Biblioteca Central:

Luminéaria com Aletas Refletoras: 4.000lm

‘:&r 4 lampadas de 16w
Lampada Tubular T8 16w - 3800 Im (50 Imfw

Lampada Tubular T10 20w - 1.000 Im({50 Im/w):

Luminaria LED: 4.000Im

36w - 3960 Im (110 Imfw)
48w -5280 Im (100 Imfw):




