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RESUMO

Resumo: Esse artigo trata-se uma revisio bibliografica integrativa, que visa
apresentar "O brincar e sua importancia no processo de aprendizagem na
educagdo infantil" tem como objetivo discutir como o brincar facilita o
processo de aprendizagem das criangas na educagdo infantil. A pesquisa
destaca que as atividades ludicas desempenham um papel essencial no
desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico. O brincar ¢
apresentado como um direito fundamental da infancia, conforme estabelecido
pela Declaragdo dos Direitos da Crianga e pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). O estudo defende que o brincar deve ser parte integral do
curriculo escolar, oferecendo tanto brincadeiras livres quanto atividades
mediadas por educadores. Isso garante o desenvolvimento integral das
criangas, promovendo autonomia, criatividade e resolugdo de problemas, ao
mesmo tempo que facilita o aprendizado de regras sociais e culturais. O
estudo evidencia que o brincar é uma pratica essencial para o
desenvolvimento integral das criangas na educagéo infantil, desempenhando
um papel central no processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Brincar; aprendizagem; desenvolvimento infantil;
ludicidade; educag@o infantil.




ABSTRACT

Abstract: This article presents an integrative bibliographic review that aims
to discuss "Play and its Importance in the Learning Process in Early
Childhood Education." The objective is to explore how play facilitates
children's learning processes in early childhood education. The research
highlights those playful activities play an essential role in cognitive,
emotional, social, and physical development, Play is presented as a
fundamental right of childhood, as established by the Declaration of the
Rights of the Child and the National Common Curricular Base (BNCC). The
study argues that play should be an integral part of the school curriculum,
offering both free play and educator-mediated activities. This approach
ensures the holistic development of children, promoting autonomy, creativity,
and problem-solving skills while facilitating the learning of social and
cultural rules. The study emphasizes that play is an essential practice for the
comprehensive development of children in early childhood education,
playing a central role in the learning process.

Keywords: Play; learning child development; pudicity; early childhood
education.

1 INTRODUCAO

Esse estudo visa analisar a importancia do brincar na Educagéo Infantil, e suas contribuigdes
no cotidiano escolar da crianga, compreendendo o universo ludico como um fator essencial para o
desenvolvimento integral da crianga, e a necessidade do brincar esta presente na educagao infantil,
como uma ferramenta facilitadora da aprendizagem. Com o propdsito de esclarecer esses aspectos
buscou-se averiguar, nesta pesquisa, autores que contribuem para o aprofundamento do tema, dentre
eles: Kishimoto (2011), Piaget (2023), Vygotsky (2007). Dessa forma, utilizou- se também de
legislagdes e normas que apoiam e garantem o direito ao brincar, refletindo a importancia dessa
pratica para o desenvolvimento das criangas.

Para compreender a importéncia do brincar ¢ essencial considerar as leis que regem o direito
da crianga, conforme estabelece o principio 7° da Declaragdo dos Direitos da Crianga 2009 “A
crianga terd ampla oportunidade para brincar e divertir-se, visando os propositos mesmos da sua
educagdo; a sociedade ¢ as autoridades publicas empenhar-se-do em promover o gozo deste direito”
(Declaragdo dos Direitos da Crianga,2009, p.2). Dessa forma, segundo a BNCC (BRASIL, 2017),
esta presente nos direitos de aprendizagem e desenvolvimento na educagéo infantil, o brincar, como
pratica que deve estar presente no cotidiano da crianca de diferentes formas, espagos, tempos e com
diferentes parceiros.

Segundo Schlindwein, Laterman e Peters (2017) a brincadeira ¢ considerada uma forma
essencial pela qual a crianga se expressa e interage durante a infancia, sendo vista, nos primeiros
anos de vida, como um ser predominantemente brincante. Ainda nessa perspectiva, Schlindwein,
Letterman e Peters (2017) destacam que brincar ¢ mais do que uma necessidade; ¢ considerado um
direito das criangas. Portanto, a escola deve adaptar seus ambientes as caracteristicas dos alunos,
garantindo a relevancia do brincar em seus espagos e momentos.

De acordo com Lira e Rubio (2014) apud Arruda et al. (2023), o momento de brincar
oferece ao educador uma oportunidade para observar e refletir sobre sua pratica, analisando os
avangos e necessidades de cada crianga. Isso permite que ele organize e planeje suas propostas de
trabalho, incorporando novas estratégias que atendam efetivamente a evolugao das criangas. Infantil
Demonstrando que, em pequenos momentos de brincadeira os educadores conseguem por meio da
observagio, identificar as particularidades de cada aluno.

A relevancia académica deste estudo reside na possibilidade de destacar a importancia do
brincar na Educagao, e proporcionar uma compreensdo mais aprofundada sobre as tematicas
abordadas, pois apesar de sua significancia, o brincar ainda ¢ subestimado em muitas praticas
educacionais. Além disso, espera-se que o estudo tenha um impacto social significativo, uma vez
que o brincar contribui para o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico, e no contexto

educacional, esse ato estimula a criatividade, a resolugdo de problemas e a socializagdo entre as




criangas. Ademais, pretende-se fornecer subsidios que possam enriquecer as praticas de pedagogos,
psicopedagogos e psicologos, promovendo uma abordagem mais ludica e eficaz na educagao
infantil.

O interesse por este tema surgiu a partir da minha vivéncia no estagio institucional, onde
tive a oportunidade de interagir com criangas em idade escolar, entre trés e cinco anos. A partir da
observagéo de suas brincadeiras durante o intervalo, percebi como essas atividades lidicas exerciam
uma influéncia positiva no desenvolvimento infantil, desempenhando um papel essencial no
processo de aprendizagem, tanto no ambiente interno da sala de aula quanto em contextos externos.

Nos ultimos anos, inimeros estudos tém ressaltado a relevancia das atividades ludicas no
desenvolvimento infantil. Contudo, persistem lacunas quanto a forma mais eficiente de integrar
essas préticas ao contexto educacional, de modo a favorecer uma aprendizagem significativa tanto
no ambiente escolar quanto em espagos extracurriculares.

Diante desse cenario, definiu-se como problema de pesquisa a seguinte questdo: A adogdo
do brincar pode ser um elemento facilitador no processo de aprendizagem na educagdo infantil?
Dessa forma, o estudo tem como objetivo geral, discutir sobre o brincar e suas contribui¢des no
processo de aprendizagem na educagdo infantil, e como especificos: 1. apresentar o conceito do
brincar, 2. relatar a importancia do brincar e suas contribui¢des na educagio infantil e 3. discutir as
contribuigdes do brincar no processo de aprendizagem.

Segundo Silva e Pordeus (2021), o valor das atividades ludicas no contexto educacional,
especialmente os jogos de regras, ¢ amplamente reconhecido. Essas atividades ndo apenas possuem
um carater ludico, mas também promovem a formagdo de novas formas de aprendizagem, o que

tem levado a realizagdo de diversos estudos para enriquecer as praticas educacionais.

2 Fundamentagio teérica
O brincar

De acordo com Nicolielo et al. (2019) na sociedade atual, o brincar ¢ frequentemente visto
como algo secundario, permitido apenas ap6s a realizagio de atividades consideradas sérias, como as
tarefas escolares. Essa visdo do brincar como uma atividade ndo produtiva ou mero passatempo
precisa ser reavaliada, pois, o brincar desempenha um papel fundamental no desenvolvimento
infantil.

No entanto, cabe dizer que ha uma naturalizagdo em nossa sociedade da compreensdo de
brincar como pratica ndo seria, meramente divertida e ociosa. Esse entendimento desencadeia, por
parte dos adultos, pouco tempo destinado ao brincar no cotidiano infantil, uma vez que ndo ¢ algo

importante para a vida humana, como destaca Nicolielo ez al. (2019).

Vale ressaltar, que tais atitudes descritas acima podem trazer consequéncias no que diz
respeito ao desenvolvimento infantil. Mais do que uma simples forma de entretenimento, o brincar
promove o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e fisico, sendo fundamental para a
construgdo do conhecimento e das habilidades motoras e sociais.

Conforme Arruda et al. (2021), o ato de brincar desempenha um papel essencial na infancia,
pois por meio do brincar as criangas aprendem, se desenvolvem, experimentam e interagem com o
mundo ao seu redor, conectando suas vivéncias e observagdes. Dessa forma, o brincar facilita a
construgao de relagdes importantes para o conhecimento, tornando a aprendizagem mais significativa.

O brincar ¢ essencial para o desenvolvimento da fungdo simbdlica, ja que permite a crianga
usar objetos e simbolos para representar coisas que ndo estdo presentes, promovendo o pensamento
abstrato" (Vygotsky, 2007, p. 123). Com base nesses aspectos Vygotsky (2007), destaca que durante
as brincadeiras, as criangas desenvolvem habilidades importantes como o autocontrole ¢ a interagdo
social, ao aprender a controlar seus impulsos, seguir regras e cooperar com os demais.

Segundo Kishimoto (2011), o brincar ¢é caracterizado como um elemento essencial para o
desenvolvimento infantil, pois por meio dele as criangas podem compartilhar valores culturais,
expressar ideias, dividir emogdes, aprender a tomar decisdes, cooperar, socializar e desenvolver a
motricidade.

Por tais motivos, ¢ essencial que haja uma valoriza¢do do brincar, para que 0 mesmo seja
entendido como elemento crucial no desenvolvimento das criangas, Como sujeito historico e cidadas
da sociedade, como uma pessoa, as criangas deveriam ser respeitadas no direito do exercicio de sua
atividade principal de interagdo e aprendizagem sobre o mundo, ou seja, de brincar Nicolielo et al.

(2019).

O brincar e a aprendizagem

De acordo com Silva ef al (2023), o processo de aprendizagem humana comega na infancia,
quando, por meio das brincadeiras, as criangas participam de atividades ludicas que contribuem para
o desenvolvimento do conhecimento, do pensamento e da autoestima. Nesse contexto, elas aprendem
sobre limites, regras e aspectos culturais. Assim, o brincar torna-se essencial para a vida das criangas
e para o processo de aprendizagem, proporcionando experiéncias que, através dos brinquedos e
brincadeiras, ajudam na formagdo de sua identidade, promovendo a interagdo com os colegas e o
desenvolvimento integral.

E inegavel que o brincar esta profundamente relacionado ao processo de aprendizagem,
consolidando-se como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento integral da crianca. Piaget

(1974) destaca que o brincar contribui de forma significativa para o desenvolvimento cognitivo,




permitindo que a crianga assimile o mundo ao seu redor e desenvolva o pensamento simbdlico,
fortalecendo suas capacidades cognitivas.

Além disso, Vygotsky (2007) argumenta que o brincar oferece as criangas um ambiente ideal
para a internalizagdo de regras sociais e culturais, atuando dentro da sua Zona de Desenvolvimento
Proximal, o que facilita a aquisi¢do de novas habilidades que, de outra forma, seriam dificeis de
aprender.

Como destaca Nicolielo et al. (2019), ao brincar, as criangas ensinam e aprendem mais do que
conhecimentos escolares, vivenciando situagdes de ensino e aprendizagem com carater de formagio
para a vida. Nesse sentido, Kishimoto (2001) refor¢a que o brincar nao sé constroi conhecimento,
mas também promove a socializagdo, permitindo as criancas desenvolver tanto habilidades cognitivas
quanto sociais, enquanto aprendem a lidar com regras e valores culturais.

Com base no exposto, o brincar proporciona inumeros beneficios a aprendizagem, sendo esses
beneficios tanto diretos quanto indiretos. Essa aprendizagem ndo se limita apenas ao ambito
cognitivo, mas também abrange o desenvolvimento motor e emocional, promovendo uma formagao
integral da crianga. Como ressalta Silva e Araujo (2021), o brincar tem um papel fundamental no
desenvolvimento infantil, pois a ludicidade contribui para o crescimento cognitivo, emocional e
social, além de incentivar a criatividade e a autonomia das criangas.

Com base no que foi apresentado, ¢ possivel afirmar que a brincadeira desempenha um papel
fundamental no processo de aprendizagem, especialmente durante a infancia. Por meio das atividades
ladicas, as criangas tém a oportunidade de explorar o ambiente que as cerca, aprimorar habilidades
sociais, cognitivas e emocionais, além de fomentar a criatividade e a capacidade de resolver
problemas.

A ludicidade proporciona a crianga o espago de autonomia e liberdade, no qual ela pode
expressar-se de maneira criativa e esponténea, construindo sua propria aprendizagem (Kishimoto,
2011, p. 31). Esse espago ¢ crucial, pois permite que elas se expressem de maneira criativa ¢
esponténea, promovendo uma aprendizagem que vai além do simples acimulo de informagdes.

Essa perspectiva reforca a necessidade de inserir o brincar como parte integrante do curriculo
escolar, reconhecendo-o como uma ferramenta poderosa para o aprendizado significativo. As
brincadeiras podem incentivar a curiosidade, incentivar a criatividade, o
movimento, a assimilagdo de novos conhecimentos e valores: brincar cotidianamente de diversas
formas, em diferentes espagos e tempos, com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando e

diversificando seu acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos, sua imaginagdo, sua

criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais ¢

relacionais (BNCC, 2017, p. 36).

Silva e Aradjo (2021) afirmam que a ludicidade desempenha um papel fundamental na
construgdo do conhecimento, pois estimula aprendizagens relacionadas a criatividade e a interagdo
social. Além disso, promove o relacionamento entre os alunos, contribuindo para o desenvolvimento
de seu potencial cognitivo, motor e social. Essa perspectiva reforga a necessidade de integrar o brincar

como parte integrante do curriculo escolar.

O brincar na Educagéo Infantil

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017, o brincar tem um papel
fundamental na experiéncia de aprendizagem das criangas. A BNCC ressalta ndo apenas a
importancia do jogo livre, mas também a necessidade das interagdes com os professores, que
atuam como mediadores para facilitar o alcance dos objetivos educacionais. Brincar ¢ uma pratica
imprescindivel, pois proporciona a crianga a oportunidade de explorar, pular, andar, falar ¢
realizar uma variedade de atividades. Assim, a BNCC estabelece uma relagdo significativa entre
professores, criangas e o ato de brincar, considerando-o um fator essencial para o desenvolvimento
infantil e a internacionaliza¢do pedagégica.

De acordo com Nicolielo et al. (2019), o brincar na Educag¢do Infantil ¢ uma pratica
fundamental que vai além do entretenimento, sendo essencial para o desenvolvimento integral da
crianga. Durante o brincar livre, as criangas tém oportunidades de enriquecer o processo de ensino
e aprendizagem, enfrentando situagdes de interesse e disputa por brinquedos, incluindo momentos
em que as crianga vivenciam empréstimos de brinquedos e negociagdo para conseguir algo
desejado.

De acordo com a perspectiva apresentada por Nicolielo e al (2019), a escola, como um
espago de convivéncia, deve assegurar o direito das criangas de brincar, um direito que esta
garantido no Estatuto da Crianga e do Adolescente. Para isso, a institui¢do ndo deve se limitar a
oferecer brincadeiras apenas como um meio de desenvolver conteudos, pois essa abordagem reduz
as oportunidades das criangas de experimentar, escolher, reinventar e criar, comprometendo sua
verdadeira liberdade de agdo. Essa pratica pode resultar em uma precarizagao da liberdade infantil.

De acordo com as ideias apresentadas por Arruda ef al. (2021), atualmente, as criangas
estdo comegando a frequentar instituicdes de educagdo, como creches e escolas de Educagao
Infantil, em idades cada vez mais precoces. No entanto, nesses ambientes, o brincar muitas vezes
¢ subestimado em relagdo a outras atividades consideradas mais produtivas. Com base nessa
perspectiva exposta pelo autor, ¢ fundamental que as instituigdes reconhegam e incorporem o
brincar como uma pratica pedagogica importante, assegurando que as criangas tenham tempo e

espago adequados para essa experiéncia rica e formativa.
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Essa tendéncia de desvalorizagdo do brincar nas instituigdes de educacdo infantil é
alarmante, uma vez que o brincar ¢ uma forma essencial de aprendizado para as criangas. As
Diretrizes Nacionais para a Educagdo Infantil (Resolu¢do CNE/CEB n° 5/2009) ressaltam que o
brincar ¢ uma pratica pedagogica essencial na educagdo infantil, reconhecendo o jogo como uma
importante forma de expressédo e aprendizado.

De acordo com o "Referencial Curricular Nacional para a Educagdo Infantil" (BRASIL,
1998), para que as criangas possam desenvolver sua habilidade de criar, ¢ fundamental que
existam experiéncias ricas e variadas disponiveis nas institui¢des, sejam essas experiéncias mais
focadas em brincadeiras ou em aprendizagens que acontecem através de uma intervengao direta.
Como observa Arruda et al. (2021), o ser humano ¢ naturalmente ludico, sendo na infancia o
momento em que essa ludicidade se expressa de forma mais intensa. Por isso, ¢ fundamental
compreender a crianga como um ser ludico, que precisa vivenciar continuamente essa
caracteristica.

Como observa Arruda ef al. (2021), os professores devem atuar como promotores da pratica
do brincar, com o objetivo de proporcionar aos alunos diversas formas de interagdo e socializagdo.
O brincar contribui para o desenvolvimento das criangas de maneira natural, permitindo que ela
aprenda a socializar, desenvolva sua motricidade, mente e criatividade, sem medo ou pressdo, mas
com prazer. E destacado acima, a importancia do papel do professor em incentivar o brincar como
uma pratica pedagogica. Ao promover o brincar, o professor ndo apenas facilita a socializag¢io
entre as criangas, mas também contribui para o desenvolvimento integral delas.

As atividades ludicas sdo instrumentos pedagogicos importantes, mais do que apenas
divertimento, sdo um auxilio indispensavel para o processo de aprendizagem, que propicia a
obtengdo de informagdes em perspectivas ¢ dimensdes que perpassam o desenvolvimento do
educando. A ludicidade ¢ uma tatica insubstituivel a ser empregada como estimulo no
aprimoramento do conhecimento e no progresso das diferentes aprendizagens (MALUF, 2008,

p42) apud Silva e Aratjo (2021)

3 ESTRATEGIA METODOLOGICA

O presente trabalho se trata de uma revisdo integrativa de literatura, seguindo as etapas
metodologicas propostas por Souza, Silva e Carvalho (2010) e Whittemore e Knafl (2005), que

visam garantir rigor ¢ qualidade na sintese de multiplos estudos. Adotando uma metodologia
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criteriosa para identificar, selecionar e sintetizar estudos pertinentes sobre o tema "A importancia
do brincar no processo de aprendizagem na educagdo infantil".

A pergunta que norteou esta revisdo foi: "A adogdo do brincar pode ser um elemento
facilitador no processo de aprendizagem na educag@o infantil?". A pergunta foi estruturada com
base na estratégia PICO: Populagao (criangas de 3 a 6 anos), Intervengdo (brincar), Comparagdo
(criangas que ndo participam de atividades lidicas) e Desfecho (impacto no processo de
aprendizagem).

Para o levantamento dos artigos na literatura, realizou-se uma busca nas seguintes bases
de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satde (LILACS) e Medical
Literature Analysis and “Scientific Electronic Library Online” (Scielo), Portal de Periodicos da
Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Foram utilizados para
a busca dos artigos, os seguintes descritores: “brincar”, “aprendizagem”, “Educagdo Infantil”
Utilizou-se também o intercessor booleano “AND”, intercalando-se entre os descritores acima
mencionados, a busca foi realizada entre os meses de julho e outubro de 2024.

Os critérios de inclusdo definidos para a selegdo dos artigos foram: publica¢des na linguas
portuguesa, estudos de natureza qualitativa, artigos publicados entre 2019 e 2024, com a
populagdo de criangas entre 3 a 6 anos matriculadas na educagao infantil, atividades ludicas ou
de brincadeira com foco no processo de aprendizagem, e com o desfecho: avaliagao do impacto
do brincar na aprendizagem.

Os critérios de exclusdo incluiram revisdes de literatura, teses, dissertagdes e estudos que
ndo abordaram diretamente o brincar na educagdo infantil ou que se referiam a populagdes com
idades superiores a 6 anos, Textos irrelevantes ao assunto e objetivos propostos, trabalho ndo
disponibilizados em sua totalidade, conteido pago, estudos em outros idiomas, como inglés e
espanhol, artigos publicados fora do recorte temporal ¢ estudos que ndo se enquadravam nos

critérios estabelecidos pela ficha de elegibilidade .

4 RESULTADOS

Apbs a busca inicial, foram identificados 192 artigos no portal de Periodicos da Coordenagao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), 20 no Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs),e apena 1 no Scientific Electronic Library Online” (Scielo).
Apos a leitura dos titulos e resumos, 8 artigos foram selecionados para leitura completa. Desses, 2
estudos atenderam aos critérios de inclusdo.

Dessa forma, a amostra final desta revisdo consistiu em dois artigos cientificos, selecionados
com base nos critérios de inclusdo previamente definidos. Onde ambos foram identificados na base

de dados Periodicos CAPES. O quadro 1 representa as especificagdes de cada um dos artigos.




Fluxograma 1. Identificagao dos artigos através de bases de dados
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5 DISCUSSAO

Quadro 1. Artigos levantados nas bases de dados periddicos CAPES sobre o brincar na Educagdo

Infantil.

Procedéncia
Temitica

Titulo do artigo

Autores

Periédico (vol, n°, pag, ano)

Consideragdes /

CAPES  (A) Brincar como pratica
social da pequena
infancia em contexto

de Educagdio Infantil
aprender para a vida.

CAPES (B)A Importinci
na Educago Infantil.

do brincar

Maria Elisa Nicoliclo,
Aline Sommerhalder,
Fernando Donizete A.,

Deise Aparccida Silva M.

Cristiane Aparecida
Facco do Nascimento.

Educagdo Unisinos
Vol. 23, n. 2, pp. 352-366,
abril-junho de 2019

Investiga as contribuigdes
do brincar e seu papel social
no desenvolvimento infantil
na primeira infancia.

Revista Even. Pedagég.  Compreender o brincar como

Sinop, v. 11, n.(29. ed.),

ferramenta facilitadora no

P. 195-204, ago./dez. 2020 processo de aprendizagem.
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A andlise comparativa dos artigos de Nicolielo et al. (2019) e Facco do Nascimento (2020)
sobre o papel do brincar na educagdo infantil revela ndo apenas a importéancia dessa pratica, mas
também as diferentes perspectivas tedricas que moldam a compreensdo de como o brincar pode ser

integrado ao processo educativo. O Artigo A, fundamentado nas contribui¢des de Brougere(2010)

e Paulo Freire (2011), enfatiza a brincadeira como uma pratica cultural que ¢ um direito fundamental
da infancia, destacando a importancia da liberdade e da expressdo, permitindo que as criangas
construam significados por meio das interagdes. Como destaca, Arruda et al. (2021), o brincar
desempenha um papel fundamental na infancia, pois ¢ por meio dessa atividade que as criangas

aprendem, desenvolvem-se, experimentam e interagem.

Em contrapartida, o Artigo B, apoiado na teoria de Lev Vygotsky(1998), vé o brincar como
uma ferramenta pedagogica essencial, focando na mediagio do professor e na zona de
desenvolvimento proximal, onde a brincadeira ¢ considerada um meio para desenvolver habilidades
cognitivas e socioemocionais. Conforme destaca, Arruda et al. (2021), os professores devem atuar
como promotores do "brincar", com o objetivo de proporcionar aos alunos diferentes oportunidades
de interagdo e socializagdo. O ato de brincar expande as capacidades das criangas de maneira natural,
permitindo que elas aprendam a socializar, desenvolvam suas habilidades motoras, cognitivas e

criativas, sem pressdo ou medo, mas de forma prazerosa.

Os resultados apresentados em cada estudo também diferem. O Artigo A mostra que o brincar
livre ajuda as criangas a desenvolverem autonomia, lidar com frustragdes e fortalecerem lagos sociais,
sugerindo que o brincar ¢ fundamental para a formagdo da identidade e da socializagdo. Como
destaca, Nicolielo et al. (2019), uma educagao significativa deve valorizar praticas que reconhegam
as criangas como individuos unicos, com interesses, preferéncias e formas particulares de entender o
mundo. Além disso, deve-se dar importancia as aprendizagens que ocorrem e circulam nas praticas
sociais. Por outro lado, o Artigo B destaca o papel da ludicidade na aprendizagem formal e na
cooperagdo, ressaltando que a media¢do pedagogica pode transformar as experiéncias ludicas em
oportunidades de aprendizado significativo. Como afirma Vygotsky (1987) A mediagdo permite que

a crianga va além de suas capacidades atuais, acelerando seu desenvolvimento.

A comparagdo dos estudos evidencia algumas lacunas que merecem ser exploradas em
pesquisas futuras. Uma dessas lacunas € o equilibrio entre liberdade artigo A e mediago artigo B.
Embora ambos os artigos defendam a importancia do brincar, ha uma necessidade de investigar como
equilibrar a autonomia da crianga com a intervengdo pedagogica, questionando como as praticas de
mediagdo podem ser ajustadas para ndo limitar a liberdade da crianga. Além disso, as diferengas nos

contextos escolares, uma escola do interior paulista artigo A ¢ uma escola publica em Sinop artigo B,
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podem influenciar nos resultados. Pesquisas adicionais que considerem a diversidade cultural e
socioecondmica das escolas podem contribuir para uma compreensdo mais ampla das praticas de
brincar. Como Piaget (1975) afirma, “o jogo ¢ uma assimilagdo da realidade a atividade propria, uma
reprodugdo simbolica da realidade”, ressaltando a importéncia de encontrar um equilibrio que permita
as criangas explorar livremente enquanto aprendem e se desenvolvem.

Outra lacuna importante ¢ a voz das criangas, algo que ndo fica tdo perceptivel no artigo B, ja
que boa parte das brincadeiras sao feitas através da media¢do da professora . Apesar da relevancia de
ouvir as criangas, como sugerido, hd uma escassez de estudos que priorizem a perspectiva infantil nas
praticas de brincar e aprendizagem. Investigagdes que capturem as experiéncias e percepgdes das
criangas sobre o brincar poderiam enriquecer o campo. Como ¢ destacado por Nicolielo et al. (2019),
brincar permite que as criangas estabelegam relagdes sociais e promovam a socializagdo, o que é
especialmente importante nas escolas de Educagdo Infantil, pois representa, para muitas delas, o
primeiro contato com seus pares em suas vivéncias cotidianas. Com base nas lacunas identificadas,
algumas prioridades para pesquisas futuras podem incluir a exploragdo de modelos de integragdo do
brincar no curriculo, analisando como diferentes curriculos podem ser adaptados para incluir praticas
de brincar que respeitem a autonomia da crianga e promovam a aprendizagem.

Também ¢ necessario estudar o impacto de diferentes abordagens pedagogicas, investigando
como estilos de mediagdo impactam o desenvolvimento da crianga e a dindmica do brincar em sala
de aula. Além disso, a realizagdo de estudos longitudinais que acompanhem criangas ao longo do
tempo pode ajudar a entender como as experiéncias de brincar influenciam seu desenvolvimento
social e cognitivo em diferentes estagios.

Em sintese, a discussdo sobre o brincar na educagdo infantil revela uma pratica complexa e
multifacetada. Os dois artigos ressaltam a importancia de garantir que as criangas tenham
oportunidades de brincar de forma livre e exploratoria, a0 mesmo tempo em que se criam ambientes
pedagogicos que favoregam a aprendizagem. O desafio para educadores e pesquisadores ¢ encontrar
um equilibrio entre a autonomia das criangas e a mediagdo docente, promovendo uma educagao

infantil que seja ndo apenas eficaz, mas também humanizada e significativa.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta pesquisa, foi possivel verificar que a adogdo do brincar pode atuar como um
clemento facilitador no processo de aprendizagem na educagdo infantil, uma vez que foi possivel
observar, com base nas informagdes apresentadas, que o brincar desempenha um papel extremamente

crucial na aprendizagem dessa fase. Assim, o artigo destacou os principais aspectos sobre o brincar e
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suas contribui¢des para o processo de aprendizagem na educagdo infantil, abordando o conceito de
brincar, ressaltando sua importancia e discutindo suas contribui¢des para o desenvolvimento
educacional das criangas.

O estudo evidencia que o brincar ¢ uma pratica essencial para o desenvolvimento integral das

q 4

criangas na do infantil, desemp > um papel central no processo de aprendizagem.

Através das atividades ludicas, as criangas ndo apenas se divertem, mas também desenvolvem
habilidades cognitivas, emocionais e sociais fundamentais para seu crescimento. A pesquisa refor¢a
que, para maximizar esses beneficios, ¢ necessdrio que as escolas oferecam tempo, espago e
orientagdo adequada para as brincadeiras, integrando-as ao curriculo de maneira planejada e

intencional.

Além disso, o artigo destaca a importancia da mediagdo pedagdgica, sem, contudo, retirar a
autonomia das criangas em suas brincadeiras. O equilibrio entre brincadeiras livres e atividades
mediadas por educadores ¢ fundamental para garantir que o brincar contribui significativamente para
o desenvolvimento infantil, promovendo uma aprendizagem significativa e prazerosa. Portanto, ¢
imprescindivel que as praticas educacionais valorizem o brincar, reconhecendo-o ndo apenas como
uma atividade recreativa, mas como um direito da crianca ¢ uma ferramenta poderosa para o
aprendizado. Essa valorizagao pode transformar o ambiente escolar, tornando-o mais acolhedor e

propicio para o desenvolvimento integral das criangas.

Por fim, a formagdo continuada dos educadores sobre a importancia do brincar e suas
metodologias deve ser incentivada, uma vez que educadores bem preparados podem criar
experiéncias mais ricas e significativas, garantindo que as criangas tenham acesso a um aprendizado
que respeite suas individualidades e potencialize suas capacidades. Assim, ao investir na pratica do
brincar, as instituigdes educacionais ndo apenas promovem o aprendizado, mas também preparam as
criangas para se tornarem adultos mais criativos, empaticos e capazes de enfrentar os desafios do

futuro.
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APENDICE A - FICHA DE ELEGIBILIDADE

IDENTIFICACAO DO ARTIGO A

. [Brincar como prética social da pequena infancia em contexto de
Titulo N X X
[Educacdo Infantil: aprender para a vida
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Principais conclusdes

O brincar ¢ essencial para a aprendizagem e formagao para a vida,
ermitindo que as criangas explorem novas formas de expressio e
linteragao. A brincadeira ¢ uma linguagem essencial da infancia que

[deve ser valorizada no contexto da educagio infantil.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Aborda o (x) Sim

brincar na educag¢io | ( )Nao

infantil?

Aborda o brincar no | ( x) Sim

processo de ( )Nao

aprendi ?

Atende a todos os (x ) Sim

critérios de inclusdo? | ( )Nao

0 ARTIGO PODE SER INCLUIDO?

(x ) Sim
() Nao

Maria Elisa Nicolielo, Aline Sommerhalder, Fernando Donizete Alves,
[Deise Aparecida Silva Malta

1Doutoranda em Educagéo pela Universidade Federal de Sao Carlos
(UFSCar).

2 Professora e coordenadora no Programa de Pos-Graduagdo em
[Educagdo da UFSCar.

3 Professor e coordenador do Centro de Pesquisa da Crianga e de
[Formagao de Educadores da Infancia (Cfei), UFSCar.

Doutoranda pelo Programa de Pos-Graduagéo em Educagdo na
JUFSCar

[Educag@o Unisinos

Autores

Formagcio académica
dos autores

Revista

Volume, paginas, ano |y, 23 1\ 5 1 352366, abril-junho de 2019

de publicacio

Objetivos Invest}gar o papel do brincar na aprendizagem e desenvolvimento social
ldas criangas.
|Analisar como a brincadeira contribui para ampliar repertorios culturais
le promover autonomia.

Participantes 14 criangas, com idade média de 3 anos, de uma turma de Maternal IT

lem uma institui¢do de educagdo infantil municipal no interior de Sao
Paulo.

[Brincar promove o desenvolvimento de habilidades sociais como
negociagao, compartilhamento e constru¢do de amizades.
|As criangas ampliaram seu repertorio ludico e tiveram oportunidade de

Principais resultados

IDENTIFICACAO DO ARTIGO B

Titulo

A Importancia do Brincar na Educagdo Infantil

Autores

(Cristiane Aparecida Facco do Nascimento

Formagio académica dos

, Universidade do Estado do Mato
(Grosso (UNEMAT). Entre 2018 e 2019 foi professora auxiliar no

autores o -
(Colégio Regina
[Pacis, pelo Centro-Integrado Empresa-Escola (CIEE). Sinop, Mato
IGrosso, Brasil

Revista Revista Even. Pedagog.

Volume, paginas, ano de

Sinop, v. 11, n. 2 (29. ed.), p. 195-204, ago./dez. 2020

publicacio

Objetivos ICompreender o brin_car como instrumento utilizado durante o
rocesso de aprendizagem

Participantes 25 criangas com idades de cinco anos

Principais resultados

latividades com o brincar as criangas interagiram com muito afeto,
trocando todas as formas de interagéo com eles mesmos e com
los outros

Principais conclusdes

Principais conclusdes a brincadeira é a grande ferramenta que
lauxilia na interagéo e contribui para a aprendizagem durante as
latividades na Educagéo Infantil.

lexercitar autonomia e criatividade.

CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE
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Participantes

14 criangas, com idade média de 3 anos, de uma turma de Maternal II em uma
instituicdo de educagdo infantil municipal no interior de Sdo Paulo.

20
Aborda o brincar na (x) Sim
educagiio infantil? ( ) Nao
Aborda o brincar no ( x) Sim

processo de aprendizagem? | () Ndo

Coleta de dados

13 inser¢des em momentos de brincadeira livre durante trés meses.
[Dados registrados em dirio de campo.

Atende a todos os critérios (x) Sim

de inclusio?

Aspectos éticos

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
(parecer n° 791.060).Respeito ao anonimato dos participantes e
confidencialidade dos dados.

() Néo
0 ARTIGO PODE SER INCLUIDO?
(%) Sim
() Néo

Anilise de dados

[Analise qualitativa baseada em literatura relevante para compreender as
interagdes ludicas e os processos educativos emergentes das brincadeiras.

APENDICE B - FICHA DE EXTRACAO DE DADOS

[Brincar promove o desenvolvimento de habilidades sociais como negociagao,

IDENTIFICACAO DO ARTIGO. N°: A

Brincar como pratica social da pequena infancia em contexto de Educagdo

Titul .
1o Infantil: aprender para a vida
A [Maria Elisa Nicolielo, Aline Sommerhalder, Fernando Donizete Alves, Deise
utores ; .
|Aparecida Silva Malta
Formacdo lllj)lf‘)élzjomnda em Educagdo pela Universidade Federal de Sao Carlos
académica dos ( ar). . N N
autores 2 Professora e coordenadora no Programa de Pos-Graduagio em Educagdo da
[UFSCar.
3 Professor e coordenador do Centro de Pesquisa da Crianga e de Formagao
de Educadores da Infancia (Cfei), UFSCar.
4Doutoranda pelo Programa de Pos-Graduagao em Educagio na UFSCar.
Revista [Educacdo Unisinos

Principais £ - R

resultados compartilhamento e construgao de amizades.
As criangas ampliaram seu repertorio ludico e tiveram oportunidade de
lexercitar autonomia e criatividade.

Principais O brincar ¢ essencial para a aprendizagem e formagao para a vida, permitindo

conclusdes que as criangas explorem novas formas de expressédo e interagdo. A
brincadeira ¢ uma linguagem essencial da infancia que deve ser valorizada no
contexto da educacdo infantil.

Lacunas no |A pesquisa sugere a necessidade de estudos mais amplos sobre a influéncia

estudo das praticas ludicas em diferentes contextos sociais e educacionais.

IDENTIFICACAO DO ARTIGO. N°: B

Titulo A Importancia do Brincar na Educagao Infantil

Autores Cristiane Aparecida Facco do Nascimento

Formacdo (Graduanda em Pedagogia pela Faculdade de Educagéo e Linguagem (FAEL),

académica dos [Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT), campus Sinop.

autores

Revista Revista Even. Pedagog.

Volume, paginas,
ano de publicacio

IVol. 23, n. 2, pp. 352-366, abril-junho de 2019

Volume, paginas,
ano de publicacio

IVolume 11, nimero 2 (edigdo 29), paginas 195-204, agosto/dezembro de
2020.

SINTESE DO CONTEUDO

SINTESE DO CONTEUDO

Problema de
pesquisa

[Explorar como brincar ¢ uma pratica social essencial para a pequena infancia
e seu potencial de aprendizagem para a vida em contexto de educagéo infantil.

Problema de

[Como a interag@o durante o brincar contribui para o processo de ensino e
aprendizagem na educagao infantil.

Justificativa

Brincar ¢ visto como fundamental para a construgdo de aprendizagens, além
de ser uma linguagem propria da crianga. A pesquisa busca destacar a
limportancia de praticas educativas que considerem o brincar como formativo
e necessario para o desenvolvimento integral infantil.

Objetivos

Investigar o papel do brincar na aprendizagem e desenvolvimento social das

criangas.

|Analisar como a brincadeira contribui para ampliar repertorios culturais e
romover autonomia.

Método

[Pesquisa de abordagem qualitativa, Pesquisa de campo com observagdo

participante.

pesquisa

Justificativa O brincar ¢ uma ferramenta essencial para o desenvolvimento integral da
crianga, promovendo interagdes que favorecem o aprendizado durante a
leducagdo infantil. Baseando-se em tedricos como Vygotsky, o estudo busca
[mostrar como o brincar pode ser utilizado como estratégia pedagogica.

Objetivos |Apresentar como ocorre a interagdo no brincar durante a educagéo infantil e
sua contribui¢éo para o aprendizado em uma escola de Sinop, Mato Grosso.

Método [Abordagem qualitativa, pesquisa bibliogréafica, observagio do cotidiano das
criancas e entrevista com a professora regente.

Participantes 25 criangas de cinco anos de uma creche piiblica em Sinop, Mato Grosso, e a

Iprofessora regente.
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Coleta de dados

(Observagéo participante das criangas durante atividades ludicas em sala de
aula, realizada entre os dias 09/09/2019 e 24/09/2019. Foi também realizada
uma entrevista semiestruturada com a professora regente.

Aspectos éticos

[Normativas académicas para observagao e entrevistas

Andlise de dados

|Analise das observagdes feitas em sala de aula, focando nas interagdes das
criangas durante as brincadeiras e a aplicagdo de praticas pedagdgicas.
[Também foi feita uma analise do discurso da professora regente.

|A brincadeira foi identificada como uma ferramenta eficaz que facilita a

Principais N . X o . X
resultados interagdo social e contribui diretamente para o aprendizado das criangas,
romovendo o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.

Principais O estudo concluiu que o brinca_r ¢ uma grande ferramenta para o

conclusdes desenvolvimento na educag@o infantil, sendo essencial para a aprendizagem e
Ipara a interag@o social das criangas. O planejamento pedagogico que inclui o
brincar permite uma abordagem flexivel e enriquecedora.

Lacunas no O estudo poderia ser ampliado para incluir mais contextos, um periodo de

estudo observagao maior, e uma analise mais detalhada de diferentes tipos de

brincadeiras e de fatores externos que podem influenciar o brincar e a

laprendizagem na educagdo
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