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RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso intitulado "A recomposi¢do da aprendizagem a
partir do principio do aprender a aprender: estratégias para além da sala de aula" tem como
tema central a recomposi¢do da aprendizagem com foco na formacdo de estudantes mais
autdbnomos e protagonistas, por meio da personalizagdo do ensino e da valorizagdo do
aprender a aprender. A pesquisa, de natureza qualitativa e carater bibliografico,
fundamenta-se na andlise critica de textos académicos, artigos cientificos e documentos
legais, especialmente o Decreto n° 12.391/2025, que institui o Pacto Nacional pela
Recomposicdo da Aprendizagem. A pergunta que norteia o estudo ¢: "De que forma a
personalizacdo da aprendizagem, aliada ao principio do aprender a aprender, pode favorecer o
desenvolvimento da autonomia e do protagonismo estudantil na perspectiva da recomposi¢ao
das aprendizagens?". O objetivo principal do trabalho ¢ investigar, a partir de trabalhos
académicos e documentos legais, a contribuicdo do principio do aprender a aprender para a
formacdo de estudantes mais independentes e criticos, promovendo a autonomia na
constru¢do do conhecimento e incentivando estratégias que vdo além da memorizagdo
mecanica. Para alcangar esse propdsito, foram mapeados estudos publicados entre os anos de
2020 e 2025 que abordam os temas “recomposicdo da aprendizagem” e “aprender a
aprender”, considerando a relevancia da educacao personalizada nesse cenario. Os objetivos
especificos também foram contemplados: ao analisar como a educagdo personalizada pode
reconhecer e atender as diferentes formas de aprendizagem, confirmou-se seu papel essencial
na promo¢ao da autonomia estudantil; ao investigar a recomposi¢do da aprendizagem como
estratégia fundamental para mitigar defasagens educacionais, foi possivel compreender o
papel do pedagogo como mediador atento as necessidades e potencialidades dos estudantes;
ao discutir estratégias metodologicas aplicaveis dentro e fora da sala de aula, evidenciou-se a
importancia de praticas pedagogicas que estimulem a aprendizagem ativa, o pensamento
critico e o desenvolvimento do protagonismo estudantil. Com base em autores como Mauricio
Peixoto, Lebiam Tamar Gomes, Monica Dias Palitot, Maria Tereza Leme Fleury e outros, o
trabalho reafirma que a superacdo das defasagens ndo pode ocorrer por meio da simples
retomada de conteudos fragmentados, mas sim por meio de propostas que respeitem as
singularidades dos estudantes e promovam ambientes de aprendizagem significativos,

reflexivos € humanos. Dessa forma, o aprender a aprender se consolida como um eixo



formativo que transforma a educagdo em um processo intencional, emancipador e orientado

para o desenvolvimento integral dos sujeitos.

Palavras-chave: recomposicdo da aprendizagem; aprender a aprender; autonomia; educacao

personalizada; protagonismo estudantil.



ABSTRACT

This undergraduate thesis, entitled "Learning Recovery Based on the Principle of Learning to
Learn: Strategies Beyond the Classroom", focuses on the learning recovery process with an
emphasis on the development of more autonomous and proactive students through
personalized teaching and the enhancement of the learning to learn principle. The research,
qualitative in nature and bibliographic in character, is based on a critical analysis of academic
texts, scientific articles, and legal documents, especially Decree No. 12.391/2025, which
establishes the National Pact for Learning Recovery. The guiding question of this study is:
"How can personalized learning, combined with the principle of learning to learn, foster the
development of autonomy and student protagonism within the perspective of learning
recovery?" The main objective of the study is to investigate, based on academic works and
legal documents, the contribution of the principle of learning to learn to the formation of more
independent and critical students, promoting autonomy in the construction of knowledge and
encouraging strategies that go beyond mechanical memorization. To achieve this purpose,
studies published between 2020 and 2025 that address the themes of “learning recovery” and
“learning to learn” were mapped, considering the relevance of personalized education in this
context. The specific objectives were also addressed: by analyzing how personalized
education can recognize and meet different learning styles, its essential role in promoting
student autonomy was confirmed; by investigating learning recovery as a key strategy to
mitigate educational gaps, it was possible to understand the pedagogue’s role as a mediator
attentive to students' needs and potential; by discussing methodological strategies applicable
inside and outside the classroom, the importance of pedagogical practices that stimulate active
learning, critical thinking, and the development of student protagonism was highlighted.
Based on authors such as Mauricio Peixoto, Lebiam Tamar Gomes, Monica Dias Palitot,
Maria Tereza Leme Fleury, among others, the study reaffirms that overcoming learning gaps
cannot occur through the mere resumption of fragmented content, but rather through
approaches that respect students’ singularities and promote meaningful, reflective, and
humanized learning environments. Thus, learning to learn is consolidated as a formative axis
that transforms education into an intentional, emancipatory process aimed at the holistic

development of individuals.



Keywords: learning recovery; learning to learn; autonomy; personalized education; student
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INTRODUCAO

Com o retorno as aulas presenciais apos a pandemia de Covid-19, tornou-se evidente a
insuficiéncia e a defasagem na aprendizagem dos/as estudantes em todas as modalidades de
ensino, especialmente na Educagdo Bésica. Diante dessa urgéncia educacional, foi instituido o
Pacto Nacional pela Recomposi¢ao das Aprendizagens, previsto no Decreto n® 12.391, de 28
de fevereiro de 2025, com o objetivo de assegurar padroes adequados de aprendizagem e

mitigar os impactos na oferta de servigos educacionais (BRASIL, 2025).

Embora a adesdo a esse pacto seja voluntaria, sua implementagdo ¢ essencial para
promover melhorias estruturais, curriculares e organizacionais, além de garantir o
acompanhamento ¢ o diagndstico do andamento e desenvolvimento dos estudantes. Nesse
contexto, surge a questdo: De que forma a personalizacdo da aprendizagem, aliada ao
principio do aprender a aprender, pode favorecer o desenvolvimento da autonomia e do

protagonismo estudantil na perspectiva da recomposi¢ao das aprendizagens?

A perspectiva construtivista de Piaget aponta que a aprendizagem ocorre quando o
individuo interage ativamente com o conhecimento. Seguindo essa linha, ¢ fundamental
considerar o desenvolvimento da autonomia do aprendiz, processo que se dd por meio da
construgdo individual. Dewey (1859-1952), apud por Peixoto, reforca essa ideia ao afirmar
que o ensino deve ocorrer pela acdo, € nao apenas pela instrugdo, destacando a importancia da

participagdo ativa dos estudantes no processo de aquisi¢do do conhecimento.

Dessa forma, este trabalho busca reforgar a relevancia do protagonismo estudantil na
busca pela autonomia em seu processo educativo, superando a concepcao taylorista de

separacao entre aqueles que pensam e aqueles que executam, como aponta Fleury (1995).

Este tema surgiu a partir de vivéncias pessoais como professora de reforco escolar,
onde sempre busquei, para além da realizagdo das atividades propostas, refletir com os
estudantes sobre a questdo “como vocé€ aprende?”. Essa pergunta se tornou essencial em
minha pratica pedagogica, pois percebi que muitos/as alunos/as enfrentam dificuldades nao
apenas em compreender os conteudos escolares, mas também em identificar a melhor forma

de organizar e assimilar o proprio conhecimento, interferindo em sua autonomia e criticidade.

Ao considerar os diferentes perfis de aprendizagem, tornou-se evidente que, além dos

conteudos curriculares estabelecidos, cada estudante apresentava particularidades no modo



como aprende e processa as informagdes. No entanto, uma dificuldade recorrente ao me
deparar com esses distintos perfis tem sido entender qual estratégia de aprendizagem funciona
melhor para cada estudante, tendo em vista a pluralidade que existe em cada sala de aula. Essa
lacuna na aprendizagem demonstra a necessidade de um olhar mais atento dos/as
educadores/as para além daquilo que o ensino tradicional pode oferecer, salientando a

valorizagao da autonomia do/a estudante na construcdo ativa do proprio conhecimento.

Diante desse cenario, enquanto educadores/as, precisamos compreender que o
curriculo escolar deve ser uma referéncia, mas que a forma como o aprendizado ocorre ¢ um
processo individual, que exige atenc¢do, flexibilidade e adaptacdo. A mediacdo pedagogica
assume, assim, um papel essencial na jornada do/a estudante, auxiliando-o/a a desenvolver
uma aprendizagem mais consciente, significativa e enriquecedora, € ndo meramente
mecanica. Dessa maneira, ¢ fundamental estimular a autonomia do/a aprendiz, permitindo que
ele/ela descubra e compreenda os métodos que melhor se adequam ao seu proprio processo

cognitivo.

r

Assim, o objetivo principal deste trabalho ¢: Investigar, a partir de trabalhos
académicos e documentos legais, a contribuicdo do principio do aprender a aprender para a
formag¢do de estudantes mais independentes e criticos, promovendo a autonomia na
constru¢do do conhecimento e incentivando estratégias que vao além da memorizacio
mecanica. Para alcancar esse proposito, busca-se mapear estudos publicados entre os anos de
2020 e 2025 que tratam dos temas “recomposi¢cdo da aprendizagem” e “aprender a aprender”,
considerando a relevancia da educagdo personalizada nesse contexto, para assim alcangar os
seguintes objetivos especificos: 1. Mapear os estudos sobre educagdo personalizada para
auxiliar novas pesquisas e assim poder reconhecer e atender as diferentes formas de
aprendizagem, colaborando para a autonomia estudantil; 2. Analisar o conceito de a
recomposi¢ao da aprendizagem como uma estratégia para mitigar defasagens educacionais; 3.
Discutir criticamente as estratégias metodologicas aplicadas dentro e fora da sala de aula, a
fim de fomentar uma aprendizagem ativa e o pensamento critico dos estudantes na promogao

do aprender a aprender, a fim de torna-los mais independentes em sua jornada educacional.

Com base nessa perspectiva, este trabalho busca discutir conceitos relacionados a
educacdo individualizada, além disso, enfatiza a relevancia do Pacto Nacional pela
Recomposicdo da Aprendizagem, destacando-o como um instrumento importante para

minimizar as defasagens educacionais e garantir que os/as estudantes nao apenas memorizem



contetidos, mas desenvolvam uma aprendizagem significativa que os tornem protagonistas de
seu proprio processo educativo. Afinal, como afirma Peixoto, o “conhecimento ¢ o resultado
de um processo interno”, e, por isso, deve ser compreendido como algo que vai além da

simples repeticao de informagdes, exigindo envolvimento ativo, reflexdo e autonomia.

Este trabalho esta estruturado em dois capitulos tedricos e um capitulo metodologico.
O primeiro capitulo aborda o principio do aprender a aprender e sua relagdo com a construgao
do conhecimento, destacando sua importancia para o desenvolvimento da autonomia
estudantil. O segundo capitulo discute a recomposicdo da aprendizagem e a educagdo
personalizada, apresentando conceitos, estratégias e mediagdes que favorecem o
protagonismo do estudante. Por fim, o terceiro capitulo trata da metodologia adotada,
refletindo sobre como os fundamentos teodricos discutidos se articulam com a pratica
pedagogica, especialmente no contexto da recomposi¢do das aprendizagens. Este estudo
revela-se de grande relevancia por contribuir com uma compreensao critica e atualizada sobre
os caminhos possiveis para superar as defasagens educacionais, reafirmando a centralidade do

estudante no processo de ensino e aprendizagem.

2. O PRINCIiPIO DO APRENDER A APRENDER E DA CONSTRUCAO
DO CONHECIMENTO: competéncias fundamentais para a autonomia

estudantil.

Ao ingressar no curso de Pedagogia, ¢ comum que os/as futuros/as pedagogos/as
professores/as carreguem consigo o anseio de aprender métodos e técnicas de ensino que
promovam uma aprendizagem eficaz. No entanto, ao se depararem com a realidade das salas
de aula brasileiras ¢ inevitavel o encontro com as deficiéncias estruturais e pedagogicas do
sistema educacional, descobrindo que a pratica revela que os entraves vivenciados pelos/as
alunos/as muitas vezes transcendem os conteudos curriculares. Quando olhamos para além
dos muros da escola, percebemos que os desafios enfrentados por nossos/as estudantes estao

profundamente relacionados a fatores sociais, economicos, afetivos e culturais.

Sabemos que ha responsabilidades politicas envolvidas na elaboragao e execucao do
curriculo escolar, e também ¢ notéria a dificuldade tanto na implementacdo quanto na

compreensdo dos conteudos impostos nos diferentes etapas do ensino. Diante desse cendrio,



torna-se urgente pensar em uma educacdo que priorize a assimilacdo dos conhecimentos
pensando no sujeito em sua individualidade, colocando-o/a no centro do processo educativo

como protagonista e principal agente na construcao do seu conhecimento.

O acesso a educagdo de qualidade nos coloca diante de um dilema que, conforme
apontado por Reis Monteiro (apud Palitot, et al.), se expressa na tensdo entre o direito a
educacdo e o direito de educagdo. Essa dualidade nos leva a refletir sobre primeiramente
direito “a educacao”, onde o autor reflete ser quando adultos impdem aprendizagens, em
contraste com o direito “de educacdo” visa uma formacao integral do sujeito; compreender
essa distingdo ¢ fundamental para reconhecer a importancia de que o/a aluno/a compreenda e
se aproprie de seu processo de aquisicdo de conhecimentos. Desde os primeiros anos de
escolarizagdo, somos inseridos em um sistema educacional que se inicia com ludicidade,
brincadeiras e lacos afetivos construidos na Educacdo Infantil, no entanto, esse universo
ludico e sensivel vai, gradativamente, sendo substituido por férmulas matematicas, termos

cientificos e normas gramaticais.

Apesar desses serem conhecimentos essenciais para a vida em sociedade, muitas vezes
sdo apresentados de maneira descontextualizada e mecanizada, o que dificulta sua assimilagao

e aplicagdo pratica. Peter Senge (1990), citado por Fleury, afirma que

O ser humano vem ao mundo motivado para aprender, explorar e
experimentar. Infelizmente, em nossa sociedade, a maioria das instrugdes ¢
orientada mais para o controle do que para a aprendizagem, recompensando
o desempenho das pessoas em fungdo da obediéncia a padrdes estabelecidos
e ndo por seu desejo de aprender (Senge, 1990 apud Fleury 1995, pag. 6).

Essa logica pedagodgica, centrada na padronizacdo e no controle, ndo favorece a
autonomia intelectual dos/as estudantes, tampouco contribui para uma aprendizagem
significativa. Como destaca Palitot et al (2016), o processo educativo deve ser critico e
socialmente ativo; no entanto, quando enfileiramos os/as alunos/as em sala de aula e
esperamos que permane¢am em siléncio diante de instrugdes sobre um mundo que ainda “irdo
conhecer”, negamos suas vivéncias e os/as afastamos do desejo genuino de aprender. A luta
por uma nova sociedade comecga por uma explicacdo critica da sociedade atual, os/as situando
nas explicacdes a partir do lugar em que vivem e de suas realidades, reconhecendo suas

limitagdes e desigualdades para, entdo, agir em favor de sua transformacgao.

Nessa perspectiva, ensinar de forma intencional, com propoésito e consciéncia, €

essencial para fomentar a autonomia estudantil e dar sentido ao processo educativo. Por isso,



¢ necessario atentar-se para o fato de que a constru¢do do conhecimento ndo se limita a
transmissdo de conteudos, mas se concretiza na valorizagdo da experiéncia do sujeito como
parte ativa e reflexiva da aprendizagem. Como destaca Palitot et al. (2016), ao falar da
importincia de sermos sujeitos autores de nossas proprias acdes, € possivel compreender que
o aprender a aprender envolve uma formac¢do humana integral, um compromisso ético que se
estabelece a medida que o/a estudante toma consciéncia do que aprende e compreende seu
papel transformador na sociedade, fazendo com que a escola assuma seu verdadeiro sentido

quando se torna espaco de construcao coletiva, critica e significativa do saber.

Diante disso, ¢ imprescindivel voltarmos nossos olhos para os caminhos da
aprendizagem e refletirmos sobre como podemos assimilar, de maneira critica e consciente, 0s
multiplos saberes que nos sao apresentados como indispensaveis para o nosso existir. Afinal,
estamos inseridos em um mundo em que todas as nossas agoes se constituem como formas de
resisténcia, ou, mais ainda, de sobrevivéncia. Por isso, o processo de aprender deve ser
continuo, transformador e carregado de sentido. Mohrman et al., citados por Fleury (1995),
apontam que as mudangas organizacionais geram transformagdes significativas no
desempenho dos sujeitos. E, por isso, a educagdo, quando se estrutura a partir do principio do
aprender a aprender, se revela como um processo vivo e dindmico, capaz de fomentar a

autonomia, a criticidade e o protagonismo estudantil.

Diante dos desafios educacionais intensificados no contexto pds-pandemia, torna-se
imprescindivel compreender a recomposi¢do da aprendizagem ndo apenas como uma resposta
emergencial, mas como uma oportunidade de transformacdo profunda das praticas
pedagogicas. Ao reconhecer as desigualdades estruturais do sistema educacional brasileiro e
valorizar a centralidade do sujeito no processo de aprender, o Pacto Nacional pela
Recomposi¢cdo das Aprendizagens aponta para a necessidade de abordagens mais flexiveis,
inclusivas e personalizadas. Essa perspectiva nos conduz a reflexdo sobre o papel da educacio
personalizada e do principio do aprender a aprender como estratégias fundamentais para
promover a autonomia estudantil. Assim, no proximo capitulo, aprofundaremos o
entendimento dessas concepgdes, explorando como elas contribuem para a construcdo de
processos educativos mais significativos e alinhados as necessidades e potencialidades de

cada estudante.

3. A RECOMPOSICAO DA APRENDIZAGEM E EDUCACAO
PERSONALIZADA: conceitos, estratégias e mediacoes.



O Decreto n® 12.391, de 28 de fevereiro de 2025, institui o Pacto Nacional pela
Recomposicdo das Aprendizagens, estabelecendo uma cooperagdo federativa entre a Unido,
os estados, o Distrito Federal e os municipios. Essa iniciativa tem como objetivo assegurar
padrdes adequados de aprendizagem e mitigar os impactos na oferta de servigos educacionais,

sobretudo aqueles agravados pelas consequéncias da pandemia da Covid-19.

O pacto ¢ coordenado pelo Ministério da Educacdo em parceria com o Conselho
Nacional de Secretarios de Educagao (Consed) e a Unido Nacional dos Dirigentes Municipais
de Educag¢do (Undime) e propde estratégias pedagdgicas e de gestdo escolar voltadas a
garantia do direito a educacdo, incentivando a constru¢do de programas dindmicos e atrativos,
capazes de gerar maior engajamento e aprendizado dos/as estudantes a partir de praticas

educativas que estimulem formacao integral dos/as educandos/as.

De acordo com esse documento normativo, a recomposi¢do da aprendizagem
compreende um conjunto de praticas pedagogicas e de gestdo que visam garantir os direitos
de aprendizagem e desenvolvimento dos/as estudantes. A avaliagdo diagnoéstica, de carater
formativo, constitui um elemento central nesse processo, permitindo o acompanhamento dos
niveis de aprendizagem e a identificagdo de insuficiéncias e defasagens, pois a partir dela é
elaborado um mapa de progressdo da aprendizagem que subsidia a flexibilizagdo, priorizacao

e reorganizagdo curricular, visando a efetividade das a¢des pedagdgicas.

A respeito da importancia de estimular o potencial criativo de todos os estudantes por
meio de praticas pedagdgicas inclusivas e intencionais Hoz (1988, p. 30, tradugdo nossa, apud
Lebiam, 2021) nos afima que “as inovagdes que sdo introduzidas na vida, especialmente na
técnica, ndo devem ser consideradas como fruto de algumas pessoas particularmente
talentosas, mas como o resultado da estimulacdo sistematica do potencial criativo que cada

homem tem”.

A legislacdo do pacto assegura apoio técnico e financeiro, distribui¢do de materiais
didaticos, formagdes continuadas e subsidios para reorganizagdo curricular. Apesar de sua
adesdo ser optativa, o pacto conta com o suporte técnico do MEC, que coordena e monitora as
politicas, programas e agoes, tendo também a opc¢ao de firmar parcerias das redes federativas
com entidades sem fins lucrativos, ampliando as possibilidades de implementagdo das

diretrizes previstas.



Embora a expressdo “recomposi¢ao da aprendizagem” seja relativamente recente,
tendo ganhado destaque no periodo pds-pandemia, conforme indicam as pesquisas
bibliograficas realizadas, trata-se de uma preocupacgdo de alcance global, e ndo exclusiva do
contexto brasileiro. No entanto, em nacdes periféricas como o Brasil, a crise sanitaria
intensificou desigualdades educacionais historicas, ja profundamente arraigadas no sistema de

ensino.

Assim, a recomposi¢cdo pode ser compreendida como a criacdo de estratégias que,
articuladas, tém como objetivo impulsionar o processo de ensino e aprendizagem,
considerando os diferentes niveis de aprendizagem dos/as estudantes. Busca-se garantir as
aprendizagens comprometidas, com foco na redu¢do das desigualdades educacionais e no
desenvolvimento de competéncias e habilidades adequadas a cada etapa (Ribeiro & Slavez,
2004, p. 58 apud Afonso Junior, 2018). Isso implica a adogdo de praticas pedagodgicas
diversificadas, baseadas em materiais didaticos adequados e sustentadas por uma formacao
docente alinhada as necessidades dos programas de recomposicdo, com foco nos

pré-requisitos curriculares.

Interesse, foco e concentragdo sdao apenas algumas das inameras dificuldades
enfrentadas pelos/as estudantes no sistema educacional brasileiro. Diante disso, o suporte
pedagogico torna-se essencial para superar tais defasagens e é neste contexto que a educagao
personalizada surge como uma estratégia potente, especialmente quando aliada ao principio

do aprender a aprender.

Mas afinal, o que ¢ educagdo personalizada? Trata-se de uma abordagem que
reconhece e valoriza as escolhas individuais do/a estudante, respeitando seus interesses,
curiosidades, estilos de aprendizagem e ritmos. Ela busca promover a autonomia estudantil,
permitindo que o/a estudante assuma conscientemente a responsabilidade por seu processo de
aprendizagem, organizando e reorganizando seus percursos € tornando esse processo

atemporal e descentralizado.

Nesse modelo, as mediagdes pedagdgicas sdo essenciais € devem considerar os niveis
de desenvolvimento particular de cada aluno/a, pois nessa abordagem os/as estudantes sao
vistos/as como agentes centrais do processo de ensino-aprendizagem, desenvolvendo
competéncias como autogestdo, criatividade, trabalho colaborativo, empreendedorismo e

autoconhecimento.



“personalizar o aprendizado € uma estratégia que enfoca todos os recursos de uma
escola para garantir que o potencial de cada aprendiz seja realizado, garantindo que a
experiéncia de aprendizagem seja apropriada para eles pessoalmente e que eles
possam decidir o que aprendem, como aprendem, quando aprendem e com quem

aprendem”. West-Burnham 2010, p. 11, tradug@o nossa, apud Lebiam, 2021.

,

E notéria, portanto, a preocupacdo em estabelecer meios que favoregam o
desenvolvimento gradual dos/as estudantes e por isso a escola deve reconhecer os diferentes
perfis, sem menosprezar suas singularidades cognitivas, habilidades e competéncias,
mantendo-os/as em atividades pedagdgicas organizadas a partir de seus centros de interesse.
A avaliagdo, nesse contexto, deixa de ser apenas classificatoria e passa a ser para € como
aprendizagem, utilizando recursos diversos e promovendo a reestruturagdo cognitiva,
tornando os/as proprios/as estudantes avaliadores/as conscientes de seu processo de
aprendizagem (Rethinking Classroom Assessment with Purpose in Mind, 2006, apud Lebiam,
2021).

Seguindo os principios de Victor Garcia Hoz (apud Lebiam, 2021), a personalizacao
do ensino deve respeitar as singularidades de cada sujeito, valorizando suas possibilidades e
limitacdes. Para o autor, todo ser humano ¢ criativo e capaz de se desenvolver, sendo a
educacdo o espago propicio para o cultivo dessa criatividade em todas as areas do
conhecimento. Hoz propde que o curriculo ndo seja uma imposi¢do, mas sim um campo de
possibilidades para alimentar os interesses, curiosidades e potencialidades dos/as alunos/as.
Além disso, destaca a importancia da comunica¢do no processo educativo, considerando que
ensinar e aprender sdo processos sociais que exigem respeito as diferencas, solidariedade e

colaboracao.

Com isso, percebe-se que essa concep¢do de educagdo enxerga o ser humano em suas
multiplas dimensdes (cognitiva, emocional, social, cultural) com vistas a formacao integral e
humanizada, independente de suas limitagcdes ou do contexto em que esteja inserido. Ao
considerar as multiplas formas de experienciar o saber, esse modelo educacional aponta
caminhos efetivos para a recomposi¢do da aprendizagem, explorando ao maximo os

diferentes perfis de aprendizagem, a partir de estratégias adaptativas e personalizadas.

Segundo uma reportagem do G1, dados do IBGE no "Censo Escolar da Educagao
Basica 2023" e da "Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua 2016-2023

(PNAD)", a reprovagao ¢ um dos fatores que mais contribuem para o abandono da educagao



basica. Em 2022, com o fim das politicas de aprovacdo automatica adotadas durante a
pandemia, os indices de retencdo voltaram a crescer: 7,9% dos/as estudantes foram
reprovados nos anos finais do ensino fundamental (5° ao 9° ano), e 13,4% no ensino médio.
Em 2023, no 6° ano do fundamental, 15,8% dos/as estudantes estavam em idade inadequada
para a série. Esses dados evidenciam o risco crescente de abandono escolar e reforcam a

urgéncia de medidas de recomposicao e personalizagdo da aprendizagem.

Diante desse cendrio, torna-se evidente a necessidade de desenvolver competéncias e
habilidades essenciais para a educagdo contemporanea, observando cada estudante a partir de
seus interesses, ritmos e limitagdes. A valorizacdo da autonomia, da autogestdo e da
metacogni¢do sdo fundamentais nesse processo, assim como a curiosidade e os modos
singulares de aprender. Cabe a n6s, educadores/as, compreendermos o aprendizado como um
processo continuo e individualizado, no qual o curriculo é apenas uma base. O aprendizado
deve ser reorganizado pelo/a proprio/a estudante, com base em autoavaliagdo, sendo o/a

professor/a um/a mediador/a e ndo mais o centro do processo de ensino.

Portanto, a escola, como espago formativo, deve estar comprometida com a
criatividade, a colaboragdo e o autoconhecimento; assim, o aprender a aprender se conecta de
forma direta com a educagdo personalizada, potencializando as formas de ensinar e aprender a
partir da intencionalidade pedagoégica e do co-planejamento com os/as estudantes,
tornando-os/as protagonistas de seus processos formativos, € a escola passa a se estruturar
para atender a essa diversidade. O processo avaliativo deixa de ser um fim em si mesmo e se
transforma em ponto de partida, contribuindo para o diagndstico e a orientag@o de estratégias
que favorecam a aquisi¢do e a reconstru¢do de conhecimentos. Conforme destaca Rethinking
Classroom Assessment (2006, apud Lebian, 2021), a avaliagdo ocorre no processo ativo e

deve ser monitorada com intencionalidade pedagdgica, como bem ressalta no trecho abaixo:

“Mas a nossa sobrevivéncia depende da percepcao e expressio da imensa
diversidade humana. Somente se utilizarmos aquele que parece ser o presente
definitivo dos fazedores de machados — os sistemas de informagao vindouros — para
alimentar esta diversidade individual e cultural, somente se celebrarmos nossas
diferencas ao invés de reprimi-las, teremos chance de cultivar a riqueza do talento

humano.” (Rethinking Classroom Assessment (2006, apud Lebian 2021).

Agora que ja foram apresentadas as bases teodricas que sustentam a reflexdo sobre o

principio do aprender a aprender e a recomposicdo da aprendizagem, destacando a



importancia de um ensino que favorega a autonomia estudantil e a superacdo das defasagens
educacionais, é necessario avancar para a analise metodoldgica que orienta esta pesquisa. Por
1ss0 o terceiro capitulo, portanto, dedica-se a detalhar a metodologia, as estratégias de coleta e
analise de dados. A metodologia aqui descrita foi cuidadosamente escolhida para investigar
como os principios discutidos podem ser aplicados nas praticas pedagdgicas, com foco na
personalizacdo da aprendizagem e na promogdo da autonomia dos estudantes. O capitulo
seguinte busca filtrar os resultados obtidos por meio de procedimentos e técnicas de pesquisa,
para que se possa refletir, de forma precisa e estruturada, as contribui¢des dos estudos

realizados ao longo de 5 anos.

4. PERCURSO METODOLOGICO E ANALISE DOS DADOS
COLETADOS

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, pois se fundamenta na
selegdo, leitura e analise critica de textos académicos que abordam a recomposi¢dao da
aprendizagem e o principio do aprender a aprender. A pesquisa bibliografica me permitiu
construir um embasamento teorico sélido, pois busquei reunir diferentes perspectivas sobre o
tema, possibilitando uma reflexdo aprofundada acerca das estratégias educacionais voltadas

para a autonomia dos estudantes.

A escolha desse tipo de pesquisa me ocorreu pela necessidade de compreender, a partir
de referenciais teoricos, como a educagdo pode promover a autonomia estudantil por meio de
estratégias pedagogicas eficazes. Além disso, ao analisar dissertagdes, teses, artigos
cientificos, livros e documentos normativos, foi possivel explorar a importancia da
personalizacdo do ensino e das metodologias que podem auxiliar os/as estudantes a

desenvolverem consciéncia sobre seus proprios processos de aprendizagem.

Dessa forma, esta pesquisa busca nao apenas sistematizar o conhecimento ja existente
sobre o tema, mas também promover uma discussao critica sobre a relevancia do aprender a
aprender na recomposicdo da aprendizagem, enfatizando a importancia do/a estudante se

tornar protagonista na constru¢ao do proprio saber.

A anélise das leituras selecionadas me permitiu a construcao de uma fundamentacao
tedrica solida, proporcionando um olhar aprofundado sobre as praticas educacionais que

favorecem o desenvolvimento da autonomia dos/as estudantes. Esse processo possibilitou a



sistematizacdo de conceitos e reflexdes criticas, contribuindo para a compreensdo das

metodologias que auxiliam os/as alunos na construcao ativa do conhecimento.

Além disso, a pesquisa bibliografica me permitiu uma articulacdo entre diferentes
perspectivas tedricas, possibilitando uma andlise comparativa das abordagens educacionais e
das politicas voltadas a recomposi¢do da aprendizagem. Dessa forma, este estudo busca ndo
apenas embasar teoricamente as estratégias pedagogicas discutidas, mas também ampliar o
debate sobre a importancia da personalizagdo do ensino na formacdo de estudantes

independentes e criticos.

O universo total desta pesquisa corresponde a vasta producdo bibliografica existente
sobre a recomposi¢cdo da aprendizagem, o principio do aprender a aprender, a autonomia
estudantil e as estratégias metodoldgicas voltadas a personalizacdo do ensino. Tal universo
engloba livros académicos, artigos cientificos, teses, dissertacdes e documentos legais que
abordam o tema, disponiveis em bibliotecas fisicas, no repositorio da UFPB e bases de dados

académicas.

Diante da impossibilidade de abarcar toda a producdo existente sobre o assunto, foi
delimitado um universo amostral composto por referéncias criteriosamente selecionadas com
base em sua relevancia tedrica, pertinéncia ao objeto de estudo e reconhecimento académico.
Para a coleta de dados usei como base trabalhos de conclusido de curso, mestrado e doutorado
que exploram essa temadtica, contribuindo com perspectivas contemporaneas sobre a aplicagao
de estratégias pedagodgicas eficazes. No ambito da legislagdo educacional, destacou-se o
Decreto n® 12.391, de 28 de fevereiro de 2025, que institui o Pacto Nacional pela
Recomposi¢cdo da Aprendizagem, que vem para refor¢ar a importancia das politicas publicas

no enfrentamento das defasagens educacionais.

A selecdo dessas fontes visou garantir uma abordagem fundamentada e critica,
possibilitando um aprofundamento tedrico sobre as estratégias pedagogicas que favorecem a

autonomia discente e promovem uma aprendizagem significativa para além da sala de aula.

Com base nesse contexto, esta pesquisa utiliza a técnica de pesquisa bibliografica e
documental, com o objetivo de atingir os propositos investigativos deste trabalho, que
consistem em compreender de que modo o principio do aprender a aprender e a recomposi¢ao
da aprendizagem podem contribuir para o fortalecimento da autonomia estudantil. Foram

analisadas produgdes académicas disponiveis no banco de teses e dissertacoes da CAPES, a



fim de observar, refletir e discutir como essas tematicas vém sendo abordadas em pesquisas

recentes, considerando os desafios educacionais enfrentados no cenario contemporaneo.

Para isso, este estudo recorreu a analise de seis trabalhos académicos selecionados a
partir de dois descritores principais: “recomposicdo da aprendizagem” e ‘“aprender a
aprender”. No campo da recomposi¢ao da aprendizagem, foram encontrados 24 trabalhos, dos
quais 2 se mostraram relevantes para compor a base comparativa da pesquisa. Sao eles:
Recomposi¢cdo da aprendizagem matematica: uma abordagem através das operagdes basicas
na escola Domingos Costa Teobaldo em Aracati Ceard pds-pandemia Covid-19, de autoria de
Rogério da Silva Costa, e O processo (auto)formativo em narrativas docentes: da
metamorfose no ensino a recomposicao da aprendizagem docente, de Gabriela Santana da

Costa.

Ja no que se refere ao principio do aprender a aprender, foram identificadas 900
publicagdes, das quais 4 foram selecionadas que se destacaram pela proximidade conceitual
com a proposta investigativa, sendo elas: O Relativismo Neopragmatista Das Pedagogias Do
“Aprender A Aprender” Na Formacao Do Pedagogo Da Ufes, de autoria de Antonio da Costa;
Flexibilizagdo Curricular, Aprender A Aprender, Responsabilizacdo Individual E
Meritocracia: Analise Critica De Politicas Educacionais Brasileiras, de Audrei Pizolati; Da
“Crianga-Problema” A “Escola-Problema”: Discursos E Relagdes De Poder, cujo autor é o
Alexandre de Oliveira; O Discurso Da Crise De Aprendizagem: O Que Dizem As
OrganizagOes Multilaterais, de autoria de Olivia Rochadel. A selecao final considerou a
pertinéncia temadtica das obras, priorizando producdes que dialogassem diretamente com o0s
objetivos da pesquisa, apresentando fundamentacgdo teorica solida, abordagens metodologicas
compativeis e contribuicdes relevantes a compreensao da aprendizagem como processo ativo,

reflexivo e autdbnomo. A partir desses critérios, foram escolhidas quatro obras que se

Para a delimitagdo do corpus documental da pesquisa, foram aplicados filtros
especificos no banco de dados com base em critérios coerentes com os objetivos da pesquisa.
Os recortes adotados consideraram a grande area do conhecimento (Ciéncias Humanas,
Linguistica, Letras e Artes, Multidisciplinar), bem como areas especificas como Educacgao,
Ensino, Psicologia e suas ramificagdes. Também foram observadas as areas de avaliagdo e de
concentragdo, abarcando temas como Desenvolvimento Humano, Ensino-Aprendizagem,
Educagdo Especial, Curriculo, Subjetividade, Inclusdo e Formacao Docente, entre outros.

Além disso, os programas de pos-graduacao vinculados as produgdes selecionadas foram



cuidadosamente analisados, incluindo linhas como Analise do Comportamento, Psicologia da
Educacao, Educagdo Escolar, Ensino na Educagdo Basica e Psicologia Cognitiva. Tal recorte
buscou garantir a relevancia, a afinidade tematica e a representatividade do material coletado

em relacdo aos objetivos centrais da pesquisa.

Diante do acervo bibliografico produzido nas pesquisas académicas encontradas no
portal da CAPES, com dados obtidos a partir das seis teses e dissertagdes analisadas, em um
recorte temporal de 2020 a 2025, o que corresponde a cinco anos de pesquisas, justifica-se tal
delimitacdo pela razdo de que volto os olhares para o periodo pandémico e pos-pandémico,
tendo em vista que foi nesse intervalo que emergiram com mais for¢a as discussdes sobre as
lacunas educacionais, os desafios da aprendizagem e a busca por estratégias pedagdgicas

voltadas a formacao autonoma dos sujeitos.

Com esse levantamento, foi possivel realizar uma analise fundamentada sobre praticas
pedagogicas que favorecem a personalizagdo do ensino e a constru¢do ativa do conhecimento,
discutindo, ainda, o papel do pedagogo no processo de mediacdo da aprendizagem. Todo o
percurso metodoldgico respeitou os principios éticos da pesquisa académica, com o devido

cuidado na referéncia as fontes utilizadas e no compromisso com a integridade intelectual.

A fim de situar os textos selecionados quanto a sua relevancia para esta pesquisa,
apresenta-se a seguir um quadro sintese contendo o nome dos autores, o titulo dos respectivos
trabalhos e seus objetivos. O primeiro se relaciona diretamente ao principio do aprender a
aprender, enquanto o segundo aborda a tematica da recomposicao da aprendizagem, ambos

em consonancia com os fundamentos tedricos que embasam essa pesquisa.

APRENDER A APRENDER

AUTOR(a) TiITULO DO TRABALHO OBJETIVOS
ROGERIO DA SILVA COSTA [ RECOMPOSICAO DA Aplicou estratégias de
APRENDIZAGEM recomposico da

MATEMATICA: UMA :
ABORDAGEM ATRAVES aprendizagemem
DAS OPERACOES BASICAS matematica ba.swa,,av.ahou
NA ESCOLA DOMINGOS lacunas com diagnostico
COSTA TEOBALDO EM inicial e analisou os
ARACATI CEARA POS resultados do desempenho




APRENDER A APRENDER

PANDEMIA COVID-19

dos alunos nas quatro
operacdes fundamentais no
contexto pds-pandemia.

GABRIELA SANTANA DA
COSTA

O PROCESSO
(AUTO)FORMATIVO EM
NARRATIVAS DOCENTES:
DA METAMORFOSE NO
ENSINO A RECOMPOSICAO
DA APRENDIZAGEM
DOCENTE

Investigou narrativas
docentes para compreender
os impactos formativos da
pandemia, identificou
processos de
(auto)recomposi¢do de
aprendizagem por parte dos
professores e desenvolveu
um produto educacional
baseado nas experiéncias
formativas e ressignificagdes
da pratica docente.

RECOMPOSICAO DA APRENDIZAGEM

AUTOR(a) TITULO DO TRABALHO OBJETIVOS

ANTONIO NIUVAN O RELATIVISMO

RODRIGUES DA COSTA | NEOPRAGMATISTA DAS | Compreender como o
PEDAGOGIAS DO relativismo neopragmatista
“APRENDER A das pedagogias do “aprender
APRENDER” NA a aprender” tem impactado a
FORMACAO DO formacdo docente,
PEDAGOGO DA UFES despolitizando o curriculo e
(2006 € 2018) subordinando-o a logica

neoliberal.

AUDREI RODRIGO DA
CONCEICAQO PIZOLATI

FLEXIBILIZACAO
CURRICULAR, APRENDER
A APRENDER,
RESPONSABILIZACAO
INDIVIDUAL E
MERITOCRACIA: ANALISE
CRITICA DE POLITICAS
EDUCACIONAIS
BRASILEIRAS (1996-2021)

Analise documental e
revisdo bibliografica de
politicas publicas
educacionais brasileiras
(1996-2021), com foco na
discursividade neoliberal e
suas implica¢des na
formacao escolar.

ALEXANDRE CESAR
GILSOGAMO GOMES DE
OLIVEIRA

DA “CRIANCA-PROBLEMA”
A “ESCOLA-PROBLEMA”:
DISCURSOS E RELACOES

Analise foucaultiana do
discurso educacional em




RECOMPOSICAO DA APRENDIZAGEM

DE PODER documentos e praticas
institucionais do NAAPA na
rede publica de Sao Paulo.

OLIVIA ROCHADEL O DISCURSO DA CRISE DE | Anélise documental
APRENDIZAGEM: o que critico-discursiva de
dizem as organizagdes

documentos de organizacdes
multilaterais sobre a “crise
de aprendizagem”, com base
na abordagem das redes
politicas.

multilaterais

A pesquisa de Rogério da Silva Costa (2023) analisa a recomposi¢ao da aprendizagem
matematica no contexto pds-pandémico, por meio de um estudo de caso em uma escola
publica no Ceard, com foco na retomada das operacdes basicas. Ao constatar que muitos
estudantes nao haviam consolidado habilidades essenciais, o autor propde intervengdes
pedagdgicas que restauram as conexdes com o conhecimento € com o proprio processo de
aprender. Sua abordagem corrobora o principio do aprender a aprender, pois compreende que
a constru¢do do conhecimento exige retomada ativa de saberes prévios, bem como a
ressignificagdo de praticas pedagogicas, de modo que os estudantes ndo apenas recuperem
conteudos, mas também desenvolvam autonomia e estratégias cognitivas que os capacitem

para seguir aprendendo ao longo da vida.

O estudo enfatiza, ainda, que a recomposi¢do da aprendizagem exige planejamento
intencional, avaliagdo diagndstica e diferenciacdo pedagdgica, principios que se articulam a
no¢ao de educagdo personalizada discutida no segundo capitulo deste trabalho. A partir de
arranjos didaticos bem estruturados e acompanhamento sistematico, Costa demonstra que ¢
possivel promover ndo apenas a recuperacdo de aprendizagens essenciais, mas também a
progressdo significativa dos alunos, respeitando seus tempos e modos proprios de aprender.
Tais evidéncias fortalecem a proposta do Pacto Nacional pela Recomposicao da
Aprendizagem como uma politica publica necessdria e potente, desde que orientada por
praticas comprometidas com o desenvolvimento integral e com o protagonismo dos sujeitos

da aprendizagem.



Na mesma direcdo, a dissertacdo de Gabriela Santana da Costa amplia o debate ao
deslocar o foco da recomposicao dos estudantes para os proprios docentes, compreendendo-os
como sujeitos em permanente (auto)formacao, especialmente frente aos desafios impostos
pela pandemia. Em concordancia com os fundamentos apresentados no primeiro capitulo
deste TCC, a autora reafirma que a aprendizagem ¢ um processo continuo de construgdo de
saberes e que o fazer docente, para ser significativo, deve estar permeado pela reflexdo critica
e pela constante ressignificacao da pratica. Ao tratar da "metamorfose" docente, Santana Da
Costa alinha-se ao principio do aprender a aprender, evidenciando que também o professor
precisa mobilizar sua autonomia, adaptar-se, criar estratégias e reinventar sua atuagdo frente

as complexidades do cenario educacional contemporaneo.

Ao discutir a constru¢cdo do conhecimento ¢ a autonomia como eixos estruturantes do
processo educativo, este trabalho converge com a proposta de Santana Da Costa ao considerar
que a recomposicdo da aprendizagem ultrapassa a superacdo de lacunas cognitivas,
alcangando também a dimensdo identitaria e formativa do educador. Por meio de narrativas
docentes, a pesquisa evidencia que o professor, ao se reconhecer como aprendiz de sua
propria pratica, adquire consciéncia de seu papel formativo e da poténcia transformadora de
sua atuagdo. Nesse sentido, a recomposicdo docente revela-se inseparavel de processos
formativos contextualizados, colaborativos e sensiveis as subjetividades, nos quais o aprender

a aprender emerge como um caminho de mao dupla entre ensinar e refletir sobre o ensinar.

No entanto, a dissertacdo de Costa (2023) oferece uma necessaria problematizagao
critica as pedagogias do aprender a aprender (PAA), ao situa-las como manifestagdes de um
relativismo neopragmatista vinculado a racionalidade neoliberal que, nas tltimas décadas, tem
influenciado a formagdo docente. Ao denunciar a redugcdo do processo educativo a um
conjunto de competéncias e habilidades descoladas do conhecimento cientifico, Costa alerta
para o risco de se esvaziar a funcdo social da escola, substituindo a formagao critica pela
valorizagdo de performances individuais. Tal critica tensiona o uso indiscriminado do
aprender a aprender, evidenciando que, sem ancoragem epistemologica € compromisso com a
justica social, a énfase na autonomia pode converter-se em responsabilizagdo individual e

aprofundamento das desigualdades educacionais.

Essa andlise critica, desenvolvida por Costa em sua dissertacdo sobre o relativismo
neopragmatista das pedagogias do “aprender a aprender”, encontra ressonancia no segundo

capitulo deste TCC, o qual defende uma recomposi¢do da aprendizagem ancorada em



fundamentos tedricos consistentes e praticas pedagogicas significativas. Ao lado de autores
como Hoz, Lebiam, Ribeiro e Slavez, Costa contribui para refor¢ar a compreensao de que o
principio do aprender a aprender deve estar comprometido com uma formagdo integral e
emancipadora, ndo devendo ser capturado por ldgicas de mercado que individualizam a
responsabilidade pelo fracasso escolar e desconsideram as determinagdes estruturais que

incidem sobre o processo educativo.

Na mesma linha de critica estrutural, a tese de Audrei Pizolati analisa as politicas
educacionais brasileiras sob a ldégica do neoliberalismo, destacando os efeitos da
flexibilizagdo curricular, da responsabilizacdo individual e da meritocracia na configuragdo do
trabalho docente e na redefinicdo do papel da escola. Ao analisar o principio do aprender a
aprender como um dispositivo de governamentalidade, Pizolati mostra como essa proposta, ao
invés de promover a autonomia critica, pode ser apropriada por discursos que privilegiam a
performance individual, a adaptabilidade e o empreendedorismo de si. Essa abordagem
dialoga com as reflexdes de Monica Dias, Reis Monteiro, Peter Senger, Fleury e Mohrman, ao
evidenciar que, sem a mediacdo critica da escola e dos educadores, a personalizagao da

aprendizagem corre o risco de se tornar uma estratégia de exclusao travestida de autonomia.

Ao abordar as estratégias de recomposi¢do da aprendizagem, a tese oferece alertas
importantes: ao serem descoladas de um projeto politico-pedagdgico comprometido com a
equidade, as propostas de educacdo personalizada podem reforgar desigualdades estruturais,
transferindo para o/a estudante a responsabilidade por seu sucesso ou fracasso. Dessa forma, a
critica de Pizolati fortalece a necessidade de mediacdes pedagogicas que valorizem a
singularidade dos sujeitos sem desconsiderar o papel fundamental da escola, das politicas

publicas e da mediagdo docente na construgdo de uma educacgdo de qualidade para todos.

A tese de Oliveira (2021), por sua vez, lanca luz sobre os mecanismos de
normalizacdo e controle exercidos pelos Nucleos de Apoio e Acompanhamento para a
Aprendizagem (NAAPA), na rede publica paulista, ao revelar como a nogao de "problema" foi
sendo deslocada da crianga para a familia e, por fim, para a propria escola, convertida em
"escola-problema". Essa mudanga discursiva, ancorada em pressupostos de gestdo e
eficiéncia, camufla as reais condigdes sociais que influenciam o processo educativo e acaba
por culpabilizar a instituicao escolar por fracassos que sdo, na verdade, sistémicos. Tal analise

articula-se com as discussdes desenvolvidas por Hoz, Ribeiro, Slavez, Monica Dias, Reis



Monteiro, Peter Senger, Fleury e Mohrman, ao questionar as praticas excludentes e

padronizadoras que ainda persistem sob o disfarce da inovagao.

Ao propor uma recomposi¢ao da aprendizagem baseada na escuta ativa, no respeito as
subjetividades e na valorizagdo dos contextos escolares, Oliveira refor¢a a importancia de
romper com a logica de controle e de culpabilizacdo, construindo praticas pedagogicas que
acolham a diversidade dos/as estudantes e reconhecam os saberes que emergem dos territorios
escolares. Nesse sentido, sua critica sustenta a defesa, presente neste TCC, de uma educagao
personalizada ndo como adaptagdo individualizante, mas como um compromisso coletivo com

o direito de todos/as a aprendizagem.

Por fim, a tese de Olivia Rochadel contribui de modo significativo ao problematizar o
discurso da “crise de aprendizagem” promovido por organismos multilaterais, que tende a
reduzir a educacdo a logica performativa da eficiéncia e do controle, deslocando a
centralidade da formagdo para o desempenho individual. Em sua anélise, Rochadel evidencia
como o principio do aprender a aprender pode ser instrumentalizado como ferramenta de
regulagdo subjetiva, apagando seu potencial emancipador e transformando-o em dispositivo
de responsabilizacdo. Essa critica converge com a perspectiva freireana e construtivista
discutida no primeiro capitulo deste trabalho, ao reafirmar que o aprender deve ser
compreendido como experiéncia formativa, ¢ ndo como mera adequacdo a indicadores de

rendimento.

No campo especifico da recomposicao da aprendizagem, tema do segundo capitulo,
Rochadel destaca como a linguagem da aprendizagem ¢ mobilizada para legitimar praticas
padronizadoras e tecnicistas, distantes da realidade concreta dos/as estudantes. As estratégias
propostas por essas organizagdes, como avaliacdes em larga escala, solucdes tecnologicas
homogéneas e formagdao docente verticalizada, acabam por obscurecer os sujeitos da
aprendizagem e suas trajetorias singulares. Assim, a autora refor¢a a importdncia de uma
recomposi¢do que va além dos numeros e dos resultados imediatos, baseada em principios
ético-pedagodgicos que valorizem a autonomia estudantil e promovam a construgdo critica e

compartilhada do conhecimento.

A andlise das pesquisas discutidas evidencia a complexidade que envolve o processo
de recomposicdo da aprendizagem, especialmente quando articulado ao principio do aprender

a aprender e ao conceito de educagdo personalizada. As contribui¢cdes de autores como



Rogério Costa e Gabriela Santana demonstram que a recomposi¢do ndo se limita a
recuperagdo de contetidos, mas exige praticas pedagogicas intencionais, sensiveis e reflexivas,
que reconhecam tanto a trajetéria dos/as estudantes quanto o percurso formativo dos/as
professores/as. Ao valorizar a autonomia, a escuta ativa e a ressignificagao dos saberes, essas
abordagens reforcam a centralidade do sujeito na constru¢do do conhecimento, promovendo

estratégias educativas mais justas e eficazes.

Por outro lado, os estudos criticos de Antonio Costa, Audrei Pizolati, Oliveira e Olivia
Rochadel alertam para os riscos de uma apropriacao tecnicista e neoliberal desses mesmos
conceitos, quando esvaziados de sua intencionalidade emancipatoria. A critica ao uso do
“aprender a aprender” como instrumento de governamento, padronizagdo e responsabilizacao
individual revela a urgéncia de se retomar os fundamentos ético-politicos da educagdo. Assim,
a recomposi¢do da aprendizagem s6 podera cumprir sua fungdo transformadora se for pautada
por um compromisso com a justica social, com a valoriza¢do das singularidades e com a
mediagdo critica do conhecimento, pilares indispensaveis para a formagao plena de sujeitos

autdnomos e conscientes.

A personalizacao da aprendizagem, quando aliada ao principio do aprender a aprender,
pode favorecer o desenvolvimento da autonomia e do protagonismo estudantil ao permitir, a
partir de intervengdes pedagogicas que respeitam os tempos e modos individuais de aprender,
que os estudantes se apropriem ativamente do seu processo de aprendizagem, como defendido
por Costa. O autor nos fala que ¢ possivel ndo apenas recuperar conteudos essenciais, mas
também promover habilidades cognitivas e estratégias que capacitam os alunos a aprenderem
de forma independente ao longo da vida. Além disso, a educagdo personalizada, ao considerar
as singularidades dos alunos, contribui para o protagonismo ao envolvé-los de maneira mais
ativa e reflexiva no processo educativo. No entanto, ¢ fundamental que a personalizagdo nao
seja reduzida a praticas individualistas ou tecnicistas, como alertam criticos como Pizolati e
Rochadel, pois a verdadeira autonomia estudantil s serd alcangada se as praticas pedagogicas
forem ancoradas em um compromisso €tico, politico e social, voltado para a justica

educacional e para o desenvolvimento integral dos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS



A presente pesquisa partiu da inquietacdo frente aos impactos da pandemia da
COVID-19 nos processos de aprendizagem dos estudantes e da necessidade de repensar
praticas pedagogicas que respondam de forma eficaz as defasagens educacionais. Ao longo
deste trabalho, foi possivel compreender que a recomposicao da aprendizagem ndo deve ser
reduzida a um conjunto de intervengdes pontuais, mas precisa ser concebida como uma
estratégia ampla, continua e articulada, orientada pelo principio do aprender a aprender e
ancorada em propostas pedagogicas que reconhecam e valorizem a singularidade de cada

estudante.

A partir do didlogo com autores como Hoz, Afonso Junior Ribeiro, Slavez, Palitot,
Monteiro, Senger, Fleury, Lebiam ¢ Mohrman, compreendemos que o desenvolvimento da
autonomia estudantil estd diretamente relacionado a construcao ativa do conhecimento, a
capacidade de reflexdo critica sobre a propria aprendizagem e a apropriacdo de saberes
significativos. Nesse sentido, a formac¢do de competéncias envolve ndo apenas a aquisi¢ao de
conteudos, mas também a mobilizacdo de esquemas de percepcdo, pensamento, avaliagdo e
acdo que permitam ao sujeito lidar com problemas complexos, tomar decisdes e buscar

solucoes de forma auténoma ¢ criativa.

Diante do exposto € necessario pensar que o processo educativo deve ir além da
simples transmissdo de informagdes, requerendo a criagdo de situacdes que promovam a
reflexdo, estimulem a curiosidade epistémica e favorecam a assimilagdo e a transferéncia dos
conhecimentos. Nessa perspectiva, ao enfatizar a centralidade do sujeito na construgao do
conhecimento, este trabalho também reconhece a importdncia da educagdo personalizada
como caminho para a equidade. A proposta de uma educacdo que respeita o ritmo, os
interesses, as experiéncias e os estilos de aprendizagem de cada estudante afirma que o
sentido atribuido a tarefa escolar esta vinculado ndo apenas aos conhecimentos prévios do
aluno, mas também a qualidade das interacdes e a significancia que esse conteudo adquire em
sua realidade. O protagonismo estudantil, nesse contexto, ndo ¢ um conceito abstrato, mas
uma pratica concreta que se materializa na escuta, na participagdo ativa, na mediagdo do

professor e na corresponsabilidade pelo aprender.

A valorizacao do Pacto Nacional pela Recomposi¢do da Aprendizagem, instituido pelo
Decreto n® 12.391/2025, representa um importante avango nesse processo. Ao reconhecer o
direito de todos os estudantes a aprender com qualidade, o Pacto propde a unido de esforgos

entre Unido, estados, municipios e escolas, com base em principios como a equidade, a



inclusdo, a personalizagdo do ensino e a centralidade do estudante como sujeito da
aprendizagem. Tal proposta refor¢a a importancia de uma atuagdo docente comprometida com
a justica social, a escuta sensivel e a construgao de trajetérias formativas que superem a logica

do ensino homogéneo e excludente.

Diante do exposto, ¢ possivel afirmar que a recomposi¢ao da aprendizagem, articulada
ao principio do aprender a aprender, representa uma oportunidade de repensar a escola como
espaco de formacao critica, criativa e emancipadora. Para isso, € preciso que o/a pedagogo/a,
enquanto agente articulador/a dos processos educativos, atue como mediador/a, pesquisador/a
e formador/a, capaz de diagnosticar necessidades, planejar intervengdes intencionais e

acompanhar o desenvolvimento dos estudantes em sua totalidade.

Assim, reafirma-se a urgéncia de uma educagdo que forme sujeitos capazes de pensar
e agir sobre o mundo em que vivem, que reconheca os desafios da contemporaneidade,
valorize o saber experiencial e favorega o desenvolvimento de competéncias para além dos
limites da sala de aula. Afinal, como nos lembra Paulo Freire, "os homens sdo porque estdo
em situacdo. E serdo tanto mais quanto nao s6 pensem criticamente sobre sua forma de estar,

mas criticamente atuem sobre a situagdo em que estao".

Este trabalho contribuiu significativamente para minha formagdo académica ao
possibilitar uma reflexao critica sobre as praticas pedagogicas contemporaneas, especialmente
no contexto de recomposicdo da aprendizagem. Ao longo dos capitulos, investiguei como o
principio do aprender a aprender pode se articular a educacdo personalizada e ao
desenvolvimento da autonomia estudantil, com base em uma fundamentagao tedrica solida e
em didlogo com politicas publicas como o Pacto Nacional pela Recomposicdo da
Aprendizagem. A andlise permitiu compreender que, embora existam curriculos bem
estruturados, muitas vezes a forma de transmissdo do conhecimento ndo favorece uma
aprendizagem significativa e integral, esta constatagdo me levou a reconhecer a importancia
de praticas pedagogicas intencionais, centradas no estudante, que ndo apenas respeitem os
diferentes ritmos e estilos de aprendizagem, mas que também promovam criticidade, reflexao
e autoestima. A formacao de sujeitos autonomos, capazes de compreender como aprendem,
torna-se, assim, uma via para fomentar trajetorias de pesquisa, descoberta e transformagao
social, o que pode, inclusive, contribuir para a diminuicdo da evasdo escolar. Ao colocar o
estudante como protagonista do seu proprio percurso, este trabalho reforca a importancia de

olhar para o curriculo ndo como um fim em si mesmo, mas como um meio integrador e



essencial para a construgdo do conhecimento. Mais do que repassar conteudos, a pratica
docente precisa garantir que esse conhecimento seja internalizado de forma sdlida,
tornando-se significativo e transformador, compreensdo que representa, para mim, um
amadurecimento profissional e pessoal, reafirmando o compromisso com uma educagao

democratica, inclusiva e humanizadora.
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