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RESUMO

A aprendizagem da linguagem escrita envolve uma série de habilidades prévias. Dentre essas, 0
desenvolvimento da linguagem oral, exposicdo a material escrito, conhecimento das letras e
processamento fonoldgico. No Brasil, existe um alto nimero de criangas e adolescentes que sofrem
com problemas na aprendizagem da leitura, especialmente na regido Nordeste. O processamento
fonoldgico refere-se a capacidade de processar sobre a informagdo fonoldgica na utilizagdo da
linguagem oral e escrita, e envolve trés habilidades: consciéncia fonologica, acesso rapido ao léxico
mental e memoria de trabalho fonoldgica. Nesse sentido, esta tese teve o objetivo de investigar a
relacdo entre o desempenho de vocabulario, processamento fonologico e leitura em criangas e
adolescentes com queixas de aprendizagem. A presente pesquisa € um estudo observacional,
descritivo e transversal, quanti-qualitativo, do qual participaram 17 criancas ou adolescentes com
queixas no desempenho de aprendizagem de leitura e escrita entre 7 e 15 anos. Os participantes
foram encaminhados do ambulatério de psiquiatria infantil ou neuropediatria para avaliacdo
fonoaudioldgica. Para o desenvolvimento do estudo foram utilizados os seguintes testes: Teste
Infantil de Nomeacdo (TIN), Teste de Vocabulario por Figuras USP (TVfusp), Teste de
Consciéncia Fonoldgica — Instrumento de Avaliacdo Sequencial (CONFIAS), Prova de Memoria
de Trabalho Fonoldgica - N&o palavras e Digitos, teste de nomeacgdo automatica rapida (TENA),
teste avaliacdo de leitura de palavras e pseudopalavras isoladas (LPI). Para a analise dos dados
foram realizadas analises e testes estatisticos para compreender a relagdo entre eles. Os resultados
encontraram desempenho muito baixo no teste de leitura e houve diferenca estatistica em relacao a
consciéncia fonoldgica — nivel fonémico. Além disso, quanto aos niveis de desempenho de leitura
de palavras e pseudopalavras (p=0,019), a maioria das criangcas com déficit na leitura apresentaram-
se abaixo do esperado na habilidade de consciéncia fonoldgica. Além da leitura, a consciéncia
fonoldgica também se relacionou com o vocabulario receptivo e memoria operacional fonoldgica,
isto é, quanto melhor a consciéncia fonolégica, melhor foi 0 desempenho de vocabulario e meméria
operacional fonoldgica. O vocabulario também demostrou influéncia no desempenho de leitura, ou
seja, 0s participantes com baixo vocabulario expressivo atingiram os piores desempenhos no teste
de leitura. A habilidade avaliada com pior desempenho foi a de memoria operacional fonologica,
a qual também demostrou correlacdo com o desempenho de leitura. O desempenho na tarefa de
nomeacao automatica rapida foi preditor para o desempenho na leitura, sendo assim, quanto melhor
o desempenho na tarefa de nomeacao automatica rapida melhor o desempenho no teste de leitura.
Diante dos achados, a leitura de criancas e adolescentes com queixas de aprendizagem demostrou
relacdo com os preditores da linguagem escrita, mais especificamente o vocabulario e o
processamento fonoldgico. H& também uma relagdo de desenvolvimento mdtuo entre esses
aspectos, demostrado através dos resultados estatisticos. O estudo evidencia a interrelacdo das
habilidades de processamento fonoldgico e vocabulario no desempenho de leitura em criancgas e
adolescentes com dificuldades de aprendizagem e ressalta a importancia da investigacdo e
estimulacdo dessas habilidades.

Palavras-chave: Aprendizagem, Leitura, Deficiéncias de aprendizagem, Desenvolvimento da
Linguagem, Fonoaudiologia.



ABSTRACT

Learning written language involves a series of prior skills. Among these, the development of oral
language, exposure to written material, knowledge of letters and phonological processing. In
Brazil, there is a high number of children and adolescents who suffer from problems learning to
read, especially in the Northeast region. Phonological processing refers to the ability to process
phonological information when using oral and written language, and involves three skills:
phonological awareness, quick access to the mental lexicon and phonological working memory. In
this sense, this thesis aimed to investigate the relationship between vocabulary performance,
phonological processing and reading in children and adolescents with learning complaints. The
present research is an observational, descriptive and cross-sectional, quantitative-qualitative study,
in which 17 children or adolescents with complaints about reading and writing learning
performance between 7 and 15 years old participated. Participants were referred from the child
psychiatry or neuropediatrics outpatient clinic for speech therapy evaluation. The following tests
were used to develop the study: Teste Infantil de Nomeacdo (TIN), Teste de Vocabulario por
Figuras USP (TVfusp), Teste de Consciéncia Fonoldgica — Instrumento de Avaliacdo Sequencial
(CONFIAS), Prova de Memoria de Trabalho Fonoldgica - N&o palavras e Digitos, teste de
nomeacdo automatica rapida (TENA), teste avaliacdo de leitura de palavras e pseudopalavras
isoladas (LPI).To analyze the data, statistical analyzes and tests were carried out to understand the
relationship between them. The results found very low performance in the reading test and there
was a significant difference in relation to phonological awareness — phonemic level. Furthermore,
regarding the levels of reading performance of words and pseudowords (p=0.019), the majority of
children with reading deficits performed below expectations in terms of phonological awareness
skills. In addition to reading, phonological awareness was also related to receptive vocabulary and
phonological working memory, that is, the better the phonological awareness, the better the
vocabulary and phonological working memory performance. Vocabulary also demonstrated an
influence on reading performance, that is, participants with low expressive vocabulary achieved
the worst performances in the reading test. The ability assessed with the worst performance was
phonological working memory, which also demonstrated a correlation with reading performance.
Performance in the rapid automatic naming task was a predictor for reading performance, therefore,
the better the performance in the rapid automatic naming task, the better the performance in the
reading test. Given the findings, the reading of children and adolescents with learning complaints
demonstrated a relationship with predictors of written language, more specifically vocabulary and
phonological processing. There is also a relationship of mutual development between these aspects,
demonstrated through statistical results. The study highlights the interrelationship between
phonological processing skills and vocabulary in reading performance in children and adolescents
with learning difficulties and highlights the importance of investigating and stimulating these skills.

Keywords: Learning, Reading, Learning Disabilities, Language Development, Speech, Language
and Hearing Sciences.



RESUMEN

El aprendizaje del lenguaje escrito implica una serie de habilidades previas. Entre estos, el
desarrollo del lenguaje oral, la exposicion al material escrito, el conocimiento de las letras y el
procesamiento fonologico. En Brasil, hay un elevado nimero de nifios y adolescentes que sufren
problemas para aprender a leer, especialmente en la region Nordeste. El procesamiento fonoldgico
se refiere a la capacidad de procesar informacion fonoldgica cuando se utiliza el lenguaje oral y
escrito, e involucra tres habilidades: conciencia fonoldgica, acceso rapido al léxico mental y
memoria de trabajo fonoldgica. En este sentido, esta tesis tuvo como objetivo investigar la relacion
entre el rendimiento del vocabulario, el procesamiento fonoldgico y la lectura en nifios y
adolescentes con quejas de aprendizaje. La presente investigacion es un estudio observacional,
descriptivo y transversal, cuantitativo-cualitativo, en el que participaron 17 nifios o adolescentes
con quejas sobre el rendimiento en el aprendizaje de la lectoescritura entre 7 y 15 afios. Los
participantes fueron remitidos desde la clinica ambulatoria de psiquiatria infantil o neuropediatria
para una evaluacion de logopedia. Para desarrollar el estudio se utilizaron las siguientes pruebas:
Children's Naming Test (TIN), USP Picture Vocabulary Test (TVfusp), Phonological Awareness
Test - Sequential Assessment Instrument (CONFIAS), Phonological Working Memory Test - Sin
palabras y digitos, test rapido de denominacion automatica. (TENA), prueba de evaluacion lectora
de palabras y pseudopalabras aisladas (LPI). Para analizar los datos se realizaron andlisis
estadisticos y pruebas para comprender la relacién entre ellos. Los resultados encontraron muy bajo
rendimiento en la prueba de lectura y hubo diferencia significativa en relaciéon a la conciencia
fonoldgica — nivel fonémico, y los niveles de rendimiento lector de palabras y pseudopalabras
(p=0,019), la mayoria de los nifios presentaron déficits de lectura si por debajo de las expectativas
en habilidades de conciencia fonoldgica. Ademas de la lectura, la conciencia fonolégica también
se relaciono con el vocabulario receptivo y la memoria de trabajo fonoldgica: cuanto mejor era la
conciencia fonoldgica, mejor era el rendimiento del vocabulario y de la memoria de trabajo
fonolodgica. El vocabulario también demostrd una influencia en el rendimiento en lectura, los
participantes con vocabulario bajo expresivo obtuvieron los peores resultados en la prueba de
lectura. La capacidad evaluada con peor rendimiento fue la memoria de trabajo fonoldgica, que
también demostrd correlacion con el rendimiento lector. El rendimiento en la tarea de
denominacion automatica rapida fue un predictor del rendimiento en lectura; cuanto mejor era el
rendimiento en la tarea de denominacion automatica rapida, mejor era el rendimiento en la prueba
de lectura. Ante los hallazgos, la lectura de nifios y adolescentes con problemas de aprendizaje
demostro relacion con los predictores del lenguaje escrito, mas especificamente vocabulario y
procesamiento fonoldgico, también existe una relacion de desarrollo mutuo entre estos aspectos,
demostrado a través de resultados estadisticos. El estudio destaca la interrelacion de aspectos del
procesamiento fonoldgico y el vocabulario en el rendimiento lector en nifios y adolescentes con
dificultades de aprendizaje y destaca la importancia de investigar y estimular estas habilidades.

Palavras clave: Aprendizaje, Lectura, Discapacidades para el Aprendizaje, Desarrollo del

Lenguaje, Fonoaudiologia.
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1. Introducédo

A linguagem humana surge da necessidade de transformar ideias/pensamentos, em um
cddigo organizado, possivel de compartilhar com os outros de uma comunidade em comum, através
da fala, dos sinais e da escrita. O seu objetivo principal é a comunicacdo, a expressao do
pensamento (Ribas, 2022).

A aquisicdo da linguagem oral é estudada hd muitas décadas, sdo varias as areas que buscam
compreender como ocorre esse processo encantador que € o desempenho linguistico comunicativo
(Lorandi; Cruz, Scherer, 2011). Desde muito cedo a crianga inicia seu processo de aquisi¢cdo da
linguagem, nos primeiros meses passa pela fase pré-linguistica que é marcada pelo choro,
vocalizagOes, balbucio e capacidade de reconhecimento dos sons da fala. Por volta de um ano de
idade inicia-se a fase linguistica com as primeiras palavras, aumento de vocabulario e surgimento
das primeiras frases (Papalia, Feldman, 2013).

O desenvolvimento da linguagem € continuo e depende que a crianca esteja em contato com
0 outro, inserida em meio social, como defendem os tedricos da linha sociocultural (Miranda,
2010). Ao tratar sobre teorias de aquisi¢do de linguagem ndo ha um consenso absoluto, hd muitos
pontos de divergéncia, porém cada uma acrescenta ao debate tedrico e traz contribuicfes
importantes no entendimento da aquisi¢do da linguagem.

Os primeiros estudos sobre aquisicdo de linguagem surgem com John Watson e Skinner,
que definem a linguagem como um comportamento verbal aprendido. Em contraponto, o inatismo
de Chomsky defende a linguagem como algo inato, defendendo o aparato neurobiolégico como
principal aspecto no desenvolvimento da linguagem. Os estudos de Vygotsky, Piaget e Tomasello
tratam a aquisi¢do da linguagem partindo de bases cognitivas, sociais e culturais (Faria; Cavalcante,
2022).

Independente da teoria, € consensual que uma crianga neurotipica ndo necessita de um
ensino formal para aprender a falar, a aquisicdo da linguagem oral ocorre de maneira natural,
através da exposicdo em um ambiente onde a lingua nativa é utilizada e estimulada. Ja a aquisicéo
da leitura requer um aprendizado formal, mesmo para criancas sem nenhuma alteracdo no
desenvolvimento. Outro fator que torna a aprendizagem da escrita mais dificil, é que a linguagem
oral ndo é composta por sons isolados, tornando a representacao dos sons em escrita uma abstracdo

complexa para o cérebro da crianga (Santos; Navas, 2016).
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O aprendizado da leitura e da escrita € 0 marco mais importante durante os anos iniciais na
escola, e 0 numero de alfabetizados é um dos grandes indicadores sobre a educacéo,
desenvolvimento cultural e de prosperidade econémica de um povo. A maioria das criancas
exposta a escolarizagdo formal, independentemente do método adotado pela escola, aprende a ler
sem dificuldades. No entanto, 10% das criangas escolarizadas tém dificuldades especificas de
aprendizagem da leitura. Deste percentual, algumas possuem muita dificuldade e desempenham
uma leitura lenta e de baixa qualidade. H& ainda criancas que por limitagdes cognitivas tem
dificuldade no aprendizado ou ainda as com transtornos especificos de leitura, como é o caso da
dislexia (Fonseca, 2009).

Nos casos de dificuldades de aprendizagem as consequéncias podem influenciar toda a vida
do aluno, ja que a alfabetizacéo da crianca no ensino fundamental é imprescindivel para o sucesso
académico e ocupacional em nossa sociedade. Aprender a ler e escrever vai além de decodificar e
codificar palavras e frases, mas exerce influéncia no cognitivo, social e afetivo da crianca e
adolescente (Cardoso-Martins, 2019).

O processo de aquisicao de leitura e escrita envolve uma série de fatores, entre eles aspectos
socioecondmicos, acesso a educacao de qualidade, desempenho cognitivo, questdes psicomotoras,
acuidade visual e auditiva, bem como o desenvolvimento das habilidades preditoras para leitura e
escrita, das quais podemos citar principalmente: bom desenvolvimento da linguagem oral,
exposicdo a material escrito, conhecimento das letras e processamento fonoldgico. O
processamento fonoldgico refere-se a capacidade de processar sobre a informacdo fonoldgica na
utilizacdo da linguagem oral e escrita, e envolve trés habilidades: consciéncia fonoldgica, acesso
rapido ao Iéxico mental e memdria de trabalho fonoldgica, sendo essas habilidades diretamente
envolvidas na aprendizagem da linguagem escrita (Wagner, Torgesen, 1987).

A consciéncia fonoldgica diz respeito a compreender e manipular os sons da lingua, o que
auxilia na aprendizagem da relagdo grafema-fonema. A memoria operacional fonologica é
responsavel por armazenar e recuperar informacdes sonoras e se relaciona ao desenvolvimento da
leitura. O acesso rapido ao léxico ou também denominado de Nomeagdo automatica rapida trata-
se da habilidade de acessar a informacdo sonora através de um estimulo visual e é importante para

decodificacéo e fluéncia de leitura (Capellini, et al. 2007, Piccolo, Salles, 2013).
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A presenga de dificuldades nesses aspectos ou em outros preditores da linguagem escrita
podem sinalizar desde cedo possiveis dificuldades de leitura e escrita, como também séo
importantes marcadores na investigacao e intervencao das dificuldades de aprendizagem. Bons
leitores apresentam melhores niveis de consciéncia fonoldgica o que ressalta a importancia do
desenvolvimento metalinguistico na aprendizagem da leitura e escrita (Gaiolas; Martins, 2017).

A avaliagdo fonoaudioldgica em criangcas com queixas de aprendizagem busca exatamente
compreender o desempenho das habilidades linguisticas e metalinguisticas, pois a partir do melhor
entendimento dessas € possivel realizar uma intervencdo direcionada a fim de estimular as
habilidades mais deficitarias e consequente melhorar a leitura e escrita.

A presente pesquisa busca investigar a relagdo entre os fatores preditores envolvidos na
aprendizagem da leitura. Dentre eles, os aspectos de vocabulario compreensivo e expressivo,
consciéncia fonologica, memoria fonoldgica, velocidade de acesso ao léxico, em criangas e
adolescentes com dificuldades de aprendizagem. E busca responder algumas questdes, como: qual
relagcdo entre as habilidades preditoras e qual influencia no desempenho de leitura em criangas
com dificuldades de aprendizagem? Quais principais aspectos preditores envolvidos nas queixas
de aprendizagem da leitura?

Ler e escrever sdo tarefas complexas, e a realidade no nosso territorio é que muitas criancas
sdo rotuladas por ndo conseguir aprender a ler e escrever. Grande parte delas podem apresentar
dificuldades escolares devido a inadequacdo ao método ensinado ou até mesmo falta de um ensino
sistematico de qualidade. O numero de escolares com defasagem escolar no Brasil é bastante
significativo, os estudantes brasileiros encontram-se dois anos e meio abaixo quando comparados
com outros paises desenvolvidos no quesito proficiéncia de leitura, esses dados tém grande
variacdo a depender da regido do Pais (Brasil, 2020).

Desta forma, fica evidente que dentre as criancas com dificuldades de leitura e escrita
apenas parte delas apresenta transtornos especificos da leitura. As questbes socioculturais,
inadequacao de métodos e instrucao escolar podem ser muitas das vezes as causas das dificuldades
de aprendizagem.

De acordo com o Pisa (Programa Internacional de Avaliacdo de Estudantes) de 2018 a
média de leitura no Brasil foi de 413; 74 pontos abaixo da média dos estudantes dos paises da
OCDE - Organizagéo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econdémico (487). Os paises da OCDE

incluem 38 paises de economias avangadas e emergentes, entre eles: Alemanha, Chile, Colémbia,
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Coréia, Costa Rica, Estados Unidos, Estonia, Finlandia, Japdo, Letbnia, México, Noruega (Brasil,
2020).

Tracando um perfil por regido do Brasil nas médias do Pisa, a regido Sul apresenta a maior
média nacional (432), seguida das regides Centro-Oeste (425), Sudeste (424), Norte (392) e
Nordeste (389). As regides Norte e Nordeste apresentam-se abaixo da média nacional (Brasil,
2020). A diferenca dessas médias no Norte e Nordeste pode ser explicada por alguns fatores como
falta de investimento no sistema educacional, que gera um atraso em detrimento das demais
regibes, e a propria realidade socioeconémica da regido. A regido Nordeste na qual foi
desenvolvido esse estudo, historicamente apresenta taxas preocupantes no que diz respeito a
educacdo de criangas e jovens. Dessa forma, desenvolver pesquisas com essa populagdo € de
extrema relevancia para detectar os maiores obstaculos no aprendizado da linguagem escrita, ja
gue grande parte das pesquisas nesta area sdo produzidas nas regides Sudeste e Sul.

Um dado mais recente, fornecido pelo IBGE (2022) demostrou que o Nordeste tem a taxa
mais alta (11,7%) de analfabetismo e o Sudeste, a mais baixa (2,9%). Os dados mostraram que das
9,6 milhdes de pessoas com 15 anos ou mais de idade que ndo sabiam ler e escrever, 59,4% (5,3
milhdes) viviam no Nordeste. E possivel perceber uma discrepancia da taxa de adultos analfabetos
na regido Nordeste, quando comparado com outras regides. Muitas sdo as dificuldades enfrentadas
em nossa regido, pois para além do alto nimero de criancas e adultos com baixo ou nenhum
desempenho de leitura, ainda ha os entraves quanto ao acesso e fornecimento de servigos de apoio
para as dificuldades enfrentadas por essas pessoas.

Desta forma, muitas vezes o mal desempenho escolar ou de leitura, ndo esta apenas
relacionado com o processamento da leitura em si, sendo necessario conhecer e compreender quais
as demais dificuldades essa crianca esta exposta ou enfrentou durante o seu desenvolvimento.

Por se tratar de uma atividade altamente complexa, compreender a origem da dificuldade
de aprendizagem requer uma analise cuidadosa e completa. Sempre que possivel, criangcas com
dificuldades de aprendizagem devem ser submetidas a avaliagdo multiprofissional, unindo
profissionais qualificados das areas da educagdo e saude. Somente uma equipe em parceria com a
escola serdo capazes de tracar estratégias para atenuar as dificuldades e valorizar as
potencialidades.

A comunidade escolar é o ambiente onde frequentemente sdo identificados os casos de

dificuldades de aprendizagem, é de extrema importdncia o olhar atento dos profissionais
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envolvidos na educacdo da crianga quando héa sinais de atraso ou dificuldade no processo de
aquisicdo e desenvolvimento das habilidades linguisticas e/ou de aprendizagem, é importante que

os profissionais tenham conhecimento do desenvolvimento tipico da linguagem oral e da escrita,
para que tdo logo a crianga que apresente alteracdes nesse desenvolvimento seja identificada e
investigada a fim de adotar medidas de intervencdes diretivas e eficazes (Snowling; Hulme, 2012).

As dificuldades de leitura e escrita podem também ocorrer de forma se secundarias a outros
quadros do desenvolvimento, como sdo os casos de deficiéncia intelectual, transtorno do déficit de
atencdo e hiperatividade, sindromes genéticas, transtorno de linguagem entre outras condi¢des
(Delgado, Barbosa, 2022). Faz-se necessario um olhar atento da familia, escola e profissionais
envolvidos na salde e educacdo da crianga.

A literatura traz diversos estudos que evidenciam a consciéncia fonoldgica como importante
preditor da leitura (Reis, et al. 2010) como também que alfabetizar através da instrucdo fonica
sistematica é o método mais efetivo de alfabetizacdo, tendo mais chances de dar certo para um
maior nimero de criancgas. Ja que a base do principio alfabético, crucial para o desenvolvimento
de leitura, diz respeito a crianca realizar a relacdo letra-som. Essa evidéncia foi vista tanto no
portugués como em diferentes linguas (Seidenberg, 2017; Castles; Rastle; Nation, 2018).

Apesar das evidéncias, muitas escolas do Brasil ainda seguem o modelo tradicional de
alfabetizacdo e ndo insere em seu contexto educacional a instrucdo fonica. Ainda é pouco difundida
na préatica das escolas a importancia do processamento fonoldgico na aprendizagem da leitura e
escrita, e como essa habilidade pode ser estimulada em sala de aula. Criangas com sinais de risco
para dificuldades de aprendizagem devem ser avaliadas e direcionadas a programas de intervencao
precoce e realizada avaliacdo detalhada, a fim de entender o que pode estar ocasionando tais
dificuldades.

A identificag&o precoce de criangas com risco para o desenvolvimento de leitura e escrita
nos primeiros anos escolares possibilita intervir antes mesmo que os problemas se estabelecam de
modo significativo no aprendizado, possibilitando um melhor progndstico para essas criangas
(Navas, 2011). Desde os primeiros anos escolares é possivel realizar triagens que abranjam
aspectos de linguagem como meio de identificacdo de sinais de dificuldades na aquisicdo da
linguagem escrita (Glover; Albers, 2007).

Queixas de dificuldades escolares tém sido comuns no ambiente escolar e também em

consultérios médicos, o que tem gerado encaminhamentos para neuropediatras a fim de
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compreender se a dificuldade faz parte de um quadro do neurodesenvolvimento (Araujo, 2002). O
trabalho em equipe para compreender as diferentes dificuldades escolares € o melhor caminho para
realizar um diagndstico e direcionamento assertivos para esse estudante e sua familia. Em muitos
casos é necessario realizacdo de uma avaliacdo multidisciplinar, envolvendo profissionais de
diferentes areas.

O presente trabalho busca reafirmar a importancia do trabalho em equipe nas dificuldades
de aprendizagem, assim como ressaltar a importancia da atuacdo fonoaudioldgica na area de leitura
e escrita. E investigar quais fatores linguisticos e metalinguisticos mais interferem nas dificuldades

de aprendizagem, gerando um melhor direcionamento na avaliacdo, diagndstico e intervencéo.
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2. Objetivos

Objetivo geral

e Investigar arelacéo entre o desempenho de vocabulario, processamento fonoldgico e leitura
em criancas e adolescentes com queixas de aprendizagem.

Objetivos especificos

e Auvaliar e caracterizar o perfil de vocabulério e processamento fonoldgico de criangas e
adolescentes com queixas no desenvolvimento de aprendizagem;

e Avaliar e caracterizar o desempenho de leitura de criancas e adolescentes com queixas no
desenvolvimento de aprendizagem;

e Relacionar as habilidades de vocabulério com o desempenho de leitura;
e Relacionar as habilidades de processamento fonolégico com o desempenho de leitura;

e Investigar quais habilidades preditoras influenciaram no desempenho de leitura.
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3. Aquisicéo da linguagem oral e escrita

O desenvolvimento de linguagem é estudado ha mais de um século. Compreender como
uma crianga torna-se falante tem sido objeto de estudo por anos. A linguagem é uma faculdade
humana, de fato, fascinante. Diversas épocas, areas, teorias tentam explicar como ocorre sua
aquisicdo e desenvolvimento.

Os primeiros dados sobre aquisicdo da linguagem foram obtidos através de anotacdes, 0
denominado: periodo dos estudos de diario (1876-1926). Pais, geralmente psicélogos, anotavam
comportamentos, palavras, atitudes, primeiros passos, dentre outras observagdes. Esses estudos
ndo tratavam apenas da aquisi¢cdo da linguagem e ndo traziam qualquer base tedrica que explicasse
0s comportamentos. No entanto, deve ser considerada a importancia desse tipo de estudo, pelo fato
de acompanhar a crian¢a ao longo dos anos (Lorandi, 2011).

Devido a assistematicidade dos diarios e poucos informantes, um movimento nos estudos
da linguagem comecou a surgir: o estudo de amostras amplas. Esses estudos se caracterizavam por
amostras numerosas, sem acompanhar o desenvolvimento, com coletas daquele presente momento,
a fim de fazer inducg0es e estabelecer o que era normal para criancas. Atualmente —a partir de 1957,
temos os estudos longitudinais (Lorandi, 2011).

Através das observacdes e estudos, diversas respostas ou teorias eram dadas para explicar
como ocorria 0 desenvolvimento da linguagem, podemos dividir em quatro principais grandes
correntes tedricas: Empirismo com o principal defensor Burrhus Frederic, Skinner com a proposta
Behaviorista, Racionalismo ou Inatismo de Noam Chomsky, Dialética de Jean Piaget e o
Interacionismo com Lev Semenovich Vygotsky (Brito; Brito, 2016).

O behaviorismo ou teoria comportamental é uma corrente tedrica da psicologia que tem
como objeto de estudo o comportamento humano. Nesta perspectiva a linguagem também é tida
como um comportamento que pode ser aprendido e modificado. No behaviorismo entende-se que
todo comportamento ocorre como resposta a uma série de estimulos dados por outras pessoas e do
meio em que a crianga esta inserida.

A teoria inatista diz respeito a capacidade da linguagem ser inata ao ser humano, em que a
crianga dispde de uma Gramatica Universal, que permite adquirir a gramatica da sua lingua sem
esforco, sendo este fendmeno comum em todas as linguas. Para Chomsky, principal defensor da
teoria Gerativista, h& principios na mente/cérebro do individuo que geram uma linguagem
(Hermont, 2014).
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A teoria do desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget estudou o desenvolvimento da
linguagem como parte do desenvolvimento intelectual/cognitivo (Brito; Brito, 2016). Piaget
propBe que a partir dos esquemas e assimilagdes por parte da crianca ela passe por quatro estagios
do desenvolvimento, estando a linguagem incluida nesses estagios, sendo eles: sensoério-motor (do
nascimento ao segundo ano de vida) e pré-operatorio (dos dois aos sete anos), periodo importante
para formacdo simbolica, crucial no desenvolvimento de linguagem, operatério concreto e de
operacdes formais (Lorandi, Cruz, Scherer, 2011). Assim, a aquisic¢éo da linguagem se da de forma
representativa, primeiro a crianca desenvolve a inteligéncia e depois a linguagem.

O interacionismo de Vygotsky defende a interacdo social no percurso de aquisicdo da
linguagem, considerando a interacdo da crianga com outro membro mais experiente com quem se

relaciona fator decisivo no desenvolvimento da linguagem (Lemos, 2016).

3.1 Desenvolvimento da linguagem oral

O desenvolvimento cognitivo e de linguagem ocorre de maneira integral e sincrona,
dependendo de diversas funcdes: sensorial, perceptiva, motora, linguistica, intelectual e
psicoldgica, como também do aparato neurocerebral. Além de todos esses aspectos, a estimulacdo
por parte do ambiente € crucial no desenvolvimento. Desde cedo o bebé é exposto ao acolhimento
e afeto do outro, através do outro a crianca € exposta a lingua, e adquire linguagem, aprende a
nomear 0 mundo, expressar suas necessidades, ideias e opinides (Ministério da Saude, 2016).

Conhecer como ocorre o desenvolvimento tipico de linguagem permite que ao sinal de
atraso ou alteracdo a crianca seja encaminhada a servicos de saude e receba a atencdo necessaria.
A avaliacdo do desenvolvimento infantil envolve uma escuta da historia da crianga, impressao dos
pais, observacgéo da interacdo com o meio, uso de instrumentos validados de avaliagdo e objetos de
interesse da crianca (Braga et al., 2005).

O primeiro ano de vida do bebé é um momento de descobertas e as atividades sdo
predominantemente sensdrio-motoras. E nesta fase que o bebé desenvolve habilidades como
engatinhar, imitar, aumento de tempo de atenc¢éo, inicio da nocado de permanéncia do objeto e de
causa e efeito. E também durante o primeiro ano que o bebé consegue compartilhar atencéo entre
um parceiro e um objeto de interesse mutuo, denominado atencdo conjunta (Ministério da Saude,
2016). A atencdo conjunta tem seu inicio entre o sexto e 0 nono més de vida do bebé, e é

considerado um aspecto sdcio-comunicativo crucial para o desenvolvimento infantil (Lima, 2020).



24

No segundo ano de vida a crianga atinge maiores niveis de autonomia, ja possui habilidades
de motricidade ampla (correr, pular, chutar) e fina (movimento de pinca, abrir, riscar, abotoar),
possui um grande nivel de compreensdo de conteudo linguistico, ocorre também expansdo do
vocabulério, geralmente ja fala mais que 50 palavras e compde frases curtas. A crianga também
expande a capacidade de simbolismo, através das brincadeiras de faz-de-conta, que possibilita a
crianca ampliar sua capacidade linguistica. Comega também a ter maior interesse em outras
criancas e jogos sociais (Ministério da Saude, 2016).

Por volta dos trés anos a crianca ja é capaz de realizar atividades basica diarias, no que diz
respeito a linguagem comegam a surgir as frases coordenadas, ora¢fes mais bem elaboradas, uso
do ndo como adverbio de negacgdo. Nesta idade ja se espera que a crianca seja compreendida por
estranhos mesmo que ainda haja substituicbes dos fonemas na sua fala (Hage; Pinheiro, 2016).

Entre quatro e cinco anos de idade espera-se que as simplificacGes fonoldgicas da fala da
crianca devem desaparecer, as diversas estruturas gramaticais vdo amadurecendo, como uso de
pronomes pessoais e verbos auxiliares. A crianca € capaz de produzir discursos cada vez mais
complexos (Hage, Pinheiro, 2016).

Além da aquisicdo do sistema linguistico, é necessario que a crianga saiba fazer uso da
lingua, ndo apenas saber sua forma e estrutura. A funcionalidade da linguagem dentro dos contextos
sociais esta dentro do dominio da pragmatica. Antes mesmo do primeiro ano € possivel perceber a
comunicacdo funcional, seja através do olhar, do sorriso, pedidos e reclamactes (Hage; Pinheiro,
2016).

A seguir serd exposto um quadro com os principais marcos esperados nos primeiros anos

de vida da crianca considerando a linguagem:

Quadro 1. Desenvolvimento da linguagem oral.

IDADE INDICADOR DO DESENVOLVIMENTO

1 més -Atenta-se a face humana

-Comunica-se pelo choro

-Reage a sons fortes com sustos e aquieta-se ao som da voz humana
-Emite pequenos sons guturais

2 meses -Fixa o olhar na face humana

-Comunica-se pelo choro diferenciado

-Mantém a atenc¢do ao ouvir a voz humana

-Segue uma pessoa ou objeto com os olhos na linha média
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-Explora 0 mundo externo, com grande interesse por sons, contrastes
visuais e luz
-Apresenta sorriso social

3 meses

-Fixa o olhar em objetos

-Reconhece o principal cuidador, inclusive a fala

-Sorri a todos que se aproximam sorrindo

-Produz sons nasais

- Inicio de diferentes formagGes de choro (fome, birra, sono...)

4 meses

-Localiza a fonte sonora

-Emite sons vocalicos

-Reage quando é chamado pelo nome

-Demonstra excitacdo quando o cuidador brinca com ela
-Descobre 0s pés

-E muito curioso, observa tudo com muita atencao

-Explora os brinquedos, ocasionalmente levando-os & boca
-Segue visualmente o objeto que cali

-Reage ao desaparecimento da face (brincadeira esconde-achou)

5 meses

-A capacidade de atencdo aumenta e ja passa mais tempo em uma mesma
atividade

-Emite sons vocalicos diferenciados, expressando emocoes (ri e solta
gritos de alegria ao brincar)

-Usa movimentos do corpo e sons para chamar a atencao do outro (levanta
0 braco, segura com a mao)

-Olha e pega tudo que esta ao seu alcance, levando-os a boca
propositalmente

6-9 meses

-Brinca na frente do espelho

-Explora os objetos de modo variado (bate, aperta, balanca... )
-Demonstra interesse por diversos brinquedos

-Apresenta mais interesse por pessoas do que objetos
-Balbucio, principalmente na presenca do cuidador

-Direciona o olhar a objetos desejados

-Imita gestos ou brincadeiras a partir de modelo

-Usa 0 corpo para atingir os seus objetivos e satisfazer a sua
curiosidade (desloca-se no ambiente para alcangar brinquedos)
-Reconhece pessoas familiares, apresentando estranhamento ao
novo

-Coordena a atengdo entre um parceiro social e um objeto de
interesse mutuo (atencéo triadica)

9-12 meses

-Quando vé um objeto desaparecer, procura-o mesmo escondido (nog&o de
permanéncia do objeto)
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-Produz sons consonantais (“dadada”)

-Executa gestos a partir de modelos (dar tchau, bater palmas)
-Entende solicitacGes simples associadas a gestos (me d&, pega, cadé a
mamée...)

-Age intencionalmente (deixa cair objetos de proposito)

-Responde ao proprio nome

12-18 meses

-Executa gestos a pedido sem modelo (mandar beijo, balancar a cabeca)
-Surgem as primeiras palavras de duas silabas

-Usa jargéo

-Entende 0 “ndo”

-Busca um objeto escondido, certo de que ele estd em algum lugar
-Repete gestos ou atitudes que provocaram risadas

-Gosta de jogos de acdo e reacdo (causa e efeito)

-Distancia-se da mae sem perde-la de vista

-Aponta para objetos desejados

-Direciona a atencédo do outro

-Explora os brinquedos de modo amplo, descobrindo seus atributos e
funcoes

18-24 meses

-Comeca a combinar duas palavras (“mamae agua”)

-Nomeia as partes do corpo e objetos

- Os gestos comecam a ser amplamente usados na comunicagao

-Realiza brincadeira simbdlica simples (ex: dar comida para a boneca)
-Estuda os efeitos produzidos por suas atividades (deixa um objeto cair de
varias formas para ver, constroi torres, derruba-as)

-Puxa objetos por um fio

-Faz encaixes por tentativa e erro

-Diz palavras e compreende frases simples associadas a gestos como
“onde est4 o brinquedo?”

24-30 meses

-Produz frases simples (“mamae quer agua”)

-Conhece conceitos basicos (igualdade, em cima/embaixo, dentro/fora,
grande/pequeno)

-Segue instrucOes envolvendo dois conceitos (“Coloque 0 COpo na caixa”)
-Rabisca espontaneamente

-Presta atencdo a histodria

-Realiza encaixes de formas

-Aponta figuras familiares em um livro

-Brinca com outras criangas

30-36 meses

-Reconhece diversas cores
-Usa pronomes e frases de maltiplas palavras
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-Entende instrucfes com até 3 conceitos (“Coloque a boneca grande na
cama”

-Conta historias e relata eventos ocorridos

-Produz frases respeitando tempo verbal (passado, presente, futuro),
género (masculino/feminino) e namero (singular e plural)

-Apresenta jogo simbolico, imitando papéis sociais

-Demonstra interesse em brincar com outras criangas

36 — 42 meses - Ateé trés anos e meio a crianca j& adquiriu, em posicao inicial e final os
sons /p/, Ibl, It/, 1dl, IKI, Igl, If], I, Isl, Iz], Ix], [jl, )\, Il Il In]

- Conjugacao de varias oracdes e uso do “e” e “ai” e do “mas” e “porque”
- Avanco no entendimento dos termos: “quem? o que? onde? E quando?
- Relata fatos vivenciados

- Jogos com regras simples

43 — 48 meses - Aos 4 anos surgem /Ih/ e os encontros consonatais /pr/, /br/, /kr/, Igrl, Igl/
em posicdo inicial e /br/ e /vr/ em posicéo final

- Uso de pronomes possessivos

- Flexdes verbais mais elaboradas: presente, pretérito perfeito, futuro e
passado

- Afirmacdo, negacéo e interrogacdo

- Aparicdo das formas de tempo e espaco, nem sempre adequadas

- Aumento da complexidade das regras dos jogos

A partir de 4 | - Entre quatro anos e meio e cinco anos ha aquisi¢cdo dos encontros

anos consonatais /pr/, /br/, [kr/, Igr/, Igl/ em posicéo inicial e o /r/ e encontro
consonatal /tr/ em posicdes iniciais

- Estruturas mais complexas: passivas, condicionais, circunstancionais de
tempo, etc.

- Julgamento de correcao

- Voz passiva e conexdes adverbiais completas

- Compreendem histdrias maiores e sdo capazes de responder a perguntas
simples sobre as mesmas

- Fala fluente, utilizando frase com todos os elementos

Fonte: Adaptado de Brasil, 2002; Braga & Campos da Paz Jr., 2008; Braga, 1996; Brasil, 2014;
OPAS, 2005.

Conhecer o desenvolvimento tipico é fundamental para se perceber possiveis atrasos e
desvios que podem ocorrer no desenvolvimento da linguagem. O estudo acerca das teorias de
aquisicdo da linguagem e dos marcos do desenvolvimento € essencial no trabalho fonoaudioldgico,

que atende tantas criancas com dificuldades na linguagem. Assim, os estudos da linguagem se
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demostram um campo multidisciplinar, com contribui¢Oes de varias &reas na sua construcéo. A

seguir serd tratado sobre a aquisicdo da linguagem no campo da leitura e escrita.

3.2 Aprendizagem da linguagem escrita

A linguagem oral é adquirida naturalmente pelas criangas expostas ao meio e existe desde
o inicio dos tempos. Relatos biblicos trazem a linguagem desde o inicio de todas as coisas: “E disse
Deus haja luz, e houve luz” (Génesis 1.1). O desenvolvimento da oralidade acompanha a historia
da humanidade. Apenas tempos depois, através da evolugdo do cérebro humano e necessidades das
civilizages, a linguagem escrita surgiu (Mousinho, 2003).

A criacdo da escrita € vista como 0 maior marco da transicdo do homem primitivo para o
civilizado, mais do que o anseio por registrar a fala, através da escrita € possivel transmitir
mensagens através de um sistema convencional que represente uma demanda linguistica, com isso
foi possivel avancar nas necessidades das civilizagbes e vivermos em uma sociedade como é
organizada hoje (Santos, Navas, 2016).

A linguagem oral e escrita ndo devem ser vistas como habilidades distintas. Com a evolucao
da escrita, e a criacdo dos sistemas alfabéticos das linguas, oralidade e escrita estdo intimamente
relacionadas (Mousinho, 2003). Para Kato (1986) a escrita (E1) surge como tentativa de representar
a fala (F1), seguindo-se de uma evolucdo de escrita quase autbnoma em relacdo a fala (E2), e

consequentemente ao nivel de maior letramento uma fala mais desenvolvida (F2).

Figura 1. Esquema de evolucdo da fala e escrita

D T T XD

Fonte: baseado em Kato (1986).

A aprendizagem da leitura e escrita € um grande marco na vida da crianca, depende que
varios fatores estejam em funcionamento para que essa aprendizagem ocorra sem dificuldades.
Leitores inexperientes ou ndo necessitam recrutar suas competéncias cognitivas como atencéo,
percepcdao, memdaria, processamento simultaneo e sequencializado, simbolizagcdo, compreenséo,

inferéncia, planificacdo e producéo de estratégias durante a leitura e escrita (Fonseca, 2009).
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O sistema nervoso central, durante a aquisicdo da linguagem escrita passa por uma
remodelacdo dos seus circuitos neuronais, isto porque a aprendizagem da leitura e escrita utiliza
vias e estruturas ja previamente adquiridas. Assim, ocorre no cérebro da crianga um processo ativo,
reorganizacdo dos sistemas funcionais e integragdo sensorial progressiva, estando na superficie o
sistema visual e o sistema auditivo, e na sua profundidade, o sistema cognitivo (Fonseca, 2009;
Berninger; Richards, 2002). Jean Piaget em seus estudos ja tratava sobre a evolugdo da inteligéncia
da crianca antes mesmo dos estudos das neurociéncias, em que a crianca através dos esquemas -
estruturas criadas na mente para organizar o conhecimento que esta sendo adquirido. Na fase da
aprendizagem da leitura e escrita, a crianca passa da chamada inteligéncia sensorial & uma
inteligéncia formal, quando evolui pré-operacional e operacional concreta (Brito; Brito, 2016).

Muitas teorias de aquisicdo da leitura e escrita dividem essa aquisi¢do em etapas ou fases.
Em uma das mais conhecidas, Frith (1985) divide o desenvolvimento da leitura em trés fases:
logogréfica, alfabética e ortogréfica.

Na fase logogréafica, ha o acesso direto da palavra escrita a memdria semantica. A crianca
imersa com exposicdo a escrita de logomarcas é capaz de ler aquelas que sdo expostas mais
frequentemente no seu ambiente. No entanto, ha controvérsias de que a fase de leitura logogréfica
traz beneficios para a capacidade de leitura posteriormente (Navas, Santos, 2016).

No estagio alfabético a crianca realiza as primeiras associacdes grafema-fonema, inicia a
decodificacdo de palavras simples e pode comecar a escrever as primeiras palavras. Mais que
memorizar o som e a letra isolados, a crianga precisa perceber que os sons representam a linguagem
falada, que permite dominar o principio alfabético da escrita (Navas, Santos, 2016).

A fase ortogréafica é caracterizada pelo uso de sequencias de letras e padrdes ortograficos
para reconhecer palavras visualmente, nessa fase a crianca estabelece as relagdes de grafemas,
permitindo fazer a leitura de palavras irregulares (Navas, Santos, 2016).

Algumas criticas sdo tecidas as teorias envolvendo estagios para aquisicdo de leitura, ja que
simplificam demais o processo e ndo consideram as diferengas individuais entre as criangas,
considerando a influéncia de diversos fatores (Kamhi; Catts, 2012).

A aprendizagem da leitura ocorre em média aos sete anos de idade, sendo necessario que a
crianga tenha exposi¢do formal a alfabetizagdo. Para uma leitura adequada s&o necessarios dois

componentes principais: decodificagcdo e compreensdo. A primeira diz respeito ao reconhecimento
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visual da palavra a ser lida, e o segundo 0 processo como as palavras, frases ou textos séo
interpretados (Gough, Tunmer, 1986).

De acordo com a forma que a decodificagdo e compreensdo ocorrem podem ser divididos
em: bottom-up, top-down ou interativos. O modelo bottom-up é explicado através de que a
informac&o escrita é decodificada a partir das unidades menores, até unidades maiores, com maior
carga de significado, por exemplo: b + a = ba; | + a = la; ba + la = bala. J& o top-down partiria de
um conhecimento mais amplo, em que o leitor através do seu conhecimento de mundo e contexto
consegue fazer hipdteses e previsdes sobre a informagcéo a ser lida. E importante ressaltar que um
modelo ndo exclui o outro, em palavras isoladas utilizamos o processo bottom-up, enquanto para
reconhecer e compreender a palavra utilizariamos o top-down (Navas, Santos, 2016).

Um modelo mais difundido e que explica mais profundamente a utilizacdo de vias
sequenciais diferentes durante a leitura é o modelo de Dupla Rota (Ellis, 1995; Hillis; Caramazza,
1992) que define a nocdo de Rota Lexical quando a leitura é realizada através de processo visual
direto e Rota Fonoldgica quando ocorre através da mediacéo fonoldgica.

A leitura realizada pela Rota Fonologica utiliza o processo de conversao grafema-fonema,
para palavras ndo-familiares ou pseudopalavras (aquelas que ndo existem no Iéxico da lingua). O
processo acontece como uma traducdo da forma grafica das palavras escritas em fonemas, atraves
de um conjunto de regras, até que se chegue a forma fonoldgica da palavra lida e em seguida suas
representacdes semanticas e ortograficas (Morais, 1996). O uso das regras de conversdo de
grafema-fonema permite que as palavras regulares da lingua sejam corretamente decodificadas,
porém o mesmo nao é possivel com as palavras irregulares, ja que nessas um mesmo grafema pode
ter diferentes representacbes fonéticas, como € o caso por exemplo, de: exame e mesa (Salles;
Parente, 2002).

Na leitura realizada pela rota Lexical, realizada principalmente por leitores fluentes, as
palavras conhecidas pelo leitor sdo armazenadas em um léxico de entrada visual, ao fazer o contato
através de apresentacéo visual da palavra, logo em seguida é obtido o significado através do acesso
semantico, sendo em seguida articulada (Salles; Parente, 2002).

Leitores que utilizam apenas a rota lexical, vdo conseguir realizar a leitura de palavras
familiares, ndo entanto encontrardo dificuldade em palavras de baixa frequéncia ou

pseudopalavras. Palavras de alta frequéncia sdo reconhecidas com mais rapidez e precisdo que
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aquelas de baixa frequéncia, o que é conhecido como efeito de frequéncia. Quando palavras reais
séo decodificadas mais rapidamente ha presenca do efeito da lexicalidade (Salles; Parente, 2002).
Em um leitor fluente deve ocorrer o funcionamento das duas rotas, ambas intervindo quando
necessario na leitura de palavras, frases e textos (Morais, 1996).
Para entender o processamento da linguagem escrita mais a fundo, o0 modelo conexionista

descreve quatro processadores interligados entre si, representados na figura 2:

Figura 2. Modelo do processamento da linguagem escrita

Processador
contextual

Processador
semantico

Processador Processador
ortografico fonolégico

Linguagem escrita

Fonte: adaptado de Adams (1991).

Neste modelo as repostas séo dadas a partir da conex&o entre as unidades de processamento,
baseados no feedback sobre a adequacdo da resposta das unidades de processamento. No
reconhecimento visual de uma palavra, por exemplo, é ativado o processador ortografico e as
unidades semanticas e fonologicas que em conjunto realizam a decodificacdo adequada daquela
palavra (Navas, Santos, 2016).

Processador ortografico representa o conhecimento visual das palavras escritas, através da
exposicdo a materiais escritos as conexdes vao sendo estabelecidas, quanto mais frequente uma
sequéncia de letras mais forte é a conexao entre as unidades, sequencias de letras correspondentes
a palavras familiares leva ao leitor o reconhecimento instantaneo e holistico. Na leitura o
processador ortografico é o primeiro a ser ativado, através da informacdo grafica, ao mesmo tempo
é ativado o processador fonoldgico e semantico que comeca a evocar menos significados possiveis.
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O processador semantico armazena significados das palavras mais familiares, e conjuntos
de significados a partir de elementos de significados mais primitivos. Ja o0 processador contextual
representa o conhecimento do contexto do material lido, desta forma é pelo processador semantico
e contextual que ocorre a interpretacdo da leitura. O processador contextual também é responsavel
por resolver ambiguidades e por aumentar a velocidade e interpretacdo quando o material escrito é
de dominio do leitor (Navas; Santos, 2016).

No processador fonoldgico estad representado a imagem acustica e articulatoria de cada
palavra, silaba ou fonema. Quando o processador ortografico é ativado envia a informacao para o
fonoldgico, se a sequéncia for pronunciavel, envia de volta ao ortogréafico para decodificacdo da
palavra escrita. O processador fonoldgico pode também através da subvocalizacdo utilizar as
informac@es da fonoarticulacdo para facilitar a decodificacdo de palavras (Navas; Santos, 2016).

Para Adams (1991) é importante que todas as unidades estejam conectadas em todas as
direcOes, 0 que garante que os processadores estejam trabalhando na mesma fungdo ao mesmo
tempo, o que se assemelharia ao mecanismo de funcionamento cerebral.

Os modelos baseados em estdgios muitas vezes sdo criticados, ja que durante o
desenvolvimento da leitura ndo ocorre uma descontinuidade, mas na verdade uma fase parece se
sobrepor a outra. A teoria de Linnea Ehri (2005, 2013, 2014), busca descrever o desenvolvimento
de leitura de acordo com a emergéncia de novas formas de ler palavras familiares e desconhecidas
a medida que as criancas ampliam seu conhecimento do sistema de escrita (Cardoso-Martins;
Sargian, 2020).

A teoria de Linnea Ehri estabelece quatro fases, cada uma caracterizadas por uma estratégia
dominante, e ndo de maneira exclusiva, sdo elas: pré-alfabética, alfabética parcial, alfabética
completa e alfabética consolidada.

A pré-alfabética é semelhante ao logogréafico de Frith, as criangas se baseiam em pistas
visuais e ndo na relacdo letra-som, em que muitas vezes confundem palavras com grafias
semelhantes. A fase parcialmente alfabética inicia quando a crianca aprende o nome e sons das
letras e a partir dai utiliza esse conhecimento para ler palavras, no entanto consegue realizar apenas
poucas conexdes entre as letras e sons das palavras (Cardoso-Martins, Sargian, 2020).

Na fase alfabética completa a crianca é capaz de realizar associacbes complexas entre 0s
grafemas nas grafias e os fonemas nas prondncias das palavras, ja aprenderam as principais

correspondéncias grafema-fonema, e compreende a no¢do que as palavras podem ser segmentadas
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em fonemas. Quanto mais a crianga realiza esse conhecimento na leitura de palavras mais suas
grafias sdo conectadas a sua prondncia e significados na memdria (Cardoso-Martins; Sargian,
2020).

Assim, com o passar do tempo mais palavras com padrdes ortograficos semelhantes séo
armazenadas na memodria, a crianga passa a ter consolidado unidades como silabas e morfemas. Na
fase alfabética consolidada a crianga se utiliza do conhecimento dos padrdes ortograficos e a
associacdo com a pronuncia das palavras para ler palavras (Cardoso-Martins; Sargian, 2020).

Além da habilidade de decodificar palavras, passo fundamental para uma leitura efetiva, é
necessario ao leitor uma leitura fluente e compreenséao da informac&o escrita para 0 sucesso por
completo nesta tarefa. A medida que a decodificacio de palavras vai se tornando mais automatica,
mais aten¢do é direcionada para outros aspectos do processamento da leitura entre eles a semantica,
sendo nesse processo a fluéncia de leitura é uma habilidade necessaria para um leitor de sucesso
(Welsh, 2006).

A definicdo de fluéncia de leitura diz respeito a habilidade do leitor em ter uma qualidade
de leitura oral das palavras, que pode ser medido por medidas de: precisdo, taxa de velocidade e
prosodia. Em outra analise a fluéncia de leitura € vista como resultado entre os fatores bioldgicos
e cognitivos correspondendo a velocidade de processamento (Navas; Pinto, Delisa, 2009).

Nos estagios iniciais de aprendizagem, a crianca realiza a leitura de modo lento e nédo
automatico, com pouca variacao de prosodia, ignorando as normas de pontuacdo. No entanto, com
0 passar do tempo e aumento da experiéncia leitora, a maioria das criancas torna-se fluente, exceto
nos casos de criangas com dificuldade na leitura, que vao apresentar mais dificuldade nessa
habilidade (Breznitz, 2006).

Uma leitura fluente s é possivel através de uma boa decodificacdo das palavras, quando o
leitor é capaz de processa-las de forma rapida, reduz os recursos cognitivos nesta tarefa e direciona
para compreensdo de leitura (Breznitz, 2006). Deste modo, ler € um processo que envolve diversas
habilidades, trata-se de uma aprendizagem que ocorre em etapas. Enquanto o leitor inicial se dedica
ao reconhecimento de palavras, leitores mais experientes buscam extrair o significado das palavras
e textos, e mais do que isso interpretar adequadamente o que o texto diz.

O Brasil vem apresentando avancos na erradicacdo do analfabetismo absoluto na parcela

mais jovem da populacdo, porém quando testados em provas padronizadas nacionais e
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internacionais, grande parte ndo consegue entender o que 1€, demostrando uma aprendizagem fragil
do processo de leitura (RENABE, 2020).

A compreensdo de leitura é o objetivo do leitor, e envolve muito mais do que apenas o
reconhecimento de palavras isoladas. Compreender um texto lido requer variadas capacidades
cognitivas e linguisticas, como realizacdo de inferéncias, conhecimento do significado das
palavras, morfossintaxe, entre outras (Braibant, 1997). Atingir esse nivel requer uma maior atencao
por parte do Estado enquanto responsavel por oferecer educacéo de qualidade as criangas inseridas
no sistema educacional, da escola que estdo diretamente no processo de aprendizagem das criancas,
e da familia. Além de um olhar individualizado para as necessidades de cada crianga, como Sao 0s
casos das que enfrentam dificuldades de aprendizagem.
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4. Preditores da linguagem escrita

Aprender a ler e escrever apesar de parecer simples para um leitor proficiente, para uma
crianga pequena € uma tarefa complexa que requer esforco e grande demanda cognitiva e
linguistica. Diferente da aquisi¢do da linguagem oral, que ocorre de forma natural, comecar a ler e
escrever depende que a crianga seja orientada, sobre fonemas, nomes das letras, entre outros. A
aprendizagem da linguagem escrita ndo se da de uma hora para outra, ela passa por fases e requer
certo nivel de maturidade cognitiva. Para que de fato aconteca é necessario que a crianga possua
algumas habilidades pré-existentes, que irdo favorecer o processo de aprendizagem.

Os preditores da linguagem escrita sdo competéncias desenvolvidas pela crianca que
possibilitam o aprendizado da leitura. Dentre eles podermos destacar: vocabulério, familiaridade
com livros, consciéncia fonoldgica, consciéncia fonémica, principio alfabético, desenvolvimento
cognitivo, motricidade, nomeacdo automatica rapida, memdria de trabalho fonoldgica e
identificacdo de letras. Tais habilidades quando bem desenvolvidas na fase pré-escolar agem como
facilitadoras para a aquisicdo de leitura (Nicolau; Navas, 2015; Rocha, Azoni, 2019; Oliveira,
2007).

Conhecer essas habilidades permite identificar desde muito cedo criangas com risco para
dificuldades no aprendizado da leitura e escrita, sendo possivel intervir antes mesmo que surjam
problemas significativos na sua aprendizagem (Navas, 2011). Através dos preditores também é
possivel também criar estratégias desde a educagdo infantil com objetivo de favorecer a
aprendizagem da leitura e escrita.

Dificuldades nesses aspectos podem ocasionar dificuldades no aprendizado de leitura e
escrita, que se ndo remediados de maneira adequada afetam todo trajeto escolar da crianca, ja que
as habilidades de leitura e escrita s@o bésicas para o aprendizado de todo contetdo escolar.

Além dos aspectos citados, fatores socioecondémicos contribuem para o desenvolvimento
da linguagem oral e escrita em todas as idades, principalmente influenciam nas criangas mais
novas, em criangcas mais velhas fatores como a escolarizacdo parecem suavizar os efeitos
socioecondémicos entre outros (Prates, et al., 2020). O dltimo Programa Internacional de Avaliacéo
dos estudantes (Pisa) realizado em 2018 reafirmou o nivel socioecondmico como um forte preditor
do desempenho em Leitura, em que estudantes em desvantagem socioeconémica atingiram médias

menores que 0s que estavam em vantagem socioecondmica. No entanto, € importante observar que
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0 baixo nivel socioecondmico nao € um fator decisivo para desempenho de leitura, sendo um fator
de risco (OECD, 2019).

Essa influéncia decorre devido criangas com maior nivel socioeconémico geralmente séo
expostas a um ambiente com maior estimulacdo além de maiores oportunidades de experiéncias e
trocas linguisticas que beneficia habilidades linguisticas, como habilidades fonoldgicas,
conhecimento de vocabuléario e leitura de palavras.

Fatores socioecondmicos, escolaridade dos pais entre outros exercem influéncia sobre o
aprendizado da crianca, no entanto um fator decisivo nesse processo diz respeito a escolarizagdo
formal. Através das experiéncias e interacdes escolares a leitura e escrita se desenvolvem. E
objetivo principal da escola, nos anos iniciais, garantir que a crianca consolide a alfabetizacdo, esse
processo envolve um esforco por parte do Estado e, sobretudo da escola e do professor, profissional
que atua diretamente no aprendizado de leitura e escrita. O trabalho do professor exige uma
metodologia caracterizada por um ensino sistematico que neutraliza ou suaviza a interferéncia de
outros fatores como: nivel de escolaridade e socioeconémico dos pais (Prates, Moraes, Ceron,
Keske-Soares, 2020).

A seguir serdo expostas importantes habilidades envolvidas no processo que antecede a
aprendizagem, os preditores da leitura e escrita. Neste trabalho investigaremos mais a fundo as
habilidades de vocabulario e os componentes do processamento fonoldgico.

4.1 Literacia familiar

Viver em um ambiente rodeado de materiais escritos, rico em estimulos variados, e
experiéncias com o outro de qualidade é de grande importancia para o desenvolvimento da crianca.
O contato desde cedo com livros e historias compartilhadas traz muitas vantagens, como aumento
do vocabulario, interacdo com material escrito, ampliagdo de conceitos, aquisi¢do de conhecimento
de mundo e acerca do préprio codigo alfabético (Morais, 2013).

A influéncia do ambiente familiar para aprendizagem vem sendo bastante reconhecida, 0s
primeiros estimulos, na familia, colaboram na estimulacdo das habilidades precursoras para a
aprendizagem da leitura e escrita, que ajudardo no momento da aprendizagem formal na escola
(Renabe, 2019; Enricone, Salles, 2011).

A literacia familiar pode ser entendida como um conjunto de praticas e experiéncias

relacionadas a linguagem, a leitura e a escrita vivenciadas pela crianga com seus pais e familiares.



37

As préticas de literacia familiar objetivam aumentar a qualidade e quantidade de experiéncias
linguisticas e de leitura, contribuindo para o desenvolvimento da crianca principalmente nos
primeiros anos (Renabe, 2020).

No ano de 2019 a fim de incentivar e promover praticas de literacia familiar foi langado o
programa Conta pra mim pelo Ministério da Educacdo do Governo Federal, que conta com uma
colecéo de quarenta livros infantis em formato digital disponibilizado livremente na internet como
também videos instrucionais para pais e professores. Azoni e Borges (2021) realizaram um estudo
através de um questionario construido sobre Préaticas de Literacia Familiar, com base no material
de orientacdes as familias do Programa de literacia familiar “Conta pra mim”, com pais de nivel
socioecondmico médio e baixo da regido Nordeste. Os resultados demostraram que praticas de
literacia familiar ndo eram realizadas comumente, e que quando eram, relacionavam-se mais a
praticas semelhantes a atividades escolares.

A literacia familiar deve envolver atividades simples e que facam parte do dia-dia da
familia, a pratica da leitura compartilhada, por exemplo, pode ser uma importante aliada no
desenvolvimento de habilidades de leitura em criangas. Instruir pais para realizar essa tarefa de
modo adequado e inclui-la no cotidiano da familia aumenta as interagGes da crianca com a leitura,
além de aumentar os lacos afetivos com os pais. As praticas de literacia familiar possibilitam

equiparacdo de criangas que vivem em diferentes realidades (Renabe; Knauer et al., 2020).

4.2 Linguagem oral

Estudos em variadas linguas tem demonstrado a relacdo entre o desenvolvimento das
habilidades de linguagem oral e o aprendizado da escrita (Heeyoung; Lombardino, 2013).

O desenvolvimento da linguagem oral da crianga envolve a relagdo entre os niveis
fonoldgico, semantico, morfossintatico e pragmatico (Mousinho, 2008). Esses mesmos niveis sao
bases no desempenho de leitura e escrita, o nivel fonolégico é fundamental para leitura e escrita,
principalmente nas fases iniciais de codificacdo e decodificagdo, como também na fluéncia,
compreensdo leitora e ortografia. O bom desenvolvimento no nivel fonoldgico permite que a
crianga tenha boa percepgdo e produgdo dos sons da fala, essa habilidade ira dar base para crianca
na fase inicial de alfabetizacdo, ao perceber que a escrita € uma representacdo das unidades da

linguagem oral (Cielo, 1998).
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O nivel morfoldgico apresenta relagdo através do conhecimento dos sufixos e prefixos,
podendo acelerar a leitura. O nivel sintatico permite o conhecimento dos elementos da frase o que
favorece a fluéncia, compreensdo leitora e construgcdo da escrita. O nivel pragmatico envolve
contextualizacdo das informacdes do texto. E o0 semantico permite adequada compreenséo leitora
e qualidade na escrita (Mousinho, 2008; Mousinho, et al., 2021).

4.2.1 Vocabulario

O nivel seméantico envolve o conhecimento acerca das palavras e o significado delas, nele
esta incluido o vocabulario que se trata do conjunto das palavras que sdo de fato utilizadas pelo
individuo no ato da fala e ndo nos permite avaliar todo o conhecimento de palavras que o sujeito
possui. O vocabulario pode ser dividido em expressivo e receptivo. O expressivo diz respeito as
palavras que séo emitidas pela crianga enquanto o receptivo trata-se do conjunto de palavras que a
crianga consegue acessar e compreender, e serve como base para formacdo do vocabulario
expressivo (Brancalioni, et al., 2018; Armonia, et al., 2015).

O aprendizado de uma palavra envolve experiéncias com o ambiente e fatores cognitivos
linguisticos do desenvolvimento da crianca, ou seja, trata-se de € um processo multifatorial e tem
inicio quando ocorre associacdo entre um input fonético e uma acéo ou objeto correspondente no
ambiente. Essa primeira associacdo é chamada de fast mapping, que envolve uma representacdo
incompleta da palavra. A exposicdo continua a essa palavra € que cria uma associacao robusta, que
ocorre na fase slow mapping (Alt, Suddarth, 2012).

Assim, para que essas associagdes ocorram € necessario gue a crianga vivencie experiéncias
através do ambiente e relacdes sociointeracionais. Antes do primeiro ano de vida a crianca ja €
capaz de adquirir suas primeiras palavras, por volta de um ano e meio ha uma explosdo no
vocabulario e esse numero sobe significativamente (Barret, 1997).

Atrasos no desenvolvimento semantico ou vocabulario restrito sdo um dos primeiros sinais
a indicar alguma alteracdo de linguagem (Rescorla, Mirak, Singh, 2000). Quanto mais cedo
percebido o atraso, maiores as possibilidades de atencéo e estimulacdo sobre essa crianca. Testes
de triagem em pré-escolares sdo instrumentos importantes que podem verificar desvios nessa

aquisicao e inserir essa crianga em programas de estimulacdo de linguagem.
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Criangas que passam por um processo de estimulagdo podem ter excelentes resultados e
conseguir alcancar seus pares, mesmo apés o inicio lento de aquisicéo, este processo ira variar de
acordo com fatores individuais e fatores externos. Estimular as habilidades de vocabulario o mais
precocemente possivel pode predizer 0 sucesso na comunicagdo oral, como também
consequentemente na leitura e escrita.

Criangas com bom desenvolvimento do vocabulario terdo melhor desempenho na
habilidade de compreensao leitora, ja que ao realizar a leitura de palavras conseguirdo relacionar a
palavra ao seu significado, essa relacdo é crucial para o desenvolvimento da leitura, pois permite
trazer significado ao que a crianca estd decodificando, além disso, um bom vocabuléario permite
que o leitor realize maior nimero de inferéncias durante a leitura de um texto (Cunha, Capellini,
2010).

No estudo de Giangiacomo e Navas (2008) com criancas entre 9 e 11 anos demostrou que
quanto melhor o nivel de vocabulério expressivo mais competente foi a compreensdo de leitura
nesses sujeitos. A capacidade de compreender diferentes vocabulos, utiliza-los durante o seu
discurso e realizar esse acesso sem dificuldades estabelece uma base importante para tarefas futuras
envolvendo a leitura, a escrita e compreensdo leitora, ja que essas atividades demandam de um
bom funcionamento da linguagem oral e léxico mental.

Apesar de importante, ndo ha garantia que uma crianca que fala bem ira ler e escrever bem.
Entre a aquisicdo da linguagem oral até a aquisicdo da leitura e escrita, existem diversas habilidades
que vao sendo desenvolvidas, como a capacidade de refletir explicitamente sobre os sons da lingua
oral, capacidade de memorizar sequéncias sonoras e precisdo e rapidez para acessar 0 Iéxico
mental. Tais habilidades comp&e o que chamamos de processamento fonolégico que seré discutido

no topico a seguir (Mousinho, et al., 2021).
4.3 Processamento fonoldgico

O processamento fonoldgico se refere as operagdes cognitivas realizadas pelo individuo
sobre a estrutura fonoldgica da linguagem para sua execucéo, esta relacionado as operaces mentais
de processamento baseada na estrutura fonologica da lingua. Durante a percepgédo fala,
automaticamente, o processador fonologico atua, mas s6 com o tempo e gradualmente as criancas
desenvolvem a capacidade de refletir e manipular a informacdo fonoldgica, sendo essa

manipulacdo chamada de consciéncia fonolégica (Troia, 2006, Capovilla, Capovilla, 2000).



40

O desenvolvimento do nivel fonoldgico permitira que a crianga tenha uma boa percepgao
dos sons da fala, essa habilidade servira como base para o desenvolvimento inicial de alfabetizacéo,
a medida que percebe que a escrita € uma representacdo das unidades da linguagem oral (Cielo,
1998). Deste modo, uma boa percepcédo do nivel fonoldgico auxiliara a crianca a passar pelo inicio
do processo de alfabetizacdo sem grandes dificuldades, o que influenciard no sucesso da aquisi¢do
desta nova habilidade a de aprender a ler.

Ler e escrever ndo sao tarefas simples, e podem ser mais complexas para algumas criancas
do que para outras, inclusive considerando o nivel de percepcdo fonoldgica que possuem durante
0 momento da alfabetizacdo. Assim, o processamento fonoldgico e outros processos cognitivos
necessarios para realizacdo da leitura tem demostrado exercer forte influéncia na atividade de
leitura e escrita. O processamento fonoldgico envolve trés habilidades sendo elas: a consciéncia
fonologica, a memoria de trabalho fonol6gica e o acesso ao léxico mental (Wagner; Torgesen,
1987; Capovilla; Capovilla, Suiter, 2004).

4.3.1 Consciéncia Fonologica

A nocdo de fonema surge na linguagem oral, através das experiéncias com o vocabulario.
Com o crescimento do vocabulario aumenta também as representacdes fonoldgicas da crianca, ja
gue mais palavras que possuem semelhancas sonoras sdo adicionadas no seu léxico mental. A
aquisicdo lenta do vocabuléario pode estar atrelada a problemas no processamento fonol6gico,
devido ao baixo nivel de representaces formadas (Navas, Santos, 2016).

A consciéncia fonoldgica é caracterizada pela habilidade de refletir e manipular os
segmentos da fala, envolvendo a capacidade de operacionalizar nos niveis de rima, aliteracéo,
silabas e fonemas (Cunha; Capellini, 2011). Dessa forma, a consciéncia fonoldgica pode ser
denominada como uma habilidade metalinguistica, ja que se refere a uma capacidade de reflexdo
e manipulacéo sobre a linguagem oral realizadas pelo individuo de forma consciente (Maluf, 2005).

Vale ressaltar que essa consciéncia so é obtida através do amadurecimento da crianga, pois
inicialmente para criangas pequenas o fonema é apenas uma unidade implicita, utilizada no
processamento da fala, apenas quando relacionado a atividades de leitura e escrita torna-se uma

unidade de processamento explicita (Walley, 1993).
A consciéncia fonoldgica envolve vérias unidades linguisticas e se refere a diferentes niveis

de processamento. Uma frase pode ser dividida em palavras, palavras em ataque e rima (ex.: pr —
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ato) ou em silabas (ex.: pra - to) e silabas em fonemas (ex.: /p/-/r/-/a/-It/-/o/. H& ainda outras
habilidades que podem ser avaliadas através de testes de consciéncia fonologica que abarquem tais
habilidades metalinguisticas como: segmentacdo, exclusdo, adi¢do, substituicdo e inversdo de
silabas ou fonemas (Navas, Santos, 2016)

Os testes que avaliam a consciéncia fonoldgica podem variar no grau de exigéncias das
habilidades metafonolégicas a depender do tipo da tarefa, extensdo do estimulo a ser identificado
ou manipulado e da carga semantica do elemento (palavra ou pseudopalavra) e até posi¢cdo do
segmento a ser identificado/manipulado. Assim a juncdo desses fatores, tipo de tarefa, tipo de
estimulo, posi¢do que o0 segmento ocupa na estrutura de fala irdo determinar maior ou menor grau
de dificuldade do teste (Avila, 2004). Uma grande variedade de testes vem sendo utilizadas para
avaliar a consciéncia fonoldgica e as pesquisas demostram que as tarefas envolvendo a avaliagédo
das unidades fonoldgicas pequenas (fonemas) sdo mais dificeis do que as tarefas envolvendo
aliteracdo, rima ou silaba (Lyster; Hulme, 2012).

A consciéncia fonoldgica € amplamente citada e reconhecida pelo seu papel facilitador no
processo de aprendizagem da linguagem escrita. Existe uma relacdo muatua entre o processo de
aprendizagem e as habilidades de consciéncia fonolégica, a reflexdo e habilidade de manipulagédo
de silabas, fonemas e estruturas segmentais beneficiam o desempenho de leitura da crianca.
Enquanto durante o processo de aprendizagem, devido maior atencdo aos aspectos sonoros e
segmentais da linguagem oral ha um aumento na habilidade de consciéncia fonologica,
principalmente na identificacdo e manipulacao de fonemas (Barreira; Maluf, 2003).

A aprendizagem da leitura passa pelo processo basico do principio alfabético, que
corresponde a nogdo da correspondéncia grafema-fonema, nocao de que é possivel segmentar as
palavras da linguagem oral em sons, e noc¢do de que 0s sons segmentados reaparecem em outras
palavras, esses dois Gltimos correspondem a consciéncia fonoldgica (Capovilla, Capovilla, 2009),
assim, a instrucdo dos sons da letras juntamente com estimulacdo da consciéncia fonologica
exercem um papel extremante relevante durante a alfabetizagdo de criangas.

Estudos mostram que a intervengdo em consciéncia fonoldgica é benéfica para escolares
com o sem dificuldade de leitura (Ehri, 2011). Diversos programas ja foram elaborados a fim de
serem utilizados como meio de remediacdo em criancas com dificuldades de leitura e escrita ou até
mesmo como facilitador no processo de alfabetizacdo para criancas sem dificuldades de

aprendizagem (Silva; capellini, 2011; Antunes, Freire, Crenitte, 2015).
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Como demostra a literatura, dificuldades na leitura e escrita estdo associadas a dificuldade
na consciéncia fonoldgica. Além da dificuldade de representacao no nivel fonologico alteracdes na
consciéncia fonologica podem estar atreladas a alteracfes no processamento auditivo central
(Frota, Pereira, 2000). O processamento auditivo central se refere ao que o sistema nervoso realiza
com a informacéo auditiva que chega através de mecanismos eletrofisiologicos da audicdo. E
responsavel por importantes fendmenos como: lateralizagdo e localizagdo da informagao sonora,
discriminacdo auditiva, reconhecimento dos padrfes auditivos, aspectos temporais da audicao e
habilidades auditivas com sinais acusticos competitivos e degradados. A integridade da vida
auditiva e dos mecanismos envolvidos no processamento auditivo central tem papel fundamental
na percep¢do dos sinais acusticos variados e na compreensdo da linguagem e consequentemente na
aquisicdo da leitura e escrita (Asha, 2005; Felippe; Colafémina, 2002).

Em um estudo realizado com criancas com e sem manifestacdo de dificuldades de
aprendizagem foi visto que o desempenho nos testes de processamento auditivo central - verbais e
n&o verbais - 0 grupo sem sinais de dificuldades de aprendizagem foi melhor do que o grupo com
dificuldades de aprendizagem (Frota; Pereira, 2010).

Desta forma, € preciso que as respostas acerca da consciéncia fonoldgica ndo sejam
enxergadas apenas como um fim em si mesmo, mas que aspectos como processamento auditivo e
0 proprio desempenho de linguagem oral sejam também considerados como fatores que podem

estar influenciando a execucdo de tarefas envolvendo a consciéncia fonoldgica.

4.3.2 Memoria operacional fonoldgica

A memdria é uma importante funcéo cognitiva que media diferentes processos envolvidos
na aprendizagem da crianga. Atividades complexas como a leitura e a escrita contam com 0 apoio
da memoria operacional, ou memoria de trabalho para serem realizadas. A memoria de trabalho
fonoldgica vem sendo amplamente relacionada com a habilidade leitura e consciéncia fonoldgica
(Wagner; Torgesen, 1987; Melby-lervag, Lyster, Hulme, 2012).

Para Baddeley (1995) a memoria operacional estd intimamente ligada a aquisicédo e
processamento da linguagem, ele a divide em: executivo central, alca fonoarticulatoria, al¢a
visuoespacial e buffer episodico.

O executivo central funciona como um processador de armazenamento das informacoes,

coordena informacdes que chegam e que circulam pela memoria, além de também buscar dados da
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memdria de longo prazo quando necessario. Atraves do executivo central é possivel focar atengdo
em uma informacdo relevante inibindo outras (atencéo seletiva), selecionar e executar planos
estratégicos (Baddeley, 2000).

A alca fonoarticulatéria ou Memdria Operacional Fonoldgica (MOF) atua no
processamento e manutencdo temporaria da informacdo oral. Ela atua no armazenamento de
informacgdes verbais, escritas ou faladas e conta com um mecanismo de ensaio articulatorio
subvocal que mantém informagdes verbais na memdria de trabalho (Gathercole, 1998; Baddeley,
2003). E através da alca fonoldgica que os estimulos perceptuais sio transformados em codigos
fonolodgicos que quando combinados com outros cddigos ja previamente armazenados forma os
fonemas e palavras (Uehara; Landeira-Fernandeza, 2010).

O armazenamento fonolégico das informacOes verbais atua de forma semelhante a um
depdsito de itens lexicais em um tempo de um a dois segundos, correspondendo a uma janela
mnemonica. Os cddigos fonoldgicos sdo refrescados por meio de um ciclo de repeticGes, através
do sistema de controle articulatério, que mantém as informacdes na memdria operacional para
serem codificadas através do ensaio subvocal (Gathercole; Baddeley, 1995; Gongalves, 2002). Esse
processamento ocorre de maneira rapida, permitindo que sejam ativados durante o processo de
leitura e escrita, quando a memdria operacional fonoldgica apresenta falhas os cédigos fonologicos,
essas falhas podem refletir na programacdo motora articulatéria e consequentemente na tarefa de
leitura (Larsen; Baddeley, 2003).

Estudos vem demostrando que criancas com atraso com atraso na aquisicdo de leitura
apresentam também dificuldades de memoria de trabalho fonoldgica e que dificuldades em testes
de memdria operacional fonoldgica podem estar presentes em criancas e adolescentes com
transtornos da linguagem oral e também da linguagem escrita, dentre eles a dislexia. A capacidade
de memodria operacional tambem tem demostrado associa¢do com a habilidade de compreenséo de
leitura (Capovilla, Capovilla, 2003, Capellini, et al., 2007, Giangiacomo; Navas, 2008).

Dessa forma, a memoria operacional fonoldgica possui papel relevante na aprendizagem da
leitura e escrita, j& que acredita-se que a codificacdo fonética da informacdo fonologica e sua
manutenc¢do temporaria na memoria auxilia o leitor a aplicar o méximo de recursos cognitivos para
juntar fonema isolados e formar palavras (Wagner e Torgesen, 1987).

A alca visoespacial é responsavel pelo processamento e manutencdo da informacéo de

material visual ou espacial. O esbogo visuo-espacial contém um armazenador temporario em que
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as caracteristicas fisicas dos objetos séo representadas mentalmente. Esse componente permite que
a pessoa se localize e planeje seus movimentos a partir das informac@es espaciais geradas (Uehara;
Landeira-Fernandeza, 2010).

O quarto subsistema do modelo de Baddeley (2000) compreende o buffer (memdria
intermediéria) episddico. Esse componente explicaria como os sistemas de memaria operacional e
de longa duracéo se cruzam permitindo uma integragéo entre as suas informacdes. A figura 3 ilustra

a interrelacdo entre os subsistemas da MOF proposto por Baddeley.
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Figura 3. Modelo multicomponente da memdria de trabalho (Baddeley, 2000)

A avaliacdo da memodria de trabalho fonologica ndo é tarefa fécil, é de extrema
complexidade analisar de forma fidedigna cada um dos componentes. Uma das medidas
comumente utilizadas apontada pela literatura é a realizacao de tarefas através de testes de repeticéo
de pseudopalavras, ja que sao palavras que ndo estdo armazenas no léxico do individuo e nunca
tiveram experiéncia de escuta-las anteriormente e a crianga precisara lembrar a sequéncia
fonoldgica para poder repeti-la (Finegan, 2013).

A memoria de trabalho fonoldgica se apresenta como importante habilidade no
aprendizado da leitura, e devido a sua composicao ter a funcdo de armazenamento de codigos
fonoldgicos, relaciona-se com a consciéncia fonoldgica e consequentemente com a leitura. E
importante destacar que essas habilidades variam de acordo com a idade cronoldgica, a maturidade

e a escolaridade (Gindri, Keske-Soares e Mota, 2007).
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4.3.3 Velocidade de acesso ao léxico

A velocidade de acesso ao léxico é uma das habilidades mais importantes para realizacédo
de uma boa leitura, sendo considerada na literatura como uma das habilidades preditoras para o
desenvolvimento da leitura e da escrita (Catts. et al., 2002). Também conhecida como Nomeacao
automatica rapida (NAR) define-se como a capacidade de nomear rapidamente e com precisdo uma
série de estimulos visuais conhecidos, que podem ser ndo alfanumeéricos (geralmente cores ou
objetos) ou alfanuméricos (geralmente letras ou numeros). O tempo total de realizacdo da
nomeagdo é compreendido como indicativo da automatizacdo em que os estimulos visuais e seus
cddigos fonoldgicos sdo integrados, recuperados e nomeados (Vander, Reybroeck, 2018).

Na avaliacdo dessa habilidade é registrado o tempo que o individuo gasta para homear o
mais rapidamente possivel uma série de estimulos visuais familiares, como numeros, letras,
objetos, cores. O desempenho na prova de Nomeacdo Automatica Réapida (NAR), é avaliado pelos
parametros de velocidade e acuracia de acesso ao Iéxico, é considerada um dos melhores preditores
de fluéncia de leitura pois 0s processos necessarios para realizacdo da tarefa também séo
necessarios para realizagdo da leitura, como movimento sacddico dos olhos e conexdo de
representacdes, no caso da leitura, ortograficas e fonoldgicas. A automaticidade do processo
perceptivo e linguistico da tarefa, apresentadas por meio visual € o motivo da NAR ser utilizada
para prever as habilidades de leitura (Georgiou, Parrila, Liao, 2008; Norton, 2012). De acordo com
Capellini e colaboradores (2007) a habilidade de nomear rapidamente estimulos requer outros
processos que também utilizados no momento da leitura, o que demonstra uma relacao direta entre
tais tarefas, os processos em comum envolvem: atencdo ao estimulo visual; processos visuais
responsaveis por discriminar e identificar o tracado da letra ou da figura; integrar as informacoes
visuais com a estocagem de representacdes ortograficas (ou seja, dar nome e funcdo para aquela
informacdo visual); integrar as informacfes com as representacfes fonoldgicas; integrar essas
informagdes com questdes semanticas e ativacdo motora para articulagéo.

O desempenho é medido de acordo com o tempo despendido na tarefa, quando a crianga
despende mais tempo do que o esperado, pode-se haver associagédo a dificuldades de leitura e escrita
(Wolf; Bowers, 1999). Os estudos demostram que os estimulos alfanuméricos apresentam menor
tempo para nomeacdo e sdo automatizados primeiro do que os estimulos ndo alfanuméricos, como
cores e objetos (Silva, Capellini, 2013; Silva, 2015). A frequéncia que aquele estimulo esta presente

na vida do individuo também vai apresentar influéncia na execucao da tarefa, pois estimulos mais
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conhecidos tendem a ser recuperado mais rapidamente. Outros fatores como a quantidade dos
tracos identificados na imagem, capacidade de extrair informacGes abstratas e a propria extensdo
do nome também influenciam na execucéo da tarefa (Abel, et al. 2009).

A NAR além de ser uma importante preditora na aprendizagem, possui papel importante na
identificacdo precoce de possiveis dificuldades de leitura e escrita. Seu carater que envolve
elementos como objetos, cores, nimeros ou digitos e a facil aplicacdo permite que criangas antes
do periodo de alfabetizacdo realizem a tarefa. A NAR ainda pode ser usada como meio de
diagnostico diferencial, quando as dificuldades aparecem principalmente na habilidade de NAR do
que nos processos fonoldgicos, pode denotar diferentes origens de falhas na leitura, o que vai
direcionar diferentes diagndsticos e intervencao (Wolf, Denckla, 2005; Silva, 2015).

Deste modo a avaliacdo da NAR permite predizer habilidades de leitura como de fluéncia
de leitura, ja que a rapidez é um fator importante para uma leitura fluente (Denckla, 1976), no
entanto é importante que a NAR seja verificada juntamente com outros testes voltados a informacao

fonoldgica, para analise completa e fidedigna dos componentes preditores da linguagem escrita.

4.4 Consciéncia fonoarticulatoria

O conceito de consciéncia fonoarticulatéria é considerado um nivel da consciéncia
fonoldgica, ja que através dela o individuo é capaz de refletir sobre os fonemas da lingua. O
conhecimento fonoarticulatério permite a reflexdo sobre os movimentos dos articuladores (labios,
lingua, dentes e palato) envolvidos na producdo de um determinado som (Santos, 2009).

Através do conhecimento fonoldgico, o nivel fonémico esta relacionado a habilidade de
reflexdo sobre os fonemas, e o fonoarticulatério reflexdo sobre os fones ou sons da fala. Enquanto
o0 primeiro diz respeito a entidade mental do conhecimento fonémico, que € o fonema, o segundo
diz respeito ao conhecimento articulatorio, que € o fone — uma entidade concreta, articulatoria
(Santos, Vieira, Sousa, 2014).

A consciéncia fonoarticulatoria se manifesta no nivel implicito e explicito. No implicito
existe uma sensibilidade no qual o sujeito ndo opera de forma consciente. O adulto ou criancga, por
exemplo, dificilmente pensa sobre os movimentos que os articulares fazem para produzir um som,
a atencdo recai no significado. No nivel explicito a crianca ou adulto € capaz de realizar

determinadas tarefas, refletindo sobre o som dos articuladores.
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Ter essa consciéncia se faz importante no processo de aquisicdo dos sons da fala,
principalmente nos casos de desenvolvimento alterado no nivel fonolédgico, assim como no
aprendizado do sistema escrita alfabética, na relacdo entre sons e letras (Santos, Vieira, Sousa,
2014).

4.5 Consciéncia sintatica

A habilidade metafonoldgica permite o individuo refletir sobre a estrutura fonoldgica da
linguagem oral. A metassintaxe pode ser definida como a habilidade de refletir sobre a estrutura
sintatica (morfolégica e gramatical) da linguagem. Sendo a metafonologia e a metassintaxe
extremamente importantes para competéncia de leitura. Problemas nas habilidades metassintaticas
podem estar relacionadas nos problemas de leitura e escrita (Guimaraes, 2002; Tsang, Stokes,
2010).

Por volta de seis anos de idade a crianca da sinais da consciéncia metassintatica, quando ja
se demostra capaz de corrigir frases agramaticais. Assim como existe uma correlacdo entre
linguagem escrita e consciéncia fonologica, a relacdo entre linguagem escrita e consciéncia
sintatica também parece ser reciproca (Gombert, 2003).

A consciéncia metassintatica atua na leitura permitindo o leitor ler palavras que ainda ndo
é capaz de decodificar devido a dificuldades em palavras irregulares, as pistas metassintaticas
permite que o leitor extraia o significado da sentenca, mesmo com ainda algumas dificuldades na
decodificacdo. O uso dessas pistas gramaticais também é importante na compreensdo de frases e
textos (Capovilla, Capovilla, 2006).

Instrumentos de avaliacdo da consciéncia sintatica utilizam tradicionalmente tarefas orais
de julgamento de frases, quando é dada uma frase e acrianga deve julgar se esta correta ou incorreta
do ponto de vista gramatical; correcdo de frases, apds ouvir frases com incorre¢Ges gramaticais e
fazer as devidas correcdes; complementar palavras em frases; adicionar terminacGes corretas em

palavras de frases ou textos (Capovilla, Capovilla, 2006).
4.6 Conhecimento de letras

Estudo de diferentes linguas como inglés e hebreu mostram que o conhecimento do nome

das letras ajuda a crianca a tragar uma relagéo entre a fala e a escrita. No estudo de Cardoso-Martins
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e Batista (2005) que analisou essa influéncia em criancas brasileiras, demostrou que criangas
falantes do portugués também se beneficiam desse conhecimento.

Esse beneficio ocorre devido a de maneira geral o0 nome da letra contém o som que se
aproxima do que ela representa nas palavras. Assim, é possivel que reconhecer o nome das letras
ajude a crianga a aprender as correspondéncias entre letras e sons, sendo a correspondéncia letra-
som mais facil para as criangas que conhecem os nomes das letras (Ehri, 1986).

Nas palavras frequentes em livros infantis € comum que contenham pelo menos uma letra
cujo nome aparece na forma oral da palavra. O nome das vogais € frequentemente escutado nas
palavras no portugués brasileiro, é possivel, por exemplo, em bola ouvir com clareza tanto o nome
da letra 0 como da letra a. Assim é possivel que a crianca perceba essa relacdo nas suas fases
iniciais de escrita (Cardoso-Martins; Batista, 2005).

Conhecer e considerar os preditores da escrita durante o desenvolvimento infantil oferece
possibilidades de mesmo antes da crianca estar em processo de alfabetizagcdo formal estimular
habilidades da linguagem oral e metalinguagem importantes no seu desenvolvimento e
facilitadores do processo de aprendizagem da linguagem escrita. O conhecimento acerca dos
preditores deve ser fazer da rotina de profissionais da educacdo infantil e de todos aqueles que
trabalham com aprendizagem.

Estar atento as habilidades preditoras de leitura também permite perceber possiveis
dificuldades precocemente, possibilitando a estimulacdo o mais cedo possivel, ndo esperando um
possivel fracasso escolar para depois encaminhar para intervencdo. A atuacao fonoaudioldgica nos
preditores da linguagem escrita permite reduzir possiveis danos escolares em criangas com
dificuldades de aprendizagem.

No quadro a seguir sdo trazidos alguns programas e estratégias que a literatura traz como

meio de estimular/auxiliar nessas funcoes.
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Quadro 2: Estratégias para atuacao nos preditores de leitura.

Vocabulario

= Devem ser estimuladas a capacidade de armazenar (memdria), reconhecer semelhangas
e diferencgas entre itens diferentes, e acessar a informacdo (velocidade que buscar a
palavra que quer falar) (Mousinho, et al., 2018);

= Exemplos: Narrar histdrias e rotinas do dia-dia, nomear o que eu estiver no ambiente;

= Uso de tarefas de nomeacdo através de associacdo por categorias (animais, coisas
grandes, amarelo); associar categorias semelhantes entre diferentes coisas ou objetos; uso
de jogos com conceitos opostos (alto x baixo, estreito x largo) (Mousinho, et al., 2018).

» Rede de associacao de ideias (Mousinho, Correia, Oliveira, 2019).

Consciéncia Fonoldgica

= Estimular a capacidade de refletir sobre os sons da lingua.

= Brincar com o tamanho das palavras, brincar com rimas, aliteracdes, adicdo de silabas
nas palavras, manipulacéo silabica (sapato — as = pato) (Mousinho, et al., 2018).

= Programas de remediacdo fonoldgica como o proposto por Silva e Capellini (2010)
trazem atividades de estimulacdo envolvendo os seguintes itens: identificagéo letra-som,
identificacdo de palavras dentro de uma frase; identificacdo e manipulacdo de silabas na
palavra; sintese fonémica; producédo de rima; identificacdo e discriminacdo de fonemas;
segmentacdo de fonema; subtracdo de fonemas; substituicdo de fonemas; transposicao de
fonemas.

Mema@ria operacional fonoldgica

e Tarefas que envolvam instrucdes verbais podem favorecer as habilidades de memoria,
pois a crianca tera que recordar as informacGes para cumprir a tarefa. Solicitar a
recordacdo de historia que foi lida, lista de comparas (ex. fui a feira e comprei...), ou
jogos com varios itens em que um € retirado (Hughes, 2006);

e Colocar uma sequéncia de sons, em seguida através de cartas pedir para que a crianca
coloque em ordem de acordo com o que foi ouvido (Mousinho, Correa, Oliveira, 2019);

e Jogos com cartas, realizar nomeagéo e vira-las para baixo, depois pedir para crianca
lembrar o que havia na imagem. Aumentando até a capacidade da crianga. Esta atividade
é chamada de treinamento de ensaio (Hughes, 2006).

Nomeacdo automatica rapida

= Santos e Capellini (2018) construiram um Programa de Remediagdo com a nomeacao
Automatica Répida e Leitura — ProNAR-LE, o programa utiliza para intervengdo 22
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pranchas que devem ser realizadas dentro de seis sessdes. As pranchas contém itens com
figuras, com palavras reais e com pseudopalavras de diferentes tamanhos.

Pranchas de nomeacdo rapida compostas por dois pares de estimulos que representem
palavras caracterizadas por oponéncias maximas ou minimas e pranchas que favoreceram
a evocacdo da nomeacdo a partir de uma pista fonoldgica previamente fornecida
(Damasceno et al., 2022).
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5. Dificuldades e Transtornos de aprendizagem

O grupo das dificuldades de aprendizagem é amplo e heterogéneo. O termo dificuldades de
aprendizagem é utilizado para caracterizar a presenca de sintomas presentes durante a vida escolar,
quando a crianca ou adolescente ndo apresenta desempenho satisfatorio nas habilidades de leitura,
escrita ou matematica considerando seu ano escolar. Tais dificuldades podem estar associadas a
um quadro de transtorno do neurodesenvolvimento, ou gerado por outras causas, como questfes
cognitivas, psicossociais ou pedagdgicas.

De acordo com Ciasca (2003), o disturbio de aprendizagem envolve diversas manifestacdes,
ndo sendo possivel caracteriza-lo como um quadro Unico. As dificuldades podem ocorrer na
aquisicao e uso da escrita, fala, leitura, raciocinio ou habilidade matematica, seja por vias internas
ou externas ao individuo.

A figura 4 representada pelo mapa mental desenvolvido por Delgado e Barbosa (2022)
classifica e explica os diferentes quadros possiveis quando a crianca ou adolescente que apresenta
queixas de aprendizagem na sua vida escolar.

A figura destaca a diferencga principalmente entre transtorno de aprendizagem e dificuldade
de aprendizagem. Durante o processo escolar, 0s sinais podem ser semelhantes, no entanto se
diferenciam pela sua origem, fatores genéticos e ambientais envolvidos, persisténcia e curso
durante o desenvolvimento. O grupo das dificuldades de aprendizagem podem enfrentar uma
dificuldade transitéria, causada por questdes emocionais ou pedagdgicas por exemplo. Ja o grupo
dos transtornos de aprendizagem possuem dificuldades persistentes, mesmo que a crianca receba
suporte.

Em um estudo longitudinal realizado com escolares do 1° ano do ensino fundamental com
20 criancas que demostravam dificuldades na aquisicao a leitura, demostrou que apds 20 meses do
inicio da alfabetizacdo ao serem avaliadas, 13 das 20 criangas dessas criancas haviam superados
suas dificuldades e seis continuaram apresentando (Michalick-Triginelli; Cardoso-Martins, 2015).
O que explicaria o fato de algumas dificuldades serem transitorias e outras ndo é compreender que
as dificuldades de aprendizagem estdo relacionadas a diferentes quadros ou condigdes. Quando
decorrente de fatores intrinsecos ao individuo, como disfungdes cognitivas de origem
neurobioldgica, pode-se estar diante de um quadro de transtorno de aprendizagem, que acompanha
o desenvolvimento do individuo ao longo da sua vida. Quando relacionado a fatores extrinsecos,

sem qualquer envolvimento organico, como desvantagens pedagodgicas, socioculturais e
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socioafetivas, sdo denominados de dificuldade escolar, que a depender de medidas de intervengdes
tomadas as dificuldades podem ser sanadas (Andrade, et al., 2014).

Dentre os quadros originados por fatores intrinsecos, temos o transtorno especifico de
aprendizagem se caracteriza por ser um transtorno do neurodesenvolvimento que afeta o
desempenho do cérebro em perceber ou processar informacgdes verbais ou ndo verbais com
eficiéncia e exatiddo. Criangas com transtorno especifico de aprendizagem apresentam dificuldades
significativas e persistentes ao longo da aprendizagem da linguagem escrita (APA, 2023). O
manual de doencgas mentais, em sua quinta edicéo revisada, (DSM-5 TR) estabelece quatro critérios
diagndsticos em quadros do transtorno especifico de aprendizagem, pontuados a seguir (APA,
2023):

A) dificuldades na aprendizagem e no uso de habilidades académicas com persisténcia por
mais de 6 meses, mesmo que haja intervengdo direcionada as dificuldades; B) habilidades
académicas abaixo do esperado para idade, ocasionando dificuldades no desempenho escolar,
profissional ou nas atividades cotidianas; C) As dificuldades de aprendizagem iniciam-se durante
0s anos escolares, podendo se manifestar a depender das exigéncias vivenciadas pelo individuo;
D) as dificuldades ndo podem ser justificadas por deficiéncias intelectuais, acuidade visual ou
auditiva ndo corrigida, outros transtornos mentais ou neuroldgicos, adversidade psicossocial, falta
de proficiéncia na lingua de instrucdo académica ou instrucdo educacional inadequada (APA,
2023).

Os transtornos especificos de aprendizagem se apresentam de modo diferente de uma
dificuldade de aprendizagem originada por uma inadequacao pedagogica, por exemplo. Por terem
causas diferentes, a intervencao é diferente em cada caso, ainda que as manifestacfes possam ser
semelhantes. Muitas vezes quadros de dificuldades de aprendizagem sdo comumente confundidos
seja no ambiente escolar e por vezes até no clinico.

Ha ainda as dificuldades de aprendizagem associadas a outros transtornos do
desenvolvimento como é o caso no Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade, Transtorno
do Espectro Autista, Trissomia do 21, Transtorno do Desenvolvimento Intelectual, Deficiéncia
Intelectual e Deficiéncia Auditiva (Santos; Navas, 2016; Barbosa; Delgado, 2022).

Desta forma, devido as alteracdes na aprendizagem possuirem variadas causas é de suma
importancia uma investigacdo adequada para obtencdo do diagnostico correto e assim realizar o

melhor tratamento para cada caso (Schirmer; Fontoura, Nunes, 2004). E papel do fonoaudi6logo,
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juntamente com equipe multidisciplinar, investigar as habilidades linguisticas, metalinguisticas e
de leitura e escrita em escolares com dificuldades de aprendizagem.

De acordo com Ehri (2005) as dificuldades iniciais de leitura e escrita estdo relacionadas a
dificuldades no armazenamento das representacdes alfabéticas completas das palavras na memodria,
que ocorrem devido a dificuldades na recodificacio fonoldgica. E através da recodificagio
fonoldgica que a criancga estabelece a relacéo entre as letras ou grupos de letras e os fonemas que
elas representam nas palavras.

O amadurecimento do processamento fonoldgico é parte fundamental na aprendizagem de
leitura escrita, ja que diz respeito ao uso da informacéo fonoldgica no processamento da linguagem
oral e escrita. E através do processamento fonoldgico que a crianca é capaz de realizar a analise
da estrutura sonora da fala (consciéncia fonoldgica); reter informacgdes (memoria operacional
fonoldgica) e o acessar rapidamente as representacdes das informacdes fonologicas (acesso
lexical). Falhas nesse processamento comprometem o sucesso da aquisi¢do da leitura e escrita,
podendo originar dificuldades na aprendizagem (Schoenel, et al., 2020).

Considerar os fatores preditores na avaliacdo possibilita o direcionamento diagnostico, além
de uma intervencdo direcionada. Criancas e adolescentes com transtorno especifico de
aprendizagem, com prejuizo na leitura, ou dislexia (termo alternativo), apresentam alteracdes
especificas no processamento fonoldgico, precisdo e fluéncia de leitura. Sendo a consciéncia
fonol6gica amplamente considerada como o preditor mais importante quando associado ao nivel
de fluéncia de leitura. Vale salientar que as diferencas no processamento fonol6gico entre criangas
tipicas e criancas com transtorno especifico de aprendizagem néo se caracterizam apenas por um
processo de lentiddo ou atraso no desenvolvimento deste processamento, mas demostram um
desenvolvimento atipico, mesmo quando se trata de criancas mais velhas (Barbosa, 2015; Moura,
et al., 2015; Aradjo, et al., 2010).

As habilidades de memoria fonoldgica de trabalho, consciéncia fonoldgica e
desenvolvimento de linguagem podem se encontrar alteradas em criangas com dificuldades de
leitura. E comum que essas criancas apresentem dificuldades no armazenamento das
representacdes alfabéticas completas das palavras na memoria, que ocorrem devido a dificuldades
na recodificacdo fonoldgica. E através da recodificacdo fonoldgica que a crianca estabelece a
relagdo entre as letras ou grupos de letras e os fonemas que elas representam nas palavras (Ehri,

2005). O que indica que anteriormente ao periodo de alfabetizacdo a crianca ja apresenta falhas nos
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aspectos fonoldgicos e habilidades linguisticas, que influencia diretamente nas dificuldades iniciais
de leitura (Barbosa, 2009; Schoenel, et al., 2020). Quanto mais cedo detectado essas dificuldades
iniciais maiores as possibilidades intervir antes que a crianga passe pelo processo de fracasso
escolar.

A intervencdo nesses casos conta com a estimulacao do processamento fonolégico, que esté
associado com as habilidades de fluéncia de leitura, ortografia, compreenséo leitora e habilidades
matematicas, sendo um fator crucial para o aprendizado da leitura, independentemente do fator
social, ainda que em criancas com menor nivel socioeconémico é menos desenvolvido (Schoenel,
et al.,, 2020). O amadurecimento do processamento fonolégico € parte fundamental na
aprendizagem de leitura escrita, j& que diz respeito ao uso da informacdo fonoldgica no
processamento da linguagem oral e escrita. E através do processamento fonoldgico que a crianca
é capaz de realizar a analise da estrutura sonora da fala (consciéncia fonoldgica); reter informacdes
(memodria operacional fonoldgica) e o acessar rapidamente as representacGes das informacdes
fonoldgicas (acesso lexical). Falhas nesse processamento comprometem o sucesso da aquisicéo da
leitura e escrita, podendo originar dificuldades na aprendizagem (Schoenel, et al., 2020).

Programas de intervencdo com criangcas baseados no processamento fonoldgico e
estimulagdo da linguagem oral tém demostrado eficacia no desenvolvimento das habilidades do
processamento fonoldgico e consequentemente de leitura em criancas com transtorno de
aprendizagem (Gutiérrez, 2017; Moyeda, Ojeda, Velasco, 2015; Pinheiro, Correa, Mousinho,
2012). Recentemente também tem surgido programas de estimulacdo da nomeacdo réapida
associado a leitura, que tem demostrado resultados favoraveis na melhora do desempenho de leitura
de escolares com dislexia, isso se justifica pois quando estimulada melhora o processo de fuséo
temporal rapida em sucessao, que € o percurso que o cérebro realiza desde o0 momento que foca
atencdo em um estimulo, passando pela identificacdo da letra, estocagem da informacéo
ortogréfica, acesso e recuperacdo das palavras, ativacdo e integracdo das representacGes
fonoldgicas, ativacdo e integracdo da informagdo semantica e conceitual até a ativagdo motora
para a articulacdo necessaria para a realizacdo da nomeacao automatica rapida. Assim, o trajeto se
assemelha ao que o cérebro realiza durante o processo de leitura, trazendo beneficios quando esse
processamento encontra-se alterado, como € o caso da dislexia (Santos, Capellini, 2020).

Criangas com Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) podem

apresentar dificuldades académicas devido a alteragdes na entrada da informacéo, gerando prejuizo



56

na leitura e escrita. Comumente demostram as seguintes caracteristicas em nivel de leitura e escrita:
desorganizacdo textual, dificuldade na decodificacdo da leitura, processos de omissdes e
substituicdes de palavras e fonemas, alteracdo da ordem logica das oracfes na escrita e producédo
textual desorganizada, alteragcdes na organizagdo sequencial e temporal de fonemas, na fala e na
escrita. As habilidades envolvidas no processamento fonologico — consciéncia fonologica,
memoria de trabalho e acesso lexical também podem estar rebaixadas. E na linguagem oral os
dominios mais afetados sdo o fonologico, sintatico e pragmatico (Silva; Cunha, Capellini, 2011,
Pinheiro; Lourencetti, Santos, 2012).

E importante destacar que o perfil cognitivo de TDAH e dislexia s&o distintos, mesmo que
ambos afetem o desempenho académico. No TDAH as dificuldades de aprendizagem podem ser
atribuidas a atencao, hiperatividade e a dificuldade de inibicdo de comportamentos, e ndo uma
desordem na linguagem, com base fonoldgica, como é o caso da dislexia (Silva; Cunha, Capellini,
2011). A comorbidade entre esses dois transtornos é frequente, quando isso ocorre hd uma maior
severidade nas alteracGes das funces alteradas (Germano, Gagliano, Curatolo, 2010).

Criancas com Transtorno do Desenvolvimento da Linguagem (TDL) apresentam falhas nas
habilidades linguisticas e pré-linguisticas que afetam a aquisicao e desenvolvimento da linguagem
oral (Weisberg, Hirsh-Pasek, Golinkoff, 2013). Dentre os dominios prejudicados podem estar a
aquisicdo do vocabulario, fonologia, morfossintaxe envolvendo a expressao e compreensao da
linguagem, além de alteracdes de memoaria operacional fonoldgica e acesso ao léxico. Criancas
com TDL podem apresentar niveis de comprometimento distinto nas dimensdes linguisticas, o que
também ira influenciar em diferentes graus a aprendizagem. Criancas por exemplo que possuem
dificuldade na linguagem compreensiva e expressiva, além de possuirem menor informacéo de
linguagem para construcdo de relacdo fonoldgicas efetivas, as falhas na linguagem compreensiva
irdo prejudicar ainda mais a aprendizagem, ja que ha um déficit também na entrada da informacao
verbal.

Assim, a linguagem oral se demostra um importante pré-requisito para a aquisi¢do da
linguagem escrita, criangcas com Transtorno de Desenvolvimento da Linguagem se ndo
acompanhadas em terapia de linguagem desde cedo, podem apresentar atrasos e maiores
dificuldades no desempenho de leitura e escrita.

Grande parte das criangas que chegam aos consultorios com dificuldades para ler e escrever

trata-se de casos de dificuldades de origem pedagégica/académica. Criangas com dificuldades
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escolares podem demonstrar prejuizos nas habilidades metalinguisticas, baixa velocidade de
leitura, trocas na escrita e lentiddo na nomeacdo automatica rapida. Programas de estimulacéo
envolvendo habilidades preditoras para leitura e escrita e intervencéo adequada sdo capazes de
desenvolver e adequar as habilidades académicas nos casos de dificuldades escolares (Azoni,
2016). E importante que essas intervencdes sejam feitas o mais cedo possivel, ja que a leitura e
escrita sdo a base para o aprendizado das demais demandas escolares/académicas. Quanto mais
tardia a intervencao mais dificil sanar as dificuldades ja instaladas.

Um modelo que vem sendo difundido bastante difundido nos Estados Unidos, tem
colaborado com a rapida detec¢do e intervencdo em escolares com dificuldades de aprendizagem.
O modelo RTI — Resposta a Intervengdo — funciona do seguinte modo: inicialmente é oferecida aos
alunos alta instrucdo acerca da leitura, aqueles que apresentam dificuldades apds a instrucéo
coletiva, sdo em um num segundo momento indicados a realizar uma intervencdo em pequenos
grupos. O progresso é monitorado para observar como esses escolares respondem a intervencéo.
Aqueles escolares que ndo responde a intervengao suplementar em pequenos grupos, por exemplo,
sdo considerados de risco para transtornos de aprendizagem e direcionados a um ensino em
contexto individualizado (Machado, Almeida, 2014).

Esse modelo baseia-se em que ha muitas variaveis envolvidas que podem levar a um
diagnostico falso positivo de dislexia, por isso, apds seis meses de intervencdo, buscando ajuste
das variaveis ambientais e estimulando habilidades envolvidas na leitura é possivel ter melhor
clareza do quadro e maior direcionamento diagndstico, além de principalmente prover a esse
escolar uma intervencao especializada (Mousinho; Navas, 2016).

A aplicacdo do modelo de RTI e a avaliagdo por uma equipe multidisciplinar sdo
importantes aliados para um diagnostico adequado, j& que ha grandes semelhancas das
carateristicas de prejuizos na leitura e escrita que podem ser advindas de diferentes transtornos ou
condi¢des. Em muitos casos se faz necessario a avaliagdo neuropsicoldgica que se trata de um
procedimento de avaliagdo para identificar perfil cognitivo funcional e investiga a integridade ou
comprometimento de uma determinada funcdo cognitiva (Ramos, Hamdan, 2016). Séo avaliadas
funcBes como: atencgdo, orientagédo, percepcdo, memoria, linguagem, funcdes executivas e praxias
(Haase, et al., 2012). A investigacdo das faculdades intelectuais também pode ser parte

fundamental no diagndstico diferencial quando hé suspeita acerca da funcéo intelectual.
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Em quadros de Transtorno do Desenvolvimento Intelectual (TDI) os prejuizos na
aprendizagem se apresentam de maneira global. Ha prejuizos na compreensdo e/ou expressao da
linguagem oral e escrita. E importante que a equipe interdisciplinar investigue cuidadosamente a
identificacdo do que de fato é dificuldade constitucional devido ao quadro e o que é de origem
pedagogica, relevante para o progndstico e intervencdo (Azoni, 2016).

Nos diversos quadros que podem estar associados as dificuldades de aprendizagem, os
prejuizos envolvem habilidades preditoras para aquisicao da leitura e escrita. Tendo cada quadro
suas particularidades. Pensando em quadros que tem a linguagem oral como base, no TDL, por
exemplo, umas das dificuldades mais significativas é vocabulario, considerado um fator preditor
para aprendizagem. J& os quadros de Transtorno Fonoldgico, a crianga podera ter dificuldades no
processamento fonologico e ainda na relacdo grafema-fonema, devido ao apoio na oralidade e esta
segunda apresentar alteracdes.

Um estudo recente realizado por Quirin, Justi e Justi (2021), um dos poucos envolvendo o
papel da inteligéncia, dos preditores cognitivos e do engajamento escolar na leitura demostrou que
os preditores cognitivos, principalmente a consciéncia fonoldgica, a consciéncia morfolégica e a
nomeacao seriada rapida, sdo as habilidades mais relevantes para o0 bom desempenho de leitura,
sendo mais importantes do que a inteligéncia e o0 engajamento dos alunos na escola.

Em outro estudo realizado com adultos que estao aprendendo ou aprimorando a capacidade
de ler e escrever, participantes da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), dentre os preditores
avaliados a consciéncia fonolégica exerceu grande contribuicdo para o desenvolvimento da leitura
e da escrita, sendo a habilidade de segmentacdo a que demostrou maior relacdo com o nivel de
leitura (Melo, Correa, 2013). Tal resultado demonstra que os fatores preditores da aprendizagem,
como a consciéncia fonoldgica, continuam sendo cruciais ao longo da vida para um bom
desenvolvimento da habilidade de ler e escrever.

Além dos fatores cognitivos-linguisticos, como a consciéncia fonoldgica, memdria
operacional fonoldgica, e a inteligéncia, fatores extrinsecos como praticas de literacia familiar
contribuem de forma significativa para o desempenho de leitura e escrita das criancas. Fatores
socioecondmicos também exercem influenciam sobre a aprendizagem, criangas de escolas
particulares apresentam escores de desempenho académico mais alto do que de escolas publicas
(Cardoso; Mota, 2015).
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Desta forma, sdo diversos os fatores envolvidos nas dificuldades de aprendizagem, o que
infere a necessidade de um olhar cuidadoso antes de definir se estamos diante de uma dificuldade
transitdria, transtorno de aprendizagem ou até mesmo outros quadros. A investigacdo das
habilidades preditoras da leitura e escrita exercem um importante papel para compreender melhor
0 curso das dificuldades de aprendizagem, e conseguir ter um olhar global sobre a aquisi¢do da
leitura, que comeca antes da alfabetizagc&o propriamente dita. A discusséo sobre as habilidades
preditoras precisa fazer parte do espaco clinico e educacional com o objetivo de favorecer o

aprendizado de criancas e adolescentes e conduzir estratégias eficazes junto a esse publico.
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6. METODOLOGIA

6.1 Desenho do estudo

A presente pesquisa € um estudo observacional, descritivo e transversal, quanti-qualitativo,
do qual participaram 17 criancas ou adolescentes com queixas no desempenho de aprendizagem
de leitura e escrita entre 7 e 15 anos. Os participantes estdo vinculados ao projeto de extensédo
Cuidar: avaliacao fonoaudioldgica em criancas com dificuldades de aprendizagem e Transtorno do
déficit de atencdo e hiperatividade.

O projeto cuidar € um projeto vinculado ao Hospital Universitario Lauro Wanderley que
atende criancas e adolescentes de todo o estado com queixas de aprendizagem. Conta com uma
equipe multiprofissional focada na avaliacdo e diagndstico. A porta de entrada ao projeto é o
atendimento no ambulatério de psiquiatria infantil ou neuropediatria, onde as criangas sao
atendidas e encaminhadas para avaliagdo multiprofissional e melhor direcionamento diagndstico.
Apdbs consulta médica os pacientes passam pela avaliacdo neuropsicoldgica, fonoaudioldgica e
psicopedagdgica. Apos avaliacdo de cada equipe € construido um relatério Unico, contendo
resultados dos testes, consideracdes de cada profissional, habilidades alteradas e preservadas e
concluséo da equipe multiprofissional.

No fluxograma a seguir sdo indicadas as areas que a crian¢a ou adolescente percorre e as
atribuicGes de cada area.

Figura 5. Fluxograma dos pacientes atendidos no CUIDAR

Consulta médica
Historia clinica
Avaliacao
Solicitagdo de exames
Encaminhamentos

Neuropsicologia Fonoaudiologia

Inteligéncia, atencéo Vocabulario, fonologia,
orietagdo, visoconstrucao, morfossintaxe,
percepg¢do, memoria, processamento fonoldgico
linguagem, fluéncia verbal, consiér]cia sintatica, leitura
controle |n|b|tér|0 € eSCI‘Ita, processamento
auditivo central

Psicopedagogia

Reconhecimento de letras e
ndmeros, consiéncia
fonoldgica, habilidades de
leitura, escrita e aritimética
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A presente pesquisa delimita-se a estudar o desempenho do vocabulério, escrita e
metalinguagem em criancas com queixas de aprendizagem, e tracar uma correlacdo entre as
habilidades de vocabulario, processamento fonoldgico e aprendizagem da leitura. E busca
responder algumas questdes, como: qual fator preditor mais exerceu influéncia sobre o desempenho
da linguagem escrita? Quais principais fatores envolvidos nas queixas de aprendizagem?

As variaveis dependentes sdo: vocabulério expressivo e receptivo, consciéncia fonoldgica,
velocidade de acesso ao Iéxico, consciéncia morfossintatica e leitura de palavras e pseudopalavras.

E variaveis independentes: idade e escolaridade.

6.2 Amostra do estudo

Participaram do estudo 17 criancas e adolescentes que apresentam queixas de aprendizagem
durante consulta no ambulatério de Neuropediatra ou psiquiatria infantil do Hospital Universitario
de referéncia. A tabela 1 traz os dados de caracterizacdo da amostra.

A amostra foi realizada por conveniéncia e os critérios de inclusdo foram: ter entre 7 e 15
anos de idade, estar matriculado na rede escolar, possuir comunicagéo verbal preservada, ter sido
encaminhado pelo setor de neuropediatria ou psiquiatria infantil do Hospital Universitario Lauro
Wanderley, autorizacdo e consentimento dos pais ou responsaveis para participacdo da pesquisa e
assentimento por parte da crianca ou adolescente.

Os critérios de exclusdo foram: idade menor que 7 anos de idade, ndo estar matriculado em
escola, possuir deficiéncia auditiva, visual ou intelectual referida pelos pais durante a anamnese,
possuir diagndstico ou estar em investigacdo do Transtorno de Desenvolvimento da Linguagem ou
Transtorno do Espectro Autista, e ndo conseguir concluir os testes por questdes comportamentais

ou de atencao.
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Tabela 1. Caracterizagdo da amostra

N %
Sexo
Masculino 12 70,6
Feminino 5 29,4
Total 17 100
Ano escolar
1ano 2 11,8
2 ano 3 17,6
3 ano 5 29,4
4 ano 1 59
5 ano 2 11,8
6 ano 2 11,8
7 ano 1 59
8 ano 1 59
Total 17 100

Em relacdo a amostra total desse estudo a idade média foi de 9,65 (+2,26) anos, idade minima

7 anos e maxima 15 anos.

6.3 Procedimentos para coleta de dados

Foram realizados seis testes com os participantes da pesquisa. Os testes foram realizados
nas dependéncias da clinica escola de Fonoaudiologia da UFPB, sem presenca de ruidos externos
ou presenca de demais estimulos. Em média foram utilizadas de trés a quatro sessGes para
realizacdo de toda avaliacdo fonoaudioldgica, cada sessdo em média de 50 minutos, sempre
respeitando o tempo de atencao do participante.

A seguir serdo expostas as habilidades avaliadas e os testes utilizados.

1. Vocabulario expressivo: utilizado o Teste Infantil de Nomeacéao (TIN), (Seabra, Trevisan,
Capovilla, 2012). E composto por 60 desenhos de linha que representam objetos, animais
e pessoas, sendo apresentados 2 por folha pelo caderno de aplicagdo. Para cada resposta
correta a crianga recebe 1 ponto, totalizando o maximo de 60. Ap6s obtencdo da pontuagéo,

escore bruto, é transformado em escore padrao a depender da idade.
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2. Vocabulério receptivo: utilizado o Teste de Vocabulario por Figuras USP (TVfusp)
(Capovilla, 2011) que tem como objetivo avaliar o desenvolvimento do vocabulario
auditivo (compreensédo de palavras do portugués brasileiro). O participante deve apontar
em uma prancha para imagem nomeada pelo avaliador. Nesta pesquisa foi utilizada a verséo
reduzida com 92 estimulos. A pontuacao é obtida através de cada acerto. Sendo a pontuagdo
méaxima 92 pontos.

3. Consciéncia Fonologica: utilizado o Teste de Consciéncia Fonoldgica — Instrumento de
Avaliacdo Sequencial (CONFIAS) (Moojen et al., 2013): o teste é composto por duas
partes, a consciéncia silabica e a consciéncia fonémica. A primeira possui nove itens:
sintese, segmentacdo, identificacdo de silaba inicial, identificacdo de rima, producéo de
palavra com a silaba dada, identificacdo de silaba medial, producdo de rima, excluséo e
transposicdo. A segunda contém sete itens: producdo de palavra que inicia com o som dado,
identificacdo de fonema inicial, identificacio de fonema final, exclusdo, sintese,
segmentacdo e transposicdo. Cada item respondido corretamente corresponde a um ponto,
na parte silabica a pontuacdo méaxima é de 40 e na parte fonémica 30, totalizando 70 pontos
ao total.

4. Memoria de trabalho fonoldgica: Prova de Memoria de Trabalho Fonolégica - Nao palavras
e Digitos (Grivol; Hage, 2011): O teste é composto por 40 palavras irreais, sendo elas
compostas por 2 a 5 silabas, o avaliador diz uma a uma e o avaliado deve ir repetindo. O
avaliador pode repetir a palavra apenas uma vez, e cada acerto equivale a 2 pontos. Se foi
preciso repetir duas vezes € atribuido metade da pontuacdo (1 ponto), caso o avaliado zere
duas vezes consecutivas, o teste é finalizado; e por sequéncia de digitos que vao de 2 a 7
digitos, primeiramente devem ser repetidos em ordem direta, por conseguinte em ordem
inversa a dita pelo avaliador, seguindo a mesma regra de pontuacdo. A pontuagdo maxima
da repeticéo de palavras irreais é de 80 pontos, da repeti¢do de digitos ordem direta é de 28
pontos e de ordem inversa 24 pontos.

5. Nomeacdo automatica rapida: utilizado o teste de nomeagdo automatica rapida (TENA) —
cujo objetivo é estimar a habilidade do individuo em ver um simbolo visual e nomea-lo de
forma acurada e rapida, sendo um instrumento de desempenho para averiguar riscos de
dificuldades de leitura em criangas (Silva; Mecca; Macedo, 2018). O participante deve

nomear o mais rapidamente os estimulos de quatro subtestes diferentes, contende em cada
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um uma prancha com diferentes estimulos, a saber: cores, objetos, nimeros e letras. O
tempo de resposta de cada prancha e o nimero de erros é contabilizado para identificacéo
do desempenho no teste.

6. Leitura de palavras: é utilizado o teste avaliacdo de leitura de palavras e pseudopalavras
isoladas - LPI, que avalia a habilidade de leitura oral (reconhecimento de palavras/
pseudopalavras). As pseudopalavras sdo palavras que ndo existem, sem significado. As
palavras do teste sdo criteriosamente selecionadas e variam em regularidade, extenséo,
frequéncia e lexicalidade, a ainda pseudopalavras, permitindo avaliar a funcionalidade das

diferentes rotas de leitura (Salles; Piccolo, Min4, 2017).

Ao término da aplicacdo dos testes, era realizado a analise de desempenho de cada
participante, vale ressaltar que os resultados (abaixo, médio, acima da média) aqui encontrados

consideraram os dados normativos de desempenho esperado pelos instrumentos utilizados.
6.4 Analise dos dados

Os dados foram categorizados e alocados em planilha digital para posterior analise
descritiva e inferencial, por meio do software R studio versdo 4.1.1.1, considerando-se
significancia de 5% para interpretacdo dos dados e modelos.

Para analise descritiva foram consideradas medidas de frequéncia, absoluta e relativa, e
de tendéncia central, como média e desvio padréo.

Realizou-se o teste Komolgorov Sminorv para observar a distribuigdo dos dados, que
segue a normal, possibilitando a realizacdo de testes paramétricos. A analise inferencial contou
com os testes de associacdo Razdo de Verossimilhanca e correlacdo de Pearson, para observacao
darelagdo entre as variaveis referentes a leitura, vocabulario, consciéncia fonoldgica, acesso léxico
e memoria. Classificou-se a forga das correla¢fes de acordo com Daniel (2009): (1) acima de 0.9
—correlacéo forte; (2) 0.7 a 0.9 - correlacéo forte; (3) 0.5a0.7 - correlacdo moderada; (4) 0.3a 0.5
- correlagéo fraca; (5) 0 a 0.3 - correlacdo desprezivel.

O teste ANOVA foi utilizado na comparacdo dos aspectos referentes a vocabulério,
consciéncia fonoldgica, acesso léxico e memoria operacional, com base na classificagdo do
desempenho da leitura (LPI). Além disso, foi realizada regressdo linear para Investigar as
habilidades que mais influenciam no desempenho de leitura, considerando-se 0s seguintes pré-

requisitos na adequabilidade do modelo produzido: distribuicdo normal das variaveis dependentes;
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auséncia de outliers; auséncia de multicolinearidade; independéncia dos residuos, por meio do teste
Durbin-Watson; desempenho do modelo, avaliado por meio do R? medida que mensura a

influéncia de uma variavel independente sobre a dependente.

6.5 Consideracdes éticas

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos sob parecer
ndmero 4.473.160. Os preceitos da Resolucdo n°466/2012 do Conselho Nacional de Salde,
referentes a ética em pesquisa envolvendo seres humanos foram respeitados.

Todos os aspectos éticos sao preservados durante a realizacdo desta pesquisa. Todos 0S
responsaveis pelos participantes da pesquisa leram, concordaram e assinaram o termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e as criancgas e adolescentes participantes da pesquisa
também assinaram o termo de anuéncia da pesquisa. Este termo informara aos sujeitos sobre a
auséncia de beneficios e desconfortos pela participacdo no estudo, assim como a possibilidade de
ter suas informac0es retiradas da pesquisa no momento em que desejar, sem que seja, de qualquer

forma, penalizado por isso.
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7. RESULTADOS

A seguir, sdo expostos os resultados descritivos por habilidade avaliada: vocabulario
expressivo e receptivo, processamento fonologico e leitura de palavras e pseudopalavras.

Na tabela 2 observa-se que maioria dos participantes apresentou vocabulario expressivo
dentro da média esperada (52,9%), no entanto hd uma pequena diferenca quando comparado ao
desempenho inferior (47%). No vocabulario receptivo, houve distribuicdo heterogénea dos
resultados da amostra, 52% apresentaram vocabulario abaixo do esperado e 47,1% resultado médio

ou acima da média esperada.

Tabela 2. Caracterizacdo geral do vocabulario expressivo e compreensivo

N %
Vocabulario Expressivo
Muito baixa 6 35,3
Baixa 2 11,8
Média 9 52,9
Vocabulario Receptivo
Muito rebaixado 7 41,2
Rebaixado 2 11,8
Médio 6 35,3
Elevado 2 11,8

Na habilidade de memdria operacional fonologica — prova de repeticdo de pseudopalavras
(Tabela 3) maior parte da populacdo estudada obteve desempenho abaixo da média normativa
(70,67%). Na prova de repeticdo de digitos também se manteve o0 mesmo padrdo, grande maioria
abaixo da média esperada (64,7%).

Considerando a hipotese de escrita dos participantes, importante para classificacdo de
desempenho do teste de consciéncia fonoldgica, maioria da amostra se encontra na hipotese
alfabética (41,2%) seguido pela hipotese silabica-alfabética (29,4%).

Na habilidade de consciéncia fonolégica, os participantes obtiveram desempenho variado,
abaixo da média (41,2%), na média (23,5%) e acima da média (35,3).
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No teste de nomeacdo automatica rapida os participantes apresentaram melhor desempenho
no subteste cores e pior desempenho no subteste objetos. No subteste cores a maioria teve
desempenho médio ou acima de média (64,7). No subteste objetos a maior parte dos participantes
ficou abaixo da média (desempenho inferior e abaixo). No subteste letras, maior parte dos
participantes tiveram desempenho ruim (53%). E no subteste ndmeros também maioria dos

participantes tiveram resultados abaixo do esperado (58%).

Tabela 3. Caracterizacdo geral dos testes de memoria operacional fonologica, hipotese de escrita,

consciéncia fonoldgica e velocidade de acesso ao Iéxico

N %
MOF - repeticéo de pseudopalavras
Abaixo da média 12 70,6
Média 1 59
Acima da média 4 235
MOF — parte digitos
Abaixo da média 11 64,7
Média 6 35,3
Hipotese de Escrita
Pré-silabica 4 235
Silabica 1 59
Silabica-alfabética 5 294
Alfabética 7 41,2
Consciéncia fonoldgica
Abaixo da média 7 41,2
Média 4 23,5
Acima da média 6 35,3
Velocidade de acesso ao Iéxico - subteste objetos
Inferior 6 35,3
Abaixo 5 29,4

Media 4 23,5
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Acima da media 1 59
Superior 1 59
Velocidade de acesso ao léxico - subteste Cores

Inferior 6 35,3
Abaixo 0 0
Média 6 35,3
Acima da média 3 17,6
Superior 2 11,8
Velocidade de Acesso ao Iéxico - subteste Letras

N&o conseguiu responder 2 11,8
Inferior 7 41,2
Abaixo 2 11,8
Média 5 29,4
Acima da média 1 59
Velocidade de Acesso ao Iéxico - subteste NUmeros

N&o conseguiu responder 1 59
Inferior 6 353
Abaixo 4 235
Média 4 23,5
Acima da média 1 59
Superior 1 59

No teste de leitura de palavras ou pseudopalavras (Tabela 4) a maioria dos participantes ou teve
dificuldades importantes na realizacéo do teste, apresentaram déficit moderado a severo (35%) ou
ndo conseguiram ler as palavras do teste (35%). Apenas 11 % conseguiram realizar o teste sem
dificuldades.
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Tabela 4. Caracterizagdo geral no teste de Leitura de palavras e pseudopalavras

Leitura de palavras e pseudopalavras N %

N&o conseguiu ler 6 35,3
Sem déficit 2 11,8
Sugestivo para déficit 3 17,6
Déficit moderado a severo 6 35,3

A tabela 5 demostrou o score maximo, minimo, média e desvio padrdo nos testes. A ampla
variacdo pode ser explicada pela variedade da amostra. Devido a variabilidade das caracteristicas
da amostra as analises foram realizadas considerando a idade/escolaridade do participante e padrao
normativo do teste realizado. Dentre os resultados encontrados, pode-se observar a média de
desempenho no teste de leitura de palavras e pseudopalavras significativamente baixo, mesmo com
a variabilidade da idade da amostra a média obtida ficou abaixo do ponto de corte para criangas

com 7 anos — 35 pontos.

Tabela 5. Médias dos testes de vocabulério, memoria operacional fonoldgica, consciéncia

fonoldgica e leitura de palavras e pseudopalavras

N Minimo Méximo  Meédia Desvio
padréo

Vocabulario expressivo 17 32 105 79,18 20,150
Vocabulario receptivo 17 42 87 70,35 12,379
MOF — pseudopalvras 17 9 77 52,71 20,624
MOF - digitos 17 6 38 19,24 7,579
Consciéncia fonoldgica — silaba 17 14 39 29,82 7,187
Consciéncia fonoldgica — fonema 17 0 27 14,24 7,242
Leitura de palavras e

17 0 59 19,06 21,839

pseudopalavras

Utilizou-se o modelo de analise de variancia (ANOVA) para realizar comparacao entre 0s
diferentes desempenhos de leitura (Tabela 6). Houve diferenca estatistica em relacdo a
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consciéncia fonologica — nivel fonémico, quando comparado com niveis de desempenho de leitura
de palavras e pseudopalavras (p=0,019). Os piores scores no teste de consciéncia fonoldgica - nivel
fonema foram dos participantes que ndo conseguiram ler ou tiverem pior desempenho na leitura.
Apesar de ndo demostrar significancia dos resultados em vocabulario expressivo, memdria
operacional fonoldgica e consciéncia fonoldgica — nivel silabico é possivel perceber que existe uma
tendéncia dos resultados serem menores para 0s participantes que ndo conseguiram ler ou tiverem

pior desempenho na leitura no teste de leitura de palavras e pseudopalavras.

Tabela 6. Comparacdo de médias dos escores do vocabulario expressivo, vocabulario
compreensivo, memoria operacional fonolégica, consciéncia fonoldgica niveis silabico e fonémico

com diferentes desempenhos de leitura

NSL N sD MSD o
Média DP Média DP Média DP Média Dp  Vvalor
Vocabulario 72.67 25351 8650 26163 9300 2646 7633 17.896 530
EXPressivo
Vocabulario 70,33 14404 7500 16971 7433 3055 66,83 13732 816
receptivo
MOF ;
4317 28527 6450 17.678 5567 19,140 56,83 12156 566
pseudopalavras
MOF —
"~ 1483 6646 30,00 11314 1833 7.638 2050 4324 082
digitos
Consciéncia
fonoldgica ~ — 2567 7,685 3850 707 30,67 5033 3067 6623 164
silabico
Consciéncia
fonolégica  — 9,67 4967 2500 2828 19,00 6245 12,83 6210 019
fonémico

*Valores significativos p<0,005* —Teste ANOVA
Legenda: NSL — ndo sabe ler; N — normal; SD — sugestivo déficit; MSD — moderado a severo déficit.

Foi realizado o teste Post Hoc Tukey para identificar onde as diferencas encontradas na

tabela 6, estdo localizadas (Tabela 7).



71

Houve diferenca significativa entre os participantes que tiveram déficit moderado a severo
ou ndo conseguiram ler no teste de palavras e pseudopalavras em relacdo a consciéncia fonoldgica
nivel fonémico quando observados em relacdo os grupos com desempenho normal ou sugestivo de
déficit.

Tabela 7. Teste post-hoc para observacdo das diferencas do escore em CONFIAS — nivel fonémico
Multiplas comparaces

C C Diferencade  Std.  Sig.  95% Confidence Interval
média Error Lower Bound Upper
Bound
N 15333° 4541 023 28,66 2,00
NSL SD 9,333 3933 132 -20,88 221
MSD 3167 3211 ,760 12,59 6,26
NSL 15333 4541 023 2,00 28,66
o N SD 6,000 5077 648 -8.90 20,90
EO”SI‘E'e.”C'a el MSD 12,167 4541 ,028 1,16 2550
d‘;”% ggr'gg‘”"’e NSL 9333 3,933 132 221 20,88
) N 6,000 5077 ,648 -20,90 8,90
MSD 6,167 3,933 429 5,38 17,71
NSL 3167 3211 ,760 6,26 12,59
MSD N 12,167 4541 028 25,50 1,16
SD 6,167 3933 429 17,71 538

*. A diferenca média é significativa no nivel de 0,05.
*Valores significativos p<0,005* —Teste Post Hoc Tukey
Legenda: NSL — ndo soube ler; N — normal; SD — sugestivo déficit; MSD — moderado a severo déficit.
C: Classificagdo no teste de leitura de palavras e pseudopalavras.

Na andlise realizada pelo Teste Correlacdo de Pearson (Tabela 8) a consciéncia fonologica
- nivel silabico teve correlacdo diretamente proporcional e moderada com vocabulario receptivo
(p=0,002) e memoria operacional fonologica (p=0,002). Ou seja, quanto maior o desempenho de
consciéncia fonoldgica — nivel silabico maior, maior vocabulario receptivo e memoria operacional
fonoldgica.

A consciéncia fonologica — nivel fonémico apresentou correla¢éo diretamente proporcional
e forte com a memoria operacional fonoldgica — parte digitos (p=0,001) e consciéncia fonoldgica
nivel silabico (p=0,002).

A leitura de palavras e pseudopalavras teve correlacdo direta e moderada com o
desempenho de memdria operacional — parte digitos (p=0,008) e consciéncia fonoldgica niveis

silabico e fonémico (p=0,019) e (p=0,003) sucessivamente.
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Tabela 8. Correlacdo de Pearson entre aspectos relacionados a consciéncia fonoldgica,

desempenho de leitura, vocabulario e memoria operacional fonoldgica

Estatistica do

Teste p-valor
CONFIAS - Silabico
Vocabulério receptivo ,698 ,002
MOF — digitos 687 ,002
CONFIAS - fonémico
MOF — digitos 720 ,001
CONFIAS —silabico ,702 ,002
Leitura
MOF — digitos 620 ,008
CONFIAS - Silabico 561 ,019
CONFIAS - fonémico 683 ,003

Valores significativos p<0,005* —Teste Correlagéo de Pearson
Legenda: CONFIAS: Teste de Consciéncia Fonolégica MOF: Memoria Operacional Fonoldgica

Na associacdo entre vocabulario expressivo e leitura (Tabela 9) houve diferenca
significativa. Os participantes que apresentaram vocabulario expressivo baixo ou muito baixo
apresentaram-se dentro dos piores percentis no teste de leitura de palavras e pseudopalavras LPI.
Quanto melhor o desempenho na classificacdo do vocabulario maiores percentis foram alcancados
no teste de leitura. Os participantes com baixo desempenho no vocabulario ndo alcangaram niveis
melhores de leitura. O percentil 2 em que a maioria dos participantes com baixo vocabulario se

encontraram classifica-se como leitura sugestiva de déficit moderado a severo.
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Tabela 9. Associacdo entre vocabulario expressivo e leitura de palavras e pseudopalavras

Vocabulario expressivo

. p-
Muito ) o
) Baixo Médio Total valor
baixo
0 n 4 0 2 6
% 571% 0,0% 333% 353%
2 n 3 4 1 8
_ %  429% 100,0% 16,7% 47,1%
Leitura de palavras —
) ) n 0 0 1 1
analise por percentil ,043
) % 00% 00% 16,7% 59%
idade
30 n 0 0 1 1
% 00% 00% 16,7% 59%
60 n 0 0 1 1

% 00% 00% 16,7% 5,9%

Valores significativos p<0,005* —Teste Correlagdo de Pearson
Legenda: 0, 2, 7, 30, 60 sdo percentis de classificacdo de desempenho no teste de Leitura de palavras e  pseudopalavas.

A leitura de palavras esta associada a classificacdo da consciéncia fonoldgica (p= 0,037)
(Tabela 10). A maioria das criancas com déficit na leitura apresentaram-se abaixo da média para a
consciéncia fonoldgica. Os percentis 0, 1 e 2 em que a maioria dos participantes com baixo
desempenho de consciéncia fonolégica classifica-se como leitura sugestiva de déficit moderado a
severo. No entanto, ocorreu a presenca de participantes com bom desempenho na consciéncia

fonoldgica e desempenho significativamente ruim na leitura de palavras.
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Tabela 10. Associacéo entre consisténcia fonoldgica e leitura de palavras e pseudopalavras

Consciéncia fonologica

Abaixo . Acima p-
média Media média Total valor
0 N 4 0 2 6
% 571% 0,0% 333% 35,3%
1 N 3 4 1 8
% 429% 100,0% 16,7% 47,1%
Leitura de palavras — 2 N 0 0 1 1
percentil por idade % 0,0% 00% 16,7% 59% 0,037
6 N 0 0 1 1
%  0,0% 00% 16,7% 59%
9 N 0 0 1 1

% 0,0% 00% 16,7% 59%

Valores significativos p<0,005* —Teste Correlagdo de Pearson

Foi realizado teste de regressdo linear a fim de investigar as habilidades que mais
influenciam no desemprenho da leitura dos participantes.

O modelo produzido cumpriu os pré-requisitos definidos. A andlise resultou em um modelo
estatisticamente significativo (Tabela 11). O modelo demonstrou que 0 TENA — teste de nomeacao
automatica rapida, nos subtestes de objetos, cores e nimeros (f = 0,046; t = 4,635; p < 0,001),
foram preditores para a classificacdo do LPI — escore leitura de palavras. O modelo € capaz de
explicar 76,6% (R? = 0,767) da relacéo entre o desempenho na nomeacdo automatica rapida e a
leitura de palavras. O coeficiente beta positivo indica que quanto mais alto o escore do na tarefa de
nomeacédo automatica rapida melhor o desempenho no teste de leitura — LPI.

Os resultados nas pranchas cores, objetos e numeros foram medidas possiveis de predizer
o desempenho na avaliagdo de leitura. Demonstrando que & medida que os valores de nomeacéao

automatica sdo maiores esse comportamento também é observado no desempenho de leitura.
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Tabela 11: Resultado do modelo de regresséo linear para predigéo das habilidades que
influenciam no desempenho da leitura

TENA cores B Erro T Sig. R R2

Modelo A (Constante) 1536 251 6,130 ,000 8512 795
LPI TOTAL ,055 009 6,282 ,000 ’

TENA objetos

Modelo B (Constante) 1,350 240 5,622 ,000 ,799* ,638
LPI TOTAL ,043 ,008 5,145 000

TENA letras

Modelo C (Constante) ,869 257 3,378 ,004 ,820* ,672
LPI TOTAL ,050 ,009 5547 000

TENA

nameros

Modelo D (Constante) 1,190 280 4,244 001 ,767* 589

LPI TOTAL ,046 ,010 4,635 ,000
Significancia p<0,05* - Modelo de Regressao Linear (Técnica Stepwise)
Legenda: TENA: Teste de nomeagdo automatica; LPI: leitura de palavras e pseudopalavras isoladas

Também se investigou a relacdo entre o vocabulario, consciéncia fonoldgica, velocidade de
acesso léxico e leitura de palavras. Percebeu-se relacao entre o vocabulario receptivo e consciéncia
fonologica (Tabela 12). O modelo estatisticamente significativo demonstrou que o TVFUSP —
medida de avaliagdo do vocabulario receptivo (B = 1,018; t =5,341 ; p < 0,001), influencia
diretamente (beta positivo) na classificacdo do CONFIAS — consciéncia fonoldgica, explicando
esta relacdo em 81,1% (R? = 0,810).

Tabela 12: Resultado do modelo de regresséo linear para predicdo das habilidades que
influenciam na consciéncia fonolégica.

Consciéncia fonologica ] Erro T Sig. R R2
Modelo 1 (Constante) ,200 406,493 ,629
Vocabulario

1,018 191 5,341 0001 ,810* ,655
Rec.

Significancia p<0,05* - Modelo de Regressédo Linear (Técnica Stepwise)
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8. DISCUSSAO

O objetivo dessa pesquisa foi investigar a relacdo entre o desempenho de vocabulario,
processamento fonoldgico e leitura em criancas e adolescentes com queixas de aprendizagem. E
importante destacar que as medidas utilizadas para classificar o desempenho dos participantes
como inferior, médio ou superior, refere-se a quando comparados com os dados normativos dos
testes utilizados na pesquisa.

Apds levantamento das habilidades investigadas, o vocabulario expressivo e receptivo
tiveram resultados semelhantes, o desempenho se manteve principiante de médio a inferior. O
desenvolvimento do vocabulério é uma das habilidades linguisticas que pode ser observada desde
cedo, sendo o atraso no desenvolvimento do vocabulario € um dos primeiros sinais percebidos
pelos pais em uma crianga com atrasos ou transtornos do neurodesenvolvimento.

Em um estudo realizado 96 pré-escolares falantes do portugués brasileiro, na regido
Nordeste, com idade entre 5 e 6 anos matriculados no ultimo ano da educac&o infantil, que também
investigou as habilidades de vocabulario expressivo, consciéncia fonoldgica, memdria de trabalho
fonoldgica e acesso ao léxico mental, encontrou resultados abaixo do esperado em todas as
habilidades investigadas (Souza, 2019), os dados encontrados corroboram com os achados
presentes, no entanto, a pesquisa citada foi realizada com criangas que a priori, ndo apresentavam
dificuldades ou riscos de dificuldade de aprendizagem, revelando que os niveis dessas habilidades
se encontram em situacdo de alerta, especialmente na regido nordeste.

Dificuldades na aquisi¢do do vocabulario pode ser um fator determinante no desempenho
da producdo e recepcao da linguagem, criancas com esse histdrico ndo desenvolvem a comunicagao
oral da mesma forma que criancas sem dificuldades nessa. Diante disso, criancas que apresentam
dificuldades na linguagem oral podem vir a ter problemas também no aprendizado da linguagem
escrita (Aradjo; Marteleto, Schoen-Ferreira, 2010; Brancalioni, 218).

O desenvolvimento do vocabuléario envolve diversos fatores, denominados de fatores
extrinsecos que envolvem a estimulacdo de linguagem, exposi¢do a variedade do vocabuléario, a
relacdo da crianca com os interlocutores, exposi¢cdo a novos aprendizados, meio que esta inserido
e nivel socioecondmico. Os fatores intrinsecos estdo relacionados as habilidades cognitivas,
linguisticas e ao neurodesenvolvimento da crianca (Capellini; Butareli, Germano, 2010, Silva,

Pereira, 2019). Falhas em qualquer desses nesses processos podem interferir no desempenho do
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vocabulério, por isso medidas como educacgdo em salde e politicas publicas voltadas para primeira
infancia podem atenuar problemas na aquisicdo de linguagem. Além disso triagens escolares
durante a primeira infancia € crucial na identificacdo das dificuldades de linguagem.

O aprendizado das palavras ocorre de maneira continua e multifatorial, a presenca de
alteracbes pode ser indicativa de possiveis transtornos de linguagem ou até mesmo de outros
transtornos do neurodesenvolvimento. A relacdo entre o desenvolvimento lexical e o
desenvolvimento da linguagem escrita pode ser explicada por diferentes razdes, dentre elas areas
cerebrais ativadas quanto a semantica e processamento de letras e grafemas, assim como para ler
ou escrever qualquer palavra, é necessaria sua busca no léxico mental (Santos, Befi-Lopes 2012).

Neste estudo houve associacdo significativa entre vocabulério expressivo e leitura de
palavras. Os participantes com melhor desempenho na prova de vocabulario também alcancaram
niveis melhores de leitura.

A literatura atual tem fundamentado que o desempenho do vocabulério influencia
diretamente na decodificacao, ja que o vocabulario favorece o reconhecimento visual de palavras,
pois essas palavras dependem de um conhecimento prévio (Iéxico mental). E ainda que a
velocidade de processamento da informacdo para o0 acesso ao léxico influencia na velocidade e
precisdo da leitura (Pedrosa; Dourado, Lemos, 2015; Piccolo, Salles, 2013).

E importante destacar ainda que a habilidade de vocabulario e leitura ocorre também de
maneira inversa, quanto mais exposta ao habito de leitura, melhor sera seu desempenho lexical,
com melhor habilidade no conhecimento e a uso do vocabulério, compreendendo elementos
lexicais e gramaticais que compdem a lingua (Gandara, Befi-Lopes, 2010).

Um estudo longitudinal chinés que acompanhou 264 criancas mediu o tamanho do
vocabulario e sua taxa de crescimento ao longo de 8 anos. Os resultados encontrados foram
sugestivos de as diferentes trajetorias no desenvolvimento do vocabulario (crescimento rapido ou
lento e tamanho) também estdo correlacionadas a diferentes desempenhos quanto as habilidades
cognitivas, a linguagem e a leitura (Song, 2014).

Sendo assim, o vocabulario se caracteriza como um marcador relevante na primeira
infancia, pois além de sinalizar possiveis alteragdes na comunicacdo oral, revela-se como um
preditor significativo para o desempenho de leitura e escrita. As habilidades linguisticas ndo podem
ser compreendidas de forma isolada, a trajetoria da crianca na linguagem oral sera subjacente aos

processos subsequentes envolvendo a linguagem escrita.
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Em um estudo Holandés realizado com criangcas com risco familiar para dislexia, o
vocabulario foi um preditor significativo para fluéncia de leitura e da dislexia. Até os 29 meses de
idade, o numero total de substantivos, predicados e palavras de classe fechada foi
significativamente menor para o grupo com risco familiar para dislexia em compara¢do com 0s
grupos sem risco e controle. Porém, apesar da correlacdo ndo houve indicacdo que risco familiar
para dislexia por si sd, esteja relacionado ao desenvolvimento do vocabulério (Maassen, et al.,
2022).

O vocabulario por ser uma habilidade inicial e perceptivel desde os primeiros anos € um
dos primeiros sinais de alerta quando ha atraso no desenvolvimento da crianca. O baixo
desempenho do vocabulario pode estar relacionado a diferentes dificuldades e quanto mais cedo
identificado esse sinal é possivel estabelecer estratégias de estimular essa funcéo.

Os resultados desse estudo demostraram que vocabulario receptivo influencia diretamente
no desempenho da consciéncia fonoldgica, o que corrobora com as produgdes cientificas dos
ultimos anos, a relevancia do desenvolvimento lexical para consciéncia fonoldgica e subsequente
a linguagem escrita (Nalom, Soares, Carnio, 2015).

Esta relacdo pode ser explicada ja que o vocabulario é uma importante habilidade da
linguagem oral, 0 bom desempenho nesse aspecto vai ser fundamental para que a crianga consiga
realizar suas reflexdes acerca dos sons da lingua, dando inicio da constru¢do da consciéncia
fonoldgica. Deste modo, uma crianga com alteracdo no vocabulario, pode apresentar problemas no
desenvolvimento da consciéncia fonolédgica e consequentemente na linguagem escrita.

Criangas com transtorno de aprendizagem tendem a ter uma menor quantidade e qualidade
do repertdrio lexical, o que interfere negativamente no acesso ao significado das palavras durante
0 processamento das informacdes faladas, ouvidas, escritas e lidas. E isto resulta em falhas na
apropriacdo de estratégias determinantes para que a leitura e escrita ocorram de forma proficiente.
O vocabulario se relaciona com a leitura desde as séries iniciais, e tende a exercer um papel de
maior influéncia na compreenséo leitora (Leite, Alpes, Mandra, 2022; Fernandes, 2017).

Os resultados encontraram que maioria dos participantes desse estudo tiveram baixo
desempenho na memaria operacional fonoldgica, tanto na tarefa de repeticdo de pseudopalavras
quanto na repeticdo direta e indireta de digitos, sendo pior o desempenho na tarefa de repeticdo de
pseudopalavras. Os resultados corroboram com o que foi encontrado no estudo com 138 criangas

de escola publica, na regido Nordeste, que tiverem baixo desempenho tanto na tarefa de repeti¢do
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de palavras como de digitos (Rocha, 2019). A habilidade de memdria operacional fonoldgica
apresentou correlacdo direta e moderada com o desempenho de leitura. Em um estudo realizado
com 50 criancas de ambos 0s sexos, alunos do 3° ano do Ensino Fundamental, de uma escola
publica do interior de Sdo Paulo, a memdria operacional fonoldgica também apresentou correlacéo
significativas com a leitura e escrita (Bandini, et al. 2013).

As alteragdes presentes na memoria operacional durante a infancia e adolescéncia podem
levar a déficits durante a aprendizagem escolar, ja que para que a crianca se desenvolva a partir
dos métodos escolares aplicados é necessario que ela tenha preservada a capacidade de aprender e
lembrar das informacdes (Gathercole, 1998). A memoria operacional participa de processos
basicos para a aquisicdo de leitura, seu componente fonoldgico tem papel fundamental para crianca
aprender a ler (Capellini; Cavalheiro, 2000).

A memoria operacional fonoldgica se utiliza de diversos processos como processamento e
manutencdo temporaria da informacgdo oral. E através da memoria operacional fonoldgica que
estimulos percebidos séo transformados em codigos fonoldgicos que se transformam em palavras
(Gathercole, 1998; Baddeley, 2003). Assim, a MOF ndo € apenas responsavel por armazenar
informacdo fonoldgica durante a leitura e escrita, mas processar as informacfes fonologicas
envolvidas nessa tarefa.

A capacidade da MOF depende da conversdo do sinal acustico em fonoldgico, da
identificacdo dos sons falados para posterior representacdo fonoldgica em uma sequéncia correta e
do armazenamento dessa informacéo na alca fonoldgica. Para essa informacéo ser preservada ela
precisa ser ativada através do ensaio subvocal até que ocorra a producéo articulatério precisa. Deste
modo, alteracdo em qualquer uma dessas fases pode acarretar dificuldades na memaria operacional
fonoldgica e consequéncias na linguagem (Rodrigues, Befi-Lopes, 2009).

A alteracdo na memoria operacional fonologica, juntamente com outros aspectos
cognitivos, pode estar diretamente relacionada ao fracasso na associagdo e memorizacdo da
informacdo fonologica, resultando em alteracbes na linguagem escrita e também no célculo
matematico (Capellini, Padula, Santos, 2007). Comumente estudos tem demonstrado evidéncias
confidveis de diferencas da memoria operacional fonologica em criangas com Transtorno do déficit
de atencdo e hiperatividade (TDAH) (Roberts; Alderson, Bullard, 2023), inclusive um estudo
recente demostrou que criancas com TDAH apresentam memoria operacional fonoldgica mais

prejudicada do que aquelas que possuem diagnostico de dislexia (Anjos, Barbosa, Azoni, 2019).
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Alguns fatores podem afetar o desempenho da MOF, a similaridade das palavras e efeito
de extensdo da palavra tem sido levantados como fatores. Sequencias de palavras similares
fonologicamente sdo menos lembradas do que sequéncias de palavras ndo similares, ou seja,
cddigos fonoldgicos similares decaem mais rapido do que os ndo similares na memaoria operacional
fonoldgica. Quanto a extensdo da palavra, palavras em que o tempo de articulacdo era menor, o
desempenho da MOF foi melhor (Hulme, et al., 1984; Repovs, Baddeley, 2006). E possivel
observar esse fato a medida que criancgas ao realizar o teste de pseudopalavras conseguem pontuar
melhor nas pseudopalavras curtas em detrimento das mais longas, o0 que também ocorreu com 0s
participantes dessa pesquisa.

O desempenho nas tarefas de memdria operacional fonoldgica se relaciona com a idade
cronoldgica, ou seja, com o passar dos anos a crianca amplia sua capacidade de armazenamento e
processamento dessa memoria, 0 que lhe possibilita a aquisicdo de novos vocabulos e a
compreensdo de sentencas mais complexas sintaticamente e de maior extenséo. Além disso através
da MOF é possivel que a crianca também avance na aquisi¢cdo das habilidades metalinguisticas
como a consciéncia fonoldgica. Varios estudos comprovam a correlacdo entre o conhecimento
linguistico, principalmente fonoldgico e lexical, e a memaria operacional fonoldgica em criancas
em desenvolvimento normal de linguagem (Rodrigues, Befi-Lopes, 2009).

O presente estudo também encontrou correlacdo da memoria operacional fonoldgica
diretamente proporcional e moderada com a consciéncia fonoldgica — nivel silabico. Devido a sua
prépria definicdo, a MOF tem influéncia direta sobre com a consciéncia fonoldgica, tanto que as
duas habilidades, juntamente com ao acesso ao léxico, formam o denominado processamento
fonolégico. Num estudo realizado na regido Nordeste do Brasil também demostrou correlagBes
significativas também entre memoria de trabalho fonoldgica e consciéncia fonoldgica, em todos 0s
seus subtestes, quando melhor o desempenho em consciéncia fonoldgica, melhor foi 0 desempenho
na memoria operacional fonoldgica (Souza, 2019).

Apesar de estar claro a importancia da memdria operacional fonoldgica para a
aprendizagem, ndo é simples intervir nesse déficit, principalmente quando relacionada aos
transtornos de leitura. E um desafio encontrar estratégias que tragam resultados efetivos especificos
na memoria de trabalho fonoldgica (Medina, Guimaraes, 2019).

A habilidade do processamento fonologico, ao ser pesquisada em criancas brasileiras de

escola publica cursando o 3° ano do ensino fundamental, com dificuldades de aprendizagem,
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verificou que as habilidades de consciéncia fonoldgica e de memdria de trabalho, principalmente a
fonoldgica, foram as principais habilidades que mais contribuiram para o desempenho inicial em
leitura e escrita (Granzotti, et al. 2013). Tais resultados corroboram com os achados do presente
estudo o que embasa ainda mais a necessidade de estimulagdo dessas habilidades durante o periodo
que antecede a alfabetizacdo e também durante o processo de reabilitacdo dessas criangas e
adolescentes com dificuldades. Os participantes desse estudo ao concluir a avaliagdo séo
encaminhados para servicos de fonoaudiologia e psicopedagogia principalmente, a fim de realizar
intervencdes necessarias.

A consciéncia fonoldgica na presente pesquisa demostrou niveis variados. Parte da amostra
atingiu desempenho esperado e parte teve desempenho insatisfatorio. Os participantes obtiveram
melhor desempenho no nivel silabico e inferior no nivel fonémico, o que também ocorreu em outros
estudos, mesmo com criancas sem dificuldades de aprendizagem (Soares, Jacinto, Carnio, 2012).

O nivel fonémico, da consciéncia fonoldgica apresentou diferenca significativa quando

comparado com niveis de desempenho de leitura de palavras e pseudopalavras, tal resultado
corrobora com o que a literatura amplamente tem afirmado, que a consciéncia fonoldgica é uma
das habilidades mais importantes para predizer o sucesso inicial na aprendizagem da leitura e
escrita. Estudos mostram que o desenvolvimento das habilidades metafonolégicas desde a
educacdo infantil podem reduzir as chances de fracasso durante a alfabetizacdo (Amorin, et al,
2019; Leon, et al., 2019). A presenca da instrucdo metafoldgica, através de programas de
treinamento da consciéncia fonoldgica juntamente com o ensino da correspondéncia grafema e
fonema vem se demostrando eficaz para aquisicdo de leitura e escrita, sendo a imprescindivel a
analise explicita das palavras em unidades fonologicas para aprender a ler e escrever (Capovilla,
Capovilla, 2003; Martins, 2020; Ehri, 2011; Silva; capellini, 2011; Antunes, Freire, Crenitte, 2015).

A leitura de palavras esteve associada a classificacdo da consciéncia fonoldgica. A maioria
das criancas com déficit na leitura apresentaram-se abaixo da média para a consciéncia fonoldgica.
O que corrobora com o que é amplamente divulgado na literatura, que a consciéncia fonologica se
relaciona diretamente com a leitura. No entanto, ocorreu também nesse estudo a presenca de
participantes com bom desempenho na consciéncia fonoldgica e desempenho significativamente
ruim na leitura de palavras. Uma possibilidade para compreender esse dado isoladamente, € de que
esses participantes apresentam dificuldades de aprendizagem de origem pedagdgica ou por outros

fatores cognitivos, ou seja, demostram conhecimento acerca da informacgdo fonoldgica e
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manipulagdo dela, no entanto ndo conseguiram avangar no desenvolvimento da aprendizagem da
leitura e escrita.

Outros estudos também trazem que o nivel da consciéncia fonémica como fator que melhor
explica o desempenho de leitura. A consciéncia fonémica seria o fator de maior influéncia a
aquisicdo inicial em leitura e escrita (Melby-Lervag, Hulme, 2012). No presente estudo além da
consciéncia fonoldgica a nivel fonémico, a leitura de palavras também demostrou correlagéo direta
e moderada com a consciéncia silabica. Desta forma, apesar da consciéncia fonologica,
especificamente a nivel fonémico apresentar correlacbes mais fortes com a leitura, a consciéncia
silabica também demostra influéncia importante na aprendizagem de leitura.

A utilizacdo da instrucdo fénica é um método voltado para as habilidades fonolégicas, traz
ganhos para as criancas sem dificuldades na aquisicdo da leitura e principalmente para aquelas que
podem ter sinais de risco para um transtorno de linguagem oral ou de linguagem escrita,
possibilitando a aprendizagem de maneira mais eficaz.

O método fonico funciona através do ensino partindo do fonema para o todo, assim como
0 método alfabético que parte da letra ou silaba para a palavra. Ja os métodos analiticos funcionam
do texto ou frases para silabas ou fonemas. No presente estudo a habilidade de consciéncia
fonoldgica — nivel fonema apresentou relacdo com a habilidade de leitura de palavras, o que nos
leva a inferir que métodos que trabalhem a informacéo fonolégica em evidéncia, como o método
fonico, podem prever melhores resultados na leitura.

Em um estudo realizado com criancas disléxicas que passaram por intervencdo associando
0 método fbnico e fungbes executivas demonstrou eficiéncia para promover seu desempenho em
leitura, notadamente a leitura de palavras isoladas (Medina, Guimaraes, 2019). No entanto, ensinar
através do método do fonico ndo significa que a aprendizagem sera bem-sucedida, pode haver
dificuldades em tarefas de consciéncia fonémica mesmo em criangas instruidas com o método
fonico (Aragdo, Morais, 2020).

E preciso continuar avancando nos estudos do aprendizado da leitura e escrita, ja que por
mais haja robustez nas evidéncias dos aspectos ligados ao sucesso a aprendizagem da leitura e da
escrita, ndo ha evidéncias suficientes de que um Unico método de instrucéo de habilidades garantira
0 sucesso da alfabetizacdo. No Brasil, especialmente, temos um vasto territorio com diferentes
contextos e niveis socioecondmicos que também sdo importantes atores na aprendizagem da leitura

e escrita.
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As pobres representacOes de linguagem anteriores ao processo de alfabetizacdo sdo uma
realidade bastante presente no territério brasileiro. Desde criancas que sdo pouco expostas a
ambientes com interacdo de qualidade, até que possuem pouco ou nenhum material escrito,
chegando no ciclo da alfabetizacdo sem nenhum aporte de literacia familiar, fator que vem
demostrando impacto na aprendizagem de leitura e escrita, em outros paises préaticas de literacia
vem sendo incentivadas a fim de prevenir o fracasso escolar. No Brasil, especialmente no Nordeste,
a pratica de literacia familiar ndo é comumente desenvolvida (Borges, Azoni, 2021).

Apesar de ser esperado que 10% da populacdo apresente algum tipo de dificuldade de
aprendizagem na leitura, os dados da avaliacdo Nacional da alfabetizagdo (ANA) demostraram um
ndmero bastante superior a esse, 54,73% de mais de 2 milhdes de alunos concluintes do 3° ano do
ensino fundamental tiveram desempenho insuficiente no exame de proficiéncia em leitura (Brasil,
2019). Os altos numeros de insucesso na aprendizagem de leitura devem ser enxergados com ainda
mais urgéncia, assim como o desenvolvimento de estratégias efetivas e viaveis para a populagédo
brasileira, especialmente no Nordeste.

Os dados preocupantes trazidos pela prova ANA se repetem na presente pesquisa, com 0
baixo desempenho de leitura das criancas e adolescentes, e se repetem continuamente nas escolas
e chegado também cada vez mais aos consultorios médicos e de profissionais envolvidos na
aprendizagem. Apesar da grande problemética acerca da aprendizagem no Brasil, muitos
paradigmas ja foram quebrados gracas a um trabalho continuo envolvendo setores de educacdo e
satide que vem unindo suas forgas a fim de ndo normalizar as dificuldades de aprendizagem, mas
difundir informacOes aos professores, gestores e profissionais envolvidos na reabilitacdo das
funcBes de leitura e escrita.

A preocupacdo com o problema enfrentado no Brasil vem gerando algumas mudancas, entre
elas a mudanca na BNCC, a Base Nacional Comum Curricular. Foram apresentados 32 objetivos
para criancas pré-escolares, desses 16 dizem respeito a linguagem, a audicdo, as habilidades de
expressao e compreensao verbais, leitura e escrita, como meio de preparar a crianga para 0 ingresso
no ensino Fundamental (Queiroga, 2023).

Os resultados aqui encontrados quanto a tarefa de Nomeagcdo Automatica Rapida
demostraram que maioria dos participantes obteve resultados inferiores, exceto na prancha cores.
Na presente pesquisa 0s participantes apresentaram melhor desempenho na nomeacao das cores, o

gue ndo corroborou com outras pesquisas, que encontraram que as pranchas de estimulos
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alfanuméricos - de nimeros e letras - foram nomeadas mais rapidamente do que estimulos nédo
alfanumeéricos, como cores e objetos, alegando que a prancha cores requer maior uso de processos
atencionais e perceptuais visuais como discriminacdo e analise-sintese (Georgiou, Das, Hayward,
2008; Silva, Capellini, 2013; Silva, 2015). Num estudo com criangas da regido Nordeste do Brasil,
também apresentaram resultados rebaixados na tarefa de NAR, e o melhor desempenho foi na
categoria objetos (Rocha, 2019). As diferencas entre os resultados aqui encontrado e o descrito na
literatura pode ser compreendida por diferencas na caracterizacdo da amostra.

Um estudo realizado no Brasil com 494 criancas de 3 a 9 anos demostrou gue a tarefa de
nomeacao automatica rapida foi preditiva para os dados de acuracia e precisao de leitura, e que o
teste de NAR foi fidedigno, sendo a nomeacdo de letras, dentre as 4 provas na NAR, a que
apresentou maior efeito preditivo em relacdo a leitura e escrita (Silva, 2025). Esse resultado
também foi observado no presente estudo, o teste de NAR mostrou-se preditivo para o teste de
leitura de palavras e pseudopalavras, no entanto a prancha que mais se demostrou preditiva foi a
de cores.

Outros estudos mostraram que criangas com queixas de problemas de aprendizagem podem
vir a apresentar problemas de acesso ao léxico decorrentes de diferentes niveis do processamento
da informagdo e que a velocidade de nomeagdo de estimulos encontra-se diretamente ligada a
velocidade de acesso a memoria de curto prazo e a nomeacdo fonoldgica, influenciando assim o
desenvolvimento da escrita e da leitura (Bicalho, Alves, 2010). Varios estudos de outras linguas
mostraram correlagdo entre a nomeacdo automatica rapida e capacidade de fluéncia de leitura de
palavras e pseudopalavras (Ibrahin, 2015; Vaessen, Blomert, 2010). A NAR tem sido uma
importante componente no desenvolvimento de fluéncia de leitura, o que é essencial para uma boa
compreensdo do que é lido (Lervag, Hulme, 2009).

Em um estudo de intervencéo atraves da nomeacao automatica rapida, com criangas com
idade de 8 a 11 anos, de ambos os sexos, com diagnostico de dislexia, foram submetidos a seis
sessOes de intervencdo com pranchas de estimulo para nomeagdo automatica rapida. Os escolares
com dislexia que participaram deste estudo apresentaram melhora nas provas de leitura de palavras
e pseudopalavras, memdria operacional fonoldgica e provas de identificacdo e manipulagéo
fonémica (Santos, Capellini, 2020), demostrando eficacia da intervencdo em NAR para escolares

com transtorno de aprendizagem.
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A consciéncia fonoldgica, memdria operacional fonoldgica e a nomeacao automatica rapida
possuiram algum tipo de relacdo com a leitura de palavras e pseudopalvras no presente estudo,
corroborando com o que diz a literatura. Essas trés habilidades juntas formam o processamento
fonoldgico que € uma operagdo mental na qual se faz uso da informagdo fonoldgica durante o
processamento da linguagem oral e escrita (Santos, Capellini, 2020), tal processamento se
apresenta como fundamental para aprender a ler, em um sistema alfabético que depende da
informacdo fonologica. Pesquisas recentes apontam que o processamento fonologico apresenta
associacdo com fluéncia de leitura, ortografia, compreensédo leitora e habilidades matematicas,
atuando como fator essencial para a aprendizagem (Schoenel, Escarce, Araujo, 2020).

No presente estudo pode-se afirmar que o processamento fonoldgico apresentou correlacdo
com a leitura de palavras, tenho em vista que as habilidades que compde o PF apresentaram
resultados significantes quando relacionados a leitura. Tais resultados corroboram com o estudo
realizado por Nicolau e Navas (2015) com 73 criancas entre seis e 0ito anos de idade, que avaliou
habilidades e competéncias de linguagem oral, conhecimento sobre escrita, processamento
fonol6gico e compreensdo e leitura e escrita. As habilidades de processamento fonolégico e
conhecimento da escrita foram as que demostraram correlagdo com o desempenho de decodificacao
e codificacdo de palavras isoladas. Mesmo com uma pequena amostra os resultados desse estudo
demostraram essa correlacdo o que indica a sensibilidade da influéncia do processamento
fonoldgico e a aprendizagem de leitura.

O esguema a seguir ilustra a relacdo entre a leitura, vocabulario, consciéncia fonoldgica,
memoria operacional fonoldgica e a nomeagdo automatica rapida, vistos tanto nessa pesquisa como
em outros estudos. Em que o vocabulario funciona como base na linguagem oral, para o
processamento das informacGes fonoldgicas, e assim iniciar o estabelecimento da consciéncia
fonoldgica, tendo o vocabulario expressivo também demostrado associagéo direta com a leitura. A
consciéncia fonologica como habilidade que se correlaciona diretamente ao desempenho de leitura,
além da sua relagdo com a memoria operacional fonoldgica. Por fim, a Nomeacdo Automatica

Réapida como preditor para o desempenho de leitura.
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Figura 6. Fluxograma de relacionamento das habilidades preditoras envolvidas na leitura
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Fonte: Elaborado pela autora.

Compreender a relacdo entre esses aspectos é crucial ao trabalhar com a aprendizagem de
leitura e escrita de criancas, ja que estimular essas habilidades traz resultados positivos em sujeitos
que estdo enfrentando dificuldades de aprendizagem, além de que quando estimuladas
precocemente podem até mesmo prevenir maiores dificuldades em casos de criangas com risco
para transtornos da aprendizagem (Medina; Guimaraes, 2019).

A literatura tem respaldado a importancia de estratégias de intervencdo no processamento
fonologico em pessoas com transtorno especifico de aprendizagem, ja que essa populagéo sofre
com déficit fonologico. O trabalho de intervencao, principalmente de consciéncia fonoldgica com
essa populagdo traz resultados, no entanto, é valido ressaltar que outros processos também estéo
envolvidos na leitura, como a atencdo e funcdes executivas, € preciso também estar atento as
funcBes cognitivas e linguisticas e ndo apenas ao componente fonoldgico (Medina; Guimaraes,
2019).

Em um estudo com 124 criangas, que foram submetidas a dez sessdes com tarefas
destinadas a estimular a discriminacao auditiva, conhecimento morfossintatico, acesso fonologico

ao léxico mental, consciéncia fonologica, conhecimento do cddigo escrito, fluéncia leitora e o



87

vocabulério visual de palavras demostrou que as criangas que passaram pelo programa obtiveram
melhores resultados na leitura de palavras do que o grupo controle (Damasceno, Sacaloski, Costa,
2022). Resultados como esse vem cada vez mais enfatizam a importancia do profissional
fonoaudidlogo junto aos transtornos de aprendizagem.

Além desses fatores cognitivos-linguisticos & importante estar atento aos a fatores
socioemocionais. E comum que criangas ou adolescentes com dislexia ou outros transtornos de
aprendizagem com questfes emocionais envolvidas, devido a histérico de traumas e sofrimento
para realizacdo das tarefas envolvendo a leitura e escrita. Lidar com esses casos envolve muitas
vezes primeiramente olhar para os sofrimentos psicolégicos e quando necessario contar com ajuda
de psicélogos, a fim de tornar viavel o trabalho de reabilitacdo das funcdes da linguagem escrita.
As emocBes ocupam um espaco importante no aprendizado, durante a aprendizagem a emocao e a
cognicdo se relacionam intrinsecamente, logo quando um aluno ndo consegue ter dominio sobre o
contetido que esta sendo ensinado, sentimentos como apreensdo e medo sobem, dificultando ainda
mais a consolidagédo daquele aprendizado (Fonseca, 2016; todos aprendem, pdf, ver ano).

As questdes emocionais e as proprias dificuldades de aprender a ler podem tornar o caminho
dessa crianga cheio de obstaculos. A literatura tem trazido que os déficits cognitivos sdo muito
mais faceis de prevenir do que intervir quando ja manifestos seus prejuizos (Cardoso; Dias; Seabra;
Fonseca, 2017; Andrade; Andrade; Capellini, 2013). Apenas com ac¢des preventivas e efetivas sera
possivel ndo apenas enxergar o problema quando essa crianga ja passou pelo ciclo de alfabetizacéo
e encontra-se com dificuldades estabelecidas, mas sim agir cedo, de forma precoce, favorecendo
um bom desempenho linguistico e oferecendo as ferramentas necessarias para um aprendizado de
sucesso da leitura e da escrita.

Os primeiros anos escolares de uma crianca S0 0S mais importantes para 0 seu
desenvolvimento social, comunicativo e de aprendizagem, investir neles pode ser uma das solugdes
para melhorar os niveis de leitura no nordeste do Brasil. Nessa fase € crucial que a escola e familia
monitorem o desempenho de linguagem e habilidades cognitivas, buscando ajuda quando houver
sinais de alerta. E importante que os profissionais da educacdo infantil tenham acesso a
conhecimento sobre essas habilidades e também instrumentos de rastreio que verifiqguem as
habilidades preditoras da aprendizagem da leitura (Amorim, et al., 2019). Nesse ambito, a presenca
do fonoaudiélogo educacional como parte da equipe escolar pode colaborar nas estratégias de

promoc&o dessas habilidades preditoras, como também em triagens a fim de verificar criangas com
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risco de aprendizagem. E necessario esforgos para que a presenca do fonoaudiologo educacional
se torne uma realidade na educacdo brasileira, e com isso somado a outras acfes seja possivel

melhorar nossos indices de leitura e por consequentemente a trajetoria escolar de tantas criancas e

adolescentes.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa estudou a relacdo entre vocabulario compreensivo e expressivo,
consciéncia fonologica, memoria fonoldgica, velocidade de acesso ao léxico, em criangas e
adolescentes com queixas de dificuldades de aprendizagem.

Partindo de pressupostos tedricos de que as habilidades de linguagem oral e o aprendizado
da linguagem escrita estdo intimamente relacionadas (Kato 1986; Mousinho, 2003, Heeyoung;
Lombardino, 2013), neste estudo, o desempenho do vocabulario expressivo foi preditor para a
habilidade leitura, além de demostrar correlacdo com o desempenho da consciéncia fonoldgica, o
que demostra o importante papel do vocabulario no processamento da informacao fonoldgica e
consequentemente no aprendizado da leitura.

O processo de aprendizagem da linguagem escrita, diferentemente da linguagem oral,
necessita que a crianga passe por um processo de educacdo formal, que seja ensinada sobre o nome
das letras, sobre fonemas e suas associa¢fes. Esse aprendizado recrutard o processamento
fonoldgico como importante fator durante o aprendizado da linguagem escrita. As habilidades que
envolvem o processamento fonoldgico: consciéncia fonoldgica, memaoria operacional fonoldgica e
nomeacao automatica rapida que foram avaliadas nesse estudo tiveram impacto no desempenho de
leitura das criancas e adolescentes com dificuldades de aprendizagem.

Os dados possibilitaram entender como esses aspectos se relacionam, compreendendo a
relevancia do processamento fonoldgico para a aprendizagem da leitura. Pois mesmo com as
limitacGes quanto ao tamanho e variabilidade da amostra, foi possivel verificar relacdo entre as
habilidades investigadas e a leitura. Os participantes da pesquisa apresentaram média de
desempenho de leitura significativamente abaixo do esperado e dentre os preditores investigados,
obtiveram pior desempenho na habilidade de memdria operacional fonologica.

A memoria operacional fonoldgica — teste de digitos, por sua vez, teve correlacdo com a
leitura de palavras. Falhas na memoria operacional fonoldgica estdo associadas a problemas de
leitura devido a importante capacidade da MOF de realizar armazenamento fonologico das
informacdes verbais e codifica-las através do ensaio subvocal (Gathercole; Baddeley, 1995;
Gongalves, 2002). A memoria operacional fonologica também teve importante correlagdo com a

consciéncia fonoldgica.
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A consciéncia fonoldgica — nivel fonémico foi a que mais demostrou influenciar no
desempenho de leitura, ja que para aprender a ler a crianca passa pelo processo basico de realizar
correspondéncia grafema-fonema, o que é possivel gragas a nocao de que as palavras da linguagem
oral podem ser segmentadas em sons (Capovilla, Capovilla, 2009). No entanto, a consciéncia
fonoldgica nivel silabico também teve correlagdo com a leitura de palavras e pseudopalavras, sendo
a silaba um nivel bastante proeminente durante a aprendizagem do Portugués. Os baixos
desempenhos no teste de leitura se relacionaram com niveis mais baixos da consciéncia fonoldgica,
reafirmando a que a consciéncia fonologica € uma habilidade preditora na aprendizagem da leitura
e escrita.

Na habilidade de nomeacdo automatica rapida, o melhor desempenho foi no subteste cores
e 0s subtestes de objetos, cores e nimeros foram preditores para a classificacdo de desempenho no
teste de leitura. Os participantes com melhor desempenho na prova de nomeacao automatica rapida,
tiveram também melhor desempenho de leitura. A NAR vem se demonstrando uma importante
medida entre os preditores da aprendizagem, pois pode ser utilizada como teste de identificacdo
precoce de possiveis dificuldades de leitura e escrita, além de exercer importante papel no
diagnostico diferencial dos transtornos de aprendizagem.

O estudo ressalta a interrelacdo dos aspectos de processamento fonoldgico e vocabulario no
desempenho de leitura em criancas e adolescentes com dificuldades de aprendizagem e ressalta a
importancia da investigacdo e estimulacdo dessas habilidades. O processo de avaliacdo e
intervencdo no processamento fonoldgico é papel do fonoaudidlogo, que juntamente com a equipe
multiprofissional envolvendo psicélogos, psicopedagogos, neurologistas infantis e psiquiatras
infantis, além da escola e familia, atuam gerando um melhor direcionamento das origens e
caracterizacdo das dificuldades de aprendizagem oferecendo o suporte necessario para que a
crianca ou adolescente se desenvolva.

A avaliacdo fonoaudiologica de linguagem escrita precisa contar com a investigagédo
partindo desde a linguagem oral, passando pela metalinguagem até chegar na leitura e escrita
propriamente ditas. Além de criancas em acompanhamento devido a dificuldades na linguagem
oral também devem ser monitoradas quanto as habilidades que serdo importantes ou estdo em
desenvolvimento no &mbito da linguagem escrita.

Grandes sdo os desafios enfrentados por criangas e adolescentes com dificuldades de

aprendizagem no Brasil, principalmente na regido Nordeste. Estudos com esse ressaltam a atengéo
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que essas pessoas requerem, e que as habilidades linguisticas e de informacgdo fonoldgica
frequentemente véao estar alteradas nessa populacdo, além de outros fatores que podem estar
envolvidos como questBes socioeconémicas, emocionais e pedagdgicas. No entanto, devemos
sempre partir do principio basico de que ndo existe crian¢ca que ndo aprenda, ela sempre ird
aprender. Algumas de forma mais rapida, outras mais lentamente, mas a aprendizagem ira
acontecer (Ciasca, Moraes, 2010).

O investimento na educacéo béasica e em regides com maiores discrepancias educacionais,
como é caso da regido Nordeste é de extrema necessidade para avancar de maneira pratica na
qualidade de instrucéo acerca de preditores da linguagem escrita e acesso a servigos de atengéo a
criancas que apresentam dificuldades durante esse processo, para que consigam avancar e atingir

essa habilidade téo relevante no desenvolvimento enquanto cidaddo: a leitura.
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ANEXO A - Termo de Consentimento livre e esclarecido

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

CCS - UFPB

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) Senhor (a):

Esta pesquisa intitula-se “CUIDAR: avaliacdo psicopedagogica, psicolégica, fonoaudiolégica e neuropsicologica da infancia
e adolescéncia”, desenvolvida pela Profa. Dra. Isabelle Cahino Delgado, Profa. Dra. Carla Alexandra da Silva Moita Minervino e
Profa. Dra. Marine Raquel Diniz da Rosa.

O objetivo geral do estudo é tracar um perfil diagnostico das alteracdes de aprendizagem de criangas e adolescentes com
riscos para transtornos do neurodesenvolvimento. Os objetivos especificos sdo: a) Rastrear problemas de saide mental infantil em
cinco areas: problemas no comportamento pro-social, hiperatividade, problemas emocionais, de conduta e de relacionamento; b)
Compreender a singularidade da compreensdo e expressdo verbal da linguagem, bem como da condi¢do psicologica e
comportamental do publico-alvo; ¢) Analisar os preditores da aprendizagem, a saber: consciéncia fonoldgica, processamento
fonolégico, memoria operacional fonolégica e nomeagao seriada rapida por meio de baterias normatizadas; d) Analisar as seguintes
fungdes neuropsicologicas do publico-alvo: Orientagao Témporo-Espacial, Atengao Concentrada, Percepcdao Visual, Habilidades
Aritméticas, Linguagem Oral e Escrita, Memoria Verbal e Visual, Praxias e Fungdes Executivas; e) Avaliar a capacidade intelectual
das criancas e o processo de resolucdo de problemas. (indice de Compreensao Verbal, Indice de Organizagéo Perceptual, indice de
Memoéria Operacional e Indice de Velocidade de Processamento, além do QI Total); f) Analisar a atengao seletiva e alternada, o
rastreio visual complexo, a destreza motora e os processos executivos; g) Analisar velocidade de processamento, aten¢ao automatica,
controlada, executiva, concentrada, dividida e alternada, memoria de trabalho e inteligéncia nao-verbal; h) Identificar os limiares
auditivos tonais/vocais e investigar a fun¢do da orelha média; 1) Identificar, por meio do relato dos pais, o risco ou ndo de ter o
Transtorno do Processamento Auditivo Central (PAC); j) Investigar o desempenho das habilidades auditivas envolvidas no PAC:
atencdo auditiva sustentada; figura-fundo; fechamento auditivo; integracdo binaural; resolugado temporal; ordenagdo temporal e
interacdo binaural; 1) Relacionar os achados de linguagem e de aprendizagem a outros transtornos do neurodesenvolvimento:
Transtorno do Déficit de Atengao e Hiperatividade, Transtorno do Espectro do Autismo e Deficiéncia Intelectual.

A finalidade deste trabalho se deu pelo interesse e necessidade em desenvolver estudos interdisciplinares nas areas de
Fonoaudiologia, Psicologia, Psicopedagogia e Neuropsicologia, uma vez que tal proposta ¢ de grande relevancia cientifica para a
area dos Transtornos de Aprendizagem. Os procedimentos técnicos a serem desenvolvidos serdo os seguintes:

No campo da Fonoaudiologia (area da Audiologia), conforme agendamento prévio, a coleta de dados acontecera
semanalmente nas segundas-feiras no tumo da manha e da tarde. Cada paciente sera atendido individualmente e serao aplicados
varios testes do processamento auditivo, de acordo com a idade e caso de cada paciente. Os testes a serem aplicados serdo:
Meatoscopia, Audiometria tonal, Audiometria vocal, Imitanciometria, Avaliacao Simplificada do PAC (ASPA), que contém os
testes: de Localizagao Sonora (LS), Memoria sequencial verbal (MSV), Memoria sequencial ndo verbal (MSNV) e Discriminagao
Auditiva (DA), bem como, a escala de funcionamento auditivo denominada de Scale of Auditiry Behavior (SAB). Posteriormente,
sera realizada a avaliacao do Processamento Auditivo Central - PA(C), baseada em Frota (2011), através dos seguintes testes: Teste
de Padroes Sequenciais de frequéncia (PPS), Teste Pediatrico de Inteligibilidade de Fala (PSI), Teste Dicotico de Digitos (DD),
Teste de Limiar Diferencial de Mascaramento (MLD), Teste fala no ruido (FR) e Teste GAP IN NOISE (GIN).

Todos os testes serao realizados em cabine acustica e os testes de PA(C) serdo realizados utilizando-se o equipamento PA
2004 da actstica Orlandi, onde sera acoplado um mp3 com as gravacdes dos testes, sendo: Pereira e Schochat (2011) para os testes
verbais (FR, DD, PSI) e para os testes nao-verbais utilizar-se-a o material da Auditec Saint Louis (PPS, GIN, MLD).

No campo da Fonoaudiologia (irea da Linguagem), conforme agendamento prévio, a coleta de dados acontecera
semanalmente nas segundas-feiras no turno da manha e da tarde e na sexta-feira pela manha. Cada paciente sera atendido
individualmente e serdo aplicados varios testes de linguagem, de acordo com a idade e caso de cada paciente. Os testes a serem
aplicados serao: Anamnese, OCC: Observagao do Comportamento Comunicativo, ADL — Avaliagdo do Desenvolvimento da
Linguagem II, TVFUSP — Teste de Vocabulario por Figuras USP, ABFW (Fonologia e Vocabulario), Prova de Discurso Narrativo
Informal, Avaliacao Motora da Fala, TENA — Teste de Nomeagao Automatica, CONFIAS — Consciéncia Fonologica — Instrumento
de Avaliacao Sequencial, Memoria de trabalho fonologica, CONFIART - Instrumento de Avaliacio da Consciéncia
Fonoarticulatoria, PCS: Consciéncia Sintatica, LPI: Avaliacao de Leitura de Palavras e Pseudopalavras Isoladas, Compreensao
Leitora de Textos Expositivos, Escrita Informal, Ortografia e TDE — Teste de Desempenho Escolar II.

No campo da Psicologia, conforme agendamento prévio, a coleta de dados acontecera semanalmente. Cada paciente sera
atendido individualmente e serdo aplicados varios testes de rastreio e avaliacao psicologica, de acordo com a idade e caso de cada
paciente. Os testes a serem aplicados serdao: SDQ, SNAP-IV e Escala de rastreamento de sintomas de dislexia para adultos. Serao
contemplados os seguintes dominios na avaliacao psicologica: inteligéncia, orientagao, atengao, percep¢ao, memoria, habilidades
aritméticas, linguagem oral e escrita, praxias e funcdes executivas, por meio de Observagao clinica do paciente, Teste de Inteligéncia
Geral-nao verbal (TIG-NV), Bateria Psicologica para Avaliacao da Atencao (BPA), Instrumento de Avaliacdo Neuropsicologica
Breve — NEUPSILIN e Teste dos cinco digitos (FDT).

No campo da Psicopedagogia, conforme agendamento prévio, a coleta de dados acontecera semanalmente. Cada paciente
sera atendido individualmente e serdo aplicados varios testes de avaliacdo da consciéncia fonologica, vocabulario, escrita,
reconhecimento de letras e niimeros, de acordo com a idade e caso de cada paciente. Os testes a serem aplicados serdo: Observagao
clinica para observagao de execugdo manual, engajamento nas atividades e compreensao de regras, Nomeacao de: letras, nimeros
e cores, Teste de Discriminagao Fonologica ou TDF e o Teste Infantil de Nomeacao versao reduzida.
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Partindo dos procedimentos descritos, solicitamos a sua autorizagdo para apresentar os resultados deste estudo em eventos
da drea de saude e publicar em revista cientifica. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome sera mantido em sigilo.
Informamos que essa pesquisa ndo oferece custos financeiros ou riscos, previsiveis, para a saude do participante. Pode haver, apenas,
o constrangimento para participar ou responder a algum protocolo na area de Fonoaudiologia, Psicologia, Psicopedagogia ou
Neuropsicologia. Quanto aos beneficios, havera um beneficio na construcao da ciéncia, a fim de que novas propostas de intervencao
sejam lancadas - a partir das avaliagdes integradas das areas da Fonoaudiologia, Psicologia, Psicopedagogia ou Neuropsicologia.
Um outro beneficio que pode ser elencado neste processo é o fechamento de um raciocinio clinico-cientifico, a partir das queixas e
demandas de dificuldades de aprendizagem trazidas pelo paciente e sua familia, aspecto este que - certamente - tem influenciado no
avanco pedagdgico do mesmo na escola.

Esclarecemos que sua participagdo no estudo € voluntaria e, portanto, o(a) senhor(a) ndo é obrigado(a) a fornecer as
informacdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso decida ndo participar do estudo, ou resolver a
qualquer momento desistir do mesmo, nao sofrera nenhum dano, nem havera modificacao na assisténcia que vem recebendo na
Instituicdo.

Os pesquisadores estardao a sua disposi¢ao para qualquer esclarecimento que considere necessario em qualquer etapa da
pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu consentimento para participar da pesquisa e para
publicacdo dos resultados. Estou ciente que receberei uma copia desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa ou Responsavel Legal

OBSERVACAO: (em caso de analfabeto - acrescentar)

Espaco para impressao dactiloscopica

Assinatura da Testemunha

Contato com o Pesquisador (a) responsavel:

Prof* Dr?. Isabelle Cahino Delgado

Cidade Universitaria, Campus I — Castelo Branco. Joao Pessoa, PB.

B (83) 998663898

E-mail: fgaisabelle@hotmail.com

Ou

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saide da Universidade Federal da Paraiba Campus I - Cidade Universitaria - 1° Andar —
CEP 58051-900 — Joao Pessoa/PB

& (83) 3216-7791 — E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br

Atenciosamente,

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Assinatura do Pesquisador Participante

Obs.: O sujeito da pesquisa ou seu representante e o pesquisador responsivel deverio rubricar todas as folhas do TCLE
apondo suas assinaturas na tltima piagina do referido Termo.
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ANEXO B - Termo de Assentimento para participante menor de idade

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE e e

TERMO DE ASSENTIMENTO PARA PARTICIPANTE MENOR DE IDADE
(De aproximadamente 6 anos a maioridade))
BASEADO NAS DIRETRIZES CONTIDAS NA RESOLUCAO CNS, N°466/2012, MS

Prezado (a) Participante,

Esta pesquisa € sobre “CUIDAR: avaliacao psicopedagogica, psicologica, fonoaudiolégica e neuropsicologica da
infancia e adolescéncia” e esta sendo desenvolvida pela Profa. Dra. Isabelle Cahino Delgado, Profa. Dra. Carla Alexandra da
Silva Moita Minervino e Profa. Dra. Marine Raquel Diniz da Rosa, dos Cursos de Fonoaudiologia e Psicopedagogia da
Universidade Federal da Paraiba.

O objetivo do estudo é compreender como as dificuldades paraaprender a ler, escrever erealizar calculos matematicos
estao acontecendo com vocé. Para a gente compreender tudo isso, iremos realizar algumas avaliagdes de como vocé fala,
como vocé se comunica, como vocé escuta os sons ao seu redor, como vocé lé, escreve e faz calculos de matematica e como
vocé se sente no momento em que essas atividades vao ser sugeridas. A finalidade deste trabalho é contribuir para a realizagao
de um diagnéstico, com o apoio de todos esses profissionais e, assim, ajudarmos no seu desenvolvimento em casa e na escola.

Solicitamos a sua colaboragdo para realizar as entrevistas e avaliagdes que irdo durar em torno de um més, sendo
quatro encontros (em meédia) para cada profissional que vocé encontrar (para cada area — Fonoaudiologia, Psicologia e
Psicopedagogia). Solicitamos, também, sua autorizacao para apresentar os resultados deste estudo em eventos da area de
saude e publicar em revista cientifica nacional e/ou internacional. Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome sera
mantido em sigilo absoluto. Informamos que essa pesquisa nao oferece custos financeiros ou riscos, previsiveis, para a sua
satide. Pode haver, apenas, a vergonha para participar ou responder a algum teste na area de Fonoaudiologia, Psicologia,
Psicopedagogia ou Neuropsicologia. Quanto aos beneficios, havera um beneficio nos estudos desenvolvidos. Um outro ponto
positivo que pode ser colocado aqui é o diagnostico das dificuldades de aprendizagem que vocé tem apresentado.

Esclarecemos que sua participagao no estudo é voluntaria e, portanto, vocé nao é obrigado (a) a fornecer as
informagdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo Pesquisador (a). Caso decida nao participar do estudo, ou
resolver a qualquer momento desistir do mesmo, nao sofrera nenhum dano, nem havera modifica¢do na assisténcia que vem
recebendo na Instituicao. Os pesquisadores estardo a sua disposigao para qualquer esclarecimento que considere necessario
em qualquer etapa da pesquisa.

Assinatura do (a) pesquisador (a)

Eu aceito participar da pesquisa, que tem o objetivo compreender como as dificuldades para aprender a ler, escrever
e realizar calculos matematicos estao acontecendo. Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer. Entendi
que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer “ndo” e desistir sem que nada me acontega.
Os pesquisadores tiraram minhas dividas e conversaram com os meus pais e/ou responsaveis. Li e concordo em participar
como voluntario da pesquisa descrita acima. Estou ciente que meu pai e/ou responsavel recebera uma via deste documento.

Joao Pessoa, de de

Impressao dactiloscopica

Assinatura do participante (menor de idade)

Contato com o Pesquisador (a) responsavel:

Prof* Dr?. Isabelle Cahino Delgado

Cidade Universitaria, Campus I — Castelo Branco. Joao Pessoa, PB.

B (83) 998663898

E-mail: fgaisabelle@hotmail.com

Ou

Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Salide da Universidade Federal da Paraiba Campus I - Cidade
Universitéria - 1° Andar — CEP 58051-900 — Joao Pessoa/PB

2 (83) 3216-7791 — E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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Anexo C — Parecer consubstanciado do CEP

CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE DA UNIVERSIDADE gzm«i mo
FEDERAL DA PARAIBA - asil
CCS/UFPB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: CUIDAR: avaliagdo psicopedagdgica, psicoldgica, fonoaudiolégica e neuropsicolégica
da infancia e adolescéncia.

Pesquisador: Isabelle Cahino Delgado

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 31299420.9.0000.5188

Instituicdo Proponente:Centro de Ciéncia da Saude

Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.473.160

Apresentacao do Projeto:

Essa versdo é uma emenda apresentada pela pesquisadora Isabelle Cahino do projeto "CUIDAR: avaliagéo
psicopedagdgica, psicolégica, fonoaudiolégica e neuropsicoldgica da infancia e adolescéncia”,

aprovado em junho/2020

A pesquisadora apresentou emenda no procedimento de coleta e andlise dos dados, em virtude da
pandemia do COVID-19.

Foram acrescentadas as seguintes informagdes: A coleta de dados também sera online, em

virtude da pandemia da COVID-19 pela qual temos passado. Por meio de formularios online, teremos a
participagdo de pais/familiares e/ou de professores e educadores, ao coletarmos informagdes referentes ao
desempenho da aprendizagem dos participantes da presente pesquisa ao longo da pandemia. Tais
procedimentos de coleta subsidiardo o entendimento das adaptagcdes metodoldgicas utilizadas pelo
professor e implementadas pelos familiares em ambito domiciliar, a fim de beneficiar o processo de
EnsinoAprendizagem do publico alvo da presente pesquisa. Também compreenderemos aspectos voltados
ao

comportamento do escolar visualizado no decorrer do ensino remoto enquanto perdurar a

Endereco: UNIVERSITARIO S/N

Bairro: CASTELO BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3216-7791 Fax: (83)3216-7791 E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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Continuacéo do Parecer: 4.473.160

pandemia, informacdes estas descritas pelos familiares e educadores nos formularios online especificados.

A anadlise acontecera de forma qualitativa, descrita a partir dos dados individuais coletados no decorrer das

avaliagdes ou dos formularios online (aplicados com educadores e familiares), para cada teste no qual a

analise qualitativa se enquadrar. Além dos prontuarios, também serdo utilizados como fontes secundarias-

os formularios online respondidos pelos educadores e familiares ao longo do periodo da pandemia do

COVID-19.

Objetivo da Pesquisa:

Tracar um perfil diagnéstico das alteragdes de aprendizagem de criangas e adolescentes com riscos para

transtornos do neurodesenvolvimento.

Os objetivos do presente projeto ndo serdo alterados, sera apenas adicionado a aplicagédo de questionarios

online, respondidos pelos educadores e familiares do publico-alvo descrito.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:
Riscos e beneficios adequados ao projeto.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Pesquisa exequivel e com a emenda com maior flexibilidade de execugéo.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacgao obrigatoria:
Foram enviadas tempestivamente.

Recomendacgées:
Recomenda-se realizar a pesquisa de acordo com os critérios éticos apresentados ao CEP.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Sem pendéncia.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas|PB_INFORMAGCOES_BASICAS_166585( 18/11/2020 Aceito
do Projeto 5 E1.pdf 13:06:40
Declaragéo de NOVO_Anuencia_HU.pdf 04/06/2020 |Isabelle Cahino Aceito
concordancia 17:00:59 [Delgado
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Declaracao de NOVO_anuencia_lsabelle_cuidar.pdf 27/05/2020 |lIsabelle Cahino Aceito
Instituicdo e 16:21:59 |Delgado
Infraestrutura
Projeto Detalhado / |NOVO_Projeto_ CUIDAR_.pdf 27/05/2020 |Isabelle Cahino Aceito
Brochura 16:19:13 | Delgado
Investigador
TCLE / Termos de |NOVO_TERMO_ASSENTIMENTO_CUI| 27/05/2020 [lIsabelle Cahino Aceito
Assentimento / DAR.pdf 16:17:44 |Delgado
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |NOVO_TCLE_CUIDAR_RED.pdf 27/05/2020 |lsabelle Cahino Aceito
Assentimento / 16:17:02 |Delgado
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto NOVO_folha_de_rosto.pdf 27/05/2020 |lIsabelle Cahino Aceito
16:13:02 [Delgado
Qutros ROTEIRO_Projeto_ CUIDAR .pdf 01/05/2020 |lIsabelle Cahino Aceito
18:48:56 [ Delgado
Qutros Certidao_Psico.pdf 01/05/2020 |Isabelle Cahino Aceito
18:47:43 Delgado
Qutros Certidao_Fono.pdf 01/05/2020 |lIsabelle Cahino Aceito
18:47:13 [Delgado
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao
JOAO PESSOA, 17 de Dezembro de 2020
Assinado por:
Eliane Marques Duarte de Sousa
(Coordenador(a))
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