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RESUMO

Os sussurros e ruidos que permearam por muito tempo as relagdes das mulheres na Historia
foram vencidos pelos gritos de resisténcia que ndo pediram passagem, rasgaram a tessitura de
uma Histéria que se fazia masculina, mas que estava repleta de personagens complexas,
fortes, nada frageis; personagens essas que se recusaram a calar-se. Assim, 0 campo de
pesquisa da Historia das Mulheres e das Relagdes de Género tem demonstrado sua
importancia e necessidade, ampliando cada vez mais seus estudos e atuacdo. O presente
trabalho propde, dentro dessa perspectiva, analisar a participacdo das mulheres em dois temas
presentes nos estudos de Historia: o ideial de mulher no Brasil Colonial (XVI-XIX) e a
Segunda Onda do feminismo (1960). Esses dois temas serdo discutidos recorrendo a um
didlogo com a literatura no ensino de Histdria. A obra literaria utilizada ¢ O Conto da Aia
(The Handmaid’s Tale), de Margaret Atwood, que apresenta uma sociedade radicalmente
hierarquizada, onde as mulheres ja ndo possuem mais direitos e (sobre)vivem subalternamente
aos homens. Ainda que ficcional, a obra permite refletir situacfes semelhantes vividas pelas
mulheres na sociedade brasileira. Portanto, inspira-se no fato de que a literatura arranha, toca,
sensibiliza e permite construir reflexdes nas aulas de Histéria. No ensino de Historia, vemos
avancar essa discussdo com professores/as e pesquisadores/as promovendo a inclusdo das
mulheres como agentes do processo historico. Propomos a producdo de sequéncias didaticas
(SD) sobre os temas, utilizando a literatura como recurso didatico. As SD sdo criadas e
executadas tomando como referéncia o conceito de literacia histdrica, de Peter Lee (2006). A
proposta pedagogica € a analise das aplicacGes das SD a partir da etnografia escolar, com foco
na observacgéo participante.

Palavras-chave:Ensino de Historia; Literatura; Mulheres; Histéria do Brasil; Género.



ABSTRACT

The whispers and noises that permeated women's roles in History for so long were overcome
by the cries of resistance that did not ask for permission—they tore through the fabric of a
history that was male-dominated, yet populated by complex, resilient, and in no way fragile
characters — figures who defied silence. Thus, the field of Women's History and Gender
Relations research has demonstrated its importance and necessity, increasingly expanding its
studies and academic reach. This work proposes, within that perspective, to analyze women's
participation in two themes present in historical studies: the ideal of womanhood in Colonial
Brazil (16th-19th centuries) and the Second Wave of feminism (1960s). These two themes
will be discussed through a dialogue with literature in the teaching of history. The literary
work used is The Handmaid’s Tale by Margaret Atwood, which depicts a radically
hierarchical society in which women no longer have rights and (barely) survive in
subordination to men. Although fictional, the work allows for reflection on similar situations
experienced by women in Brazilian society. Literature, therefore, becomes a powerful tool—it
provokes, touches, sensitizes, and fosters critical thinking in history lectures. In the teaching
of history, this discussion is progressing, with teachers and researchers promoting the
inclusion of women as agents of the historical process. We propose the development of
didactic sequences (DS) on the themes, using literature as a teaching resource. The DS are
created and implemented based on Peter Lee’s (2006) concept of historical literacy. The
pedagogical proposal involves analyzing the implementation of the DS through school
ethnography, focusing on participant observation.

Key-words: History Teaching; Literature; Women; Brazilian History; Gender.



SUMARIO

INTRODUGAOD ....oooeeee ettt et 12
CAPITULO 1. “APRENDEMOS A SUSSURRAR QUASE SEM QUALQUER
RUIDO”: AS MULHERES NA HISTORIA E NA OBRA O CONTO DA AIA .............. 27
1.1 “Vocé ndo conta uma historia apenas para si mesma”: literatura, histéria e distopia ..... 28

1.2 “Habitos sao dificeis de abandonar ou despir”: a ideia de mulher no Brasil Colonial e O

(000 01 (o I F- 1 A - S TSRSRSR 38
1.3 “Pretendo sair daqui. Isto ndo pode durar para sempre”: a segunda onda do movimento
(T AT e W @l O] 1 (o I F- Y - SR 44
CAPITULO 2. SABERES EM RELA(;AO: ENSINO DE HISTORIA, LITERACIA
HISTORICA E SEQUENCIA DIDATICA COMO MATERIAL DE ENSINO ............ 52
2.1 Relagdes possiveis entre literatura, ensino de historia e literacia historica ...................... 52
2.1.1 AUIVIAAAE PrOPOSLA ...ouviveeeinieiteie sttt ettt et ettt e e et sree s 57
2.2 Estrutura da sequéncia didatica Sob o Olho Dele: o ideal de mulher no Brasil Colonial e a
0] 10 USSP ST PPRTRORPPPN 59
2.3 Estrutura da sequéncia didatica Nao deixe que os bastardos te reduzam as cinzas: as
mulheres, o trabalho doméstico e 0 controle SODre 0 COrPO ......oovevvviviirieeie e 71
CAPITULO 3. UM OLHAR ETNOGRAFICO DAS AULAS ......cocoeeeeeeveereeerereeieies 82
3.1 Analise da aplicacdo da sequéncia didatica Sob 0 Olho Dele .......cccccevvvvviceciecicciieneen, 84

3.2 Analise da aplicacdo da sequéncia didatica Ndo deixe que os bastardos te reduzam as

(o172 TP 97
CONSIDERAGAO FINAIS .....ovooeeeeeeeeeeesses s ves st es s es s s s an s 114
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......oooiieeeeieeeeeeseeeseeseies s s sessessess s 117
APENDICE A - SEQUENCIA DIDATICA SOB O OLHO DELE .......cccocovvevverieninean, 124
APENDICE B - SEQUENCIA DIDATICA NAO DEIXE QUE OS BASTARDOS TE
REDUZAM AS CINZAS .....ooveveiieeieeeeieeeessesssse s sessessess s ns st en s sn s sssnsnasn s sess s snens e 134
ANEXO 1 - ATIVIDADES DO 2° ANO DO ENSINO MEDIO ......c.coccvovevvenerseinens 143
ANEXO 2 — ATIVIDADES DO 3° ANO DO ENSINO MEDIO ......c.coccoovevrenereiercnens 148

ANEXO 3 — LINK DE ATIVIDADES ..ot 151



12

INTRODUCAO

Durante a preparacdo de aulas cujo foco é discutir conceitos fundamentais
relacionados ao conhecimento histérico, como fontes, fatos, tempo, espaco e, claro, a questao
sempre inicial: “O que ¢ historia?”, é comum ainda nos depararmos com defini¢des classicas
como as de Marc Bloch, em Apologia da Historia, “[...] a histéria seria talvez a ‘ciéncia dos
homens, ou melhor, dos homens no tempo’” (Bloch, 2001, p. 07). Porém, como
historiadores/as, somos ensinados a perceber as auséncias, os ditos e 0s ndo-ditos.

As definicdes sobre o conceito de Historia, reforcadas pela afirmacdo de Bloch, ja
deixam evidente uma problemética: as mulheres ndo fazem histéria? N&o sdo tambem
sujeitos presentes na Historia? Se, como Antoine Prost afirma, “[...] antes de ser uma
disciplina cientifica [...] a historia ¢ uma pratica social” (Prost, 2008, p. 13), onde estao as
mulheres nas mais diversas dimensdes — politica, cultural, social, econémica, étnica, de classe
— nessa pratica social? Estas perguntas vém sendo debatidas e combatidas na historiografia,
propondo novos estudos, novos escritos onde as mulheres sdo também agentes do processo
historico.

O campo de estudo conhecido como Historia das Mulheres vem modificando esse
cenario de silenciamento das mulheres na Historia. Assim, vemos alterar-se também a
afirmacéo de Simone de Beauvoir, na obra que a consagrou, O Segundo Sexo (1949), de que
“[...] o presente envolve o passado, e no passado toda a historia foi feita pelos homens [...]”
(Beauvoir, 2016, p. 17). Essas modificacdes também vdo sendo incorporadas a pratica
escolar, mesmo que de forma timida, visando responder as mudancas e anseios da sociedade
atual.

Na atuacdo enquanto professora — a minha ja completa 11 anos —, deparamos-nos com
varios tipos de situacBes no exercicio em sala de aula. Uma dessas situaces me chamou a
atencdo e provocou um despertar para as discussdes que culminaram com a minha entrada no
Mestrado Profissional em Ensino de Historia e, consequentemente, para a escolha do tema da
pesquisa.

Ao lecionar sobre o Iluminismo, para uma turma de 2° ano do Ensino Médio, preparei
alguns slides e dediquei uma parte da aula a discorrer sobre as mulheres que tiveram atuacdes
importantes no periodo, mas que ndo sdo reconhecidas como iluministas. Apresentei para a
turma Mary Wollstonecraft (1759-1797) e Marie Gouze (1748-1793), cujo pseuddnimo era
Olympe de Gouges, suas atuacgdes e principais obras. A que chamou mais atengdo da turma foi

Marie Gouze, pelas ideias (antiescravistas, pela igualdade de direitos politicos e legais para as
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mulheres e por publicar a Declaragdo dos Direitos da Mulher e da Cidad&, em clara mengéo
a ndo inclusdo das mulheres na Declaragé@o dos Direitos do Homem e do Cidadao, publicada
em 1789), mas, principalmente, por ter sido condenada a guilhotina pelo tribunal
revolucionario no periodo da Revolugdo Francesa (1789-1799). Ao finalizar a exposicéo,
uma aluna disse: “Eles condenaram ela pra que ela ndo falasse mais, professora, mas a gente
‘ta’ aqui falando dela”.

A frase, que foi dita num misto de indignacdo e orgulho, trouxe a tona a forca e a
potencialidade que a Historia e as aulas de Historia possuem. Também demonstrou o interesse
por topicos que “fogem” da maneira tradicional de abordar um contetido, pois, ao iniciar o
tema a partir da atuacdo das mulheres, obtive mais atencdo e uma participacdo mais ativa que
gerou discussdo e identificacdo, por compreenderem que, apesar dos avancos, algumas
questdes defendidas por Marie Gouze permaneciam, tal como a violéncia utilizada para
impedir que as mudancas necessarias ocorressem. E que outras questdes foram conquistadas,
por essas e outras tantas mulheres que os alunos e alunas nunca haviam ouvido falar.

Esses apontamentos me despertaram para uma problematica: por que as mulheres
ainda estdo pouco inseridas nos estudos de Histdria e, consequentemente, no ensino em sala
de aula? Apesar dos avancos em relacdo aos estudos sobre as mulheres na Historia, a
problematica, principalmente relacionada a sala de aula, ainda persiste. Podemos entender a
persisténcia como parte de diversas relacdes de poder em jogo para construir 0s curriculos
escolares, pois estes “[...] evidenciam conflitos culturais, politicos e discursivos, ao mesmo
tempo em que disponibilizam diferentes modos de ser, estar e viver para os/as envolvidos/as
no processo de ensino ¢ aprendizagem” (Caldeira; Paraiso, 2016, p. 757), mas também como
parte do que se vivencia na sociedade, onde estamos presenciando tempos mais arredios para
temas como racismo, homofobia e relacdes de género que, geralmente, levam alguns alunos e
alunas a utilizarem de um discurso amplamente disseminado de que os professores séo
doutrinadores ou militantes quando ousam abordar tais temas.

E importante salientar que na proposta curricular do estado da Paraiba, intitulada
Curriculo do Novo Ensino Médio da Paraiba, existem mencdes diretas as mulheres e as
relacbes de género, demonstrando maior preocupacdo na insercdo do tema, na area de
Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas. No tépico da proposta intitulado “Principios

fundamentais”, que versa sobre os caminhos que devem ser desenvolvidos nas Unidades
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Tematicas® da area, vemos que nos principios elencados, o j diz o seguinte: “[...] Educagio
inclusiva a todos os individuos e grupos humanos num projeto de sociedade harmonioso, que
zele pela equidade, abolindo preconceitos, parcialidades e discriminagdes, sobretudo de raca e
de género” (Paraiba, 2023, p. 386, grifo nosso). Em um dos principios, portanto, a ideia de
uma sociedade que se pretenda igualitaria, ndo pode desconsiderar as questdes de raca e de
género, entendendo que o principio deve ser desenvolvido nas Unidades Tematicas da area.
Na Unidade Tematica “Politica e Trabalho”, também ha mencao direta as mulheres e as

relages de género no texto, como se Vé:

Preparar os jovens estudantes para o mundo do trabalho ndo é uma tarefa facil.
Antes de habilidades e competéncias técnicas e racionais, é necessario que tenham
habilidades e competéncias emocionais para lidar consigo mesmo, com o outro e nas
relacdes de trabalho, sobretudo nos Ultimos cinquenta anos, quando o papel da
mulher diante do mercado de trabalho passou a ter um significado mais
questionador, critico e transformador das relagdes de género. (Paraiba, 2023, p.
395, grifo nosso).

Vé-se que hd uma preocupacdo para além da formacdo técnica dos jovens, mas
também emocional, ampliando a formacéo profissional e evidenciando a importancia de se
perceber as mudancas na sociedade e, neste caso, no mundo do trabalho, incluindo as
mulheres nestas mudangas. Ha, em outros pontos do texto do Curriculo?, mais mencdes a
questdo das mulheres e das relacbes de género. Entretanto, como nosso objetivo ndo é fazer
uma analise da proposta curricular do estado da Paraiba no que concerne a abordagem das
mulheres e das relacbes de género, usamos apenas alguns exemplos para demonstrar que a
questdo encontra-se presente no curriculo, estando a proposta didatica do projeto em acordo
com a proposta curricular do estado.

Dessa maneira, 0 presente trabalho tem como objetivo central refletir sobre situacdes e
experiéncias vividas pelas mulheres brasileiras em diferentes periodos historicos: Brasil
Colonial (séculos XVI-X1X) e Segunda Onda do Movimento Feminista (1960-1990) através

de um didlogo com a obra literaria O Conto da Aia. A partir dessa reflexdo, estudar conteidos

! As Unidades Teméticas presentes no Curriculo do Novo Ensino Médio da Paraiba sio: “Tempo e Espago”;
“Territorio e Fronteiras”; “Natureza, Sociedade e Individuo”; “Cultura, Identidade e Etica”; “Criatividade e
Tecnologia” e “Politica e Trabalho”.

2 No tépico da “Organizacio Curricular de Histéria”, nos “Objetos de Conhecimento”, ha dois objetos de
conhecimento que se repetem em todas as séries do Ensino Médio, de 1° a 3° ano, referente ao tema. Os “Objetos
de Conhecimento” compdem as “Unidades Temadticas” e, na proposta, devem trabalhar em conjunto para
alcancar os objetivos de aprendizagem propostos no Curriculo. Os dois objetos diferem apenas na temporalidade
referente a cada série. Os objetos do 1° ano do Ensino Médio propdem o seguinte: “Trabalho, economia, relagdes
de género e de poder da Pré-Historia a0 Medievo” e “Desdobramentos do patriarcalismo, da escravidao e das
desigualdades: machismo, xenofobia, racismo, intolerancia religiosa e outras formas de preconceito e exclusdo,
da Antiguidade ao Medievo” (Paraiba, 2023, p. 401).
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do ensino de Histéria no Ensino Médio, quais sejam a ideia de mulher construida no Brasil
Colonial e os conceitos de trabalho doméstico e controle sobre o corpo feminino inseridos na
perspectiva da Segunda Onda do Movimento Feminista. A proposta, portanto, é construir
duas sequéncias didaticas que relacionem excertos da obra com as tematicas, proporcionando
um ensino mais plural e analisar como estas atuaram na compreensdo das tematicas
mobilizadas.

Para desenvolver mellhor o propésito central, pensamos nos seguintes objetivos:

1. demonstrar a relagdo entre a Historia e a obra distopica O Conto da Aia estabelecendo
conexdes entre esta e os conteidos historicos da representacdo da mulher no Brasil Colonial e
a Segunda Onda do movimento feminista no Brasil.

2. descrever a preparacdo das sequéncias didaticas, relacionando a montagem destas com a
literacia historia, mobilizando a importancia da literatura para o ensino de Historia.

3. analisar a execucdo e os resultados obtidos com a aplicacdo das sequéncias didaticas a
partir de uma abordagem etnografica nas turmas de 2° e 3° anos do Ensino Médio.

Levando isso em consideracdo, propomos narrativas historicas que contenham as
mulheres como pertencentes e participantes de conteddos histéricos onde, geralmente, sdo
pouco citadas nos livros didaticos® ou pelos proprios professores e professoras de Historia.
Deste modo, pretende-se discutir a construgcdo de uma representacéo ideal de mulher e do seu
contraponto, a bruxa, no periodo denominado de Brasil Colonial (XVI-XIX). Esse ideal
respondia ao projeto colonizador do Estado portugués e da Igreja, e pontuava o papel quase
determinista da mulher voltado para o matrimdnio e a maternidade.

As mulheres da Colonia, os espacos publicos, de atuacdo politica, eram vetados. A
autora Mary Del Priore, na obra Mulheres no Brasil Colonial (2000), aponta que, na condicao
de analfabetas e juridicamente subordinadas aos homens, estavam excluidas de ocupar cargos
administrativos, o que, geralmente, promove reconhecimento social (Del Priore, 2000, p. 9).

Esta exclusdo apontada pela autora as compelia ao espaco doméstico e, para que o projeto

% Podemos citar alguns trabalhos que desenvolvem discussdes em torno da invisibilidade/representacdo das
mulheres no ensino de Historia, com destaque para os livros didaticos: CANTIDIO, Ocilene Monteiro. As
representacdes das mulheres no livro didatico: um estudo no livro Histéria Global de Gilberto Cotrim (22 série
do Ensino Médio). Dissertacdo (mestrado) — Universidade Federal do Parand, 2022; DIAS, Crislaine Matias
Tavares. A (in)visibilidade das mulheres no ensino de Historia do Brasil: 0 jogo como recurso pedagdgico para a
Histéria das Mulheres. Dissertagdo (mestrado) — Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul, Amambai,
2021; FREITAS, Andréia Almeida de. O lugar das mulheres no Ensino de Historia: entre conquistas e
silenciamentos. Dissertacdo (mestrado). Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, 2023 e ANDRADE, Ana
Carolina da Silva. A invisibilidade das mulheres negras nos livros didaticos de Histdéria: desafios para uma
pedagogia decolonial. Dissertacdo (mestrado) — Universidade do Estado do Rio de Janeiro, Sdo Gongalo, 2021.
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colonizador obtivesse éxito, fazia-se necessario a povoagao relacionada & moral catolica, a
construcdo da familia.

E aqui que a representacdo de um ideal de mulher serd construido, enfatizando
caracteristicas proprias do feminino, demonstrando que “o elogio as qualidades femininas era
a melhor maneira de aprisionar as mulheres dentro de um modelo Unico no qual ela deveria
ser casta, pura e obediente ao homem” (Del Priore, 2000, p. 22). Esse ideal se contrapbe as
mulheres que ndo podiam ou conseguiam seguir esse modelo. Essas mulheres passam a ser
objetos de suspeita, desviantes e, no extremo, a bruxa, que tinha o poder de enfeiticar e
mantinha caso com o demdnio. Essas imagens construidas das mulheres nesse periodo sdo
importantes para perceber os papéis femininos que vdo se engendrando e prolongando-se na
atualidade.

O segundo tema que pretendemos discutir € a atuacdo do Movimento Feminista,
especificamente o periodo conhecido como o de Segunda Onda (1960), onde s&o debatidas as
questdes relacionadas ao trabalho, a sexualidade, ao universo doméstico e do casamento, e
interrelacionando-se com estas, as questdes raciais e de classe. E também importante frisar,
neste ponto, os direitos conquistados pelo movimento, frutos de mobilizacdo e luta e que
sofrem ataques de grupos da sociedade. A proposicdo da discussdo desses conteudos visa
contribuir para um ensino plural, onde a atuacdo das mulheres seja percebida de forma
igualmente importante e parte da construcdo do conhecimento histérico.

Refletir sobre o feminismo na atualidade continua sendo um tema espinhoso devido as
diversas questfes, pautas e objetivos que 0 movimento pretende transformar. Essas disputas
continuam caras e urgentes frente a forma como a sociedade se organiza, assim como, devido
a resisténcia e negacdo de grupos que ndo querem modificar as relacBes sociais e econémicas,
historicamente estabelecidas. Compreendemos o feminismo exatamente como aponta Silvia

Federici:

[...] O feminismo néo é uma escada para que a mulher melhore sua posicéo, [...], ndo
¢ um caminho para que encontre um lugar melhor dentro do capitalismo. [...] O
capitalismo cria continuamente hierarquias, formas diferentes de escravizacdo e
desigualdades. Entdo, ndo se pode pensar que sobre esta base se possa melhorar a
vida da maioria das mulheres, nem dos homens. O femininismo ndo é somente
melhorar a situacdo das mulheres, € criar um mundo sem desigualdade, sem a
exploracdo do trabalho humano que, no caso das mulheres, se transforma numa
dupla exploragdo (El Pais Brasil, Federici, 2019).

O conceito abre espago para que possamos discutir as diversas “injusticas” impostas e
construidas historicamente em relacdo as mulheres, tais como o controle sobre o corpo e as
relacbes de trabalho, incluindo o trabalho doméstico ndo valorizado e, portanto, néao

remunerado. Essas questdes sdo parte do que ficou categorizado pelas feministas como
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Segunda Onda do movimento feminista. As “ondas” foram utilizadas para identificar grandes
mobiliza¢bes do movimento. Segundo llze Zirbel (2021, p. 12), a Segunda Onda inicia-se por
volta dos anos 1960 e se espalha nas décadas seguintes, em contextos variados.

A Segunda Onda do movimento feminista se desenrola tendo como pano de fundo
questdes impulsionadas pela Segunda Guerra Mundial (1939-1945), pelos processos de
descolonizacio na Africa e na Asia, pelas lutas pelos direitos civis no Estados Unidos, pela
implantagdo de ditaduras militares na América Latina, o que moldou as lutas e atuacdes do
movimento feminista nestes espacos (Zirbel, 2021, p.15-17). As pautas surgidas neste
contexto eram as mais diversas pois evidenciavam mulheres diferentes, que passavam por

opressoes diferentes. llze Zirbel afirma que:

No plano da acdo, a ideia geral passara a ser: libertar-se da opressdo. No entanto,
para as diferentes mulheres, em suas diferentes posicdes sociais e experiéncias de
vida, a opressdo era vivenciada de maneiras distintas. Para muitas, a libertacdo no
plano da sexualidade (poder ter prazer, ter mais de um parceiro sexual ou expressar
sua homoafetividade, por exemplo) era central e urgente. Para outras, a questdo da
opressdo estava atrelada ao casamento e ao universo doméstico, assim como a
impossibilidade de estudar ou ter uma profissdo. Para milhares de trabalhadoras, no
entanto, o cerne do problema seguia sendo o sistema econdmico que as explorava: o
capitalismo. E para a maioria delas, o racismo intensificava ainda mais a situacdo
(Zirbel, 2021, p. 19).

Percebe-se, assim, a pluralidade de pautas que surgem no movimento, inter-
relacionadas as questdes raciais e de classe. Pautas essas que ndao foram resolvidas, pois 0s
problemas persistem, estando imersos na sociedade e, consequentemente, no espaco escolar.
Para discutir essas pautas e as questdes relacionadas as mulheres no Brasil Colonial,
utilizaremos a obra literaria como ponte entre 0 que é e 0 que poder ser. O Conto da Aia (The
Handmaid’s Tale), de Margaret Atwood, foi publicada originalmente em 1985, pensando o
gue se havia conquistado com o movimento feminista, mais especialmente com a Segunda
Onda do movimento, como vimos, e como tudo podia rapidamente, se desvanecer.

Ao ler a obra Os Maias, de Eca de Queir0s, encontrei uma interessante consideracao
acerca do uso da literatura pela professora e pesquisadora, Monica Figueiredo, no prefacio da
obra. Na critica literaria do livro, ao discorrer sobre as escolhas do autor, pontua: “[...] Por
saber que muitas foram as vezes em que a Historia oficial foi incapaz de guardar o necessario
registro, o autor de Os Maias nunca duvidou de que a literatura poderia ser uma forma mais
justa de inscrigdo de multiplas formas de existéncia” (Figueiredo, 2018, p. 08). A citacdo faz-
nos refletir sobre, precisamente, as raz6es que nortearam a escolha de uma obra literaria para
desempenhar o papel de falar das mulheres nas suas “multiplas formas de existéncia” em

determinados momentos da Historia.
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No entanto, refletindo que, mesmo na literatura, grande parte dos personagens
femininos sdo descritos sob a Gtica masculina, escolhemos o livro O Conto da Aia (2017),
escrito por uma mulher, que narra a vida em uma sociedade teocratica fundamentalista sob a
6tica de uma mulher, visando destacar aspectos importantes da condicdo das mulheres em
diferentes temporalidades historicas.

Dentre muitas das potencialidades da obra, ressaltamos as observacdes descritas por
Monique Batista do Nascimento, que pontua: “[...] A autora utiliza como estratégia lingiiistica
0 uso de metéforas e imagens para falar sobre memérias, identidade, corpo, relacdes de poder
e o ‘ser mulher’ [...]” (Nascimento, 2019, s/p). A afirma¢do demonstra que a autora transfere
para a narrativa praticas que sdo observadas em sociedade, conduzindo ainda mais as
discussdes para o presente. E, no presente, sobretudo no Brasil, pais com elevadissimas taxas
de feminicidio e desigualdade de género*, questdes como os direitos das mulheres, seguem
em disputa.

Neste ponto, unimos a discussdo apresentada no livro ao campo historiografico da
Historia das Mulheres. Entendemos que esse campo surge para “integrar as mulheres a
historia” e que “[...] implicava uma insuficiéncia fundamental: o sujeito da historia nao era
uma figura universal, e os historiadores, que escreviam como se ele o fosse, ndo podiam mais
reivindicar estar contando toda a historia” (Scott, 2011, p. 88). Tal qual no livro, as
reivindicacdes do campo historiografico impunham que as mulheres fossem vistas, que nédo
permanecessem mais silenciadas; parecendo ndo fazer parte da Historia, & estavam, resistindo
e conduzindo também, a narrativa.

Orientar a narrativa da obra e conecta-la com temas do ensino de Historia como 0s
apresentados acima, € uma tentativa de exercitar a aprendizagem historica, quica promover
“[...] uma compreensdo da disciplina de historia e uma estrutura utilizavel do passado” (Lee,
2006, s/p). Além da tentativa de promover uma compreensdo historica, a promoc¢éao de aulas
correlacionando o livro e esses conteddos historicos a partir da perspectiva da Historia das
Mulheres promove e amplia novas formas de pensar a Historia, como bem aponta Perrot: “[...]

A histdria das mulheres e das relacdes entre 0s sexos coloca de maneira muito feliz a questao

4 Segundo reportagem do G1, houve um aumento de 1,6% nos casos de feminicidio no Brasil no ano de 2023,
em relacdo ao ano de 2022. Foram 1.463 casos de mulheres vitimadas em 2023, cerca de 1 caso a cada 6 horas.
NICOCELLI, Arthur. Brasil registra 1.463 feminicidios em 2023, alta de 1,6% em relagdo a 2022. G1. Disponivel
em: https://g1.globo.com/politica/noticia/2024/03/07/brasil-feminicidios-em-2023.ghtml. Acesso em: 13 jul
2024.

Em uma reportagem de 2023 da BBC News Brasil, demonstra-se que o pais caiu no ranking mundial no combate
a desigualdade de género, ficando em 94° lugar entre 146 paises, em 2022. MOTA, Camilla Veras. Por que
Brasil tem caido em ranking global de desigualdade de género. BBC News Brasil. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4nljwjgOnno. Acesso em: 13 jul. 2024.



https://g1.globo.com/politica/noticia/2024/03/07/brasil-feminicidios-em-2023.ghtml
https://www.bbc.com/portuguese/articles/c4nljwjq0nno
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da permanéncia e da mudanca, da modernidade e da agdo, das rupturas e das continuidades,
do invariante ¢ da historicidade... [...]” (Perrot, 2005, p. 25-26).

Percebemos que é possivel estabelecer uma superacdo do conteudismo a partir da
relacdo dialética entre conceitos essenciais da Histéria, como mudanga, permanéncia,
historicidade e alteridade e conceitos e experiéncias substantivas, que se relacionam
diretamente aos processos historicos, ou seja, aos conteludos propriamente ditos. Essa
abordagem contribui para a formacdo critica dos alunos e alunas, um objetivo central na
pratica docente em Historia, especialmente ao se utilizar a perspectiva da Historia das
Mulheres. O carater disruptivo e contestario sobre os silenciamentos impostos as mulheres ja
era apontado por escritoras, como Mary Wollstonecratft.

Mary Wollstonecraft, no livro Reivindicacao dos direitos das mulheres, publicado em
1792, questiona: “Se as mulheres ndo sdo uma multidao efémera de pessoas levianas, por que
elas devem ser mantidas na ignorancia sob o ilusério nome da inocéncia?” (Wollstonecraft,
2015, p. 41). Para a escritora inglesa, a ideia amplamente disseminada e que fundamentava a
sociedade na qual ela vivia de que as mulheres eram frageis, vulneraveis, que ndo possuiam as
mesmas habilidades intelectuais que 0s homens — ou sequer as possuiam — que sua maxima
finalidade eram o casamento e a maternidade, Unicos papéis aos quais podiam aspirar,
causava incomodo. Essas ideias deveriam ser rechacadas e as mulheres deveriam lutar pela
igualdade de direitos, como o direito a educacdo, por exemplo, postulando que eram tdo
racionais quanto os homens.

A despeito das ideias de Mary Wollstonecraft sobre igualdade entre os sexos e direitos
das mulheres serem publicadas no final do século XVIII, pode-se pensar que sdo questdes ja
completamente resolvidas para as mulheres. No entanto, a Histéria tem demonstrado que o
processo de lutas e conquistas € constante, longe de estar findo em dias atuais. Esse processo
fica cada vez mais claro com os estudos do campo historiografico da Historia das Mulheres,
que traz a tona a participacao ativa destas no processo histérico.

Rachel Soihet e Joana Maria Pedro afirmam que a disciplina de Historia foi a que mais
demorou para incluir a categoria mulher ou mulheres na pesquisa histérica como uma
categoria analitica. Essa demora, ainda segundo as autoras, devia-se ao lugar ocupado pelo
homem como sujeito universal da histdria (Soihet, Pedro, 2007, p. 284), posicdo amplamente
aceita na chamada historia positivista, herdeira do lluminismo. N&o por acaso citamos Mary
Wollstonecraft, contemporanea do movimento iluminista que preteria a ideia de homem como

nico ser ao qual cabia a Razdo, apanagio dos llustrados.
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Vemos surgir, no entanto, uma série de transformacbes no campo da historiografia,
com o desenvolvimento da histéria social e das correntes revisionistas marxistas, cuja

preocupacao, segundo Soihet e Pedro

[...] incide sobre as identidades coletivas de uma ampla variedade de grupos sociais,
até entdo excluidos do interesse da histéria: operarios, camponeses, escravos,
pessoas comuns. Pluralizam-se os objetos de investigacdo histérica, e, nesse bojo, as
mulheres sdo algadas a condicédo de objeto e sujeito da historia (Soihet, Pedro, 2007,
p. 285).

Com as mulheres passando a despertar interesse na historiografia, abre-se espaco para
estudos especificos sobre esta categoria e, a0 mesmo tempo, a percepcdo da invisibilidade do
tema e do quanto a propria disciplina histérica também é fruto das estruturas sociais
estabelecidas em cada época.

Os novos campos da historia das mentalidades® e da historia cultural® também
reforcaram o avango dos estudos sobre as mulheres, cujas disciplinas como literatura,
linguistica, psicanalise e antropologia passam a atuar de forma interdisciplinar para o
desenvolvimento desses estudos. A emergéncia e maior impulsdo do feminismo a partir da
década de 1960 foi outro fator importante para que as mulheres fossem percebidas como
sujeitos da historia (Soihet, Pedro, 2007, p. 285). Percebemos que as criticas e as mudangas
nas pesquisas no campo historiografico associados ao movimento feminista — tematica do
Ensino de Histéria — foram impulsionadores do estudos sobre as mulheres, culminando na
Historia das Mulheres como uma realidade.

Esse ponto de interseccdo entre movimentos feministas e Historia das Mulheres,
também ¢ reforcado por Joan Scott, que afirma que “A emergéncia da histéria das mulheres
como um campo de estudo acompanhou as campanhas feministas para a melhoria das
condigdes profissionais e envolveu a expansdo dos limites da historia” (Scott, 2011, p. 77).
Assim, as feministas, ao trazerem a luz as questdes do trabalho, da exploracdo e da submissao

das mulheres, também trouxeram a luz a invisibilidade das mulheres na Historia.

° Para Barros, a Historia das Mentalidades comega a “se delinear como um novo espaco de agio para os
historiadores na segunda metade do século XX voltando os seus olhares para “o universo mental, os modos de
sentir, 0 ambito mais espontaneo das representacdes coletivas e, para alguns, o inconsciente coletivo” (2005, p.
1-3). BARROS, José D’ Assuncao. Imaginario, Mentalidades e Psico-Historia — uma discussdo historiogréfica.

6 Entendemos a Histéria Cultural como o campo historiografico “atravessado pela nogdo de ‘cultura’, como
aponta Jos¢ D’Assunc¢do Barros, que enfoca nos mecanismos de producdo dos objetos culturais e dos seus
mecanismos de recepgdo. Além disso, “as nogdes que se acoplam mais habitualmente a de ‘cultura’ para
constituir um universo de abrangéncia da Histéria Cultural sdo as de ‘linguagem’ (ou comunicagio),
‘representacdes’, e de ‘praticas’ (praticas culturais, realizadas por seres humanos em relagdo uns com os outros e
na sua relagdo com o mundo, o que em ultima instancia inclui tanto ‘as praticas discursivas’ como as ‘praticas
ndo-discursivas)” (2003, p. 145-147). BARROS, José D’Assuncdo. Historia Cultural: um panorama tedrico e
historiogréfico.
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A categoria de analise Género também emerge nesse contexto em que a Historia das
Mulheres ganha legitimidade e rigor teorico, por volta de 1980. Segundo Scott, reconhecer
que as mulheres participaram das mudancas politicas ou que tinham histéria, ndo foi o
suficiente. Era necessario “[...] a andlise ndo s6 da relagdo entre experiéncias masculinas e
femininas no passado mas também a ligacdo entre a histéria do passado e as praticas
historicas atuais” (Scott, 2019, p.52). Ou seja, para além de historicizar a participacdo das
mulheres na politica, no espaco publico, era importante compreender como a submisséo, a
hierarquizacdo das mulheres é construida, levando em consideracdo a condi¢cdo masculina —
as relagdes entre 0s géneros — e como tudo isso se relaciona as préaticas histéricas atuais.

Refletindo sobre essas questfes e considerando o uso de género na sociologia, na
antropologia, e em outros campos de conhecimento, Joan Scott postula que os/as
historiadores/as devem trabalhar com as identidades de género de uma forma mais historica,
observando como sdo construidas, relacionando as evidéncias encontradas “[...] com uma
série de atividades, organizacfes sociais e representacdes culturais historicamente situadas”
(Scott, 2019, p. 69). Portanto, faz-se necessario perceber quais sdo as diferencas entre 0s
sexos e como se ddo as relagdes sociais entre eles, estando elas temporalmente e
espacialmente situadas. Vemos que, a discussdo e teorizagdo sobre género proposta por Joan
Scott estdo alinhadas com o que se propunha no campo de estudo da Historia das Mulheres,
onde ndo seria suficiente narrar, estabelecer saberes especificos as mulheres, ou opor homens
e mulheres em um bindmio irredutivel, mas estudar, compreender essas relagdes desiguais e,
transforma-Ilas.

No ensino de Historia, abordar a Historia sob a perspectiva da Historia das Mulheres e
das relacbes de géneros é sempre um desafio. Ndo podemos esquecer que 0s estudantes
trazem consigo ddvidas, questionamentos, posicionamentos e a escola € o espaco onde
socializam e expdem parte das suas “anglstias”. A escola, desse modo, além de ser vista
como espago de socializacao “[...] precisa ser vista como local que permite o acesso ao
conhecimento segundo estratégias bem determinadas, ligadas a disseminacdo do
conhecimento cientifico e a no¢do de curriculo” (Seffner, 2016, p. 50). Assim, € na escola que
o professor sistematiza, analisa o conteldo a ser dado levando em consideracdo a producdo
cientifica sobre o tema e a relevancia deste na sociedade e na formacao critica das alunas e
alunos.

As questbes que nos propomos a discutir e relacionar sdo também fruto dos
questionamentos dos alunos e alunas da escola estadual (PB) na qual leciono, no municipio de

Jodo Pessoa, conhecida mais comumente pela sigla de CPDAC (Centro Profissionalizante



22

Deputado Antonio Cabral). E, atualmente, a maior escola de ensino regular do estado em Jo&o
Pessoa, possuindo, em sua maioria, estudantes do bairro do Valentina de Figueiredo, onde
esta localizada. E uma escola majoritariamente de Ensino Médio e Técnico, possuindo apenas
4 (quatro) turmas de Ensino Fundamental Il (2 oitavos anos e 2 nonos anos). O alunado é
bastante atuante e traz para a sala de aula discussdes que estdo presentes na sociedade, tais
como racismo, violéncia contra a mulher, homofobia, trabalho analogo a escraviddo, entre
outros.

Os temas propostos séo, assim, parte das inquietagdes desta professora e dos alunos/as.
Quando lecionamos sobre o Brasil Colonial, pouco ou nada falamos sobre as mulheres, sua
atuacao, seus papéis dentro da estrutura colonial, como contribuiram para o processo histérico
do periodo. Assim como o movimento feminista é tema pouco debatido, geralmente
inferiorizado ao abordarmos 0s movimentos sociais e as lutas pelos direitos civis na década de
1960. Movimento essencial para o tema, deve ser abordado ndo sO por tratar das lutas das
mulheres mas, principalmente, por debater questdes que nos cercam até hoje, como a
exploracéo do trabalho e o controle sobre o corpo feminino, por exemplo.

Por isso, a escolha dos conteudos para exposicdo em sala de aula visa apresentar novos
topicos, que incluem as mulheres também na narrativa historica. Inclusive, a escolha d’O
Conto da Aia e ndo de outra obra, se da pela prépria dimensdo exagerada, pessimista,
caracteristica da distopia’ apresentada na narrativa literaria que trata especificamente de como
as mulheres passam a existir e resistir dentro do mundo criado pela autora. As situacoes
descritas pela narradora podem ser utilizadas para construir e expor as diversas formas de
existéncia das mulheres nas temporalidades propostas.

Acreditamos ser necessario também, como pontuou em entrevista, a historiadora
Margareth Rago, “[...] formar os/as jovens, a partir de referéncias mais humanizadas, filéginas
e abertas para as diferencas [...]” (Franca; Felipe, 2017, p. 555). Logo, o tema proposto ¢ parte
do nosso compromisso enquanto professores e professoras de Historia com a formacéo das/os
jovens estudantes, como também fruto direto do interesse dos alunos e alunas e demonstra a

pertinéncia de se discutir o tema.

" Leomir Cardoso Hilario, no artigo Teoria critica e Literatura: a distopia como ferramenta de analise radical
da modernidade, define assim a distopia: “Etimologicamente, distopia é palavra formada pelo prefixo dis
(doente, anormal, dificuldade ou mal funcionamento) mais topos (lugar). Num sentido literal, significa forma
distorcida de um lugar. Neste caso se referindo a um curso anormal e inesperado de acontecimentos que
compdem determinada forma social. [...] As distopias problematizam o0s danos provaveis caso determinadas
tendéncias do presente vencam. E por isso que elas enfatizam os processos de indiferenciacio subjetiva,
massificacdo cultural, vigilancia total dos individuos, controle da subjetividade a partir de dispositivos de saber
etc.” (Hilario, 2013, p. 205-206). O conceito serd melhor discutido no primeiro capitulo do trabalho.
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A escolha desta obra, reiteramos, além de ser escrita por uma mulher, narrando uma
historia registrada por uma mulher, sobre uma sociedade na qual as mulheres ndo possuem
mais nenhum dos direitos conquistados ao longo da Histdria, se da pela viabilidade que possui
para abordar os temas apresentados nos paréagrafos anteriores, como também pela sua
possibilidade de conectar passado, presente e futuro. Apesar de, espacialmente, a historia
transcorrer nos Estados Unidos, a trama poderia encaixar-se em outro lugar — inclusive, em
alguns lugares, a situacdo das mulheres é bastante aproximada a narrada na obra — e utilizada
para abordar outros periodos da Histéria. A autora assim expde a obra:

[...] No livro, a populagdo estd em declinio por causa da poluicdo ambiental e
diminui a capacidade de ter filhos. Como nos regimes totalitarios — ou em qualquer
sociedade radicalmente hierarquizada —, a classe dominante monopoliza tudo que
tem algum valor e a elite do regime consegue dividir entre si as fémeas férteis como
Aias. Isso tem um precedente biblico na histéria de Jaco, suas duas esposas, Raquel
e Lia, e as duas empregadas delas. Um homem, quatro mulheres e doze
descendentes que as criadas ndo podiam reivindicar. Pertenciam as esposas [...]
(Atwood, 2017).

O que se apresenta ao longo do livro € uma sociedade na qual as mulheres nédo
possuem nenhum direito real, que foram obrigadas a se submeter e aprender a se adaptar a
essa sociedade. De forma sucinta, O Conto da Aia (2017) € uma obra de ficcdo distopica onde
um grupo fundamentalista religioso chamado “Filhos de Jacob” fundam a Republica de
Gilead. O golpe instaura um regime teocratico onde a democracia some, a Constituicdo é
anulada e, como ja foi apontado, todos os direitos das mulheres e daqueles que ndo sdo
considerados aptos a viver nessa sociedade sdo retirados. Neste ambiente, as mulheres passam
a caber, unicamente, tarefas relacionadas ao ambiente doméstico e a reproducéo.

De forma objetiva, na narrativa, as mulheres perdem o direito ao trabalho, a autonomia
e a liberdade, tornando-se propriedade do Estado, representado unicamente por homens. A
historia é narrada por uma das mulheres que reside em Gilead, chamada de Offred pelo novo
regime, ndo sendo esse 0 seu nome real, que € uma Aia (as mulheres sdo divididas em
classes/castas pelo que podem produzir). Neste contexto, as Aias sdo uma das poucas
mulheres férteis, capazes de gerar filhos e filhas, em uma sociedade com problemas de
fertilidade por questdes ambientais. Cada Aia é entregue a um Comandante que, durante o
periodo fértil, podem utilizar-se sexualmente de forma livre destas, pois hd um objetivo maior
nessa sociedade que é gerar novos seres humanos.

Na obra também estdo presentes as Marthas, mulheres que, por ndo serem férteis,
limpam e cozinham nas casas dos Comandantes; as Tias, mulheres que fazem a doutrinagéo e

o disciplinamento das Aias; as Esposas, que representam uma casta feminina superior, visto
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que antes do golpe, ja eram casadas com os Comandantes e, por fim, as Econoesposas, que
sdo as mulheres dos homens pobres responsaveis por cuidar da familia.

A obra é utilizada, portanto, com o objetivo de fortalecer o vinculo entre Historia e
Literatura, trazendo desafios para utiliza-la de forma concreta no ensino de Historia, fazendo
as devidas relacBes entre os temas histéricos propostos — 0 que ocorreu e 0 que persiste na
realidade — e a obra, que traz uma narrativa que ndo ocorreu, mas devido as fortes relacdes
com a realidade, alerta sobre o que pode acontecer em um futuro préximo. Como apontam

Silva e Velloso:

[...] o vestigio cultural (e, especificamente aqui em nossa abordagem, o literario)
possui caracteristicas proprias da ficcdo que ndo permitem uma interpretacdo purista
do objeto narrado, mas que fornecem indicios, ditos e ndo-ditos, que potencialmente
revelam detalhes enriquecedores ao historiador (Silva e Velloso, 2022, p. 23).

Assim, respeitando-se o devido trato com as fontes literarias — a quem a obra é
destinada? Quem a escreveu? Quando? Qual a sua importancia nos dias atuais? — de
questionamento do historiador para acessar as informagdes que procura, o uso da literatura no
ensino de Histdria é possivel e motivador. Apesar de estarmos lidando com um discurso
ficcional, diferente da Historia, que é uma narrativa do real, atraves da literatura podemos
acessar elementos de realidade, de analise da realidade a partir do mundo criado por autores e
autoras.

Para Selva Guimardes Fonseca “[...] a literatura pode falar ao historiador sobre a
historia que ndo ocorreu, sobre as possibilidades que ndo vingaram, sobre os planos que ndo
se concretizaram. [..] Assim, o historiador € atraido ndo pela realidade e sim pela
possibilidade” (Fonseca, 2003, p.165). E a possibilidade de perceber o modo de viver e agir
dos seres humanos em diferentes contextos e cenarios, a possibilidade de desenvolver a
criticidade dos estudantes, a partir do que é ficcional e do que é histdrico, do discurso literario
do discurso histérico; é a possibilidade, acima de tudo, de pensar sobre 0 que nos desumaniza
e 0 que nds podemos transformar.

E a possibilidade também, ao usar o texto literario, de se colocar no lugar do/a
outro/outra, de fazer a aluna/o refletir sobre a situacdo descrita pela narradora, onde atividades
que sdo normais, existentes na nossa sociedade, passam a ser cerceados na sociedade
construida pela autora: as mulheres ndo podem ler e escrever, ndo podem trabalhar, ndo
podem andar sozinhas, ndo podem escolher o que vestir, sdo alvos de vigilancia constante,

ndo possuem vida puablica e politica, 0 que contribui para que ndo consigam modificar a
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prépria situacdo. Assim sendo, traz a possibilidade de fazé-los/as pensar sobre a organizacéao e
construcdo da nossa sociedade.

O presente trabalho, portanto, propde o uso da literatura para auxiliar no processo de
construcdo do conhecimento historico, ampliando as possibilidades e as formas de construgédo
desse conhecimento. Além disso, ao abordarmos as mulheres, buscamos valorizar a escola
como um espaco plural e democratico, aberto as discussées do cotidiano.

Destarte, o primeiro capitulo deste trabalho apresenta uma discussdo sobre a relagdo
entre Histéria e Literatura, enfatizando o fato da obra em questdo ser uma distopia,
relacionando o conceito também a Histéria. Apresentam-se também trechos do livro
relacionados aos tdpicos histéricos propostos para serem transformados em sequéncias
didaticas. As discussfes visam relacionar a representacdo ideal de mulher no Brasil Colonial
com trechos do livro que reforcam essa mesma ideia, a fungdo da mulher em cada sociedade,
na ficcional e na histérica e as pautas sobre trabalho doméstico e controle sobre o corpo
presentes na Segunda Onda do movimento feminista e a utilizagcdo dessas pautas no livro,
como se o préprio livro fosse um documento que permite imaginar como seria uma sociedade
onde as mulheres ndo tém direito algum.

O segundo capitulo traz a discuss@o sobre ensino de historia e literatura, relacionando
a discussdo ao conceito de literacia historica, buscando uma educacdo historica a partir dos
temas propostos. Para Maria A. Schmidt, o conceito de literacia histérica pode ser

caracterizado

[...] como a construgdo de sujeitos historicamente letrados, que sejam minimamente
capazes de, segundo Lee (2008) realizar algumas coisas, como: 1. ter uma imagem
do passado que lhes permita orientarem-se no tempo, a qual exige o dominio de
determinados contelidos histéricos ou uma compreensdo substantiva coerente do
passado; 2. um conhecimento de como desenvolver uma explicagdo e narrativa do
passado, 0 que pressupde o dominio de ideias substantivas e de ideias de segunda
ordem que colaborem para organizar o passado, fazendo com que o conhecimento
do passado seja possivel (Schmidt, 2009, p. 17-18).

Tem-se, deste modo, que o conceito de literacia historica pressupde um conjunto de
competéncias para se compreender e interpretar o passado, que supere a passividade das/os
alunas/os diante do ensino de histéria e que promova um conhecimento critico do presente.
Percebemos que o conceito pode auxiliar na mobilizacdo entre historia e literatura para
colaborar na construcdo de uma analise entre passado e presente. O capitulo também trara a
descrigdo da formulagdo das sequéncias didaticas sobre os temas j& expostos, especificando a
escolha dos trechos, as questdes mobilizadores das atividades e 0s objetivos que cada

sequéncia pretende efetivar.
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No terceiro capitulo, o trabalho traz a proposta didatica que é a analise dos resultados
atingidos a partir da aplicagdo das sequéncias didaticas em sala de aula com turmas do 2° e 3°
anos do Ensino Médio, utilizando a etnografia escolar®. Pensamos na etnografia escolar por
conter a técnica da observacdo participante, com a analise do que for produzido pelos/as
alunos/as, com destaque para 0 processo e atencdo aos significados que serdo atribuidos ao
que os cerca, como propdem Helenice Aparecida Bastos Rocha e Rafael Cintra (2021, p.
189). A observacao etnografica nos parece um bom meio de andlise e percepcdo de uma

compreensdo sobre os temas historicos mobilizados.

8 Segundo Marli Eliza D. A. de André, “a pesquisa do tipo etnografico, que se caracteriza fundamentalmente por
um contato direto do pesquisador com a situacdo pesquisada, permite reconstruir 0s processos e as relagdes que
configuram a experiéncia escolar diaria.” (André¢, 2012, p. 41).
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CAPITULO 1: “APRENDEMOS A SUSSURRAR QUASE SEM QUALQUER
RUIDO”: AS MULHERES NA HISTORIA E NA OBRA O CONTO DA AIA

“Como mulher eu ndo possuo pais.
Como mulher, meu pais é o mundo todo”.
Virginia Woolf

Na Histéria, foi comum, por muito tempo, as mulheres ndo fazerem parte da narrativa.
Ou, quando faziam, era de forma secundaria, deixando entrever que os fatos importantes, que
invariavelmente causavam mudanga, eram protagonizados por homens. O fazer
historiografico, em meados do seculo XX e, sobretudo na década de 80, repensa o seu oficio e
passa-se a fazer uma historia das mulheres. Nesse ponto, a literatura ja incorporava mulheres
a sua narrativa, mesmo que trazendo-as, algumas vezes, cOmo personagens circunscritos ao
universo particular, do domestico.

Desse modo, unir Literatura a Historia pareceu uma maneira interessante de analisar
diversas mulheres e a propria relacdo entre estas a partir da obra O Conto da Aia (The
Handmaid’s Tale). Pretende-se, portanto, analisar a relagdo em um primeiro topico, entre
Historia, Literatura e Distopia, enfatizando o carater distopico da obra como elemento
importante para realizar uma analise historica.

No segundo tépico, discutiremos a relacdo entre trechos da obra e a construcdo de uma
representacdo ideal de mulher, e o seu contraponto, a bruxa, no periodo colonial brasileiro
(séculos XVI-XVIII). No terceiro e ultimo topico, o foco passa a ser a Segunda Onda (de
1940 até inicio do século XXI) do Movimento Feminista, alguns dos seus tépicos de defesa
como a questdo do trabalho — incluindo o doméstico — e o controle sobre o corpo,
relacionando-os a trechos da obra que demonstram que, grande parte das conquistas e
discussdes pautadas no periodo sdo suprimidas pelo regime apresentado no livro.

**k*

Era 0 ano de 1816. Ana Caetana de Jesus, moradora do distrito de Parnaiba, solteira,
herdou um sitio do seu pai. Suas terras passam a ser invadidas por Anténio José de Miranda,
do mesmo distrito, fazendo com que Ana reclame judicialmente a situacdo. Vejamos parte do

reclame narrado no trecho que segue:

Diz Ana Caetana de Jesus [...] que ela suplicante € senhora e possuidora do sitio que
herdou de seu pai, Luis Mendes Vieira, como consta dos documentos juntos, e,
porque Antonio José de Miranda [...] por a suplicante ser mulher a tem o suplicado a
violentado, entrado nas suas terras, querendo-lhe as toméa-las a valentona [...]
(M.AP., 2022).
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A situacdo descrita pela suplicante € investigada a mando do Conde de Palma ao
Capitdo-mor da vila de Cotia que, a partir da andlise de documentos e audicdo das
testemunhas, conclui que Ana estava correta no seu requerimento. O que nos interessa aqui
ndo é o imbroglio juridico que se segue a denlncia de Ana e o seu desfecho, mas a percepcao
de Ana de sua condicdo de mulher e aos ataques a que estava vulneravel por causa dessa
condicdo: seus bens sdo contestados, e estd a mercé do abuso patrimonial, fisico e sexual e sua
palavra, inclusive, pode néo ser tida como verdadeira, a depender da situacao.

Este cenério descrito é integrante da América portuguesa e representa parte das
relacbes sociais entre homens e mulheres. Relagdes que sdo construidas durante todo o
periodo colonial e que deixou seus vestigios nos periodos histéricos subsequentes.
Comparando com nossa fonte, nos leva a refletir as relacdes entre ficcdo e realidade, e quéo
proximo, no mundo contemporaneo, é possivel instaurar situacfes tdo opressoras. Offred,
personagem do livro O Conto da Aia (The Handmaid’s Tale) é a narradora das situacoes
cotidianas que vivencia enquanto Aia, em Gilead (sociedade teocratica ditatorial) e que
compara o presente com o passado (antes do regime ser instalado na sociedade). Quando se
debruca sobre o passado (que se supde ser um periodo no século XX/inicio do XXI, pelos
proprios elementos apresentados na narrativa, visto que a autora ndo data a historia), Offred se

questiona:
Era assim que viviamos entdo? Mas viviamos como de costume. [...] Qualquer coisa
gue esteja acontecendo é de costume. Mesmo isto € de costume, agora [...] Nada
muda instantaneamente: numa banheira que se aquece gradualmente vocé seria
fervida até a morte antes de se dar conta [...] (Atwood, 2017, p. 71).

Ao refletir sobre sua existéncia e de outras mulheres, Offred percebe que os “sinais” ja
estavam 14, nos jornais, na vida cotidiana, mas o costume fazia com que ndo percebessem. A
autora nos chama a pensar 0 que estamos ignorando por costume: retrocessos juridicos nos
direitos das mulheres, avanco de pautas misoginas, dentre outras. Até que ponto vamos ferver
na banheira até nos darmos conta?

“Como de costume”. Vivemos como de costume, mas também, mudamos os costumes.
“Nada muda instantaneamente”, reflete Offred. O que quer dizer, em simples palavras, que
mudancas levam tempo. E que, na Histdria, as mulheres sdo também sujeitas destas

mudancgas, nem sempre vivendo em acordo com o “costume”, mas resistindo, transformando,

impulsionando as modificagdes, os deslocamentos.

1.1. “Vocé nao conta uma histéria apenas para si mesma”: literatura, histéria e distopia.
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Em 25 de junho de 2195, o professor James Darcy Pieixoto, no Décimo Segundo
Simposio sobre Estudos Gileadeanos, ocorrido na Universidade de Denay, Nunavit, apresenta,
na palestra intitulada “Problemas de Autenticagdo com Relagdo a O Conto da Aia”, suas
conclusdes sobre o objeto — fitas cassetes com as gravacfes de uma Aia sobre o regime de
Gilead, que ele hesita em chamar de documento — encontrado no que seria, antes do regime de
Gilead, o estado norte-americano do Maine.

O conteldo das fitas foi transcrito e trouxe, para o historiador questionamentos quase
que naturais a nossa profissdo: se as fitas poderiam ser uma falsificacdo e em relagdo a
natureza do “relato em si” (Atwood, 2017, p. 355). Superando a questdo da falsificagéo (foi
devidamente confirmada a autenticidade das fitas) restou a analise de onde e como, a Aia,
renomeada pelo proprio regime de Offred, estava narrando a sua historia que, por
consequéncia, também narrava parte do funcionamento da sociedade gileadeana.

Através das fitas, chega-se a algumas conclusbes (mesmo que ainda paire
desconfiancas por parte de Pieixoto sobre essas conclusdes): como viviam as aias que, nas
palavras do historiador, eram “[...] mulheres recrutadas para propositos reprodutivos e [...]
destinadas aqueles que ndo so requeriam esses servigos bem como podiam reivindica-las por
meio de sua posi¢do na elite” (Atwood, 2017, p. 357) devido ao declinio dos indices de
natalidade ocasionados por meios de controle de natalidade, doencas e desastres ambientais®;
que Offred ndo era o seu nome verdadeiro, sendo o patronimico utilizado da juncdo da
preposicio possessiva “of”, em lingua inglesa, que significa “de” e o nome do Comandante®®
para quem prestaria o servico para o qual fora designada, a saber, a reproducdo de um filho ou
filha; e a tentativa de descobrir a identidade verdadeira do Comandante sobre a qual a Aia
estaria sob poder, ajudando assim, a desvendar mais sobre a organizacdo da sociedade
instaurada por um golpe fundamentalista teocratico, que resultou no que ficou conhecida
como Republica de Gilead, nos Estados Unidos.

O professor Pieixoto, durante a palestra, ainda apresenta detalhes sobre a estrutura de
Gilead e as contribuicbes para essa estrutura feitas pelos dois Comandantes sobre os quais

pairam as davidas de identidade de posse da Aia e sobre outros elementos participantes dessa

® O professor Pieixoto aponta detalhadamente os motivos do declinio que, alerta, também ndo estdo
completamente claros para os pesquisadores: disponibilidade ampla de meios de controle de natalidade de vérios
tipos, inclusive o aborto; doencas como a cepa-R de sifilis e uma epidemia de Aids e bebés com deformidades
genéticas e natimortos em ndmero crescente, relacionados a acidentes em usinas nucleares, vazamentos de armas
quimicas e bioldgicas e locais de armazenamento de lixo téxico, bem como ao uso de herbicidas e inseticidas
quimicos (Atwood, 2017, p. 358).

10 Individuo participante da concepgdo de Gilead, portanto, do alto escaldo do regime, que representa a elite
dirigente do mesmo.
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estrutura que ndo nos interessa no momento. Finaliza sua apresentacdo com uma conclusao

sobre o trabalho do historiador, a saber:

Como todos os historiadores sabem, o passado é uma enorme escuriddo, e repleto de
ecos. Vozes podem nos alcancar a partir de 14; mas o que dizem é imbuido da
obscuridade da matriz da qual elas vém; e, por mais que tentemos, nem sempre
podemos decifrad-las precisamente a luz mais clara de nosso proprio tempo”
(Atwood, 2017, p. 366).

Percebemos, desse modo, que o professor Pieixoto nos descreve algumas das
preocupacdes do nosso exercicio, do nosso oficio: como devidamente trazer a luz esses ecos
do passado? E, mais interessante ainda, a reflexdo € posta pelo personagem nomeado de
Professor Pieixoto, da obra ficcional e distépica O Conto da Aia, que apresenta a transcri¢do
da palestra no fim da obra, numa espécie de epilogo, que a autora Margaret Atwood intitula
como “Notas historicas sobre O Conto da Aia”, descrita no futuro, precisamente no ano de
2195. A narracdo anterior, portanto, € uma narrativa ficcional que ndo so pretende refletir
sobre a historia criada pela autora e contada pela narradora, mas que “[...] funciona de forma a
verificar a ‘autenticidade historica’ da primeira” (Amaral, 2017, p. 2) parte do livro.

Ora, a ironia esta posta quando a autora nos convida, na apresentacdo da segunda parte
da obra, a verificar a autenticidade de uma narracdo ficticia, portanto, criada pela autora,
sugerindo que a narrativa pode ter raizes na realidade, no factual, campo da Historia, portanto.
Aqui, a conexdo estd posta e, 0 que nos interessa a partir destas consideracdes, sdo as
possibilidades de leitura e uso da obra na convergéncia entre Literatura e Historia.

O Conto da Aia (The Handmaid’s Tale), obra literaria distopica escrita em 1985, pela
escritora canadense Margaret Atwood, como vimos, constréi sua narrativa em um cenario
onde ocorreu um golpe de estado de um grupo fundamentalista religioso denominado Filhos
de Jacob. Este regime consegue se aproveita das divisdes econémicas, sociais e de género ja
existentes e as aprofunda. Como ja demonstrado, o pano de fundo seriam desastres ambientais
que provocaram queda nas taxas de natalidade. Esse fato € utilizado para construir a
Republica de Gilead, com forte carater religioso, onde as mulheres perdem todos os direitos
conquistados (percebe-se isso na obra a partir da narracdo de Offred, que expde, entre
saudosismo e necessidade de manter viva a memoria de um passado que se quer apagar
compulsoriamente pelo regime, como era sua vida antes da instauracdo deste: era formada,
trabalhava, possuia liberdade sexual e de escolha, por exemplo. Tudo isso foi suprimido de
forma radical pelo regime gileadeano) e s@o radicalmente divididas em castas com funcdes

relacionadas ao seu papel social.
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Em O Conto da Aia, a narradora é uma dessas mulheres, especificamente a Aia, que
relata sua vida anterior ao regime e sua vida durante o regime. As Aias, nesse caso, S&0
equiparadas as servas, tal qual na histéria de Raquel e Jac6 na Biblia, com a funcdo de gerar
filhos para as familias consideradas ideais, geralmente, aqueles que fizeram parte da
construcdo de Gilead, mas que ndo podem ter filhos. Na obra, o professor Pieixoto esclarece:

O regime criou uma reserva imediata dessas mulheres ao declarar adulteros todos os
segundos casamentos e ligagBes extraconjugais, prendendo as parceiras de sexo
feminino, e, com o fundamento de que elas eram moralmente inaptas, confiscando
os filhos e filhas que ja tivessem, que foram adotados por casais sem filhos dos
escalGes superiores que eram avidos por ter progénie, quaisquer que fossem os
meios empregados!! (Atwood, 2017, p. 357).

Percebemos, assim, que as aias passam a ser propriedade do Estado, cuja unica funcéo
é procriar. Ao conseguir o feito, se ainda estiver fértil, € encaminhada para a residéncia de
outro Comandante para realizar o0 mesmo novamente. A existéncia delas resume-se a isso:
reproduzir. Ao nos apresentar tal situagéo, a autora nos convida a refletir a situacdo ndo sé das
Aias, mas das mulheres de modo geral, ja que a Offred tambem narra sua interacdo com 0s
outros grupos de mulheres, como as Marthas, Esposas, Tias e Econoesposas. E ao apresentar
essa situacdo em um futuro proximo, provavelmente no século XXI*? quer nos alertar, nos
dizer que “a Literatura é que pode falar deste mundo informe das sensacfes, mundo que esta
proximo do inumano” (Albuquerque Junior, 2019, p. 55). E a literatura, portanto, que expande
a percepcao sobre a realidade, algo no qual a Historia apresenta limitagdes, sendo estas
epistemologicas e metodoldgicas préprias da disciplina, mas que, se trabalhadas em conjunto,
podem produzir diferentes entendimentos de mundo.

O estudo da relacdo entre Histdria e Literatura ndo € recente. A discussdo sobre o que

as aproxima e o que as delimita seque em debate. E importante observarmos, antes de expor

1 Em relagdo a esse tema, que aponta o confisco de criangas pelo regime ficticio de Gilead, encontramos
paralelo na Historia. Durante a ditadura militar argentina (1976-1983), cerca de 500 criangas nasceram no
cativeiro de mées presas e mortas por oposi¢do ao regime. Essas criancas foram sequestradas e adotadas por
familias ligadas ao governo, sendo educadas conforme os valores ditatoriais. Estudos como os de Cecilia de
Baggis, Magdalena Jiménez Naharro e Susana Pallini, analisam os esforcos legislativos e sociais pos-ditadura
para restaurar a identidade dessas vitimas. O texto destaca o papel crucial dos testes de DNA na identificagdo,
ressaltando o conflito entre os direitos & identidade e a privacidade. A resisténcia inicial foi superada com
mudancas legais em 2009, que autorizaram testes genéticos compulsorios, priorizando a verdade histérica e a
reparacdo as familias. A anélise aborda ainda os impactos psicoldgicos nos netos identificados e a luta das
Abuelas de Plaza de Mayo na recuperacdo da memoria e da justica. Ver: DE BAGGIS, Cecilia; JIMENEZ
NAHARRO, Magdalena; PALLINI, Susanna. ldentity and justice for Argentinean-identified grandchildren:
DNA-testing as a turning point. Journal of Human Rights and Social Work, v. 8, p. 398-411, 2023. DOI:
https://doi.org/10.1007/s41134-023-00266-z. Acesso em: 22 jan. 2025.

12 Como a autora escreve no século XX, lancando a obra em 1985, entende-se que ela esta refletindo que, apesar
das conquistas, como estamos inseridas e condicionadas por eventos histricos os mais diversos, a condicéo das
mulheres pode modificar-se radicalmente.
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as aproximacdes entra uma e outra, um breve vislumbre da Historia enquanto disciplina
cientifica, diferindo da Literatura.

Quando a Historia passa a ostentar o seu status de cientificidade, no século XIX, se
definem seus procedimentos epistemolégicos e seus métodos, ou Seja, coOmo O Seu
conhecimento deve ser produzido com o objetivo de alcancar a verdade a partir da analise
critica dos documentos e dos acontecimentos. Essa historia cientifica esta imersa em “[...] um
culto do fato realmente acontecido”, onde o que importa sdo “[...] os fatos reais, concretos,
verossimeis, isto é, que ndo contradizem a marcha natural das coisas, e se distancia da ficgao
e da especulagdo” (Reis, 2006, p. 36-37, grifo do autor). A historiografia cientifica do século
XI1X, desse modo, pretende reconstituir os eventos histéricos tal como ocorreram.

No século XX, a chamada Escola dos Annales modifica e amplia a atuacdo da
Historia. Afastando-se da filosofia e da literatura, as trés geraces dos Annales apresentaram-
se diversas umas das outras, mas atuando na concepc¢do de uma epistemologia da historia.

José Carlos Reis aponta que:

os fundadores falavam de compreensdo, histéria-problema e histéria global; a
segunda geracdo mencionou regularidades, quantificacdo, series, técnicas,
abordagem estrutural; a terceira geracdo refere-se a modelos, invariantes
conceptuais, interpretacdes, descricbes. A descontinuidade parece ser completa! Mas
0 que ha de comum é esse espirito: abertura a histéria efetiva, as ciéncias sociais, a
experimentacdo; recusa de sistemas, da dogmatizacdo, utilizacdo de todas as
estratégias de conhecimento permitidas pelo objeto... (Reis, 2006, p. 81).

A Escola dos Annales, nas suas trés fases, proporcionaram mudancas significativas no
fazer historico, trazendo, na sua variacdo, a ideia de compreensdo do passado e dos
comportamentos humanos como objetivo e objeto dos estudos de historia; aproximam da
historia-problema a “historia global” de Braudel ¢ a “historia serial quantitativa” dos
historiadores econdmicos e demograficos; o retorno do “evento”, e associado a ele, a
interpretacdo critica (Reis, 2006, p. 82-83). Pontuamos também que, nesse contexto, ha uma
mudanca em relacdo as fontes, aos documentos, aos vestigios que podem ser utilizados pelos
historiadores/as, incluindo a literatura. Amplia-se, portanto, as variadas formas de estudar e
interpretar o passado, como nos esclarece Lucien Fevbre: “Ha que se utilizar os textos, sem
duvida. Mas todos os textos. E ndo somente os documentos de arquivo em favor dos quais
criou-se um privilégio... Também um poema, um quadro, um drama sdo para nds documentos,
testemunhos... [...]” (Fevbre, 1985, p. 24).

O que demarca o fazer histérico, claro esta, é que a utilizacdo dos documentos é

imprescindivel ao trabalho do historiador/a, que s6 conseguimos escrever, tornar histérico,



33

“aquilo que deixou rastros” (Albuquerque Junior, 2019, p. 71) de sua passagem em algum
lugar e em algum momento da historia e que selecionamos, comparamos, criticamos esses
vestigios a luz de problemas do presente, ja que também estamos inseridos em determinado
espaco e tempo que, inclusive, pode se modificar ao longo da histéria. Ao delimitar 0 nosso
oficio, também pensamos sobre ele constantemente, colocando-se em debate a prépria nogéo
de objetividade e cientificidade da histéria.

Para nossos propositos, qual seja, a utilizacdo da literatura como fonte e a valorizacédo
das representacdes historicas contidas nesta, ressaltamos a rearticulacdo das nocGes de
subjetividade/objetividade. O debate em torno da objetividade da historia, segundo Carlos
Fico, atinge seu auge nos anos 1970, no que o autor chama de “crise da histéria” que “foi a
expressdo, em nosso campo, de algo maior, a crise da razdo moderna, o questionamento da
propria razdo como parametro libertador” (Fico, 2021, p. 39).

O que se coloca em cheque é a ideia da razdo como mobilizadora, como aquela capaz
de levar o ser humano ao progresso. Essa “crise da historia” ¢ marcada pelos estudos de
estruturalismo e a chamada virada linguistica, que ao colocar a linguagem e a narrativa no
centro das discussdes, demandou aos historiadores a perspectiva de que narram, de que a
articulacdo entre o passado e seus eventos sdo construidos através de uma narrativa
(Albuquergue Junior, 2019, p. 47). Desse modo, os debates sobre a aproximacao entre historia
e literatura tornam-se mais vivos e apontam para uma Vvisdo mais critica da cientificidade de
se chegar a uma verdade objetiva através do conhecimento histdrico®®.

Apos essa breve discussdo sobre a adogdo de variadas fontes no fazer histérico,
pontuaremos as utilidades dos usos da Literatura. Partindo do principio de que “a Literatura é
o dominio da metafora da escrita, da forma alegérica da narrativa que diz sobre a realidade de
uma outra forma, para dizer além” (Pesavento, 2003, p. 40) é que nos apropriaremos desta
riqueza estética como fonte para estabelecermos pontes entre os dois saberes. A despeito de a
historia ser também, tal qual a literatura, uma narrativa, de “guardar uma relacdo de
proximidade com o fazer artistico, quando recorta seus objetos e constrdi, em torno deles,

uma intriga” (Albuquerque Junior, 2019, p. 70) ha as limitacGes da narrativa historica que a

13 Estudos como os de Hayden White — Metahistdria (1973); Tropicos do Discurso (1978) — contribuiram para
o0s debates em torno dessa questdo. Segundo Fico, “Para White, os historiadores — ao contrario dos tedricos da
literatura — ndo se dariam conta dos c6digos e convengdes retéricos que mobilizamos na construgdo da narrativa
historica. [...] Hayden White ndo questionou a efetividade dos acontecimentos, mas sublinhou a dimenséo
ficticia e imaginaria de todos os relatos, inclusive o historico [...]” (Fico, 2021, p.40). Como nossa proposta é
discutir as possibilidades de utilizacdo da literatura para enriquecer a compreensao da histdria, assim como do
ensino de historia, ndo entraremos na discussdo tedrica que permeia a historia como narrativa e, portanto,
préxima da ficgéo.
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distingue da ficcdo, que também a definem enquanto conhecimento, como pontua Sandra

Pesavento:

[...] Estes limites a ficcdo se estabelecem pelos rigores de um método, que obriga o
historiador a recolher do passado os seus tragos, tornados fontes pela iluminacéo de
uma pergunta. Sem as fontes, marcas de historicidade deixadas pelo passado no
presente, ndo ha Historia possivel. Tais fontes, cruzadas, compostas, contrapostas,
devem fornecer redes de significados de molde a recuperar tramas, com potencial
explicativo e revelar de sentidos [...] (Pesavento, 2003, p. 36).

Portanto, para a autora, o cruzamento das fontes permite um controle e verificagdo dos
resultados da narrativa, onde o objetivo do/a historiador/a € sempre atingir a veracidade, algo
que, sabemos, ndo é preocupacdo da literatura. E é justamente por ndo ter essa preocupacao,
por partir do real, mas lidar com o subjetivo, com as emocdes, que a literatura se torna
proficua para pensar a histdria, justo naquilo que limita o seu fazer.

Para Paul Ricouer, diferente do que expusemos da discusséo de Pesavento sobre
diferenciagdes entre historia e literatura, a ficcdo se parece com a histéria “na medida em que
0s acontecimentos irreais que ela relata sdo fatos passados para a voz narrativa que se dirige
ao leitor” (Ricouer, 2010, v. 3, p. 325), ou seja, como a narrativa ¢ “um discurso ficticio do
autor real” (Ricouer, 2010, v. 3, p. 325), a voz que narra acredita que o que narra, para ela,
ocorreu.

O Conto da Aia, como uma ficcdo literaria, também tera esse carater em que a
narradora, a personagem, acredita que o que vive é real. Esse ponto é potencializado pela
autora ao criar uma segunda parte da obra onde, em um congresso, a figura de um historiador
é utilizada para discutir a validacdo do que foi encontrado e narrado pela personagem da Aia,
que foi exposto mais acima.

Percebida a importancia do uso de obras literarias, adentremos em um ponto valioso
para o desenvolvimento do trabalho: o fato da obra utilizada ser uma distopia. A distopia é
descrita por Vinicius Liebel como “uma narrativa desvirtuada, degenerada, na qual a linha
condutora ndo aponta para o progresso, mas sim para a perdicdo” (Liebel, 2021, p.190). Na
sociedade apresentada na obra, 0s grupos sociais considerados indesejados, desvirtuadores do
objetivo principal ao qual se propde — a saber, 0 aumento demografico — passam a ser
controlados e/ou eliminados (a referéncia aqui sdo as mulheres, cuja existéncia € permitida
sob o controle direto dos homens, que representam o Estado; homossexuais, que Sao
chamados de “traidores de género”; opositores do regime e individuos de outras religides que

néo a permitida pelo Estado).
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No presente narrado pela Aia, vive-se em um espacgo de perdi¢do, degenerado, como
aponta Liebel, que rompeu com um passado onde as mulheres ndo viviam como propriedades
do Estado. Houve uma ruptura brusca com o modo de existéncia vivenciado por estas e que é
contado por Offred/June, como se fosse uma espécie de suspensdo do tempo, um pesadelo,
que findo, permitird a retomada da sua vida interrompida, como afirma no trecho: “Se for uma
histéria que estou contando, entdo tenho controle sobre o final. Entdo havera um final, para a
historia, e a vida real vira depois dele. Poderei recome¢ar onde interrompi.” (Atwood, 2017,
p. 52). Essa ruptura de um mundo que, longe de ser ideal, é relatado pela Aia, situa a obra na
categoria distopica, pois o cendrio narrado é exagerado, aumentado ao que se vivencia.
Bentivoglio nos esclarece em relacdo as distopias: “As distopias revelam um cenario sempre
hostil a sobrevivéncia humana, desafiada por aparatos tecnoldgicos de controle e governos
autoritarios que procuram reduzir as diferengas impondo um comportamento massificado”
(Bentivoglio, 2019, p. 25).

O “cenario hostil” criado pela autora situa-se nos Estados Unidos, mas a construgéo de
um mundo distépico onde um Estado fundamentalista religioso se impde, hierarquizando
radicalmente estruturas que ja existiam na sociedade e dividindo grupos de acordo com o
projeto de Estado desejado por quem esta no poder, pode ser imaginado em qualquer outro
espaco, tendo em vista a conexao com a realidade preservada pela autora. Temos, entdo, que
“o romance distopico pode entdo ser compreendido enquanto aviso de incéndio, o qual, como
todo recurso de emergéncia, busca chamar a atengdo para que o0 acontecimento perigoso seja
controlado, e seus efeitos, embora ja em curso, sejam inibidos” (Hilario, 2013, p. 202, grifo
do autor).

Portanto, como descrito no livro, as mulheres sdo proibidas de ler, escrever,
desempenhar qualquer funcdo puablica, estando confinadas a afazeres domésticos e a papéis
reprodutivos, situacfes que estdo ancoradas na realidade. Fica evidente que a autora nos esta
alertando para que ndo fiqguemos tdo confortaveis com as conquistas e lutas do Movimento
feminista (que sera discutido no Gltimo topico do capitulo), que estejamos sempre atentas/os e

alertas para discursos e préaticas que visem minar as mudancas em curso®®.

14 No Brasil, por exemplo, vemos o0 aumento do niimero de evangélicos nas trés Gltimas décadas e, segundo
Robson Santos Dias, o fundamentalismo tem tido grande capacidade de unificagdo no campo evangélico que se
divide em trés grupos principais: 0s historicos (batistas, presbiterianos, metoditas e congregacionais), 0s
pentecostais (Assembleia de Deus, Congregacédo Cristd no Brasil) e os neopentecostais (Universal do Reino de
Deus, Igreja da Graga, Renascer, Poder Mundial, Sara Nossa Terra etc.). DIAS, Robson Santos. O avang¢o do
fundamentalismo nas igrejas protestantes histdricas do Brasil. In: Le Monde Diplomatique Brasil. 1 out. 2018.
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As narrativas distopicas, como O Conto da Aia, ttm ganhado destaque pela propria

conjuntura histérica que vivenciamos. Como pontua Moylan,

a narrativa distépica é, em grande parte, o produto dos terrores do século XX. Cem

anos de exploracdo, repressao, violéncia estatal, Guerra, genocidio, doenga, fome,
ecocidio, depressdo, divida e a diminui¢do constante da humanidade através do
sepultamento e da venda da vida cotidiana forneceram mais do que solo fértil para
essa face ficticia da imaginagdo utépica (Moylan, 2000, p. 11 apud Bentivoglio,
2019, p. 79).

Portanto, os “terrores” apontados pelo autor que produziram, no século XX, as
narrativas distopicas, seguem ativos no século XXI, reforcando o interesse neste tipo de
narrativa. Diferencia-se assim, da utopia, “que conjuga sonho, critica social e a possibilidade
de construir o mundo” (Liebel, 2021, p. 20) e esse mundo estd projetado no futuro, pois a
utopia € uma critica a sociedade que se vive, mas positiva, esperancosa, que vé o futuro
enquanto progresso. O termo foi forjado por Thomas Morus a partir da juncéo das palavras
gregas eutopia, lugar bom, e outopia, ndo-lugar ou lugar nenhum e lancado na sua obra
homdnima, em 1516. A partir de entdo, como representacdo desse lugar ideal e inexistente, o
entrelacamento entre utopia e histéria se fara a partir da descoberta do Novo Mundo e as
narrativas desses lugares intocados, verdadeiros paraisos perdidos, possibilitando a realizacéo,
a materializacdo da utopia (Liebel, 2021, p. 14-15). Assim, nesse caso, € construido na
narrativa utopica um mundo novo, que é completamente diferente da realidade, que tende,
geralmente, a um lugar de felicidade e igualdade.

A propria historia da humanidade passa a carregar a ideia de progresso, ¢ essa “ideia
de progresso exprime a nova situacdo do homem como criador, produtor de futuro. A profecia
previa o fim da historia; a utopia prevé a realizagdao da historia” (Reis, 2006, p. 29). Através
de acOes racionalizadas, a humanidade caminharia para um futuro promissor. Essas acoes
racionalizadas seriam possiveis devido ao método cientifico historiografico moderno de
conhecimento do passado. Para Bentivoglio, esse “projeto historiografico ocidental teria se
assentado sobre esta utopia: conhecer o passado como ele realmente foi, ou singelamente
reconstruir o passado por meio da narrativa através de modelos cientificos” (Bentivoglio,
2019, p. 39). Esse projeto historiografico entra em conflito com a pds-modernidade, que

apresenta novos aspectos do presente, como aponta José Carlos Reis:

O novo ambiente cultural é complexo: o presente é de globalizagdo e
individualismo, de ruptura com o futuro e o passado e de satisfagdo com o presente,
de aceleracdo da mudanca e de consolidacdo e quase cristalizacdo do presente, de
intensa comunicacdo e sofisticacdo dos equipamentos e de desmobilizagdo da
discussdo das questdes humanisticas e filosoficas. [...] Na cultura pds-moderna nao
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ha profecias nem utopias. O futuro ndo é mais detentor do critério ético que orienta a
acao (Reis, 2006, p. 53).

Vemos que 0 presente, relacionado a dimensdo da histdria, abandona a utopia®. O
presente assim apresentado por José Carlos Reis passa a se relacionar diretamente com as
distopias: o futuro ndo é mais um lugar promissor para onde as a¢es humanas estdo voltadas.

Estamos vivendo “a nova era dourada das distopias™*®

, onde a “cristalizacdo do presente”
apontada por Reis, pode trazer satisfagdo com a situacdo vivenciada — a depender do grupo
social/racial ao qual se faz parte — ou insatisfacdo, em uma demanda por mudancas. E essas
mudancas devem ser feitas no presente, tendo em vista que € no presente que percebemos o
que é rejeitado, negligenciado, distorcido, 0 que pode conduzir a sociedade a um futuro
assombroso, pessimista, onde ndo ha perspectivas de mudanca.

Desse modo, “as distopias problematizam os danos provaveis caso determinadas
tendéncias do presente vencam. [...] A narrativa distopica é antiautoritaria, insubmissa e
radicalmente critica” (Hilario, 2013, p. 206, grifo do autor). Assim, ao criar mundos
tenebrosos, que parecem sem esperanca, a distopia ndo esta criando espagos de acomodagcéo,
os esta denunciando. Liebel corrobora esse ponto, inclusive, relacionando distopia a utopias,

COMO veremos:

Pode-se mesmo argumentar que as distopias carregam em si 0s gérmens da utopia,
ainda que nem sempre esse futuro “utopico pos-distdpico” se realize na narrativa.
Ainda, essa relacdo com a utopia se apresenta nas proprias acdes da escrita e da
leitura da distopia, pois, ao apontar os elementos nocivos e potencialmente
degenerativos da sociedade, a distopia se pretende um alerta, uma correcdo ainda
possivel desse caminho rumo ao apocalipse. Temos, entdo, uma dupla projecéo
(distopica-utdpica) sobre o futuro, e uma acgdo utdpica presente (Liebel, 2021, p.
194).

E a partir desta perspectiva que compreendemos a narrativa distopica O Conto da Aia:
ancorada na realidade, colocando uma lupa sobre os problemas ja existentes na sociedade,
amplia para denunciar, para produzir uma “dupla proje¢do”, agir para mudar. Nesse ponto, a
distopia também esta intimamente relacionada a Historia. Se a distopia nos leva a criticar
radicalmente o presente ao apresentar um futuro sombrio, assim também o faz a Historia. Ao

estabelecer “o dialogo entre os homens passados, em suas situacdes e solugdes especificas, e

15 «A medida em que os sonhos se tornam mais dificeis de serem realizados, que um futuro desolador se anuncia,
especialmente ap6s a Revolugdo Industrial e as duas guerras mundiais, as perspectivas distdpicas estdo na ordem
do dia” (Liebel, p. 2021, 20-21).

16 Referéncia a matéria do El Pais de Aloma Rodriguez que, a partir do texto escrito pela historiadora Jill Lepore
para a revista The New Yorker, analisa as distopias nas suas mais diversas formas (livros, filmes e séries de
televisao) pontuando que, “para cada dilema atual, ha um romance distopico”. RODRIGUEZ, Aloma. A nova
era dourada das distopias. In: El Pais Brasil. 07 out. 2017.
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os homens do presente, em seus problemas especificos”, demonstra sua “utilidade
pragmatica” (Reis, 2011, p. 115). Tal “utilidade pragmatica” deve servir a acdo, deve nos
fazer refletir sobre as nossas proprias préaticas, € nos conduzir a mudanca. Como afirma quase
que poeticamente Reis, “a historia impede que o atual seja vivido solitaria e silenciosamente,
em estado de amnésia” (Reis, 2011, p. 115), assim também nos convida a distopia. O

chamado da Histéria a acdo ja é realizado quando a contamos. Como diz a Aia:

Vocé ndo conta uma historia apenas para si mesma. Sempre existe alguma outra
pessoa. Mesmo quando ndo h& ninguém. Uma histéria é como uma carta. Caro
Vocé, direi. Apenas vocé, sem nome. Acrescentar um nome acrescenta Vocé ao
mundo real, que é mais arriscado, mais perigoso: quem sabe quais serdo as
probabilidades 14 fora de sobrevivéncia, da sua sobrevivéncia? Eu direi vocé, vocé,
como uma velha cancdo de amor. Vocé pode ser mais de uma pessoa. Vocé pode
significar milhares. (Atwood, 2017, p. 52, grifos da autora).

Tal como na literatura, os/as historiadores/as ndo contam uma historia apenas para Si
mesmos/as. A narrativa historica necessita de alguém que também a leia, que reflita, e que a
reflexdo chame a acédo, que provoque, pelo menos, um desejo de mudanca.

Especificamente relacionando essa reflexdo ao ensino de Histdria, pontuamos o valor
educativo da literatura. Como explicita Joan Pages Blanch, em As fontes literarias no ensino
de Historia (2013), o autor ou autora ao escrever uma obra literaria, quer expressar suas
percepcOes pessoais sobre 0 seu tempo. Essas representacdes subjetivas, definidas pelo autor
como qualitativas, promovem um efeito de realismo nos/as alunos/as ao criar momentos

€

historicos unicos e irrepetiveis (Blanch, 2013, p. 36). Esse “’efeito de realismo” pontuado

pelo autor € importante para conduzir a/o aluna/o a um contexto diferente do dele/a e que

produza um efeito de criticidade historica.

1.2. “Habitos sao dificeis de abandonar ou despir”: a ideia de mulher no Brasil Colonial

e O Conto da Aia.

Enquanto esperamos em nossa fila dupla, a porta se abre e mais duas mulheres
entram, ambas com os vestidos vermelhos e toucas brancas de abas largas das Aias.
Uma delas estd enorme de gravida, a barriga, sob as roupas largas, se avoluma
triunfantemente. H4 uma mudanca no ambiente, um murmurio, uma exalacéo de ar;
sem querer viramos a cabega, de maneira ostensiva, para ver melhor; nossos dedos
anseiam por toca-la. Ela € uma presenca mégica para nés, um objeto de inveja e
desejo, nds a cobicamos. Ela € uma bandeira no alto de uma colina que nos mostra o
que ainda pode ser feito: também podemos ser salvas (Atwood, 2017, p. 37).

A cena descrita demonstra 0 maximo objetivo que competia a uma Aia no regime de
Gilead: reproduzir. O éxito e o fracasso da empreitada determinavam todo o seu destino. A

mulher cabe novamente o dever sagrado de fazer algo que os homens, biologicamente, ndo
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podem, a saber, parir. N&o podemos dizer que as Aias exerceriam a maternidade, pois ndo
ficavam com sua prole, a entregavam a familia que serviam até que o objetivo fosse
alcancado. No entanto, pde em evidéncia o que por muito tempo foi considerado Unico dever
e construido como privilégio do papel desempenhado socialmente pelas mulheres: ter filhos,
gerir o lar e se ocupar da educacgdo dos pequenos e pequenas.

E nesse ponto que nos propomos a relacionar uma imagem de mulher ideal e outras
imagens, como a da bruxa, que se opunham a esta e a reafirmavam, no periodo do Brasil
Colonial (XVI-XVIII) a partir de uma ideia de mulher imposta na narrativa d 'O Conto da Aia.
Para isso, nos apropriamos do conceito de representacdo, abrindo um paréntese para sua
definigdo, uma vez que sera fundamental para refletir criticamente sobre a constituicdo desse
ideal no imaginario em uma longa duracdo da histdria ocidental. Adotamos a perspectiva de
Carlo Ginzburg desenvolvida em Olhos de Madeira: Nove ReflexGes sobre a Distancia
(2001), para quem representacdo pode ser compreendida como um conceito que articula ao
mesmo tempo simbolismo, presenca e abstracdo. O historiador italiano afirma que o termo,
nas Ciéncias Humanas, carrega uma dualidade: evoca a auséncia ao se referir a algo que néo
estd fisicamente presente ao passo que sinaliza a presenca ao tornar visivel a realidade
representada (Ginzburg, 2001, p. 85).

A ideia de representacdo no imaginario coletivo tem origens histéricas em diversas
sociedades. Na Franca e na Inglaterra medievais (séculos XIII a XVI), usavam-se efigies
funerérias de cera, couro ou madeira para preservar a memaria de soberanos ausentes. Na
Antiguidade Classica, leis como as de Cirene exigiam o uso de estatuas funerarias em
ceriménias e banquetes. Rituais semelhantes também ocorreram em Cuzco, Paris e Esparta,
onde simulacros de reis mortos eram exibidos.

Segundo Ginzburg (2001, p. 92-93), Roger Chartier destacou, no verbete
representation do Dictionnaire universel de Furetiére (1690), a dualidade entre substituicéo e
evocacdo. Ele menciona os manequins de cera, madeira ou couro usados nos funerais de
soberanos franceses e ingleses, que serviam como substitutos diretos, e o leito funebre vazio
coberto por um lencol mortuario, que evocava de forma mais simbdlica o soberano falecido
(Ginzburg, 2001, p. 85).

Essa relacdo entre representacdo e imagem (imago) é aprofundada ao analisar préaticas
sociais da Roma Antiga. Imagens, como mascaras ou estatuas de ancestrais, eram associadas
aos 0ssos, funcionando como extensdes simbdlicas da pessoa, perpetuando memoria e poder
p6s-morte (Ginzburg, 2004, p. 91). O autor compara esses ritos romanos aos “funerais da

imagem” medievais ingleses e franceses. J& Gombrich (apud Ginzburg) aponta que tais
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imagens, inicialmente rituais, evoluiram para representacdes abstratas em sociedades como
Grécia, China e Europa renascentista, culminando na moderna concepgdo de imagem como
representacéo.

No primeiro caso, a representacdo atua como substituto direto; no segundo, a partir do
Renascimento, passa a sugerir a auséncia da realidade representada. Essa l6gica se conecta a
idealizagdo da mulher em contextos de colonizagdo ocidental moderna, onde a representacédo
substitui mulheres reais. Criada sob o controle do patriarcado, da Igreja e do Estado, essa
idealizacdo (pura, fragil, casta) torna-se inatingivel, especialmente considerando o Brasil
colonial, com mulheres de culturas diversas (indigenas e africanas). Paralelamente, a
representacdo também assumia conotacdes negativas (feiticeira, lasciva, ardilosa), refletindo
menos as mulheres representadas e mais as intengdes de quem as idealizava, visando reforcar
uma identidade oposta a delas.

Por outro lado, a representacdo literaria em O Conto da Aia, exemplifica como a
literatura pode ser um espaco de presenca, evidenciando a opressao e a luta de mulheres ao
longo da historia. Embora seja uma obra de ficcdo, ela combina de forma substancial diversas
experiéncias historicas, criando uma imagem poderosa que denota presenca e resisténcia. A
narrativa une elementos simbdlicos que traz a presenca de mulheres reais, que experienciaram
0 que esta exposto na ficgdo ao longo do tempo historico.

A representacdo, neste contexto, é entendida como um mecanismo de mediacdo entre
o material e o imaterial, o visivel e o invisivel, o presente e o ausente, aplicando-se a
contextos religiosos, politicos ou artisticos.

Portanto, guardando as devidas especificidades, a obra permite refletir sobre as
diferentes construcdes do feminino no periodo supracitado, incluindo aquelas que ndo se
adequavam ao quadro, as consideradas desviantes, como as bruxas, por exemplo, e suas
permanéncias na atualidade.

No Brasil colonizado pelo Império portugués, afirma Del Priore, “[...] a condigdo
feminina fabricava-se, entdo, marcada pelo carater exploratério da empresa portuguesa no
Brasil, do século XVI ao XVIII. O modelo escravista de exportacdo vincava as relagdes de
género” (Del Priore, 2009, p. 22). Desse modo, a presenga feminina deveria valer aos
objetivos da coloniza¢do, sendo ainda reforcada pela “tradicdo androcéntrica da cultura
ibérica” (Del Priore, 2009, p. 22) que iria estabelecer um papel a ser desempenhado por todas

as mulheres. Era necessario, portanto, domesticar a mulher.
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Esse adestramento das mulheres coloniais, segundo Del Priore, foi realizado por dois
instrumentos: a Igreja, via um discurso normatizador e moralizante!’ e “o discurso normativo
médico, ou “phisico’, sobre o funcionamento do corpo feminino” (Del Priore, 2009, p. 24). A
Igreja cabia, assim, a funcdo de organizar a sociedade a partir dos principios cristdos em
consonancia com o processo colonizador. As mulheres deveriam ser obedientes e submissas e
voltadas para a vida familiar. Encontravam-se encerradas, portanto, ao espago do privado®®,
Esses “porta-vozes de Deus esforgavam-se por constranger os fiéis a uma conversao mental e
a conduzir sua atencdo para a ideia de que a causa fundamental de todo o mal fisico era de
ordem moral” (Del Priori, 2009, p. 32). Vivia-se, na col6nia, uma verdadeira luta espiritual
onde o Diabo estava a tentar continuamente os colonos no seu viver cotidiano. Uma espécie
de Purgatorio®®, dai a importancia da Igreja.

Para os médicos, a fisiologia feminina era lugar de assombro e estranhamento, sendo
grande parte do conhecimento do periodo sobre as mulheres relacionado a procriagdo. “No
entender de muitos médicos da época, a mulher ndo passava de um mecanismo criado por
Deus exclusivamente para servir a reprodu¢do” (Del Priore, 2017, p. 82-83). Vemos essa
mesma ideia reproduzida na obra de Atwood, dita por uma das Tias (mulheres responsaveis
pelo adestramento das Aias): “Vocés tém que ingerir suas vitaminas e minerais, dizia Tia
Lydia recatadamente. Tém de ser receptaculos dignos, adequados.” (Atwood, 2017, p. 81). As
mulheres sdo, portanto, receptaculos, nada mais. Ha aqui, a retomada de um discurso
transformado em acédo, na obra literaria, dos séculos XVI-XVIII. A mesma ideia amparada
por um carater religioso e predominantemente masculino.

Muito do medo que se tinha da mulher, segundo Del Priore, viria do mistério da
maternidade e de tudo que se referia ao universo feminino, como o ciclo menstrual, por
exemplo. Sobre as mulheres, também residia a “pecha da insaciabilidade” (Del Priore, 2009,
p. 33), fazendo-as ser vistas como sedutoras demoniacas, enganadoras, insidiosas, descritas
“na literatura da época classica como um pogo de vicios digno dos filhos das trevas [...] uma

mulher sem qualidades” (Del Priore, 2009, p. 33). Como trazer essa mulher contra quem

17 “Tal discurso foi pulverizado sobre toda atividade religiosa exercida na Colonia, dando especial sabor
normativo aos sermdes dominicais, as palavras ditas pelo padre no confessionério, as regras das confrarias e
irmandades, aos ‘causos’ moralizantes, a0s contos populares, aos critérios com que se julgavam os infratores das
normas por intermédio da ‘murmura¢@o’ e da maledicéncia”. (Del Priore, 2009, p. 23).

18 As mulheres negras escravizadas e as mulheres brancas que ndo eram da elite ndo estavam nessa férmula, mas
esse era 0 padrdo de mulher ideal que estava sendo construido pela Igreja e que permeard a sociedade por
séculos.

19 Referéncia a discussdo da obra de Laura de Mello e Souza, O Diabo e a Terra de Santa Cruz (1986), que
afirma: “O Novo Mundo era inferno sobretudo por sua humanidade diferente, animalesca, demoniaca, e era
purgatério sobretudo por sua condigdo colonial” (Souza, 1986, p. 77).
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pairava todas as desconfiangas possiveis a uma vida justa e cristd? Domesticando-a para o
papel da maternidade, sua redencao.

A “mulher sem qualidades” era toda aquela que ndo se encaixava no papel
paulatinamente construido pela Igreja e pela sociedade. Geralmente, a mulher que era mée
solteira e/ou que precisava trabalhar, que vivia concubinada, ou que tinha sido abandonada e
as que se prostituiam passavam a ser 0 oposto exemplo do ideal de mulher pretendido no
periodo colonial. Del Priore deixa isso claro ao afirmar que:

a sacralizacdo do papel social da méde passava, portanto, pela constru¢do do seu
avesso: a mulher mundana, lasciva e luxuriosa, para quem a procriacdo ndo era
dever, mas prazer. As mulheres que viviam em ambiguidade desses dois papéis
foram sistematicamente perseguidas, pois 0 uso autbnomo da sexualidade feminina
era interpretado como revolucionario e contrariava o desejo da Igreja e do Estado de
colocar o corpo feminino a servico da sociedade patriarcal e do projeto colonizador
(Del Priore, 2009, p. 74-75).

Fazia-se necessario, portanto, uma espécie de “taxonomia dos delitos femininos” (Del
Priori, 2009, p. 78) para corrigir e penalizar as ditas mulheres que teimavam em nédo se
encaixar nos papéis pré-estabelecidos?®. Um desses delitos femininos que passa a ser
especialmente perseguido era a pratica de feiticaria/bruxaria. Algada a uma forma de heresia
na Epoca Moderna (Mello e Souza, 1986, p. 280), a feiticaria/bruxaria sera intensamente
perseguida pela Inquisi¢do, tribunal religioso criado com a intencdo de julgar e punir
aqueles/as acusados/as de cometer heresias. Ndo por acaso, a mulher, por ser vista com
desconfianca, era facilmente associada a bruxaria.

Silvia Federici nos informa que o ataque contra a magia estava no auge no século
XVI, na Europa, e mesmo quando as mulheres ndo eram feiticeiras, exerciam outras praticas
que as deixavam proximas de uma ideia de controle de um saber que ninguém mais possuia,
como curar o0s vizinhos, marcar animais quando estes adoeciam, encontrar objetos perdidos,
entregar amuletos ou pocoes de amor ou, ainda, prever o futuro (Federici, 2017, p. 313-314).

Afirma, portanto, que

embora a caca as bruxas estivesse dirigida a uma ampla variedade de préticas
femininas, foi principalmente devido a essas capacidades — como feiticeiras,
curandeiras, encantadoras ou adivinhas — que as mulheres foram perseguidas, pois,
ao recorrerem ao poder da magia, debilitavam o poder das autoridades e do Estado,
dando confianca aos pobres em sua capacidade para manipular o ambiente natural e
social e, possivelmente, para subverter a ordem constituida (Federici, 2017, p. 314).

20 Segundo Del Priore, “a retérica da Igreja ndo exprimia tio somente um profundo desagrado em relagdo as
praticas femininas; exprimia também um arcaico sentimento de misoginia. A difusdo de uma ideologia
repressiva, repleta de fobias que se divulgava gracas a imprensa, somada a atuacéo das reformas religiosas e do
concilio de Trento, desejosa de mais austeridade de costumes, fez do século XVII a Idade de Ouro da execracao
eclesiastica contra o sexo feminino” (2009, p. 100).
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O que percebemos é o desenvolvimento de um repudio a um mundo onde as mulheres
desempenhavam funcGes e possuiam habilidades que passam a ser consideradas
problematicas ao longo dos anos, devendo ser impedidas de ocorrerem. Por nossa natureza
“lasciva e luxuriante”, a bruxaria ¢ quase que exclusivamente um crime feminino. Com a
demonizacdo das praticas contraceptivas, também a imagem da bruxa ¢ modificada: “No
século XVII, as bruxas foram acusadas de conspirar para destruir a poténcia geradora de
humanos e animais, de praticar abortos e de pertencer a uma seita infanticida dedicada a
assassinar criangas ou oferta-las ao demonio” (Federici, 2017, p. 324). A figura da bruxa vai
ganhando contornos que a faz ser temida, uma espécie de espectro do feminino, parte também
da nossa natureza, mas que precisa ser contida, como uma doenca, para nao se espalhar.

Quem eram essas bruxas, afinal? Para Federici,

a bruxa néo era sé a parteira, a mulher que evitava a maternidade ou a mendiga que,
a duras penas, ganhava a vida roubando um pouco de lenha ou de manteiga de seus
vizinhos. Também era a mulher libertina e promiscua — a prostituta ou a adultera e,
em geral, a mulher que praticava sua sexualidade fora dos vinculos do casamento e

da procriagdo. Por isso, nos julgamentos por bruxaria, a “ma reputacdo” era prova de
culpa (Federici, 2017, p. 331-332).

Ora, a bruxa era toda aquela que ndo se encaixava no ideal de mulher voltado para o
matrimonio, a maternidade e a vida de obediéncia ao marido. Na coldnia, apesar de ndo haver
Tribunais préprios, a perseguicdo e inquiricdo do que era considerado desviante (como a
feiticaria) também ocorreu, causando tamanho panico que “o medo das Visitagdes no Brasil
gerou denuncias até de mortos” (Mello e Souza, 1986, p. 296), o que demonstra que as
VisitacOes inquisitoriais ocorridas no periodo colonial, visavam sedimentar a vigilancia e
modos de conduta adequados ao projeto colonizador.

Laura de Mello e Souza aponta que as tensdes eram constantes numa sociedade
escravista como a do Brasil colonial, e essa tensdo se refletia nas praticas magicas e feiticarias
que permeavam o universo dos colonos: “através delas, buscava-se ora preservar a integridade
fisica, ora provocar maleficios a eventuais inimigos” (Mello e Souza, 1986, p. 194). Pontua
ainda que, grande parte das denuncias se constituiam de falatorios, tensées entre vizinhos ou
conhecidos, o que terminava por construir ‘“coletivamente o esteredtipo da bruxa,
[encontrando] um meio de resolver conflitos internos a vida da comunidade, identificando e
excluindo o responsavel pelas desgracas’’(Souza, 1986, p. 197). Vemos, desse modo, que a
qualificacdo do feminino, também na Coldnia, passou por uma classificacdo de
comportamentos aceitveis ou ndo, visando um controle e hierarquizacdo das diferentes

mulheres.
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E neste ponto que partimos da obra literaria para construir relagdes que permeiem a
idealizacdo de um tipo de mulher, com foco no seu oposto, a bruxa, no periodo colonial
brasileiro, mostrando assim como a literatura de distopia é também cara no &mbito da historia

ensinada. O trecho abaixo demonstra uma das possibilidades de proporcionar tal reflex&o:

Né&o é com os maridos que vocés tém que ter cuidado, dizia Tia Lydia, é com as
Esposas. Vocés deveriam sempre imaginar o que devem estar sentindo. E claro que
se ressentem de vocés. E muito natural. Tentem ser solidérias, compadecer-se delas.
Tia Lydia acreditava que tinha muito talento para ser solidaria e compadecer-se de
outras pessoas. Tentem se apiedar delas. Perdoai-lhes, pois ndo sabem o que fazem.
[...] vocés tém que se dar conta de que elas sdo mulheres derrotadas. N&o
conseguiram. (Atwood, 2017, p. 59).

O trecho narra parte do treinamento das Aias para servirem nas casas dos
Comandantes. Aqui, as responsaveis pelo treinamento — as Tias — aconselham as Aias a serem
pacientes com as Esposas, apontando a suposta esterilidade destas, deixando entrever que
haviam fracassado em algo considerado pelo regime de Gilead — e também, no periodo
colonial brasileiro — essencial & mulher: reproduzir novos seres. As que tentaram modificar
esses padrdes, restou o epiteto de bruxa. Afinal, como sabemos, “habitos sdo dificeis de
abandonar” (Atwood, 2017, p. 36). Observamos assim, semelhancas entre realidade e ficcéo,
aproximacao de dois mundos aparentemente distantes e diferentes mas que se comunicam
quando se trata de pensar o corpo feminino. Falaremos mais sobre isso no proximo capitulo,

quando focarmos nas aulas recorrendo ao livro de Atwood.

1.3. “Pretendo sair daqui. Isto nio pode durar para sempre”: a Segunda Onda do

Movimento Feminista e O Conto da Aia.

Escrito em 1985, a obra O Conto da Aia emerge em meio a acirrados debates,
reflexdes e conquistas do Movimento Feminista. Sua temporalidade o inscreve na chamada
Segunda Onda do movimento, que impulsionou avangos relacionados as questdes
étnico/raciais, trabalhistas, a sexualidade, ao corpo, entre outros, enfrentando, no entanto,
fortes resisténcias. Neste contexto, ocorreram aliangcas entre posicdes conservadoras e
neoliberais que consolidaram uma “nova direita”, neoconservadora ao unir valores
tradicionais a politicas de mercado (Lacerda, 2019, p. 25-75). Nos Estados Unidos, durante o
governo de Ronald Reagan (1981-1989), e no Reino Unido, sob Margaret Thatcher (1979-

1990), essa alianca foi fortalecida como uma resposta a conquistas de direitos civis e ao
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Estado de Bem-Estar das décadas anteriores, sendo posteriormente replicada em varias outras
regioes.

Para Atwood, questionar-se se esse cenario em disputa poderia mudar, parecia
necessario, como demonstra em entrevista concedida a BBC News Mundo, em 2020:

[...] estou muito interessada em como as ditaduras e os totalitarismos evoluem. Por
que estou interessada nisso? Porque tenho idade suficiente para lembrar das do
século 20. Tenho idade suficiente para lembrar de (Adolf) Hitler, idade suficiente
para lembrar de (Benito) Mussolini, de (Francisco) Franco, de (Ant6nio de Oliveira)
Salazar e todas aquelas pessoas. Eu estava viva quando eles estavam vivos. Néo é
assustador? Tivemos outros desde entdo, como os militares na Argentina e (0
ditador) Pol Pot no Camboja. Todos eles tiraram direitos das mulheres. Nao importa
como as ditaduras se autodenominam: todas elas o fazem. A mulher é algo a ser
resolvido. Entéo eu cologuei no livro coisas de todo o mundo, incluindo os Estados
Unidos, que ja haviam acontecido ou estavam acontecendo nos anos 80. Muitas
ainda acontecem e ainda estamos sofrendo contratempos. O interessante deste livro
é que, em qualquer pais que vocé va, encontrara mulheres que pensam que é sobre 0
pais delas. (Atwood, BBC News Mundo, 2020).

Apesar da longa citacdo, ficam claras as intencdes da autora e, a0 mesmo tempo, se
justifica o uso e as possibilidades de analise que podem ser feitas a partir da obra, tendo em
vista que a narrativa do livro expde situacdes que ndo se circunscrevem no periodo em que foi
escrito, mas o perpassa, demonstrando que as questbes ndo foram resolvidas. Partimos da
obra, neste ponto, para discutir as caracteristicas da Segunda Onda do Movimento Feminista,
entrelacando-as.

As lutas do movimento feminista “partem do reconhecimento das mulheres como
especifica e sistematicamente oprimidas, na certeza de que as relagdes entre homens e
mulheres ndo estdo inscritas na natureza, e que existe a possibilidade politica de sua
transformagdo.” (Fougeyrollas-Schwebel, 2009, p. 144). Essas lutas foram difusas, e incluiam
mulheres de etnias, classes e nacionalidades as mais variadas que respondiam, de alguma
forma, as formas de opressdo vivenciadas por estas. Um dos pontos que marca e passa a
demarcar o que seria a Primeira Onda do Feminismo, sdo as manifestacdes sufragistas do
final do século XIX e inicio do século XX (Zirbel, 2021, p. 11).

Para caracterizar o movimento feminista, foi utilizada uma metafora, a metafora das
ondas. A expressao foi utilizada pela primeira vez pela feminista Martha Weinman Lear em
um artigo escrito em 1968 no jornal norte-americano New York Times, intitulado “A segunda
onda feminista”. Abordava-se a questdo do sufragio feminino como parte da Primeira Onda,
como pontuado acima, e defendia-se que outra onda estava em formagdo. A metafora das
ondas continuou sendo utilizada por outras feministas e terminou por consolidar-se para

referir-se a grandes mobilizagdes do movimento (Zirbel, 2021, p. 10). A utilizagédo da
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nomenclatura da Segunda Onda do Movimento Feminista segue a ideia de que “ela nos
permite inscrever diferentes geragbes de feministas — e seus esfor¢cos — em uma longa e
continua historia de lutas contra a discriminacdo, a opressdo e a exploracdo [...]” (Zirbel,
2021, p. 27) buscando demonstrar que ha diversidade nos grupos de mulheres e nas pautas
propostas por esses grupos, e mais do que encerra-los ou reduzi-los, a ideia é conecta-los.

H& um contexto histérico no qual se desenvolve as pautas da Segunda Onda do
Movimento Feminista. O p6s das duas grandes guerras acentuou as discussdes sobre o
trabalho feminino. Na Africa e na Asia, na metade do século XX, intensificam-se as revoltas
pela independéncia de paises desses continentes da exploracdo imposta por paises europeus;
nos EUA, vemos na década de 1960, as lutas pelos direitos civis encabecadas por mulheres e
negros; e na América Latina implantam-se ditaduras militares por varios paises, incluindo o
Brasil. Em associagdo a isso, um numero cada vez maior de mulheres instruidas circulavam
por essas realidades, expondo suas ideias em livros e textos e organizando grupos de estudos
sobre as mulheres e Estudos Feministas (Zirbel, 2021, p. 15-16). Em um cenério téo variado,
as demandas do movimento também serdo as mais variadas, visando atender a cada
especificidade, mas mantendo pontos em comum.

As pautas dos grupos foram ricas e diversas: anticolonialismo, luta anti-racista,
valorizagdo do trabalho doméstico, seguranca no trabalho, educacdo, creches, licenca-
maternidade, lesbianidade, direitos reprodutivos (acesso a métodos contraceptivos, direito a
aborto seguro, lutas contra programas de esterilizacdo compulsoria de mulheres negras e
pobres), violéncia doméstica, assédio, estupro, etc. (Zirbel, 2021, p. 18).

Percebemos as mdltiplas pautas de luta que se entrelacam, que se associam as
diferentes mulheres e aos lugares econdmicos e sociais ao qual fazem parte. Para cada uma
dessas mulheres, as opressdes podiam apresentar-se de maneira diferente?!: a opressdo de
mulheres trabalhadoras brancas e negras € diferente da opressdo sofrida por mulheres
impossibilitadas de estudar e trabalhar, por exemplo. Ha recortes de classe e raca essenciais
que diversificam as demandas e as lutas dentro do movimento, fazendo com que este se
multipliqgue em movimentos, no plural, dada a diversidade de experiéncias presentes na

existéncia das mulheres.

21 Essas diferencas produziram formas variadas de interpretar essas opressdes, dando origem a diferentes praticas
feministas, como pontua Zirbel: “O feminismo radical, o feminismo socialista e o feminismo liberal costumam
ser identificados como as trés grandes linhas de elaboragdo tedrica da segunda onda, o que € verdadeiro apenas
em parte, uma vez que feministas negras, latinas, Iésbicas, anarquistas e ecologistas também estavam produzindo
suas ferramentas tedricas e reflexdes sobre a realidade” (Zirbel, 2021, p. 19).
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No Brasil, as demandas da Segunda Onda do movimento? também estdo relacionadas
ao contexto histérico vivenciado no pais. A autora Mirla Cisne pontua que mulheres de
diferentes classes, no final dos anos 1940 e no inicio dos anos 1950, passam a criar clubes de
maes focando a busca de melhorias em varios setores, como saude e educacdo. Esse tipo de
mobilizacdo de mulheres segue forte até os anos 70 (Cisne, 2018, p. 145). Com a ditadura
(1964-1985) instaurada no Brasil, nos anos 70, o foco das feministas passa a ser a “luta contra
a ditadura, sendo fortes protagonistas do movimento pela anistia e sua grande maioria
identificada com o campo da esquerda brasileira” (Cisne, 2018, p. 146). Inclusive, é
interessante notar o que diz Fulvia Rosemberg sobre a assimilacdo das pautas da Segunda
Onda que circulavam na Europa e nos Estados Unidos e como estas foram assimiladas pelo

feminismo brasileiro:

[...] expurgaram-se, do ideario feminista brasileiro de entdo, temas que afugentassem
aliados, tais como “sexualidade” e “direito a controlar o proprio corpo”. (E bom
lembrar que a Igreja Catdlica — que na época organizava o “povo” nas Comunidades
Eclesiais de Base e as mulheres nos clubes de maes — e as esquerdas se uniam no
repudio ao controle da natalidade. Naquele momento, ndo valia a pena indispor-se
com elas). Nesse contexto, a preocupacdo maior do feminismo brasileiro e dos
estudos sobre a mulher da década de 1970 foi a “trabalhadora”. (Rosemberg, 2023,
p. 342).

Ou seja, a trabalhadora passa a ser o foco das analises e demandas do movimento
naquele momento. No entanto, ap6s a redemocratizacdo, o feminismo torna-se mais
institucionalizado (Cisne, 2018, p. 150) e “preocupacdes com ‘violéncia contra a mulher’,
‘direitos sexuais e reprodutivos’, ‘negras’, ‘lésbicas’, foram acrescentadas a agenda
feminista” (Rosemberg, 2023, p. 343), incluindo assim, grande parte das questfes levantadas
pela Segunda Onda do movimento.

A partir dos anos 1980 vemos mudancas significativas no movimento, como uma fase
de institucionalizacdo deste e, nos anos 1990, essa institucionalizacdo atingird seu auge por
meio de uma “onguizacdo” (Cisne, 2018, p. 150-151). Para Mirla Cisne, “esse feminismo
profissionalizado reedita, em grande medida, o feminismo bem-comportado e encontra serios
limites institucionais para atuar com autonomia frente ao Estado e demais organismos
financiadores das ONGs [...]” (Cisne, 2018, p. 151) o que trard complicagdes e desafios ao

movimento. Os financiadores das Organizagdes N&do Governamentais (ONGs) eram

22 Usamos a referéncia de llze Zirbel para a definicdo de uma datacdo para a segunda onda do movimento
feminista que seria pensada pela autora “como estendendo-se por um longo periodo (de 1940 até o inicio do
século XXI), assim como ocorrera com a primeira.” Entendendo o ponto alto da segunda onda como as
manifestacdes de rua das décadas de 1960 e 1970, pontua que ela segue refletindo no campo das artes, nas
publica¢des, no surgimento de centro de pesquisas, entre outros (Zirbel, 2021, p. 23).
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representantes do grande capital e “conseguem [...] materializar uma nova estratégia de
ofuscar o antagonismo de classe” (Cisne, 2018, p. 156).

Essa perda do movimento feminista como movimento social e, de certo modo,
cooptado pelo neoliberalismo, é pontuado por Nancy Fraser que questiona se é coincidéncia a
Segunda Onda do feminismo e o neoliberalismo terem prosperado em conjunto (Fraser, 2019,
p. 36). Para a autora, as reivindicacgdes por justica préprias da Segunda Onda foram motivadas
a se tornarem reivindicagdes pelo reconhecimento da identidade e diferenga. Pontua que “em
vez de chegar a um paradigma mais amplo, mais rico, que poderia abranger tanto a
redistribuicdo quanto o reconhecimento, as feministas da segunda onda trocaram um
paradigma incompleto por outro” (Fraser, 2019, p. 37). A critica da autora ndo ¢ a questao da
identidade e diferenca, mas ao momento da critica ter-se encaixado ao “neoliberalismo em
ascensdo, que ndo queria nada mais do que reprimir qualquer memoria de igualitarismo
social” (Fraser, 2019, p. 37).

A necessidade de se retornar as pautas da Segunda Onda € necessaria, segundo a
autora, porque as feministas do periodo perceberam a subordinacdo das mulheres como
sistémica, nas dimensdes econdmica, politica e cultural®. No inicio dos anos 2000, no Brasil,
percebe-se uma retomada do movimento feminista para se reconfigurar “como movimento
social, resgatando a sua perspectiva de autonomia ¢ combatividade” (Cisne, 2018, p. 160),
pontuado pelos varios movimentos de mulheres ndo institucionalizados que vao surgindo no
periodo, como a Marcha das Margaridas, cuja primeira foi em 2000, “reunindo [...]
agricultoras, quilombolas, indigenas, pescadoras e extrativistas que lutam contra a fome, a
pobreza e a violéncia sexista” (Zirbel, 2021, p. 24); o Movimento de Mulheres Camponesas
(MMC), surgido em 2004 e a Marcha Mundial de Mulheres no Brasil que, em 2010, a
“plataforma de acdo foi: trabalho e autonomia econdmica das mulheres; violéncia contra as
mulheres; paz e desmilitarizacdo; bens comuns e servicos publicos” (Cisne, 2018, p. 160).

Vemos que as questdes levantadas pelas mobilizacdes remontam as pautas da Segunda
Onda pois estas ndo foram vencidas, principalmente a exploracéo relacionada ao trabalho, que

inclui o trabalho doméstico. A Segunda Onda do feminismo, deste modo, propde um

23 Para a autora, “as feministas da segunda onda ainda ampliaram o niimero de eixos que poderiam abrigar
injusticas. [...] Focando ndo apenas no género, mas também na classe, na raga, na sexualidade e na
nacionalidade, elas foram precursoras de uma alternativa ‘interseccional’ que ¢ amplamente aceita hoje.” (Fraser,
2019, p. 31).
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“feminismo para os 99%”?* que nos interessa para discutir as questdes de trabalho e controle
sobre o corpo feminino.

Gilead nos apresenta uma sociedade hierarquizada “que entra em conformidade com a
classe social, género e capacidade reprodutiva” (Nascimento, 2019, s/p). As mulheres do
regime sdo divididas em grupos de acordo com funcdes especificas que estdo relacionadas
também a classe social.

As Esposas, que ja pertenciam a classe dominante, permanecem nesse lugar
diferenciado; as Marthas, mulheres que ndo podem mais ter filhos, portanto, usadas no
trabalho doméstico (importante ponto de reflexdo para a desvalorizacdo do trabalho
doméstico e o ndo reconhecimento deste como necessario a reproducdo do sistema
capitalista); as Econoesposas: “mulheres dos homens mais pobres. Econoesposas, ¢ como sao
chamadas. Essas mulheres ndo estdo divididas segundo funcbes a desempenhar. Elas tém que
fazer tudo; se puderem.” (Atwood, 2017, p. 35); as Nao-mulheres, que sd&o mulheres
dissidentes do regime, traidoras de género, feministas, ateias, que sdo enviadas para as
Colbnias como uma espécie de castigo, pois o tempo de vida é reduzida nesses locais devido a
radiacéo e, por fim, as Aias, que sdo selecionadas pela capacidade reprodutiva.

Todas sdo proibidas de realizar qualquer tipo de trabalho que ndo seja aquele que
consideram inferior e voltado para o espago domestico. A subalternizacdo das mulheres passa
pela submissdo econbmica e desvalorizacdo de suas capacidades e habilidades, como

descobre Offred em uma conversa com sua amiga Moira, ao lembrar do inicio do regime:

Eles congelaram as contas, disse ela. [...] Qualquer conta com um F em vez de um
M. [...] Estamos deserdadas. Confiscaram tudo. [...] Mulheres ndo podem mais
possuir bens, disse ela. E uma nova lei. [...] Luke pode usar sua Compuconta para
vocé, disse ela. Vao transferir seu nimero para ele, ou pelo menos é o que dizem.
Marido ou parente mais préximo do sexo masculino. [...] Eles tinham que fazer
desse jeito, as Compucontas e 0s empregos, ambos ao mesmo tempo. [...] Néao

querem que a gente va para lugar nenhum, pode apostar nisso.” (Atwood, 2017, p.
213-214).

Sem trabalho, sem dinheiro, inicia-se o processo de submissao que também é realizado
pelo controle sobre o corpo feminino. As vestimentas de cada grupo de mulher deixa isso
evidente, identificando-as na sua funcdo pelas cores dos vestidos que usam (azuis para as
Esposas, verde para as Marthas, vermelho para as Aias, listrados para as Econoesposas,
marrons para as Tias), aléem de retomar o discurso da dominacdo masculina como natural e

ainda responsabiliza-las pelo regime como €, como demonstra parte do treinamento das Aias

24 Expressdo do livro Feminismo para os 99%: um manifesto, de Cintia Arruzza, Tithi Bhattacharya e Nancy
Fraser. Para as autoras, um feminismo para 0s 99% é um feminismo anticapitalista.
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nos Centros de Reabilitagdo, em uma sessdo nomeada de Testemunho, em que Janine, uma
das mulheres em treinamento para se tornar uma Aia, narra seu estupro sofrido e é

responsabilizada por ele:

“Mas de quem foi a culpa?, diz Tia Helena, levantando um dedo roli¢o. Dela, foi
dela, foi dela, foi dela, entoamos em unissono.

Quem os seduziu? Tia Helena sorri radiante, satisfeita conosco.

Ela seduziu. Ela seduziu. Ela seduziu.

Por que Deus permitiu que uma coisa tao terrivel acontecesse?

Para lhe ensinar uma licdo. Para lhe ensinar uma licdo. Para Ihe ensinar uma li¢c&o.”
(Atwood, 2017, p. 88)

Ao responsabilizar as mulheres pela violéncia sofrida, o regime vai sedimentando seu
poder. Podemos citar também a perda de identidade sofrida por todos os grupos de mulheres,
sendo sempre nomeadas pela funcéo a qual desempenham e sendo intensificada em relacéo as
Aias, que recebem um nome que as submete e refletem a ideia de pertencimento aos homens
que servem. Relacionar esses pontos a Segunda Onda do Feminismo visa produzir o efeito de
atencdo e, de certo modo, vigilancia, proporcionado pelo exagero da narrativa distopica sobre
situacOes que ocorrem na realidade de varias sociedades.

A Segunda Onda demonstra a luta, as mobilizacBes constantes necessarias para a
mudanca e que devem seguir continuidade. As feministas da Segunda Onda se unem as da
Primeira e as da Terceira Onda, criando conexdes para construir um futuro que ndo queremos
distopico. Como nos alerta Offred: “Pretendo sair daqui. Isso ndo pode durar para sempre”
(Atwood, 2017, p. 163).

Nesse sentido, considerando que “as fontes literarias permitem uma compreensao
empatica do passado ja que apresentam uma situacdo ou personagem ‘a partir de dentro’,
desde um ponto de vista mesmo da situa¢do narrada” (Blanch, 2013, p. 36), que pensamos em
trabalhar com alunos e alunas a partir do que € vivido pela narradora, para fazé-los/as pensar
sobre 0 movimento feminista e sua importancia; sobre o trabalho doméstico, precarizado e
considerado como ndo-trabalho; sobre como as diversas formas de controle sobre o corpo
feminino visam a opressdo e subjugacdo desse grupo, o inferiorizando. Esses pontos serdo
melhor trabalhados no segundo capitulo do trabalho.

A obra O Conto da Aia demonstra sua potencialidade para relacionar diferentes
contextos historicos, como 0s apresentados no capitulo e refletir sobre a situacdo das mulheres
nesses contextos. Analisamos também a relacdo proficua entre Histéria e Literatura e,
especificamente, como uma obra literaria distpica pode ser eficiente pelo exagero e
pessimismo, para chamar atencdo para as diversas formas de existéncia e agdo das mulheres,

percebendo continuidades (como no ideal de mulher formulado no Brasil Colonial), rupturas
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(o acesso ao trabalho e & educacdo formal) e, a0 mesmo tempo, as discussdes que persistem
ate hoje.

No segundo capitulo, em um primeiro tépico, discutiremos, de forma especifica, 0 uso
da literatura no ensino de Histéria e as possibilidades desse uso auxiliar no processo de
aprendizagem historica. A relacdo serd feita com o conceito de literacia histdrica, de Peter
Lee. Posteriormente, serdo especificadas as sequéncias didaticas criadas sobre os temas com
descricdo dos objetivos que se pretende efetivar, das escolhas dos trechos da obra e das
atividades. A ideia, portanto, é demonstrar os caminhos percorridos para a criagdo das

sequéncias didaticas.
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CAPITULO 2 — SABERES EM RELACAO: ENSINO DE HISTORIA, LITERACIA
HISTORICA E SEQUENCIA DIDATICA COMO MATERIAL DE ENSINO

Em tudo procurei descanso e em nada o encontrei,
a ndo ser num canto, com um livro®.
Umberto Eco, O nome da rosa [1980] 2019.

Historias causam fascinio. Contos, lendas, mitos provocam interesse no/a leitor/a mais
resistente. Lembro-me de uma experiéncia com alunos do 6° ano do Ensino Fundamental, que
ocorria todas as sextas-feiras, de ler mitos dos mais diversos povos: indigenas,
mesopotamicos, gregos. Inicialmente, a pratica foi vista com certa desconfianga mas, apds o
primeiro contato, os alunos e alunas ansiavam pela proxima historia. Algumas vezes, cheguei
a ndo finalizar a leitura do mito, e estes ficavam toda a semana questionando o que havia
acontecido com Prometeu ou Icaro. Ou “Professora, como pode uma mulher criar tudo no
Universo em cima de um banco de madeira?”?

Na minha prética, foi percebido muito cedo a importancia e a necessidade de contar
historias. Ora, nds, professores e professoras, fazemos isso! Obvio que a Histéria enquanto
disciplina cientifica é diferente do universo literario. No entanto, a maneira como a professora
e o professor escolhem narrar a sua aula, faz muita diferenca. A literatura esta presente nas
minhas aulas de Historia desde que iniciei na profissao, seja usando histérias em quadrinhos
até obras literarias como O coracdo das trevas (1902)?’, de Joseph Conrad (1857-1924) para
discutir os horrores do Imperialismo no Congo belga (1885-1904). Ao narrar ficgbes, podia
discutir verdades. Entre a estreiteza dessa relacdo, podemos obter bons resultados. Veremos, a
seguir, um pouco dessa relacdo e como utilizamos a literacia histérica para auxiliar na

construcdo do ensino de historia.

2.1. Relacdes possiveis entre literatura, ensino de historia e literacia historica.

%5 O autor atribui a frase a Tomas de Kempis (1380-1471), monge alemdo. ECO, Umberto. O nome da rosa.
Traducdo de Aurora Fornoni Bernardini, Homero Freitas de Andrade. 142 ed. Rio de Janeiro: Record, 2019, p.
39.

26 O aluno referia-se ao mito de povos indigenas da regido noroeste da Amazonia brasileira, como os desana, no
qual a avé da terra, Yeba Bur6, cria o Universo e a humanidade.

27 A publicacdo original de O coragdo das trevas (Heart of Darkness), de Joseph Conrad, ocorreu em 1899,
como uma série em trés partes na revista literdria Blackwood’s Magazine. Posteriormente, foi publicado em
formato de livro em 1902 como parte de uma coletanea intitulada Youth: a Narrative, and Two Other Stories.
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A escolha de utilizar uma obra literaria é fruto de uma relagdo muito confortadora mas
também transformadora que me levou ao curso de Historia. A busca pela Historia era o desejo
de compreender os diversos mundos que me foram apresentados pela literatura.
Inevitavelmente, esse desejo foi transportado para a sala de aula na esperanca de poder
possibilitar leituras diferentes de mundo que fossem capazes de causar reflexdes nos e nas
estudantes e, quica, provocar tranformacgoes.

O ensino de histéria pode ser permeado por uma pluralidade de usos — leia-se fontes —
que auxiliam no desenvolvimento de uma aprendizagem histérica. O uso da literatura é mais
uma delas. Paulo Freire nos ajuda a pensar essa relacdo na sua devida importancia. Ao afirmar
que “a leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior leitura desta ndo
possa prescindir da continuidade da leitura daquele” (Freire, [1981] 2021, p. 36), 0 autor nos
informa que a leitura do mundo, que pode ser entendida como uma percepg¢éo das realidades
sociais, econdmicas e também histdricas nas quais estamos situados € anterior a leitura da
palavra, e que esta possui a habilidade de interpretar e, possivelmente, transformar essas
realidades. Seria, portanto, um movimento dindmico, necessario a uma pratica consciente.

Percebemos, portanto, o uso da literatura na perspectiva qualitativa, como um meio no
qual alunos e alunas podem pensar sua realidade a partir também de uma perspectiva
ficcional. Joan Pageés Blanch acrescenta a nossa discussdo pontuando que as fontes literarias
“permitem aproximar o aluno do objeto de estudo, identifica-lo, analisa-lo, contextualiza-lo e
valora-lo. E permitem, também, perceber melhor as mudancas e continuidades entre o
passado ¢ o presente [...]” (Blanch, 2013, p. 36), algo que é tdo caro a nossa pratica de ensino
de historia, fazer com que o0s e as estudantes percebam as mudancgas, percebam as
permanéncias e, retornando a Freire, utilizem esse processo de conhecimento realizado para
uma prética consciente de transformacéo.

A literatura na sala de aula também € capaz de evocar o aspecto emocional, de
conexdo com 0s personagens e as situaces narradas por um processo de aproximacao, de
identificacdo ou até, de repulsa. Pelo exercicio imaginativo, o/a estudante pode colocar-se no
lugar de determinado personagem e iniciar um processo de critica, que pode ser a situacao
propriamente vivida pelo personagem e/ou pelo contexto no qual o personagem esta inserido.
E nesse ponto que se encontra a importancia da Historia e, propriamente, do professor e da
professora de Historia, que viabiliza a passagem do incbmodo para o processo critico. Aqui
também se insere as diversas leituras realizadas pelos alunos e alunas de uma mesma obra, em
razdo das leituras de mundo particulares de cada um. Neste sentido, trata-se de “uma relagéo

dialégica entre o autor e o leitor da obra, e essa relacdo possibilita sempre um encontro entre
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lugares e épocas diferentes” (Bittencourt, 2008, p. 341), enriquecendo o debate em torno do
tema escolhido para trabalhar a partir de determinada obra.

O uso de fontes no ensino de historia estd intrisicamente relacionado aos proprios
objetivos do ensino de historia na escola. Pereira e Seffner nos pontuam alguns desses
objetivos no texto O que pode o ensino de histéria? Sobre o uso de fontes na sala de aula

(2008), mas o que nos chamou atencgéo foi o seguinte:

A dedicacdo ao estudo da histéria na escola ndo consiste em mero diletantismo, mas
em compreender a si mesmo e a sua sociedade e, sobretudo, acumular conceitos para
ler a propria realidade, e criar novidades, formas novas de intervencéo na sociedade,
novas praticas sociais, novas realidades. Em dltima analise, o ensino de historia deve
levar homens e mulheres do meio urbano ou rural a se tornarem artifices de si
mesmos, a construirem-se como singularidades e a olhar para seu presente como
diferenca em relacdo ao seu passado e, a0 mesmo tempo, como produto dos
conflitos e das lutas do passado (Pereira e Seffner, 2008, p. 120).

Portanto, insistimos que o ensino de historia deve proporcionar a formacdo de
individuos criticos, capazes de realizar o movimento dindmico entre leitura do mundo e
leitura da palavra. Como 0s autores pontuam, trata-se de compreender a si e aos outros, de
conseguir colocar-se diante da realidade em que se vive e de visualizar novas maneiras de
agir. Devemos, assim, usar as fontes de modo que “o objetivo seja a complexidade, ndo a
facilitacdo” (Pereira e Seffner, 2008, p. 126). Entendemos que a literatura € uma boa fonte
para proporcionar essa dinamica.

Retomamos, dado isso, a Paulo Freire e a importancia do ato de ler, entendido pelo
filosofo e educador como algo “que implica sempre percepcdo critica, interpretagdo ¢ “re-
escrita” do lido” (Freire, [1981] 2021, p. 53) como algo intrisecamente conectado a Historia,
ao ensino de historia e aos estudos de aprendizagem historica e didatica da historia,
especificamente no conceito de literacia historica desenvolvido por Peter Lee. Este, por sua
vez, esta relacionado aos campos de estudos Educacdo Historica que, por seu turno,

relaciona-se a Didatica da Historia?®.

28 Maria A. Schmidt, em Jérn Riisen e sua contribuicdo para a didatica da Histdria, discute o desenvolvimento
da Didéatica da Historia e os seus significados, refletindo sobre as contribuicbes de Riisen para esse campo de
estudo. Para a autora, “As reflexdes de Jorn Riisen, ao trazerem o pressuposto da Didatica como a ciéncia da
aprendizagem historica, sinalizam que a questdo central é compreender como o pensamento histdrico contribui
para orientar, temporalmente, a vida humana para dentro (identidade) e para fora (praxis) [...]” (Schmidt, 2017,
p. 62). Ja Risen, em Didética da Histéria: passado, presente e perspectivas a partir do caso alemao, afirma que
as discussdes sobre a Didatica da Historia sdo dominadas por quatro itens: “a metodologia da instrugdo, as
funcdes e os usos da historia na vida publica, o estabelecimento de metas para a educagéo histdrica nas escolas e
a verificacdo se estas tém sido atingidas, e a andlise geral da natureza, fungdo e importancia da consciéncia
historica.” (Riisen, 2006, p. 13). Assim, grosso modo, a Didética da Histdria abrange métodos, praticas e teorias
voltadas ao ensino de histdria e a formacéo da consciéncia historica coletiva.
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O campo da Educagdo Historica, segundo Germinari (2011, p. 54-55) tem se
desenvolvido na Inglaterra, nos Estados Unidos, em Portugal, Canada e Brasil. Seu objetivo é
investigar a correlacdo entre a teoria e a pratica na aprendizagem histérica visando sua
concretizacdo, dando enfoque ao pensar historicamente (Barca, 2021, p. 59). Percebe-se,
assim, que a aprendizagem historica é o ponto principal observado e desenvolvido nos estudos
destes campos, também presente nos estudos de Peter Lee e na construgcdo do conceito de
literacia histdrica. O termo literacia, grosso modo, refere-se a habilidade de ler e escrever, as
praticas sociais referentes a essa leitura e escrita e, também, a oralidade. De forma literal,
transpondo o conceito de literacia, podemos entender a literacia historica como a forma de ler
as praticas histéricas nas diversas variaveis temporais.

O conceito de literacia historica?® construido por Lee parte do principio que se deve
promover aos estudantes uma leitura que dé sentido ao passado, se elas/eles conseguem

adquirir algum conhecimento do que podemos dizer acerca dele, e em simultaneo
ser capaz de utilizar esse conhecimento de modo a que tenha claramente uma

utilidade/aplicabilidade, se tal aconteceu talvez possa afirmar-se que os estudantes
sdo historicamente letrados.” (Lee, 2008, p. 11).

Conforme o apresentado, o conceito de literacia historica, para o autor, ndo € algo
fechado, um modelo duro que, seguido de tal forma, resultard necessariamente em éxito.
Interpretamos que o autor propde parametros para que pensemos o ensino de historia e como
construir estudantes historicamente letrados.

Assim, ndo basta o/a aluno/a saber que algo aconteceu no passado, é necessario que
ele/ela saiba articular com o presente e ser capaz de utiliza-lo como algo para se pensar o
futuro. Ou seja, o/a estudante tem que se ver como produto do passado, também parte dele,
como vimos acima com Pereira e Seffner.

Inseridos no processo de construcdo do conceito de literacia histérica, ha dois pontos
gue nos chamou atencdo pois foram utilizados como reflexdo para construir as sequéncias
didaticas como proposto e sua posterior aplicacdo em sala de aula. O primeiro deles diz

respeito a continuidade da edificacdo do conceito de literacia historica. Para o autor, aléem de

29O conceito de Peter Lee de literacia histdrica é desenvolvido a partir do conceito de consciéncia histdrica de
Jorn Risen. Para Risen, “A consciéncia histérica ndo é algo que os homens podem ter ou ndo — ela é algo
universalmente humano, dada necessariamente junto com a intencionalidade da vida pratica dos homens. A
consciéncia histérica enraiza-se, pois, na historicidade intrinseca a propria vida humana pratica. Essa
historicidade consiste no fato de que os homens, no dialogo com a natureza, com 0s demais homens e consigo
mesmos, acerca do que sejam eles proprios e seu mundo, tém metas que vao além do que é o caso”. (Rusen,
2001, p. 78-79).
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possuir uma compreensdo substantiva do passado (definida por Lee também como contetido
historico), o/a estudante precisa ter uma compreensdo da disciplina da historia. Ou seja, 0
aluno e a aluna saberem algo sobre, por exemplo, a Escraviddo ou a Revolugdo Industrial
(compreensdo substantiva) e ndo saberem como esse conhecimento do passado € possivel,
representa uma quebra ou incompletude no processo de construcao da literacia histérica.

O outro ponto é a ideia de progressdo em histéria ou progressdo de conceitos de
segunda ordem®. Para Peter Lee, a “progressio significa equipar os alunos com ideias mais
sofisticadas/poderosas, por exemplo acerca de como nés podemos conhecer o passado e por
que é que as narrativas historicas dos historiadores diferem” (Lee, 2008, p. 19). Neste sentido,
sdo conceitos metahistoricos, relativos a operagdes da propria disciplina; logo, se faz
necessario que sejam utilizados em conjunto com uma compreensao substantiva, ou seja, em
relacdo aos proprios processos historicos. Esta relacdo entre compreensdo dos processos
historicos e conceitos de segunda ordem, possibilita uma visdo dinamica do passado, fazendo
com que a aprendizagem histérica progrida no sentido da complexidade das experiéncias
humanas.

Por exemplo, ao trabalharmos em sala de aula o conteddo da Escraviddo (conceito
substantivo), podemos aplicar os conceitos de segunda ordem da mudanca e continuidade
para refletir que, apesar da abolicdo formal, algumas das estruturas sociais, econdmicas e
politicas que sustentavam a escraviddo continuam a existir. Essa existéncia é percebida no
trabalho assalariado precario, na marginalizacdo da populacdo negra e nas disparidades
sociais. Assim, o/a estudante ndo apenas sabe 0 que foi a escraviddo, mas serd capaz de
pensa-la de forma mais complexa, percebendo — a partir dos conceitos de segunda ordem
escolhidos nesse caso — que, apesar de finda, sua trama segue no presente.

A discussdo levantada a partir de alguns pontos do trabalho de Peter Lee — e explicado
humildemente por esta professora/historiadora — deve-se, em grande parte, as vivéncias em
sala de aula que podem ser condensadas neste apontamento do autor: “Quando os estudantes
assumem o seu mundo presente como definidor do que é normal para a vida humana, ndo € de
surpreender que eles esperam poucas mudangas em suas vidas futuras.” (Lee, 2016, p. 137). E
comum, em sala de aula, ouvir frases como: “Sempre foi assim” e, em continuidade a ela,
“como podemos mudar isso?” em referéncia ndo s6 a contetdos historicos mas também a

discussdes histdricas mais proximas do presente. Por isso que a frase de Peter Lee me chamou

30 Os conceitos de segunda ordem seriam aqueles relacionados ao conhecimento histdrico, que auxiliam no
aprendizado progressivo dos/das estudantes sobre a prdpria producdo do conhecimento histérico. Conceitos
como narrativa, mudanga, evidéncia, permanéncia sao exemplos desses conceitos.
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atencdo, pois evidencia que ha uma quebra, um isolamento do presente em relacdo ao
passado, fazendo com que alunos e alunas ndo se percebam como parte, inclusive, de
processos de mudancas. Parafraseando Paulo Freire, é necessario que os/as estudantes vejam
“o saber da Historia como possibilidade e ndo como determinagdo. O mundo ndo €. O mundo
estad sendo.” (Freire, 2015, p. 74)

2.1.1. Atividade proposta: sequéncia didatica

A sala de aula de historia € um ambiente provocador — ou deveria ser, pelo menos — no
qual alunos e alunas interagem a partir de uma série de motivagdes: sua(s) visao(Ges) de
mundo, suas perspectivas, seus conhecimentos prévios sobre 0s conteudos, o
professor/professora que planeja suas aulas e coloca questdes instigantes, com teor reflexivo.
Esse ambiente, eivado por essas motivacoes, exige preparo do e da docente, ndo sé intelectual
como também, emocional. Lidar com criangas e adolescentes ndo é tarefa das mais faceis,
principalmente nas condi¢des de ensino que se apresentam nas escolas publicas.

Desse modo, o planejamento das aulas é ponto importante para mediar a relacao
professor/aluno, professor/ensino, na tentativa de conseguir aplicar os contetdos, auxiliar no
processo de construcdo de estudantes criticos, finalizando o ano letivo com o minimo de
sucesso escolar (leia-se sucesso escolar como grande parte dos/as estudantes aprovados). Ao
refletir sobre os conteddos a serem ministrados e as formas de avaliacdes de aprendizagem,
pensamos em maneiras mais assertivas e que se adequem ao tempo de aula que temos
disponivel e aos materias didaticos que podemos utilizar para planejar o ano letivo. Levando
em conta o exposto e que a sala de aula é também espaco de debate, sugerimos a sequéncia
didatica como proposta que se adequa, inclusive, para trabalhar com obras literarias.

Para Maria Margarida Dias de Oliveira e Itamar Freitas, a sequéncia didatica

€ uma representacdo espaco-temporal e é uma previsdo tedrica e explicitamente
orientada. Ela projeta 0o que deve acontecer com o comportamento do docente e,
sobretudo, o comportamento do discente dentro de determinada logica de
aprendizagem, a partir de determinada expectativa de aprendizagem (ou objetivo
educacional). (Freitas, Oliveira, 2022, p. 17).

Uma sequéncia, portanto, passa por um processo de orientacdo do docente, que a
planeja pensando no que exatamente quer que o/a aluno/a aprenda, que seria a expectativa de
aprendizagem. Esse ponto, talvez seja 0 mais importante para construir uma sequéncia
didatica, pois norteia como essa sequéncia seguira, descrevendo 0S passos ou etapas para o

professor ou professora e como o discente ira responder as sequéncias de aulas, inclusive,
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repensando-a a medida que sua aplicacdo for ocorrendo. No que se refere a uma previséo
tedrica, as sequéncias desenvolvidas seguem o caminho das teorias de aprendizagem
disciplinar, ou seja, a aprendizagem histérica, a partir do que ja foi proposto das discussdes de
Peter Lee.

Pensamos a sequéncia didatica, assim, como algo que parte de um questionamento
geral (O que quero que meus alunos aprendam?) e se ramificam, a partir do contetdo ou tema
escolhidos, em questionamentos ou objetivos especificos. Levamos em consideracdo também
o que nos diz Helenice Aparecida B. Rocha sobre a sequéncia didatica, ao afirmar que ela “¢
uma alternativa de planejamento que leva em conta a especificidade dos contetidos e de seus
objetivos de aprendizagem ao longo de um periodo delimitado” (Rocha, 2015, p. 92). Além
de trazer a ideia da sequéncia como uma alternativa de organizacao do trabalho de historia, a
autora também aponta sua relevancia e potencialidades, as quais orientaram a nossa conducao

na construcao das sequéncias. Sao elas:

1. Propicia ao professor e ao aluno a manutencdo de visibilidade do todo no
tratamento do conteldo, na busca de atingimento de objetivos, enfim de seu
desenvolvimento; 2. Permite o estabelecimento de estratégias didaticas alternadas
entre o professor e o0 aluno, na construcdo da aprendizagem [...] 3. [...] permite que a
questdo orientadora permaneca no horizonte de professor e alunos, ao realizar cada
estratégia didatica [...] (Rocha, 2015, p. 92).

Percebe-se que, ao definir um tema para ser debatido ao longo de um periodo, o
professor ou professora consegue ter uma visdo ampla e ajusta-lo conforme os objetivos
desejados. Essa abordagem permite que a aprendizagem seja construida de forma
colaborativa, onde o professor ndo precisa ser o Unico a expor conteudo. Alternando a
conducdo com questdes e debates, € possivel incentivar os estudantes a construir conceitos de
maneira ativa. Assim, o planejamento é essencial para organizar a sequéncia didatica,
definindo etapas ou passos e quantas aulas serdo necessarias para alcancar os objetivos
propostos.

Neste contexto, a proposta é discutir alguns temas historicos a partir da literatura,
utilizando a obra O Conto da Aia como referéncia para problematizar e refletir sobre os
objetivos das duas sequéncias didaticas que serdo apresentadas a seguir. Para isso, faz-se
necessario apresentar quatro passos descritos por Rildo Cosson no livro Letramento literario:
teoria e pratica (2006).

O primeiro passo descrito por Cosson € a Motivagdo, que o autor aponta como a
preparagdo do aluno “para entrar no texto” (Cosson, 2006, p. 54). Nesse caso, pode-se utilizar

uma musica ou um poema, por exemplo, que tenha relagdo com a obra que sera discutida
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como forma de aproximar os/as estudantes do livro. O segundo passo é a Introducgdo, que
nada mais ¢ do que “a apresentagdo do autor e da obra” (Cosson, 2006, p. 57). O professor ou
professora pode expor a obra, sua importancia, quando foi escrita e aspectos ligados a vida e a
visdo de mundo do autor/a. No nosso caso, fazer um resumo da obra foi necessario no sentido
de apontar o contexto narrativo desta, assim como uma descri¢do dos personagens.

O terceiro passo € a Leitura, que se refere a leitura do texto escolhido pelo/a docente.
Infelizmente, por uma questdo de tempo, ndo foi possivel a leitura integral da obra. Optou-se,
portanto, pela leitura de fragmentos realizada em sala de aula com o acompanhamento da
professora. E, por ultimo, mas ndo menos importante, 0 quarto passo é a Interpretacdo, que
“parte do entretecimento dos enunciados, que constituem as inferéncias, para chegar a
construgdo do sentido do texto, dentro de um didlogo que envolve autor, leitor e comunidade”
(Cosson, 2006, p.64). Essa interpretacdo, no nosso caso, ndo serd apenas dos fragmentos
literarios, mas também como estes se relacionam com as questdes propostas. O/a aluno/a
precisa fazer ndo s6 uma reflexdo do que foi lido mas também uma reflexdo histérica. A
externalizacdo dessa interpretacdo faz parte do desenvolvimento da sequéncia didatica em
sala de aula e das propostas de atividades no curso desse desenvolvimento. No proximo
topico, apresentamos as duas sequéncias didaticas propostas com a descri¢do dos fragmentos

e dos conceitos mobilizados para as aulas.

2.2. Estrutura da sequéncia didatica Sob o Olho Dele®': o ideal de mulher no Brasil

Colonial e a bruxa.

A primeira sequéncia didatica construida parte do recorte temporal do Periodo
Colonial de formacdo do Brasil (séculos XVI-XVIII) para discutir uma ideia de
comportamento feminino no periodo apontado e como esse ideal persiste no presente. A
proposta também insere a figura da bruxa, na tentativa de demonstra-la como algo a ndo ser
seguido. A mulher que ndo se comportava como esperado socialmente, tornaria-se indesejada,
inconstante, perigosa, ndo confiavel, por conseguinte, uma bruxa. Pensamos essa sequéncia
para ser aplicada no 2° ano do Ensino Médio. Lembramos que ndo é um modelo engessado,
que deve ser seguido a risca; 0 pensamos mais como uma proposta que intenta outros
caminhos para discutir temas importantes, trazendo outras fontes para a sala de aula na busca

de promover uma aprendizagem historica.

31 Expressdo de despedida utilizada em O Conto da Aia, principalmente, pelas Aias. Referéncia clara a Deus,
sugerindo que estdo sempre sendo observadas por Ele.
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Neste topico, apresentaremos a sequéncia discorrendo sobre os fragmentos da obra O
Conto da Aia escolhidos e com as discussbes conceituais que nos auxiliaram em sua
producdo. A versdo sintética da sequéncia encontra-se no Apéndice A. Essa separacdo foi
pensada caso o professor ou professora queira ir diretamente para a sequéncia didatica sem
necessariamente observar a discussédo de sua elaboragéo, sentindo-se livre para modificar o
que achar necessario, acrescentando ou retirando algo. Apontamos também que a sequéncia
pode ser aplicada, preferencialmente, quando o professor ou professora estiver ministrando 0s
contetdos referentes ao periodo do Brasil Colonial, permitindo assim, uma maior adequacéo
aos contextos histdricos — ou conceitos — trabalhados.

A sequéncia foi dividida em 5 (cinco) etapas, cada etapa equivalendo a uma aula de 50
minutos. O objetivo principal ou a expectativa de aprendizagem é provocar uma reflexdo
sobre as representacbes do ideal de mulher no Brasil Colonial e da figura da bruxa
mobilizando a obra O Conto da Aia. As etapas foram pensadas, portanto, para atender a este
objetivo, assim como aos objetivos especificos. Sao eles:

a) estudar o ideal de mulher construido ao longo do periodo colonial brasileiro;

b) identificar as caracteristicas e estigmas associadas a figura da bruxa, utilizando
fragmentos do livro O Martelo das Feiticeiras (Malleus Maleficarum);

C) examinar fragmentos da obra O Conto da Aia relacionando-os ao ideal de mulher e a
figura da bruxa percebendo como essas representacfes ainda ressoam na sociedade
contemporanea.

Na primeira etapa, sugerimos que o/a docente apresente a sequéncia didatica, como
sera seu funcionamento, seu objetivo. Em seguida, que proporcione o primeiro contato com a
obra literaria escolhida. Como néo sera possivel a leitura da obra completa, cabe ao professor
ou professora fazer uma breve apresentacdo da mesma. Construimos um resumo da obra para

auxiliar no processo de aproximacao do/da estudante com a narrativa. Segue 0 resumo:

O Conto da Aia (The Handmaid’s Tale), obra literaria distopica escrita em 1985,
pela escritora canadense Margaret Atwood, nos apresenta uma sociedade na qual um
golpe de estado de um grupo fundamentalista religioso denominado Filhos de Jaco,
nos Estados Unidos, consegue ser bem sucedido instituindo-se um regime de carater
ditatorial teocréatico, que se aproveita das divisdes econdmicas, sociais e de género j&
existentes e as aprofunda. A historia é narrada pela aia Offred, que serve ao regime
como reprodutora. O pano de fundo da ficcdo seria desastres ambientais que
acometem a sociedade, elevando os indices de esterilidade da populacdo
provocando, portanto, queda nas taxas de natalidade. Esse fato € utilizado para
construir a Republica de Gilead, com forte carater religioso, onde as mulheres
perdem todos os direitos conquistados e sdo radicalmente divididas em castas com
fungdes relacionadas ao seu papel social.
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De forma sucinta, a histéria é apresentada. Recomendamos que, apds a leitura, os/as
estudantes sejam inquiridos sobre o que ouviram para que apontem palavras que ndo foram
compreendidas. Logo em seguida, orientamos que apresente o quadro abaixo para que 0s/as
estudantes saibam quem sdo os personagens e suas funcdes na sociedade construida pela

narrativa.
Classe/Grupo Descricéo Funcgdo/Responsabilidade
Comandantes Homens que lideram e organizam | Governam Gilead, tomam decisdes
a sociedade. politicas e sociais.
Esposas Mulheres dos Comandantes, de | Supervisionam as casas, ndo tém
alta posicao social. direitos de trabalho ou autonomia.
Aias Mulheres férteis designadas para | Servem aos Comandantes para fins
reproduc&o. reprodutivos, sem direitos ou
autonomia.
Marthas Mulheres inférteis, geralmente | Realizam trabalhos domésticos e
mais velhas. culindrios.
Tias Mulheres encarregadas de treinar | Mantém a ordem e a disciplina,
e doutrinar as Aias. ensinam submissao as Aias.
Guardides Homens jovens ou de baixa | Realizam tarefas de seguranca e
patente. servicos auxiliares.
Olhos Agentes da policia secreta. Monitoram e espionam os cidaddos
para garantir a lealdade ao regime.
Econoesposas Esposas de homens de baixa | Realizam  todas as  tarefas
classe econémica. domésticas, incluindo reprodugcéo,
sem auxilio de Aias ou Marthas.
Nao-mulheres Mulheres  estéreis,  solteiras, | Enviadas para as Col6nias para
algumas  vilvas, feministas, | trabalhar e morrer lentamente
(Unwomen) ésbi . A . \ - .
éshicas (traidoras de género) e | devido a exposicdo a residuos
que sdo politicamente dissidentes. | toxicos.

A escolha de apresentar a tabela com a estrutura social de Gilead advém da
necessidade de promover nos e nas estudantes a visdo de como se dividia essa sociedade e que
a manutencdo desta rigidamente hierarquizada é parte principal do seu funcionamento,
utilizando os papéis de género para obter um controle maior. A leitura da tabela deve incluir
alguns minutos destinados ao debate, as possiveis questdes colocadas pelos alunos e alunas
para que a primeira etapa seja encerrada devidamente.

Para a segunda etapa, pensamos em iniciar com questdes mobilizadoras visando saber
0s conhecimentos que alunos e alunas possuem sobre como seria a vida das mulheres no
periodo colonial brasileiro e quem eram essas mulheres. E importante salientar para os/as
estudantes que as mulheres que faziam parte da sociedade colonial pertenciam a grupos

diversos e exerciam papéis diversos no projeto colonizador. Mulheres indigenas, negras e
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brancas ndo eram consideradas iguais nem tampouco exerciam 0S mesmos papéis, mas

tiveram suas contribuicGes na formacao dessa sociedade, como aponta Mary del Priore:

Da mulher indigena herdava-se, neste momento, o espdlio de tradicGes que ela
detinha na estrutura tribal. A mulher branca contribuiu com modos de viver e morrer
importados com e emigracdo de Portugal, modos estes, muitas vezes, também
trazidos de outras terras, reelaborados na Metrdpole e trasladados para o Brasil. As
sociedades africanas do tipo sudanés e banto, de onde saiu grande parte do trafico
negreiro, legaram a vida colonial comportamentos e mentalidades caracteristicas do
espaco que a mulher ocupava em seu interior (Del Priore, 2009, p. 21).

A despeito das herancas que vao dando forma ao que viria a ser o Brasil, acha-se
necessario pontuar que os plurais grupos de mulheres citadas também sofriam violéncias
plurais, mais intensas a depender do grupo do qual faziam parte. Posto isso, partimos para as
questdes especificas a um ideal de comportamento feminino, percebendo que, no periodo
estudado, esse ideal relacionava-se as mulheres brancas, posteriormente sendo estendido para
enquadrar diversas mulheres.

As questbes propostas sdo: como essas mulheres deveriam se comportar no periodo
colonial no Brasil, ou seja, 0 que era aceitavel e esperado no comportamento feminino entre
0s séculos XVI e XVIII? Que ideal de mulher deveria ser atingido? Quais papéis as mulheres
poderiam exercer nessa sociedade? Essas questdes no inicio da segunda etapa partem, por um
lado, do principio de que os alunos precisam “entender as coisas como construgdo, com uma
duragdo propria, [pois isso] € necessario para quem quer agir sobre elas” (Cerri, 2011, p. 59);
por outro, para averiguarmos como eles/elas imaginam que era a vida das mulheres na
sociedade colonial brasileira.

As respostas podem ser colocadas no quadro branco para servir de comparacao
quando for realizada a leitura dos fragmentos do livro. Depois da discussdo, € importante
analisar o que dito pelos e pelas estudantes e acrescentar mais caracteristicas a partir do que
ficou ausente nas suas falas. Recomendamos as seguintes caracteristicas: o papel reprodutivo
das mulheres, voltado para a maternidade e os cuidados domesticos; a submissao e obediéncia
que deveriam ter as figuras masculinas e as instituicbes, como Igreja e Estado; a valorizacdo
da castidade e da virtude; a pratica religiosa, que também reforcava valores morais da época e
0 acesso restrito a educacdo, priorizando-se habilidades domésticas. Apos as consideracoes,
segue a leitura dos fragmentos do livro. Os trés fragmentos escolhidos para essa etapa giram
em torno de praticas impostas as mulheres, relacionadas as caracteristicas vistas como uma

idealizagé@o do feminino. VVejamos.
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Fragmento 1 — “Vocés tém que ingerir suas vitaminas ¢ minerais, dizia Tia Lydia recatadamente. Tém
de ser receptaculos dignos, adequados. [...] Esfrego a manteiga sobre meu rosto, espalho na pele de minhas
mdos. Nao ha mais nenhum tipo de logdo ou creme facial, ndo para nds. Essas coisas sao consideradas vaidades.
Somos receptaculos, somente as entranhas de nossos corpos € que sao consideradas importantes. O exterior pode
se tornar duro e enrugado, pouco Ihes importa, como a casca de uma noz. Isso foi um decreto das Esposas, essa
auséncia de locdo para as maos. Nao querem que sejamos atraentes. Para elas as coisas ja estdo bastante ruins
como estdo. [...] Somos Uteros de duas pernas, apenas isso: receptaculos sagrados, calices ambulantes.” (Atwood,
2017, p. 81; 118; 165).

No primeiro fragmento a Aia narra episddios em que fica evidente a razdo pela qual
elas existem: reproduzir. Na obra, as mulheres que ndo eram casadas, que 0s casamentos
foram considerados ilegitimos (como o de Offred, pois era casada, antes da instauracdo do
regime, com um homem divorciado) e que eram vilvas, foram divididas em duas categorias:
Aias (mulheres responsaveis pela procriacdo) e Marthas (mulheres responsaveis pelas tarefas
domésticas). O ponto interessante € que a categorizacdo das mulheres na obra esta associada
a0 “tempo do ttero”*2. Ou seja, € o papel das mulheres como reprodutoras que dita, de certo
modo, o papel que sera estabelecido para cada uma.

No Brasil colonial, o papel da mulher era essencialmente vinculado & reprodugéo,
especialmente dentro do casamento, contexto em que sua funcéo era exaltada. Como destaca
Del Priore, “No casamento cristdo, a mulher era magnificada ¢ a crianga, sacralizada” (Del
Priore, 2009, p. 44). Para além de procriar, a mulher era mae, papel definidor da mulher no
periodo. Mas essa maternidade deveria ser vivida no casamento, no lar, na formacdo de uma
familia. Dai, o esforco da Igreja Catolica em definir um ideal de feminilidade que deveria ser
buscado. Heleieth Saffioti também aponta nessa dire¢do, ao afirmar que “Ndo obstante a
maneira pela qual se organizou no Brasil a familia patriarcal e as diferencas de grau de
liberdade e de posicdo que conferia a0 homem e a mulher, 0 casamento representava
praticamente a Unica carreira aberta a esta” (Saffioti, 2013, p. 242-243). Portanto, fadada ao
casamento, encerrada no seio familiar.

A utilizacdo do fragmento visa demonstrar que, apesar de divididas em grupos, as
mulheres cabiam funcGes bem especificas, papéis sociais determinados, sendo o da

maternidade o mais importante deles. A Aia gera a criangca, mas é a Esposa que a cria, ou seja,

32 Expressdo de Juliana C. Zanezi. A autora defende que “[...] 0 tempo do Utero é o mais importante motor de
toda a narrativa de O Conto da Aia. Todas as mulheres deste sistema estdo submissas a ele: as Tias geralmente
sdo idosas ou vilvas, portanto seriam o equivalente das Marthas nesse sentido [...]. As Esposas ao serem
privadas de sua capacidade de gestacdo, submetem-se ao sistema das Aias que, por sua vez, sdo coibidas a
gerarem criangas.” (Zanezi, 2018, p. 321-322). A autora ainda faz referéncia as Econoesposas, que servem como
Esposas, Aias e Marthas aos seus maridos e que parecem ser mais oprimidas pela questdo de classe. Ver: Zanezi,
Juliana C. O Conto da Aia, de Margaret Atwood (1985): Antiutopia, ovarios e uma histéria social do tempo.
Epigrafe. Sdo Paulo, v. 6, n. 6, 2018, p. 305-334.
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que serd a mée. Temos um circulo perfeitamente fechado, no qual cada mulher desempenha
sua funcéo e se encerra nela.

No segundo fragmento escolhido, a Aia narra 0s momentos de oragdo que ocorriam
diariamente no Centro de Treinamento Raquel e Lia, também chamado de Centro Vermelho,

onde ocorria a doutrinagdo das mulheres que se tornariam Aias. Segue o fragmento.

Fragmento 2 - “Na hora do almogo eram as Beatitudes. Bem-aventurado isso bem-aventurado aquilo. Elas
punham para tocar uma gravagdo em disco, a voz era de um homem. Bem-aventurados os pobres de espirito,
porque deles é o reino dos Céus. Bem-aventurados os misericordiosos. Bem-aventurados os mansos. Bem-
aventurados os que se calam. Eu sabia que este Gltimo eles tinham inventado, sabia que estava errado, e que
tinham excluido partes também, mas ndo havia nenhuma maneira de verificar. Bem-aventurados os que choram,
porque eles serdo consolados.

Ninguém disse quando.” (Atwood, 2017, p. 109)

A partir deste fragmento, pode-se relacionar o papel da Igreja na construgdo de um
ideal de comportamento feminino, podemos ate dizer, do que é ser mulher. No periodo
colonial, havia um modelo a ser seguido, o da Nossa Senhora, como aponta Del Priore: “O
modelo de feminilidade que vicejava era ditado pela devocdo a Nossa Senhora e correspondia
a comportamentos ascéticos, castos, pudibundos e severos” (Del Priore, 2009, p. 33). Assim,
havia um modelo a ser seguido, que definia uma mulher de forma positiva aos olhos daquela
sociedade.

A contribuicdo religiosa de conformacéo a esse papel também é observado no segundo
fragmento. As Aias precisavam aceitar a funcdo que foi escolhida para elas e a ideia de fazer
iSsO por um bem maior, sendo esse bem maior associado a toda uma estrutura religiosa, servia
para justificar a opressdo. No trecho, ¢ feita a referéncia as beatitudes, encontradas na Biblia,
no livro de Mateus, capitulo 5, versiculos 3-11. O interessante na referéncia é a insercédo de
um versiculo que ndo existe no texto biblico, “Bem-aventurados os que se calam”,
demonstrando que a deturpacéo é feita de maneira deliberada para compor o ideal esperado:
se calem, sejam submissas.

O terceiro e Ultimo fragmento desta etapa traz dois pontos: uma atividade que era
permitida as Aias fazerem, que era a compra de alimentos, e uma que ndo era permitida, a

instrucdo. Vejamos.

Fragmento 3 - “Pego [a Aia] os vales de alimentos da mio estendida de Rita. Os vales tém diferentes
ilustracdes, das coisas pelas quais podem ser trocados: doze ovos, um pedacgo de queijo, uma coisa marrom que
deveria ser um bife. [...] Nossa primeira parada € uma loja com outras figuras desenhadas na madeira: trés ovos,
uma abelha, uma vaca. Leite e Mel. [...] A Biblia é mantida trancada, da mesma maneira como as pessoas
antigamente trancavam o ch4, para que os criados ndo o roubassem. E um instrumento incendiério: quem sabe o
que fariamos com ela, se puseéssemos nossas maos nela? Podemos ouvi-la lida em voz alta, por ele, mas ndo
podemos ler.” (Atwood, 2017, p. 20; 36; 107).
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Em uma de suas caminhadas diarias, que é permitida para que comprem alimentos, a
Aia nos conta que utilizam vales alimentos que contém desenhos dos itens a serem comprados
(vaca e abelha — leite e mel, respectivamente). O trecho demonstra que as mulheres néo
podiam ter acesso a leitura, o que é corroborado pela Biblia trancada (provavelmente, Unico
livro exposto nessa sociedade onde ndo h& mais escolas, bibliotecas e museus) e que s6 pode
ser lida pelos homens.

No Brasil colonial, a instrucdo ndo era algo acessivel as mulheres. Os seus deveres
estavam voltados a manutencdo do lar e, por isso, ndo era sequer cogitada a necessidade de
que estas aprendessem algo que ndo estivesse voltado aos afazeres domésticos. Saffioti nos

demonstra um pouco dessa situacao:

O ideal de educagdo feminina circunscrevia-se exclusivamente as prendas
domésticas. Nem mesmo a lingua portuguesa sabiam falar as mulheres de certas
regides do Brasil nos séculos XVI e XVII. Da convivéncia direta com os indios e da
auséncia de contatos com europeus resulta que mulheres e criangas s6 sabiam
expressar-se na lingua dos nativos. O estado de indigéncia cultural em que viviam
na época colonial pode ser ainda aquilatado pelo que apurou Alcantara Machado nos
testamentos paulistas dos séculos XVI e XVII. Nas quatro centenas e tanto de
testamentos compulsados, aparece uma constante justificativa da auséncia de
assinatura da outorgante: “por ser mulher e ndo saber ler” (Saffioti, 2013, p. 269).

Percebemos que a instrucdo que recebiam estava relacionada a sua funcdo social,
unicamente. N&o saber ler e escrever limitava as mulheres, restringiam sua educacdo e
autonomia, dificultando uma participacao ativa na vida publica, intelectual ou politica. Vé-se
que a ideia construida na obra da interdicdo da instrucéo formal as mulheres pode ser ponto de
encontro com a situacdo vivenciada pelas mulheres no Brasil colonial, visando deixa-las
confinadas nos papéis que deveriam desempenhar.

Na sociedade construida em Gilead, ndo haviam outras formas de existéncia sendo
aquelas determinadas pelos criadores dessa sociedade. Na sociedade colonial brasileira havia
uma série de arranjos que fugiam do estabelecido de como deveriam viver as mulheres. No
entanto, nosso interesse ¢ refletir como a valorizagdo do “projeto de construcdo de uma
mulher ideal: mulher que deveria ser casada, mae, afeita a domesticidade, a piedade religiosa,
preocupada em consolidar a familia” (Del Priore, 2009, p. 73), auxiliou no processo de
domesticacdo da mulher, de um ideal feminino de comportamento e de ser no mundo, e se
este ainda é sentido no presente. E dessa maneira que utilizamos trechos da obra de forma
relacional com o periodo colonial brasileiro.

Na terceira etapa o foco é nas mulheres que, justamente, ndo se encaixavam no projeto

de mulher ideal construido pela Igreja e pela sociedade. Como o tempo ndo nos permite
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discutir as mais variadas formas de existir no periodo, a ideia € relacionar como séo vistas as
mulheres que resistem a Gilead com a figura da bruxa, construida como um ser temido que
ndo se encaixava dentro dos parametros socias estabelecidos para as mulheres. A escolha
especifica de tratar da bruxa da-se pelo interesse que o tema causa entre os/as estudantes,
motivando-os/as a refletir mais sobre o tema.

A ideia principal é averiguar com os alunos e alunas o que estes/as acreditam ser uma
bruxa, quais as ideias pré-estabelecidas que possuem sobre o que caracterizava uma mulher
como bruxa. Esse ¢ o primeiro passo da terceira etapa, inquirir “O que ¢ uma bruxa?” aos e as
estudantes. Logo apds o debate e o registro no quadro das respostas, sugerimos que seja lido
trechos do livro Malleus Maleficarum (O Martelo das Feiticeiras). A escolha, em particular,
de utilizar trechos deste livro diz respeito a forma direta e objetiva das referéncias que séo
feitas as mulheres, tornando-a proficua para que se perceba a construcao da imagem da bruxa.

O Malleus Maleficarum foi escrito em 1484 por dois monges dominicanos, Heinrich
Kraemer e James Sprenger, que foram nomeados inquisidores por bula papal de Inocéncio
VIII. Segundo a autora Carolina Rocha Silva, na sua dissertacdo O saba do sertdo: feiticeiras,
demonios e jesuitas no Piaui colonial (1750-58), “o tratado tornou-se uma espécie de
‘enciclopédia das bruxas’ e serviu de referéncia para inquisidores, tedlogos e formulou, pela
primeira vez na histéria do Ocidente, a indissociacao entre a bruxaria e o diabo” (Silva, 2013,
p. 37). Vé-se, assim, a importancia de utilizar essa fonte para auxiliar a percepcdo de como se
constrdi a bruxa como uma figura feminina extremamente negativa, sendo a Igreja uma peca
essencial nessa construcéo.

A obra®*® O Martelo das Feiticeiras foi utilizada amplamente como uma espécie de
roteiro nos julgamentos que envolviam crimes relacionados a bruxaria. Como demonstrava
como reconhecer uma bruxa, sua circulacdo também foi ampla, sendo “reimpresso quatorze
vezes até 1520, e mais quatorze vezes entre 1520-1600” (Silva, 2013, p. 47). Esse manual, por
assim dizer, “reforgou as teorias misodginas produzidas ao longo da histéria e defendeu a tese
de que as mulheres estavam diretamente ligadas ao “crime” da bruxaria” (Silva, 2013, p. 45),
justificando a escolha da obra e dos trechos especificos que serdo apresentados abaixo e que

devem ser lidos para os/as estudantes.

33 «A obra divide-se em trés partes principais: a primeira, com contetido explicitamente misogino, procura
ensinar os juizes e os demonologos a reconhecer as bruxas; a segunda expde todos os tipos de danos que elas
podem causar; e a terceira parte fornece conselhos legais aos juizes, orientando a forma de proceder contra as
feiticeiras, demonstrando como devem ser os interrogatérios e os julgamentos, e ensinando como devem ser
interpretados certos sinais de culpa dos réus” (Silva, 2013, p. 47).
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Fragmentos do livro Malleus Maleficarum (O Martelo das Feiticeiras)

“[...] ¢ um fato que maior nimero de praticantes de bruxaria é encontrado no sexo feminino. Ftil é
contradizé-lo: afirmamo-lo com respaldo na experiéncia real, no testemunho verbal de pessoas merecedoras de
crédito. [...]

[...] Outros ainda tém proposto muitas outras razdes para explicar o maior nimero de mulheres
supersticiosas do que de homens. E a primeira esta em sua maior credulidade; e, ja que o principal objetivo do
Diabo é corromper a fé, prefere entdo ataca-las. [...]

A segunda razdo é que as mulheres sdo, por natureza, mais impressionaveis e mais propensas a receber
a influéncia do espirito descorporificado; [...].

A terceira razdo é que, possuidoras de lingua traicoeira, ndo se abstém de contar as suas amigas tudo o
que aprendem através das artes do mal; e por serem fracas, encontram modo facil e secreto de se justificarem
através da bruxaria.

[...] como nos nossos tempos essa perfidia € mais encontrada em mulheres do que em homens,
conforme nos ensina a experiéncia, para 0s ainda mais curiosos a respeito da razdo do fendmeno, acrescentamos
0 que ja foi mencionado: por serem mais fracas na mente e no corpo, nao surpreende que se entreguem com mais
frequéncia aos atos de bruxaria. [...]

Mas a razao natural esta em que a mulher é mais carnal do que o homem, o que se evidencia pelas suas
muitas abominagdes carnais. E convém observar que houve uma falha na formagédo da primeira mulher, por ter
sido ela criada a partir de uma costela recurva, ou seja, uma costela do peito, cuja curvatura é, por assim dizer,
contréria a retiddo do homem. E como, em virtude dessa falha, a mulher é animal imperfeito, sempre decepciona
e mente.

[...] As mulheres possuem também memodria fraca; e nelas a indisciplina € um vicio natural: limitam-se
a seguir seus impulsos sem qualquer senso do que é devido; e sua instrucdo segue a medida da sua indisciplina,
pois muito pouco Ihes é dado guardar na memoria.

[...] Se perquirirmos devidamente, vamos descobrir que quase todos os reinos do mundo foram
derrubados por mulheres. Troia, cidade préspera, foi, pelo rapto de uma mulher, Helena, destruida e, assim,
assassinados milhares de gregos. O reino dos judeus padeceu de muitos flagelos e de muita destruicdo por causa
de Jezebel, a maldita, e de sua filha Atélia, rainha de Juda, que causou a morte dos filhos de seu filho para que
pudesse reinar; e cada um deles foi assassinado. O Império Romano sofreu penosamente nas maos de Cledpatra,
a rainha do Egito, a pior de todas as mulheres. E assim com muitas outras. Portanto, ndo admira que hoje o
mundo padeca em sofrimentos pela malicia das mulheres.

[...] Cumpre aditar que as bruxas parteiras sdo as que maiores males nos trazem, pelo que nos contam
outras bruxas penitentes: ‘Ndo ha quem mais maleficios causem a Fé Catolica do que as parteiras’. Pois quando
ndo matam as criangas, para atenderem a outros propdsitos tiram-nas do recinto em que se encontram, elevam-
nas nos bracos e oferecem-nas aos Demonios.”

Kraemer, Sprenger, 2017, p. 91-97.

Os fragmentos escolhidos demonstram a multiplicidade de caracteristicas negativas
imbuidas as mulheres como algo natural, pelo fato de serem mulheres: sdo mais crédulas,
mais impressionaveis e propensas a receber influéncia do demoénio; possuem a lingua
traicoeira®, ou seja, fofoqueiras, ndo conseguem controlar-se e contam tudo as amigas, sio
fracas e carnais, relacionadas menos ao espiritual, mais a sexualidade. Outro ponto

interessante € a justificativa religiosa que atribuia imperfeicdo a elas, eram tortas, alegavam,

%4 No livro Mulheres e caca as bruxas, de Silvia Federici, a autora discute a histéria do termo gossip, que é
traduzido atualmente como fofoqueira. A autora expde que o termo passa por modificacdo do seu sentido
original (do inglés arcaico God [Deus] e sibb [aparentado], associado a padrinho e madrinha) e que, com o
tempo, ganha sentidos mais amplos, denotando mulheres amigas que se auxiliavam em véarios momentos, como
na hora do parto, por exemplo. Essa associacdo passa a ser vista como nefasta, pois dificultava o processo de
submissdo das mulheres e passa a ser combatida. E quando a palavra passa também a ter carater negativo.
Vemos, no trecho do Malleus, que conversa entre amigas € associada ao mal, & bruxaria. Ver Federici, Silvia.
“Sobre o significado de gossip”. In: Federici, Silvia. Mulheres e caga as bruxas: da ldade Média aos dias atuais.
1. ed. S&o Paulo: Boitempo, 2019. p. 75-84.
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devido ao fato de terem sido criadas a partir de uma costela recurva de Adéo, sendo, por isso,
“animal imperfeito”. Além disso, acreditava-se que possuiam memoria fraca, eram
indisciplinadas, por este motivo, a instru¢do ndo era para elas. Mentirosas e maliciosas, sdo as
culpadas pelo fim de reinos; citam especificamente Helena de Troia, Jezebel e Cledpatra.

E, por fim, atacam as parteiras, deixando claro que muitas eram bruxas e langaram um
esteriétipo sobre bruxas que perdurard por muito tempo: o de matarem criancas e, em
sequéncia, sua utilizacdo como oferenda aos demdnios. Fica claro que, para os autores do
Malleus, a bruxaria era assunto feminino, “era vista como uma qualidade inata, um trago
pessoal e involuntario de algumas mulheres” (Silva, 2013, p. 38). Para eles, portanto, a forma
de resolver isso era identifica-las, julga-las e penaliza-las, utilizando-as como exemplos.

A questdo que se coloca é: como as mulheres poderiam fugir desses comportamentos
inatos? Ora, seguindo o modelo da Nossa Senhora, como apontou Mary Del Priore. Seguindo
0 modelo da castidade, que passa a ser bastante valorizado como um valor moral. Percebe-se,
portanto, que “a mentalidade masculina cercou a mulher de uma ambiguidade basilar, ora
ligada ao pecado nocivo e ora ligada a virgindade maculada” (Silva, 2013, p. 43), construindo
esses polos negativo e positivo que determinou como sdo ou deveriam ser as mulheres.

Para relacionar esses fragmentos do Malleus com O Conto da Aia, selecionamos
trechos que demonstram como o regime de Gilead vé mulheres que ndo querem seguir o
imposto (fragmentos 4 e 5) e um fragmento (0 5) que expbe o discurso negativo sobre as

mulheres e de como podem alcancar a redencdo: sendo mées.

Fragmento 4 — “As Rezavagancias de mulheres sdo para casamentos coletivos como este, em geral. Estas sdo as
coisas com as quais devemos nos regozijar, respectivamente. Por vezes, contudo, nas das mulheres, elas sao para
uma freira que abjura os votos. [...] As velhas eles mandam para as Coldnias imediatamente, mas as jovens e
férteis eles tentam converter e, quando conseguem, todas nds nos reunimos aqui para vé-las passar pela
cerimonia, renunciar ao celibato, sacrificar-se pelo bem comum. Elas se ajoelham e o Comandante reza e entdo
elas tomam o véu vermelho, como o resto de nés fez. Contudo, ndo lhes é permitido tornarem-se Esposas; sao
consideradas, ainda, perigosas demais para posicOes de tanto poder. Ha certa reputacdo de bruxa que as envolve,
algo misterioso e exético; permanece a despeito dos banhos com esfregdo e dos vergbes em seus pés e do tempo
que passaram em confinamento Solitario. [...]” (Atwood, 2017, p. 261-262).

No fragmento 4 (quatro), a Aia narra uma Rezavagancia, uma cerimdnia que podia ser
realizada para homens e mulheres. No caso narrado, € para expor freiras que desistem dos
seus votos e tornam-se aias. Podemos perceber que, as freiras que ja ndo podem gerar filhos,
sdo enviadas para as Coldnias (lugares com altos indices radioativos), enquanto as mais
jovens que sdo convertidas tornam-se aias. N&o podem tornar-se esposas, pois inspiram

desconfianca, sdo perigosas. A narradora as associa as bruxas, como “algo misterioso e
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exotico”, que precisam ser vigiadas, controladas e, por isso, tornarem-se aias € 0 melhor meio

de fazerem isso.

Fragmento 5 — “Elas [as Tias] a levaram [Moira, amiga de Offred] para a sala que costumava ser o Laboratério
de Ciéncia. Era uma sala onde nenhuma de nés entrava voluntariamente. Depois ela ficou sem poder andar
durante uma semana, seus pés ndo entravam nos sapatos, estavam inchados demais. Eram nos pés que batiam,
em caso de primeira ofensa. Usavam cabos de fios de a¢o, com as pontas distorcidas. Depois disso, eram as
mdos. Elas ndo se importavam com o que fizessem com seus pés e maos, mesmo se fosse permanente.
Lembrem-se, dizia Tia Lydia. Para nossos objetivos seus pés e suas maos ndo sdo essenciais.” (Atwood, 2017, p.
112).

No fragmento 5 (cinco) observamos a Aia narrando os castigos fisicos imputados a
Moira, amiga de Offred, que tentou fugir do local de treinamento para transforma-las em aias.
Tal qual as mulheres que ndo se relacionavam a imagem virginal, da Nossa Senhora, que
eram consideradas bruxas e eram castigadas, as mulheres que também ndo aceitavam

obedecer ao regime, em Gilead, sofriam punicdes.

Fragmento 6 — “As mies deixaram as garotas de véus brancos em posi¢ao e retornaram a suas cadeiras. Ha um
pouco de choro entre elas, algumas trocas de palmadinhas confortadoras e de maos segurando maos, 0 uso
ostentoso de lencos. O Comandante d& continuidade ao servico:

- Ordeno que estas mulheres se adornem com vestes modestas — diz ele —, com pudor e sobriedade; sem
cabelos trangados ou ouro, ou pérolas ou vestimentas caras.

Mas (conforme sdo apropriadas as mulheres que professam a meiguice) com boas obras.

Que a mulher aprenda em siléncio com toda a sujei¢do.” Aqui ele langa um olhar para nés. — Toda —
repete ele.

- Mas ndo tolerarei que uma mulher ensine, nem que usurpe a autoridade do homem, apenas que se
mantenha em siléncio.

Pois primeiro Deus criou Adao, depois Eva.

E Addo ndo foi enganado, mas a mulher ao ser enganada cometeu a transgressao.

N&o obstante isso ela serd salva pela concepcdo, se continuar na fé e caridade e santidade com
sobriedade.” (Atwood, 2017, p. 262).

No fragmento 6 (seis) é narrado uma cerimdnia de casamento coletivo, onde a Aia
utiliza o termo “garotas” para informar que as garotas que estdo casando s&o muito jovens.
Aqui, o0 que chama a atencdo € o discurso proferido pelo Comandante onde percebemos forte
traco religioso, muito préximo ao que foi lido nos fragmentos do Malleus, onde evoca que as
mulheres foram enganadas, que sdo transgressoras e, mais uma vez, apresenta-se a narrativa
do Genésis, lembrando que foram criadas a partir da costela de Addo (segundo o0s
inquisidores, costela recurva). Outro ponto: Adao foi criado primeiro, e depois, Eva. Ou seja,
a figura masculina € a que chefia, a feminina, a que obedece. Finaliza o discurso pontuando
que, apesar disso, a mulher pode ser salva pela concepcéo, seguindo o modelo de feminilidade
estabelecido por esse regime, tal qual vimos no periodo colonial brasileiro. O arco das

discussdes fecha-se aqui e, nas proximas etapas, partimos para as propostas de atividades.
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Como forma de condensar as caracteristicas do ideal de mulher no Brasil colonial e no
livro, nos diferentes aspectos analisados acima, apresentamos um quadro comparativo para

facilitar esse processo junto ao alunado.

Quadro comparativo: O ideal de mulher

Aspectos Brasil Colonial (XVI-XVIII) O Conto da Aia
Submissédo ao modelo patriarcal, | Submissdo ao modelo patriarcal,
focado na maternidade e no lar. com cada grupo de mulheres

Papel social desempenhando papéis especificos,
da  reproducdo ao  trabalho
domeéstico.

A Igreja e o Estado disciplinavam | O Estado fundamentalista de Gilead
Instrumentos | 0  comportamento  feminino | usa a religido, a vigilancia constante
de controle | através da moral cristd, dos|e a repressdo para controlar as
tribunais da Inquisicdo e da | mulheres.

vigilancia social.

A maternidade era uma forma de | A situacdo no Brasil Colonial é

Viséo da redencdo e a principal funcdo | muito similar ao da obra. A
maternidade | feminina. A mulher sem filhos ou | diferenga € que a maternidade nao
estéril era marginalizada ou vista | era vivida pelas Aias, mas pelas
com desconfianga. Esposas, deixando claro que o foco
€ maior na capacidade de gerar
filhos do que na maternidade.

Mulheres Mulheres reforcavam a hierarquia: | As Esposas e as Tias reprimem as
como mées ensinavam submissdo as | Aias, desempenhando papel ativo

opressoras | filhas;  esposas  controlavam | na opressao feminina.

escravas e criadas.

Bruxas, concubinas, prostitutas e | Mulheres inférteis, opositoras ao
Mulheres que | mées solteiras eram demonizadas | regime, feministas, lésbhicas séo

ndo se e perseguidas. A feiticaria era | classificadas como “Nao-mulheres”
encaixavam | frequentemente  usada como | e enviadas as Colbnias, onde vivem
justificativa para punir mulheres | em condicGes precarias e sao
autdbnomas. descartadas.

Na quarta etapa propomos 0 preenchimento, em grupos de trés alunos/as, de uma
tabela comparativa® construida para que reflitam sobre o que foi discutido. A tabela possui
trés pontos: O ideal de mulher no Brasil Colonial e a bruxa; O ideal de mulher em O Conto da
Aia e a Sintese dessas representacdes na atualidade. Recomendamos que seja rememorado
rapidamente o que foi discutido nas aulas anteriores para facilitar o preenchimento da tabela
por parte dos alunos e alunas.

A quinta etapa é a ultima etapa da sequéncia didatica. Nela, propomos que 0s/as

estudantes, também em grupo gravem videos cujo titulo mobilizador ¢ “Reflexdes sobre o

%5 O modelo da tabela encontra-se no Apéndice A, disposto no final da sequéncia didatica para o/a docente.



71

ideal de mulher”. Propde-se aos/as estudantes que gravem videos de 3 a 5 minutos refletindo
sobre como os ideais de mulher discutidos nas aulas se relacionam ou ndo com a sua vida
cotidiana. A ideia, portanto, é que relatem situa¢Bes ja vivenciadas relacionadas ao tema
discutido ou de outras pessoas proximas e de como percebem o impacto disso nos seus
comportamentos e nas suas visdes de mundo.

Para auxiliar neste processo, pensamos em algumas questdes que podem guiar a
reflexdo e producédo do video: Essas representacBes ainda aparecem no seu dia-a-dia? Se sim,
de que maneira?; Vocé sente pressdes sociais para seguir algum desses papéis? E como isso
afeta suas escolhas e atitudes?; Em que aspectos vocé percebe que esses ideais ainda estéo
presentes na sociedade atual? Postas as questdes, sugere-se que 0s alunos sejam divididos em
grupos de 3 (trés) para que possam discutir esses pontos e montar o roteiro da atividade, de
como vdo fazé-la. As gravacOes podem ter inicio na sala de aula e em outros espagos da
escola ou onde se sintam mais confortaveis para isso. A atividade pode ser entregue por meios
digitais.

Os estudantes podem refletir sobre esses pontos com base em suas experiéncias de
convivéncia com alunas, maes, irmds ou amigas, analisando como essas questdes 0S
impactam e também os afetam, ao perceberem seu lugar nessa conjuntura. Caso haja
consentimento, os videos podem ser apresentados em sala de aula. Assim, concluimos a
sequéncia didatica com uma atividade que busca promover o debate e avaliar como os alunos
e alunas assimilaram os conteddos trabalhados ao longo do processo, além de explorar as

producdes que podem surgir a partir das discussoes realizadas.

2.3. Estrutura da sequéncia didatica N&o deixe que os bastardos te reduzam as cinzas®: as

mulheres, o trabalho domeéstico e o controle sobre o corpo.

A segunda sequéncia didatica construida volta-se para a discussdo do trabalho
doméstico e do controle do corpo feminino a partir de fragmentos do livro O Conto da Aia.
Como esses topicos sdo parte da pauta defendida na Segunda Onda do Movimento Feminista,
este é o recorte temporal do qual partiremos para relacionar e discutir a atualidade. O livro,

nesse caso, serd& mobilizado como fonte, como ficcdo que “esta sempre enraizada na

3% A frase citada é encontrada escrita dentro de um armario pela Aia, em latim. Posteriormente, é citada pela
mesma quando se encontra as escondidas com o0 Comandante e 1€ a frase escrita em um dos livros do escritdrio.
Questiona-o sobre seu significado, e ele a traduz: “Ndo deixe que os bastardes te reduzam as cinzas”. As
menc0es as frases sdo encontradas na obra nas paginas 65 e 224.
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sociedade, pois € em determinadas condicdes de espaco, tempo, cultura e relagdes sociais que
0 escritor cria seus mundos de sonhos, utopias ou desejos, explorando ou inventando formas
de linguagem” (Ferreira, 2022, p. 67). E a partir dessas condicdes na qual o texto literario esta
inserido, que o utilizaremos para questionar a atualidade.

Os objetivos especificos que propomos a partir da orientacdo exposta séo:

a) analisar trechos d’O Conto da Aia para discutir o trabalho doméstico e o controle sobre

0 corpo;

b) relacionar as questdes anteriores as pautas da Segunda Onda do Movimento Feminista;
C) debater a temporalidade histérica (passado, presente e futuro) das questfes feministas.

Esta sequéncia foi elaborada para o 3° ano do Ensino Médio, em fungdo do préprio
recorte temporal (Movimento Feminista) que estd inserido no conteddo dos Movimentos
Sociais geralmente abordados nesta etapa do Ensino Médio; levamos em conta também o
acumulo de conhecimentos esperado dos/as estudantes, ja que este é o ultimo ano escolar da
Educacdo Basica. A sequéncia também se divide em 5 (cinco) etapas, referentes a 5 (cinco)
aulas de 50 (cinquenta) minutos, que podem ser modificadas durante o processo de aplicacdo
para adequacdes que o docente ache necessario.

A primeira etapa € similar ao inicio da sequéncia anterior: explicacdo da sequéncia,
dos seus objetivos e apresentacdo do livro. Para essa apresentagéo, ja que a obra ndo sera lida
na integra, a recomendacdo € expor um resumo da obra e quais sdo 0s personagens principais
desta. Para tal, criamos um resumo e um quadro que apresenta a estrutura social de Gilead,
relevante para refletir sobre as hierarquias construidas na obra que visam separar e opor oS
grupos nesta sociedade. Sugerimos, para que ndo se reproduza aqui 0 resumo e a estrutura,
que seja consultado o tépico 2.2. Sequéncia didatica Sob o Olho Dele, pois sdo 0S mesmos
nas duas sequéncias.

A principal diferenca nesta primeira etapa é a inclusdo, depois da apresentacdo da
sequéncia e da obra, de uma répida introducdo das principais pautas da chamada Segunda
Onda do Movimento Feminista e das principais pautas relacionadas ao Movimento Feminista
no Brasil, tendo como recorte temporal 0 ano de 1985, ano de publicacdo da obra. A intencédo
aqui € aproximar dos/as estudantes as principais reivindicagdes do movimento facilitando a
realizacdo das conexdes a serem estabelecidas no momento da leitura dos fragmentos do livro.

A Segunda Onda do Movimento Feminista, reconhecida como iniciada nos anos 1960,
esteve profundamente conectada aos contextos politicos e econbémicos da época. As
reivindicagbes feministas alinharam-se a diversas lutas globais: nos Estados Unidos,

integraram-se a0 movimento pelos direitos civis; em paises da Africa, Asia e Caribe,
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somaram-se & luta pela emancipacdo colonial; e na América Latina, vincularam-se as
resisténcias contra as ditaduras autoritarias. Além disso, mulheres escolarizadas
principalmente da Europa e Estados Unidos, passavam a discutir, escrever, produzir textos e
livros que abordavam a situacdo das mais variadas mulheres, impulsionando a discussédo no
contexto académico (Zirbel, 2021, p. 15-17). A Segunda Onda do movimento amplia,
portanto, as pautas a depender do contexto historico ao qual 0 movimento estava inserido.

De um modo geral, podemos apontar que, no periodo, os estudos passam a relacionar
género, classe e raca, o que ficou posteriomente conhecido como interseccionalidade; passam
a discutir a violéncia doméstica; a sexualidade também relacionada aos direitos reprodutivos
da mulher e ampliam a discussdo sobre trabalho, incluindo o trabalho doméstico.

No Brasil, emergem grupos de mulheres nos anos 1960-70, conhecidos como “grupos
de reflexdo” que assimilam as pautas discutidas pelo pensamento feminista internacional®’.
No entanto, “a organizagdo de nosso movimento feminista, bem como sua progressiva
visibilidade, ao lado da emergéncia de um pensamento feminista entre nos, se deu em pleno
regime de excec¢do politica que se seguiu ao golpe militar de 1964 (Hollanda, 2019, p. 10).
Assim, o desenvolvimento do movimento feminista estava bastante associado as lutas de
resisténcia a ditadura militar, o que também terminava por ocorrer com as pesquisadores
feministas.

Durante os anos de 1970-1980, no Brasil, além dos “grupos de reflexdo”, surgiram
varios centros da mulher: Centro da Mulher Brasileira (CMB), em 1975, no Rio de Janeiro; o
Coletivo de Mulheres, de 1979, também no Rio de Janeiro e o Centro de Desenvolvimento da
Mulher Brasileira (CDMB), em 1975, em Sao Paulo. As pautas variavam entre
conscientizacdo das camadas populares sobre os problemas da mulher, direitos de reproducao,
como o aborto e sobre saude feminina (Pedro, 2023, p. 247). Vemos, portanto, que foi um
periodo de efervescéncia das ideias feministas, promovendo também o surgimento de
periddicos como Brasil Mulher (1975), Nés Mulheres (1976), Mulher Liberta Mulher (1980),
Mulherio (1981) e Chana com Chana (1981). Nesses jornais, fazia-se a defesa pela
democracia, discutia-se a questdo das classes sociais, e temas especificos do feminismo, como

nos informa Joana Maria Pedro (2023, p. 248).

37 Os principais slogans do pensamento feminista internacional também encontraram eco no Brasil: “ndo se
nasce mulher, torna-se mulher”, da Simone de Beauvoir, o mito da heroina doméstica, de Betty Friedan; “o
pessoal ¢ politico”, de Kate Millet, sdo os principais mobilizadores desta onda do movimento (Hollanda, 2019, p.

10).
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Outro ponto importante incluido nas discussdes dos grupos de mulheres e do
movimento feminista brasileiro foi o trabalho domestico. Considerado trabalho naturalmente
feminino, por isso mesmo mal remunerado (se remunerado) e um trabalho menor, inferior.

Em torno dessa pauta, outras se colocavam, como demonstra Joana Maria Pedro:

Direitos ligados ao corpo e a sexualidade, liberdade de expressdo, participagdo no
mercado de trabalho e educacdo igualitarias ndo eram as Unicas bandeiras do
feminismo de “Segunda Onda”. O trabalho doméstico historicamente visto como um
encargo feminino também passou a ser questionado. As feministas queriam que os
homens dividissem com as mulheres os afazeres domésticos e, mais, que o Estado
fizesse sua parte construindo creches nas quais as criancas pudessem ficar enquanto
elas e eles iam para o trabalho; lavanderias coletivas, onde pudessem lavar e secar
rapidamente as roupas da familia; restaurantes populares para ndo precisarem fazer
almogo e jantar em casa todos os dias” (Pedro, 2023, p. 250-251).

A autora deixa claro quais sdo as pautas da Segunda Onda: participacdo no mercado
de trabalho, problemas da mulher trabalhadora, educacao igualitaria, corpo e sexualidade; e
acrescenta questdes em torno do trabalho domestico, ponto que é foco de debate da etapa 2
(dois) com os/as estudantes.

Na segunda etapa da sequéncia, focamos na leitura de cinco fragmentos do livro O
Conto da Aia e, em seguida, direcionamos o debate sobre os fragmentos. O objetivo € a
construcdo, junto com os alunos e alunas, do conceito de trabalho doméstico mobilizando os
fragmentos e levar a percepcdo sobre a atualidade das relacBes trabalhistas. Seguem os

fragmentos:

Fragmento 1 — “Ha um tapete no chio, oval, feito de retalhos trangados. Esse ¢ o tipo de detalhe de que eles
gostam: arte folcldrica, arcaica, feita por mulheres, em suas horas livres, de coisas que ndo tém mais utilidade.
Um retorno aos valores tradicionais.” (Atwood, 2017, p. 15).

Fragmento 2 — “Sigo caminhando pelo vestibulo, passo pela porta da sala de estar e pela porta que da para a sala
de jantar, e abro a porta ao final do vestibulo e entro na cozinha. [...] Rita esta aqui dentro, de pé diante da mesa
da cozinha, que tem um tampo branco esmaltado lascado. Ela esta com seu vestido habitual de Martha, que é
verde desbotado como um traje cirtrgico dos tempos anteriores.” (Atwood, 2017, p. 18).

Fragmento 3 — “O jardim ¢ o dominio da Esposa do Comandante. Olhando para fora por minha janela com
vidro inquebravel, com frequéncia a vejo nele, os joelhos sobre uma almofada, um véu azul atirado sobre as abas
largas do chapéu de jardineiro, uma cesta ao lado com podadeiras e pedagos de barbante para amarrar as flores
no lugar [...]. Muitas das Esposas tém jardins desse tipo, é alguma coisa para organizarem e manter e cuidar, dar
as ordens.” (Atwood, 2017, p. 21).

Fragmento 4 — “Pego [a Aia] os vales de alimentos da méo estendida de Rita. Os vales tém diferentes
ilustraces, das coisas pelas quais podem ser trocados: doze ovos, um pedacgo de queijo, uma coisa marrom que
deveria ser um bife. [...] Nossa primeira parada é uma loja com outras figuras desenhadas na madeira: trés ovos,
uma abelha, uma vaca. Leite e Mel. [...] Aquelas ques chegam ao balcdo entregam seus vales aos dois homens
com uniformes de GuardiBes, postados do outro lado. Ninguém fala muito, embora haja um farfalhar, e as
cabecas das mulheres se movam furtivamente de um lado para o outro; aqui, fazendo compras, é onde vocé pode
ver alguém que conhece, alguém que conheceu no tempo de antes, ou no Centro Vermelho. [...] Em seguida
entramos no Toda a Carne, que € identificado por uma grande costeleta de porco de madeira pendurada em duas
correntes.” (Atwood, 2017, p. 20-39).
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Fragmento 5 — “Para as geragdes que vierem depois, dizia Tia Lydia, serd tdo melhor. As mulheres viverao
juntas em harmonia, todas numa Unica familia; vocés serdo como filhas para elas, e quando o nivel da populacdo
voltar a subir de acordo com as expectativas, ndo precisaremos transferir vocés de uma casa para outra porque
havera mulheres suficientes. Poderao existir verdadeiros lagos de afeto, dizia ela, piscando para nés de maneira
insinuante, sob condi¢cBes como essas. Mulheres unidas para um fim comum! Ajudar umas as outras em suas
tarefas cotidianas enquanto percorrem o caminho da vida juntas, cada uma desempenhando sua tarefa
determinada. Por que esperar que uma mulher desempenhe todas as funcdes necessarias a administracdo serena
de um lar? Nao é razodvel nem humano. Suas filhas terdo maior liberdade. Estamos trabalhando para atingir a
meta de um pequeno jardim para cada uma, cada uma de vocés — as mdos unidas com os dedos cruzados de
novo, a voz suspirante —, e essa € apenas uma, por exemplo.” (Atwood, 2017, p. 195).

Os cinco fragmentos selecionados abordam as fungdes especificas atribuidas aos
diferentes grupos de mulheres na obra. No primeiro fragmento, a narrativa descreve a sala
onde a Aia se encontra, destacando os bordados como uma atividade destinada as mulheres. A
narradora, no entanto, apresenta uma Visdo critica, percebendo os bordados como uma
atividade sem utilidade préatica naquele momento, simbolizando as limitacGes impostas as
mulheres, para as quais essa era uma das poucas op¢oes disponiveis. No segundo fragmento a
narradora “apresenta” as Marthas, mulheres responsaveis pela limpeza da casa e por cozinhar;
o terceiro fragmento é focado no trabalho de jardinagem realizado pelas Esposas: o
interessante ¢ que ¢ narrado que “o Jardim ¢ o dominio das Esposas”, ou seja, lugar por
exceléncia daquele grupo de mulheres.

No fragmento quatro, apresenta-se uma das funcdes — fora a reproducéo — das Aias:
comprar alimentos sempre na companhia de outra Aia (outra forma de vigilancia); no quinto e
altimo fragmento, é narrado um discurso da Tia, no Centro Vermelho, em que fica claro o
papel estabelecido das mulheres nesse regime: a “administragdo serena de um lar”. Afirma um
futuro em que ndo precisardo existir mais aias e onde cada uma dessas mulheres terd seu
pequeno jardim. Em resumo, o que apresentamos a partir dos fragmentos € o que chamamos
de trabalho doméstico ou trabalho reprodutivo, como pontua a autora Silvia Federici (2017).

O trabalho doméstico é associado as mulheres. Essa é a funcdo que devem
desempenhar socialmente. E esse trabalho foi associado as mulheres ha muito tempo. Para a
autora Silvia Federici, na obra Caliba e a Bruxa (2017), o trabalho em geral, tanto o produtivo
quanto o reprodutivo, € fundamental para a reproducdo e acumulacdo do capital. O
capitalismo depende da exploracdo continua da forca de trabalho, que ndo apenas produz
valor diretamente, mas também precisa ser constantemente regenerada para manter o ciclo de
producéo.

[...] Calibd e a bruxa mostra que, na sociedade capitalista, 0 corpo € para as
mulheres o que a fabrica é para os homens trabalhadores assalariados: o principal
terreno de sua exploracéo e resisténcia, na mesma medida em que o corpo feminino

foi apropriado pelo Estado e pelos homens, for¢ado a funcionar como um meio para
a reproducdo e a acumulacéo do trabalho (Federici, 2017, p. 34).
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Percebemos que o sistema capitalista se baseia na disciplina e no controle sobre os
trabalhadores e trabalhadoras, garantindo que o processo de reproducdo social continue a
alimentar a acumulacdo de capital, ou seja, sendo o trabalho visivel ou invisivel (como o
doméstico), remunerado ou ndo, serve ao proposito de sustentar a forca produtiva que
impulsiona a acumulagdo capitalista. Para a autora, esse processo de disciplinamento €
progressivo, possui uma historicidade que tem inicio com o surgimento da propriedade
privada. Esse processo, que ocorre entre 0s séculos XVI e XVII, é também responsavel por
fazer com que “todo trabalho doméstico, quando realizado em casa, seria definido como
“tarefa doméstica”, e até mesmo quando feito fora de casa era pago a um valor menor do que
as mulheres pudessem sobreviver dele” (Federici, 2017, p. 184).

O trabalho domestico, portanto, é uma parte crucial da acumulacéo de capital, pois ele
é responsavel pela regeneracéo diaria da forga de trabalho®, a artimanha reside no fato de ser
inviabilizado por meio de sua desvalorizacdo. Esse trabalho reprodutivo, executado em
grande parte por mulheres, garante a reproducdo fisica e privada dos trabalhadores,
preparando-os para continuar a produzir valor no espaco formal de trabalho. O trabalho de
cuidar da familia (cozinhar, manter a casa sempre limpa e organizada, organizar a vida
familiar) passa a ser visto como natural, um trabalho de amor que todas as mulheres deveriam
ndo sO saber fazer como também, querer fazer. Desse modo, “O capital tinha que nos
convencer de que o trabalho domeéstico é uma atividade natural, inevitavel e que nos traz
plenitude, para que aceitdssemos trabalhar sem uma remuneracdo” (Federici, 2019, p. 43).

Retomando a discussdo com alunos e alunas, apos a leitura dos fragmentos, faz-se
necessario discutir o que foi lido: o que estes/as acharam dos fragmentos? Ha alguma
pergunta a ser feita? Apds essa primeira sondagem, sugerimos para o debate especificamente
sobre trabalho doméstico, as seguintes perguntas:

o A partir dos fragmentos lidos, as mulheres desempenham alguma atividade que nédo se
refira ao lar, ao espaco doméstico?
o Quais sdo as atividades que podem ser percebidas como realizadas por mulheres?

o Essas atividades ainda sdo percebidas na atualidade como especificamente femininas?

38 Segundo a autora, “a diferenca de poder entre mulheres e homens e o ocultamento do trabalho nfio remunerado
das mulheres por tras do disfarce da inferioridade natural permitiram ao capitalismo ampliar imensamente “a
parte ndo remunerada do dia de trabalho” e usar o salario (masculino) para acumular trabalho feminino. Em
muitos casos, serviram também para desviar 0 antagonismo de classe para um antagonismo entre homens e
mulheres. Dessa forma, a acumulagéo primitiva foi, sobretudo, uma acumulacdo de diferencas, desigualdades,
hierarquias e divisdes que separaram os trabalhadores entre si e, inclusive, alienaram a eles mesmos” (Federici,
2017, p. 232-234).
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o O que é trabalho doméstico e por que segue desvalorizado e, algumas vezes, ndo
remunerado?

Sugerimos que as respostas dos alunos e alunas sejam coletadas no quadro branco para
que se construa o conceito de trabalho doméstico pelos/as préprios/as estudantes.

A terceira etapa da sequéncia diz respeito a discussédo do controle do corpo feminino.
Entendemos o corpo como algo que “encarna as concepg¢des que orientam determinada
sociedade, modificando-se de acordo com as transformagdes que ocorrem” (Matos e Lopes,
2008, p. 62). Desse modo, o corpo incorpora representacdes que a sociedade constroi deles, as
crengas de como esses corpos devem se comportar, agir, definir-se.

Para Silvia Federici, o corpo, especialmente o corpo feminino, é uma ferramenta
central para a reproducéo do sistema capitalista. Ele € controlado, disciplinado e explorado
para garantir tanto a producio de forca de trabalho quanto a manutengdo da ordem social.®
No entanto, para que essa disciplina fosse possivel, era preciso destruir, por parte do Estado,
uma série de crencas pré-capitalistas, para que o corpo-maquina se convertesse em modelo de
comportamento social (Federici, 2017, p. 257). Esse corpo-maquina € o que desenvolve
autorregulacdo, autodisciplina e autocontrole.

No caso das mulheres, o corpo € transformado em um objeto de reproducéo e de
controle sexual, como nos aponta a autora, ao afirmar que “o corpo feminino foi transformado
em instrumento para a reproducdo do trabalho e para a expansédo da forca de trabalho, tratado
como uma maquina natural de criacdo, funcionando de acordo com ritmos que estavam fora
do controle das mulheres” (Federici, 2017, p. 178). Fica claro que a autora aborda o controle
sobre o corpo feminino diante da formacdo capitalista. Federici detalha esse processo ao
examinar a acdo do Estado e da Igreja, instrumentos fundamentais no processo disciplinador
das mulheres por meio de sua “domesticagdo”. Essa dindmica removeu as mulheres do espaco
publico restringindo-as ao papel de esposas recatadas e submissas, que deviam obediéncia ao
marido, ou em mulheres nao dignas a esse posto.

Inclusive, a caga as bruxas, foco da analise da autora, atuou como “instrumento de
construcdo de uma nova ordem patriarcal em que os corpos das mulheres, seu trabalho e seus
poderes sexuais e reprodutivos foram colocados sob o controle do Estado e transformado em
recursos econdmicos” (Federici, 2017, p. 305-306). Portanto, a caca as bruxas funcionou

como elemento disciplinador da sexualidade e de toda uma rede de saberes e apoio coletivo

39 ¢[...] a primeira maquina desenvolvida pelo capitalismo foi o0 corpo humano e ndo a maquina a vapor, nem
tampouco o relogio” (Federici, 2017, p. 268).



78

que havia entre mulheres e instrumental para subjugar e controlar a forca de trabalho
feminina.

A medicina também atuou na construcdo de um discurso sobre o corpo feminino,
terminando por auxiliar no assentamento dos papéis de género e no controle médico sobre
este corpo. No texto, Delineando corpos: as representacdes do feminino e do masculino no
discurso médico (S&o Paulo: 1890-1930), Maria lzilda Santos de Matos afirma que o
higienismo foi uma das doutrinas médicas que auxiliou no processo de legar as mulheres “o
cuidado com a saude e o bem-estar da familia” (Matos, 2003, p. 110), visando uma
“profilaxia antimicrobiana aos lares”, que seria conseguida através da educagao feminina
(Matos, 2003, p. 110). E, especificamente sobre o corpo feminino, “os médicos viam a mulher
como produto do seu sistema reprodutivo, base de sua funcdo social e de suas caracteristicas
comportamentais” (Matos, 2003, p. 114). Ou seja, a biologia das mulheres, sua anatomia as
definia, e restringia também os papéis para os quais estas podiam desempenhar: procriacéo e
criacdo dos filhos.

Por muito tempo, o corpo feminino passa por escrutinio puablico e privado: ora visto
como algo indecifravel, misterioso, portanto perigoso, ora como terreno de rebelido e
resisténcia, esse corpo deve ser controlado. Na contemporaneidade, 0 movimento pela
autononomia dos proprios corpos, segue gritado pelas mulheres. “O siléncio vencido™, aponta

Michelle Perrot. Mas alguns outros, segundo a autora, persistem:

Um pesado siléncio continua recobrindo os sofrimentos do corpo da mulher no
mundo: infanticidios e mutilagBes sexuais de meninas, casamentos forcados,
prostituicdo imposta, violéncias domésticas, cremagdes de viuvas (sati) na India,
devastacio pela AIDS na Africa, o véu do integrismo religioso... Si0 muitos os
gritos na noite das mulheres (Perrot, 2003, p. 26).

As mais diversas violéncias perpetradas contra o corpo feminino continuam, apesar de
conquistas em torno da autonomia desses corpos. Em pesquisa realizada pelo Fundo de
Populagdo das Nagbes Unidas (UNFPA), foi revelado que “quase metade das mulheres em
57 paises em desenvolvimento ndo tem autonomia para decidir sobre seus direitos sexuais e
reprodutivos” (Organizacdo das Nagdes Unidas, 2021).4° O documento em questéo é o Estado
da Populagédo Mundial de 2021, intitulado de “O meu corpo me pertence”, que visa observar
como estdo os indicadores que se referem ao acesso a saude sexual e reprodutiva e aos
direitos reprodutivos. No relatorio sdo constatadas uma série de violagbes como estupro,

esterilizacdo forcada, teste de virgindade e mutilagdo genital feminina. O documento nos da

40 Organizacdo das Nagoes Unidas. Metade das mulheres sem autonomia sobre prdprio corpo, diz estudo feito
em 57 paises. Disponivel em: https://news.un.org/pt/story/2021/04/1747592. Acesso em: 08 dez. 2024.
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um pequeno vislumbre de quanto os gritos das mulheres ainda precisam ecoar para que 0
siléncio seja vencido por completo.

E a partir desses olhares que pretendemos dialogar com a obra O Conto da Aia,
através dos cinco fragmentos selecionados abaixo (seguiremos com a numeragdo a partir do

namero seis para que ndo cause confusdo com os fragmentos anteriores):

Fragmento 6 — “Penso a respeito de lavanderias de autoatendimento. O que eu vestia para ir a elas, shorts, jeans,
calcas de malha de corrida. O que eu punha nas maquinas: minhas préprias roupas, meu préprio sabdo, meu
préprio dinheiro, dinheiro que eu mesma ganhava. Penso sobre ter tanto controle.

Agora andamos pela mesma rua, aos pares de vermelho, e homem nenhum grita obscenidades para nos,
fala conosco, toca em noés. Ninguém assobia.

Existe mais de um tipo de liberdade, dizia Tia Lydia. Liberdade para, a faculdade de fazer ou ndo fazer
qualquer coisa, e liberdade de, que significa estar livre de alguma coisa. Nos tempos da anarquia, era liberdade
para. Agora a vocés esta concedida a liberdade de. Nao a subestimem.” (Atwood, 2017, p. 35-36).

Fragmento 7 — “Os vestidos de verdo estdo fora da mala e pendurados no armario, dois deles, de puro algodao,
o que é melhor que os de tecidos sintéticos como os mais baratos, mesmo assim quando esta quente e Umido, em
julho e agosto, vocé sua dentro delas. Contudo ndo precisa se preocupar com queimaduras de sol, dizia Tia
Lydia. A maneira deploravel e exibida com que as mulheres costumavam se comportar. Passando 6leo no corpo
como se fossem carne assada num espeto, e de costas e ombros nus, na rua, em publico, e as pernas, sem nem
sequer meias finas a cobri-las, ndo é de admirar que aquelas coisas costumassem acontecer. Coisas, a palavra
que ela usava quando ndo importa o que quer gque fosse que substituisse era desagradavel ou ofensivo ou obsceno
ou horrivel demais para passar por seus labios. [...] Coisas daquele tipo ndo acontecem com mulheres bem-
educadas.” (Atwood, 2017, p. 69).

Fragmento 8 — “Vocés tém que ingerir suas vitaminas e minerais, dizia Tia Lydia recatadamente. Tém de ser
receptaculos dignos, adequados. [...] Esfrego a manteiga sobre meu rosto, espalho na pele de minhas méaos. Nédo
h& mais nenhum tipo de locdo ou creme facial, ndo para nds. Essas coisas sdo consideradas vaidades. Somos
receptaculos, somente as entranhas de nossos corpos é que sdo consideradas importantes. O exterior pode se
tornar duro e enrugado, pouco Ihes importa, como a casca de uma noz. Isso foi um decreto das Esposas, essa
auséncia de locdo para as maos. Ndo querem que sejamos atraentes. Para elas as coisas ja estdo bastante ruins
como estdo. [...] Somos uteros de duas pernas, apenas isso: receptaculos sagrados, calices ambulantes.” (Atwood,
2017, p. 81; 118; 165).

Fragmento 9 — “Eles congelaram as contas, disse ela. [...] Qualquer conta com um F em vez de um M. [...]
Estamos deserdadas. Confiscaram tudo. [...] Mulheres ndo podem mais possuir bens, disse ela. E uma nova lei.
[...] Luke pode usar sua Compuconta para vocé, disse ela. Vao transferir seu nimero para ele, ou pelo menos é o
que dizem. Marido ou parente mais proximo do sexo masculino. [...] Eles tinham que fazer desse jeito, as
Compucontas e 0s empregos, ambos ao mesmo tempo. [...] Ndo querem que a gente va para lugar nenhum, pode
apostar nisso.” (Atwood, 2017, p. 213-214).

Fragmento 10 — “Meu nome nio ¢ Offred, tenho outro nome que ninguém usa porque é proibido. Digo a mim
mesma que isso ndo tem importancia, seu nome é como o nimero de seu telefone, Gtil apenas para 0s outros;
mas 0 que digo a mim mesma esta errado, tem importancia sim. Mantenho o conhecimento desse nome como
algo escondido, algum tesouro que voltarei para escavar e buscar, algum dia. Penso nesse nome como enterrado.
Esse nome tem uma aura ao seu redor, como um amuleto, um encantamento qualquer que sobreviveu de um
passado inimaginavelmente distante.” (Atwood, 2017, p. 103).

Os fragmentos apresentados acima pontuam situacdes diferentes narradas pela Aia. No
fragmento seis, a Aia recorda sua vida cotidiana, quando vestia 0 que queria, lavava suas
roupas, com seu dinheiro, uma rotina estabelecida por ela. Compara esse fragmento de vida

com o regime gileadeano, e afirma que, agora, ndo sdo mais assediadas no caminho
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percorrido para fazer as compras. Recorda do que Tia Lydia ensinou no Centro Vermelho:
que tinham, antes, liberdade para; agora, possuem liberdade de. Fica claro o processo
ideolégico que vai sendo implantando discursivamente: possuiam liberdade para sair,
trabalhar, para festejar, para ir a academia, para diversas atividades que poderiam escolher.
No entanto, para o regime, toda essa liberdade para retirava, atrapalhava a liberdade de das
mulheres: liberdade de ter filhos, liberdade de casar. Todas as mulheres tinham muita
liberdade e isto atrapalhava o verdadeiro papel para o qual foram criadas.

No fragmento sete, a Aia relembra outro discurso da Tia no Centro Vermelho, no qual
pontua a forma como as mulheres se vestiam, se comportavam, e as responsabiliza pelas
coisas que ocorriam a elas. Coisas é uma referéncia, provavelmente, aos abusos sofridos por
varias mulheres. No fragmento oito, a Aia demonstra sua percepc¢do sobre o que ela é: um
utero de duas pernas. A percep¢do vem da vivéncia cotidiana dela e da propria funcao para a
qual foi destinada naquela sociedade. No fragmento nove, a Aia recorda uma conversa que
teve com a amiga Moira e 0 marido durante o estabelecimento do regime, onde demonstra que
as mulheres perderam o direito de acesso ao proprio dinheiro, que agora fica sob o poder do
parente masculino mais proximo. No fragmento dez, vemos uma reflexdo da Aia sobre o
proprio nome, o que foi retirado dela. Esse nome néo é dito, ela o conserva escondido, ndo o
esquece e é uma afirmacéo da prépria identidade, de quem ela realmente é; de certo modo, é
uma forma de resistir, algo que a narradora ndo permite que tirem dela.

Todos os fragmentos auxiliam para refletir e discutir o controle do corpo feminino, nas
suas mais diversas formas: o encerramento da mulher no espaco privado e a vigilancia
constante, o controle sobre as vestimentas e comportamentos, a criacdo de grupos de mulheres
que se opdem, até a perda da propria identidade. Para o debate com alunos e alunas,
sugerimos as seguintes questdes:

o Como é exercido o controle da reproducéo das mulheres n’O Conto da Aia? Quais Sao
as consequéncias disso para as Aias?

o Como a experiéncia de Offred (a Aia) ilustra a luta pelo controle sobre seu proprio
corpo e vida?

o Como o papel das aias € representado em contraste com outros personagens femininos
na histdria, como as Esposas e a Marthas?

o A narrativa objetifica o corpo feminino e desumaniza as mulheres na sociedade de

Gilead?
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o De que maneira a obra provoca uma reflexdo sobre os direitos das mulheres,
autonomia e liberdade?

As etapas 4 (quatro) e 5 (cinco) séo focadas na realizacdo de atividades. Na etapa 4
(quatro) propde-se uma folha de atividade simples, disponivel no Apéndice B, ao final da
sequéncia. Ela ¢ dividida em duas colunas: na primeira, aparecem as incrigdes ‘“Trabalho
Doméstico” e “Controle do Corpo” com o ano de 1985, data de publicagdo da obra, onde os
alunos e alunas devem registrar o que observaram sobre esses temas em O Conto da Aia; na
segunda, as mesmas inscricdes aparecem com o ano de 2024, para que alunos e alunas
escrevam suas percepcdes sobre o trabalho doméstico e o controle do corpo feminino na
atualidade.

A etapa 5 (cinco) é a ultima etapa da sequéncia. Com base nas discussdes e reflexdes
realizadas nas etapas anteriores sobre a obra e o presente, propomos a construgdo de um varal
de ideias sobre um futuro possivel. Partindo do contraste entre o futuro pessimista
apresentado na obra e sua conexdo com o presente, 0s alunos e alunas sdo incentivados/as a
sugerir praticas que possibilitem um futuro mais otimista, representando esses novos
horizontes por meio de palavras e frases. Para auxiliar neste processo, pensamos em uma
questdo disparadora: Se O Conto da Aia fosse reescrito para refletir um futuro mais positivo,
como seriam as relagdes de género, de trabalho e nossa relacdo com o mundo? Finalizamos,

assim, a discussdo da proposta e estrutura da segunda sequéncia didatica.
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CAPITULO 3 - UM OLHAR ETNOGRAFICO DAS AULAS

Saber que ensinar néo é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua prépria producao ou a sua construgao.

Quando entro em uma sala de aula devo estar sendo um ser aberto a indagacdes, a
curiosidade, as perguntas dos alunos, a suas inibi¢fes; um ser critico e inquiridor,
inquieto em face da tarefa que tenho — a de ensinar e ndo a de transferir
conhecimento.

Paulo Freire, Pedagogia da autonomia, 2015, p. 47.

A tarefa da professora e do professor € imbuida de fatores diversos e longe de ser
simples. Esta ndo se resume apenas a interacdo professor-aluno na sala de aula, mas também
as relacdes vividas pelo professor e professora, pelos alunos e alunas fora da sala de aula, no
espaco escolar como um todo e, inclusive, nas relacdes sociais, culturais, politicas e
econémicas vividas por ambos autores. A despeito disso, 0s professores/as sé@o preparados/as
num longo processo que soO finaliza, se assim podemos dizer, quando nos retiramos da vida
professoral. E um caminho de estudos e preparacdo continuo, pois estamos em contato direto
com as mais diferentes pessoas que carregam seus proprios mundos.

Quando ainda estudante do curso de Histéria da UFPB, ouvi uma frase do professor da
disciplina de Historia Contemporanea da época (pelos idos dos anos 2000), que permanece
viva na minha mémoria: “O professor € um dos poucos profissionais que tem palco todos os
dias”. A frase me marcou pela reflexdo que provoca: a responsabilidade que temos como
professores/as. A responsabilidade e compromisso necessarios porque, de fato, estamos sendo
vistos e ouvidos diariamente. Esse processo deve servir para pensarmos as nossas praticas no
percurso, por vezes, arduo mas também esperangoso, do ensino de Historia.

Desse modo, a escolha por utilizar a metodologia de tipo etnografico para perceber o
processo de aplicacdo das sequéncias didaticas construidas, parece a mais acertada. A
dimensdo que mereceu nossa atengdo no processo de investigacdo do cotidiano escolar, foi “o
encontro professor-aluno-conhecimento nas situa¢des sociointeracionais de sala de aula”
(André, 2012, p. 35). Portanto, ao preparar um material didatico com foco na literatura para
mobilizar temas histéricos, o maior objetivo é perceber, refletir e modificar o trabalho de
professora desenvolvido, pensando sobre essa préatica e de como os alunos e alunas ndo sé
recebem essa préatica, mas como a assimilam, de certo modo, resultando em um processo
dialético de transformacdo da prética escolar.

A utilizacdo da abordagem etnografica na area da educacgdo, no Brasil, inicia-se no fim
dos anos 1970, e se populariza na década de 1980 (André, 2012). Essa utilizacdo se justifica

pela natureza da abordagem etnografica, que permite uma maior aproximacdo entre o
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pesquisador e 0 objeto de pesquisa. O metodo etnografico esté relacionado a Antropologia,
desenvolvido como uma prética de pesquisa de campo realizado no grupo social escolhido
para estudo. Ana Luiza C. da Rocha e Cornelia Eckert definam a pesquisa etnografica como

o exercicio do olhar (ver) e do escutar (ouvir) [que] impde ao pesquisador ou a
pesquisadora um deslocamento de sua propria cultura para se situar no interior do
fendmeno por ele ou ela observado através da sua participacdo efetiva nas formas de
sociabilidade por meio das quais a realidade investigada se lhe apresenta (Rocha,
Eckert, 2008, s/p).

Percebemos que a prética etnografica tem como base a observacdo, a vivéncia direta
do pesquisador com o seu objeto de pesquisa. No entanto, para um trabalho efetivo, o/a
pesquisador/a deve deslocar sua cultura para compreender a do outro. Essas especifidades
provocaram atracdo a outros campos das Ciéncias Humanas e da Educacdo, que passaram a
utilizar a técnica adaptada a cada campo. No caso de pesquisas no campo educacional, o
interesse é focado no processo educativo. Ao utilizar técnicas da etnografia, como a
observacdo participante, as entrevistas e analises de documentos, estamos fazendo uma
pesquisa de tipo etnografico.

No presente caso, a metodologia utilizada para aplicar e descrever as sequéncias
didaticas construidas, é uma metodologia de carater qualitativo*!, de abordagem etnografica,
com foco na observacéo participante. E importante discutirmos o que significa a observacéo
participante. Segundo Marli Eliza D. A. de André, “a observagdo é chamada de participante
porque parte do principio de que o pesquisador tem sempre um grau de interacdo com a
situacdo estudada, afetando-a e sendo por ela afetado” (André, 2012, p. 28). A observacdo,
portanto, é um tipo de técnica que pode oferecer beneficios a préatica educativa e a interacdo
entre professor-aluno. Um ponto a ser posto em relevancia é que o pesquisador também é
afetado nesse processo de pesquisa, algo que deve ser bem recebido a todo professor e toda
professora que deseja refletir sobre suas praticas.

Assim, a escolha da metodologia proporciona analisar as praticas de ensino em sala de
aula, ou seja, como a professora ou professor conduz aquilo que foi planejado para ser
ensinado em sala? E como os e as estudantes respondem ndo sé ao planejamento como

também ao conteddo? E igualmente importante, o que trazem esses alunos e alunas, o que

41 Segundo a autora Marli Eliza D. A. de André, a abordagem qualitativa de pesquisa comeca a ser gestada nos
finais do século XIX e com os estudiosos Weber e Dilthey, que passam a questionar o método de investigacao
das ciéncias fisicas e naturais. Uma abordagem qualitativa é aquela que “ndo envolve manipulacéo de variaveis
nem tratamento experimental [...] e que se contrapfe ao esquema quantitativista de pesquisa [...] defendendo
uma visdo holistica dos fendmenos, isto é, que leve em conta todos 0s componentes de uma situagdo em suas
interacdes e influéncias reciprocas” (André, 2012, p. 16-17).
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conhecem, 0 que pensam sobre 0s diversos temas e contetdos que a professora e professor de
Historia vivenciam durante o ano letivo? O que estd em relevancia na descricdo das
sequéncias é o processo, 0 que ocorre durante esse processo; 0 mais importante ndo sdo 0s
resultados finais.

Para fazer o registro de campo, foram utilizadas o diario de campo e gravacdes em
audio das aulas. A divisdo entre um e outro ocorreu pela prépria dindmica da sala de aula e da
pesquisa. As primeiras aulas registradas em ambas as turmas escolhidas foram registradas no
diario de campo. No entanto, o fato de a pesquisadora/professora ser a docente responsavel
pelas turmas, que tinha que continuar a lecionar em outras turmas até o fim do horério letivo
(12h20), dificultou o preenchimento do diario de campo. Aplicar as sequéncias, explica-las,
interagir com as turmas, guiar o processo e ainda fazer o registro de questionamentos,
impressoes e do proprio ambiente da sala de aula, fez com que decidissémos pelas gravacdes,
que sO ocorreram com o consentimento das turmas.

Apesar das gravagOes terem facilitado a dindmica de aplicagdo das aulas, também
ocorreram problemas no processo de escuta destas. O barulho externo, por vezes, atrapalhou
ouvir com clareza as perguntas e comentarios dos alunos e alunas; a interrup¢édo das aulas por
avisos ou atividades que ndo estavam no calendario ou ndo haviam sido avisadas aos e as
estudantes e professores e professoras; e minutos de conversas e debates que ndo versavam
sobre o tema das sequéncias aplicadas. Desse modo, a transcri¢do tanto do diario de campo
quanto das gravacdes foram reconstruidos a partir das compreensdes da pesquisadora do que
foi anotado e ouvido como também da transcricdo literal de algumas frases que foram
claramente compreendidas no processo de escuta dos audios. Quando as frases sdo literais,
foram utilizadas aspas para identifica-las.

E importante ressaltar que a pesquisa foi avaliada pelo Comité de Etica em Pesquisa —
CEP, com situacdo Aprovada, sob numero de parecer 7.240.621. No mais, 0 processo de
aplicacdo foi dindmico, com modificacdes sendo feitas quando necessario, como demanda o

processo de ensino. Segue as decri¢des de ambas as sequéncias didaticas.

3.1. Andlise da aplicacdo da sequéncia didatica Sob o Olho Dele: o ideal de mulher no

Brasil Colonial e a bruxa.

As aulas descritas a seguir ocorreram em um total distribuidos em dois periodos
distintos: quatro aulas concentradas na mesma semana € as duas Ultimas realizadas na semana

seguinte. A sequéncia foi aplicada em uma turma de 2° ano do Ensino Médio, de ensino
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técnico, em conformidade com o Curriculo do Novo Ensino Médio do estado da Paraiba,
Capitulo 4: Itinerérios de formagao técnica e profissional. E importante mencionar isso, pois a
disciplina de Histdria, nesta turma técnica, s6 possui 1 hora/aula por semana. A realizagdo da
sequéncia em duas semanas foi possivel gracas a colaboracdo de colegas que cederam aulas,
garantindo a continuidade da atividade sem grandes intervalos, o que poderia prejudicar o
desenvolvimento da discussdo. Vale também mencionar que a sequéncia foi construida para
ser aplicada em 5 (cinco) aulas. No entanto, pela prépria fluidez da sala de aula, a sequéncia
foi aplicada em 7 (sete) aulas de 50 (cinquenta) minutos.

Aula 1 (etapa 1): Apresentacdo da sequéncia e da obra O Conto da Aia.

Iniciei a aula explicando o porqué que fariamos aquela atividade: que é resultado de
um trabalho de dissertacéo para alcancar o titulo de Mestre. Segui explicando especificamente
do que se tratava a sequéncia, seus objetivos e o que fariamos naquela primeira aula. A turma,
que possui 29 estudantes frequentando, escutou atenta e, inicialmente, pareceu curiosa para
saber mais sobre o livro. Para seguir com a apresentac@o da obra entreguei aos alunos e alunas
material que continha o resumo da obra e a estrutura social de Gilead (ambos ja apresentados
na estrutura da sequéncia, no topico 2.2). Antes de iniciar a leitura, expus quem era a autora,
quando esta escreveu o livro e um pouco sobre a série de 2017 de mesmo nome, e alguns
alunos e alunas demonstraram que conheciam a serie. Também levei o livro e o fiz circular na
sala de aula e pedi que lessem a orelha do livro, que prestassem atencdo na capa, para que
houvesse uma maior interacdo com a discussdo proposta.

Esse primeiro contato com o livro foi um misto de desinteresse — alguns estudantes
apenas olharam superficialmente e logo passaram o livro adiante — outros e outras se
detiveram por mais tempo na observacao do livro, leram a orelha e fizeram comentarios com
0s colegas. Em seguida, iniciei a leitura do resumo da obra. Ao finalizar a leitura, questionei
se havia algum termo/palavra que eles/elas ndo sabiam o significado. Os termos “distopia”,
“fundamentalista religioso” e “ditatorial teocratico” foram 0Ss mencionados. ApOS as
explicacdes do significado dos termos, segui com a leitura do quadro que apresenta a estrutura
social de Gilead.

Iniciei com os Comandantes e a devida explicacdo de quem séo e suas fungdes. Segui
com a leitura do grupo das Esposas e, aqui, ja houveram algumas perguntas: elas ja eram
esposas dos comandantes antes do regime ser instaurado? Respondi que sim, e que, inclusive,

estas auxiliaram na instauracdo do regime. Algumas alunas comentaram como algumas
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mulheres “aceitam aquilo”. Dei continuidade & leitura com o grupo das Aias. No fim da
leitura, ocorreram alguns questionamentos, tais como: Como se testava a fertilidade das Aias?
(pergunta exata de uma aluna); porqué elas aceitaram isso? Tiveram outra op¢do?; e, por fim,
0 regime acabou?, ao que uma aluna seguiu comentando: “Diga que acabou, professora,
porque isso ¢ ruim demais”. Foi observado que as alunas se incomodaram mais do que os
alunos. Observei também como todos e todas tiveram dificuldade de perceber como um
sistema fundamentalista religioso ditatorial vai minando todas as formas de resisténcia,
dificultando uma organizagéo de opositores ao regime.

Um ponto interessante foi que, durante as respostas aos questionamentos dos alunos e
alunas, dois deles buscaram informagfes sobre a obra na internet nos seus celulares e
encontraram automaticamente imagens da série baseada em O Conto da Aia. Eles ficaram
impressionados com as roupas apresentadas, 0 que gerou um momento espontaneo de
curiosidade e engajamento visual com os temas da obra. Quando eu ia iniciar a leitura do
grupo das Marthas, o sinal que anuncia o fim da aula tocou. Portanto, ndo foi possivel
terminar em uma Unica aula a primeira etapa da sequéncia como planejado, mas muito disso
foi devido ao interesse dos/das estudantes, que questionaram, demonstraram curiosidade, o

que fez com que eu tivesse que redirecionar algumas vezes a discusséo.

Aula 2 (etapa 1): Continuacdo da apresentacdo da sequéncia e da obra O Conto da Aia.

Na segunda aula, continuamos a etapa 1 (um). Entdo, fiz uma revisdo rapida do que
haviamos discutido (a aula havia ocorrido no dia anterior) e segui com a leitura do quadro que
apresentava a estrutura social de Gilead. Os alunos e alunas pegaram o material que havia
sido entregue e seguimos. Fiz a leitura do texto que apresentava as Marthas, quem eram essas
mulheres e quais as suas fun¢des. Como ndo ocorreu nenhum questionamento imediato, segui
com a leitura sobre o grupo das Tias, bem como de quem eram e quais as suas funcdes. Aqui,
ja houve um questionamento: Por que as tias faziam isso? Por que fazer isso com outras
mulheres? Perguntei a aluna o que € que ela podia imaginar que levou um grupo de mulheres
a fazer isso com outras. Ela pensou e disse: “Podem ter sido obrigadas”. Mas outra aluna
disse: “Para sobreviver”. Pontuei que as duas respostas eram 6timas, que devemos levar em
consideracdo o contexto que Se vive para conseguirmos explicar algo.

Segui com a leitura sobre os grupos dos Guardides e dos Olhos e ndo houve
questionamentos em relagdo a esses grupos. Desse modo, continuei a leitura das

Econoesposas e das Ndo-mulheres. Esse Gltimo grupo gerou bastante debate. Primeiro, porque
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tive que explicar o que eram as Colbnias, local para onde as Nao-mulheres eram enviadas. O
fato dessas mulheres serem, de forma proposital, enviadas para esses locais para trabalharem
até morrer, causou certo impacto (a morte ocorria rapidamente em decorréncia da radiagdo
presente nas Colonias). Segundo, demonstraram desconforto ao terem conhecimento de quem
seria classificada como Nao-mulher.

Isso gerou uma série de questionamentos, tais como: alguém fugiu disso?; o que
acontecia com quem conseguia fugir?; o que acontecia com as aias que ndo conseguiam ter
filhos, iam para as Colbnias também?. Expliquei que quem tentava fugir, sendo Aia e
podendo ainda gerar filhos, era castigada mas devolvida para outra familia. Se ndo fosse Aia,
provalvelmente, seria assassinada e exposta no Muro (lugar destinado a exposicdo dos
cadaveres de todos/as que ndo se encaixavam ou discordavam do regime). E respondi que
sim, aquelas que nédo conseguiam ter filhos, podiam se tornar Marthas ou eram enviadas para
as Colonias.

O que mais me chamou atencédo foi 0 questionamento sobre as “novas gera¢des”. Uma
aluna queria saber o que as geracGes que surgiam naquela sociedade pensavam da situacéo.
Expliquei que a obra deixa a entender que a Aia que narra a historia fazia parte da geracao
que vivenciou o golpe. Ou seja, os filhos da “nova geragao” eram, em sua maioria, criangas
ainda. E alguns alunos ficaram curiosos para saber o que ocorria quando nasciam criancas
com alguma deficiéncia. Respondi que isso ndo é comentado na obra mas ha a mencéo a Nao-
bebés, que sdo bebés natimortos ou com alguma sindrome ou doenca que impossibilitava que
0s bebés sobrevivessem. O horario da aula finalizou e consegui concluir a discussao da obra
mas ndo abordar sobre o Brasil Colonial. No entanto, nesta aula senti mais interesse dos
alunos e das alunas em relacédo a obra, o que facilitara a leitura dos fragmentos, como também

0s debates em torno do livro e do periodo historico selecionado.

Aulas 3 e 4 (etapa 2): O ideal de mulher no Brasil Colonial e O Conto da Aia.

Nas duas aulas passadas, finalizamos a etapa 1 (um). Neste ponto, discorreremos sobre
duas etapas, a etapa 2 (dois) e a etapa 3 (trés), pois tive duas aulas de 50 (cinquenta) minutos
a minha disposicdo devido a cessdo de uma aula por outro professor. Isso permitiu um maior e
melhor aproveitamento das etapas e das discussdes, pois ndo houve interrupgdes no processo.

A aula foi iniciada propondo aos alunos/as o que havia sido planejado, ou seja, que
iriamos expor alguns pontos sobre o ideal de mulher no Brasil Colonial e comparar este

topico a fragmentos do livro O Conto da Aia. Preparei um slide com pontos caracteristicos de
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como deveria se comportar uma mulher no Brasil Colonial para comparar com as respostas
dadas pelos alunos e pelas alunas no momento propicio. Antes da utilizagdo dos slides, fui
inquirindo-os sobre o que recordavam do que haviam estudado do Brasil Colonial. Grande
parte dos alunos e alunas ndo recordava o que havia sido estudado no ano anterior; no entanto,
alguns apontaram que s6 haviam estudado até o periodo da Idade Média. Esse ponto trouxe
uma nova perspectiva, pois tive que discutir, muito rapidamente, o que é o periodo que
chamamos de Brasil Colonial, focando nas suas principais caracteristicas.

O interessante foi que, a medida que os conteudos eram apresentados, os alunos e
alunas comecaram a demonstrar familiaridade com alguns aspectos do periodo, como a
escravidao e o papel da Igreja Catolica. No entanto, ficou evidente que muitos ainda nédo
associavam esses topicos diretamente ao contexto do Brasil Colonial, o que tornou a
discussdo uma oportunidade para estabelecer essas conexdes historicas. Ao questiona-los
como imaginavam que deveria ser a vida das mulheres no periodo iniciado no século XVI
(1501) até o século XVIII (1800), as respostas variavam entre as mulheres serem escravas e
serem submissas. Questionei se o fato de dizerem que havia escravas era uma referéncia a
escraviddo pela qual passavam mulheres negras e homens negros e mulheres indigenas e
homens indigenas, no que estes e estas responderam que também, mas que referiam-se a
escravas associando isso ao fato das mulheres so terem afazeres domésticos e gerarem filhos.

Continuei a discussdo questionando que tipo de mulheres existia no Brasil Colonial; a
que grupos pertenciam. A primeira resposta foi “portuguesas”, o que ¢ no minimo
interessante, pois nenhum deles ou delas falou das indigenas. Em seguida, iniciei o
questionamento dizendo “E as portuguesas eram...?” onde nem pude finalizar a questdo pois
j& responderam: “Brancas”. Em seguida, perguntei quais as mulheres que ja residiam aqui
quando a colonizacdo portuguesa foi iniciada e, nesse momento, a resposta foi quase unanime
na sala: “Indigenas”. E logo em seguida, questionei que outro grupo de mulheres existiam no
periodo, no que responderam: “mulheres africanas”. Neste momento, uma aluna questionou se
as mulheres negras sofriam os que os homens negros sofriam, ou seja, se também eram
obrigadas a trabalhar “pesado” como os homens. Expliquei que sim e discorri um pouco sobre
as condic6es do homem escravizado e da mulher escravizada no Brasil Colonial.

Retomei a explicacdo para deixar claro as diferencas entre os grupos de mulheres
existentes na Col6nia, que dividi entre indigenas, negras e brancas. E importante deixar claro
essa divisdo para que compreendessem as diferencas de tratamento e de existéncia na
sociedade a depender do grupo social ao qual pertenciam. Ao expor, de forma sucinta, como

era a vida das mulheres indigenas e negras escravizadas no periodo da colonizagdo, houve
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bastante interesse dos alunos e alunas sobre o tema. Inclusive, houve um momento em que a
discussdo enveredou para as diferencas entre a lingua portuguesa falada no Brasil e em
Portugal. E comum iniciarmos com um tema planejado e, no decorrer das discussdes, as
alunas e alunos trazerem questionamentos e informacdes relacionados ao assunto mas que,
aos poucos, tomam outros rumos. Considero todos esses momentos tdo importantes quanto as
aulas que planejamos.

Caminhando para o encerramento da discussdo, foi destacado que o ideal de
comportamento feminino no periodo colonial estava centrado, principalmente, na figura da
mulher branca devido ao préprio carater da colonizacdo, que inferiorizava as mulheres negras
e indigenas, ambas vistas como barbaras e selvagens. Questionei como deveria ser, se
comportar uma mulher no periodo estudado. Um aluno mencionou a vestimenta das mulheres,
0 que levou a uma reflexdo conjunta, pois ele queria expressar que, no periodo colonial,
esperava-se que as mulheres fossem recatadas. Em seguida, uma aluna apontou que nao
poderiam falar. Pedi para que a aluna elaborasse melhor a ideia. Ela respondeu que acreditava
que as mulheres ndo podiam dizer o que queriam, ja que isSO passava por uma permissdo dos
homens.

Questionei sobre quais papéis as mulheres deveriam exercer naquela sociedade;
rapidamente um aluno respondeu que de “donas de casa”, ao que seguiu, na voz de varios
alunos e alunas, “reproducao”. Outros responderam “ser maes”. Nenhum dos alunos e alunas
mencionou que deveriam ser casadas.

Apos as contribuicbes dos/as estudantes, apresentei, por meio de slides, uma lista com
as principais caracteristicas que definiam como deveria ser 0 comportamento feminino no
Brasil Colonial. A apresentacdo incluiu o que era permitido e considerado desejavel para as
mulheres da época, ja levando em conta as especificidades e diferencas impostas as mulheres
brancas, negras e indigenas, destacando as hierarquias e desigualdades presentes nesse
contexto. Acrescentei as observacOGes ja feitas pelos/as estudantes, a mencdo ao papel
reprodutivo das mulheres, voltado para a maternidade e cuidados domésticos, a submissdo e
obediéncia as figuras masculinas e as instituicfes, a valorizacdo da castidade e da virtude, a
pratica religiosa e o fato da educacdo estar restrita as tarefas domésticas e de cuidado.

Depois dessa exposicdo, uma aluna questionou se mulheres da realeza tinham a
liberdade de dizer que ndo queriam casar-se. Respondi que, mesmo que ndo quisessem, as
opcoes e a forma como a sociedade foi construida, fazia com que ndo tivessem muita escolha,
eram educadas desde a mais tenra infancia para cumprir esse papel e que, embora fossem

figuras de status elevado, suas vidas também eram moldadas por interesses politicos e
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economicos. O casamento era frequentemente utilizado como uma ferramenta para consolidar
aliancas e fortalecer o poder, o que limitava significativamente suas escolhas pessoais. Entéo,
uma das alunas apontou que, algumas das caracteristicas estavam presentes nos dias de hoje,
principalmente em relagdo a ser boa esposa e que, na sua igreja, “isso ¢ bastante comentado”.
Quando esta discussao foi encerrada, entreguei um material contendo os fragmentos do livro
O Conto da Aia para que fizéssemos as comparagdes.

Iniciei a leitura do primeiro fragmento, que versava sobre o papel das aias, que contém
a ideia de serem ‘“Uteros de duas pernas”. Expliquei o contexto do fragmento apds a leitura e
questionei o que haviam achado desse primeiro fragmento, mas pareceram bastante
surpresos/as. Fizeram um siléncio inicial, que ndo haviam feito em nenhum momento desde o
inicio da discussdo da sequéncia depois da leitura desse fragmento. Ndo comentaram nada e
ouvi uma unica aluna repetir “atero de duas pernas”. Percebi que a leitura causou uma
reflexdo substancial na turma. Segui com a leitura do segundo fragmento que da énfase as
oracdes realizadas no centro de treinamento, chamadas de Beatitudes. O siléncio também foi
notério apds a leitura. Questionei o que haviam entendido daquele trecho. Uma aluna
comentou que a Biblia é utilizada para justificar o que se faz com as mulheres ou porque
aquela sociedade é assim. Assenti que sim e comentei, em seguida, que havia uma frase que
nao fazia parte do texto biblico, que ¢ a frase “Bem-aventurados os que se calam”. Perguntei
qual a intencdo de se fazer isso ou se havia uma intencdo. A mesma aluna disse que “a
intengdo € mentir para justificar o que fazem”.

Outra aluna pontuou que, como esses homens estavam no poder e eram “tdo
religiosos™, 0s outros ndo desafiavam o que eles diziam. E interessante a percepcdo de que a
religiosidade era vista como algo que os autorizava e legitimava, conferindo-lhes poder e
autoridade moral, de modo a desestimular qualquer tipo de contestacdo. Em seguida,
acrescentei ao comentario a informacéo de que, como as Aias era proibida a pratica da leitura,
ndo havia nem como verificar se o trecho era verdadeiro ou falso, tal qual acontecia no
periodo colonial, onde grande parte da populacdo era analfabeta e, para completar, as missas
eram proferidas em latim. Portanto, a restricdo de ndo se educar facilitava a opressao.

Segui com a leitura do altimo fragmento para que fizéssemos as comparacGes com
algumas caracteristicas vistas no periodo colonial. O ultimo fragmento traz uma juncdo de
trechos que versam sobre a questdo da proibicéo da leitura, de forma bem concreta, do uso das
palavras. Pelas mulheres, obviamente. Apds a leitura do fragmento, onde narra que as Aias
usavam vales com desenhos dos alimentos que precisavam comprar; assim como da proibigéo

do acesso a Biblia ou a qualquer outro livro, questionei porque essa proibicdo do acesso a
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educacdo, a informacdo ou a qualquer forma artistica (pontuei que ndo havia cinema, teatro, e
musica so se fosse religiosa). Novamente, o siléncio. Um tempo depois, uma aluna disse que,
provavelmente, seria porque se fossem educadas, tivessem acesso ao minimo de educacéo,
contestariam aquilo. No que outra aluna comentou “Nao vou mais reclamar do Enem”. Nesse

ponto, o sinal soou interrompendo nosso debate.

Aulas 5 e 6 (etapas 3 e 4): A bruxa e O Conto da Aia e 0 exercicio comparativo das aulas

anteriores.

As aulas se desenvolveram também em dois horarios de 50 (cinquenta) minutos no
mesmo dia, em uma aula que ocorreu em um horéario vago (ndo ha professor de sociologia na
escola no turno da manha e, por esse motivo, utilizei o horario que seria dessa disciplina para
aplicar a aula em combinacdo anterior com os alunos e alunas). As duas aulas no mesmo dia
auxiliaram bastante o andamento da aplicacdo das sequéncias e a aproximacdo do fim dela.
VVamos as aulas.

Iniciei relembrando o que foi discutido nas duas aulas anteriores, retomando o
percurso do ideal feminino que prevalecia no Brasil Colonial e reforcado pela leitura dos
fragmentos do livro O Conto da Aia, e segui comentando que na aula que se seguiria,
debateriamos a construcdo da figura da bruxa. Percebi que alguns alunos e alunas que
estavam dispersos ja demonstraram interesse na tematica, pois a figura da bruxa é bastante
disseminada no imaginario popular. Inicialmente, portanto, questionei o que eles e elas
pensam que é uma bruxa; o que sera que uma mulher tinha que fazer para ser classificada
dessa maneira.

Houve um burburinho, pois varios alunos e alunas queriam responder. Organizei o
debate para que conseguisse captar 0 maximo de resposta que estavam pontuando em sala de
aula. Uma aluna pontuou “mulheres que tinham sardinhas”, no que perguntei se ela estava se
referindo a sinais no corpo, e ela disse que sim, era isso mesmo. Um aluno disse que “leu num
livro que determinadas mulheres que mexiam com plantas, que faziam chas, essas coisas,
eram consideradas bruxas”. Anotei no quadro como “saberes medicinais/tradicionais” para
facilitar as conclusGes posteriores. Outra aluna falou em tom interrogativo “Ter opinido
propria?”’, e um aluno complementou em tom afirmativo “se posicionar”. Outra apontou a
relagdo das bruxas com os gatos. Pedi que desenvolvessem melhor essa ideia de “se
posicionar”. Posicionar-se contra o qué, contra quem? Um deles falou “contra a Igreja” e

seguiu acrescentando que era se posicionar ou viver de modo diferente do esperado.
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Depois de anotado os pontos no quadro branco, questionei se aquilo que era
considerado bruxaria, ou a mulher considerada bruxa, estava relacionado & influéncia
sobrenatural de algo especifico. Um unico aluno — o mesmo que falou que leu em um livro —
disse “o deménio”. Entdo, comentei sobre essa associacdo da mulher ao deménio construida
no periodo. Tive que fazer isso pois poucos alunos e alunas associaram esse processo a
religido. O mesmo aluno continou pontuando que desastres naturais que ocorriam onde a dita
bruxa morava eram associados a ela. Confirmei que sim e encerramos essa parte.

Pedi que pegassem o material entregue nas aulas anteriores para que fizéssemos a
leitura de fragmentos retirados do livro Malleus Maleficarum e que, depois, iriamos debater
um pouco o contetido dos trechos. Os fragmentos lidos foram dispostos no capitulo 2, tpico
2.2 sobre a estrutura da sequéncia didatica. O livro foi apresentado aos alunos e alunas para
que estes o folheassem e tivessem contato com a obra completa, mesmo que de forma rapida.
Antes da leitura dos fragmentos, fiz uma apresentacdo da obra e questionei aos e as estudantes
se sabiam o0 que era um inquisidor, responderam que n&o; e se sabiam o que era o Tribunal do
Santo Oficio ou Inquisi¢do, também responderam que ndo. Expliquei, de forma sucinta, o que
foi a Inquisicdo, o que seriam julgamentos de crimes de fé, e do poder e aceitacdo que
existiam também na sociedade secular.

Houve uma surpresa de se julgarem e condenarem pessoas por crimes de fé. Falei
também sobre as heresias, que era a classificacdo dos atos considerados inapropriados,
inaceitaveis pela Igreja Catdlica, como também, pela sociedade do periodo. Portanto, a
bruxaria seria uma heresia. Comentei sobre que grupos eram perseguidos pela Igreja no
periodo, e houve surpresa quando expus que os judeus faziam parte de um desses grupos. Um
dos questionamentos foi o de porque perseguirem os judeus se acreditavam em Deus.
Apresentaram certa dificuldade de perceber que se trata de outra religido, com outros rituais e
dogmas, e que, portanto, ndo poderia ser aceita pela Igreja Catolica, pois o catolicismo
deveria ser a Unica religido possivel. Passado esse momento, foi pontuado como eram as
visitacbes do Santo Oficio e as inquiricbes a comunidade.

Foi observado que os alunos e alunas apresentaram dificuldade em compreender como
as supersticdes e 0 apego ao sobrenatural poderiam gerar desconfianca mutua e, em casos
extremos, praticas supersticiosas serem consideradas crimes. Provavelmente, porque esse
tema em especifico exige um tempo maior e um processo de imersdo no tema melhor
elaborado. Como o foco é esquadrinhar o que sabem sobre as bruxas e porqué eram
classificadas dessa maneira, a exposicdo do contexto foi rapida e mais descritiva, tendo em

vista que o objetivo principal é trazer um entendimento sobre o ideal de mulher e se este se
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perpetua até hoje em conversa com trechos da obra O Conto da Aia. Como professora, pensei
em parar e preparar uma aula sobre Inquisi¢do para sanar as duvidas dos e das estudantes. No
entanto, segui com o planejado, mas apds o encerramento da aplicacdo da sequéncia, preparei
aulas especificas para aprofundar o contexto inquisitorial.

Retomando o tema, fiz a leitura completa dos fragmentos selecionados, pausando
ocasionalmente para explicar palavras ou esclarecer conceitos, além de tecer comentérios ao
final de alguns paragrafos. Esse processo foi muito motivado pela surpresa e indignacéo
demonstrados por alunas e alunos. Os e as estudantes acompanharam pelo material entregue
pela professora. Ocorreu muito incomddo quando foi lido que as mulheres s&o mais
impressionaveis, que possuem “lingua traigoeira” e sdo mais fracas. Parei a leitura para que
comentassem isso, mas as palavras foram mais de indignacdo do que de incompreensdo do
que estava sendo lido. Segui com a leitura e tive que parar novamente quando da leitura da
justificativa biblica das mulheres serem tortas: termos sido criadas a partir da costela recurva
de um homem. As alunas exprimiram risos e frases indignadas como “isso ndo faz nem
sentido”. Segui a leitura, desta vez, até o fim.

Quando finalizei, questionei o que acharam dos trechos lidos. Uma aluna perguntou:
“Isso ¢ de verdade? Eles escreveram isso mesmo?”’; outra disse que adorava Cledpatra, que
era muito inteligente. Utilizei esse comentario para colocar que justamente por Cledpatra ser
uma governante que ndo se encaixava no ideal de mulher que deveria ser seguido, ela foi
utilizada como exemplo negativo, como uma mulher que ndo merece confianca, enganadora.
E pior, utiliza os exemplos dela e de outras mulheres como universais, para afirmar que todas
as mulheres sdo assim, que nao sdo dignas de confianca.

Por Gltimo, discutimos sobre as parteiras. Questionei o porqué da perseguicdo as
parteiras. Disseram que ndo sabiam. Expus que estava relacionado ao que o aluno havia
apontado anteriormente e que estava no quadro: o saber. Eram mulheres que sabiam um
oficio, e um oficio relacionado a maternidade, a auxiliar 0 nascimento de uma nova vida.
Portanto, esse saber tinha que ser retirado das mulheres. E como fazer isso? Construir a ideia
de que as parteiras eram perigosas, que roubavam ou matavam os bebés. Ou pior, que 0S
ofereciam ao demdnio, desse modo, bruxas extremamente perigosas, uma ameaca a propria
vida. A discussdo foi finalizada quando estava discutindo esse ponto pois 0 horario da aula
chegou ao fim.

Ao retornar para a 32 aula, retomei a discussdo para lembrar o que estavamos
discutindo e iniciei a leitura dos fragmentos do livro O Conto da Aia. O primeiro fragmento

lido foi o 4 (quatro). Em seguida, expliquei o que seria Rezavagancia — uma cerimdnia
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religiosa; em Gilead, todas as cerimdnias misturavam-se a religido. Adiante, pontuei sobre a
questdo da abjuracdo do voto das freiras, que ou aceitava a religido daquela sociedade ou era
castigada, tal qual estamos observando no periodo estudado e fazendo referéncia a figura da
bruxa. Questionei o que haviam achado deste fragmento ¢ as respostas variaram entre “achei
interessante” a “que horrivel que devia ser morar nesse lugar”.

Durante a leitura do fragmento 5 (cinco), houve um certo incomddo na sala pois o
fragmento descrevia castigos fisicos sofridos por uma das Aias em treinamento. Ao final, 0s
poucos comentarios se concentraram na pergunta: “Porque ela apanhou?”. Expliquei que a
Aia em questdo havia tentado fugir e que castigos fisicos serviam de exemplo como forma de
prevenir novas tentativas de fuga.

Continuamos com a leitura do fragmento 6 (seis), que gerou mais burburinho entre as
alunas. Durante a leitura desse fragmento, houve mais burburinho entre as alunas. Quando li
gque as médes entregaram as garotas para casar, ouvi o questionamento: “Garotas?”. Ao ler
sobre a proibicdo de ter cabelos trancados, de exibir ouro ou pérolas, ouvi um “oxente” e
reclamacdes de outras alunas. No trecho que diz que “Deus criou Adao depois Eva”, uma das
reacoes foi: “La vem a religido”. Finalizada a leitura, perguntei quais as semelhancas que
conseguiam perceber/visualizar com os fragmentos lidos do O Martelo das Feiticeiras. Houve
certa hesitagdo mas logo foi dito por uma aluna “que as mulheres devem ser submissas aos
homens”; outra disse “a ideia religiosa de Addo e Eva para justificar porque temos que
obedecer”. Segui com 0 questionamento: “Segundo Gilead, como a mulher poderia se
redimir?”, ao que prontamente responderam “tendo filhos™.

Seguimos para a conclusao onde foi pontuado que o livro também apresenta a ideia de
um ideal feminino que deve ser seguido de forma radical e clara; no Brasil colonial essa ideia
também estava presente e bruxa era justamente a mulher que se recusava, de certo modo, a
seguir essas regras. Percebi que nesta aula houve um pouco mais de distracdo e de conversas
entre alunos e alunas que ndo se referiam ao tema. O fato de ser uma aula antes do intervalo
interfere um pouco nisso, pois o0s e as estudantes ficam ansiosos/as pela finalizacao das aulas
e, portanto, se distraem ou perdem o interesse mais facilmente. Outro ponto que entendo
como essencial que foi observado foi uma dificuldade entre conseguir conectar a figura da
bruxa com os fragmentos do livro O Conto da Aia. A discussdo sobre as bruxas provocou
interesse, mas algumas alunas comentaram que ndo conseguiram fazer a conexdo entre as
mulheres classificadas como bruxas e as mulheres no livro, por exemplo.

E importante perceber também as dificuldades encontradas no percurso para a

adaptacdo da atividade para uma melhor compreenséo dos e das estudantes. No mais, foi
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entregue aos alunos e alunas uma folha com uma tabela comparativa para discutirem e
preencherem em grupo, com 0s seguintes topicos: O ideal de mulher e a bruxa no Brasil
Colonial; O ideal de mulher em O Conto da Aia e Sintese dessas representacdes na
atualidade (Esses ideais ainda persistem? Quais deles?). Foi pedido que se dividissem em
duplas ou trios e dado o tempo de 15 (quinze) minutos para que finalizassem a atividade.
Participaram da atividade 29 (vinte e nove) alunos/as, ou seja, 0 nimero completo de
estudantes frequentando nesta turma.

Como a nossa intencdo nao é analisar cada atividade individualmente mas demonstrar
e discutir como foi a aplicacdo de toda a sequéncia, apenas pontuarei de forma sucinta o teor
geral das respostas dos e das estudantes. De um modo geral, no topico “O ideal de mulher e a
bruxa no Brasil Colonial”, as respostas pontuam a submissdo das mulheres, a obediéncia e o
dever de serem religiosas e as bruxas como aquelas que possuiam algum saber. No topico “O
ideal de mulher em O Conto da Aia”, as respostas também apontaram a submisséo e a ideia
das mulheres como propriedade. O interessante aqui € que a grande maioria apontou as Nao-
mulheres, mesmo estas ndo correspondendo ao esperado, dentro daquele regime, como a
representacdo ideal das mulheres. No topico “Sintese dessas representacdes na atualidade
(Esses ideais ainda persistem? Quais deles?)”, as respostas apontam que a opressao as
mulheres ainda existe, que as ideias de que devem ser maes e responsaveis pelos afazeres
domésticos também. Em anexo, disponibilizaremos quatro dessas atividades para observacéao

das respostas fornecidas pelos alunos e alunas.

Aula 7 (etapa 5): Atividade proposta — Reflexd@o sobre o ideal de mulher.

Na Ultima etapa apresentamos a proposta pensada para que os alunos e as alunas
produzissem algo a partir das discuss@es feitas nas aulas anteriores: um video. Sugerimos que
o video tivesse o titulo “Reflexdo sobre o ideal de mulher” mas pontuamos que o titulo
também poderia ser modificado. Segui explicando que os videos deveriam ser de 3 (trés) a 5
(cinco) minutos e escrevi no quadro branco questdes disparadoras que serviriam para a
discussdo e montagem do roteiro de como seria a producdo do video (seria uma reportagem,
uma conversa informal, em formato de podcast, por exemplo). As questfes colocadas foram:
esses ideais ou esteriotipos ainda aparecem no seu dia-a-dia? Se sim, de que maneira?; VVocé
sente pressdes sociais para seguir algum desses papéis? E como isso afeta suas escolhas e
atitudes?; Em que aspectos vocé percebe que esses ideais ainda estdo presentes na sociedade

atual?
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Apbs a explicacdo, pedi que se dividissem em grupos de 4 (quatro) a 5 (cinco)
integrantes para desenvolverem a atividade proposta. Nesse momento, alguns expressaram
que ndo se sentiam a vontade para gravar videos nos quais aparecessem. Em comum acordo,
decidimos que poderiam criar outros tipos de material, como audios simulando podcasts ou
conversas informais, sem a necessidade de gravacdo de imagem. Foi estipulado o prazo de
uma semana para a entrega da atividade, que deveria ser entregue via WhatsApp.

Formaram-se, portanto, 6 (seis) grupos. Dois grupos produziram videos, um deles uma
conversa informal sobre o tema nos arredores da escola e 0 outro grupo criou um jornal no
qual entrevistaram pessoas nas ruas do centro da cidade de Jodo Pessoa, PB, a partir das
perguntas sugeridas em sala de aula. E os outros quatro grupos produziram audios, sendo um
deles um podcast que nomearam de “Podcast literario”, onde o grupo preferiu discutir a obra
O Conto da Aia e sua pertinéncia na atualidade. Os audios enviados pelos grupos assumiram
um formato de conversas informais nas quais os alunos e alunas se questionam e discutem o
tema da sequéncia, conectando-o as formas como ainda é percebido nos dias atuais. Nesta
altima atividade, 21 dos 29 estudantes da turma participaram ativamente. Para que se tenha
acesso ao material produzido, foi disponibilizado um link onde os trabalhos estdo acessiveis
(Anexo3).

Ao final de tudo, ap6s as observacOes feitas pela professora sobre os materiais
produzidos, alguns grupos realizaram ajustes, enquanto outros optaram por manter seus
trabalhos como estavam. Ainda assim, a intencdo da sequéncia foi plenamente atingida. A
turma demonstrou boa participicao, refletiu de forma critica sobre o tema e os resultados
foram bastante satisfatorios.

Um destaque foi o grupo que produziu um jornal e pediu para que o video fosse
exibido em sala de aula. A apresentacdo gerou mais uma rodada de discussdo e recebeu
elogios dos/as colegas, criando um momento de interacdo e reconhecimento mutuo. Notou-se
também um aumento na interacdo durante as aulas, com os alunos e alunas sugerindo ideias
sobre como as atividades poderiam ser realizadas, o que abriu espaco para que
desenvolvessem suas propostas de maneira mais livre e criativa. Fazemos aqui uma
observacdo ao tempo das aulas: a sequéncia foi pensada com 5 (cinco) etapas que deveriam
durar 5 (cinco) aulas. Como vimos, ao iniciar a aplicacdo, as discussfes terminaram por
alongar a aplicagdo, como também a prépria dindmica escolar, onde raramente, utilizamos 0s
cinquenta minutos de aula. Desse modo, foram necessarias 7 (sete) e ndo 5 (cinco) aulas para

finalizar toda a sequéncia da maneira como foi planejada.
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3.2. Analise da aplicagdo da sequéncia didatica N&o deixe que os bastardos te reduzam

as cinzas: as mulheres, o trabalho doméstico e o controle sobre o corpo.

A segunda sequéncia didatica foi aplicada em uma turma de 3° ano do Ensino Médio,
onde as aulas de Histdria ocorrem duas vezes por semana, com 50 (cinquenta) minutos cada.
Esta sequéncia também foi dividida em 5 (cinco) etapas, cada etapa representando uma
hora/aula. Apesar do maior nimero de aulas disponiveis em relacdo ao 2° ano técnico, o
desenvolvimento da sequéncia foi prolongado devido a questdes do calendario escolar.
Interrupcdes frequentes, como concursos publicos na escola, visitas a faculdades particulares
em Jodo Pessoa e a aplicacdo de provas como o Sistema de Avaliacdo da Educacdo Bésica da
Paraiba — SIAVE, da Secretaria de Educacdo do Estado da Paraiba — SEDUC, fizeram com
que a sequéncia se estendesse por 5 (cinco) semanas. Isso gerou dispersdo na turma e a
necessidade de retomar os debates a cada aula, ja que, em alguns casos, havia intervalos de
uma semana entre elas.

No entanto, a sequéncia foi aplicada por completo, levando 9 (nove) aulas para
desenvolver as 5 (cinco) etapas, ao invés de 5 (cinco) aulas, como planejado inicialmente.

Segue a descricdo das aulas com os devidos apontamentos e conclusdes sobre elas.

Aulas 1 e 2 (etapa 1): Apresentacao da sequéncia didatica e da obra O Conto da Aia.

Essa etapa, que é a de apresentacdo da sequéncia e da obra escolhida, se desenvolveu
em duas aulas, ndo seguidas, no mesmo dia. A segunda aula foi liberada gentilmente pelo
professor de Geografia. Veremos que, mesmo sendo duas aulas, ndo foi possivel finalizar toda
a etapa 1, que incluia discorrer sobre a Segunda Onda do Movimento Feminista e aspectos da
luta feminista no Brasil, no periodo dos anos 1980, década da publicacdo da obra. Vamos a
aula.

Iniciei a aula apresentando a sequéncia e explicando seu funcionamento, destacando
que aplicacdo fazia parte do trabalho de dissertacdo do mestrado em Ensino de Histéria na
Universidade Federal da Paraiba (UFPB). Também expus meus interesses na escolha de O
Conto da Aia, 0 que motivou o primeiro questionamento de um aluno: porque escolher essa
obra e ndo 1984, de George Orwell. A pergunta surgiu engquanto justificava a escolha por ser
uma obra distopica. A pergunta demonstra que o aluno, assim como outros, conhecia 0
conceito de distopia e a obra mais lembrada quando se fala em distopia, € 1984, de George

Orwell. Respondi explicando que a escolha se baseou no fato da obra focar nas mulheres e em
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um universo onde estas sdo radicalmente oprimidas, usando esse ponto de partida para refletir
sobre opressdes e possibilidades de mudanca no presente. Para aproximar ainda mais 0s/as
estudantes da obra, levei o livro fisico e o apresentei a turma.

Depois das explicagOes iniciais, entreguei material impresso contendo o resumo da
obra e o quadro da estrutura social da Republica de Gilead para leitura em conjunto e
acompanhamento dos e das estudantes. Iniciei a leitura do resumo. Ao finalizar, antes mesmo
de explicar os termos porventura desconhecidos, uma aluna afirmou: “Prefiro me matar a
viver num lugar assim”. Segui com a explicacdo dos termos desconhecidos, que foram,
basicamente, 0os mesmos que expliquei na aula do 2° ano: distopia e regime fundamentalista
teocratico. Com a diferenca de que, um aluno pediu que se explicasse 0 que era utopia.

De um modo geral, essa turma sabia, mesmo que superficialmente, identificar os
termos acima, tinham alguma informacdo que auxiliava na discussdo do conceito. 1sso
pareceu mais claro quando, ao explicar o que é um regime fundamentalista teocratico, um
aluno questionou se nos Estados Unidos e no Brasil j& se vivia em um regime teocrético.
Esclareci que ndo, mas destaquei a presenca de elementos fortemente religiosos e autoritarios
que tentam influenciar ou efetivamente influenciam a organizacdo da sociedade. O aluno
complementou dizendo que percebe leis que, em ambos os paises, parecem influenciadas por
discursos religiosos, evidenciando de forma clara como tais discursos impactam diretamente
as nossas vidas.

Durante a explicacdo do conceito de utopia, um aluno questionou se “as utopias sdo
sempre irrealizaveis”. Ou seja, houve a compreensao de que as utopias sdo futuros, lugares
onde se € muito dificil de realizar os ideais humanistas e igualitarios como pensados nas
sociedades utdépicas. No entanto, a questdo também propds 0 questionamento: “sdo
irrealizdveis?”. Serd que nunca, em tempo algum, havera uma sociedade onde superemos a
maior parte dos problemas que nos assolam? O aluno questionou algo importante que se
conectou com o fim da sequéncia, onde precisamos refletir sobre um futuro possivel, onde
superamos a distopia e perseguimos novamente, as utopias.

Apos a discussao, segui com a leitura do quadro que apresenta como se organiza a
Republica de Gilead. A leitura da estrutura ndo trouxe tantas questdes como se esperava sobre
0s grupos apresentados. A primeira questdo surgiu apés a leitura sobre o grupo das Aias. Uma
aluna perguntou “Se as esposas pudessem ter filhos, precisariam de uma Aia?”, ao que foi
respondido que ndo, se as Esposas conseguissem ter filhos, uma Aia ndo seria requisitada.
Comentei também que a Aia que narra a historia se chamava Offred, que esse nome nao era

seu nome de “batismo”, que era um nome dado a partir da jungdo do nome do Comandante
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para o qual prestariam servigco — nesse caso, Fred — e do pronome em inglés, “of”, cuja
tradugdo ¢ “de”. Portanto, o nome dela seria “de Fred”. Houve aqui um desconforto e o
comentario de uma aluna: “elas nio tinham mais seus nomes?”, no que respondi que “nao”.
Naquela sociedade, elas tinham uma fungdo a cumprir e seus nomes nao importavam. Preferi
retormar essa discussdo quando fossemos discutir o controle sobre o corpo feminino.

Na leitura do grupo das Nao-mulheres, uma aluna comentou que “fazia parte do grupo
das Ndo-mulheres”, no que foi seguida por outras na afirmagdo. O interessante é que, nesse
grupo, encontravam-se mulheres feministas, lésbicas e opositoras ao regime. Foi questionado
também se havia normas de vestimenta, ou seja, se as mulheres tinham que se vestir de
alguma maneira especifica. Respondi que sim, que todas as mulheres vestiam-se unicamente
com vestidos longos, e que cada grupo de mulheres usava vestidos de cores especificas,
sempre: as Aias, de vermelho, as Esposas, de azul, as Marthas, de um verde que parece
desbotado, as Tias, de marrom e as Econoesposas, com um vestido listrado. Uma aluna
comentou que a separacao de cores ja era para identificar cada mulher, no que acrescentei que
sim, identifica-las como grupo e ndo como individuos; e um aluno apontou que também se fez
isso na Alemanha, no regime nazista.

A aula foi finalizada nessa discussédo, faltando relacionar a obra com a Segunda Onda
do Movimento Feminista. Também é importante pontuar que, depois dessas duas aulas, sO
revi a turma uma semana depois, precisamente, 8 (oito) dias depois, pelas situacOes ja

apontadas antes de iniciarmos a descri¢cdo das aulas.

Aula 3 (etapa 1): A Segunda Onda do Movimento Feminista e as lutas do feminismo no
Brasil da década de 1980.

Retomada a discussdo anterior, dei seguimento ao que estava planejado: uma breve
apresentacdo das pautas da Segunda Onda do Movimento Feminista e principais
caracteristicas da luta feminista no Brasil, na década de 1980. Preparei slides com os topicos
que seguem para que fosse mais rapido e dinamico:

Pautas da Segunda Onda do Movimento Feminista (1940-até inicio do século XXI):
e Controle sobre o corpo (sexualidade);
e Direitos reprodutivos e saude da mulher;
e Violéncia doméstica;

e Valorizagdo do trabalho doméstico e seguranga no trabalho;
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e Discussdo interseccional (género, raca e classe social).
Direitos das mulheres e luta feminista no Brasil — década de 1980:
e Luta contra a Ditadura Militar (1964-1985);
e Participacdo no mercado de trabalho e os problemas da mulher trabalhadora;
e Educacdo igualitéria;
e Sexualidade e corpo;
¢ Violéncia contra a mulher;

e Trabalho doméstico ndo remunerado.

A relacdo foi feita a partir da publicacdo da obra, em 1985. Expliquei aos e as
estudantes a classificagdo em ondas tradicionalmente feitas do Movimento Feminista,
deixando claro que a Primeira Onda faz referéncias ao movimento sufragista e aos direitos
trabalhistas das mulheres e a Segunda Onda amplia as questdes trabalhistas e amplia as
questdes relacionadas ao contexto histérico no qual se produz as mudancas. Cada ponto da
pauta sobre a Segunda Onda do Movimento Feminista foi discutida e, quando tratei da
questdo do trabalho domeéstico, questionei aos alunos e alunas o que entendiam por trabalho
doméstico. As respostas variaram entre ‘“explora¢dao”, “donas de casa”, “trabalho
desvalorizado”. Perguntei se a turma percebia que foi dito “donas de casa”, ou seja, que a
maioria relaciona automaticamente trabalho doméstico a um trabalho de mulheres. A turma
respondeu que sim, que ndo soO eles relacionam o trabalho doméstico as mulheres, mas a
maior parte da sociedade também faz isso.

Perguntei a turma se acreditavam que o trabalho doméstico, considerado
desvalorizado, era visto dessa forma justamente por ser historicamente realizado
majoritariamente por mulheres. A resposta foi “provavelmente, sim”. Aproveitei para
comentar que o trabalho doméstico esta relacionado a ideia de cuidado, e algumas profissdes
também se feminilizaram, ao longo do tempo, por envolverem o ato de cuidar, como ocorre
com a enfermagem e a docéncia. Uma aluna acrescentou que a fisioterapia também possui um
namero maior de mulheres do que de homens. Outra aluna observou que ha comentarios
negativos dirigidos a homens que realizam trabalho doméstico, com comentarios como “nao
deveriam fazer isso” (a aluna citou, inclusive, o ato de lavar os pratos como exemplo) por ser
“coisa de mulher”. Outra terceira aluna relatou que, em sua familia, os homens ndo auxiliam
nos afazeres domésticos, reforcando como esses padrdes ainda séo reproduzidos.

Um aluno pontuou gue também acontecia o inverso: mulheres que desempenhavam

atividades ou profissfes consideradas masculinas, também sofriam julgamento. Foi pontuada
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por uma aluna a ex-presidente Dilma Roussef, que sofreu uma série de ataques,
principalmente em relacdo a sua sexualidade. Comentei que, no mundo da politica, mundo
ainda bastante masculinizado, hd uma mudanca na postura de mulheres como Dilma Roussef,
justificada também por esta ter sido da luta armada na Ditadura Militar brasileira. A aluna
complementou dizendo que “se masculinizam para serem ouvidas”.

Retomamos o Ultimo tépico da pauta: a interseccionalidade na discussdo sobre raca,
classe e género. Expliquei os recortes usados para abordar as diferentes realidades das
mulheres, que variam de acordo com sua classe social e raga. A discussdo avangou para o
contexto brasileiro onde apresentei 0s pontos mencionados.

Contextualizei que o movimento feminista no Brasil, especialmente durante a
Ditadura Militar, organizou-se em torno de lutas especificas, como a resisténcia ao regime
autoritario. Contudo, havia também grupos de mulheres focados em melhorias relacionadas as
suas vidas cotidianas, como a criagdo de creches para seus filhos, melhores condigdes de
trabalho e salarios dignos. Assim, grande parte da luta feminista da época girava em torno das
questdes trabalhistas, especialmente das mulheres trabalhadoras.

Nesse ponto, um aluno perguntou que tipo de trabalho uma mulher realizava nas
fabricas. Respondi que as mulheres trabalhavam em fabricas de diversos tipos, desde fabricas
de producdo de roupas a fabricas de producdo de vassouras, por exemplo. Deixei claro
também que as mulheres que trabalhavam nas fabricas eram mulheres de classe baixa. As
mulheres de classe mais alta seguiam na ideia de serem esposas e maes dedicadas e outras, no
periodo estudado, seguiam profissfes que exigiam formacao superior.

Segui com os ultimos pontos da pauta: educacdo igualitaria, sexualidade e corpo,
violéncia contra a mulher e a luta contra o trabalho doméstico ndo remunerado. Uma aluna,
nesse ponto do trabalho doméstico ndo remunerado, apontou as pesquisas que demonstram
que as mulheres estdo sempre cuidando de alguém: dos filhos, dos pais, de algum outro
parente, além de ter que prover o sustento das familias. Concordei com a aluna e perguntei o
que ela achava disso. Ela respondeu que achava injusto, porque fica claro que as mulheres
desempenham mais trabalho e esse trabalho ¢ muito importante, pois “essas mulheres cuidam
das pessoas”. A aula foi finalizada nesse ponto. Mas fechamos essa etapa e as questdes

pareceram ser bem compreendidas e boa parte da turma demonstrou interesse pela discussao.

Aula 4 (etapa 2): O trabalho doméstico e O Conto da Aia.
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Na quarta aula de aplicacdo da sequéncia, iniciamos a etapa 2 (dois), que se refere a
leitura de cinco fragmentos do livro O Conto da Aia. Foi entregue material impresso para os e
as estudantes contendo os fragmentos para fazermos leitura em conjunto. Antes de iniciar a
leitura dos fragmentos, comuniquei que leria o fragmento 1 (um) e pararia para que fosse
comentado algo pelos alunos e alunas; caso ndo houvesse comentarios a serem feitos sobre o
fragmento, seguiria a leitura e faria as observagdes ao final de tudo.

Iniciei a leitura do fragmento 1 (um), no qual a Aia narra a ornamentacdo da casa, e
foca em um tapete bordado pela Esposa, e afirma que € esse tipo de arte folclérica que as
mulheres podem fazer agora. Apos a leitura, uma aluna perguntou: “Professora, qual o
problema em bordar? Eu fago croché”. Expliquei que ndo ha problema algum na atividade de
bordar, o ponto que a narradora expde é que, as mulheres, essa era uma das atividades
permitidas. Ou seja, a aluna podia escolher bordar ou ndo, no livro essa atividade era
relacionada as mulheres e era isso que podiam fazer.

Segui com a leitura do segundo fragmento, onde a Aia narra 0 espaco da cozinha e
comenta sobre as Marthas e a cor do seu vestido, que é verde desbotado. Pontuei que a ideia é
percebermos os espacos destinados as mulheres — geralmente, a casa — como também, dentro
da casa, 0s espacos em que cada grupo de mulher ocupava e desempenhava sua fun¢édo. Como
ndo ocorreram comentarios apés a leitura desse fragmento, segui com a leitura.

No terceiro fragmento lido, a Aia narra sobre o jardim, afirmando que os jardins sdo
os dominios das Esposas, algo que podem ter para organizar e dar ordens. Antes de finalizar a
leitura, questionei aos alunos e alunas porque a Aia diz “Olhando para fora por minha janela
com vidro inquebravel”, fazendo referéncia direta ao vidro inquebravel. Porque o vidro era
inquebravel? Todas as respostas dadas disseram a mesma coisa: para que ninguém possa se
matar. Adicionei a resposta que para que ela, a Aia, ndo possa se suicidar. Mas ficou claro que
entenderam as nuances do regime narrado no livro, porque entenderam o ambiente construido
como claustrofobico.

Uma aluna comentou que “se fosse a Aia, pegaria uma faca e se mataria na frente de
todo mundo”. Falei que elas, as Aias, ndo tinham acesso a facas, o que gerou questionamentos
de outros alunos sobre como elas comiam. Falei que comiam na cozinha, com as Marthas. E
nos cafés da manha, nao se deixava nenhum alimento que necessitasse usar faca. A aluna que
fez o comentario ficou bastante indignada. Finalizei a leitura do texto e ndo houve nenhum
guestionamento relacionado ao fragmento.

Iniciei a leitura do fragmento 4 (quatro), onde a Aia narra uma situagdo cotidiana que

é das caminhadas nas quais o destino é comprar alimentos. A diferenca € que ndo hd uma lista
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escrita com os nomes dos alimentos a serem comprados, e sim, alguns vales com desenhos
dos alimentos, deixando claro que ndo é permitido que as Aias leiam. Ao finalizar a leitura,
uma aluna questionou: “A vida delas se resume a isso? Fazer a feira (expressdo utilizada aqui
para referir-se a comprar alimentos) e ter filhos para os outros?” No que respondi que sim, era
exatamente isso. A aluna ficou em siléncio. Em seguida, um aluno perguntou “o que era feito
com a crianga se ela nascesse com Sindrome de Down ou autismo, por exemplo”. Respondi
que a autora nao faz referéncias a sindromes ou deficiéncias, mas usa a nomenclatura de Néo-
bebés na obra, como uma referéncia a bebés que ndo conseguem sobreviver.

Seguimos com a leitura do fragmento 5 (cinco). Neste fragmento, a narragdo gira em
torno de um discurso de Tia Lydia para as Aias no centro de treinamento, onde afirma que, no
futuro, as mulheres estardo juntas, desempenhando suas atividades determinadas, cuidando do
lar de maos dadas, cada uma com seu proprio jardim. Ao finalizar a leitura, perguntei se
tinham algo para perguntar ou dizer, se algo ndo ficou entendido. Uma aluna disse que o
trecho demonstra, mais uma vez, a afirmacdo de que as mulheres, sO resta o cuidado com o
lar, que isso é considerado a meta da vida daquelas mulheres. O comentario foi bastante
acertado e esclarecedor. Nenhum outro aluno ou aluna quis acrescentar algo, entdo, segui com
0 planejado na atividade.

Partimos para a discussdo sobre o conceito de trabalho domeéstico. Propus algumas
questdes para pensarmos, a partir da leitura dos fragmentos do livro, a reflexdo sobre o
trabalho doméstico. A primeira questao colocada foi “A partir da leitura dos fragmentos, as
mulheres desempenham alguma atividade que ndo se refira ao lar, ao espago doméstico?”. Ao
que responderam que nédo, que tudo se referia ao lar, ao cuidado. Uma aluna questionou se as
Tias também estavam relacionadas ao trabalho doméstico. Respondi que, de certo modo, sim,
pois atuavam na doutrinacdo e propagacao do regime entre as Aias. A elas também é dado um
papel, uma funcdo, na engrenagem do regime. Elas também ndo podem desempenhar outra
funcdo que ndo a estabelecida a elas. Ndo houve mais comentarios em relacao a essa questéo.

A segunda questdo posta foi “Quais sdo as atividades que podem ser percebidas como
realizadas por mulheres?”. As respostas a esta questdo foram rapidas e assertivas. Varios
alunos e alunas falaram ao mesmo tempo: “ter filhos”, “cozinhar”, “limpar a casa”,
“embelezar o lar”. Como ¢é percebido, as respostas dadas estdo relacionadas ao trabalho
doméstico, ao cuidado e a manutencdo do lar. Em seguida, questionei se essas atividades
ainda sdo percebidas na atualidade como especificamente femininas. A resposta, em unissono,
foi sim. E alguns alunos pontuaram que, ao realizarem essas tarefas em suas casas, ja ouviram

de outras pessoas, de familiares, de que “isso ¢ coisa de mulher”. Pontuei que é perceptivel a
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forca ainda dos papéis de género, que determina o que é feminino e masculino, e que, quando
esses papéis passam a ser questionados, € como se cada um perdesse as caracteristicas
pertinentes a cada papel, ou seja, ao que é ser mulher e ao que é ser homem.

Finalizando a discussdo, propus a ultima questdo: “O que é trabalho doméstico e
porque segue desvalorizado e, algumas vezes, ndo remunerado?”. Um aluno respondeu que
trabalho doméstico €, basicamente, o cuidado do lar, é cozinhar para as pessoas da casa,
manter um ambiente limpo, organizado. Perguntei se ele achava isso importante. Ele
respondeu que sim, porque todos precisam disso. O mesmo aluno seguiu dizendo que o
trabalho doméstico é desvalorizado porque é associado as mulheres e, ainda hoje, na sua
maioria, também realizado por mulheres. Uma aluna também pontuou que é desvalorizado
porque ainda se usa a justificativa de que ¢é a “natureza da mulher”, porque “¢ considerado
como uma obrigacdo feminina”. Outro aluno pontuou que ¢ porque ¢ considerado um trabalho
menor, “de menor valor”.

Portanto, percebe-se que os alunos e alunas compreendem o que é trabalho doméstico
e discordam com a sua desvalorizacéo pois 0 veem como parte da existéncia das pessoas. No
entanto, faltou direcionamento eficaz para alcancar ou se aproximar ao que discutimos sobre
trabalho doméstico no capitulo 2 (dois) desta dissertacdo: a ideia de que o trabalho doméstico
é parte integrante e essencial do trabalho assalariado, do capitalismo. A aula foi finalizada
quando estavamos fazendo essa discussdo, mas conseguimos encerrar 0 que estava proposto

sobre esse ponto na sequéncia didatica.

Aula 5 (etapa 3): O controle do corpo feminino e O Conto da Aia.

Nesta etapa, o foco foi a discussdo do controle sobre o corpo feminino a partir dos
fragmentos do livro O Conto da Aia. Houve um imprevisto no desenvolvimento desta aula.
Quando cheguei na sala, um rapaz representante de uma faculdade particular de Jodo Pessoa
estava aplicando um teste vocacional. A aplicacao ja havia iniciado na aula anterior na turma,
mas ndo foi finalizada e continuou por cerca de 15 a 20 minutos do horario da minha aula.
Desse modo, a discussdo programada para a aula ndo foi finalizada. Vamos ao que
conseguimos discutir no tempo restante.

Foi entregue aos e as estudantes novamente material com os fragmentos do livro que
seriam lidos em voz alta por mim. Iniciei a leitura do fragmento 6 (seis), que versa sobre a
Aia lembrando quando podia sair para suas atividades cotidianas, com a roupa que escolhia. E

uma espécie de digressdo onde ela narra o que uma das Tias afirmava o que era liberdade
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antes e depois do regime. Segui a mesma dindmica da aula anterior: apds a leitura do
fragmento, perguntei se havia algum comentério a ser feito, se haviam entendido o que foi
lido. Um aluno logo pontuou que ela — a Aia — estava narrando uma lembranga de um dia
comum na vida dela, e comparou isso com 0 momento atual (0 momento vivido pela Aia).
Afirmei que foi um resumo perfeito.

Mas segui indagando se algo mais havia chamado a atenc¢do de algum deles ou alguma
delas. Outro aluno apontou a ironia da Tia dizer que o0 que viviam agora era “liberdade de”.
“Liberdade de qué? — perguntou — se ndo podiam escolher nem a roupa que usavam?”.
Respondi que era uma ldgica distorcida do regime, que continha a ideia de que, agora, as
mulheres tinham a liberdade de ser o que deveriam ser, exercer suas fungdes naturais: ser
esposa e mae. Uma espécie de retorno a algo perdido e negligenciado.

Segui com a leitura do fragmento 7 (sete), onde ha outra narracdo da Aia sobre o
treinamento no Centro Vermelho, dessa vez, centrado na responsabilizacdo da violéncia
contra as mulheres na forma como se vestiam e portavam. Finalizada a leitura, questionei o
gue a turma entendia por “coisas” mencionadas pela narradora, “coisas” que aconteciam com
as mulheres e, que segundo a Tia, ndo aconteceriam a mulheres bem-educadas. Uma aluna
respondeu que referia-se a abuso, a violéncia sofrida pelas mulheres. Questionei se fica claro,
no trecho, do porqué essas coisas aconteciam as mulheres. Uma aluna disse que sim. Que ela
justifica a violéncia como algo provocado pelas mulheres em razéo da forma como se vestem.
Outra aluna deu o exemplo de uma mulher na Siria que ficou nua como forma de protesto e
foi assassinada, exemplificando o que a outra aluna tinha comentado.

Continuei com a leitura do fragmento 8 (oito), onde a Aia narra qual a funcdo que
possuem: ‘“somos uteros de duas pernas”. De forma bastante direta, a Aia aponta qual o
objetivo principal daquele grupo. Indaguei a turma se algo chamou a atencdo nesse trecho.
Um dos alunos questionou se as Esposas tinham acesso a perfumes, ou outras coisas
consideradas supérfluas na obra. A pergunta foi feita porque, em um dos trechos, a Aia diz
que ndao podem utilizar creme facial ou locéo, e que passava manteiga no rosto por isso. Ainda
informa que essa proibicdo foi imposta pelas Esposas, dai a pergunta dele. Respondi que sim,
tinham acesso, mas também ndo utilizavam em demasia. Citei que uma das Esposas,
inclusive, fumava, o que era proibido. Mas é informado na obra que, essa Esposa deve ser
casada com um Comandante muito importante para conseguir esses cigarros de forma
clandestina.

Como né@o houve mais perguntas, segui com a leitura do fragmento 9 (nove), que narra

uma conversa entre a Aia, uma amiga chamada Moira e 0 marido, durante o estabelecimento
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do regime, ja provocando mudangas, como o congelamento das contas de todas as mulheres, e
a perda dos seus empregos. Expliquei, depois da leitura, um pouco do contexto do fragmento
— quem era Luke, por exemplo e quem era a amiga — para que ficasse mais claro o cenéario
construido pela autora da obra. E indaguei se haviam questdes. Um dos alunos perguntou: “E
se a mulher ndo tivesse marido ou parentes préximos, quem ficava com o dinheiro dela?”.
Respondi que, provavelmente, o Estado, o regime ficaria com o dinheiro, com os seus bens.
Segui com a leitura do dltimo fragmento, o fragmento 10 (dez), de forma bem
apressada, pois 0 horério da aula ja havia acabado, mas ndo queria deixar incompleta a leitura
dos fragmentos. Desse modo, a discussdo foi feita de forma apressada, atrapalhando o préprio
andamento da reflexdo da turma. O ultimo fragmento versa sobre a Aia dizendo que Offred
ndo é o seu nome verdadeiro, mas que ela guarda o nome dela para si. E um momento da
narracao que explora a subjetividade e a identidade da personagem. Ao finalizar, perguntei se
havia algum comentério a ser feito. No entanto, nesse momento, o professor da préxima aula

ja se encontrava na porta, inviabilizando a discusséo acerca do ultimo fragmento.

Aula 6 (retomada e finalizacéo da etapa 3): o controle do corpo feminino.

Como a aula anterior foi breve e ndo finalizei a etapa 3 (trés), pedi que os alunos e
alunas relessem os fragmentos 6 (seis) a 10 (dez), escolhidos para discutir o controle sobre o
corpo feminino. Solicitei 5 (cinco) minutos para leitura silenciosa antes de retomarmos o
debate.

Apos a leitura, questionei quais fragmentos tinham chamado mais a atencdo da turma
e porqué. Um aluno mencionou: “fragmentos 6 ¢ 9”. O primeiro trata das lembrangas da Aia
sobre sua vida antes do regime, enquanto o segundo trata sobre o confisco dos bens das
mulheres. Questionei porque esses prenderam sua atencdo. Ele destacou o impacto da Aia
recordando o que perdeu, enquanto ouvia da Tia que agora tinham liberdade. Sobre o
fragmento 9 (nove), comentou sobre a opressdo explicita, apontando o confisco dos bens
como um ato de roubo, usando a expressao “os vagabundos que roubaram o dinheiro delas”.

Outra aluna apontou o fragmento 7 como o mais incomodo, devido a justificativa para
a violéncia contra as mulheres estar baseada em roupas ou comportamentos. E leu uma frase
especifica que a incomodou: “passando 6leo no corpo como se fossem carne assada num
espeto [...]”. E ja foi logo completando “como se fossemos sd carne em exibi¢do”. Um
terceiro aluno também achou o fragmento 7 interessante, principalmente, o discurso da Tia

Lydia que transforma coisas comuns, como vestimentas ou comportamentos publicos, em



107

algo ruim no contexto do regime. Na verdade, ele se mostrou interessado nas figuras das Tias,
por serem mulheres que oprimiam outras mulheres. Continuou dizendo que, sem as Tias, 0
sucesso do regime estaria comprometido. Uma boa compreenséo do aluno sobre a obra.

Apobs esse retorno aos fragmentos, iniciei o debate propondo a questdo: “Como ¢é
exercido o controle da reprodugdo das mulheres n’O Conto da Aia? Quais sdo as
consequéncias disso para as Aias?”. A turma ficou em Siléncio. Entdo, expliquei o que seria
esse controle, mencionando Silvia Federici, em especial, a sua obra Caliba e a Bruxa, para
pontuar que ocorreu um controle na conformacéo do trabalho capitalista, por exemplo, para
que homens e mulheres se adaptassem ao novo modo de produgéo. Que essas mudancgas sdo
econdmicas, culturais, sociais e politicas, e que o corpo também precisa ser “domesticado”,
por assim dizer. Depois disso, propus novamente a mesma questao.

Um aluno destacou que o controle era exercido por meio da divisdo das mulheres em
grupos, identificando quais delas eram férteis. Perguntei quem realizava esse controle que ele
mencionou. Primeiro ele respondeu: os homens. Mas logo em seguida, disse: a sociedade
toda. Apenas esse aluno conseguiu chegar a essa reflexdo, toda a turma permaneceu em
siléncio. Refiz entdo a pergunta: “ Quais sdo as consequéncias disso para as Aias?”. Uma
aluna respondeu: “a falta de liberdade”; e outro aluno logo a seguiu dizendo: “a perda de
autonomia”. Outro aluno falou: “perda da identidade”. Iniciou-se um debate, nesse ponto,
pois pedi que definissem melhor essa perda da identidade.

O mesmo aluno que falou da perda da autonomia, afirmou que perder a autonomia é o
mesmo que perder a identidade. Respondi que nem sempre. Que sdo duas coisas diferentes. A
identidade ¢ construida e esta associada ao grupo social, a cultura, a historia e a forma como o
individuo esta inserido nesse contexto. Notei que o aluno estava confuso em relacédo aos dois
termos. Ele entendia que a identidade estava atrelada diretamente a autonomia, ou seja, se eu
ndo tinha autonomia de tomar decisdes, de escolher, como as Aias, ndo podia ter uma
identidade. Expliquei que ndo era apenas o regime e seu controle, que definiam essas
mulheres; elas também construiam sua definicdo de si e de grupo. O aluno pareceu
compreender mas ainda apontou que, se aquelas mulheres ndo tinham autonomia, perdiam
parte de sua identidade. Nesse ponto, ele ajustou seu argumento, utilizando “parte” em vez de
negar a identidade por completo, como inicialmente defendia.

Nesse ponto, argumentei que, no livro, ha algo que as identifica: o fato de serem
mulheres. Sdo mulheres que carregam divisdes sociais, mas ainda mulheres. Ao dizer isso,
quis demonstrar para o aluno que ainda existe esta identidade que as une, de certa forma, e

que, ao mesmo tempo, também as diferencia, pois cada uma faz parte de um grupo de mulher
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diverso. Ele ficou em siléncio e ndo acrescentou algo mais. Ao ouvir a gravagéo desta aula e
desse momento da discusséo, percebi que faltou discutir melhor o conceito de autonomia e
identidade. Focada em finalizar a sequéncia didatica que ja passava do prazo inicial, ndo dei
tanta atencdo a isso e preferi sequir. E quantas vezes tal ndo ocorre nas aulas de Histéria cada
vez mais curtas? Terminamos por ter de escolher o que ndo dizer.

Enfim, segui com o debate propondo outra questdo: “Como a experiéncia de Offred (a
Aia) ilustra a luta pelo controle do seu proprio corpo e vida?”. Houve um periodo de siléncio
apos a pergunta. Entdo, refiz a questdo e pedi para que comparassem como a Aia vive com a
atualidade e, depois, de que forma ela luta para manter o controle sobre seu corpo e sua vida.
Uma aluna pontuou as roupas que ela usa, pensadas como algo para esconder o corpo e
justificar as atitudes das mulheres. Dai, para trazer mais fluidez a discussdo, perguntei se ha,
na atualidade, tentativas de controle sobre a reproducéo, sobre o corpo feminino. A mesma
aluna respondeu que sim, “o tempo inteiro”. Como a aluna ndo complementou, continuei
apontando se esse controle era sentido em como devem se comportar, se vestir; ouvi alguns
“sim” das alunas. Segui e indaguei sobre a questdo reprodutiva, qual o ponto sempre muito
polémico relacionado a isso. Uma aluna respondeu: “o aborto”.

Nesse momento, um aluno interrompeu e argumentou que todos na sociedade passam por
controle, todos séo condicionados a se comportar de alguma maneira, ndo sao so as mulheres.
Uma aluna prontamente respondeu que ele estava desconhecendo os diferentes lugares de
cada grupo, e que alguns sofrem mais do que outros. A discussdo foi se acentuando e alguns
alunos pontuaram que, se possuem atitudes mais progressistas, também sdo tratados de forma
preconceituosa, sdo acusados por pessoas proximas de serem gays. Varios alunos comecaram
a falar ao mesmo tempo endossando essa afirmacgdo. Argumentei se eles percebiam isso como
algo estabelecido socialmente relacionado aos papéis de género, justamente o que estavamos
discutindo. Os alunos continuaram falando ao mesmo tempo, e outros dispersos, fazendo
comentarios aleatorios. Tive que interromper e retornar ao debate proposto pela sequéncia.

Desse modo, fiz a terceira questdo: “Como o papel das Aias ¢é representado em
contraste com outros personagens femininos na historia, como as Esposas e as Marthas?”.
Uma aluna apontou que o constraste se da pelas funcdes desempenhadas por cada uma delas.
E que, no caso das Aias, elas s6 servem para ter filhos. Acrescentou que, para ela, parece que
justamente por isso, sdo mais oprimidas. A mesma aluna questionou como é que as Aias
engravidavam, se era de forma artificial. Como ndo havia escolhido nenhum trecho que
narrava a cerimonia de fertilizacdo — digamos assim — expliquei como ocorria toda a situagdo:

quando a Esposa ndo pode ter filhos, é designada uma Aia para sua casa. Uma vez por més é
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realizada uma espécie de cerimdnia de fertilizagdo, com a presenca da Esposa no quarto e
depois da leitura de trechos da Biblia pelo Comandante. Espera-se que a Aia fique gravida. Se
ISSO nNdo ocorria, repetia-se a cerimdnia. As Aias ficam na casa do Comandante por dois anos,
conseguindo engravidar ou ndo. Depois, sdo enviadas para a casa de outro Comandante, se
ainda estiverem em idade fértil.

Os alunos e alunas ficaram bem impressionados apds a explicacdo dessa cerimdnia,
alguns soltaram: “Que absurdo” ou disseram que iam ler o livro. Retomei a discusséo e refiz a
pergunta. Uma aluna disse que nenhuma delas — Aias, Esposas e Marthas — era respeitada.
Um aluno pontuou que o0 maior contraste percebido era em relagdo as Esposas, que pareciam
ter poder sobre as outras mas que, na verdade, ndo tinham. Era um poder ilusorio, pois “por
mais poder que tivessem, estavam muito abaixo dos homens naquele contexto.” Acrescentei
que, esse poder ilusorio apontado pelo aluno, era geralmente o poder para oprimir outras
mulheres, como as Aias, por exemplo.

Segui com a quarta questdo: ‘“Na narrativa, o corpo feminino ¢é objetificado e
desumanizado na sociedade de Gilead?”. As alunas responderam que sim. Um aluno, o
mesmo que havia levantado a questdo sobre identidade e autonomia, comentou que achava a
palavra “desumanizar”, estranha nesse contexto. Pedi que explicasse melhor o que queria
dizer, mas antes que ele respondesse, uma aluna interrompeu dizendo que as mulheres na obra
sdo desumanizadas para que possam ser tratadas dessa forma e para que outras pessoas
aceitem isso.

O aluno entdo afirmou que apenas achou a palavra estranha e ndo queria elaborar
mais, mas em seguida, explicou que desumanizar significa afirmar que algo ndo ¢ humano.
Confirmei e ressaltei que, geralmente, esse conceito é usado para legitimar acbes contra
determinados grupos humanos. Ele entdo, trouxe o exemplo do escravizado, como alguém
que foi desumanizado para tornar aceitavel sua escravizacdo. Aproveitei a deixa para explicar
que, na escraviddo moderna, foi construido um discurso de selvageria e barbarie atribuido a
varios povos ao longo da Histdria, com o objetivo de justificar a violéncia sistematica
perpetrada contra esses povos.

Como ndo houve mais nada a ser acrescentado, segui com a Ultima pergunta proposta:
“De que maneira a obra provoca uma reflexdo sobre os direitos das mulheres, autonomia e
liberdade?”. Uma aluna pontuou que as mulheres descritas na obra ndo possuiam mais
nenhum dos elementos mencionados na pergunta: direitos, autonomia e liberdade. Outra aluna

comentou que a impressdo que fica é a de que precisamos lutar constantemente para manter
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os direitos conquistados, e ndo apenas no caso das mulheres. Ela também observou que o
mundo construido pela autora é assustador.

Um aluno trouxe a questdo da perda do nome da Aia que, para ele, simbolizava uma
forma de desumanizacdo. Ele destacou que a personagem tenta manter seu nome vivo na
meméria como forma de ndo esquecer quem é. Ele repetiu que isso chamou bastante a atengédo
dele: ndo se ter um nome. Argumentei que na obra, as Aias tinham um nome antes do regime,
mas este o subtraia de suas identidades ao impor nomes que as subordinavam a um homem e
a funcdo que desempenhavam. O aluno complementou dizendo que era um ataque a
subjetividade da Aia, um impedimento de ser quem ela € ou de escolher o que quer ser. Ele
acrescentou que, ao lembrar quem foi antes do regime, a personagem resistia. Como néo
houve mais comentarios, encerrei a aula, elogiando a reflexdo do aluno que conseguiu

aprofundar a analise e ainda instigar a turma a pensar sobre o tema.

Aula 7 (etapa 4): Atividade comparativa entre a obra e a atualidade, com foco no trabalho

doméstico e controle do corpo feminino.

Nesta etapa, o planejado era distribuir para os e as estudantes uma folha de atividade
criada especialmente para refletirem e registrarem suas compreensdes a partir das leituras e
discussdes de O Conto da Aia. Curiosamente, o layout da folha foi desenhado por um dos
alunos da turma, conferindo um toque de colaboracdo ao material. A atividade era simples e
estruturada em duas divisdes temporais: 0 ano de publicacdo do livro, 1985, e o presente,
2024. Em cada periodo, dois temas discutidos ao longo da sequéncia deveriam ser abordados:
trabalho doméstico e controle do corpo feminino.

Foi entregue uma folha de atividade para cada aluno e aluna. Contudo, um ponto
significativo a registrar, foi 0 nimero reduzido de estudantes em sala. No dia anterior, a turma
havia participado de uma atividade extra-classe, uma imersdo cultural no Territério Macuxi,
no municipio do Conde (PB), com 0 objetivo de ter contato direto com a natureza e as
tradicdes indigenas. Por conta disso, metade da turma (composta por 26 estudantes
frequentando) ndo compareceu a escola, restando apenas 13 (treze) estudantes. Mesmo assim,
decidi seguir com a aplicacdo por dois motivos: primeiro, 0s presentes eram justamente 0s
que mais participaram das discussdes; segundo, o calendario escolar dos 3° anos raramente
segue como planejado devido a atividades inesperadas frequentemente avisadas na mesma

Semana.
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Apb6s uma breve explicagdo sobre a proposta e como preencher as folhas, os
estudantes comecaram a trabalhar. Notei que, apesar do conteddo reflexivo, ndo tiveram
muitas dificuldades. O ambiente em sala foi participativo, com debates espontaneos e
comentérios orais antes de transcreverem suas ideias para a folha. Houve troca de opinides,
comparagdes e ponderacdes coletivas, tornando a atividade dindmica e colaborativa.

Embora a proposta da dissertagdo ndo inclua a analise detalhada das respostas,
destaquei quatro atividades para anexar ao trabalho como exemplos. De forma geral, as
respostas associaram o trabalho doméstico na obra as Marthas, enquanto na atualidade
reconheceram que a maior parte desse trabalho ainda recai sobre as mulheres.

Quanto ao controle do corpo feminino, a maioria destacou que, em Gilead, as
mulheres ndo possuiam nenhum controle sobre seu corpo. Na comparagdo com o Brasil
contemporaneo, apontaram que, embora o controle ndo seja tdo extremo, ainda existem
violéncias e interferéncias. Algumas alunas mencionaram questdes como o aborto, ressaltando
como decisbes femininas continuam sendo alvo de julgamentos e restricGes. A atividade, que
durou cerca de 30 a 40 minutos, foi avaliada como produtiva. Apesar do nimero reduzido de
participantes, o engajamento demonstrado e a qualidade das reflexdes, confirmaram que o

objetivo foi alcancado.

Aulas 8 e 9 (etapa 5): Montagem do varal “Um futuro possivel”.

Nessa etapa, a Gltima da sequéncia didatica, foram necessarias duas aulas para
montarmos a proposta final que consistiu na montagem de um varal com frases dos alunos e
das alunas apds reflexdo sobre o que foi debatido em sala de aula. A proposta foi explicada e
apresentei a ideia a partir do conceito de distopia exposto juntamente com a obra literaria. Ou
seja, deveriamos usar a distopia para pensar uma utopia, um futuro possivel, de mudancas, e o
varal seria 0 espaco onde 0s e as estudantes deveriam depositar suas esperancgas para esse
futuro.

Na primeira aula, foi pedido que pensassem sobre as frases e, a0 mesmo tempo, com o
material necessario fornecido pela professora, cortamos as cartolinas para exposi¢do. A
segunda aula ocorreu pois ndo foi possivel terminarmos as anotacoes das frases e a montagem
do varal na sala de aula. Também escolhemos pensar e escrever as frases em sala para evitar
gue os alunos e alunas pesquisassem as frases na internet.

Participaram da atividade 14 (catorze) alunos e alunas, que perguntaram se podiam

desenhar nas cartolinas, além de colocar as frases. Todos e todas ficaram bem a vontade para
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fazer a atividade. Inicialmente, houve bastante dificuldade para que escrevessem as frases:
alguns diziam ndo saber 0 que escrever, outros e outras diziam ndo saber o que esperar do
futuro e um dos alunos apontou que acredita que o futuro sera pessimista (esse aluno escreveu
no cartaz a frase “Por um futuro com menos saudades”. Frase bastante poética e reflexiva).
Desse modo, foram produzidas 13 (treze) frases e um desenho (pois um dos alunos gosta de
desenhar e perguntou se podia fazer um desenho para homenagear as mulheres).

As frases destacadas pelos alunos e alunas foram: 1. “Que o futuro seja sindnimo de
justica e que os direitos sejam sindnimos de efetividade.” 2. “Autonomia das mulheres sobre
seus corpos.” 3. “Inclusdo, igualdade e liberdade para viver sem medo.” 4. “O futuro pertence
aqueles que acreditam nos sonhos.” 5. “Que as mulheres possam finalmente conquistar a
seguranca e o direito, e ter as escolhas sobre o proprio corpo.” 6. “No futuro, a igualdade sera
lei. As mulheres terdo o direito de mandarem no seu préprio corpo, ocupando cargos politicos
em todo mundo. Espera-se que isso possa se tornar real!” 7. “Direito de abortar.” 8. “Por um
futuro com menos saudades.” 9. “Com almas leves, corpos livres, sorrisos sinceros, numa
realidade distante de mazelas.” 10. “Melhorias de leis que garantam a seguranca da mulher.”
11. “Estabelecimento com redes de apoio educacional para os homens.” 12. “Reconhecimento
e valorizacdo do trabalho de cuidado ¢ doméstico.” 13. Futuro possivel... Igualdade para as
mulheres/Uma das milhares das mulheres, depois de mais uma desigualdade humana/A
lagrima que mais doi € aquela que ndo cai/ Na vida, temos duas escolhas: esperar acontecer
ou fazer com que acontega.”

Observa-se que, no seu conjunto, elas apontam para um futuro esperancoso, onde
anseiam por equidade de género, demonstrando as reflexdes possiveis trazidas pela sequéncia
didatica. Abaixo segue fotografias do varal depois de pronto. Os e as estudantes também

fizeram desenhos no quadro branco relacionados ao tema.
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Varal de ideias. Fonte: acervo pessoal

Varal de ideias. Fonte: acervo pessoal

Varal de ideias. Fonte: acervo pessoal
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CONSIDERACOES FINAIS

Por um futuro com menos saudades.
Kauan Wagner, aluno do 3° do Ensino Médio

A epigrafe acima pertence a um dos alunos participantes da aplicacdo da sequéncia
didatica. A frase cunhada por ele reflete a discussdo em sala de aula, demonstrando, de forma
poética, 0 que se espera do futuro. Chama atengdo o quanto a frase conecta as discussfes
realizadas no presente trabalho. A Histdria e a Literatura como pontes para refletir o presente
e sonhar (porque ndo?) com o futuro.

Durante o processo de feitura desse trabalho, redescobri algo que havia esquecido: a
beleza de ensinar. A beleza que reside em uma sala de aula, repleta de duvidas, certezas e
conhecimento, que sdo expostos, debatidos e, por vezes, transformados pelo processo de
aprendizado. Conforme visto no decorrer do trabalho, propomos o uso proficuo entre a
Historia e a Literatura, com suas possibilidades e limites, desenvolvendo sequéncias didaticas
utilizando a obra O Conto da Aia como fonte para alcancar esse objetivo central da pesquisa.

Como ndo podia deixar de ser, foi essencial pensar a obra analisando também o seu
carater distopico. Género que ganha projecdo no século XX, a distopia segue produzindo e
reverberando também no século XXI. Sua proposta de narrativa em lugares outros no futuro
com situacdes sombrias, de guerras constantes, opressdo, desigualdade, vigilancia, projeta
uma realidade exagerada, mas que nado esta dissociada de todo da realidade ja vivenciada e
presente. No caso da obra O Conto da Aia, as mulheres ali representadas, vivenciam situacdes
ja ocorridas na Histdria ou que ainda ocorrem na atualidade: ndo podem estudar, ndo podem
desenvolver qualquer outro tipo de trabalho que ndo seja 0 doméstico, ndo possuem controle
sobre os seus corpos e sdo expostas a abusos constantes. Cabe a questdo: a autora descreve o
futuro ou estd descrevendo o passado e o presente e proporcionando visualizarmos, com
lentes de aumento, o que o futuro nos espera se ndo houver mudancas substanciais no
presente?

Propomos, assim, que a distopia é capaz de realizar esse duplo movimento, de rejeicao
de um futuro sombrio a partir de sua visualizacdo em uma narrativa distdpica, e reflita sobre
mudancas necessarias a serem realizadas no presente. A intencdo ao aplicar as sequéncias
didaticas nas duas turmas do Ensino Médio, foi também esta. Apesar dos atropelos e
percalgos do caminho, as aplicacdes foram realizadas a contento, com ampla participacéo dos

e das estudantes.
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Retomemos a frase do aluno. Penso que esse duplo movimento foi realizado. Um
futuro com menos saudades é aquele distante do futuro projetado pelo livro, é a rejeicdo de
um futuro onde a vida seria constantemente horrivel para todos e todas, que sé poderiam
sentir saudade de um passado onde a vida ndo apresentava-se daquela maneira. E, a0 mesmo
tempo, foi importante para que pensassem que, para alguns grupos da nossa sociedade, o
presente ja é distopico, de certo modo. A pobreza e a violéncia que assolam as pessoas no
nosso pais, apresenta um cenario distopico longe de ser ficgéo.

Portanto, a Literatura presente em O Conto da Aia pode ser esse ponto disruptivo que,
a parecer que esta descrevendo outros lugares, outras pessoas, estd nos descrevendo, esta
possibilitando que pensemos sobre a nossa sociedade. Em auxilio a montagem das sequéncias
e na reflexdo quando da aplicacdo das aulas, nos valemos de Paulo Freire e Peter Lee,
articulando literacia historica e letramento como fundamentais no processo de reflexdo sobre
0s temas propostos, a saber: o ideal de mulher no Brasil Colonial e o trabalho domestico e o
controle sobre o corpo feminino.

O resultado foi um trabalho de tipo etnografico, com a descricdo das aulas aplicadas.
Resultado esse que s6 faz sentido se servir para repensar a pratica de ensino. Como
professores, estamos cientes que & necessario repensar constantemente 0s nossos saberes,
visando a reconstrucao das nossas praticas. Isso ocorre pelo préprio carater do nosso trabalho:
estamos inseridos em um espaco com seres humanos, repletos dos seus préprios problemas e
duvidas. Desse modo, haverdo contradicdes no nosso fazer, existirdo dificuldades em ensinar
e debater alguns contetdos, a depender do que ocorre historicamente e socialmente ao nosso
redor. Dai, a importancia de reconhecer quando algo ndo esta dando certo, quando é
necessario tomar outros caminhos para que o que foi planejado seja conseguido.

Esse processo foi extremamente importante para a pesquisadora e professora em
questdo, pois me refez alerta e atenta para as multiplas formas nas quais o ensino de Historia
pode se desenvolver. E mais: proporcionou olhar para as minhas préprias praticas, olhar para
mim como professora; questionar minhas acdes e se estou de fato aberta a mudancas, a
adaptacbes e a admitir quando o caminho escolhido ndo estd produzindo os resultados
esperados. Provavelmente 0 momento mais duro de todos: reconhecer quando € preciso se
reinventar. Como postula Cecilia Meireles, “a vida s6 € possivel reinventada”, assim também
ocorre com o ensino de Historia.

E preciso, as vezes, reconhecer que, por mais planejamento que se tenha feito, mais
conhecimento gue se tenha sobre algum conteudo, as vezes, a turma ndo vai responder/reagir

como esperado. Os cenarios podem variar e fazem parte da préatica escolar, o que faz com que
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estejamos preparadas/os para agir ante essas mudangas. N&o quer dizer que acertaremos
sempre, de forma alguma. Até porque, 0 nosso fazer estd associado a uma série de outros
componentes que compdem o ambiente escolar e que podem facilitar ou dificultar o nosso
trabalho — geralmente, dificultar € o que est4 na ordem do dia.

No entanto, meu interesse estava em perceber como esta ocorrendo a aplicacdo das
aulas, observar com mais cuidado como trabalhar alguns contetdos em sala de aula, com o
senso critico de me reinventar sempre que necessario. Portanto, buscamos oferecer a
descricdo das situacOes vividas em sala de aula, tentando preservar uma dinamica natural,
ndo como um exemplo a ser seguido, mas como um material que pode servir para acrescentar
a prética escolar do leitor e leitora, (re)pensando também a propria pratica.

No mais, tenhamos em mente a frase que se torna uma espécie de lembrete de

resisténcia e esperanca para a Aia: Nao deixe que os bastados te reduzam as cinzas.
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Apéndice A - Sequéncia didatica Sob o Olho Dele: o ideal de mulher no Brasil Colonial e

a bruxa*?.

Tema: O ideal de mulher no Brasil Colonial.

Conteado: Brasil Col6nia (XVI-XIX).

Objetivo geral: Refletir sobre as representacfes do ideal de mulher no Brasil Colonial
e da figura da bruxa mobilizando a obra O Conto da Aia, promovendo o conhecimento critico
sobre as opressdes de género e suas repercussdes ao longo da historia.

Obijetivos especificos:

a) estudar o ideal de mulher construido ao longo do periodo colonial brasileiro;

b) identificar as caracteristicas e estigmas associadas a figura da bruxa, utilizando
fragmentos do livro O Martelo das Feiticeiras (Malleus Maleficarum);

C) examinar fragmentos da obra O Conto da Aia relacionando-os ao ideal de mulher e a
figura da bruxa percebendo como essas representacfes ainda ressoam na sociedade
contemporanea.

Publico alvo: 2° ano do Ensino Médio

Recursos didaticos: Quadro branco, notebook, data show (opcional), lapis para quadro

branco, papel A4.

Duracéo: 5 (cinco) aulas de 50 minutos.

Propomos uma sequéncia didatica em etapas que pode ser modificada/adaptada
levando em consideracdo a autonomia que o0 docente possui e as diversas e especificas
realidades escolares. A sequéncia didatica pretende incentivar a reflexdo sobre como uma
ideia de mulher voltada a familia e aos afazeres do lar construidas ao longo do periodo
colonial brasileiro pode ressoar na sociedade atual. Para tanto, utilizamos a obra O Conto da
Aia buscando, atraves da ficcdo, promover uma compreensdo critica da realidade.

Etapa 1 — Nessa etapa, que tem duracdo de uma aula, sugerimos que o/a professor/a
apresente aos alunos a proposta da sequéncia didatica, quais serdo 0s principais temas e
conceitos abordados e a duracdo da proposta de trabalho. Como fragmentos de uma obra
literéria serdo utilizados, faz-se necessario apresentar de forma resumida qual a narrativa do
livro e a estrutura social presente na narrativa. Sugerimos o resumo e 0 quadro abaixo,

produzidos pela autora da dissertacdo a partir da obra O Conto da Aia. A/o docente pode

42 As discussdes das fontes utilizadas para construir os tdpicos e os conceitos que serdo apresentados na
sequéncia, assim como a discussdo sobre a escolha dos fragmentos da obra literéria encontram-se no capitulo 2
da dissertacdo. Ofa professor/a pode consultar se sentir necessidade.
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imprimir esse resumo e quadro e entregar as/aos estudantes ou preparar uma aula em slide

para apresentar esses pontos. O que for mais indicado aos recursos aos quais tenha acesso.

O Conto da Aia (The Handmaid’s Tale), obra literaria distopica escrita em 1985, pela
escritora canadense Margaret Atwood, nos apresenta uma sociedade na qual um golpe de
estado de um grupo fundamentalista religioso denominado Filhos de Jacd, nos Estados
Unidos, consegue ser bem sucedido instituindo-se um regime de carater ditatorial teocratico,
que se aproveita das divisdes econdmicas, sociais e de género ja existentes e as aprofunda. A
historia é narrada pela aia Offred, que serve ao regime como reprodutora. O pano de fundo da
ficcdo seria desastres ambientais que acometem a sociedade, elevando os indices de
esterilidade da populacdo provocando, portanto, queda nas taxas de natalidade. Esse fato é
utilizado para construir a Republica de Gilead, com forte carater religioso, onde as mulheres
perdem todos os direitos conquistados e sdo radicalmente divididas em castas com fungdes
relacionadas ao seu papel social.

Resumo desenvolvido pela autora da dissertacdo com base na obra O Conto da Aia.

Estrutura Social de Gilead em O Conto da Aia

Classe/Grupo Descricdo Funcéo/Responsabilidade
Comandantes Homens que lideram e organizam | Governam Gilead, tomam
a sociedade. decisdes politicas e sociais.
Esposas Mulheres dos Comandantes, de | Supervisionam as casas, hdo tém
alta posicéo social. direitos de trabalho ou
autonomia.
Aias Mulheres férteis designadas para | Servem aos Comandantes para
reproducéo. fins reprodutivos, sem direitos ou
autonomia.

Marthas Mulheres inférteis, geralmente | Realizam trabalhos domésticos e

mais velhas. culinérios.

Tias Mulheres encarregadas de treinar | Mantém a ordem e a disciplina,

e doutrinar as Aias. ensinam submissdo as Aias.

Guardides Homens jovens ou de baixa | Realizam tarefas de seguranca e

patente. servigos auxiliares.

Olhos Agentes da policia secreta. Monitoram e espionam 0s
cidaddos para garantir a lealdade
ao regime.

Econoesposas Esposas de homens de baixa | Realizam todas as tarefas

classe econdmica. domésticas, incluindo
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reproducdo, sem auxilio de Aias

ou Marthas.
N&o-mulheres Mulheres  estéreis,  solteiras, | Enviadas para as Colbnias para
(Unwomen) algumas  vilvas, feministas, | trabalhar e morrer lentamente

lésbicas (traidoras de género) e | devido a exposicdo a residuos

que sdo politicamente dissidentes. | tdxicos.

Sugere-se que, apos a apresentacdo do livro, o/a professor/a explique o periodo que
sera estudado, o Brasil Colonial (séculos XVI-XVIII), expondo um pouco sobre essa

periodizagao.

Etapa 2 — Nessa etapa, sugerimos que o/a professor/a inicie com perguntas mobilizadoras
para sondar o que os/as alunos/as sabem sobre como era a vida das mulheres, quem eram
essas mulheres, como essas mulheres deveriam se comportar no periodo colonial no Brasil, ou
seja, 0 que era aceitavel e esperado no comportamento feminino entre os seculos XVI, XVII e
XVI111? Que ideal de mulher deveria ser atingido? Quais papéis as mulheres poderiam exercer
nessa sociedade? Depois desses questionamentos, as respostas que os/as alunos/as
apresentarem devem ser registradas no quadro branco para serem utilizadas como comparacao
aos fragmentos escolhidos do livro para exemplificar e ampliar a discusséo.

ApoOs a discussdo e a coleta de respostas, o/a professor/a pode também trazer
elementos para corroborar o que foi apontado e para acrescentar ao que nao foi pontuado
pelos/as estudantes. Sugerem-se 0s seguintes pontos para serem apresentados: o papel
reprodutivo das mulheres, voltado para a maternidade e os cuidados domeésticos; a submissao
e obediéncia que deveriam ter as figuras masculinas e as instituicdes, como Igreja e Estado; a
valorizacdo da castidade e da virtude; a préatica religiosa, que também reforcava valores
morais da época e 0 acesso restrito a educacdo, priorizando-se habilidades domésticas. Faz-se
importante acentuar que esse ideal variava conforme a classe social e a etnia. Mulheres
brancas da elite tinham mais oportunidades, enquanto as mulheres negras e indigenas
enfrentavam discriminacdes e limitacdes severas.

Dando seguimento as discussoes, deve-se fazer a leitura dos fragmentos da obra que se
relacionam com os pontos elencados acima. Fica a critério do professor/a como os/as
alunos/as terdo acesso aos fragmentos. Abaixo, segue os fragmentos escolhidos para a

discussao:
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Fragmento 1

“Vocés tém que ingerir suas vitaminas e minerais, dizia Tia Lydia recatadamente.
Tém de ser receptaculos dignos, adequados. [...] Esfrego a manteiga sobre meu rosto, espalho
na pele de minhas maos. Ndo ha mais nenhum tipo de log¢do ou creme facial, ndo para nos.
Essas coisas sdo consideradas vaidades. Somos receptaculos, somente as entranhas de nossos
corpos é que sao consideradas importantes. O exterior pode se tornar duro e enrugado, pouco
Ihes importa, como a casca de uma noz. Isso foi um decreto das Esposas, essa auséncia de
locdo para as mdos. Ndo querem que sejamos atraentes. Para elas as coisas ja estdo bastante
ruins como estdo. [...] Somos Uteros de duas pernas, apenas isso: receptaculos sagrados,

calices ambulantes.”
Atwood, 2017, p. 81; 118; 165.

No fragmento 1 (um) trazemos a referéncia das mulheres como responsaveis pela
reproducdo e manutencdo da familia. Na obra, esse ideal € intensificado pois as Aias sdo
forcadas a ter filhos para a elite no comando. Ha, portanto, a objetificacdo da mulher, nos dois

contextos, como instrumentos de reproducéo.

Fragmento 2

“Na hora do almogo eram as Beatitudes. Bem-aventurado isso bem-aventurado aquilo.
Elas punham para tocar uma gravagdo em disco, a voz era de um homem. Bem-aventurados 0s
pobres de espirito, porque deles é o reino dos Céus. Bem-aventurados os misericordiosos.
Bem-aventurados os mansos. Bem-aventurados os que se calam. Eu sabia que este ultimo eles
tinham inventado, sabia que estava errado, e que tinham excluido partes também, mas ndo
havia nenhuma maneira de verificar. Bem-aventurados os que choram, porque eles serdo
consolados.

Ninguém disse quando.”

Atwood, 2017, p. 109.

No fragmento 2 (dois) a Aia (Offred) esta narrando as oracdes que tinham que fazer
durante o tempo que estavam em treinamento no Centro Vermelho, local onde eram
doutrinadas para tornarem-se Aias. O fragmento pode ser utilizado para refletir sobre como a
religido também é essencial para moldar um ideal de mulher, tal qual no periodo colonial

brasileiro. Na obra, a religido € usada para justificar a opressao das mulheres.

Fragmento 3
“Pego [a Aia] os vales de alimentos da méao estendida de Rita. Os vales tém diferentes
ilustracGes, das coisas pelas quais podem ser trocados: doze ovos, um pedago de queijo, uma
coisa marrom que deveria ser um bife. [...] Nossa primeira parada é uma loja com outras
figuras desenhadas na madeira: trés ovos, uma abelha, uma vaca. Leite e Mel. [...] A Biblia é
mantida trancada, da mesma maneira como as pessoas antigamente trancavam o ché, para que
os criados ndo o roubassem. E um instrumento incendiario: quem sabe o que fariamos com ela,
se puséssemos nossas maos nela? Podemos ouvi-la lida em voz alta, por ele, mas ndo podemos
ler.”

Atwood, 2017, p. 20; 36; 107.
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No fragmento 3 (trés) é demonstrado uma das atividades realizadas pelas Aias nas
suas caminhadas diarias, feitas em dupla com outra Aia: fazer as compras diarias. O mais
interessante € que as mulheres ndo podem mais ler e, consequentemente, ndo mais estudam.
Isso fica claro ao serem entregues cartbes com desenhos dos alimentos que devem ser
comprados e na afirmacdo de Offred quando narra que o Comandante esta lendo trechos da
Biblia e que elas (mulheres) ndo podem ler. Neste trecho, podemos observar a proibicdo do
acesso a uma educacdo formal, basica, que impede que as mulheres sequer possam ler, algo
que também pode ser observado na sociedade colonial. Essa etapa € finalizada com o/a
professor/a fazendo as devidas comparacdes entre os trechos da obra e os topicos elencados

sobre os papéis desempenhados pelas mulheres na sociedade colonial brasileira.

Etapa 3 — Na etapa 3 sera apresentada a figura da mulher que ndo se encaixava, que
era temida: a bruxa. O interesse nessa etapa é refletir sobre o que caracterizava uma bruxa — e,
consequentemente, 0 que passava a ser caracteritica das mulheres, em geral — e comparar com
fragmentos da obra O Conto da Aia, a partir da perspectiva de mulheres que ndo se
enquadravam nas normas sociais.

Utilizaremos, primeiro, fragmentos do livro Malleus Maleficarum, traduzido como O
Martelo das Feiticeiras, e escrito em 1484 por dois monges dominicanos, Heinrich Kraemer e
James Sprenger, que foram nomeados inquisidores por bula papal de Inocéncio VIII. O livro
era utilizado como manual de instrucdo para, grosso modo, identificar, julgar e punir bruxas.
A obra terminou por reafirmar uma concepcdo negativa de mulher e intensificar sua

perseguicdo. Segue os fragmentos selecionados:

Fragmentos do livro Malleus Maleficarum (O Martelo das Feiticeiras)

“¢ um fato que maior niimero de praticantes de bruxaria é encontrado no sexo feminino. Futil
é contradizé-lo: afirmamo-lo com respaldo na experiéncia real, no testemunho verbal de pessoas
merecedoras de crédito. [...]

[...] Outros ainda tém proposto muitas outras razdes para explicar o maior nimero de mulheres
supersticiosas do que de homens. E a primeira estd em sua maior credulidade; e, ja que o principal
objetivo do Diabo é corromper a fé, prefere entéo ataca-las. [...]

A segunda razdo é que as mulheres sdo, por natureza, mais impressionaveis e mais propensas a
receber a influéncia do espirito descorporificado; [...].

A terceira razdo € que, possuidoras de lingua traicoeira, ndo se abstém de contar as suas
amigas tudo o que aprendem através das artes do mal; e por serem fracas, encontram modo facil e
secreto de se justificarem através da bruxaria.

[...] como nos nossos tempos essa perfidia € mais encontrada em mulheres do que em homens,
conforme nos ensina a experiéncia, para os ainda mais curiosos a respeito da razdo do fenémeno,
acrescentamos o que j& foi mencionado: por serem mais fracas na mente e no corpo, ndo surpreende
que se entreguem com mais frequéncia aos atos de bruxaria. [...]
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Mas a razdo natural estd em que a mulher é mais carnal do que o homem, o que se evidencia
pelas suas muitas abominagfes carnais. E convém observar que houve uma falha na formacao da
primeira mulher, por ter sido ela criada a partir de uma costela recurva, ou seja, uma costela do peito,
cuja curvatura é, por assim dizer, contraria a retidio do homem. E como, em virtude dessa falha, a
mulher é animal imperfeito, sempre decepciona e mente.

[...] As mulheres possuem também memoria fraca; e nelas a indisciplina é um vicio natural:
limitam-se a seguir seus impulsos sem qualquer senso do que é devido; e sua instrucao segue a medida
da sua indisciplina, pois muito pouco lhes é dado guardar na meméria.

[...] Se perquirirmos devidamente, vamos descobrir que quase todos os reinos do mundo foram
derrubados por mulheres. Troia, cidade prospera, foi, pelo rapto de uma mulher, Helena, destruida e,
assim, assassinados milhares de gregos. O reino dos judeus padeceu de muitos flagelos e de muita
destruicdo por causa de Jezebel, a maldita, e de sua filha Atalia, rainha de Juda, que causou a morte
dos filhos de seu filho para que pudesse reinar; e cada um deles foi assassinado. O Império Romano
sofreu penosamente nas maos de Cledpatra, a rainha do Egito, a pior de todas as mulheres. E assim
com muitas outras. Portanto, ndo admira que hoje 0 mundo padeca em sofrimentos pela malicia das
mulheres.

[...] Cumpre aditar que as bruxas parteiras sao as que maiores males nos trazem, pelo que nos
contam outras bruxas penitentes: ‘Ndo ha quem mais maleficios causem a Fé Catolica do que as
parteiras’. Pois quando ndo matam as criangas, para atenderem a outros propositos tiram-nas do
recinto em que se encontram, elevam-nas nos bracos e oferecem-nas aos Deménios.”

Kraemer, Sprenger, 2017, p. 91-97.

Ao finalizar a leitura dos fragmentos, o/a professor/a deve questionar o que os/as
alunos/as acharam do texto, se o compreenderam, que pontos ndo ficaram bem
compreendidos e fazer as devidas interagcdes. Em seguida, deve informar que lera trechos da
obra O Conto da Aia e que esses trechos serdo discutidos em consonancia com o que foi lido

n’O Martelo das Feiticeiras.

Fragmento 4

“As Rezavagancias de mulheres sdo para casamentos coletivos como este, em geral. Estas sdo
as coisas com as quais devemos nos regozijar, respectivamente. Por vezes, contudo, nas das
mulheres, elas sdo para uma freira que abjura os votos. [...] As velhas eles mandam para as
Colbnias imediatamente, mas as jovens e férteis eles tentam converter e, quando conseguem,
todas ndés nos reunimos aqui para vé-las passar pela ceriménia, renunciar ao celibato,
sacrificar-se pelo bem comum. Elas se ajoelham e 0 Comandante reza e entdo elas tomam o
véu vermelho, como o resto de nés fez. Contudo, ndo lhes € permitido tornarem-se Esposas;
sdo consideradas, ainda, perigosas demais para posi¢Oes de tanto poder. Ha certa reputacéo de
bruxa que as envolve, algo misterioso e exético; permanece a despeito dos banhos com
esfregdo e dos vergdes em seus pés e do tempo que passaram em confinamento Solitario. [...]”

Atwood, 2017, p. 261-262.

No fragmento 4 (quatro) Offred narra uma Rezavagancia, espécie de celebracdo de
temas especificos realizada para homens e mulheres. Ela descreve uma em que freiras
abjuram seus votos. Em Gilead, apenas uma doutrina ¢ permitida, chamada de “Filhos de

Jaco”. Qualquer outra religido ¢ duramente reprimida. A cerimOnia descrita demonstra a
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obediéncia da ex-freira perante o0 Comandante e, a0 mesmo tempo, a desconfianga que ainda

paira sobre ela, ao compara-la com uma bruxa e, portanto, ndo podendo tornar-se uma Esposa,

apenas uma Aia, que é extremamente vigiada.

Fragmento 5
“Elas [as Tias] a levaram para a sala que costumava ser o Laboratorio de Ciéncia. Era
uma sala onde nenhuma de nos entrava voluntariamente. Depois ela ficou sem poder andar
durante uma semana, seus pés ndo entravam nos sapatos, estavam inchados demais. Eram nos
pés que batiam, em caso de primeira ofensa. Usavam cabos de fios de aco, com as pontas
distorcidas. Depois disso, eram as maos. Elas ndo se importavam com o que fizessem com seus
pés e mdos, mesmo se fosse permanente. Lembrem-se, dizia Tia Lydia. Para nossos objetivos
seus pés e suas maos nao sdo essenciais.”
Atwood, 2017, p. 112.

No fragmento 5 (cinco) vemos o castigo imputado a Moira, amiga de Offred antes

do

regime de Gilead ser instaurado. Ambas encontram-se em treinamento para servirem como

Aias, mas a personagem de Moira constantemente se impde contra o regime. No trecho

exposto, o castigo € perpetrado pois Moira tenta fugir do Centro Vermelho fingindo estar

doente e é descoberta. A violéncia fisica atesta que o regime ndo tolera desobediéncias. Neste

ponto, pode-se comparar com a figura das parteiras descritas nos fragmentos d’O Martelo das

Feiticeiras. As mulheres que eram consideradas desobedientes, que possuiam algum

conhecimento (como as parteiras), passavam a ser alvo da desconfianca e perseguicdo. As

transgressoras devem ser devidamente punidas, em ambos os contextos.

Fragmento 6
“As maes deixaram as garotas de véus brancos em posi¢do e retornaram a suas cadeiras. Ha
um pouco de choro entre elas, algumas trocas de palmadinhas confortadoras e de maos
segurando mé&os, o uso ostentoso de lengos. O Comandante d& continuidade ao servigo:

- Ordeno que estas mulheres se adornem com vestes modestas — diz ele —, com pudor e
sobriedade; sem cabelos trancados ou ouro, ou pérolas ou vestimentas caras.

“Mas (conforme sdo apropriadas as mulheres que professam a meiguice) com boas
obras.

“Que a mulher aprenda em siléncio com toda a sujeicao.” Aqui ele langa um olhar para
noés. — Toda — repete ele.

- Mas ndo tolerarei que uma mulher ensine, nem que usurpe a autoridade do homem,
apenas que se mantenha em siléncio.

“Pois primeiro Deus criou Addo, depois Eva.

“E Adao ndo foi enganado, mas a mulher ao ser enganada cometeu a transgressao.

“Nao obstante isso ela sera salva pela concepcdo, se continuar na fé e caridade e
santidade com sobriedade.”

Atwood, 2017, p. 262.
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No fragmento 6 (seis) hd a descricdo de um Comandante fazendo a oracdo parte de
uma cerimdnia de casamento coletivo. Percebe-se, na fala do Comandante, que a mulher deve
silenciar-se e sujeitar-se a autoridade masculina. Podemos ser salvas apenas pela concepcéo,
j4 que fomos enganadas no evento da narrativa biblica do livro do Génesis, pecado que é
imputado a mulher desde sua origem segundo o Cristianismo. Portanto, faceis de serem
enganadas, as mulheres causam desconfianga, tal como também foi visto nos fragmentos do
livro O Martelo das Feiticeiras. Ao finalizar a leitura deste fragmento e realizada as devidas
discussoes, a etapa sera finalizada.

Etapa 4 — Ap0s as apresentacgdes, leituras e discussdes propostas nas etapas anteriores,
o/a professor/a entregara a/aos estudantes uma folha de atividade que encontra-se no fim da
sequéncia. Sugere-se que os/as alunos/as sejam divididos em grupos de 3 (trés) e que
retomem as discussdes anteriores para preencherem a atividade. A atividade apresenta uma
tabela comparativa com os seguintes pontos: O ideal de mulher no Brasil Colonial e a bruxa;

o ideal de mulher em O Conto da Aia e a sintese dessas representacdes na atualidade.

Etapa 5 — Na ultima etapa da sequéncia didatica, partimos da perspectiva das
discussdes e reflexbes realizadas sobre a obra e o presente nas etapas anteriores para
sugerirmos uma atividade em video intitulada “Reflexao sobre o ideal de mulher”. Propde-se
aos/as estudantes que gravem videos de 3 a 5 minutos refletindo sobre como os ideias de
mulher discutidos nas aulas se relacionam ou ndo com a sua vida cotidiana. A ideia, portanto,
é que relatem situacOes ja vivenciadas relacionadas ao tema discutido ou de outras pessoas
proximas e de como percebem o impacto disso nos seus comportamentos e nas suas visdes de
mundo.

Para auxiliar neste processo, pensamos em algumas questbes que podem guiar a
reflexdo e producéo do video: esses ideais ou esteridtipos ainda aparecem no seu dia-a-dia? Se
sim, de que maneira?; Vocé sente pressdes sociais para seguir algum desses papéis? E como
isso afeta suas escolhas e atitudes?; Em que aspectos vocé percebe que esses ideais ainda
estdo presentes na sociedade atual? Postas as questdes, divida os alunos em grupos de 3 (trés)
para que possam discutir esses pontos e montar o roteiro da atividade, de como védo fazé-la.
Os/as alunos/as podem iniciar as gravagdes na sala de aula e em outros espacos da escola ou
onde se sintam mais confortaveis para isso. A atividade deve ser entregue via whatsapp para

o/a professor/a em data estabelecida por este/a.



132

Os estudantes também podem refletir sobre esses pontos a partir da sua convivéncia
com as mulheres, sendo estas alunas, mées, irmés, refletindo como isto as afeta e os afeta,
percebendo como estes também estdo inseridos nessa conjuntura. A apresentacdo dos videos
também pode ser feita em sala de aula se o0s/as alunos/as concordarem.

Essa proposta didatica visa, portanto, ser um material de apoio para trabalhar questfes
que sdo poucos vislumbradas no Ensino Médio mas que se relacionam com o processo de
aprendizagem e conhecimento, além da formacdo de sujeitas e sujeitos criticos que refletem

sobre a sua realidade e possibilidades de mudancas.
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Atividade: Tabela comparativa.

Preencham a tabela abaixo a partir das discussdes realizadas em sala de aula.

Sintese dessas
O ideal de mulher e a bruxa O ideal de mulher em O representacoes na

no Brasil Colonial Conto da Aia atualidade (Esses 1deais
amda persistem? Quais
deles?)
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Apéndice B - Sequéncia didatica Nao deixe que os bastardos te reduzam as cinzas: as

mulheres, o trabalho doméstico e o controle sobre o corpo®.

Tema: Conceitos de trabalho doméstico e controle do corpo feminino.

Contetdo: Movimento Feminista.

Objetivo geral: Refletir sobre a situagdo das mulheres tomando como ponto de
partida a Segunda Onda do Movimento Feminista, com foco no trabalho doméstico e no
controle sobre o corpo, utilizando trechos da obra literaria O Conto da Aia, priorizando as
mudancas que podem ser observadas a partir da mobilizacdo da obra em comparagdo com o
tempo presente.

Objetivos especificos:

a) analisar trechos d’O Conto da Aia para discutir o trabalho doméstico e o controle sobre

0 Corpo;

b) relacionar as questdes anteriores as pautas da Segunda Onda do Movimento Feminista;
c) debater a temporalidade histdrica (passado, presente e futuro) das questdes feministas.
Publico alvo: 3° ano do Ensino Médio.
Recursos didaticos: Quadro branco, notebook, data show (opcional), lapis para quadro
branco, papel A4, cartolinas, barbante e clipes.
Duracéo: 5 (cinco) aulas de 50 minutos.

Propomos uma sequéncia didatica em etapas que pode ser modificada/adaptada
levando em consideracdo a autonomia que o0 docente possui e as diversas e especificas
realidades escolares. Portanto, € uma sugestdo de como trabalhar com fragmentos do livro
citado e topicos da Segunda Onda do Movimento Feminista.

Etapa 1 — Nessa etapa, que tem duracdo de uma aula, sugerimos que o/a professor/a
apresente aos alunos a proposta da sequéncia didatica, quais serdo 0s principais temas e
conceitos abordados e a duracdo da proposta de trabalho. Como fragmentos de uma obra
literéria serdo utilizados, faz-se necessario apresentar de forma resumida qual a narrativa do
livro e a estrutura social presente na narrativa. Sugerimos o resumo e 0 quadro abaixo,
produzidos pela autora da dissertacdo a partir da obra O Conto da Aia. A/o docente pode
imprimir esse resumo e quadro e entregar as/aos estudantes ou preparar uma aula em slide

para apresentar esses pontos. O que for mais indicado aos recursos aos quais tenha acesso.

43 As discussdes das fontes utilizadas para construir os tdpicos e os conceitos que serdo apresentados na
sequéncia, assim como a discussdo sobre a escolha dos fragmentos da obra literaria encontram-se no capitulo 2
da dissertacdo. Ofa professor/a pode consultar se sentir necessidade.
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papel social.

O Conto da Aia (The Handmaid’s Tale), obra literaria distopica escrita em 1985, pela
escritora canadense Margaret Atwood, nos apresenta uma sociedade na qual um golpe de estado
de um grupo fundamentalista religioso denominado Filhos de JacO, nos Estados Unidos,
consegue ser bem sucedido instituindo-se um regime de carater ditatorial teocratico, que se
aproveita das divisdes econdmicas, sociais e de género ja existentes e as aprofunda. A histéria é
narrada pela aia Offred, que serve ao regime como reprodutora. O pano de fundo da fic¢ao seria
desastres ambientais que acometem a sociedade, elevando os indices de esterilidade da
populagdo provocando, portanto, queda nas taxas de natalidade. Esse fato é utilizado para
construir a Republica de Gilead, com forte carater religioso, onde as mulheres perdem todos os
direitos conquistados e séo radicalmente divididas em castas com fungdes relacionadas ao seu

Resumo desenvolvido pela autora da dissertacdo com base na obra O Conto da Aia.

Estrutura Social de Gilead em O Conto da Aia

Classe/Grupo Descricédo

Funcdo/Responsabilidade

Comandantes | Homens que lideram e organizam

a sociedade.

Governam Gilead, tomam decisdes

politicas e sociais.

Esposas Mulheres dos Comandantes, de

alta posicao social.

Supervisionam as casas, ndo tém

direitos de trabalho ou autonomia.

Aias Mulheres férteis designadas para | Servem aos Comandantes para fins
reproducéo. reprodutivos, sem direitos ou
autonomia.
Marthas Mulheres inférteis, geralmente | Realizam trabalhos domeésticos e
mais velhas. culindrios.
Tias Mulheres encarregadas de treinar | Mantém a ordem e a disciplina,

e doutrinar as Aias.

ensinam submissdo as Aias.

Guardides Homens jovens ou de baixa | Realizam tarefas de seguranca e
patente. servigos auxiliares.
Olhos Agentes da policia secreta. Monitoram e espionam os cidadaos

para garantir a lealdade ao regime.

Econoesposas | Esposas de homens de baixa

classe econdmica.

Realizam todas as tarefas
domesticas, incluindo reproducéo,

sem auxilio de Aias ou Marthas.

Nao-mulheres Mulheres  estéreis, solteiras,
(Unwomen) algumas  viavas, feministas,
traidoras de género, religiosas e
mulheres politicamente

dissidentes em Gilead.

Enviadas para as Col6nias para
trabalhar e morrer lentamente
devido & exposicdo a residuos

toxicos.
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Apb6s esse momento, sugere-se que a obra seja apresentada a partir do recorte
historico, ou seja, como foi publicada em 1985, a encaixamos na Segunda Onda do
Movimento Feminista e das suas principais pautas, pois compreendemos a obra como alerta,
como aviso que as transformacgdes séo frutos de lutas constantes e podem ser modificadas,
apesar dos direitos ja conquistados pelas mulheres no periodo em que a obra foi escrita. Para
tanto, é importante apresentar as principais pautas da Segunda Onda do Movimento Feminista
e a situacdo dos direitos das mulheres e da luta feminista na década de 1980 no Brasil.
Propomos uma apresentacdo rapida desses pontos em forma de tdpicos, escritos no quadro

branco ou em slides.

Pautas da Segunda Onda do Movimento Feminista (1940-até inicio do século XXI):
e Controle sobre o corpo (sexualidade);
e Direitos reprodutivos e saude da mulher;
e Violéncia doméstica;
e Valorizagdo do trabalho doméstico e seguranca no trabalho;

e Discussdo interseccional (género, raca e classe social).

Direitos das mulheres e luta feminista no Brasil — década de 1980:
e Luta contra a Ditadura Militar (1964-1985);
e Participacdo no mercado de trabalho e os problemas da mulher trabalhadora;
e Educacdo igualitaria;
e Sexualidade e corpo;
e Violéncia contra a mulher;

e Trabalho doméstico ndo remunerado.

Etapa 2 — Nessa aula serdo apresentados as/aos estudantes trechos selecionados da
obra O Conto da Aia que focam no trabalho doméstico e no controle do corpo feminino,
pontos de discussdo e analise propostos pela sequéncia. Nesse ponto, a sugestdo é fazer a
leitura dos fragmentos para as/os estudantes. Fica a critério do professor/a como os/as
alunos/as terdo acesso aos fragmentos. Abaixo, segue os fragmentos escolhidos para discutir o
que vem a ser trabalho doméstico e sua caracterizagdo como um trabalho especificamente

feminino.

Fragmento 1
“Ha um tapete no chdo, oval, feito de retalhos trangados. Esse € o tipo de detalhe de que eles
gostam: arte folclorica, arcaica, feita por mulheres, em suas horas livres, de coisas que ndo tém

mais utilidade. Um retorno aos valores tradicionais.”
Atwood, 2017, p. 15.
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No fragmento 1 (um) é apresentada a narracdo da Aia sobre a casa e ja se pode
abordar o que é proprio das atividades femininas: bordar. E como esta atividade é pouco ou

nada valorizada porque € feita por mulheres.

Fragmento 2

“Sigo caminhando pelo vestibulo, passo pela porta da sala de estar e pela porta que da para a
sala de jantar, e abro a porta ao final do vestibulo e entro na cozinha. [...] Rita est4 aqui dentro,
de pé diante da mesa da cozinha, que tem um tampo branco esmaltado lascado. Ela estd com
seu vestido habitual de Martha, que é verde desbotado como um traje cirdrgico dos tempos

anteriores.”
Atwood, 2017, p. 18.

No fragmento 2 (dois) a Aia segue na narracdo da casa na qual ela estd servindo e
apresenta a cozinha, universo das Marthas, que sdo as mulheres que desempenham tarefas

domesticas, como cozinhar e limpar.

Fragmento 3
“0 jardim é o dominio da Esposa do Comandante. Olhando para fora por minha janela com
vidro inquebrével, com frequéncia a vejo nele, os joelhos sobre uma almofada, um véu azul
atirado sobre as abas largas do chapéu de jardineiro, uma cesta ao lado com podadeiras e
pedacos de barbante para amarrar as flores no lugar [...]. Muitas das Esposas tém jardins desse
tipo, € alguma coisa para organizarem e manter e cuidar, dar as ordens.”

Atwood, 2017, p. 21.

No fragmento 3 (trés) é apresentada uma das atividades realizadas pelas Esposas, que
é cuidar do jardim. Nesse ponto, ja podem ser retomadas as divisdes das mulheres em grupos

por classes e funcdes a serem desempenhadas, aspecto que foi apresentado na primeira etapa.

Fragmento 4
“Pego [a Aia] os vales de alimentos da méo estendida de Rita. Os vales tém diferentes
ilustracGes, das coisas pelas quais podem ser trocados: doze ovos, um pedago de queijo, uma
coisa marrom que deveria ser um bife. [...] Nossa primeira parada é uma loja com outras
figuras desenhadas na madeira: trés ovos, uma abelha, uma vaca. Leite e Mel. [...] Aquelas que
chegam ao balcdo entregam seus vales aos dois homens com uniformes de Guardides,
postados do outro lado. Ninguém fala muito, embora haja um farfalhar, e as cabegas das
mulheres se movam furtivamente de um lado para o outro; aqui, fazendo compras, é onde vocé
pode ver alguém que conhece, alguém que conheceu no tempo de antes, ou no Centro
Vermelho. [...] Em seguida entramos no Toda a Carne, que é identificado por uma grande
costeleta de porco de madeira pendurada em duas correntes.”

Atwood, 2017, p. 20-39.

No fragmento 4 (quatro) é demonstrado uma das atividades realizadas pelas Aias nas
suas caminhadas diarias, feitas em dupla com outra Aia: fazer as compras diarias. O mais

interessante € que as mulheres ndo podem mais ler e, consequentemente, ndo mais estudam.
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Isso fica claro ao serem entregues cartdes com desenhos dos alimentos que devem ser

comprados.

Fragmento 5
“Para as geracOes que vierem depois, dizia Tia Lydia, sera tdo melhor. As mulheres viverdo
juntas em harmonia, todas numa Unica familia; vocés serdo como filhas para elas, e quando o
nivel da populagdo voltar a subir de acordo com as expectativas, ndo precisaremos transferir
vocés de uma casa para outra porque havera mulheres suficientes. Poderdo existir verdadeiros
lacos de afeto, dizia ela, piscando para nés de maneira insinuante, sob condi¢des como essas.
Mulheres unidas para um fim comum! Ajudar umas as outras em suas tarefas cotidianas
enquanto percorrem o caminho da vida juntas, cada uma desempenhando sua tarefa
determinada. Por que esperar que uma mulher desempenhe todas as fungdes necessarias a
administracdo serena de um lar? Ndo é razoavel nem humano. Suas filhas terdo maior
liberdade. Estamos trabalhando para atingir a meta de um pequeno jardim para cada uma, cada
uma de vocés — as mdos unidas com os dedos cruzados de novo, a voz suspirante —, e essa €
apenas uma, por exemplo.

Atwood, 2017, p. 195.

No fragmento 5 (cinco) ha um discurso de Tia Lydia, mulher que faz parte dos grupos
das Tias, onde pontua que as tarefas das mulheres estdo todas voltadas ao bom desempenho
do lar. Portanto, os 5 (cinco) fragmentos do livro visam demonstrar o encerramento das
mulheres as fun¢des domésticas, a aquilo que também chamamos de trabalho doméstico que
justamente por ser realizado por mulheres, é desvalorizado e ndo remunerado.

Depois das leituras dos fragmentos e das devidas consideracdes sugeridas, partimos
para a discussdo sobre trabalho domestico com as/os estudantes, a partir das questdes que
apontamos abaixo:

e A partir da leitura dos fragmentos, as mulheres desempenham alguma
atividade que néo se refira ao lar, ao espaco doméstico?

e Quais sdo as atividades que podem ser percebidas como realizadas por
mulheres?

e Essas atividades ainda sdo percebidas na atualidade como especificamente
femininas?

e O que ¢ trabalho doméstico e por que segue desvalorizado e, algumas vezes,
ndo remunerado?

Sugerimos que as respostas dos/as alunos/as sejam coletadas no quadro branco para

que se construa o conceito de trabalho doméstico pelos/as proprios/as estudantes.

Etapa 3 — Na etapa 3 o enfoque serd dado na discussdo sobre controle do corpo
feminino. Similar ao que foi realizado na etapa anterior, serdo apresentados fragmentos da

obra que podem ser utilizados para debater este ponto. Segue os fragmentos:
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Fragmento 6

“Penso a respeito de lavanderias de autoatendimento. O que eu vestia para ir a elas,
shorts, jeans, calcas de malha de corrida. O que eu punha nas maquinas: minhas préprias
roupas, meu proprio sabdo, meu préprio dinheiro, dinheiro que eu mesma ganhava. Penso
sobre ter tanto controle.

Agora andamos pela mesma rua, aos pares de vermelho, e homem nenhum grita
obscenidades para n6s, fala conosco, toca em nés. Ninguém assobia.

Existe mais de um tipo de liberdade, dizia Tia Lydia. Liberdade para, a faculdade de
fazer ou ndo fazer qualquer coisa, e liberdade de, que significa estar livre de alguma coisa.
Nos tempos da anarquia, era liberdade para. Agora a vocés esta concedida a liberdade de. N&do
a subestimem.”

Atwood, 2017, p. 35-36.

No fragmento 6 (seis), a Aia lembra quando ela podia escolher, quando tinha controle
sobre atividades cotidianas, simples, como lavar roupa e até quando possuia seu préprio
dinheiro. Essa lembranca entra em choque com parte do treinamento realizado para
transformar algumas mulheres em Aias, onde Tia Lydia apresenta a ideia de liberdade
construida nesse regime. Nesse ponto € interessante observar que as mulheres perderam a

liberdade e séo estritamente controladas e cerceadas neste regime.

Fragmento 7
“Os vestidos de verdo estdo fora da mala e pendurados no armario, dois deles, de puro
algoddo, o que é melhor que os de tecidos sintéticos como os mais baratos, mesmo assim
guando esta quente e imido, em julho e agosto, vocé sua dentro delas. Contudo ndo precisa se
preocupar com queimaduras de sol, dizia Tia Lydia. A maneira deploravel e exibida com que
as mulheres costumavam se comportar. Passando 6leo no corpo como se fossem carne assada
num espeto, e de costas e ombros nus, na rua, em puablico, e as pernas, sem nem sequer meias
finas a cobri-las, ndo é de admirar que aquelas coisas costumassem acontecer. Coisas, a
palavra que ela usava quando ndo importa 0 que quer que fosse que substituisse era
desagradavel ou ofensivo ou obsceno ou horrivel demais para passar por seus labios. [...]
Coisas daguele tipo ndo acontecem com mulheres bem-educadas.”
Atwood, 2017, p. 69.

No fragmento 7 (sete) observa-se a Aia narrando mais um dos treinamentos realizados
pelas Tias e, neste caso, a fala responsabiliza as mulheres pela violéncia que sofriam as
proprias mulheres, a maneira que se comportavam e se vestiam. Fragmento importante para

discutir que o controle do corpo feminino é uma forma de violéncia.

Fragmento 8
“Vocés tém que ingerir suas vitaminas e minerais, dizia Tia Lydia recatadamente. Tém
de ser receptaculos dignos, adequados. [...] Esfrego a manteiga sobre meu rosto, espalho na
pele de minhas méos. Nao hd mais nenhum tipo de lo¢do ou creme facial, ndo para nés. Essas
coisas sdo consideradas vaidades. Somos receptaculos, somente as entranhas de nossos corpos
é que sdo consideradas importantes. O exterior pode se tornar duro e enrugado, pouco lhes
importa, como a casca de uma noz. Isso foi um decreto das Esposas, essa auséncia de locéo
para as mdos. Nao querem que sejamos atraentes. Para elas as coisas j& estdo bastante ruins
como estdo. [...] Somos Uteros de duas pernas, apenas isso: recepticulos sagrados, célices

ambulantes.”
Atwood, 2017, p. 81; 118; 165.
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O fragmento 8 (oito) apresenta a principal funcdo das Aias: gerir. Reproduzir seres
humanos. Nessa sociedade, eram levadas a acreditar que era o dever mais sagrado que

poderiam possuir.

Fragmento 9

“Eles congelaram as contas, disse ela. [...] Qualquer conta com um F em vez de um M.
[...] Estamos deserdadas. Confiscaram tudo. [...] Mulheres ndo podem mais possuir bens, disse
ela. E uma nova lei. [...] Luke pode usar sua Compuconta para vocé, disse ela. V4o transferir seu
ndmero para ele, ou pelo menos é o que dizem. Marido ou parente mais proximo do sexo
masculino. [...] Eles tinham que fazer desse jeito, as Compucontas e 0s empregos, ambos ao
mesmo tempo. [...] Ndo querem que a gente va para lugar nenhum, pode apostar nisso.”

Atwood, 2017, p. 213-214.

O fragmento 9 (nove) demonstra a Aia narrando um dialogo com a amiga Moira antes
do regime de Gilead se estabelecer. Na situacdo, Moira informa que é retirado o direito das

mulheres possuirem bens.

Fragmento 10
“Meu nome ndo é Offred, tenho outro nome que ninguém usa porque ¢ proibido. Digo a
mim mesma que isso ndo tem importancia, seu nome é como o nimero de seu telefone, Util
apenas para 0s outros; mas 0 que digo a mim mesma estd errado, tem importancia sim.
Mantenho o conhecimento desse nome como algo escondido, algum tesouro que voltarei para
escavar e buscar, algum dia. Penso nesse nome como enterrado. Esse nome tem uma aura ao seu
redor, como um amuleto, um encantamento qualquer que sobreviveu de um passado
inimaginavelmente distante”
Atwood, 2017, p. 103.

Neste Gltimo fragmento, temos a Aia refletindo sobre sua prépria identidade. No
regime de Gilead, as Aias sdo designadas pelo nome do Comandante que vao servir por um
tempo. Offred ¢ a jungdo de “of” em inglés, que significa “de” e “Fred”, que ¢ o nome do
Comandante. Vé-se que o controle se da de diversas formas, inclusive retirando o nome da
mulher, ela ndo existe mais, passa a existir em funcdo do que esta determinado para a sua
existéncia.

Todos os fragmentos auxiliam para refletir e discutir o controle do corpo feminino, nas
suas mais diversas formas: o encerramento da mulher no espaco privado e a vigilancia
constante, o controle sobre as vestimentas e comportamentos, a criacdo de grupos de mulheres
que se opdem, até a perda da propria identidade. Para o debate com os/as alunos/as, sugerimos
as seguintes questoes:

e Como é exercido o controle da reproducéo das mulheres n’O Conto da Aia?

Quais sdo as consequéncias disso para as Aias?
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e Como a experiéncia de Offred (a Aia) ilustra a luta pelo controle sobre seu
préprio corpo e vida?

e Como o papel das aias é representado em contraste com outros personagens
femininos na histdria, como as Esposas e a Marthas?

e Na narrativa, o corpo feminino é objetificado e desumanizado na sociedade de
Gilead?

e De que maneira a obra provoca uma reflexdo sobre os direitos das mulheres,

autonomia e liberdade?

Etapa 4 — Apo0s as apresentacBes e discussdes propostas nas etapas anteriores, o/a
professor/a entregara as/aos estudantes uma folha de atividade que encontra-se no fim da
sequéncia. Sugere-se que os/as alunos/as sejam divididos em grupos de 3 (trés) e que
retomem as discussdes anteriores para preencherem a atividade. A atividade consta de uma
folna com um desenho que remonta a obra e espacos onde devem ser registrados
caracteristicas do trabalho doméstico e controle sobre o corpo na obra, comparando esses

topicos com o presente, que esta demarcado com o0 ano de 2024.

Etapa 5 — Na dltima etapa da sequéncia didatica, partimos da perspectiva das
discussdes e reflexdes realizadas sobre a obra e o presente nas etapas anteriores para
construirmos um varal de ideias sobre um futuro possivel. Portanto, entre a apresentacdo de
um futuro pessimista apresentado na obra e um presente que se relaciona com este, 0s/as
alunos/as devem sugerir praticas para alcancarmos um futuro mais otimista, novos futuros
pensados e representados através de palavras, frases. Para auxiliar neste processo, pensamos
em uma questdo disparadora: Se O Conto da Aia fosse reescrito para refletir um futuro mais
positivo, como seriam as relacdes de género, de trabalho e nossa relagdo com o mundo? Estas
palavras e frases estardo dispostas em pedacos de cartolina e colocados em um varal para
serem expostos na sala de aula ou em algum outro espaco da escola.

Essa proposta didatica visa, portanto, ser um material de apoio para trabalhar questdes
que sdo poucos vislumbradas no Ensino Médio mas que se relacionam com o processo de
aprendizagem e conhecimento, além da formacdo de sujeitas e sujeitos criticos que refletem

sobre a sua realidade e possibilidades de mudangas.
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ANEXO 1
ATIVIDADES DO 2° ANO DO ENSINO MEDIO



Atividade: Tabela comparativa.

Preencham a tabela abaixo a partir das discussdes realizadas em sala de aula.
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Atividade: Tabela comparativa.

Preencham a tabela abaixo a partir das discussdes realizadas em sala de aula.
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Atividade: Tabela comparativa.

Preencham a tabela abaixo a partir das discussdes realizadas em sala de aula.
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Atividade: Tabela comparativa.

Preencham a tabela abaixo a partir das discussdes realizadas em sala de aula.
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ANEXO 2
ATIVIDADES DO 3° ANO DO ENSINO MEDIO



CON+ROLE 00 CoORPO

149

FTRARALNO bOoMES+HIcO

1585

TRABALHO DONESTZCO.

2024

jn,.»_\; an ofic : fralan 00
dsomealici axde -
eyl A amim oo ooaems

Xeoliondic aor ani 0G0y,

Ponfin 2 £

o Lot

CONTROLE DO CORPO

e o Ao rnulBexon 75 cmanin

5 4 ~ -
Londeole nslore agun Lot o . sar (n2a

teo L oiana ool o

ool boron Peno Ion\jLun dafsx

axole 2. G VTR N —_— A2 oaxn
1 4 -

ey Konevlides « Elon @aflom, pinoz cn Ursufo,

e1 2acwlhovorreny cvnen oo limen o Ty Dmpgs,
b - : A
A SL x Oo 2300 3 dehe, G oy )

- 7T

et ocals Loongvar Coale (3o il 0o e

ol Qranvon cocallann,

CON+ROLE 0O CORPO

FRARALNO bOMESHICO

& AE

~

)
45 £ finid
( Fadkpeta) & Punanive

Al

2024

CONTROLE DO CORPO

7 AL

S gaCadagn., Cuma doevit-




150

CON+ROLE DO CORPO FtRABALMNO bOoMEs+HICO

2NN e CodHoPs Mopnoclisfics e giie e ra YOD pRIVROL, © CXon-

s " T oL
v, PoTa -

CON+ROLE 00 CoORPO : FTRARALNO bOMES+HICO

CONTROLE DO CORPO

0 Cumela 00l edian ol




151

ANEXO 3
LINK DE ACESSO AS ATIVIDADES PRODUZIDAS PELO 2° ANO DO
ENSINO MEDIO:
https://drive.google.com/drive/folders/1IIwITnyHgG0Z7bV3GOMI1PS6ZmvDgCslQ?usp=

drive_link.



https://drive.google.com/drive/folders/1llwlTnyHgG0Z7bV3GOM1PS6ZmvDgCslQ?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1llwlTnyHgG0Z7bV3GOM1PS6ZmvDgCslQ?usp=drive_link
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