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[ Resumo ]

Considerando a crescente relevancia de abordagens de planejamento urbano para o enfrentamento de
problematicas como a inseguranca alimentar, a degradacéo urbana e o distanciamento entre cidade e
natureza, este estudo investiga o potencial da agricultura urbana (AU), quando integrada as Solugcdes
Baseadas na Natureza (SbN) e a logica de infraestrutura verde, como estratégia de ocupacéo em prol
da equidade alimentar e da reconexao socioambiental. O objetivo geral foi explorar estratégias para
implantacao de um sistema de areas verdes publicas agroecologicas, a partir da articulacéo entre SbN,
em dado recorte do bairro Funcionarios, na Zona Sul de Jodo Pessoa-PB. De maneira especifica,
buscou-se compreender os fundamentos e marcos legais da AU, bem como referéncias conceituais e
projetuais dela, de infraestrutura verde e de SbN aplicaveis ao planejamento urbano sustentavel; exa-
minar indicios de degradacao urbana e caracterizar dindmicas socioeconémicas e ambientais da area
de intervencao; e elaborar um masterplan com a espacializacao ilustrada das estratégias adotadas, a
fim de ensaiar cenarios para a implantagéo do sistema proposto. A pesquisa, de natureza aplicada,
adotou abordagem qualitativa, carater descritivo e exploratorio, abarcando etapas metodoldgicas de
revisdo bibliografica, pesquisa documental, analise de dados espaciais, trabalho de campo e elabora-
cao projetual. Como resultado, obteve-se um masterplan representado por mapas-diagrama em trés
eixos tematicos (mobilidade, infraestrutura verde e usos/atividades) e por diagramas tridimensionais e
perspectivas que ilustram ambiéncias e solugcdes em recortes do sistema, demonstrando a viabilidade
de integrar areas verdes publicas em um sistema funcional e interconectado, no qual a AU atua como
elemento estruturante, articulando ecologia, producgéo e cidadania.

Palavras-chave: Agricultura urbana. Solugdes Baseadas na Natureza. Infraestrutura Verde. Sistema
de Espacos Verdes Publicos. Agroecologia.



[ Abstract ]

Considering the growing relevance of urban planning approaches to address problems such as food in-
security, urban degradation and the distance between city and nature, this study investigates the poten-
tial of urban agriculture (UA), when integrated with Nature-Based Solutions (NbS) and green infrastruc-
ture, as an urban occupation strategy aimed at food equity and socio-environmental reconnection. The
general objective was to explore strategies for the implementation of a system of public agroecological
green spaces, based on the articulation between NbS, within a selected area of the Funcionarios nei-
ghborhood, in the South Zone of Joao Pessoa city, Brazil. Specifically, the study sought to understand
the foundations and legal frameworks of UA, as well as its conceptual and design references and the
ones of green infrastructure and NbS applicable to sustainable urban planning; examine signs of urban
degradation and characterize the socioeconomic and environmental dynamics of the intervention area;
and develop a master plan with illustrated spatialization of the adopted strategies, in order to outline
scenarios for the implementation of the proposed system. The research, applied in nature, adopted a
qualitative approach with descriptive and exploratory character, structured in methodological stages of
literature review, documentary research, spatial data analysis, fieldwork, and design development. It re-
sulted in a masterplan represented by diagrammatic maps organized into three thematic axes (mobility,
green infrastructure, and uses/activities) and by three-dimensional diagrams and perspectives illustra-
ting ambiances and solutions in specific sections of the system. The study demonstrates the feasibility
of integrating public green areas into a functional and interconnected system, in which UA operates as
a structuring element that articulates ecology, production, and citizenship.

Keywords: Urban Agriculture. Nature-Based Solutions. Green Infrastructure. System of Green Public
Spaces. Agroecology.
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[ Introducéol



A urbanizagao brasileira consolidou-se acelerada, excludente
e desordenadamente. Esse processo, consequentemente, aprofun-
dou desigualdades socioespaciais, padroes de segregacao e pro-
blemas histéricos de moradia, infraestrutura e uso do solo, ao des-
locar populacdes vulneraveis para periferias longinquas (Maricato,
2011; Villaca, 2001). Essas areas, resultado do espraiamento, sao
marcadas por precariedade, ocupacdes irregulares, degradacao
ambiental (gerada a medida que a cidade avancava sobre areas an-
tes vegetadas) e pela presenca de vazios urbanos nao absorvidos,
que concentram riscos ambientais, sociais e econdmicos.

Um dos efeitos desse modelo monofuncional de planejamento
urbano, que relega as areas rurais ou as bordas urbanas as ativida-
des agricolas, € a inseguranca alimentar (IA). Ela € agravada tanto
pela dificuldade de acesso fisico e econdmico aos alimentos quanto
pelo enfraquecimento dos sistemas alimentares locais (Curan; Mar-
ques, 2021) e do pequeno produtor em detrimento da agricultura in-
dustrial. Esse processo retira a autonomia do morador urbano sobre
0s métodos de producao dos alimentos que consome.

A |A refere-se a falta de acesso regular € permanente a alimen-
tos em quantidade e qualidade adequadas, podendo ser classifi-
cada como leve, moderada ou grave. A fome, em seu estagio mais
severo, é caracterizada pela privacéo alimentar prolongada (IBGE,
2024a).

No Brasil, 0 ano de 2022 foi marcado por retrocessos no en-
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frentamento da fome, como o retorno do pais ao Mapa da Fome
da ONU (Guedes, 2022), contabilizando alarmantes 33,1 milhdes de
pessoas em situacao de fome e 59% da populagcéo convivendo com
algum grau de IA (Rede Penssan, 2022). Em 2023, 27,6% do domi-
cilios ainda enfrentavam algum grau de inseguranca alimentar, com
maior incidéncia no Norte e Nordeste, e a Paraiba, especificamente,
possuia 35,9% dos seus domicilios nessa situacao (IBGE, 2024b).

Além disso, em 50,9% dos domicilios em situagéo de IA mo-
derada ou grave, a renda domiciliar per capita era inferior a meio
salario minimo (IBGE, 2024b). Esses dados evidenciam o agrava-
mento da fome, sobretudo nas areas onde se concentra a popula-
¢&o menos abastada, como as periferias. Tambéem revelam a fragi-
lidade estrutural do sistema alimentar nacional, que é marcado pelo
distanciamento entre producao e consumo. Isso amplia a pegada
ecoldgica da cadeia produtiva, aumenta a utilizacao de agrotoxicos
nocivos a saude humana, encarece os alimentos e dificulta o aces-
so a alimentacé&o de qualidade, em especial para 0S grupos sociais
mais vulneraveis (Curan; Marques, 2021; Pampana, 2024; Yonegu-
ra; Silva, 2022).

Tal fragilidade se manifesta, sobretudo, na baixa capacidade
de resiliéncia do sistema frente a periodos de crise, como a pande-
mia de Covid-19 e momentos de instabilidade politica. Embora exis-
tam alternativas viaveis para a maximizagéo de sua resiliéncia, como
a agricultura urbana (AU), a presenca desta nas cidades brasileiras



ainda é insuficiente e pouco incentivada diante da escala dos desa-
fios alimentares contemporaneos, enfrentando empecilhos econ6-
micos e politicos em sua instrumentalizacao.

Paralelamente a escassez de alimentos de qualidade, muitas
cidades brasileiras enfrentam também a caréncia de areas verdes e
a proliferacao de areas urbanas degradadas. A presenca de vazios
urbanos representa ndo apenas a perda de funcdes sociais, econod-
micas e ambientais desses territérios, como também contribui para
processos de marginalizacao, inseguranca e deterioragao ambiental
(Sanches, 2014). Outrossim, contrariam o principio constitucional da
funcao social da propriedade’, que orienta a politica urbana a evitar
a subutilizagao do solo citadino.

Disturbios ambientais, como enchentes e secas, frequen-
temente intensificados pelas mudancas climaticas e pelo modelo
hegembnico de urbanizacéo rodoviarista, impdem desafios cada
vez mais complexos ao planejamento urbano. Tais dificuldades se
agravam especialmente nos contextos de adensamento e expansao
urbana sobre areas ambientalmente sensiveis, reduzindo sua capa-
cidade funcional (Evans et al., 2022). Diante desse cenario, torna-se
urgente a incorporacao de Solucdes Baseadas na Natureza (SbN)
como estratégia integrada de resiliéncia e sustentabilidade urbana.

Essas, sobretudo quando envolvem a qualificacao das areas

1. Conforme os Art. 5°, inciso XXIIl, e 170°, inciso lll da Constituicao
Federal (Brasil, 1988) e o Art. 39° do Estatuto da Cidade (Brasil, 2001).

verdes, sao estratégias promissoras para o incremento de servicos
ecossistémicos relacionados a provisao de alimentos as cidades, a
conservagao do meio ambiente e dos seus recursos e a sociabili-
dade (Asamoah et al., 2025). As areas verdes publicas, conforme a
Resolucao CONAMA n° 369/2006, sao espacos de dominio publico
que cumprem funcdes ecoldgicas, paisagisticas, recreativas e am-
bientais, contendo vegetagao e espagos livres de impermeabilizacéo
(Brasil, 2006). Incluem pracas, parques, jardins (Sanches, 2014) e,
cada vez mais, formas alternativas como pocket parks e areas de
cultivo como hortas € pomares (Evans et al., 2022).

Adicionalmente, sao parte essencial da infraestrutura verde,
uma componente central das SbN (Evans et al., 2022), que consiste
em uma rede interconectada de espacos verdes naturais ou semi-
naturais (Naumann et al., 2011 apud Bohn; Chu, 2021), compreen-
dendo sistemas de base que sustentam a gestao e o funcionamento
sustentavel das cidades. Ela engloba aspectos ecoldgicos, hidricos,
de mobilidade, lazer e de abastecimento de energia e de alimentos e
abrange remanescentes vegetais, corredores ecologicos (Sanches,
2014) e solucdes voltadas a producéao alimentar, como telhados ver-
des, hortas, fazendas urbanas e agroparques (Royer; Yengue; Bech,
2023; Lovell, 2010). Possui, ademais, como principais componentes
hubs, links e sites (Benedict; McMahon, 2006, apud Acunha, 2021).

Nesse contexto, a AU destaca-se por integrar dimensdes so-
ciais, ambientais e econémicas do territorio (Curan; Marques, 2021).
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Figura 1 - Agricultura urbana e Periurbana
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Ela reduz a distancia entre producao e consumo, fortalece circuitos cur-
tos alimentares, promove autonomia comunitaria e contribui para a re-
generacao de ecossistemas urbanos (Yonegura; Silva, 2022; Pampana,
2024) a medida que incentiva a biodiversidade e a conectividade ecologi-
ca (Bohn; Chu, 2021). Principalmente quando de base agroecoldgica, ela
contribui para a producao de alimentos mais saudaveis e organicos, sob
um sistema de cultivo de baixo impacto ambiental. Esses fatores, portan-
to, evidenciam seu valor enquanto SbN vital para a infraestrutura verde
urbana, especialmente quando aplicada de forma sistémica, ou seja, em
uma rede conectada de areas verdes, tendo seus beneficios ampliados.

Segundo a FAO, Rikolto e RUAF (2022), a AU e periurbana compre-
ende praticas agricolas e seus processos correlatos — como transforma-
cao, comercializacao e reciclagem — realizados em areas intraurbanas ou
periféricas, envolvendo multiplos atores e utilizando predominantemente
recursos locais (Figura 1). Entre suas formas, estao hortas comunitarias,
escolares, domeésticas e institucionais, fazendas urbanas, agroparques,
paisagens comestiveis, dentre outras, variando conforme o contexto e
0s objetivos de cada territorio (Lovell, 2010; Royer; Yengue; Bech, 2023).

A reabilitacdo de areas degradadas por meio da AU revela-se, por-
tanto, como uma estratégia de regeneracao urbana e socioambiental. A
partir da definicao de Sanches (2014), considera-se area degradada o
espaco urbano vazio, subutilizado ou abandonado que perdeu seu valor
social, econdmico ou ambiental. A reconverséo desses espacos, quan-
do guiada por principios agroecoldgicos e pela participacao comunitaria,
pode contribuir para a seguranca alimentar, a inclusao social e a cons-



trucéo de territérios mais resilientes social, econdmica e ambiental-
mente.

Contudo, a pratica da AU enfrenta desafios relacionados a au-
séncia de politicas publicas especificas e a sua baixa integracao ao
planejamento das cidades. Em Jodo Pessoa, embora existam dis-
positivos legais que a reconhecam, sua efetividade pratica € limita-
da para consolidar um sistema produtivo coerente e funcional (Silva,
2020). Isso evidencia a necessidade de propostas que promovam
sua articulacéo territorial e institucional, a fim de atingir melhorias na
qualidade de vida na cidade, que é também ameacada pela elevada
desigualdade socioeconémica da capital paraibana: em 2023, seu
indice de Gini, que mensura a concentracao de renda, foi de 0,629, o
pior dentre as capitais do pais (Silva, 2024).

A Zona Sul de Jodo Pessoa é marcada pela vulnerabilidade so-
cioecondmica. Ela possui o maior numero de bairros com domicilios
cuja renda € menor que um salario minimo (IBGE, 2022), concentra
0 maior numero de comunidades e carece de areas verdes publicas
qualificadas ao lazer, principalmente quando comparada as demais
zonas da cidade (Figura 2). Isso evidencia padrdes de segregacao
consolidados ao longo do processo de urbanizacdao, que negam o
direito a cidade as populacdes menos abastadas e seguem sendo
reproduzidos na dindmica urbana atual. E nesse contexto que situa-
-se 0 bairro Funcionarios, recorte territorial neste trabalho adotado.

Diante da desigualdade socioespacial, da escassez de espa-

m Paraiba B Jodo Pessoa

0 100 200km
— O

Legenda

Zonas
[J Limite municipal Norte Il Pragas e parques
~ Rios Leste B Comunidades
B Areas densamente M Oeste [ Funcionérios
vegetadas W su

Figura 2 - Alguns aspectos de Jodo Pessoa

Sistema de coordenadas geograficas: SIRGAS 2000 UTM Zone 25S

Fonte de dados: SEPLAN/PMJP (2021); Sposati et al (2009); Google Maps (2025)
Bases cartogréaficas: SEPLAN/PMJP (2021) | Elaboracéo: A autora (2025).
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cos publicos de qualidade e da auséncia de politicas efetivas para
a AU em Joao Pessoa, este trabalho justifica-se pela necessidade
de integrar a AU agroecoldgica ao planejamento urbano local, forta-
lecendo a seguranca alimentar, a coesédo comunitaria, a conectivi-
dade da infraestrutura verde e a subsisténcia da cidade. Alinha-se,
além disso, a trés dos 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) propostos pela ONU para a Agenda 2030 (ONU Brasil, 2025):
o0 ODS 2, “Fome Zero e Agricultura Sustentavel”; o ODS 3, “Saude
e Bem-Estar”; e 0 ODS 11, “Cidades e Comunidades Sustentaveis”.

Parte-se do entendimento de que as areas verdes publicas
devem compor um sistema funcional e interconectado, onde a AU
pode atuar como elemento estruturante, articulando ecologia, pro-
ducao e cidadania. Assim, o presente ensaio teve como objetivo
geral explorar estratégias para implantacéo de um sistema de areas
verdes publicas agroecoldgicas, a partir da articulacéo entre SbN,
em dado recorte do bairro Funcionarios, situado na Zona Sul de
Joao Pessoa—PB. Ja os objetivos especificos, foram:

Compreender os fundamentos e marcos legais da agricul-
1 tura urbana, bem como referéncias conceituais e projetuais
dela, da infraestrutura verde e de SbN aplicaveis ao planeja-
mento urbano sustentavel;

2Examinar indicios de degradacéo urbana e caracterizar di-
namicas socioeconémicas e ambientais da area de inter-
vencao, considerando seu contexto na cidade;
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Elaborar um masterplan com a espacializacéo ilustrada
das estratégias adotadas, a fim de ensaiar cenarios para a
implantacao do sistema proposto.

Quanto a metodologia, a pesquisa foi de natureza aplicada,
com abordagem qualitativa, carater descritivo e exploratoério, sendo
suas etapas de trabalho: revisao bibliografica, pesquisa documental,
analise de dados espaciais, trabalho de campo e elaboracao projetu-
al. Esta etapa foi executada com base no método Problem Seeking
(Pena; Parshall, 2001) e nos componentes da infraestrutura verde
(Benedict; McMahon, 2006, apud Acunha, 2021). Como resultado,
obteve-se um masterplan, exposto a partir de mapas-diagrama com
eixos tematicos (infraestrutura verde, mobilidade, usos e atividades)
e ilustrado a partir de representacoes tridimensionais e perspectiva-
das que espacializam ambiéncias e solucdes para dados recortes
do sistema.

Sua estrutura organiza-se em sete capitulos: (1) Introducao,
que apresenta o objeto de estudo, objetivos, justificativa e a estrutu-
ra do trabalho; (2) Conceitos, com a sua base tedrica; (3) Metodolo-
gia; (4) Casos, que analisa boas praticas de AU, SbN e espacos ver-
des publicos em diferentes contextos globais; (5) Diagndstico, com
a leitura socioespacial, econémica, morfolégica e ambiental da area
de estudo; (6) Cenarios, que apresenta o masterplan do sistema de
areas verdes; e (7) Consideracoes Finais, seguidas de Referéncias e
Apéndice.
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2.1 | A urbanizacao brasileira

A urbanizagéo brasileira consolidou-se em meados do sécu-
lo XX, impulsionada por fatores como a Revolugcao Verde, o éxodo
rural, o rodoviarismo € a légica capitalista de producéo do espaco
urbano. A Revolucéo Verde, a partir da década de 1950, introduziu
avancgos tecnologicos no setor agricola, culminando no éxodo rural
(Yonegura; Silva, 2022) que foi intensificado nas décadas seguintes
pelo processo de industrializacao iniciado no governo de Juscelino
Kubitschek (Campos; Branco, 2021).

Além disso, o rodoviarismo incentivado nesse periodo conso-
lidou o automodvel como elemento central na légica de expansao
citadina. Essa dinamica favoreceu um planejamento urbano mono-
funcional, que segregou espacialmente as funcdes urbanas (habitar,
trabalhar, consumir, etc.) e proporcionou a expansao difusa das suas
bordas. A medida que as cidades cresciam e as distancias aumen-
tavam, no processo chamado espraiamento, ampliava-se a depen-
déncia do transporte individual motorizado e reduzia-se a densidade
da ocupacao do solo (Silva; Silveira; Silva, 2016).

Diante desse crescimento acelerado e da auséncia de con-
dicbes adequadas de planejamento, expandiram-se, nas urbes,
ocupacoes periféricas e irregulares, frequentemente distantes dos
centros e carentes de infraestrutura e servicos. Paralelamente, no-
VOS €iX0Ss viarios eram abertos pelo interesse imobiliario em valorizar
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areas exclusivas para as elites. Esse processo, aliado a intensa im-
permeabilizacdo, gerou impactos ambientais significativos (Villaga,
2001; Silva; Silveira; Silva, 2016), como o avango da mancha urbana
sobre areas antes vegetadas e a ruptura da paisagem construida e
natural.

A logica capitalista que rege a producédo do espaco urbano
expandiu a mancha urbana de forma fragmentada e dispersa, ma-
nipulando o valor do solo em ciclos de destruicao e reconstrucao
voltados & acumulacao de capital (Maricato, 2011). Areas antes des-
valorizadas e ocupadas por populacdes de baixa renda passaram a
ser alvo das elites econémicas, promovendo a gentrificagéo e a ex-
pulsao das populacdes vulneraveis para as periferias (Villaca, 2001).

Assim, emergiram cidades saturadas de forca de trabalho e
conflitos, que impulsionaram o capitalismo no Brasil, e consolidou-
-se, consequentemente, um modelo de urbanizacao que multiplicou
loteamentos populares e favelas nas periferias, enquanto as metro-
poles cresceram de forma inédita (Guimaréaes, 2016). Estabeleceu-
-se, dessarte, uma dicotomia: de um lado, areas bem estruturadas,
concentrando riqueza e infraestrutura, ainda que com vazios espe-
culativos; de outro, espacos periféricos desprovidos de servicos es-
senciais, areas verdes e qualidade de vida.

Em ambos os casos, o processo de segregacao urbana se ex-
plicita, ainda que sob realidades contrastantes: uma, autoimposta,
expressa na escolha dos abastados por morar em areas fechadas e



exclusivas, como os condominios de luxo; outra, imposta as classes
economicamente vulneraveis, expulsas das areas centrais (Villaca,
2001).

A periferia, nas ciéncias sociais, vai além do afastamento geo-
grafico: trata-se de uma condicao socioespacial de marginalizagéo
guanto ao acesso a infraestrutura, servicos, oportunidades e qua-
lidade de vida (Bogo; Correa, 2023). No Brasil, desenvolveu-se de
duas formas: uma, formal e estruturada pelo modelo governamental
do Banco Nacional de Habitacdo (BNH); e outra, formada por popu-
lacdes excluidas das politicas publicas e que recorreram a autocons-
trucao para suprir a falta de habitacdo (Guimaréaes, 2016).

Frequentemente, essa autoconstrugcdo ocorreu € ocorre em
areas ambientalmente frageis, como encostas, margens de rios e
zonas de preservacao, contribuindo para o desmatamento, a polui-
¢ao hidrica e alteragoes climaticas (Campos; Branco, 2021), impac-
tos que sao consequéncia direta do modelo excludente de desen-
volvimento urbano adotado.

As cidades brasileiras representam, hoje, a materializacao de
um processo de urbanizacdo complexo que, a0 mesmo tempo,
expandiu a mancha urbana para periferias desprovidas de infraes-
trutura e criou vazios urbanos em areas consolidadas (Silva, 2023).
A urbanizacao contemporanea revela-se ainda mais complexa, evi-
denciando indicios de esgotamento do territério urbano em deter-
minadas regides, o que fomenta a implantacao de grandes empre-

endimentos nas franjas das cidades. Assim, a periferia precaria do
periodo industrial soma-se uma nova periferia: dispersa, polinucle-
ada, fragmentada e frequentemente inserida em territorios junto as
areas rurais (Albuquerque; Barbosa; Oliveira, 2022).

Essas, novas periferias, por sua vez, vém sendo progressiva-
mente pressionadas pela expansao urbana, que pode levar a dimi-
nuicao da disponibilidade de areas agricultaveis (FAO; Rikolto; RUAF,
2022). Tal fenbmeno afasta ainda mais a producao de alimentos dos
centros urbanos, inviabilizando circuitos curtos de comercializagao e
encarecendo o0s produtos para o consumidor final, além de aumen-
tar a sua pegada ecologica e a quantidade de agrotoxicos aplicados
para aumentar a produtividade dos cultivos.

O padrao de urbanizacao assimétrico brasileiro resulta de um
modelo que concentra riqueza e exclui parcelas significativas da po-
pulacédo. Problemas como criminalidade, trafico de drogas, fragmen-
tacéo socioespacial, déficit habitacional (Guimarées, 2016) e inse-
guranca alimentar decorrem desse modelo, que distribui a pobreza
enguanto concentra os lucros, perpetuando desigualdades.

2.2 | Vazio, ocioso, degradado

Em contextos urbanos, a degradacao refere-se a perda de
funcao social, ambiental e econdmica de determinadas areas, geral-
mente caracterizadas como vazios, areas ociosas ou subutilizadas
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(Sanches, 2014; Moreira, 2024). Tais espacos resultam da ruptura no
tecido urbano e carecem de uso definido, identidade e integracao.

Conceitos como friches (Franca), brownfields, derelict lands,
blight areas e vacant lands (Inglaterra e EUA) designam diferentes
tipologias de areas urbanas abandonadas, com origens ligadas a
desindustrializacdo e a reestruturacao econdmica. No Brasil, sua
multiplicac@o esta associada a urbanizacdo fragmentada, ao es-
praiamento e a atuacao seletiva do Estado, que favorece a logica
mercadoldgica da cidade ao permitir e, em alguns casos, incentivar,
a criagéo de loteamentos com infraestrutura minima em areas peri-
féricas, enquanto concentra investimentos nas regides mais valori-
zadas (Silva, 2023).

Essas areas podem assumir diferentes formas: vazios indus-
triais, infraestruturais, intersticiais ou areas nao absorvidas pela ma-
lha urbana, que refletem a mercantilizacao do solo e a auséncia de
um planejamento inclusivo, favorecendo a especulacao fundiaria e
a perpetuacao de desigualdades (Oliveira, 2022). Além de compro-
meterem a paisagem e a seguranca publica, representam também
riscos ambientais, como a contaminacéo do solo e da agua (San-
ches, 2014).

Contudo, esses espacos também apresentam potencial trans-
formador. Sua requalificacao pode contribuir para mitigar desigual-
dades urbanas, ampliar a oferta de habitacao social, criar espacos
publicos e implantar sistemas alimentares urbanos. Politicas publi-
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cas integradas, com participacao popular e foco em sustentabilida-
de, sdo essenciais para transformar areas degradadas em territorios
de oportunidade, promotores de inclusao e resiliéncia citadina.

2.3 | Solucoes Baseadas na Natureza,
areas verdes e infraestrutura verde

As Solucdes Baseadas na Natureza (SbN) constituem uma
abordagem de planejamento urbano fundamentada em processos
naturais dos ecossistemas (Rocha, 2024; Fundacao Grupo Botica-
rio, 2023). Sua relevancia é crescente diante da escassez de recur-
s0s naturais e da intensificacdo de eventos climaticos extremos, pois
oferecem beneficios sociais, econdmicos e ambientais (Castellar et
al., 2021).

Segundo a Uniao Internacional para a Conservacao da Natu-
reza (IUCN), as SbN sao:

[...] acbes para proteger, gerenciar de forma sus-
tentavel e restaurar ecossistemas naturais ou mo-
dificados, que abordam desafios sociais de forma
efetiva e adaptavel, simultaneamente proporcio-
nando bem-estar humano e beneficios para biodi-
versidade (IUCN, 2020, p.1, traduc&o nossa).

Quando aplicadas em larga escala e em diferentes tipologias



de areas verdes, elas tém seus efeitos
potencializados, contribuindo para o
estabelecimento de uma infraestrutu-
ra verde urbana resiliente (Bohn; Chu,
2021) frente a problemas como en-
chentes, ilhas de calor, deslizamentos
de terra (Rocha, 2024), perda de biodi-
versidade e fragmentacao dos habitats
(Fundacéo Grupo Boticario, 2023).

Exemplos de SbN incluem jardins
de chuva, telhados verdes, jardins fil-
trantes, corredores verdes e agricultu-
ra urbana que, segundo Castellar et al.
(2021) fazem parte de um arcabougo
diverso, englobando ao menos 32 tipo-
logias, classificadas como unidades ou
intervencoes (Figura 3).

Figura 3 - Classificacao de SbN >
Fonte: Adaptado de Castellar et al. (2021)
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Ha, ainda, um padréo global para Solucdes Baseadas na Natureza (SbN), estabelecido pela IUCN (2020) em resposta a crescente utili-
zacao do termo. Sua criacao visou garantir que o conceito fosse compreendido, comunicado e implementado de maneira clara e consistente.
O padrao define oito critérios para identificar se um projeto pode ser caracterizado como SbN, ao mesmo tempo em que funciona como guia
para o seu desenho e implementacao adequada (Figura 4).

Desafios da sociedade

Design pautado no contexto local

Ganho na biodiversidade ecossistémica

Viabilidade econ6mica

Governanca inclusiva

Capacidade de gerar multiplos
beneficios

Gestao adaptativa

Sustentabilidade
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Primeiro, deve-se definir qual € o problema e a so-
lucdo que esta sendo proposta.

Os projetos devem ser desenhados conforme o
contexto econodmico, social e ecolégico que envol-
ve o desafio que se pretende enfrentar com a SbN.

Toda SbN deve melhorar ou manter a qualidade do
ecossistema no qual esta inserida.

A SbN deve ser economicamente viavel.

A SbN precisa ser baseada em processos de go-
vernanca inclusivos, transparentes e empoderado-
res.

A capacidade de entregar varios beneficios simul-
taneamente € um atributo muito importante para
uma SbN.

A SbN deve ser desenhada conforme evidéncias
cientificas e conhecimento local.

A SbN deve ser sustentavel a longo prazo e inte-
grada em um contexto juridico apropriado.

4 Figura 4 - Padrao
global para SbN

Fonte: Adaptado de
Fundacao Grupo Boti-
cario (2023).



Os servicos ecossistémicos correspondem aos beneficios
proporcionados pelos ecossistemas (Lovell, 2010), dividindo-se em:
de provisao (alimentos, agua, combustivel, entre outros recursos
para consumo ou comercializacao); culturais (heranca cultural, la-
zer, saude mental, socializacédo, experiéncias estéticas e espirituais);
de regulacao (polinizagéo, controle bioldgico, sequestro de carbono,
purificacao do ar, moderacao de eventos climaticos extremos, equi-
librio do ciclo hidrolégico, prevencao de enchentes, secas, erosao
e deslizamentos) e de suporte (ciclagem de nutrientes, manutencao
de habitats, entre outros) (Evans et al., 2022).

As SbN estéo diretamente ligadas a provisao desses servicos,
embora determinadas solucdes apresentem maior relevancia para
categorias especificas. Uma ferramenta? disponibilizada pelo Institu-
to Cataldo de Pesquisa da Agua, pela rede Edible Cities e pelo CER-
CA indica, por exemplo, que hortas comunitarias e pomares urbanos
exercem grande impacto na provisao de alimentos, enquanto hortas
comunitarias e grandes parques urbanos se destacam no forneci-
mento de servicos culturais. Essa relacao reforca a interdependéncia
entre AU, SbN e servicos ecossistémicos.

As areas verdes, por sua vez, englobam espacos com vegeta-
cao sobre solo permeavel, sejam publicos ou privados. Quando de
uso publico, integram o sistema de espacos livres urbanos e cum-
prem funcdes ecoldgicas, estéticas e recreativas essenciais, como

2. Disponivel em: https://icra.shinyapps.io/nbs-list/

escoamento e infiltracdo de aguas pluviais, criacao de microclimas,
conservacao da biodiversidade e valorizacao paisagistica (Lima,
2022). Sua classificacao varia conforme funcao, objetivo e escala,
podendo incluir desde reservas naturais até pracgas, parques, hortas
comunitarias, corredores verdes e fazendas urbanas (Evans et al.,
2022), que compodem a infraestrutura verde urbana.

Essa organiza-se em trés componentes principais (Figura 5):
hubs, areas centrais de relevancia ecoldgica que abrigam vegetacao
nativa e fauna; links, conexdes lineares que integram o sistema e
funcionam como corredores ecoldgicos ou de lazer; e sites, espacos
de menor escala, ndo necessariamente conectados a rede principal,
mas que contribuem para com valores ecoldgicos e sociais, como
a protecéo de habitats e a oferta de areas de recreacao (Benedict;
McMahon, 2006, apud Acunha, 2021).

W
HUB

site
HUB R
site

HUB link

Figura 5 - Componentes da infraestrutura verde
Fonte: Adaptado de Acunha (2021).
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Assim, integrar SbN e areas verdes urbanas é
uma estratégia eficiente para promover cidades mais
sustentaveis, resilientes e adaptadas as mudancas
climaticas. Ao planejar e manejar adequadamente es-
sSes espacos, € possivel potencializar seus servicos
ecossistémicos, reduzir impactos ambientais e clima-
ticos e ampliar beneficios sociais, como saude, bem-
-estar e qualidade de vida para a populagéo.

2.4 | Agricultura urbana

A AU é talvez tao antiga quanto a propria nogéo
de cidade (Mougeot, 2006). No Brasil, esteve presen-
te na forma de hortas e pomares, que constituiram as
primeiras areas verdes urbanas, servindo de pontos
de encontro e lazer, para além de fonte de subsistén-
cia familiar (Dourado, 2004 apud Pampana, 2024).

A AU pode visar tanto o autoconsumo quanto
a geracao de renda. No Brasil, esta historicamen-
te relacionada ao éxodo rural, intensificado pela Re-
volucao Verde (Yonegura; Silva, 2022). Ela apresenta
também beneficios que abarcam dimensdes econd-
micas, ambientais e socioculturais (Figura 6).

O termo “agricultura urbana” popularizou-se
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Geracao de renda;
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mercados locais.
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Figura 6 - A multifuncionalidade da agricultura urbana
Fonte: A autora (2025) com base em Curan; Marques (2021).

apenas em meados da década de 1990 (FAQO; Rikolto; RUAF, 2022), a partir da
emergéncia de debates acerca da sustentabilidade urbana. E considerado, outros-
sim, um termo guarda-chuva, que abarca um amplo hall de conceitos correlacio-
nados. Para o presente trabalho, alguns desses s&o pertinentes, como paisagens



produtivas e agroecologia (Quadro 1).

Termos

'Definicoes

Paisagens
produtivas

:Conectam comunidades, meio ambiente e produ-
:cao de alimentos de forma sustentavel, visando
-fortalecer a saude ecoldgica, social e econémica
-das cidades e promovendo resiliéncia por meio da
‘integragéo de infraestrutura verde em diferentes
-escalas urbanas (Philips, 2013).

EApIica principios ecoldgicos aos agroecossiste-
‘mas, integrando recursos naturais, sociais € hu-
‘manos (Bohn; Chu, 2021). Quando a AU adota

Agroecologia

essa abordagem, promove sustentabilidade, justi-
ca social, economia solidaria, aproxima produtores

‘e consumidores, reduz impactos ambientais, for-
‘talece a biodiversidade e contribui para sistemas
-alimentares mais justos (Pampana, 2024).

Quadro 1 - Conceitos relacionados a AU
Fonte: Elaborado pela autora (2025).

O principal valor que diferencia a agricultura urbana da rural é a

sua integracao a economia e ecossistema urbanos (Mougeot, 2000),

Ou seja, a cidade, em uma teia intrincada de relacdes e transacdes

(Manoel ; Andion, 2023). Essas transacdes dependem dos sistemas

de producgéo e das técnicas adotadas, que compdem uma ampla
gama de possibilidades de cultivo (Quadro 2).

Sistemas Produtos Localizacao Técnicas
Horticultura @ Olericolas, : Jardins, quin- : Cultivo prote-
- frutos, me-  : tais, terrenos  : gido, hortas,
- dicinais, - baldios e outros : hidroponia,
. especiarias, : espacos urba- : estufas
. composto  © nos e periurba-
: © nos :
Aquicultura Peixes, fru- : Lagos, riachos, : Criagcdo em
. tos-do-mar, : estuarios, © gaiolas ou em
- algas mari- : lagunas, zonas : viveiros
- nhas pantanosas :
Criacoes Leite, ovos, : Areasdeen- : Confinamento,
. carne, ester- : costa, espagos : criagao inte-
. CO, pelese : abertos urba-  grada
- pelos © Nnos e periurba- :
nos :
Agroflorestal : Combusti- : Ruas, jardins, : Arboriza-
(SAF) - veis, frutas, | areasdeen-  c¢éo de ruas
. sementes, . costas, cin- . e parques,
. composto, : turdes verdes, : implantagao
© materiais . parques, zonas : de pomares e
- para constru- : agricolas - cercas vivas;
- ¢ao : - agricultura
: - sintrépica
Diversos Plantas or- : Telhados e - Floricultura,
namentais, : jardins residen- : cultivo protegi-
- plantas com : ciais, parques : do, cultivo em
- funcao inse- - vasos e cantei-
- ticida, cogu- . r0S SUSpeNnsos,
: melos, mel - colmeias.

Quadro 2 - Sistemas de producao agricola
Fonte: Adaptado de Covarrubias (2011).
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Destacam-se, dentre esses, 0s SAFs, que integram espécies
arbdreas a cultivos agricolas ou criagdo de animais, com menor
impacto ambiental e maior viabilidade econémica. Podem ser de
ocupacao permanente em area parcial, em que parte da area da
APP ¢ destinada a recomposicao da mata ciliar € outra, a producéao
agroflorestal com espécies arbdreas ndo madereiras; ou ainda de
ocupacao temporaria em area total, que utiliza espécies de cultivo
anual além daquelas pioneiras e nao pioneiras (Martins, 2013). Deri-
varam-se deles modelos como a agricultura sintropica, baseada na
sucessao ecoldgica e na estratificacao vegetal, voltada a recupera-
cao de areas degradadas (Silva et al., 2023).

Atualmente, € comum também o cultivo das plantas alimen-
tares nao convencionais (PANCs), que consistem em espécies com
valor nutricional, mas n&o usualmente utilizadas na alimentagao hu-
mana. Possuem cultivo simples, geralmente de crescimento espon-
taneo, e alto potencial paisagistico, como a Capuchinha, a Begbnia
e a Costela-de-Adao (Cavalcante et al., 2023).

Além das praticas convencionais, ha também outras tecnicas
de AU, incluindo lajes cultivaveis, o cultivo vertical (em recipientes
preparados, formando torres ou paredes verdes), a aeroponia, a hi-
droponia e a aquaponia. Segundo Philips (2013), a aeroponia (Figura
7 e Figura 8) consiste no cultivo sem solo, com raizes suspensas no
ar, enquanto na hidroponia (Figura 9), as raizes sao imersas em uma
solucao nutritiva e, na aquaponia (Figura 10), integra-se a hidroponia
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Figura 7 - Cultivo vertical em aeroponia (acima, a esquerda)

Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:0%27Hare_Aeroponic_
Garden.jpg (dominio publico)

Figura 8 - Raizes em sistema de aeroponia (@cima, a direita)

Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/w/index.php?search=aeroponi-
c&title=Special%o3AMediaSearch&type=image (dominio publico)

Figura 9 - Hidroponia (abaixo, a esquerda)
Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Indoor_Hydroponics_of_
Morus,_Japan_(38459770052).jpg (dominio publico)

Figura 10 - Aquaponiaabaixo, a direita)
Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Aquaponics_with_ca-
tfish.jpg (dominio publico)


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:O%27Hare_Aeroponic_Garden.jpg
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Indoor_Hydroponics_of_Morus,_Japan_(38459770052).jpg
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a criacao de peixes, promovendo trocas nutricionais entre espécies
vegetais e animais.

No entanto, por exigirem maior acesso a tecnologia, essas
técnicas tendem a ser menos acessiveis em paises em desenvol-
vimento (Pillai, 2025), evidenciando disparidades nos modelos pro-
dutivos entre esses e 0s paises desenvolvidos. Nestes, a AU € im-
pulsionada por valores como autossuficiéncia e vinculo comunitario;
ja nos paises em desenvolvimento, destaca-se como estratégia de
geracéo de renda e seguranca alimentar, apesar dos obstaculos téc-
nicos, politicos e socioculturais que enfrenta (Pillai, 2025).

A AU pode ser praticada em diversos espacos urbanos, como
jardineiras de janelas, telhados, margens de rios e ferrovias, terrenos
institucionais e publicos, areas inclinadas ou industriais, tanques e
lagoas (Mougeot, 2006). Outros exemplos incluem o sistema brita-
nico de allotments, shared gardens franceses, fazendas urbanas,
agroparques (Royer; Yengue; Bech, 2023), paisagens comestiveis,
propriedades focadas no agroturismo, hortas comunitarias e esco-
lares (Lovell, 2010).

Os agentes envolvidos na AU dividem-se em dois grupos: dire-
tos e indiretos (FAO; Rikolto; RUAF, 2022) Os atores diretos incluem
produtores, fornecedores, processadores, distribuidores, comer-
ciantes, consumidores e proprietarios de terra (Covarrubias, 2011),
destacando-se populacdes vulneraveis como mulheres, jovens, ido-
So0s, refugiados e pessoas de baixa renda. As mulheres, em especial,

tém papel relevante, motivadas pela necessidade de garantir alimen-
tacao e renda familiar, sem se afastar do domicilio, o que reforca sua
autonomia (Mougeot, 2006).

Ja os atores indiretos abrangem instituicbes e organizacoes
com capacidade técnica, financeira e institucional para apoiar inicia-
tivas de AU, como universidades, Organizacdes Nao-Governamen-
tais (ONGs), governos e provedores de crédito (Covarrubias, 2011;
FAO; Rikolto; RUAF, 2022).

A AU, portanto, configura-se como um processo coletivo, in-
terdependente e integrado, cuja efetividade depende da articulagao
entre todos 0s seus atores e da participagéo representativa ao longo
de todas as esferas do sistema alimentar urbano.

2.4.1 | Agricultura urbana nos marcos nacionais
e locais

Embora presente em iniciativas de alguns municipios brasilei-
ros desde a década de 1980 (Rocha, 2024), a AU foi institucionali-
zada em nivel federal apenas em 2018, com a criacao do Programa
Nacional de Agricultura Urbana e Periurbana (Portaria n° 467, de
7 de Fevereiro de 2018). Atualmente, integra politicas publicas por
meio de instrumentos como a Politica Nacional de Agricultura Urba-
na e Periurbana (Lei n° 14.935/2024) e a Politica Nacional de Agroe-
cologia e Producao Orgéanica (Decreto n° 7794/2012).
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Segundo Rocha (2024), es-
sas politicas consolidam a AU
como estratégia eficaz para en-
frentar os desafios da urbanizagéao,
promover a seguranca alimentar e
fomentar a agroecologia. No en-
tanto, ha um distanciamento entre
a legislacao e a pratica, pois, em-
bora hortas e agricultores urbanos
tenham sido incluidos em politicas
de seguranca alimentar e de apoio
financeiro, o reconhecimento efeti-
vo da AU como instrumento de en-
frentamento da pobreza e da fome
ainda é limitado (Santandreu; Lovo,
2007 apud Silva, 2020).

Em Jodo Pessoa, a AU esta
presente nas normativas munici-
pais desde 1993 (Figura 11), des-
tacando-se o Programa Municipal
de Agricultura Urbana, de 2004,
que previa 0 USO de areas ociosas,
inclusive privadas, desde que com
consentimento, e a Politica Munici-
pal de Apoio a Agricultura Urbana,
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Figura 11 - Linha do tempo da AU nas politicas publicas de Joao Pessoa
Fonte: Adaptado de Silva (2020).

de 2013, primeira a utilizar expressamente o termo (Silva, 2020).

No planejamento urbano, o Plano Diretor municipal, revisado em 2024, nao menciona diretamen-
te a AU, mas adota principios compativeis, como seguranca alimentar, economia solidaria, sustentabi-
lidade e adaptacao climatica (PMJP, 2024a). Também prevé instrumentos como o Plano Municipal de
Seguranca Alimentar, o programa Eu Posso Semear e a concessao de uso de terrenos publicos para



cultivo, o que favorece a implementacao de projetos de AU ao garantir o uso regulamentado da terra por particulares.

A Lei de Uso e Ocupacao do Solo (LUOS) também néo menciona a AU diretamente, mas reconhece o uso agrossilvipastoril (ASP), que
inclui praticas compativeis com a AU. No entanto, restringe essas atividades as zonas de baixa densidade, APPs e suas zonas confrontantes,
dificultando sua disseminacao no restante da cidade e contrariando os objetivos das politicas municipais (PMJP, 2024b). Portanto, apesar da
tradicdo normativa favoravel a AU em ambito nacional e local, sua instrumentalizacao permanece incipiente em Joao Pessoa. Faltam diretrizes
especificas para integrar a AU ao planejamento urbano, bem como maior flexibilidade para identificar areas agricultaveis. O potencial produtivo
urbano, portanto, permanece subaproveitado na legislacao e instrumentos de planejamento urbano municipais.

2.5 | Repertério tipolégico de SbN, Areas Verdes Publicas e Agricultura Urbana

Por serem conceitos complementares, as SbN, as areas verdes publicas (AVP) e a AU muitas vezes possuem congruéncias quanto as
suas tipologias. Sendo assim, nessa secao, elas foram tratadas de forma unificada e categorizadas. No quadro abaixo (Quadro 3), os simbolos
de interrogacao, negacao e confirmacao indicam, respectivamente, que a tipologia se enquadra em dada categoria parcialmente, de nenhuma
forma, ou completamente. E importante observar que o fato de diversas tipologias ndo pertencerem exclusivamente a uma Unica categoria
evidencia o potencial de integracao entre areas verdes, agricultura urbana e solugdes baseadas na natureza, reforcando a importancia de abor-
dagens sistémicas no planejamento urbano, principalmente aquele norteado por principios de sustentabilidade e resiliéncia do sistema urbano.

Quadro 3 - Repertoério de SbN, AVP e AU

Tipologias .~ Ati
........ Descricao Exemplos praticos
Nomes SbN AVP AU

; ; ; . Depressoes vegetadas que retém aguas pluviais, favorecen-: Goiénia, S&o Paulo e Salvador ja adotam

Jardins « x x do infiltragéo, escoamento lento e remogao de poluentes poré essa solugdo em rotatoérias, canteiros e ou-

de chuva . plantas e microrganismos (Figura 12) (Fundacéo Grupo Boti-: tros de seus espagos urbanos (Fundagéo
: : . cério, 2023). . Grupo Boticario, 2023).
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Tipologias

Nomes

Descricao

Exemplos praticos

Biovale-
tas

Jardins

filtrantes

Corredo-

res ver-
des

Parques
urbanos

. Originados da agora grega, atualmente resultam, em geral,:

. Valetas vegetadas que reduzem a velocidade da drenagem, :
facilitando infiltragédo e filtragem da agua, especialmente emé
. 4reas pavimentadas (Fundac&o Grupo Boticario, 2023).

. Usam a vegetagao para tratar aguas, degradando poluentes:
. sem aditivos quimicos e aumentando a resiliéncia a enchen-:
. tes (Fundagéo Grupo Boticério, 2023).

. Faixas vegetadas que conectam areas verdes, favorecendo a:
. biodiversidade, o fluxo ecolégico e prevenindo erosao e asso-:
. reamento (Fundacéo Grupo Boticario, 2023).

: Areas voltadas ao lazer, cultura e preservacao paisagistica, :
com infraestrutura e acesso controlado (Lima, 2022). Incluem?
parques lineares (longilineos e continuos), agroecolégicosé
(aliando agricultura e conservacao ambiental), dentre outrasé

. variagoes.
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© de dreas residuais de intervencoes viarias. Muitas surgem por: . . -
: ¢ gem por: Praca Victor Civita — Sao Paulo;

exigéncia legal nos processos de parcelamento do solo urba-:
: no (Hannes, 2016).

No Parque Realengo Jornalista Susana Nas-
polini — Rio de Janeiro (Fundacao Grupo

. Boticério, 2023).

Nos parques Rachel de Queiroz (Fortaleza) e
do Caiara — Recife (Fundacao Grupo Boti-

. cério, 2023).

Parque Xangai Houtan — China; South East
London Green Chain —Inglaterra; Corredo-

. res ecoldgicos de Medellin — Colémbia.

Parque Linear Madrid Rio — Espanha (Figura
13); Parque Ecolégico Do Tieté — Sao Paulo;
Parque Agroecoldgico Zapopan — México.

Zona Umida Urbana Usaquén — Colémbia;

. Praga Emilton Santos — Marica.

. . Lafayette Greens — Estados Unidos; Horta
cas ou privadas, para autoconsumo, COMErcio ou pesquisa,§
. em diferentes escalas e localizagoes.

Vitéria-Régia — Curitiba (Figura 14); Praca

- Agroecoldgica do Flamengo — Marica.



Tipologias .
........ Descricao

Exemplos praticos

Nomes SbN AVP AU

. Voltados ao paisagismo e, geralmente, ao descanso e con-: Jardim Comestivel (PANC) Da Fazenda Urba-

: : : . templagéo. Podem ser comestiveis, como os jardins PANCE na Do Cajuru — Curitiba; Jardim Comestivel
Jardins x J ? . (de plantas alimentares n&o-convencionais) e os jardins de: do Jardim Botanico de Atlanta — Estados
: : . @ :

Publicos

parques, pracas ou serem independentes. . Curitiba.

mel (voltados a criacdo de abelhas). Podem se localizar em% Unidos; Jardim de Mel no Parque Barigui —

Pequenas areas de lazer inseridas na malha urbana que sur-: Kerb Garden — Inglaterra; Pracinha Oscar

giram em 1967 com o Parque Paley, em Nova lorque. Geral-: Freire — S&o Paulo: Fazenda de Bolso The

Parques :
?:ol;zlesto « « ? mente resultam de parcerias publico-privadas (Hannes, 2016); Branch — Japao (Figura 15); Floresta de
Parks) : : :

restas e fazendas de bolso.

e inspiraram o surgimento de outras sub-tipologias, como flo-: Bolso do Largo da Batata — S&o Paulo.

Fonte: A autora (2025)

Figura 12 - Jardim de chuva Figura 13 - Parque Madrid Rio  Figura 14 - Horta Vitdria Régia
Disponivel em: https://www.em.com. Disponivel em: https://www.guiding-ar- Disponivel em: https://ciclovivo.com.br/
br/gerais/2024/01/6785849-jar- chitects.net/madrid-rio-paliticians-archi- planeta/desenvolvimento/horta-urbana-
dins-de-chuva-beleza-na-preven- tects-tunneling-machines-pine-trees/ -curitiba-beneficia-550-pessoas/
cao-de-alagamentos.html

Figura 15 - Fazenda de bolso
The Branch

Disponivel em: https://cityasnature.org/
post/2020/making-a-natural-pocket-
-park-in-japan/
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2.6 | A (in)seguranca alimentar

A soberania alimentar é o direito de populacdes a alimentos
saudaveis, sustentaveis e culturalmente adequados, bem como de
definir seus proprios sistemas alimentares e agricolas (Via Campesina,
2018 apud Yonegura; Silva, 2022). No Brasil, a Lei n° 11.346/2006,
adota a soberania como uma componente essencial da seguranca
alimentar (SA), caracterizada pelo acesso pleno, estavel e seguro a
uma alimentacao de qualidade, nutritiva e saudavel (Rocha, 2024).

Tal qualidade envolve ndo apenas 0 acesso, mas também a
seguranca em relacao a auséncia de contaminantes nocivos. Estu-
dos apontam que, ja no cordao umbilical, é possivel encontrar até
287 tipos diferentes de substancias quimicas, provenientes de fon-
tes como pesticidas, removedores de manchas, mercurio, dentre
outros. Essas substancias podem reduzir a fertilidade em homens e
aumentar a probabilidade de desenvolvimento de cancer em huma-
nos em geral (Philips, 2013).

Tornam-se, assim, relevantes os sistemas urbanos de produ-
¢cao em pequena escala, sem o uso de fertilizantes quimicos ou agro-
toxicos. Baseados em praticas orgéanicas, esses sistemas garantem
alimentos mais saudaveis e de melhor qualidade, além de reduzirem
a exposicao a substancias associadas a problemas neurolégicos,
reprodutivos e ao desenvolvimento fetal (Covarrubias, 2011).

Por outro lado, garantem a oferta de alimentos realmente nu-
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tritivos, como legumes e frutas, essenciais para uma dieta equilibra-
da. Essa alimentacao, porém, encontra-se ameacada pela predomi-
nancia dos ultraprocessados, de baixo valor nutricional, nas dietas
atuais, o que contribui para deficiéncias nutricionais, sobrepeso e
doencas cronicas, reforcando a importancia de reduzir seu consumo
e priorizar alimentos in natura (Philips, 2013).

A SA é medida pela Escala Brasileira de Inseguranca Alimen-
tar (EBIA), aplicada pelo IBGE desde 2004. Na auséncia da SA, ha
a inseguranca alimentar (IA), classificada como leve, moderada ou
grave (Figura 16).

¢ 0 L ) N N

m — )

IA Moderada IA Leve SA
Valoriza-se quanti- Ha& medo de es- Nao ha proble-

dade em detrimen-
to da qualidade. A
variedade de ali-
mentos consumi-
dos pelos adultos
diminui e a alimen-
tacao das criangas
€ priorizada.

cassez futura de
alimentos. Orca-
mento e rotina
séo planejados
para aumentar a
durabilidade de-
les.

mas de aces-
so a alimentos
em qualidade,
quantidade, ou
temor de es-
cassez futura.

Figura 16 - Seguranca, inseguranca alimentar e seus graus
Fonte: Elaborado pela autora (2025), com base em Rocha (2024).



2.6.1 | Dados nacionais e locais

Em 2023, 27,6% dos 78,3 milhdes de domicilios particula-
res permanentes brasileiros apresentavam algum grau de IA (IBGE,
2024b). Comparando esses dados com 0s das coletas anteriores,
observa-se uma diminuicao drastica nos numeros de SA no perio-
do da pandemia, seguido pela retomada crescente de niveis menos
avassaladores de |A a partir de 2023 (Figura 17).

5 Seguranca alimentar IA Leve IA Moderada = |IA Grave
80 771
69,6 724
64,8 63,3
60 |
44,8
413
4 34,7
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Figura 17 - Tendéncia da SA e dos niveis de IA no Brasil, de

2004 a 2023
Fonte: Adaptado de Rede PENSSAN (2022).

Isso coincidiu com um periodo de transicéo politica e da reto-
mada de programas governamentais importantes para o combate
a fome apds um periodo marcado pela ma gestdao da pandemia e
pelo desmonte de politicas publicas direta ou indiretamente voltadas
a promocao da SA (Rede PENSSAN, 2022), evidenciando a baixa
resiliéncia do sistema alimentar nacional frente a crises.

Apesar de atingir maiores percentuais de incidéncia no meio
rural (Figura 18), a IA €, em numeros absolutos, um fendémeno urba-
no, atingindo 7,121 milhdes de pessoas nas cidades, contra 1,649
milhdes no campo (IBGE, 2024a).

SA IA Leve IA Moderada m IA Grave
Brasil 724 182  53WA%
Urbano 733 17,7 50 .://:
Rural 65,5 21,8 72 B8

Figura 18 - Percentual de seguranca alimentar e dos niveis de
inseguranca alimentar no Brasil, nas areas urbanas e rurais
Fonte: Elaborado pela autora (2025) com base em IBGE (2024a).

Ademais, ela € um fendbmeno multifatorial, influenciado por
aspectos como renda, caracteristicas dos domicilios, perfil dos
moradores e regiao geografica. Em relacdo a renda, quase meta-
de (60,9%) dos casos de IA moderada ou grave concentra-se em
domicilios com renda per capita de até meio salario-minimo (IBGE,
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20244).

Outrossim, a IA predomina em lares chefiados por mulheres,
pessoas pardas ou pretas e com baixa escolaridade, assim como
em domicilios com criancas e adolescentes, que sao mais vulnera-
veis a restricao alimentar (IBGE, 2024a). Também existem disparida-
des regionais: o Nordeste € a segunda macrorregido com 0s piores
indices, tendo 38,8% dos domicilios em IA, dos quais 6,2% deles
estdo em grau grave. Na Paraiba, 35,9% dos domicilios enfrentam
IA, sendo 6% em grau grave (Figura 19), 0 que corresponde a 1,52
milhao de pessoas com dificuldades alimentares e 217 mil em situa-
cao de fome (IBGE, 2024a).
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Figura 19 - Distribuicao percentual de domicilios, por situacao
de seguranca alimentar existente, segundo as UFs do Nordeste
Fonte: Elaborado pela autora (2025) com base em IBGE (2024b).

34 | Conceitos

A nota da capital paraibana segundo o ODS 2 (Objetivo do De-
senvolvimento Sustentavel 2 — Fome Zero e Agricultura Sustenta-
vel), equivalente a 58,19 pontos, indica desempenho mediano com
relagéo a erradicagéo da fome e ao desenvolvimento de praticas
agricolas sustentaveis (Instituto Cidades Sustentaveis, 2024), com
destaque negativo as taxas de desnutricao infantil e baixo peso ao
nascer.

No primeiro caso, Jodo Pessoa registrou 1,04% de crian-
gas desnutridas menores de cinco anos, sendo o limiar ideal igual
a 1,0%. Isso revela uma situacdo proxima ao limite desejado, mas
também desafios a serem enfrentados. Quanto ao percentual de
criangas nascidas com peso inferior a 2.499 g, a cidade alcangou
8,1%, acima do parametro ideal, de 6,0% (Instituto Cidades Sus-
tentaveis, 2024), demonstrando a necessidade de melhorias mais
significativas nesse escopo.

Portanto, conclui-se que, apesar dos avancos recentes no en-
frentamento da fome e da posicéo intermediaria de Jodo Pessoa
nos indicadores, permanece a necessidade de ampliar politicas e
estratégias que assegurem a superacao da inseguranca alimentar.
Nesse contexto, a articulacéo entre SbN, AU, infraestrutura verde
e 0 aproveitamento de vazios urbanos revela-se fundamental para
promover qualidade de vida e resiliéncia socioambiental, apontan-
do caminhos para a integracao entre alimentacao, espaco urbano e
sustentabilidade.
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Este capitulo trata das etapas metodolégicas adotadas para a realizacdo da pesquisa, que €
descritiva, exploratéria, de natureza aplicada e abordagem qualitativa. Essas etapas articulam-se aos
objetivos especificos propostos, conforme descrito a seguir (Figura 20). Informacdes mais detalhadas

acerca delas podem ser consultadas nos topicos subsequentes.

Objetivo geral: explorar estratégias para implantagéo de um sistema de areas verdes publicas agroecoldgicas, a

partir da articulacao entre SbN, em dado recorte do bairro Funcionarios, situado na Zona Sul de Joao Pessoa—PB.

Compreender os fundamentos
e marcos legais da agricultura
urbana, bem como referéncias
conceituais e projetuais dela,
da infraestrutura verde e de
SbN aplicaveis ao planegjamen-

( Ob;j. esp. 1 )

Obj. esp. 2 )
Examinar indicios de degradacéo
urbana e caracterizar dinamicas
socioeconomicas e ambientais da
area de intervencao, consideran-
do seu contexto na cidade.

Ob;j. esp. 3 )
Elaborar um masterplan com a espacia-
lizac&o ilustrada das estratégias adota-
das, a fim de ensaiar cenarios para a
implantacao do sistema proposto.

\to urbano sustentavel. ) \ y T
ETAPAS METODOLOGICAS

Pesquisa Diagnéstico Proposta
Teodrica Q Sistematizacdo de da- O Conceito, diretrizes, programa
Revis&o bibliogréafica; dos espaciais Com base nos correlatos, diagndstico

Demografia, Renda, Analise ur- e utiizando o método Problem Seeking:
Documental banistica do entoro dos domi- (Parshall; Pefia, 2001) e a teria de Be-
Andlise normativa da AU; cilios (IBGE, 2010; 2023) nedict e McMahon (2006 apud Acunha,
Andlise de correlatos; 2021).

Sintaxe espacial;
Em 6rgaos oficiais e Masterplan
nao governamentais Morfologia urbana e outras con-
Andlise de dados secunda- dicionantes projetuais; Diagramas esquematicos tridi-
rios  sobre inseguranca ali- mensionais e perspectivas
mentar. O Pesquisa de campo
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Analise comportamental e foto-
grafacao.

 Figura 20 -



3.1 | Pesquisa Teodrica, Documental
e em Orgaos oficiais e nao governa-
mentais.

Revisou-se temas como urbanizagdo, degradacédo urbana,
inseguranca alimentar, areas verdes publicas, infraestrutura verde,
SbN e AU, por meio de consultas a artigos, livros, dissertacdes e
teses buscadas nas bases Scopus e Google Académico. Consul-
taram-se também documentos oficiais e ndo oficiais disponibiliza-
dos por orgaos publicos e entidades, como dados da PNAD 2023
(IBGE, 2024a; IBGE, 2024b), Il Vigisan (Rede PENSSAN, 2022) e do
indice de Desenvolvimento Sustentavel das Cidades - Brasil (Institu-
to Cidades Sustentaveis, 2024), além de marcos normativos federais
e municipais sobre AU. Analisou-se, ainda, projetos correlatos com
base em publicacdes académicas e técnicas de arquitetos, urbanis-

tas, 6rgaos publicos e veiculos de comunicacao disponiveis online.

3.2 | Sistematizacao e analise de da-
dos espaciais

Inicialmente, realizou-se o diagnostico em escala urbana, con-
siderando aspectos socioecondmicos, demograficos, ambientais e
do entorno construido, com base em dados do Portal Filipéia (SE-
PLAN/PMJP, 2021) e dos ultimos dois Censos Demograficos (IBGE,

2010; IBGE, 2023), a partir dos quais elaborou-se mapas tematicos
no software QGIS. Utilizou-se também a sintaxe espacial, uma teoria
que analisa a capacidade do tracado urbano de gerar encontros por
meio da organizacao bidimensional do espaco (Del Rio, 1990), com
0 objetivo de identificar a acessibilidade a potenciais espacos verdes
publicos por meio da medida de integragao.

Para tal, usou-se como base 0 mapa axial de Joao Pessoa
(2020), disponivel no repositério Urbanidades®. Esse mapa consis-
te na representagao linear da urbe, considerando vias acessiveis a
automoveis (Medeiros; Donegan, 2023), a partir do qual foram ana-
lisadas as medidas de Integracao Global (Rn) e Local (R3), com au-
xilio dos softwares DepthMap X e QGIS, e do plugin Space Syntax
Toolkit.

A integracéo global refere-se a conexao de um trecho com o
sistema viario da cidade como um todo, enquanto a integracao local
refere-se a conexao com areas mais restritas, como na escala do
bairro. Prevé-se, portanto, as vias com maior potencial para fluxos
de veiculos e pedestres, respectivamente, podendo auxiliar na iden-
tificacéo ndo apenas das vias mais integradas de um dado recorte
espacial, mas também a hierarquia de conectividade dos lotes publi-
cos e privados no contexto da malha urbana.

3. Disponivel em: https://urbanidades.arg.br/mapasconfiguracio-
nais/2017/03/22/joao-pessoa-pb/
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Em seguida, foi definida a area de intervencao, para a qual se
realizou uma analise morfoldégica com base em elementos como tra-
cado viario, parcelamento, tipologia e articulacao entre os espacos
(Del Rio, 1990), a partir de imagens do Google Maps e do Street
View. Foram também investigadas e espacializadas, a partir de car-
togramas, condicionantes de projeto adicionais, como as ambientais
(topografia, insolacao, ventilacao predominante e vegetacao) e nor-
mativas (como macrozoneamento € zoneamento urbanos).

3.3 | Pesquisa de campo

Essa etapa concentrou-se nos locais definidos como mais in-
tegrados pela sintaxe espacial. Partindo do entendimento de que o
ambiente molda o comportamento humano e induz a formacao de
esquemas territoriais, conscientes e inconscientes, nos usuarios (Del
Rio, 1990), foram realizados registros fotograficos e comportamen-
tais pontuais, a partir de observacao nao-participante, com foco nos
principais usos, apropriacdes e problematicas dos espacgos selecio-
nados. As informacdes foram, ainda, complementadas a partir da
observacao indireta de imagens dos locais estudados disponiveis no
Google Streetview. O conjunto desses dados, juntamente com aque-
les da etapa anterior, foi sintetizado por meio de uma matriz SWOT
(FOFA), onde foram elencadas fraquezas, oportunidades, forcas e
ameagcas para o objeto de estudo.
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3.4 | Etapa Projetual

Com base nos dados levantados e nas diretrizes extraidas,
propds-se um ensaio de um sistema de espacos verdes publicos
produtivos a nivel de masterplan. A proposta fundamentou-se em
principios da agroecologia e em SbNs, considerando conexdes entre
ecossistemas e paisagens a partir da infraestrutura verde e por meio
da criagdo de um sistema integrado de hubs, links e sites conforme
Benedict e McMahon (2006 apud Acunha, 2021).

A producao inicialmente incluiu etapas de definicao dos con-
ceitos, diretrizes projetuais e do programa de necessidades, a partir
do método Problem Seeking (Pefa; Parshall, 2001). A partir disso,
elaborou-se 0 masterplan, apresentado por meio de mapas-diagra-
ma que indicam a setorizacao do sistema, as estratégias de infraes-
trutura verde, mobilidade e usos/atividades sugeridos para os seus
espacos, bem como SbN adicionais, para além da AU, aplicaveis ao
sistema proposto.

Em seguida, foram produzidos diagramas tridimensionais e
perspectivas de quatro de seus recortes ampliados, que aprofundam
e exemplificam a espacializacao do sistema de espacos multifuncio-
nais, permitindo a visualizagéo de sua aplicacdo em situacdes espe-
cificas do territorio, bem como de possibilidades de replicacédo em
outros espacos da cidade.
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4.1 | Corredor Verde La Picacha

O corredor La Picacha ¢ parte do projeto Corredores Verdes
do Vale do Aburra, iniciado em 2016 e responsavel por, até 2021,
implantar mais de 30 corredores ao longo de 38 km de intervencoes
que contribuiram para a reducéo de cerca de 2°C na temperatura da
cidade de Medellin, a melhoria na qualidade do ar e de vida da po-
pulacéo e o aumento da biodiversidade (Nelo; Silva; Ribeiro, 2024).

O La Picacha é um corredor hidroviario que segue o curso de
um afluente homonimo, antes com problemas como o desmata-
mento de suas margens e a poluicdo. Conecta os bairros de Belén
e Laureles com o centro da cidade e é pautado em ideais como bio-
diversidade, mobilidade ativa e usufruto do espaco publico, sendo
eleito a melhor ciclorrota do pais em 2019 (Area Metropolitana Del
Valle de Aburra, 2019a).

FICHA TECNICA

Ano: 2019 (inauguracao).

Local: Medellin, Coldbmbia.

Area: 21.734 m2 de espaco publico.

Projeto: Area Metropolitana do Vale do Aburra.

SbN articuladas: corredores verdes; jardins de chuva.
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MOBILIDADE

Pautado na divisdo equitaria do espaco, o corredor reduziu
a zona de rolamento em prol do ciclista e do pedestre. Ao longo
dele foram implantados 6,8 km de ciclorrotas e distribuidas sete es-
tacdes (Figura 23) de compartiihamento de bicicletas (EnCicla), 31
paradas de 6nibus, bem como tomadas medidas para melhorar a
caminhabilidade e seguranca viaria, como obras de acessibilidade
universal, criacao de novas calcadas e de cruzamentos seguros a
partir de sinalizacdo semaférica e de travessias elevadas (Area Me-
tropolitana Del Valle de Aburra, 2019a). O projeto conecta, portanto,
modais de transporte diversos, ativos e passivos (Figura 21), em
uma rota conectada a infraestrutura de mobilidade preexistente.

Figura 21 -


https://pt.innovando.news/Medell%C3%ADn--cidade-verde--banhada-pela-natureza/
https://pt.innovando.news/Medell%C3%ADn--cidade-verde--banhada-pela-natureza/

PAISAGEM E MEIO AMBIENTE

O projeto contemplou acdes de conservacao da flora, fauna
(Figura 23) e dos recursos hidricos, com destaque para a revitaliza-
cao do afluente por meio do aumento da arborizagéo de suas mar-
gens, onde plantaram-se 110 arvores € 10 mil espécies menores
(Area Metropolitana Del Valle de Aburra, 2019a).

Priorizou-se 0 uso de vegetacao nativa, favorecendo a inte-
gracado com a infraestrutura verde urbana existente, sem, todavia,
comprometer o carater atrativo do corredor, que se destaca como
uma surpresa na paisagem urbana.

A diversidade vegetal tornou-se habitat para diversas espé-
cies, intensificando servicos ecossistémicos locais. Também foram
realizadas acdes de reabilitacdo do corrego La Picacha, incluindo
limpeza e desobstrucdo de suas margens e leito (Area Metropolitana

Del Valle de Aburra, 2019b).
PROGRAMA

O programa varia ao longo do corredor, abarcando de forma
integrada ciclorrotas, areas de caminhada e nove parques de bolso,
criados a partir de antigos espacos residuais urbanos.

Neles, fazem-se presentes areas de playgrounds, academias
publicas, zonas de contemplacéo e de encontro (Area Metropolitana
Del Valle de Aburra, 2019a).

MOBILIARIO, MATERIALIDADE E COR

O corredor conta com nova iluminagéo em LED, estacdes de
apoio ao ciclista, paraciclos, canaletas para bicicletas em escadarias
e mobiliario urbano diverso, como equipamentos de academia (Fi-
gura 22) em metal, bancos de madeira plastica e mesas com jogos

(Area Metropolitana Del Valle de Aburra, 2019a). Destacam-se ainda
a pavimentacao permeavel e colorida nos playgrounds (Figura 23), o

pisSo intertravado Nos passeios e 0 uso de cores primarias em areas
de destaque, como nas academias, playgrounds, nas pontes meta-
licas sobre o rio e nas estacdes EnCicla.

Figura 22 - Academia
publica no La Picacha
Disponivel em: https://www.
metropol.gov.co/Paginas/No-
ticias/la-picacha-vive-el-espa-
cio-publico.aspx

Figura 23 - Playground
no La Picacha

Disponivel em: https://www.
metropol.gov.co/Paginas/No-
ticias/la-picacha-vive-el-espa-
cio-publico.aspx
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4.2 | Parque Houtan

Criado para a World Expo 2010, permanece ativo e integrando
espacos publicos, sistemas hidricos e fragmentos ecoldgicos urba-
nos até hoje. Possui configuracéo longilinea, tipica de parques line-
ares, tendo 1,7 km de extensao estruturados ao longo de um eixo
central de jardins filtrantes (Figura 24) (Yu, 2023). Resgata também a
heranga agricola local ao incorporar cultivos como girassois, arroz e
trevo, promovendo educacao ecologica, beneficios econémicos e a
reconexao com o passado rural (Bohn; Chu, 2021).

I

Vi

Figura 24 -
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FICHA TECNICA

Ano: 2010 (inauguracao).

Local: Xangai, China.

Area: 140.000 m2,

Projeto: Turenscape.

SbN articuladas: jardins de chuva, jardins filtrantes, corredor verde.

MOBILIDADE

O parque possui uma ampla rede interna de caminhos pedes-
trianizados e areas ciclaveis paralelas ao eixo de fitorremediagao.
Todavia, apresenta baixa conectividade com o sistema de transporte
na escala da cidade, sendo principalmente acessado por veiculos
motorizados particulares. Ha planos de requalificar as areas adja-
centes para facilitar o acesso a pé, embora ainda ndo implementa-
dos (Yu, 2023).

PAISAGEM E MEIO AMBIENTE

Implantado as margens do rio Huangpu, anteriormente seve-
ramente poluido por residuos industriais e agricolas, o parque ocu-
pa um antigo brownfield onde funcionava uma siderurgica. Ele pos-
sui um sistema de jardins filtrantes que tratam diariamente mais de
2.500 m?3 de agua fluvial poluida, devolvendo-a mais limpa ao final de


https://www.archdaily.cl/cl/02-309750/parque-houtan-en-shanghai-turenscape?ad_medium=gallery
https://www.archdaily.cl/cl/02-309750/parque-houtan-en-shanghai-turenscape?ad_medium=gallery

seu curso. As espécies vegetais implantadas incluem exemplares
comestiveis e comercializaveis, como o arroz e o girassol (Figura
24). Entre os beneficios ambientais da intervencao, destacam-se a
prevencao de alagamentos, o sequestro de carbono, a ampliacao
da biodiversidade e o favorecimento do fluxo de espécies locais
(Yu, 2023).

Apesar de seu potencial ecologico, o parque ainda é pouco
articulado ao seu entorno predominantemente edificado, industrial
e cinza. No entanto, ha indicios, como a significativa presenca de
fauna apods sua implantacéo, de que ele estabelece conexao com
sistemas naturais mais amplos, uma vez que suas trocas com o rio
Huangpu o ligam, indiretamente, ao rio Yangtzé e ao Mar do Leste
da China (Yu, 2023).

PROGRAMA

O programa inclui uma fazenda urbana com cultivos comes-
tiveis — como trigo, girassol, canola e cana-de-acucar — voltados
a valorizacao econdmica e educativa (Bohn; Chu, 2021). Estru-
turas industriais remanescentes foram preservadas e reinterpre-
tadas como elementos cénicos, enriquecendo a paisagem e a
experiéncia do visitante (Yu, 2023). Por fim, além dos jardins fil-
trantes, ciclovias e passeios, 0 parque abriga areas de contempla-
cao (Figura 25), como pavilhdes, docas e espacos de encontro.

Figura25- Areas de
contemplacao

Disponivel em: https://www.
turenscape.com/en/project/de-
tail/4647 .html

MOBILIARIO URBANO, MATERIALIDADE E COR

O mobiliario é flexivel e escultérico, agregando apelo estético e
conferindo identidade, com destaque para os assentos e estruturas
metalicas em vermelho (Figura 26). Essa cor € distribuida ao longo de
todo o parque, trazendo unidade ao projeto. Os materiais utilizados
incluem madeira, metal, materiais cimenticios e pedra.

Figura 26 - Pérgola
Disponivel em: https://www.
turenscape.com/paper/de-
tail/771.htmlproject/detail/4647.
html
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4.3 | Praca Emilton Santos

A praca Emilton Santos € a primeira de uma série de pracas
ecolbgicas implantadas pela Prefeitura de Marica e possui carater
educativo, coordenagéo municipal e visitacao livre. Os visitantes po-
dem levar gratuitamente hortalicas organicas, sementes e adubos, e
além disso, participar do projeto Sabado Agroecologico, que oferece
orientagcdes sobre cultivo domeéstico (Prefeitura de Marica, 2023a).0
local também sedia mensalmente a Feira do Produtor Familiar (Pre-
feitura de Marica, 2023b) e abriga o projeto Baldinho do Bem (Prefei-
tura de Marica, 2023c), um sistema de troca de residuos organicos

compostaveis por produtos cultivados na praca (Figura 27).

Figura 27 - A praca Emilton Santos
Fonte: Souza (2020)
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FICHA TECNICA

Ano: 2020 (inauguracao).

Local: Marica, Rio de Janeiro.

Area: 2000m2.

Projeto: Equipe técnica da Prefeitura de Marica (Nathalia Ferreira,
Francisco Limeira, Juliana Von Matter e José Antonio do Santos Ju-
nior).

SbN articuladas: Agricultura urbana.

MOBILIDADE

Situada proxima ao aeroporto municipal, a rodovia RJ-114 e
a corredores de Onibus, a praca possui facil acesso por transporte
publico. A mobilidade ativa € contemplada por uma ciclofaixa unidi-
recional que contorna o seu perimetro e que ¢ interligada, nos seus
polos leste-oeste, com o restante do sistema cicloviario do entorno.
Além disso, com relacéo a acessibilidade, o0 espaco conta com ram-
pas e piso podotatil nos seus principais eixos de circulagdo, assegu-
rando condigdes adequadas para o deslocamento de cadeirantes e
pessoas com mobilidade reduzida.

PAISAGEM E MEIO AMBIENTE

A pracga insere-se em um contexto urbano de baixa verticali-



Zagao e ruas largas, estabelecendo continuidade com a paisagem
de seu entorno por meio da vegetacao baixa e de copa permeavel
visualmente, o que amplia a percepgao visual do espaco. Possui 36
canteiros com espécies comestiveis, medicinais e aromaticas, um
deles adaptado para pessoas com deficiéncia. Irrigacéo por goteja-
mento, rodizio de culturas e diversificacao de espécies foram algu-
mas estratégias adotadas (Souza, 2020).

Algumas arvores preexistentes a intervencao foram preserva-
das para sombreamento das areas de permanéncia e protecao da
horta contra o vento, além disso, evitando o desmatamento no local.

PROGRAMA

Seu programa € multifuncional, voltado a promocao da agro-
ecologia e do convivio social, e a praca dispde ainda de areas de
compostagem (Figura 28), de uma horta, de uma academia ao ar

Figura 28 - Composteiras

Fonte: Prefeitura de Marica
(2023c)

livre € de um playground.

Possui também um pavihdo central de apoio técnico,
onde Vvisitantes podem buscar orientagcdes e informacdes so-
bre o funcionamento do espaco e as espécies cultivadas.

MOBILIARIO URBANO, MATERIALIDADE E COR

O mobiliario € majoritariamente metalico, de cores primarias ou
em preto, como nos equipamentos da academia, playground (Figura
29) e dispositivos técnicos como lixeiras e postes de iluminacgéo.

Figura 29 - Playground
Fonte: Souza (2020)

A pavimentacdo combina concreto natural, piso intertravado
cinza e vermelho e grama sintética. No pavilhao central, esquadrias
de vidro, estrutura de madeira e cobertura em palha natural integram
materiais sustentaveis a uma estética vernacular. O perimetro da
praca € protegido por guarda-corpo de vidro, garantindo seguranca
e integracao visual com o entorno.
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4.4 | Kerb Garden

O Kerb Garden surgiu em 2011, a partir da articulagdo de mo-
radores, como um jardim de guerrilha — uma horta informal, feita sem
autorizagéo em espacos subutilizados (Edible Bus Stop, 2025). Com
apoio popular, logo um projeto paisagistico para o local foi formalizado
pelo coletivo The Edible Bus Stop e aprovado pelo conselho do bairro.
Em 2013, recebeu financiamento da prefeitura de Londres e tornou-
-se 0 primeiro Pocket Park oficial da cidade. Hoje, segue ativo com

eventos mensais de jardinagem (Edible Bus Stop, 2025), sendo um
exemplo de regeneracao urbana com participacao cidada (Figura 30).

Figura 30 -
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FICHA TECNICA

Ano: 2011 (jardim de guerrilha)-2013 (pocket park).
Local: Londres, Inglaterra.

Area: cerca de 254m2.

Projeto: The Edible Bus Stop (Mak Gilchrist e Will Sandy).
SbN articuladas: Agricultura Urbana; Pocket Park.

MOBILIDADE

Possui boa acessibilidade em sua perimetral, dispondo de
rampas e pavimentacao pouco trepidante. Sua conexao com mo-
dais de transporte publico é parte intrinseca do conceito inicial do
Kerb Garden: uma parada de 6nibus comestivel. Logo, apresenta
boa acessibilidade por transporte coletivo. Sua localizagédo em area
de uso misto, proxima a residéncias, comércio e a um hospital, as-
sim como seu entorno predominantemente acessivel, favorecem a
caminhabilidade e a apropriacéo continua pela comunidade ao lon-
go do dia, contribuindo para a vitalidade do espaco.

PAISAGEM E MEIO AMBIENTE

O pocket park estabelece continuidade com a paisagem urbana
ao manter arvores preexistentes e adotar paleta de cores e materiais
que dialogam com o entorno, como o vermelho e o terracota dostijolos



aparentes de edificacdes vizinhas e o0 cinza das calgadas adjacentes.
O tracado de seus caminhos internos respeita linhas de desejo
locais, valorizando os habitos dos usuarios. No paisagismo, pre-
dominam plantas comestiveis e benéficas para abelhas, cujo
plantio € feito em canteiros elevados, e destacam-se as mais de
5 arvores frutiferas presentes no local (Edible Bus Stop, 2025).

PROGRAMA

De programa simples, o parque contempla espacos de perma-
néncia e cultivo, promovendo uso contemplativo e a pratica agricola
urbana em pequena escala.

MOBILIARIO URBANO, MATERIALIDADE E COR

A pavimentacao interna € de terra batida com detalhes em pe-
dra (Figura 31) e os passeios perimetrais s&o de revestimento cimen-
ticio. Na contencao dos canteiros sao utilizados meio-fios de granito
reaproveitados de outras intervencdes urbanas no bairro (Edible Bus
Stop, 2025). Predominam os tons cinza, provenientes do granito, e
o vermelho, presente nas cercas metalicas que servem de suporte
a trepadeiras ao longo das fachadas adjacentes ao parque de bol-
so. Completam o mobiliario urbano um paraciclo, uma parada de
Onibus e uma cabine telefbnica em metal, com cores como preto,
vermelho e inox, além de bancos em granito e madeira (Figura 32).

Figura 31 - Caminhos internos em terra batida
Fonte: Edible Bus Stop (2025).

BPCPROTL 1R (R i i O e B
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Figura 32 - Materiais e mobiliario
Fonte: Edible Bus Stop (2025).
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4.5 | Sintese dos estudos de caso

O quadro a seguir avalia os correlatos quanto ao seu grau de contribuicao para este trabalho, segundo diferentes categorias de analise.

Cabe ressaltar que os estudos de caso foram examinados em nivel especifico, ou seja, em comparacao com espacos de tipologia equivalente

aos que compdem o sistema proposto neste trabalho. Desse modo, pocket parks foram confrontados com pocket parks, parques com par-
ques, corredores verdes com corredores verdes e pracas com pracas (Quadro 4).

Quadro 4 - Nivel de contribui-

c¢ao dos projetos correlatos
Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Categorias Corredor Parque Praca Kerb
Casos La Picacha Houtan Emilton Santos Garden
Conceitual 00000 000 00000 00000
Mobilidade e acessibilidade 00000 0000 00000 000
Paisagem e meio ambiente 0000 090000 0000 0000
ProgramadeNeceSSIdades ................... “.. ...................... ‘ .‘ ............................ .‘.“ ..................... ““ ..............
MObmano, . matenahdadee cor ......... .. ................................. . .. ............................ ..‘. .......................... ...‘ ..............
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Paraiba

Joao Pessoa

Zona Sul e bairro
Funcionarios
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Jodo Pessoa ¢ a capital do estado da Paraiba (PB), localizado na regiao
Nordeste do Brasil. Ele faz divisa com os estados do Rio Grande do Norte
ao norte, Pernambuco ao sul e Ceara a oeste, sendo também banhado pelo
Oceano Atlantico a leste (Figura 33). A cidade foi selecionada como objeto de
estudo em razao dos desafios socioambientais que enfrenta, sobretudo no que
se refere a desigualdade socioespacial e econbémica — sendo a insegurancga
alimentar em éareas periféricas um de seus fendbmenos afins — e ao avanco da
mancha urbana indiscriminadamente, o que multiplica a degradacao urbano-
-ambiental.

Dentre as zonas da cidade, a Zona Sul destaca-se por concentrar altos
indices de vulnerabilidade social e pelo déficit de areas verdes, sendo, portan-
to, o principal recorte territorial deste trabalho. Nela, o bairro Funcionarios foi
identificado como estratégico para recepcionar uma proposta de intervencao
urbana voltada a reabilitacdo de areas degradadas por meio do paisagismo
produtivo, dadas as suas caracteristicas demograficas, sociais, ambientais,
pela sua boa integracado com a malha urbana e por apresentar vazios urbanos
com potencial para transformagéo em espacos publicos relevantes. Logo, foi
percebido como campo fértil para a articulacao entre regeneracao ambiental,
seguranca alimentar e inclusao social.

Figura 33 - Mapas de localizacao

Sistema de coordenadas geograficas: SIRGAS 2000 UTM Zone 25S

Bases cartogréficas: SEPLAN/PMJP (2021); IBGE (2022) | Fonte de dados: Sposati et al. (2009)
Elaboracao: A autora (2025).



5.1 | O bairro: histéria e cultura

O bairro Funcionarios teve origem a partir da compra de gran-
des lotes de terra de caracteristica rural pelo Instituto de Previdéncia
do Estado da Paraiba (IPEP), como forma de atender as demandas
habitacionais de servidores publicos. Foi constituindo-se por etapas,
a medida que novas areas eram adquiridas e loteadas, e conjuntos
habitacionais eram construidos na regiao (Sabino, 2018). Portanto,
€ subdividido em algumas areas, correspondentes aos seus lote-
amentos originarios principais: Funcionarios I, lll, IV e Presidente
Médici“.

A origem dos primeiros loteamentos do bairro remonta a dé-
cada de 1960, fase de atuacao do Banco Nacional de Habitacao ou
BNH (Leal, 2014). Apds a dissolucao deste, ainda foi construido o
conjunto Funcionarios IV, sob coordenacao da Companhia de Habi-
tacao Estadual da Paraiba (CEHAP), e cuja entrega das chaves das
habitacdes deu-se no ano de 1991 (Sabino, 2018).

Portanto, a urbanizagcdo do bairro foi, predominantemente,
fruto do padrdo de ocupacéo periférica do BNH (Banco Nacional
de Habitacao), modelo esse que permaneceu sendo praticado na

4. Informacao obtida a partir de dados geoespaciais da Prefeitura Munici-
pal de Joao Pessoa (PMJP, s.d.). Disponiveis em: https://filipeia.joaopes-
soa.pb.gov.br/sigweb/

cidade de Jo&do Pessoa mesmo apds a dissolugao desse 6rgao em
1986 e a posterior transferéncia de suas carteiras habitacionais para
a Caixa Econdmica Federal (Leal, 2014).

Todo esse processo, por sua vez, foi fator determinante para
que, logo no inicio da ocupacéo local, muitos dos primeiros mora-
dores nao permanecessem nas moradias por muito tempo, devido a
distancia destas em relacéao as areas centrais da cidade, tendo ven-
dido suas casas a outrem. Como forma de minimizar a necessidade
de deslocamentos cotidianos de grande distancia, foram construi-
dos 0s primeiros equipamentos no bairro, como postos de saude e
creches (Sabino, 2018).

Atualmente, outros equipamentos fazem-se presentes, como
pracas e campos de futebol, principais espacos de manifestacoes
culturais e esportivas no bairro. Ha ainda outras manifestacgdes artis-
tico-culturais, como o projeto social do Looney Tunes Crew. Atuante
desde 2009, o grupo ensina jovens e criancas a cultura do hip-hop
e a dancar breaking, sendo um exemplo de articulagdo popular e
cultural local (Almeida, 2021).
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5.2 | Escala da cidade e do bairro

5.2.1 | Aspectos socioecondmicos, ambientais e espaciais

Entre 2010 e 2022, Joao Pessoa apresentou cerca de 15% de crescimento populacional® e o
numero de domicilios particulares ocupados passou de 213.606 para 296.249 residéncias®. Na Zona
Sul, atual vetor de expansao urbana, o crescimento foi ainda mais expressivo. No bairro Funcionarios,
0 numero de domicilios ocupados aumentou em 11,03%, indicando intensificacdo do processo de
adensamento e expansao imobiliaria’. Ja a renda média do responsavel pelo domicilio subiu 24%, de
R$ 1.531,00 & para R$ 1.909,00, ou seja, 1,2 salarios minimos®. No entanto, esse valor ainda esta abai-
x0 da média para os trabalhadores formais da cidade, que é de 2,7 salarios minimos (IBGE Cidades,
2022), e das zonas de maior renda, como a Leste (Figura 34).

DENSIDADE DEMOGRAFICA (hab/ha) RENDA MEDIA MENSAL EM SALARIOS MINIMOS
Legenda Legenda
3 Funcionérios 3 Funcionarios
[ Zona sul 3 Zona Sul
L] Limite municipal ] Limite municipal
Densidade Renda

0-10 Até 1 SM.

10-25 [0 Ente 1e3S.M.
I 25-50 B Ente3e6S.M.
M 50-100 B Ente6e 10S.M.
W 100-150 B Entre 1020 SM.
B 150-1594 B Acimade 20 SM.

5 km

@ 0 2,5
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5. Tabelas 9514 (IBGE, 2023) e
200 (IBGE, 2010).

6. Tabelas 156 (IBGE, 2010) e Ta-
bela 4712 (IBGE, 2023).

7. Tabelas 3033 (IBGE, 2010) e
9922 (IBGE, 2023).

8. Tabelas 3345 (IBGE, 2010)

9. IBGE. Planilha Agregados por
bairros - Rendimento do respon-
savel pelo domicilio. Disponivel
em: https://www.ibge.gov.br/esta-
tisticas/sociais/saude/22827-cen-
so-demografico-2022.html?edi-
cao=41852&t=resultados. Acesso
em: 25 jun. 2025.

4 Figura 34 - Mapas de densi-

dade e renda mensal

Sistema de coordenadas geograficas:
SIRGAS 2000 UTM Zone 25S

Fonte de dados: IBGE (2022)

Bases cartograficas: SEPLAN/PMJP
(2021); IBGE (2022)

Elaboracao: A autora (2025).
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Além disso, a Zona Sul, embora ambientalmente sensivel por abrigar importantes bacias hidrograficas, apresenta graves fragilidades
socioambientais, destacando-se 0s altos indices de lixo acumulado nos logradouros — chegando a 80% a 100% dos domicilios em alguns
setores — e 0s baixos niveis de arborizacdo. Soma-se a isso a disparidade na oferta de areas verdes publicas de lazer em relacéo a outras
zonas da cidade, sobretudo as zonas Leste e Norte, que concentram maior quantidade e qualidade desses espacos, 0 que compromete o
acesso e 0 uso pleno pela populacdo da Zona Sul (Figura 35).

LIXO A CEU ABERTO ARBORIZAGAO E HIDROGAFIA  CONCENTRAGAO DE PARQUES E PRACAS

0 2,5  bkm

Figura 35 - Mapas
de lixo, arboriza-
cao, parques e
pracas

Sistema de coorde-
nadas: SIRGAS 2000
UTM Zone 25S

Fonte de dados: IBGE
(2010; 2022); Google

Legenda Lixo a céu aberto Legenda Arborizag&do | Legenda

- . . c 50 d satélite (s.d.).
[3 Funcionarios 30-50% 3 Funcionarios Pouca arborizacéo 1 Funcionarios oncentragao de Bases  cartogréficas:
0 Zona sul 50-60% O Zona Sul B Média arborizagéo (] Demais bairos ~ Paraues e pragas %%ELA&’\& POM% 822()2021 )i
(] Limite municipal 60-70% | I_mte municipal B Alta arborizacdo O Zona Sul Baixa Alta Elaboragéo:! A autora
B 70-80% = Rios O Limite municipal - —-— (2025)
W 50-00%
W 90.100%

No bairro Funcionarios, esse quadro se repete: predominam o acumulo de lixo nas ruas, a baixa arborizacao e a escassez de remanes-
centes vegetais preservados, concentrados principalmente na area de preservacao permanente (APP) as margens do rio Mussuré — também
ameacada por ocupacoes irregulares, bem como pelo descarte inadequado de residuos e esgoto (Silva; Neto, 2015) —, além da presenca
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reduzida de pracas e parques qualificados para o lazer.

Esses fatores evidenciam lacunas no planejamento urbano lo-
cal e reforgam a necessidade de adotar novos paradigmas, a fim
de fomentar um bairro verdadeiramente alinhado as diretrizes con-
temporéneas da agenda urbana, como os ODS 3 e 11 da ONU,
respectivamente “Saude e Bem-Estar” e “Cidades e Comunidades
Sustentaveis”.

5.2.2 | Integracao urbana

Em Jo&o Pessoa, as zonas Norte e Oeste, bem como os bair-
ros na area de influéncia da Av. Pres. Epitacio Pessoa, concentram
areas com alta integracao global (RN), ou seja, que sdo bem conec-
tadas na escala veicular € a longas distancias. A Zona Sul também
apresenta manchas de alta integracao global, ainda que de forma
mais pontual, especialmente nos bairros proximos a BR-230, como
Geisel, Ernani Sétiro, Costa e Silva, Jodo Paulo Il e Funcionarios.

Na escala do pedestre, a integracao local (R3) mostra-se me-
lhor distribuida na urbe, devido ao seu raio de influéncia reduzido,
voltado a escala do bairro. A distribuicao de espacos verdes publicos
tende a acompanhar essas areas mais integradas, uma vez que a
acessibilidade é determinante para sua apropriacao pela populacéo.

De acordo com Magen, Rofé e Omen (2024), areas de lazer
e permanéncia se beneficiam de locais com alta integracéo local,
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enguanto espacos de transicéo e passagem favorecem-se da inte-
gracao global.

No Funcionarios, ha areas com facil acesso tanto ao entorno
imediato (R3) quanto em escalas mais amplas (RN). Nesse sentido,
destaca-se a porgao norte do bairro, que possui elevada integracao
global, bem como eixos locais relevantes, como a Rua Desembarga-
dor Jodo Santa Cruz de Oliveira — via de conexao aos bairros Jodo
Paulo Il e Ernani Satiro — e as ruas Antdnio Corréa da Costa, Adrisio
Mota de Souza e Francisco Gomes Oliveira, que ampliam o aces-
SO a equipamentos publicos e espacos comunitarios vicinais. Sua
proximidade com as rodovias BR-101 e BR-230 favorece, ainda, a
articulagédo com outras zonas da cidade e mesmo com municipios
vizinhos.

Outrossim, as areas livres publicas existentes, bem como as
potenciais — ou seja, 0s lotes vacantes —, apresentam, em sua
maioria, interfaces com vias de boa integracao global e, em alguns
casos, também local (Figura 36). Isso favorece sua transformacéao
em espacos verdes publicos aptos a receber multiplos usos e reve-
la areas com maior capacidade de atrair fluxos, especialmente em
torno dos eixos mais integrados e de equipamentos sociais e es-
portivos existentes. Assim, 0 espaco de intervencao foi se revelando
progressivamente a partir da identificacdo desses pontos e eixos
estratégicos.



INTEGRACAO GLOBAL (RN)

ERNANI
SATIRO

Legenda

|:| Zona Sul

! _'Bairro Funcionarios

. Campos de futebol
B Pracas

. Vazios urbanos

B Areas néo loteadas
7/, Comunidades

Vias (integracao)

Baixa Alta

Espacos verdes preexistentes
1 Praga Bela

2 Praca LUcio Lima de Carvalho
3 Praca dos Funcionarios

INTEGRACAO LOCAL (R3)

R. Adrisio Mota de |
Souza

1 R. Francisco
1 Gomes Oliveira

R. Des. Joado
Santa Cruz de

Oliveira
""b R. Antonio
‘ ‘w/’ Corréa da

\ '\\\\\\ﬁjtﬁz ,
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Figura 36 - Integracao e conexodes viarias no bairro Funcionarios

Sistema de coordenadas: SIRGAS 2000 UTM Zone 25S
Fontes de dados: SEPLAN/PMJP (2021); Google Satélite (2025).

Bases cartograficas: SEPLAN/PMJP (2021); Portal Urbanidades (2020)

Elaboracao: A autora (2025).
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5.3 | Escala da area de inter-
vencao: morfologia e outros
aspectos

A partir das informacdes precedentes, defi-
niu-se um recorte especifico do bairro Funciona-
rios para andlise nesta secao, correspondente a
area de intervencéao projetual (Figura 37).

Essa area foi delimitada com base na iden-
tificacao dos vazios urbanos de maior dimensao
e conectividade no bairro. O recorte adotado cor-
responde ao perimetro formado por esses vazios
e pelas quadras adjacentes a eles, acrescido das
pracas ja existentes e qualificadas, bem como dos
campos de futebol presentes no local. Suas prin-
cipais analises territoriais podem ser vistas nos t6-
pICOS a sequir.

Figura 37 - Mapa de localizacéo da area de p
intervencao
Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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HIERARQUIA VIARIA

O entorno possui predominancia de vias
locais, ou seja, voltadas ao acesso de residén-
cias e com pouco trafego motorizado. Também
fazem-se presentes vias coletoras no recorte,
ainda que em menor proporcao. Essas vias
canalizam o fluxo veicular até vias de maior hie-
rarquia, COmMOo as expressas, que possuem tra-
fego em alta velocidade e sao representadas,
no contexto estudado, pelas rodovias BR-230
e BR-101 (Figura 38)

RECOBRIMENTO VIARIO

Com relacao ao recobrimento viario, pre-
dominam as vias com revestimento em pedra
granitica (paralelepipedo). As vias asfaltadas
correspondem as de maior fluxo veicular na
area, enquanto as vias nao pavimentadas lo-
calizam-se, principalmente, nas circunjacéncias
dos vazios urbanos de maiores dimensoes.
Essa relagéo torna-se evidente a partir da so-
breposicao dessas informacdes ao mapa Nolli,
que representa a relacao entre cheios e vazios
no recorte (Figura 39).
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Figura 38 - Mapa de
Hierarquia viaria

Fonte: Elaborado pela auto-
ra (2025).

Legenda

73 Area de intervengéo
Hierarquia viaria
= EXpressa

— Coletora
— Local

0 0,35  0,7km

Figura 39 - Mapa de
Recobrimento viario

Fonte: Elaborado pela auto-
ra (2025).
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USO E OCUPAGAO

A area de estudo € predominantemen-
te residencial, com prevaléncia de habita-
¢oes unifamiliares. Os demais usos presentes,
como os educacionais, de saude e comerciais,
mantém compatibilidade com essa vocacao.
Destacam-se ainda 0s usos mistos, especial-
mente aqueles que combinam residéncia e co-
mercio, 0s quais, além de funcionarem como
fonte adicional de renda para as familias, con-
tribuem para a vitalidade urbana e favorecem a
realizacdo de atividades cotidianas no proprio
bairro, reduzindo a necessidade de desloca-
mentos para outras areas da cidade (Figura 40).

GABARITO

O recorte analisado é predominantemente
horizontalizado, com gabaritos edilicios que va-
riam entre O e 4 pavimentos construidos (Figura
41). Destacam-se sobretudo as edificacdes tér-
reas.

Figura 40 - Mapa de Uso e ocupacao A
Fonte: Elaborado pela autora (2025).

Figura 41 - Mapa de Gabarito p
Fonte: Elaborado pela autora (2025).
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Legenda

Uso e ocupagéao
B Agricola
B Comércio/servicos
B Educacional
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I Lazer coletivo
B visto
Nao identificado
I Religioso
Residencial
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B Vvazios

Legenda

Gabarito
0 pavimentos
" 1 pavimento
B 2 pavimentos
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FACHADAS

As fachadas tipicas refletem os usos pre-
dominantes ja mencionados (residencial uni-
familiar, multifamiliar e misto) e evidenciam a
origem do bairro a partir de antigos conjuntos
habitacionais, cujas casas seguiam modelos
replicados na paisagem urbana.

Muitas dessas edificacbes, com um ou
dois pavimentos, ainda preservam as caracte-
risticas originais. Outras, por sua vez, passaram
por adaptacdes para abrigar atividades comer-
ciais, resultando em alteracoes nas fachadas.

Ja a atual dinamica de ocupacgéo local
é representada pelas fachadas de edificacdes
mais recentes, principalmente as multifamiliares
com dois ou mais pavimentos, cuja a multipli-
cacao vem mudando, aos poucos, as feicoes
do bairro (Figura 42).

L B EETE

Res % |
Montreal |

Figura 42 - Fachadas tipicas p
Fonte: Google Streetview (2020; 2024).
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EQUIPAMENTOS COMUNITARIOS

Ha ampla oferta de equipamentos comuni-
tarios, que abrangem unidades de assisténcia so-
cial, instituicoes de ensino, centros de capacitacéo
profissional, servicos de saude, areas destinadas
ao esporte e ao lazer, além de um mercado publico
de pequeno porte (Figura 43). Todavia, ha poucas
pracas publicas, apenas trés, e parte dos equi-
pamentos e do mobiliario urbano na area carece
de manutencéao e de adequacoes para otimizar as
condicdes de uso (Figura 44). Sao, também, pa-
drao das intervencdes da prefeitura, prejudican-
do a criacdo de uma identidade local marcante.
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Figura 43 - Mapa de Equipamentos comunitarios
Fonte: A autora (2025).

aca dos Funcionarios:

Figura 44 - Algumas visuais dos equipamentos comunitarios | Fonte: Google Street View (2024).
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MOBILIDADE e Legenda
-

A area é bem atendida por transporte publico, // ket a_ o L Area de interveng&o
. a ~ ® Paradas de 6nibus
contando com nove linhas de 6nibus em operagao.

. . _ . . Edificactes
As vias com maior concentracao de linhas situam-

= = Ciclofaixa
-Se na porgao leste, com destaque para a Rua De-
sembargador Jodo Santa Cruz de Oliveira (Figura
45). As paradas de Onibus respeitam o espacamen-

to adequado, com distanciamento maximo de 500

Fluxo de 6nibus
Baixo Meédio Alto

B
Principais linhas
110A; 102; 116; 5100;
1500; 1510; 5110; TOO1;
TO02

metros, e possuem estrutura que varia entre ape-
nas sinalizacao e paradas cobertas, com ou sem

ou assento. No entanto, mesmo nas paradas com
0 0,15 0,3km

W — 1

assentos, estes nao sdo ergonémicos (Figura 46).
O sistema cicloviario implantado no local € limitado
e representado por ciclofaixas, ademais.

WM/WWIIW

Figura 46 - Paradas de 6nibus | Fonte: Adaptado de Google Street View (2024).
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SOL, VENTO E VEGETACAO

Algumas condicionantes ambientais sdo o rio Mus-
suré, que delimita uma APP de 30m as suas margens, € a
vegetacao existente, que concentra-se as margens ribei-
rinhas e nos vazios urbanos da porcao norte do recorte.
A disperséo da vegetacado também se destaca, podendo
dificultar a ocorréncia de alguns servicos ecossistémicos,
como o fluxo de fauna e flora. A ventilagao predominante
é sudoeste e a insolagéo é conforme descrita no diagra-
ma ao lado (Figura 47). O clima € quente e umido, além
disso.

TOPOGRAFIA

A topografia do local foi extraida por meio do com-
plemento do Qgis Open Topography, utilisando-se dados
do Copernicus DEM. Esse modelo digital de elevacao for-
nece informacoes referentes ao periodo de 2011 a 2015,
sendo um dos mais atualizados de livre acesso disponi-
veis até o momento™. A partir disso, observou-se que o
territério apresenta curvas de nivel variando entre 18 e 58
metros absolutos, com elevacdes menores ao redor do
rio Mussuré e maiores no trecho mais oriental do recorte
(Figura 48).

--—— = - .

T : ey Legenda

; ; ™1 Area de intervengéo
APP (30m)
Rio Mussuré
Arvores
Sol nascente

Sol poente

OO & ||

Ventilagao predo-
minante

Figura 47 - Mapa
de condicionantes
ambientais

Fonte: Elaborado pela
autora (2025).

Legenda

[} Area de intervengao
Quadras

Curvas de nivel
Rio Mussuré
Modelo Digital de
Superficie (m)

18 58
I

am
@o 0,15  0,3km

Figura48 - Mapa
de topografia
Fonte: Elaborado pela

A
\

=¢.
—
=

B

10. Para mais informacdes, acessar: https://portal.opentopography.org/datasetMetadata?otCollectionlD=0T.032021.4326.1 autora (2025).
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CONDICIONANTES LEGAIS

Segundo o Plano Diretor Municipal (PMJP,
2024a), a area de estudo localiza-se, majoritaria-
mente, na macrozona adensavel 2, com indice de
aproveitamento 4, e na zona habitacional 1 (Figura
49), destinada a habitacao de média densidade e
a usos compativeis, COmMo pequenos COMErcios e
servicos (PMJP, 2024b).

Em menor proporcao, abrange também Zo-
nas de Comeércio e Servico 4, voltadas a estabele-
cimentos de pequeno e médio porte nos corredo-
res de transporte publico (PMJP, 2024b), e zonas
especiais de protecdo ambiental 2, que coincidem
com a macrozona de protecao ambiental.

Nessas areas (Figura 50), regidas por legisla-
¢des como o Codigo Florestal (Brasil, 2012), permi-
tem-se usos de baixo impacto ambiental, interesse
social ou utilidade publica, como pesquisa cientifi-
ca, manejo/plantio agroflorestal, familiar ou comu-
nitario e equipamentos publicos de esporte, lazer e
educacao ao ar livre em areas consolidadas.

Figura 49 - Mapa de zoneamento &
Fonte: Adaptado de PMJP (2024b).

Figura 50 - Mapa de macrozoneamento p
Fonte: Adaptado de PMJP (2024a).

Legenda

™1 Area de intervengéo

Zoneamento
Zona Habitacional 1
B Zona especial de

protecdo ambiental 2
. Zona de comércios e

servicos 4

(D 0O 0,175 0,3km

Legenda

™1 Area de intervengéo

= Rio Mussuré
Area de protecao
permanente (30 m)

Macrozoneamento

[ Macrozona de protegéo
ambiental

' Macrozona adensavel 2

@ 0 0,15 0,3km
e
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MAPEAMENTO COMPORTAMENTAL

O mapeamento comportamental' foi realizado in situ em julho
de 2025, no periodo da manha, e complementado por observacdes
indiretas via Google Street View e registros fotograficos autorais (Fi-
gura 51) capturados in loco. Reconhece-se que a andlise néo tem
carater exaustivo, mas exploratorio, servindo como base preliminar
para identificar padroes de uso e orientar a proposicao projetual.

A analise evidenciou maior concentracao de pessoas nos pon-
tos 1, 6 e 5, associados a atividades como aulas de futebol para
criangas e adolescentes (ponto 1) e caminhadas (pontos 6 e 5). Tam-
bém foram identificados usos informais do solo, como criacdo de
galinhas soltas, estacionamentos, armazenamento de sucata, cultivo
de abacaxis e jardins comunitarios (Figura 52). Observacdes indiretas
via Google Street View indicaram, ainda, no ponto 6, 0 uso do espaco
para descanso em redes instaladas sob as arvores.

Por fim, verificou-se a predominancia dos deslocamentos ao
redor dos lotes, provavelmente em funcao da precariedade da infra-
estrutura interna, marcada pela auséncia de caminhos pavimentados
e pelo acumulo irregular de residuos.

Figura 51 - >
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0,15 0,3km

Legenda

-~ Rio Mussuré
Area de intervencdo
Areas mapeadas
D Campos de futebol

Concentracado de pessoas

Menor Maior

Atividades

6 Andando

Usos informais
Estacionamento € Local para sentar
Plantacao Criacdes
Ferro-velho ® Jardm

Ordem de levantamento in situ
(1]-[2] - [3] - [4] - [8] - [6]

Figura 52 - Mapa comportamen-
tal | Fonte: Elaborado pela autora (2025) .
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CALCADAS Legenda

. : r / : 4
Em 2010, a regido apresentava baixos L Avea de intervenco

percentuais de domicilios com calcadas, va- Quiddias

riando entre 1% e 15,91% por setor censitario. Domicilios permanentes

Os maiores indices localizavam-se ao sudeste com calgadas (%)

do recorte, nas proximidades da APP, enquan- = ; - ?O
to 0s menores concentravam-se nas areas no- —P

roeste e leste (Figura 53). Embora se presuma
um aumento desses percentuais no Censo de CD 0 015 03km
PN . . . . . r —

2022, a auséncia de dados atualizados inviabi-

liza um diagnostico preciso.

Todavia, a partir da observacéo, nota-se = BRRR
que, de modo geral, 0s passeios Nao possuem Figura 53 - Domic
padronizacéo e carecem de acessibilidade. Tre-
chos com desniveis, estreitamentos e ausén-
cia de pavimentagcéo, como na Rua Des. Joao
Santa Cruz de Oliveira, dificultam ainda mais a
caminhabilidade. A Unica via completamente
acessivel e padronizada € a Rua Cel. Joao Ga-
delha de Melo, uma rua local, evidenciando a
necessidade de melhorias nas calcadas dessa
regiao, sobretudo em vias de maior hierarquia
(Figura 54).

ilios com calcadas
Fonte: Elaborado pela autora (2025) a partir de IBGE (2010).

Figura 54 - Condicdes fisicas das calcadas
Fonte: Google Street View (2024).
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5.4 | Sintese do diagndstico territorial

A partir das informacgdes preceden-
tes e como forma de subsidiar mais di-
retamente a etapa projetual, uma sintese
do diagnéstico urbano foi realizada por
meio da elaboracdo de uma matriz FOFA,
a qual elenca forcas, oportunidades, fra-
quezas e ameacas incidentes sobre o re-
corte espacial estudado (Quadro 5).

Os fatores internos, relacionados
ao territério em si, foram elencados de
acordo com as observacdes realizadas
no diagnostico. Ja os fatores externos
basearam-se no levantamento de marcos
normativos municipais e de outras prer-
rogativas discutidas no capitulo 2, como
as dificuldades em geral observadas em
projetos de AU. Constata-se que a area
se mostrou propicia a intervencdo, em
geral, apesar de suas fraquezas e ame-
acas. Urge, entdo, um projeto capaz de
dar vazao aos potenciais € de minimizar
0s problemas observados.

INTERNO

EXTERNO

AJUDA

FORCAS

Vocagodes locais ja ligadas ao cultivo co-
munitario e ao esporte;

Boa integracéao viaria global e local;
Potencial paisagistico e ambiental do rio;
Lotes vagos bem conectados, com po-
tencial de requalificacdo como espacos
publicos;

Rede de equipamentos compativel com
AU (educacionais, esportivos, sociais).

OPORTUNIDADES

Tendéncia de valorizagdo de pautas sus-
tentaveis no municipio;

Possibilidade de financiamento via pro-
gramas federais, ONGs ou parcerias pri-
vadas para projetos socioambientais e
criagéo de espacos publicos;

Marco legal municipal prevé a concessao
de uso de terrenos publicos para cultivo;

Potencial de grande impacto social,
promovendo inclusdo e seguranca ali-
mentar para comunidades vulneraveis.

Quadro 5 - Matriz FOFA | Fonte: A autora (2025) .

ATRAPALHA
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6.1 | Conceito, diretrizes e acoes

Para orientar a definicdo dos conceitos, acoes e diretrizes do projeto, utilizou-se, através da formulagédo de uma matriz, 0 método Pro-

blem Seeking (Pena; Parshall, 2001). Ele propde cinco etapas no processo de definicao do problema projetual (definir metas, levantar e analisar

dados, identificar conceitos, determinar necessidades e formular o problema), analisadas segundo as categorias de funcao, forma, economia
e tempo (Quadro 5).

Quadro 6 - Matriz Problem Seeking para a area de intervencéao

| Fonte: Elaborado pela autora (2025) com base em Pefa e Parshall (2001).

Metas

Fatos

Conceitos

Necessidades

Problema

Funcao :

Promover seguranca ali- :
mentar, fortalecer lacos :

comunitarios;

Diversificar usuérios e :

usos publicos;

Promover educacdo e :
conservacao ambiental. :

Alta densidade habitacional, ren- :
da de baixa a média, proximidade :

a comunidades;

N&do ha hortas ou outros Iooaisé
proprios para a AU de base co- :

munitaria na area;

Poucas areas verdes de lazer e: e

locais para convivio comunitario.

Aproveitamento dos poten- :
ciais da AU para o lazer, edu-
cagdo,salde e renda; ;
Distribuicdo equitaria de exce- :
dentes agricolas; :
Estimulo & economia solidaria;
Valorizacédo do transporte ati-

Usos muiltiplos: cultivo, :
lazer, capacitacdo, con- :

vivio social;

Valorizagdo dos modais

ativos de transporte;

Diversificacdo das areas

de esporte.

Articular  pro-
ducao de ali-
mentos, lazer e
inclusao social
Nnos espacos li-
Vres;

Restricoes le-

Proximidade ao mercado publico :
existente reduziria custos para:
venda dos produtos alimentares :

Conectar a rede de are- :

as verdes e de lazer;

Reabilitar areas degra- :

dadas;

Criar uma identidade vi-

sual marcante.

Reduzir custos de im-:
plantag&o e manuteng&o :
do sistema proposto e :
da aquisi¢ao de insumos :

agricolas.

Escassez de espacos publicos :

qualificados;

Ha descarte inadequado de resi-

duos nos vazios urbanos.

excedentes;

A prefeitura realizara uma obra de
drenagem urbana proximo a co- :
munidade Maria de Nazaré (fato :

observado na visita in loco).

Reabilitacdo de APPs e conti- :
nuidade visual e funcional dos :
espacos verdes :
Corredor verde;

Engajamento comunitério na:
implantagdo e manutencao;
Gestédo compartilhada entre :
comunidade e prefeitura;

Compostagem; :
Jardins de chuva, biovaletas e
jardins filtrantes: opgdes eco-
ndmicas de gestdo das aguas. :

Mobiliario

nutencao;

Acessibilidade universal; :
Alternativas de descar‘[eg

e reuso de residuos.
rio;

design;

confortavel, :
adaptavel e de baixa ma- :

Envolvimento comunita-

Solugdes econdmicas de :

Dispersao das
areas  verdes,
infraestrutura
precaria, falta
de identidade
visual local.

Custos de des-
contaminacao
do rio e do solo
para 0 uso agri-
cola;

Custos dos in-
sumos  agrico-
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Tempo : ¢ Assegurar a continuida-:® O territério j& possui vocagdes: e Multiplicidade de usos, flexi-:® FEtapas de implantagdo:e Como engajar
: de e expansibilidade da : para o cultivo comunitario e para bilidade e adaptabilidade das : escalonadas e flexiveis. continuamente

rede de soberania ali- : a pratica esportiva. : areas verdes as necessidades : a comunidade?

mentar. : : futuras.

Em seguida, foi elaborado um brainstorm conceitual (Figura 55), que definiu os eixos norteadores da intervencao (diversidade, identidade
e integracao), articulados ao redor do conceito central “SEMEAR”. Esses eixos orientaram as diretrizes de projeto, ao todo oito (Figura 56), que
desdobraram-se em algumas acdes para a implementacéo do sistema de espacos verdes agroecoloégicos (SEVA) (Quadro 6).

SEMEAR
multifuncionalidade (Sistema de Espacos Multifuncionais com foco na Equidade Alimentar e Reconexdo Socioambiental)
comunidade elos esporte § Diversidade Integracéo Identidade e conforto
U Ul {3 Relacionada & integracao en-
educagdo economia solidéria S tre os espagos verdes do en-
flexibildade pocket park O gogréoé :ugzgfewaide, a cida-
ccecl Integracao '
parque horta compostagem |
seguranca alimentar ) coclsdkele
sustentabilidade 1. Promover a Inclusao 2. Fortalecer a coesao comunitaria
identidade e conforto Social e a Diversidade por meio da AU, contribuindo tam-
de Usos. bém para a seguranca alimentar.

caminhada agroecologia r
ro estética salde bicicleta Mobilidade
continuidade

@ 3. Incentivar a mobilidade ativa.

o Paisagem e meio ambiente

)

2 4. Incentivar a biodiversi- 5. Valorizar e conectar a paisagem urbana e natural, promovendo requa-

(@) dade e 0 uso multifun- lificacao e continuidade ambiental e visual.
Figura 55 - Nuvem de cional da vegetacéo. . ] ) . ,
palavras-chave A 6. Adotar infraestrutura sustentavel e produgéo local de insumos agrico-
Fonte: A autora (2025). las como meios de economia e recuperacao ambiental.
Figura 56 - Diagrama de ) - , Mobiliario urbano, materialidade e cor | |
conceitos e diretrizes 7. Utilizar mobiliario flexi- 8. Estabelecer uma identidade
Fonte: A autora (2025). P vel e diverso. visual inspirada no territorio.
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Quadro 7 - Diretrizes e suas acoes relacionadas | Fonte: A autora (2025).

Diretrizes

Justificativa

Acoes

Promover a incluséo
social e a diversidade
de usos

Fortalecer a coesao co-
munitaria por meio da
AU, contribuindo tam-
bém para a seguranca
alimentar

Incentivar a mobilidade
ativa

Incentivar a biodiversi-
dade e 0 uso multifun-
cional da vegetacao

Valorizar e conectar a
paisagem urbana e na-
tural, promovendo re-
qualificacao e continui-
dade ambiental e visual.

Adotar infraestrutura
sustentavel e producao
local de insumos agri-
colas como meios de
economia € recupera-

A escassez de areas publicas diversificadas e :

a presenca de comunidades vulneraveis exi-

gem espacos que atendam diferentes grupos :

sociais e faixas etarias.

mentos saudaveis.

e mais sustentaveis.

mentar e ecologico.

0s vinculos entre areas naturais e urbanas.

de economia para as familias.

Criagcéo de espacos como playgrounds, jardins, hortas e
academias publicas, integrando diversos publicos etarios
e sociais nos espacos do SEVA.

As praticas comunitarias ja existentes, como :
os jardins e a criacao de galinhas, evidenciam :
vocacoes locais que podem ser potencializa-
das através do desenho urbano, promovendo :
vinculos sociais e ampliando o acesso a ali-

Criacéo de espacos para cultivo comunitario, como hortas
urbanas e SAFs, e areas para reuniao popular, como as-
sociacdes comunitarias de gestao dos espacos do SEVA,
pragas e areas de eventos.

As condicdes para caminhabilidade sao des- :
favoraveis e predomina o planejamento urba- :
no voltado ao transporte motorizado, o que:
exige qualificagéo dos deslocamentos ativos :

Implantar infraestrutura cicloviaria integrada a terminais de
Onibus, com pontos de apoio ao ciclista e locais de parada
seguras;

Melhorar calcadas, sombrea-las € criar areas de descanso
e convivéncia para pedestres.

A vegetagao presente € pouco diversa e su-
butilizada em seu potencial ornamental, ali-:

Uso de plantas ornamentais, alimentares convencionais e
nao convencionais, nativas ou adaptaveis ao clima local;
Uso de SAFs para aumentar a densidade vegetal na APP
do rio Mussuré.

A fragmentacao dos espacos verdes compro- :
mete a experiéncia paisagistica e ambiental. :
Sua conexéo qualifica a paisagem e fortalece :

Criacéo de corredores verdes para facilitar dispersao de
sementes e fluxo de fauna;
Conversao de espacos degradados em areas verdes.

A caréncia de manutencao nos espacos publi- :
cos e a fragilidade econémica local apontam :
para solucdes sustentaveis e autossuficientes, :
como estratégias de recuperagao ambiental e:

Implantar jardins de chuva, biovaletas e jardins filtrantes
para drenagem urbana e despoluicdo do Rio Mussurg;
Criar areas de compostagem e viveiros de mudas para
fortalecer a regeneracao ambiental;

..............................................................................................................................................................................................................................................
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7. Utilizar mobiliario flexivel : As formas de apropriagéo dos espacos publi- : ®  Adotar elementos modulares quando possivel, com ma-

duravel - cos variam e demandam mobiliario adaptavel. | teriais econémicos, de facil e baixa manutencao e monta-

- Sua durabilidade € essencial para garantir seu:  gem e que sejam multifuncionais, possibilitando a partici-
... UsO prolongado e reduzir custos operacionais. :  pacao da comunidade em sua implementaggo.

8. Estabelecer uma identi- : Os espagos publicos carecem de identidade : ®  Definir uma identidade visual e material unificada, com pa-

dade visual inspiradano : local; uma identidade visual ligada a paisagem :  leta cromatica inspirada na paisagem local, para sinaliza-

territorio - e acultura fortaleceria vinculos afetivos e valo-:  ¢ao dos eixos produtivos na area de intervengao.
© rizacao do territorio. 5

6.2 | A construcao de uma identidade

Apobs as fases precedentes, definiu-se 0 nome do SEVA: SEMEAR, acrénimo de “Sistema de Espacos Multifuncionais com foco na
Equidade Alimentar e Reconexao Socioambiental”. Foi criada também sua identidade visual, alinhada a diretriz 8, “Estabelecer uma identidade
visual inspirada no territorio”.

Seu logotipo (Figura 57) e paleta de cores tiveram o intuito de trazer unidade ao sistema. Foram adotados tons de terracota, que remetem
ao sol, a vitalidade e a conexao com a terra; bege, que transmite tranquilidade, refletindo uma das caracteristicas intrinsecas ao bairro; e azul,
associado a agua, ao rio e a paz. A combinagao de cores reforca a identidade visual do projeto e sua integracao com o territorio, transmitindo
acolhimento e senso de pertencimento a comunidade.

o Rio \ @ s
Sol - Tranquilidade
@ -
.a"f
Figura 57 - Paleta de cores e pro-
Prato: seguranca Folha: germinar/ Figura humana Co- cesso de criacao do logotipo do sis-
alimentar semear munidade/reconexdo (M LLERIGEID tema | Fonte: A autora (2025).

72 | Cenérios



6.3 | Materialidade do sistema

Para a materialidade do sistema de forma unificada, optou-
-se pelo uso de chapas metalicas, concreto, madeira reaproveitada
e piso intertravado de junta seca (Figura 58), por serem duraveis,
acessiveis, de facil manutencéo e aplicaveis em diferentes escalas.

Figura 58 - Materialidade do SEMEAR
Fonte: A autora (2025).

A chapa metalica pode ser empregada em coberturas e ve-
dacoes verticais de edificacbes comunitarias, destacando-se pela
modularidade e rapidez construtiva, embora requeira tratamento

térmico complementar em alguns casos, como em areas de longa
permanéncia.

O concreto sera utilizado em fundacdes e mobiliarios fixos,
como bancos, dada sua robustez, disponibilidade no mercado e fa-
cilidade de execucéo. O piso intertravado foi escolhido por favorecer
a drenagem urbana e por ser de facil manutencao.

A madeira reutilizada sera aplicada em canteiros, compostei-
ras, galinheiros, pérgolas e mobiliarios urbanos, permitindo usos di-
versos. Além de incentivar praticas de autoconstrucdo comunitaria
mediante capacitacao prévia, possibilita desmontagem e reaprovei-
tamento, reforcando sua dimensao sustentavel e ecoldgica.

Adicionalmente, propde-se também a pavimentacao de al-
gumas vias locais do sistema, conforme sera melhor visto mais a
frente, em paralelepipedos (pavimentacao granitica). Essa escolha
foi motivada por esse material favorecer a drenagem urbana, reter
menos calor e possuir um processo de fabricagao menos poluente
que o do revestimento asfaltico.

6.4 | Setores e programa de necessi-
dades

Apobs a definicao dos conceitos e diretrizes, a area de interven-
céao foi dividida em seis setores (Figura 28), majoritariamente vazios
urbanos a serem transformados em areas verdes.
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Legenda

@ 0 0,15 03km Area de intervencéo
2 I Pragas preexistentes
oo Comunidades

o °®
A~ RiI0 Mussuré

Preexisténcias relevantes

[1] Praca Bela

[2] Comunidade Ernani Satiro

[3] Praca Lucio Lima de Carvalho

[4] Comunidade Maria de Nazaré

[5] Praca do Funcionarios

=1 Escolas publicas

<. Mercado Publico Tancredo Neves

&3  Centro de Referéncia de Assistén-
cia Social e da Cidadania / posto

de saude
I & Postos de saude
<8 Centro de Inclusao social e produtiva
[ Ponto final de nibus
§ Instituicio religiosa

Setores de intervencao
€9 Setor 01: Horta da Partiha

@ Setor 02: Trilha do Caminho

) Setor 03: Praca do Cuidar

@ Setor 04: Parque Nascente

@ Setor 05: Trilhas do Encontro
e Setor 06: Jardins Elo Norte e Sul

[4]

®®ecccccccces
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%
Figura 59 - Setores | Fonte: A autora (2025) .
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Cada um desses setores possui fungoes e tipologias de espa-
cos voltados a agricultura especificos. Além dela, outras SbN tam-
bém oferecerdao suporte ao funcionamento integrado do sistema,
como jardins de chuva, biovaletas, dentre outras, as quais serao
expostas no masterplan. Os setores estipulados s&o 0s seguintes:

1. Horta da Partilha: horta comunitéria voltada a seguranca
alimentar, com areas para cultivo alimentar e criacéo de
galinhas (atividade que ja ocorre no local).

2. Trilha do Caminho: corredor verde com ciclovias, poma-
res e espacos de pedestres. Atualmente, seu principal fim
ja é a mobilidade, mas propde-se uma divisao mais equili-
brada do espaco entre carros, pedestres e ciclistas.

3. Praca do Cuidar: espaco de lazer com hortas e jardins
para fins terapéuticos e educacao ambiental, haja visto sua
proximidade a escolas, postos de saude e outros equipa-
mentos sociais.

4. Parque Nascente: parque agroecoldgico com principal
objetivo de recuperar e preservar a nascente do rio Mus-
suré a partir de jardins filtrantes, integrando a AU e a pro-
ducao de alimentos de modo regenerativo, utilizando o sis-
tema agroflorestal. Contara também com areas de lazer e
outras atividades de baixo impacto ambiental.

5. Trilhas do Encontro: ruas arborizadas que conectam 0s

setores de intervencao as pracas preexistentes. Essas pra-
cas nao serao adotadas diretamente em projeto, ainda que
algumas acdes possam ser indicadas para elas no geral,
como manutencao de sua infraestrutura fisica e de seu en-
torno imediato (calcadas e vias).

6. Jardins Elo Norte e Sul: pocket parks com paisagismo
comestivel voltados a drenagem urbana, lazer passivo e
cultivo comunitario, reforcando praticas ja realizadas pela
populacéo e atendendo a necessidades previstas na agen-
da de obras da prefeitura, conforme observado in loco.

O programa de necessidades dos setores estruturou-se a partir
das vocacgdes previamente identificadas no mapeamento comporta-
mental, associadas as afinidades com usos e ocupacoes ja existen-
tes no entorno. Também foram consideradas diretrizes presentes em
cartilhas e manuais de implantacao de hortas urbanas (Reyes, 2019;
Almeida; Pontes; Jacob, 2019), sobretudo para definir quais seriam
as areas de apoio a AU e sua localizacao.

Cabe destacar que o programa foi elaborado de forma abran-
gente, contemplando todos os setores do sistema. No entanto,
dada a amplitude da area de intervencao, nem todos 0s usos seréao
detalhados espacialmente neste trabalho. Logo, 0 quadro a seguir
(Quadro 8) deve ser compreendido como guia de referéncia para
subsidiar os cenarios propostos, bem como para orientar desdobra-
mentos e aprofundamentos em pesquisas € projetos futuros.
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HORTA DA PARTILHA (14.300 m?)

Programa

Publico-alvo

Elementos constitutivos

Materiais e técnicas

Caracteristicas fisico-espaciais

Area de cultivo de :
hortalicas

Armazém de hor-
talicas, depésito
de ferramentas e:
reservatério :

Alvenaria e madeira para§
- criar 0s recipientes prepara-
- dos para compostagem.

Area de preparo
de composto or-:

:Assentos e mesas. Arvores e:
outras vegetacdes comestiveis/ :
- ornamentais, bem como aque- :
‘las preexistentes. :

- Area coberta e de abertura controla-

Areas de convi-
véncia

- Jovens,
-tos, criancas e
- idosos.

-Jovens, adultos :
- idosos mora-
- dores do entor-

-Jovens, adultos :
- eidosos (hortei-
 ros).

- Jovens, adultos :
- e idosos (hortei- :

- 108). - mazenagem de residuos.

adul-

- Adultos, jovens :

- e idosos.

- Area arborizada e distante do maior
: fluxo de veiculos.

- Telhas-sanduiche, metalon e :
- concreto para estrutura.

Associacao co-
munitaria gestora

Campo de futebol

- Jovens, adultos :
- e idosos (hortei-
' 108). :

Jovens, adultos

- e criangas.

Canteiros elevados; caminhos

principais pavimentados; cami-

Mesa/bancadas; isolamento

- térmico; refrigerador e pratelei-
‘ras.

Recipientes  fechados
composteira, minhocario e ar-

Caixas-ninho, poleiros, come- :
- douros/bebedouros.

- Brinquedos, &rvores, assentos :
- proximos. :

Sala de reuniao; deposito e
WCs.

para

-Madeira, alvenaria, concreto
comum e piso intertravado.
‘nhos secundarios permeaveis a:
: chuva; assentos. :

- Telhas-sanduiche, metalon e :
: concreto para estrutura.

Piso intertravado,
concreto, agua.

‘ra.

Estrutura metélica e madei- :
-ra; malha de poliamida e ve- :
- getagdo nativa. :

grama, :
- bancos; areas sombreadas, por ve-
. zes.

Continuidade e dos canteiros e de-

- mais mobilidrios. Acesso controlado.
- 4-6h/dia de sol.

Area coberta, fechada, modular e

- expansivel. Acesso controlado. Com
‘ reservatorio embutido.

Modulos adaptaveis para as diversas

- fungoes e de abertura controlada.

Continuidade e modularidade dos

da. Com area telada e cercada.

Modularidade, expansibilidade e

adaptabilidade. Estrutura de facil
- montagem. Acesso controlado.

- Arquibancadas; rede de prote-
- ¢80 e barreira vegetal ao sol.

Modularidade estrutural e da arqui-
bancada.

Quadro 8 - Programa de necessidades (continua) | Fonte: A autora (2025).
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PRACA DO CUIDAR (12.500 m?)

Programa

Publico-alvo

Elementos constitutivos

Materiais e técnicas

Caracteristicas
fisico-espaciais

Horta

terapéutica

- Criangas, jovens, adultos e
-idosos (publico que utiliza :
- 0s equipamentos do entor- :
: no).

Canteiros no chao e elevados :
(acessiveis); caminhos em di- :

ferentes materiais e texturas.

Piso intertravado; cascalho; terra;

-Area ensolarada, com
- PANCs medicinais; madeira reapro- :
- veitada.

arvores no perimetro;

- canteiros do tipo man-
- dala, fluidos e leves.

- Piso ciclavel e sinalizacéo; pa-
‘raciclos e estacao de reparo
- de bicicletas proximos. :

-Area continua e som-
: breada.

Madeira; tecido; piso intertravado;
- grama.

Area sombreada mas
‘de facil
s segura.

visibilidade e

- Canteiros elevados para PAN-
: Cs e outras culturas alimenta-
§ res convencionais.

Piso intertravado; arvores preexis-

‘tentes mantidas. Canteiros em ma-
- deira reaproveitada.

- Area ensolarada, com

arvores no perimetro;

: canteiros coloridos e de
- design fluido.

- Jovens, adultos e idosos; :
 criangas supervisionadas.

‘Mesa/bancadas: Isolamento

- térmico.

- Telhas-sanduiche, metalon e con-
: creto para estrutura.

- Area coberta, fechada,
‘modular e expansivel.
- Acesso controlado.

Depésito de

ferramentas

-Jovens, adultos e idosos
- (horteiros). Criangas super—
- visionadas.

- Refrigerador; bancadas; pra-
teleiras; pegboard.

- Telhas-sanduiche, metalon e con-
- creto para estrutura.

- Area coberta, fechada,
~modular e expansivel.
- Acesso controlado.

- Publico em geral. Técnicos :
- da prefeitura.

Sala de geréncia e recepcao.

- Deposito.

- Telhas-sanduiche, metalon e con-:
- creto para estrutura.

Edificacdo de apoio

-técnico e geréncia da
-praga. Estrutura com
- acesso controlado.

multifuncional

- Publico em geral: morado-
-res do bairro e proximida-
des

Barracas de feira desmon-:
taveis. Mesas e assentos na:
- perimetral da area. r

Metalon; piso intertravado; madeira :

plastica.

Espaco aberto para

-realizagdo de festivais,
- feiras
- OU pigueniques.

agroecologicas

Quadro 8 - Programa de necessidades (continua) | Fonte: A autora (2025).
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TRILHA DO CAMINHO (9.200 m?)

Programa Publico-alvo Elementos constitutivos Materiais e técnicas Caracteristicas
fisico-espaciais

Ciclovia - Publico em geral. : Piso ciclavel e sinalizagéo; bar- : Concreto e tinta especial. - Area continua de trans-

1 ‘reiras fisicas (canteiros) da pista : - porte ativo.

e AderOlamentO.

Calcadas Pubhoo em geral. - Paradas de 6nibus; bancos; pa- : Plso intertravado, concreto. - Continuidade dos ca-

raC'C'OSCa”te'rosarbor'zadosm'”hOS ............................

Canteiros co-: Pubhoo em geral. : Arvores e arbustos frutiferos ou : Jardins de chuva: brita, areia, substrato : Formas variam entre

mestiveis : - comestiveis. - de plantio, manta geotéxtil, fiora de coco, : lineares (nas calgcadas)

1 - cobertura vegetal; concreto. Vegetagéo : e circulares (rotatorias).
- comestivel. 5
JARDIM ELO NORTE (785 m?)
Programa Publico-alvo Elementos constitutivos Materiais e técnicas Caracteristicas

fisico-espaciais

Jardins comesti- : PUblico em geral. : Arvores e outras vegetacoes Piso intertravado, ou de terra batida; jar- Continuidade & modu-
: -comestiveis e ornamentais. : dins de chuva; canteiros elevados com : laridade dos canteiros

veis

-Bancos. Pérgolas com trepa- : PANCs. e demais mobiliarios.
deiras. 5 Clareira vegetada.
e ﬁﬂb.liéb'é'rﬁ' 'g'é'r'él'.'i .............. ..... E— 'C.)'db'd'g.r.ér.ﬁé .................................................... ....................
- Vagas sinalizadas. - Areas arborizadas.
JARDIM ELO SUL (500 m?)
Programa Publico-alvo Elementos constitutivos Materiais e técnicas Caracteristicas

fisico-espaciais

Jardins comesti- : PUblico em geral. : Arvores e outras vegetacdes co- : Piso drenante ou de terra batida; jardins : Continuidade e modu-
5 -mestiveis e ornamentais. Ban- : de chuva; canteiros elevados com PANCs. : laridade dos canteiros
- cos. Pergolas com trepadeiras. - e demais mobiliarios.

veis

Quadro 8 - Programa de necessidades (continua) | Fonte: A autora (2025).
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PARQUE NASCENTE (53.200 m?)

Programa

Publico-alvo

Elementos constitutivos

Materiais e técnicas

Caracteristicas fisico-espaciais

SAF de recu-:
~dutores familiares Io—

peracao

Publico em geral; pro-

- Vegetagao.
morta ou viva para o solo.

Cobertura :

Sistema agroflorestal; vegeta-

- ¢&o diversa, produtiva ou n&o.

Area para adensamento vegetal.

Publlco em geral; ma-

gneJo por corpo teonl—-
: cO e voluntarios.

Caixas para criagdo de:

abelhas sem ferréo.

Situado em local com pouco transito
de pessoas.

Viveiro de

mudas

-Corpo técnico, Visi-
‘tantes e voluntarios.

Bancadas, mesas, estan-:
- tes e sementeiras.

Estrutura metélica; concreto;

- vedacdes translicidas em po-
- licarbonato.

Situado em local com pouco transito
de pessoas e muito sol.

Area de com-:
postagem

: Jovens adultos e ido- :
- S0S (hortelros).

Compostelra,

minhocario
§e area de armazenamento :
- de residuos fechados.

Alvenaria € madeira para criar
0S recipientes preparados

' para compostagem.

Modulos adaptaveis para as diversas
funcdes e de abertura controlada.

- Corpo técnico; volun- :
- tarios e alunos.

Refrigerador;  Bancadas;

- prateleiras; pegboard.

- Telhas-sanduiche, metalon e
: concreto para estrutura.

Area coberta, fechada, modular e ex-
pansivel.

- Corpo técnico; volun- :
- tarios.

Mesa/bancadas; isolamen-

“to térmico.

- Telhas-sanduiche, metalon e
- concreto para estrutura.

Area coberta, fechada, modular e ex-
pansivel.

- Mobiliério de academia pu-
- blica; bancos. :

Local diverso em mobiliario e experién-
cias sensoriais.

Local de continuidade e sinalizacao
clara.

Pista de ca- -

minhada

Local de continuidade e sinalizacao
clara.

Equipamento:
Institucional

- \Voluntarios; alunos e
- corpo técnico. :

- Telhas-sanduiche, metalon e
- concreto para estrutura.

Area coberta, fechada, de acesso con-
trolado, para administracao e realiza-
cao de workshops.

Quadro 8 - Programa de necessidades | Fonte: A autora (2025).
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6.5 | Masterplan

O masterplan foi desenvolvido para espacializar as agdes propostas no recorte de interven-
céo, tendo como principio estruturante SbN com foco no @mbito alimentar, organizando-se em
trés eixos centrais: infraestrutura verde, mobilidade e espacos/atividades.

Quanto a infraestrutura verde, prop6s-se areas publicas de cultivo e hortas pedagodgicas/
beneficentes em lotes privados com solo disponivel, como proximo a Horta da Partilha, nos lotes
de uma escola publica e de uma igreja preexistentes. Biovaletas foram sugeridas para direcionar e
tratar aguas pluviais, interligando jardins de chuva e filtrantes distribuidos em pontos estratégicos,
conforme a topografia. Os jardins filtrantes buscam despoluir o rio Mussuré, em conjunto com me-
didas como a retirada de esgotos clandestinos e a desobstrucéo de suas margens e leito.

No Parque Nascente, além dessas estratégias, foram propostas pontes sobre o curso d’agua,
fortalecendo a integracao entre ambas as margens € a relagao do rio com 0s usuarios. Ja na Praca
do Cuidar, hortas terapéuticas e jardins comestiveis foram projetados para articular cultivo, educa-
cao ambiental e bem-estar, atendendo a rede de equipamentos sociais do entorno, como escolas
e postos de saude. Corredores verdes produtivos conectam os diferentes setores do sistema.

E importante frisar que ele foi concebido como uma rede de infraestrutura verde, estruturada
em hubs (como o Parque Nascente e a Horta da Partilha), sites (como pracgas preexistentes e 0s
Jardins Elo) e links (Trilhas do Caminho e do Encontro), conforme a teoria de Benedict e McMahon
(2006, apud Acunha, 2021), funcionando como um unico organismo (Figura 60).

Indica-se, ademais, a pavimentagéo de algumas vias locais que circundam 0s espacgos ver-
des publicos propostos, como as que circundam a Praca do Cuidar, a Horta da Partilha e o Parque
Nascente, com pavimentacao semidrenante, ou seja, paralelepipedo granitico (Figura 61).
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Legenda

B Hubs Sites Links
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Figura 60 - Componentes da infraes-
trutura verde aplicados ao SEMEAR
Fonte: A autora (2025).
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<. Mercado Publico Tancredo Neves
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Figura 61 - Masterplan de infraestrutura verde
Fonte: A autora (2025).
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Com relagcao a mobilidade, foram definidos os principais trechos para padronizacao de calgcadas, organiza-
dos em duas etapas de implementacao, a fim de viabilizar economicamente as obras. Na primeira etapa, foram
priorizados os trechos com infraestrutura mais precaria ou inexistente, especialmente aqueles proximos aos novos
espacos verdes propostos. Ja na segunda etapa, foram incluidas as calcadas situadas junto aos demais espacos
verdes do recorte de intervencdo ou que, embora apresentem condicdes fisicas insuficientes, encontram-se em
situacao menos critica do que as da etapa inicial.

Propbs-se também um sistema cicloviario expansivel, articulado a rotas existentes ou previstas pela pre-
feitura, com paraciclos e pontos de apoio ao ciclista, conectando espacos livres, areas ciclaveis e o terminal de
Onibus do bairro. Na Praca do Cuidar, vias compartilhadas em nivel com o passeio foram indicadas para garantir
seguranca ao pedestre e continuidade espacial, sem comprometer o fluxo viario.

As atividades foram distribuidas considerando tanto praticas ja realizadas pela populacao, como a criacao
de galinhas, o uso dos campos de futebol e o redario, quanto a compatibilidade dos usos com o entorno imedia-
to. Na Praca do Cuidar, por exemplo, a area multifuncional, destinada a feiras agroecoldgicas e piqueniques, foi
posicionada proxima ao mercado publico; o parquinho, junto a escola; e a horta terapéutica, ao lado do posto de
salde. Areas de descanso foram situadas em zonas mais silenciosas, favorecendo o uso contemplativo e o rela-
xamento. Quadras e campos consolidados foram mantidos e requalificados, como o da Horta da Partilha e aquele
proximo aos Jardins Elo. O campo do eixo norte do Parque Nascente, por sua vez, foi destinado a conversao em
quadra multifuncional, visando diversificar as praticas esportivas no bairro.

Além disso, nesse parque, equipamentos institucionais foram concentrados em setores ja consolidados pro-
Ximos ao rio, onde a infraestrutura existente oferece melhores condicdes de implantacao imediata e de acesso. Ja
os jardins de mel foram propostos em areas de baixa circulacéo de pedestres, garantindo seguranca e adequacao
ao uso. A criacao de abelhas contribui para ampliar a polinizacao, fortalecendo a biodiversidade local, além de
gerar alimento uma potencial fonte de renda complementar. Os masterplans de mobilidade (Figura 62) e atividades
(Figura 63) podem ser, respectivamente, observados nas proximas duas paginas.
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Figura 62 - Masterplan de mobilidade
Fonte: A autora (2025).
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Sistema de caminhabilidade

Padronizagéao de calcadas: etapa 1
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— Possivel expansao cicloviaria do SEVC
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Figura 63 - Masterplan de espacos e atividades
Fonte: A autora (2025).
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Legenda

B Areas verdes publicas propostas
Area de intervencao

D Pracgas preexistentes
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6.6 | Alguns cenarios ampliados

Foram estipuladas quatro areas de interesse para
a espacializacdo imagética esquematica das acoes pro-
postas no masterplan (Figura 64). Essas areas foram es-
colhidas por representarem tipologias distintas de AU,
como horta comunitaria, corredor verde produtivo, agro-
floresta e horta terapéutica.

A escolha dessas areas também se justifica por
sua relevancia em evidenciar, de forma espacializada, as
solucdes projetuais propostas, tanto no ambito da AU
quanto no emprego de SbN. Assim, tais recortes séo
exemplos estratégicos para demonstrar a aplicabilidade
do sistema em diferentes contextos, reforcando o carater
multifuncional e adaptavel do projeto.

Legenda Cenarios Ampliados
I SEMEAR [1] Horta Comunitéria (Horta da Partilha)

Area de intervencao [2] Corredor verde produtivo (Trilha do Caminho)
| Pragas preexistentes [3] Agrofloresta (Parque Nascente)

== Rio Mussuré [4] Horta terapéutica (Praca do Cuidar)

@ 0 0,15 0,3km

| p— E—

Figura 64 - Localizacao das areas escolhidas para elaboracao dos cena-
rios ampliados | Fonte: A autora (2025) .
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6.6.1 | Cenario 1: Horta da
Partilha (g Jp
9

P9 Area de cultivo
‘ de hortalicas

A é4rea (Figura 65), destinada & Ciclofaixa

bidirecional Composteiras

producao alimentar local, foi estruturada e galinheiros

com espacos para cultivo de hortalicas, Associagdo agri-
pomares e galinheiros (Figura 66), sen- cola comunitaria
do estes Ultimos posicionados em locais
onde ja havia criacao de animais, confor-

me observado em visita in loco.

Pavimentacao

W SEMEAR Rio Mussure granitica de ruas
Area de intervencao [ Cenério 1
h == Depésito e arma-
0 0,3 0,6km L4 Parquinho zém de ferramen-
— tas e hortalicas
Figura 65 - Localizacao do cenario 1 Figura 66 - Diagrama do cenario 1 (com reservatdrio
Fonte: A autora (2025). Fonte: A autora (2025). d’agua)
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Proximos a esse setor foram alocadas as composteiras € mi-
nhocarios, em recipientes fechados e trancados, para controlar odo-
res, impedir a entrada de animais e garantir a qualidade do com-
posto. A presenca de uma barreira vegetal de arvores entre esses
espacos € a rua, bem como entre as residéncias da comunidade
Ernani Satiro, reforgou a escolha do local, reduzindo a dispersao de
odores e assegurando sombra e conforto térmico aos galinheiros.

Os percursos e canteiros seguiram as linhas de desejo obser-
vadas no Google Earth e as areas de cultivo foram implantadas em
zonas menos sombreadas (Figura 67). Preservou-se arvores pree-
xistentes, como um jamelao de grande porte, mesmo que sua som-
bra recaisse sobre cerca de dois canteiros em alguns periodos do
dia. Nesses, podem ser cultivadas hortalicas de meia sombra (que

demandam de 2 a 4 horas de sol diarias), como espinafre, ricula e
alface.

Legenda

W Area para horticultura
Arvores mantidas
-1 Recorte do cenério 1

=== | inhas dos desejos

(DO 20 40m
e

Figura 67 - Preexisténcias na
Horta da Partilha

Fonte: Elaborado pela autora (2025),
com base em Google Earth (2015).

A associacao comunitaria foi posicionada em local estratégico,
evitando o sombreamento da horta e mantendo a proximidade fun-
cional, enquanto o depdsito e o armazém/reservatorio foram aloca-
dos em distancia segura para ndo comprometer a insolagcao minima
necessaria para a maioria das hortalicas, de quatro horas diarias
(Reyes, 2019). Para suprir a caréncia de espacos coletivos, propuse-
ram-se areas de reuniao e lazer (parquinho e locais de descanso). As
areas produtivas foram cercadas para controle de acesso de pesso-
as e animais, e tanto a associacao quanto o depdsito foram projeta-
dos em telha sanduiche, modular e de alta flexibilidade construtiva.

A ciclofaixa priorizou a conexao com o0s demais espacos do
sistema pelo trajeto mais curto. A topografia predominantemente
plana n&o apresentou restricdes relevantes, valorizando-se as areas
gramadas e, quando necessaria a pavimentacao, optou-se por so-
lucOes que favorecessem a absorcao pluvial.

Previu-se canteiros elevados em madeira reaproveitada para
garantir acessibilidade a idosos e pessoas com deficiéncia. O per-
curso central da horta foi destacado por arcos em terracota (Figura
68), integrados a paleta cromatica do sistema e funcionais ao cul-
tivo de trepadeiras, como a ora-pro-nobis; ja as cercas de madeira
também servem como suporte para essas espécies. A escolha pela
madeira reaproveitada justifica-se pela facilidade de autoconstrucao,
adaptabilidade pelos moradores e carater sustentavel, associado a
baixa energia incorporada.
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6.6.2 | Cenario 2: Trilha do Cami-
nho

Biovaletas e Jardins
de chuva intercalados

A Trilha do Caminho, localizada na Rua
Des. Jodo Santa Cruz de Oliveira (Figura 69), foi
concebida como eixo integrador entre os modais

Jardim de chuva
em rotatoria

de transporte e espacgo de incentivo a mobilidade

ativa. Portanto, foi implantada uma ciclovia bidi-

recional que conecta a trilha ao Parque Nascente
e as demais areas do SEMEAR (Figura 70).

Academia
publica

[ | gEMEAR == Rio Mgssure Travessias mais
Area de intervengao I Cenério 2 Ciclovia seguras e aces-
@ 0 03 06km bidirecional sivels
| F— |
Figura 69 - Localizacao do cenario 2 Figura 70 - Diagrama do cenario 2 | Fonte: A autora (2025).

Fonte: A autora (2025).
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Foram padronizadas as suas calcadas com rampas acessi-
veis e implantadas travessias seguras com reforgo de sinalizacao
horizontal e vertical. Os pontos de dnibus foram padronizados para
garantir maior conforto, ergonomia e acessibilidade, e foram cria-
dos bolsdes de parada, liberando espaco para que as calgcadas,
em outros trechos, fossem alargadas. A proposta fortalece a inter-
modalidade ao integrar de forma eficiente a ciclovia, 0s passeios
e o transporte publico, reduzindo a dependéncia do automovel e
incentivando os modais ativos, reforcando uma vocacao ja existente
no local, onde foram observados o uso recorrente da bicicleta e o
habito de caminhar.

Considerando que a via € uma das principais do bairro, man-
teve-se o revestimento asfaltico existente; contudo, para compensar
sua impermeabilidade, foram previstos jardins de chuva e biovale-
tas dispostos alternadamente junto aos passeios, contribuindo para
a drenagem urbana. Adicionalmente, propds-se a implantacao de
uma rotatéria com jardim de chuva, que auxilia no ordenamento do
transito e na retencao e infiltracao das aguas pluviais.

No trecho norte do Parque Nascente, implantou-se uma aca-
demia publica. Foram inseridos pequenos espacos de permanéncia
ao longo da trilha, com bancos de concreto e madeira — materiais
duraveis, de facil manutencéo e coerentes com as praticas locais de
autoconstrugao comunitaria de mobiliario urbano. Os passeios alar-
gados também possibilitaram a instalacao de iluminacao publica e
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lixeiras, favorecendo a convivéncia e o descanso em uma ambiéncia
segura e agradavel.

A arborizagao foi ampliada para sombrear a ciclovia e promover
maior conforto térmico, e 0 paisagismo priorizou espéecies comesti-
veis, como o inga-feijao (Inga capitata), a aroeira-pimenteira (Schinus
terebinthifolius), o major-gomes, dentre outras espécies adaptadas
ao solo umido dos jardins de chuva e biovaletas (Figura 71).

Canad-brejo
Canna indica

Major-Gomes
Talinum paniculatum

Picao-preto
Alternanthera ficoidea

Figura 71 - PANCs para jardins de chuva e biovaletas
Fonte: Elaborado pela autora (2025) com fotos de Cavalcante et al.(2023)

Para sua manutencao, sugerem-se parcerias entre morado-
res e poder publico, assegurando a coleta periddica dos frutos e a
remocao daqueles que, ao cairem, possam obstruir os espacos de
passagem. As partes comestiveis das espécies poderao ser desti-
nadas ao autoconsumo ou a comercializagcdo no mercado publico e
em feiras locais, reforgcando o carater produtivo do espaco. A arbori-
zagao ao longo da via atua ainda como corredor verde, ampliando a
conectividade ecoldgica entre os fragmentos de vegetagéo existen-
tes e fortalecendo a biodiversidade do sistema (Figura 72).
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6.6.3 | Cenario 3: Parque Nas-
cente

O recorte analisado (Figura 73) cor-
responde a um trecho do parque situado
em APP, cujas acoes projetuais sugeridas
(Figura 74) visaram minimizar impactos
ambientais, conforme preconizado pelo
Caodigo Florestal (Brasil, 2012).

B SEMEAR Rio Mussuré
Area de intervencéo B Cenario 3
0 0,3 0,6km
1

Figura 73 - Localizacao do cenario 3
Fonte: A autora (2025).
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Pavimentacao
granitica de ruas

0 Sistema agroflorestal
do tipo temporario em
area total

Ciclofaixa
bidirecional

Jardins
filtrantes Ponte sobre

0 rio Mussuré

Figura 74 - Diagrama do cenario 3 | Fonte: A autora (2025) .



De acordo com ele, sao permitidos o plantio em SAF ou comu-
nitario instalacdo de equipamentos publicos de lazer ao ar livre em
areas consolidadas, assegurando a adequacao do parque as nor-
mas vigentes. Buscou-se, ainda, empregar pavimentacao minima e
estruturas reversiveis, como passarelas de madeira que favorecem o
escoamento das aguas pluviais por meio de suas frestas.

Uma forma de recuperacao de areas degradadas s&o os SAFs
temporarios implantados na totalidade da area da APP (Figura 75),
utilizando culturas agricolas anuais, como macaxeira e feijao, asso-
ciadas a linhas de reflorestamento com espécies pioneiras e nao
pioneiras (Martins, 2013).

SAF (30m)

Arvores
& Cultura agricola anual

® pioneiras
Nao-pioneiras

Rio de largura <10m

Figura 75 - SAF temporario em area total
Fonte: Adaptado de Martins (2013).

Neste contexto, adota-se 0 modelo temporario de SAF. Toda-
via, em outros trechos do parque, o sistema pode assumir carater
permanente em area parcial (Figura 76), onde um terco da APP é
destinado a preservacao da mata ciliar € dois tercos a producao
agroflorestal, com o cultivo de espécies pioneiras, nao pioneiras e de

ciclo longo, como jabuticabeiras, castanheiras, jenipapos e outras
espécies arbodreas ndo madeireiras (Martins, 2013).

Faixa 2:20m (SAF)

® Culturas de ciclo longo
Faixa 1:10m i
Arvores

Rio de largura <10m ® Pioneiras

¥ Nao-pioneiras

Figura 76 - SAF permanente em area parcial
Fonte: Adaptado de Martins (2013).

Também sao previstas agoes de desobstrucao das margens e
do leito do Rio Mussuré, além da remocao de ligagdes clandestinas
de esgoto. Jardins filtrantes sdo empregados como mecanismos
continuos de tratamento das aguas fluviais (Figura 77). A conecti-
vidade entre as margens é reforcada com pontes de madeira, € 0
acesso ao parque é controlado por cercas, com areas de perma-
néncia proximas aos portdes, dotadas de mobiliario em madeira e
concreto.

Os portais de acesso, em tonalidade terracota, dialogam com
a identidade visual do sistema SEMEAR. Uma ciclofaixa contorna o
parque, ampliando as possibilidades de acesso, enquanto calcadas
perimetrais em piso intertravado sem rejunte promovem drenagem
eficiente e acessibilidade, podendo também servir como pista de
caminhada.
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6.6.4 | Cenario 4: Praca do Cui-
dar

Nesse recorte da Praca do Cuidar (Figu-
ra 78), priorizaram-se atividades terapéuticas
e de relaxamento, destacando-se a horta e o
redario (Figura 79), em razao da proximidade
com o Posto de Saude da Familia (PSF) e da
presenca prévia do habito de uso de redes
pelos moradores.

B SEMEAR Rio Mussuré
Area de intervencéo [ Cenério 4
0 0,3 0,6km
1

Figura 78 - Localizacao do Cenario 4
Fonte: A autora (2025).

Horta
P terapéutica

Redario

1
1
1
1
1
1
1

Ciclovia Viacom- Qi . Ay Pavimentacao
unidirecional partilhada granitica de ruas
elevada

Figura 79 - Diagrama do cenario 4 | Fonte: A autora (2025) .
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O redario foi implantado em area onde ja haviam arvores de
pequeno porte (Figura 80) e na qual recomenda-se ainda mais o
adensamento vegetal, visto que a cobertura arbdrea atual concen-
tra-se nas bordas da quadra. O espaco recebeu ainda mobiliario de
apoio em concreto e madeira.

Legenda

@ Arvores mantidas
"1 Recorte do cenario 4

@O 10 20m

Figura 80 - Preexistén-
cias no Cenario 4
Fonte: Elaborado pela autora

(2025), com base em Google
Earth (2025).)

Propbs-se também uma ciclovia unidirecional, sombreada e
integrada ao sistema, e uma rua compartilhada nivelada ao passeio.
Nessa, a prioridade € do pedestre: a pavimentacdao em piso intertra-
vado, como nos passeios, € o0 rebaixamento da velocidade veicu-
lar, propiciado pelo desnivel em relagao as demais ruas locais, sao
complementados por sinalizacao horizontal reforcada, que assegura
maior seguranca viaria e ordenamento do fluxo. Para as vias locais,
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atualmente nao pavimentadas, € recomendada também a sua pa-
vimentagao granitica, visto que o fluxo de veiculos na area néao €
intenso e esse material € mais drenante que o asfalto.

A horta terapéutica foi concebida em formato de mandala, com
anel externo em piso intertravado, onde instalaram-se bancos com
pergolados e canteiros elevados acessiveis a idosos e pessoas com
deficiéncia. Nos anéis internos, o chao alterna entre terra e seixos,
garantindo permeabilidade pluvial € experiéncias sensoriais diversas.
Propde-se o cultivo de espécies medicinais, alimentares ou aromati-
cas, incluindo PANCs como chanana, chaya e capim-cidreira, adap-
taveis ao clima local. A escolha do local considerou a proximidade
ao PSF e a baixa densidade arborea, dispensando a remocéo de
arvores e assegurando a insolagéo ideal de 4 a 6 horas diarias.

Portais arqueados em madeira e tela metalica marcam os
acessos e servem de suporte para trepadeiras de valor estético,
alimentar ou medicinal, como amoras-do-mato e bougainvilles. Es-
ses elementos estruturam um percurso que remete a um labirinto,
criando uma experiéncia sensorial € ludica que estimula exploracéo
e brincadeiras para criancas e idosos. O conjunto das intervencoes
reforca a ambiéncia de cuidado e bem-estar, articulando mobilidade
ativa, producgéo alimentar e lazer em um mesmo espaco, consoli-
dando a praca como centralidade comunitaria e aproximando prati-
cas de saude, convivio e producao agroecologica (Figura 81).
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6.7 | Algumas elucidacoes extras

Cabe enfatizar que o sistema proposto contempla ampla diver-
sidade de espécies alimenticias passiveis de cultivo, como maxixe,
rucula e tomate. Contudo, recomenda-se, em geral, a adocao de
praticas agroecoldgicas, como agricultura sintropica, controle natu-
ral de pragas, rotacao de culturas (alternar diferentes espécies vege-
tais numa mesma area ao longo do tempo) e plantio consorciado —
estratégias que otimizam o uso € a vitalidade do solo a longo prazo,
eliminando a necessidade de agrotoxicos.

O manejo de pragas pode ser realizado por controle bioldgico
ou por preparados e caldas naturais extraidas de vegetais (Reyes,
2019) e de outros insumos produzidos no proprio sistema. Ressal-
ta-se, ainda, a importancia de integrar a populagéo local e os seus
saberes na gestdo e manutencdo do sistema, bem como de es-
tabelecer parcerias com o poder publico para viabilizar oficinas e
workshops de capacitacao em praticas agroecoldgicas. Esses trei-
namentos podem ocorrer em equipamentos publicos existentes na
area de estudo, como o Centro de Inclusdo Social e Produtiva Maria
de Nazaré, ou em escolas publicas.

Ja o plantio consorciado consiste no cultivo de mais de uma
espécie agricola no mesmo local. Quando utiliza espécies compa-
nheiras, favorece a absor¢céo de nutrientes e contribui para o contro-
le natural de pragas, ampliando os beneficios agronémicos e ecolo-
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gicos. Aqui, ele é fortemente recomendado: o coentro (Coriandrum
sativum), por exemplo, pode ser cultivado ao redor dos canteiros
para repelir pragas, enquanto 0 maxixe se beneficia do plantio con-
sorciado com o quiabo (Reyes, 2019). Outras espécies compativeis
com o sistema estéo detalhadas no “Apéndice A — Sugestdes de
Culturas”.

No que se refere ao destino dos residuos vegetais, como fo-
lhas e frutos caidos, bem como aqueles provenientes de podas, re-
comenda-se sua reutilizagao sempre que livres de pragas, seja na
producao de composto organico, seja como cobertura morta. Essa
pratica consiste na aplicacédo de uma camada de material organico
sobre a superficie do solo, ao redor das plantas, com a funcao de
reter umidade, controlar plantas espontaneas, estabilizar a tempe-
ratura, prevenir eroséo e melhorar a fertilidade e a saude do solo ao
longo do tempo (Reyes, 2019). Por fim, os excedentes de producao
podem ser destinados a comercializacdo no mercado publico do
bairro ou em feiras agroecoldgicas ja previstas para a Praca do Cui-
dar, fortalecendo a dindmica de economia solidaria e circular.

Dessa forma, 0 SEMEAR consolida-se como proposta autos-
suficiente e integrada, capaz de articular producao alimentar, ma-
nejo de residuos e praticas agroecoldgicas em um ciclo fechado.
Ao valorizar saberes comunitarios, promover capacitacao técnica e
incentivar o uso de insumos locais, o0 sistema reduz a dependéncia
de insumos externos e reforca a autonomia produtiva das comuni-
dades envolvidas.



[Consideracées Finais]



O presente trabalho teve como objetivo explorar estratégias
de implantacéo para um sistema de areas verdes publicas agroeco-
l0gicas, concebido a partir da articulagéo entre Solucdes Baseadas
na Natureza, sob a l6gica estruturante da infraestrutura verde. Como
resultado, foi desenvolvido um masterplan que espacializa as estra-
tégias propostas e ensaia cenarios de implantacao do sistema, con-
figurando uma abordagem pioneira no contexto de Joao Pessoa,
ao integrar planejamento urbano, producao alimentar e regeneracao
ambiental.

Entre as contribuicdes do estudo esta a caracterizacao de-
talhada do bairro de Funcionarios, situado na Zona Sul da cidade,
territorio ainda pouco contemplado por pesquisas académicas na
area de arquitetura e urbanismo. Nesse sentido, o trabalho expande
0 campo de investigacao para além dos recortes urbanos tradicio-
nalmente estudados, revelando um territério marcado por desigual-
dades socioespaciais, mas também dotado de alto potencial para a
implementacao de solugdes inovadoras.

Além disso, ao ilustrar as possibilidades de um planejamento
urbano capaz de integrar espacos verdes produtivos, seguranca ali-
mentar e aplicacao de SbN, o estudo oferece ndao apenas subsidios
concretos para futuras intervencdes locais, mas também referenciais
metodoloégicos para inspirar experiéncias semelhantes em outros
contextos territoriais. No que se refere ao alinhamento com padrdes
internacionais, o projeto dialoga diretamente com os critérios esta-
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belecidos pelo padrao global de SbN (Figura 82), conforme a [UCN
(2020; Fundacao Grupo Boticario, 2023).
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Figura 82 - Diagrama de critérios para SbN
Fonte: Adaptado de IUCN (2020).



Foram contemplados aspectos como a definicao clara do pro-
blema, aqui relacionada a seguranca alimentar e a reconexao so-
cioambiental (critério 1); o embasamento em diagndstico territorial
consistente (critério 2); a promocao da biodiversidade e a melhoria
da qualidade ambiental (critério 3); a viabilidade econémica como
uma das diretrizes centrais (critério 4); a governanga inclusiva e hi-
brida, articulando poder publico e comunidade (critério 5); a geracao
de multiplos beneficios de ordem social, ambiental e urbana (critério
6); a fundamentacao em evidéncias cientificas (critério 7); e, por fim,
a sustentabilidade a longo prazo, ancorada em preceitos juridicos
adequados (critério 8).

Ainda assim, algumas limitagdes s&o reconhecidas. Em razao
da extenséo e complexidade da area de estudo, ndo foi possivel
detalhar todos o0s espagos propostos nem especificar com profun-
didade mobiliarios, materiais e solucdes construtivas. Além disso, a
participacdo comunitaria, indispensavel para o amadurecimento da
proposta, seria uma lacuna a ser suprida caso 0 ensaio viesse a se
tornar um projeto real, ou seja, parte da agenda urbana municipal.

Em sintese, este estudo reafirma a viabilidade concreta da in-
tegracao entre agricultura urbana, infraestrutura verde e SbN em um
sistema funcional, interconectado e socialmente inclusivo, no qual a
producao alimentar se consolida como eixo estruturador do espaco
urbano e vetor de regeneracao ambiental. Ao mesmo tempo, aponta
caminhos para continuidade e aprofundamento, sobretudo no deta-

lhamento projetual e na institucionalizacéo de processos participa-
tivos, elementos fundamentais para a materializacdo de propostas
dessa natureza. Assim, o trabalho ndo apenas avanca o debate aca-
démico, como também oferece ferramentas conceituais e aplicaveis
para gestores, projetistas e comunidades que buscam repensar a
cidade sob o prisma da sustentabilidade, da resiliéncia e da justica
socioambiental.
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Apéndice A — Sugestoes de Culturas

Tomate Rucula Coentro Inga-feijao Maxixe Manjericao
Solanum lycopersicum Eruca sativa Coriandum sativum Inga capitata Cucumis anguria Ocimum basilicum

7 8 9

Alface Espinafre Quiabo Manga Espada Chanana Bougainville
Lactuca sativa Spinacia oleracea Abelmoschus Mangifera indica Turnera ulmifolia Bougainvillea
esculentus spectabillis

Capim-cidreira Amora-do-mato Picao-preto Cana-do-brejo  Aroeira-pimenteira Major-Gomes
Elionurus muticus ~ Rubus brasiliensis  Alternanthera ficoidea Canna Indica  Schinus terebinthifolius Talinum paniculatum
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Ora-pro-nobis Chaya Cravo-de-defunto
Pereskia aculeata Cnidoscolus Tagetes minuta
aconitifolius
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