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Resumo

A pesquisa intitulada A pedagogia do afeto e sua influéncia no desenvolvimento
psicomotor das criangas da educacéo infantil, foi norteada pela questdo-problema: Como a
pedagogia do afeto pode contribuir para o desenvolvimento psicomotor da crianca na
educacdo infantil? Diante desse questionamento, buscou-se por meio da revisdo da
literatura refletir sobre o desenvolvimento psicomotor da crianga nessa fase escolar, através
de discussdes sobre a importancia da afetividade no desenvolvimento da crianga na
educacdo infantil, identificando as principais conquistas psicomotoras das criangas
relacionadas ao uso da pedagogia do afeto. A pedagogia do afeto tem a funcdo de
relacionar os professores juntamente com seus alunos, num convivio de afetividade, em
que exista carinho e respeito, ocasionando resultados satisfatorios de ensino e
aprendizagem em sala de aula. Portanto, o afeto tem um papel relevante no
desenvolvimento humano, e isso faz uma grande diferenca em todas as fases de
aprendizagem, em especial na educacdo infantil. Ele torna-se uma condicdo necessaria na

construgéo do conhecimento das criangas.

Palavras-chave: Educacéo Infantil. Afetividade. Psicomotricidade.



Abstract

The survey titled the pedagogy of affect and its influence on psychomotor development of
children in early childhood education was guided by the question - problem: How
pedagogy of affect may contribute to the child's psychomotor development in early
childhood education? Faced with this challenge, we sought through literature review
reflect on the psychomotor development of the child in this school phase, through
discussions on the importance of affectivity in child development in early childhood
education, identifying the main psychomotor achievements of children related to use the
pedagogy of affection. The pedagogy of affect has the function of relating teachers along
with their student, in a convivial warmth, where there is affection and respect, leading to
satisfactory results of teaching and learning in the classroom. Therefore, the affect has an
important role in human developmen, and that makes a big difference at all stages of
learning, particularly in early childhood education. He becomes a necessary condition in

the construction of knowledge of children.

Keywords : Early Childhood Education. Affectivity. Psychomotor.
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1 INTRODUCAO

A pedagogia é a ciéncia relacionada ao conjunto de saberes voltados para a
educacdo sistematizada — o que contribui socialmente para o desenvolvimento das criancas.

Ela estd ligada ao processo de ensino aprendizagem, executando o papel de levar
para as criangas o conhecimento e a informagdo, para que as dimensGes cognitivas dos
alunos venham a se desenvolver de forma eficaz, e que 0os mesmos possam participar
ativamente do seu convivio social, interagindo e evoluindo, gradativamente.

Sendo a educacdo seu foco principal, a pedagogia auxilia o professor no seu
trabalho em sala de aula, desenvolvendo a crianga em sua totalidade, por meio do processo
de ensino-aprendizagem. Assim, educar vai muito além de repassar informaces, pois 0 ato
de educar mostra ao educando novos horizontes, dando-lhe oportunidade de se descobrir,
fazer suas escolhas como um cidad@o consciente de seus direitos e deveres. Portanto, o
educador é o principal mediador nesse processo de construcao da educacao; suas atitudes e
sua histdria de vida profissional sdo fundamentais para um bom desempenho e pratica em
sala de aula. Dai a importancia de uma boa relacéo entre professor e aluno.

A crianca passa por uma preparacdo para chegar a escola e suas competéncias
emocionais sdo desenvolvidas como confianca, curiosidade, capacidades de
relacionamento, de comunicacdo e de cooperacdo. Neste contexto, torna-se essencial o
docente, pois é nele que a crianca se espelha e passa a confiar, pois sera seu companheiro
por todo o ano letivo.

Por isso, quando este processo vem permeado por acdes afetivas, a evolucdo da
crianga se dard de maneira mais significativa. Assim, a pedagogia do afeto tem a funcdo de
relacionar os professores juntamente com seus alunos, num convivio de afetividade, em
que existam carinho e respeito, ocasionando resultados satisfatérios de ensino e
aprendizagem em sala de aula.

Portanto, o afeto tem um papel relevante no desenvolvimento humano, e isso faz
uma grande diferenca em todas as fases de aprendizagem, em especial na educacao
infantil. Ela torna-se uma condicdo necessaria na constru¢cdo do conhecimento das
criangas. Por esta razdo, justificamos a escolha do tema desta pesquisa - A pedagogia do

afeto e sua influéncia no desenvolvimento psicomotor das criangas na educagao infantil.
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Partindo-se desse pressuposto, selecionamos a seguinte questdo-problema,
norteadora desta pesquisa: Como a pedagogia do afeto pode contribuir para o
desenvolvimento psicomotor da crianca na educacao infantil?

Para responder a esta questdo, delimitamos como objetivo geral refletir sobre o
desenvolvimento psicomotor da crianca na educacdo infantil. Para alcancéa-lo, essa
pesquisa discutiu sobre a necessidade da adocdo da pedagogia do afeto para o
desenvolvimento da crianca em idade pré-escolar; teceu consideracdes sobre a importancia
da afetividade para o desenvolvimento psicomotor da crianca e identificou as principais
conquistas psicomotoras das criangas na educacdo infantil relacionadas ao uso da
pedagogia do afeto.

A referida pesquisa tem carater qualitativo, ou seja, se preocupa com aspectos nao
quantificaveis ou mensuraveis, focando-se na compreensdo e explicacdo dos fendbmenos e
das relagBes sociais. O método bibliografico aqui adotado tem o propoésito de levantar
referéncias bibliogréficas ja utilizadas e publicadas para fundamentar a pesquisa, a partir
da qual os estudos de Vygotysky (1988) e Piaget (1973) subsidiardo nosso estudo e
reflexdes sobre como os estagios cognitivos das criancas e suas interacdes sociais estao
relacionados a afetividade e ao seu desenvolvimento psicomotor.

Para o registro deste estudo, estruturamos este trabalho em dois capitulos tedricos.
O primeiro capitulo trata sobre a educacdo infantil e o desenvolvimento da crianca;
enfatiza como a pedagogia tem um importante papel para o desenvolvimento das criancas
da educacédo infantil; apresenta as diretrizes pedagdgicas que devem nortear o trabalho
docente, baseadas nos estagios de desenvolvimento infantil. No segundo capitulo aborda-se
sobre a pedagogia do afeto e a psicomotricidade; os aspectos positivos do afeto no contexto
da educacdo infantil, e como essa relacdo de afetividade influencia no desenvolvimento
psicomotor das crian¢as. Em seguida, apresentamos as consideracdes finais.

E necessario que esse assunto seja estudado, pois ele é essencial para as melhorias
no processo de ensino e aprendizagem na educagédo infantil. Por esta razdo, este trabalho
traz uma importancia impar para o aprimoramento da minha formacédo inicial, como

também pode ajudar outros decentes a se informarem mais sobre o tema aqui explorado.



13

2 AEDUCACAO INFANTIL E O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

2.1 A educacao infantil e seu funcionamento

Conforme declara a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional n® 9394/96, a
educacdo infantil é a primeira etapa da educacéo basica, a qual busca desenvolver de modo
integral a crianga, complementando a educagéo recebida da familia e da comunidade em
que ela estd inserida. Para Hermida (2007, p. 85):

A partir das interacfes que estabelece com pessoas proximas, a crianga
constroi o conhecimento. A familia, primeiro espaco de convivéncia do
ser humano, é um ponto de referéncia fundamental para a crianca
pequena, onde se aprende e se incorporam valores éticos, onde sdo
vivenciadas experiéncias carregadas de significados afetivos,
representacdes, juizos e expectativas.

De igual modo acontece na escola, quando os colegas de turma e o docente passam a ser as
pessoas proximas da crianga, com as quais ela se relaciona, para produzir seu
conhecimento.

A educacao infantil é oferecida em creches e pré-escolas, para as criancas de 0 a 3
anos, e de 4 e 5 anos, respectivamente. Ndo tem curriculo formal, pois a dinamica do
trabalho pedagdgico volta-se para o desenvolvimento de habilidades e competéncias,
relacionadas aos aspectos cognitivo, psiquico, afetivo, motor e interacional. O objetivo é o
de desenvolver algumas capacidades, como estabelecer e ampliar relagdes sociais na
escola, fazendo com que as criancas interajam com outras criancas e com adultos;
aprendam a brincar, a se expressarem melhor ao falar, com a ampliacdo do vocabuléario e
estruturas linguisticas; a conhecerem seu corpo, entre outros. Essas diretrizes devem
obedecer ao contexto histérico e cultural ao qual a crianga esta inserida.

A crianca é ser historico e social, que traz do seio familiar seus costumes e culturas
diversificadas, que influenciardo a todos o0s outros grupos sociais dos quais fara parte. A
crianga possui natureza unica, uma maneira especifica de ver o mundo e entendé-lo.

E na educacdo infantil que se estimulam as diferentes areas de desenvolvimento da
crianca, fazendo-lhe assim aprender brincando. Segundo os Referenciais Curriculares
Nacionais para a Educacéo Infantil (1998) — RCNEI - é duplo o papel da educacdo infantil:

ela cuida ao mesmo tempo em que educa.


http://www.bibliotecadigital.ufmg.br/dspace/bitstream/handle/1843/TMCB-7WVJSM/disserta__o___tathi.pdf?sequence=1
http://www2.unimep.br/endipe/3296c.pdf
http://www.ced.ufsc.br/~nee0a6/deise.pdf
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/Educinf/eduinfparqualvol1.pdf
http://anaisdosimposio.fe.ufg.br/uploads/248/original_1.2.__33_.pdf
http://anaisdosimposio.fe.ufg.br/uploads/248/original_1.2.__33_.pdf
http://www.semanaonline.com.br/semanaonline.php?edicao=57
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A orientagdo recebida é que a crianca deve ser cuidada em um espaco apropriado,
formal, oferecendo-lhe alimentagdo, lazer (jogos e brincadeiras), seguranca e higiene.
Assim, o cuidado precisa considerar:

As necessidades das criancas, que quando observadas, ouvidas e
respeitadas, podem dar pistas importantes sobre a qualidade do que estdo
recebendo. Os procedimentos de cuidado também precisam seguir 0s
principios de promog&o a salde. Para se atingir os objetivos dos cuidados
com a preservacdo da vida e com o desenvolvimento das capacidades
humanas, é necessario que as atitudes e procedimentos estejam baseados
em conhecimentos especificos sobre o desenvolvimento bioldgico,
emocional, e intelectual das criancas, levando em consideracdo as
diferentes realidades socioculturais.

Para cuidar é preciso antes de tudo estar comprometido com o outro, com
sua singularidade, ser solidario com suas necessidades, confiando em
suas capacidades. Disso depende a construgdo de um vinculo entre quem
cuida e quem é cuidado. (BRASIL, 1998, p. 25)

Ja para se educar a crianca, devem-se respeitar as suas peculiaridades, procurando

favorecer o seu desenvolvimento integral, uma vez que:

Educar significa, portanto, propiciar situacfes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir
para o desenvolvimento das capacidades infantis de relagéo interpessoal,
de ser e estar com 0s outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito
e confianga, e 0 acesso, pelas criangas, aos conhecimentos mais amplos
da realidade social e cultural. Neste processo, a educacao podera auxiliar
0 desenvolvimento das capacidades de apropriagdo e conhecimento das
potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na
perspectiva de contribuir para a formacéo de criancas felizes e saudaveis.

Logo, tanto o cuidar quanto o educar precisam caminhar juntos na rotina da educacgéo
infantil, perpassando-se nessas a¢des a pedagogia do afeto.

Para Antunes (2004) esse atendimento especializado (educar cuidando e cuidar
educando) deve ser planejado pelo docente para que o aprender esteja relacionado ao
brincar, proporcionando condi¢Ges favoraveis para que a crianga construa seu
conhecimento, através das vivéncias e atividades realizadas no &mbito escolar.

Dessa forma, torna-se fundamental que a escola seja um lugar no qual a crianga se
desenvolva, a partir de estimulos indispensaveis a cada fase da vida, e que o docente seja

um mediador da aprendizagem. Para Hermida (2007, p. 289):

Para desempenhar a contento a mediacdo de aprendizagens na construgdo
de significados, o educador precisa conhecer como as criangas pensam e
se apropriam dos conhecimentos para saber intervir no sentido de que
elas possam avangar.
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Por isso, é de grande importancia que o profissional atuante na educacéo infantil tenha uma

boa formacé&o inicial, para que tenha consciéncia das consequéncias de seu fazer.

2.2 Consideracbes sobre os estadgios de desenvolvimento global da crianca

Sobre esta linha tedrica, podemos encontrar muitos autores que definem esses
estagios. Para nossa pesquisa, tomamos como base de estudo os classicos tedricos: Piaget
(1973) e Vygotsky (1988).

A teoria do desenvolvimento de Piaget esta baseada em dois componentes - o
cognitivo e o afetivo. No que diz respeito ao afeto ele engloba os sentimentos, interesses,
tendéncias, valores e emogdes. Para Piaget (1973, p.271):

A vida afetiva, como a vida intelectual é uma adaptacdo continua e as
duas adaptacGes sdo, ndo somente paralelas, mas interdependentes, pois
0s sentimentos exprimem os interesses e os valores das agdes, das quais a
inteligéncia constitui a estrutura.

Portanto, o afeto é desenvolvido do mesmo modo que a inteligéncia ou a cognicdo: sao
fatores interdependentes. Deste modo, as duas areas da vida da crianga precisam ser
trabalhadas conjuntamente pelo docente da educacdo infantil.

Os estudos de Piaget (1973) nos explicam que a medida que a crianca vai tendo
contato com o mundo, com pessoas de diferentes grupos sociais, sua inteligéncia vai se
desenvolvendo. Tudo comega com a familia e, gradativamente, com outros grupos como
comunidade, escola, igreja entre outros. Ela tem a oportunidade de aprender interagindo
com outras crianc¢as, adultos, e tudo que esta a sua volta se torna para ela um aprendizado
continuo. A crianca ao pegar um objeto percebe seu formato, cor, tamanho, e também
pode relacionar a outros objetos. Essas vivéncias s@o fundamentais, segundo Piaget
(1973), para que ocorram as fases de seu desenvolvimento.

Na escola, para que o aprendizado aconteca de acordo com o nivel de
amadurecimento cognitivo da crianga, é fundamental o entendimento de conceitos da teoria
cognitivista de Piaget: assimilacdo, adaptacdo, equilibrio e acomodacgdo, para a
compreensdo do processo de desenvolvimento intelectual da crianca.

A adaptacdo é outro atributo universal da inteligéncia humana e de todos os

organismos bioldgicos, pelo seu intermédio de diferentes circunstancias sdo criadas novas


http://www.attachmentparenting.org/lang/PortPrinc1.php
http://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/422/1/msc_imsfernandes.pdf
http://repositorio.utad.pt/bitstream/10348/422/1/msc_imsfernandes.pdf
http://www.slideshare.net/espacoartedeaprender/a-relacao-entreafetividadeeaprendizagemnumolharpsicopedagogico
http://www.slideshare.net/espacoartedeaprender/a-relacao-entreafetividadeeaprendizagemnumolharpsicopedagogico-13639785
http://www.slideshare.net/espacoartedeaprender/a-relacao-entreafetividadeeaprendizagemnumolharpsicopedagogico-13639785
http://www.slideshare.net/espacoartedeaprender/a-relacao-entreafetividadeeaprendizagemnumolharpsicopedagogico-13639785
http://www.slideshare.net/espacoartedeaprender/a-relacao-entreafetividadeeaprendizagemnumolharpsicopedagogico-13639785
http://www.anped.org.br/reunioes/23/textos/0818t.PDF
http://inclusaosv.blogspot.com/
http://www.efdeportes.com/efd119/a-ludicidade-no-desenvolvimento-e-aprendizado-da-crianca-na-escola.htm
http://www.efdeportes.com/efd119/a-ludicidade-no-desenvolvimento-e-aprendizado-da-crianca-na-escola.htm
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possibilidades nas estruturas mentais. A adaptacdo e a organizacdo mantém entre Si
relagcbes de reciprocidade, uma depende da outra - somente se adaptando ao real que o
pensamento se organiza, e organizando-se que estrutura o real. A funcdo adaptativa
compreende dois processos distintos: assimilacdo e acomodacéo.

A assimilacdo é um processo de tentativa de integracdo dos esquemas mentais’
previamente estruturados. Assim, o individuo, ao interagir com qualquer objeto, busca
informacdes interessantes, pondo de lado outras menos importantes, para Piaget “em seu
inicio, a assimilacdo é, essencialmente, a utilizacdo do meio externo, pelo sujeito, tendo em
vista alimentar seus esquemas hereditarios ja adquiridos” (1975, p. 326). S&o novas
experiéncias ou informacgdes adquiridas pela crianca sem alterar as estruturas mentais ja
existentes.

A acomodacdo € processo de reorganizacdo das estruturas da assimilacdo, de
maneira que ela incorpora 0s novos conhecimentos transformando e adaptando-as as novas
exigéncias do meio em que a crianga vive.

O equilibrio ou equilibracdo desempenha um importante papel no processo de
desenvolvimento sendo o alicerce da teoria piagetiana e sendo necessario para explicar
todos os demais fatores. No seu livro Psicologia e Epistemologia (1978, p. 54-55), Piaget
explica que o desenvolvimento individual é funcdo de atividade mdltipla, em seus aspectos
de exercicios, de experiéncias e de a¢des, entre outras. A coordenacao dessas acGes aponta
para um sistema de equilibracdo. Quando a assimilacdo e a acomodacdo estdo em
harmonia, ocorrendo simultaneamente, a crianga esta adaptada, ou seja, em equilibrio.

Esse processo de assimilacdo, equilibrio, acomodacdo e adaptacdo é responsavel
pelo desenvolvimento cognitivo, como pudemos entender. Este, por sua vez, é constituido
por fases correspondentes a maturacao bioldgica e intelectual da crianca.

Desse modo, o periodo da infancia é subdividido em estagios. Cada estagio é

caracterizado diferentemente, refletindo o comportamento infantil de acordo a idade e o

! Esquemas mentais Segundo Piaget é a constru¢do de conhecimento que ocorre quando o individuo age,
fisica ou mentalmente sobre os objetos, provocando o desequilibrio do conhecimento adquirido
anteriormente. Esse equilibrio deve ser resolvido por meio de um conhecimento de assimilagdo, acomodacéo
do novo conhecimento. Assim, o equilibrio esté relacionado para, em seguida, sofrer outro desequilibrio. Sao

os chamados esquemas mentais de Piaget. (O nascimento da inteligéncia Jean Piaget, 1971, pag. 17).


http://www.academia.edu/4403280/Aprendizado_de_Politicas_Publicas_no_Contexto_do_PARP
http://www.unicamp.br/iel/site/alunos/publicacoes/textos/d00005.htm
http://inclusaosv.blogspot.com/
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ritmo de aprendizagem. Esses estagios mantém uma sequéncia, pois cada um é base para
0 seguinte. Vejamos cada um deles.

O estagio Sensorio-motor (0 a 2 anos) para Piaget (1973, p.30) “¢ o Primeiro
estagio de desenvolvimento, no qual os bebés utilizam informacdes de seus sentidos e
acOes motoras para aprender sobre o mundo”. Mostra que os recém-nascidos apenas tém o
reflexo bésico - se eles sentem fome e colocarmos algo proximo a sua boca, pelo reflexo
eles logo sugam, agindo para suprir uma necessidade. Com o passar do tempo, os bebés
vao adquirindo maturacdo e ja buscam o objeto que ele esta vendo, engateando; e ja no
término dessa fase utilizam simbolos, como palavras isoladas, e comegam a compreender
as situacdes externas que direcionam um grande aprendizado interno, fazendo associacGes
entre os seres e a palavra.

O estégio Pré-operatdrio ou pré-operacional (2 a 6 anos) ¢ o segundo estagio “e o
principal progresso desse periodo em relagdo ao seu antecedente é o desenvolvimento da
capacidade simbolica instalada em diferentes formas: a linguagem, o jogo simbdlico, a
imitacdo postergada etc.” (PIAGET, 1973, p.30). Nessa fase as criancas tém
dificuldade de se colocar no lugar do outro - ela é totalmente egocéntrica, nao imagina que
haja outro ponto de vista, a ndo ser o dela prépria. Também possuem capacidade de
classificar objetos de maneira simples.

J& o Operatério Concreto ou Operacional Concreto (6 a 12 anos) ¢ o “Terceiro
Estagio de desenvolvimento cognitivo no qual as criangas constroem esquemas que lhes
permitem pensar logicamente sobre objetos e eventos no mundo real”. (PIAGET,1973, p
31). Nessa fase é observado que a crianga evolui rapidamente dando um grande avanco em
seu conhecimento interno, mas ainda esta ligada ao concreto, ao que esta ao alcance de sua
observacdo. Outra caracteristica desse estagio é o desapego a fantasia, e a procura por
explicacfes fundamentadas; seus pensamentos ja buscam alternativas concretas e reais. S6
no final dessa fase ela comeca a pensar por hipotese.

O estagio Operatdrio-formal (12 anos em diante), segundo Piaget (1973, p. 32),
ocorre quando os adolescentes aprendem a pensar logicamente sobre ideias abstratas e
situacdes hipotéticas — comeca-se a dominar seu pensamento, como domina objetos, dai
por diante até a idade adulta, ele ja é capaz de lidar facilmente com o abstrato, e
aperfeicoar sua capacidade de organizar seus pensamentos e formular hipdteses. Nessa
fase o pensamento entra em equilibrio extenso relacionado a linguagem que auxilia na
elaboracdo das hipdteses experimentais. Esse processo se d& pelo desenvolvimento da

linguagem enquanto instrumento a servigo da elaboracdo de hipoteses e do experimental
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dando-se pela combinacdo das estruturas proposicionais. Eles adquirem a capacidade de
formular ideias, e questionarios mentais, respondendo mentalmente se esta certo ou errado
suas hipotéticas perguntas.

Nesse estagio, o pensamento formal reestrutura as operacfes concretas sujeitando-
se as estruturas novas que se prolongard durante toda vida, ocorrendo muitas outras
transformacgfes ainda. 1sso ndo significa que a aquisicdo do desenvolvimento e do
conhecimento para por ai: a l6gica da inteligéncia e a cooperacdo da conduta avanca tanto
quanto Ihe permite e exija 0 meio.

Outras contribui¢cbes também sdo aceitas em relevancia ao desenvolvimento da
crianca. Como Levi Vygotsky (1988) faz parte da corrente interacionalista e construtivista,
teceu suas teorias de aprendizagem e desenvolvimento infantil, relacionando-as as relagdes
sociais. Segundo ele, o ser humano é criado historico e socialmente, cujas relacdes
estabelecidas com o meio ambiente e o social s6 sdo percebidas se houver a tomada de
consciéncia. E a partir do momento que o homem toma consciéncia dos seus atos, eles
deixam de ser espontaneos e passam a se tornar atos sociais que fazem parte da histdria.

Para este autor a crianca aprende através da interacdo social, por meio de
experiéncias com outras pessoas que interajam mutuamente trocando ideias. Ele destaca
que essa interacdo nao é direta, mas sim atraves de simbolos ou signos (conceito criado
pelo proprio autor que diz respeito a linguagem tanto falada como escrita).

De acordo com os seus estudos, a crianca se desenvolve em trés estagios. O inicio
se caracteriza pela influéncia do social, passando pela fase egocéntrica, até atingir a fase
interior, reflexiva. Ou seja, na primeira fase a crianca repete tudo o que ouve; na fase
egoceéntrica ela elabora imagens e interage com as mesmas (por exemplo, ela conversa com
amigos imaginarios) e, finalmente, a crianca chega a fase da reflexdo em que as palavras
ganham significado.

Para Vygotsky (1988) a linguagem tem uma ligacdo muito forte com 0 processo
de aprendizagem, pois para ele o pensamento e a linguagem complementam-se na troca
de experiéncias.

O uso da linguagem tem um papel importante para a aprendizagem das criangas,
tendo em vista que o pensamento se exterioriza através da fala. Para Vygotsky (1988),
primeiro a crianga utiliza a linguagem para se comunicar e socializar-se, e s6 mais tarde é
que a crianca a relaciona ao pensamento para sua adaptacéo social. Ent&o, a aprendizagem

para ele é uma experiéncia social que é dada pela interacéo entre a linguagem e a agéo.
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Vygotsky (1988) observa que a crianga apresenta em seu processo de desenvolvimento um
nivel que ele chamou de real e o outro potencial. O nivel de desenvolvimento real refere-
se a etapa ja alcancada pela crianca, isto €, as coisas que ela ja consegue fazer sozinha,
sem a ajuda de outras pessoas (engloba as funcdes mentais desenvolvidas). J& o nivel de
desenvolvimento potencial (ou proximal), diz respeito a capacidade de desempenhar
tarefas com a ajuda de outros. (CRAIDY e KAERCHER, 2001, pg. 29) e a
pagina?). Vygotsky (1988) o denominou de Zona de desenvolvimento proximal, que é
tudo que a crianca pode aprender quando € dado a ela um suporte educacional devido.
Dai a distancia entre o nivel real, em que a crianca j& consegue fazer sozinha, e o nivel
potencial no qual deve haver intervengdo ou a mediacdo do professor, um adulto ou outra
crianca mais velha, para que ela possa avancar.

Portanto, diante das contribuicbes de Piaget (1973) e de Vygotsky (1988),
passamos ter uma melhor compreensao do desenvolvimento cognitivo das criangas, ja que,
ocorre uma aproximacao entre os modelos tedricos no que se refere a importancia da
atividade humana no processo de formacdo das funcGes complexas do pensamento, que,

por sua vez, estdo vinculadas ao elemento emocional.

3 A PEDAGOGIA DO AFETO E A PSICOMOTRICIDADE

3.1 A afetividade no contexto da educagdo infantil

Para Santos (2013), a pedagogia do afeto foi criada para designar as relagdes
interpessoais de afetividade em sala de aula. Esse termo estd fundamentado na Psicologia
Transpessoal, também conhecida como a quarta forca. Seus estudiosos foram: Maslow,
Sutich, Fadimian e Grof, embora o primeiro estudioso que considerou a dimensao
espiritual do ser humano tenha sido Jung. Devida a necessidade de se pensar nas diversas
mudancas que estdo acontecendo na contemporaneidade, no que se trata das relacbes
educacionais do individuo, surgiu essa nova linha de ensino voltada para o ser humano.

Maturana (1999, p.15) afirma que “vivemos uma cultura na qual desvaloriza as
emoc0Oes, e ndo vemos entrelagamento cotidiano entre razdo e emocao, que constitui o
viver humano, e ndo nos damos conta de que todo sistema racional tem um fundamento
emocional”. As pessoas preferem valorizar os bens materiais e o lucro e ndo d& a devida

importancia as relagfes afetivas; o ser humano geralmente s6 busca seus interesses
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particulares, sua razdo, esquecendo o emotivo da situacdo. O professor, por sua vez,
desempenha o papel de trabalhar com seus alunos o racional sem se esquecer do
emocional.

O ambiente de sala de aula € um espaco fisico onde pessoas convivem diariamente,
cada um desempenhando seu papel, professores e alunos. Para que haja uma harmonia
nesse ambiente e seus frequentadores se relacionem bem, ele deve ser: alegre, agradavel,
realizador, confortavel e gratificante, para ambas as partes e que nao venha a ser o0 inverso,
um ambiente gerador de ansiedade, estresse, inseguranca, medo.

Os relacionamentos em sala de aula dependem dos relacionamentos interpessoais
entre o professor e o aluno, que como resposta reflete diretamente na qualidade do ensino
do professor e na boa aprendizagem do aluno: nesse processo a pedagogia esta totalmente
ligada ao ser humano.

A Pedagogia do Afeto procura aplicar uma didatica em sala de aula que possa
permear de afetividade as relac6es docentes e discentes, de modo a melhorar a qualidade e
a produtividade em sala de aula (FRANCA, 2002), conforme desenvolvimento cognitivo
da crianca.

O processo educativo envolve a demonstracdo de competéncias e habilidades que
devem ser cumpridas. Sabemos também que a auséncia de aprendizagem do aluno ocorre
na sala de aula, e essa deve ser combatida, buscando-se despertar no aluno a atencéo, a
motivacdo e o interesse. Os aspectos fisicos da sala de aula como: iluminacdo,
ambientacdo, recursos didaticos e mobiliarios, como também o aspecto humano, como o
tratamento e atitudes do professor, a metodologia utilizada, a interagcdo entre os alunos
entre si e com o professor, o nivel de atencdo, entre outros fatores, também passam a
contribuir positivamente com uma boa aprendizagem.

Por isso € muito importante que seja estabelecida nessas relacdes: seguranca,
cooperacdo, amizade buscando momentos bons e que eles sintam prazer em estar um com
o outro.

Para Freire, ndo existe educagdo sem amor, porque “ama-se na medida em que
se busca comunicacdo, integracdo a partir da comunicagdo com os demais” (FREIRE,
1983, p.29).

Freire (1996) diz que o professor precisa estar aberto ao gosto de querer bem, de
gostar do que faz, e dos alunos. O professor sempre deve estar disponivel ao um bom

relacionamento aberto para a alegria, o afeto, para 0 amor, ndo que professor vai gostar de
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todos os seus alunos igualmente, mas que nada interfira no cumprimento do seu dever de
ser um bom educador.

O objetivo do trabalho do educador é a aprendizagem do aluno. Assim, alguns
fatores sdo importantes para que ocorra essa aprendizagem, tais como: capacidade
intelectual e vontade de aprender por parte do aluno; conhecimentos e capacidade de
transmitir conteudos, por parte do educador; também é essencial o apoio dos pais ou
responsaveis nas atividades extraclasses e outros. Portanto, é a afetividade o grande
estimulante na afetividade do conhecimento.

O professor tem um papel fundamental no elo de aprendizagem, porque quando
ele se dispbe a ensinar e os alunos a aprender, os lagos afetivos transformam-se numa troca
entre ambos, cujos deveres passam a Ser prazerosos em se cumprir; e a disposicdo para
aprender e esclarecer as davidas torna-se estimulos para o professor.

Portanto, a afetividade é um elemento fundamental na educacao, pois séo eles - os afetos e
emogdes - que direcionam os relacionamentos. Diante de tudo que foi comentado a
respeito da afetividade, compreende-se que todos os autores concordam que essa
represente a sintese dos sentimentos, interesses, desejos, valores e emocdes dos
individuos, sendo assim, um elemento de grande importancia na vida de cada um.

Temos que nos preocupar com a afetividade, pois sem ela ndo favoreceremos
aprendizagens efetivas, quando os discursos e acdes expressam desrespeito, discriminacao,
estereotipos, rotulos, dificultando nas criancas seu desenvolvimento social, cognitivo e
emocional, enquanto grupo. Tais atitudes repercutem diretamente no processo educativo.
No contexto da educacdo infantil, a pedagogia do afeto é fundamental para auxiliar as
criancas que estardo iniciando sua vida escolar, como um apoio principal para seu

desenvolvimento.

3.2 As relagoes afetivas e sua influéncia no desenvolvimento psicomotor da crianca

A psicomotricidade ¢ uma ciéncia que estuda a relagdes do ser humano com seu
corpo, e esta associada a afetividade e ao desenvolvimento da personalidade: a crianca

desde muito cedo utiliza o corpo para demonstrar seus sentimentos, como alegria,
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satisfagdo, como também medo e angustias. Através da linguagem corporal ela demonstra
ao professor suas necessidades, o que gera uma mutua troca de saberes e conhecimento.

A linguagem corporal estd ligada a varios aspectos, entre eles: motores - ao
movimento do corpo; cognitivos - com a mente; afetivos - com os sentimentos e o social.
O nosso corpo expressa 0 que a nossa mente produz de alguma forma, sorrindo ou
chorando, com gestos, ou de alguma maneira. Nosso corpo interage diretamente com a
mente, € através desse elo que as criangas vivenciam experiéncias sensorio-motoras; s6
assim ela consegue se localizar no espago ao qual esta inserida, assimila suas ideias,
identificam pessoas, objetos e simbolos e, em consequéncia, formula conhecimento.

O desenvolvimento psicomotor contribui de forma integral no desenvolvimento das
criangas que possuem uma natureza Unica, Sdo seres que pensam e sentem o mundo de
maneira muito propria e estabelecem relagdes com o outro e com o mundo que as
rodeiam. Com isso, a psicomotricidade deve ser considerada o principio norteador
juntamente com a pedagogia do afeto na educacdo infantil, fazendo com que a crianca
tome consciéncia de seu corpo e seus sentimentos com as pessoas. Para a sociedade

brasileira de psicomotricidade:

A psicomotricidade ¢ uma ciéncia que tem como objeto de estudo o
homem através do seu corpo em movimento e em relacdo ao seu mundo
interno e externo, bem como suas possibilidades de perceber, atuar, agir
com 0 outro, com 0s objetos e consigo mesmo. Esta relacionada ao
processo de manutencdo, onde o corpo é a origem das aquisicdes
cognitivas afetivas e organicas. (S.B.P.,1999,s.p.).

Piaget (1982) tambeém trouxe suas contribui¢des sobre a psicomotricidade. Ele
relaciona a motricidade com aos aspectos cognitivos como a inteligéncia. Para ele a
inteligéncia é uma adaptacdo ao meio ambiente em que o sujeito ela se desenvolva é
necessario que 0 individuo explore 0 meio ao qualestd inserido.
E através dos seus relacionamentos com o meio, com as pessoas, que a crianca
desenvolve a inteligéncia e a motricidade, aprendendo com exemplos de adultos ou outras
criangas maiores. Assim, o relacionamento é fundamental para o progresso delas.
Negrine (1995, p.45) se refere a educagdo psicomotora como sendo uma agdo pedagdgica
que tem como objetivo principal o desenvolvimento motor e mental da crianca, com a

finalidade de leva-la a dominar o proprio corpo e adquirir uma inibic¢éo voluntaria.
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O professor deve contribuir atuando diretamente nessa acéo pedagdgica na educacao
infantil,  principalmente através do ludico e também do livre brincar, pois a crianga
precisa do acompanhamento afetivo dele para que sua psicomotricidade e inteligéncia
sejam bem desenvolvidas, os movimentos do corpo interagem com a inteligéncia e ambas
precisam ser trabalhas sempre, principalmente nessa fase inicial do jardim de infancia.

Negrine (1995) ainda resalta que o mais importante nos relacionamentos é trabalhar
com a crianga com o gue ela tem de positivo, 0 que ela j& sabe fazer, e ndo se preocupar
com o que ela ainda ndo sabe, porque sabemos que cada pessoa tem seu proprio ritmo de
desenvolvimento, seja ele intelectual ou fisico e que deve ser respeitado e trabalhado com
cautela, atengdo e muito carinho. E dando oportunidade as criancas, através de jogo e o
brincar, que elas expressam varios papeis representativos, e ela se permite compreender 0s
processos afetivos, através do contato como mundo, por intermédio de sua relacdo com o
proprio corpo que se da suas relacdes afetivas com o outro. No ato de brincar, a crianga
também tem a oportunidade de exteriorizar seus sentimentos e anseios, e que contribui
com sua comunicacdo e desenvolvimento.

Sendo assim, 0 nosso corpo fala por intermédio das nossas emocdes, que sdo
expressas em uma relacdo. As emocgOes por sua vez sdo estados significativos nas relagdes
interpessoais como (afetividade, cognicdo e emocdo). Esses estados de emocéo
estdo sempre presentes na vida das criancas, e sendo assim interferindo nas diversas
atividades realizadas por elas.

N&o se pode exigir que figuem caladas e quietas, sentadas em cadeiras, toda aula,
pois agindo assim ndo estaremos contribuindo com seu pleno desenvolvimento, deixando
que suas  potencialidades sejam atingidas e oprimidas e frustradas.
Se 0 nosso corpo esta em constante movimento é necessario que a escola proporcione as
criancas situacdes criativas e diversificadas para que ela possa se relacionar com outras
pessoas de maneira saudavel e satisfatoria e que venha a contribuir na construcdo de seu
aprendizado.

Entdo precisamos que os professores de educacdo infantil tenham a consciéncia de
que a crianca tem a necessidade da linguagem corporal para se desenvolver, e compreender
que seu corpo esta em constante movimento. “A crianga ¢ movimento, vida também ¢
movimento” (GIRARDI, 1993, p.73). A crianca é vida que sente, ama, hostiliza, agride,
sente prazer e medo, todas as sensagdes consideradas boas ou ruins que fazem parte do
desenvolvimento humano. Dai a importancia da psicomotricidade e da pedagogia do afeto

na educacao infantil
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CONSIDERACOES FINAIS

A educacdo infantil é o primeiro nivel de escolaridade que a crianga tem acesso.
Por isso, ao vincular-se a uma instituicao escolar necessita de cuidados especiais e uma boa
educacéo, para poder desenvolver-se em sua globalidade.

Em se tratando de questdes mais especificas, como a que foi objeto de nosso
estudo, € por meio da relacdo estabelecida pela escola e pelo docente que a crianga
comecara a fazer grandes descobertas, a conhecer um mundo novo. Neste momento, 0
professor surge como um mediador no auxilio da crianca, buscando adotar uma
metodologia voltada para a pedagogia do afeto, estimulando as diferentes areas do
desenvolvimento infantil, pois com um elo de afetividade a crianca sente-se segura para
novas conquistas. Assim, a pedagogia do afeto desenvolve a afetividade no ambiente
escolar, no qual a crianga sente-se motivada a aprender. Estando equilibrada, ha uma maior
seguranca para que a ela evolua tanto cognitiva como socialmente em seus
relacionamentos familiares e escolares.

As fases do seu desenvolvimento devem ser observadas e respeitadas,
aproveitando suas novas conquistas para novas aprendizagens. Este é outro ponto da
pesquisa que nos esclarece sobre as capacidades e os limites das criancas, pois a
inteligéncia se desenvolve da mesma forma que a afetividade: ndo podemos como
educadores separa-las e sim trabalharmos mutuamente as duas &reas na educacdo infantil.
As etapas estudadas nessa pesquisa nos mostraram muitas conquistas da crianga, entre elas
0 aprendizado através da fala, do raciocinio légico e do conhecimento de mundo que
depende do modo como as interacBes sociais envolvendo a crianga ocorrem.

A afetividade contribui, significativamente, nos bons relacionamentos. Ndo é
diferente na Educacdo Infantil, pois uma rotina diaria em sala de aula se torna mais
prazerosa e aconchegante quando o convivio entre docentes e discentes estd em plena
harmonia. A crianga precisa se sentir segura e confiante na escola, e o professor € o
principal mediador destas conquistas que fluira em um bom rendimento em sala de aula. O
aluno é mais interessado em aprender e o professor sente prazer em estimular o
aprendizado: o que deveria ser uma obrigacgéo se torna em satisfacao.

No desenvolvimento psicomotor, a afetividade também apresenta suas
contribuicbes. A psicomotricidade esta relacionada ao estudo do movimento do corpo, que

expressa seus sentimentos e vontades associadas com o mundo, e ela estd estreitamente
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ligada ao cognitivo e ao aspecto emotivo da crianga, que por sua vez tem uma grande
facilidade de expressar suas emocdes e sentimentos através de movimentos corporais. Com
um bom relacionamento afetivo, ela tem a liberdade de se desenvolver fisicamente bem.

Portanto, o desenvolvimento fisico e intelectual terd bons resultados na Educacéao Infantil,

se existir afetividade.
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