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RESUMO

A ovariohisterectomia é um procedimento cirlrgico realizado quando ha a necessidade de
remover as estruturas reprodutivas das fémeas. As doengas relacionadas ao sistema
reprodutor feminino que podem cursar com indicacdo de OH terapéutica sédo variadas e
relativamente comuns. Este estudo retrospectivo teve como objetivo analisar as patologias e
suas possiveis causas que levaram cadelas e gatas a serem submetidas a
ovariohisterectomia terapéutica no Hospital Universitario Veterinario da UFPB, em Areia,
Paraiba, durante os anos de 2023 e 2024. A metodologia envolveu a coleta e analise de dados
de 336 prontuarios de fémeas caninas e felinas, abrangendo informagdes sobre espécie, raca,
idade, histérico de uso de anticoncepcionais, queixa principal, diagnéstico e abordagem
cirirgica. Os resultados revelaram que a piometra foi o diagnéstico mais prevalente em
cadelas (61%), enquanto em gatas, a condicdo mais comum foram os fetos mortos (55,8%),
frequentemente associados ao uso de progestagenos. Observou-se também uma alta
incidéncia de hiperplasia mamaria benigna em gatas e neoplasias mamarias em cadelas.
Conclui-se que a ovariohisterectomia terapéutica é um procedimento amplamente utilizado
para diversas patologias reprodutivas, sendo a piometra e os fetos mortos as principais
indicagbes em cadelas e gatas, respectivamente, com o uso de anticoncepcionais hormonais
sendo um fator contribuinte significativo para o desenvolvimento dessas condicoes.

Palavras-Chave: patologias reprodutivas; progestagenos; saide animal.



ABSTRACT

Ovariohysterectomy is a surgical procedure performed when there is a need to remove the
reproductive structures of female animals. Diseases related to the female reproductive system
that may indicate therapeutic ovariohysterectomy are varied and relatively common. This
retrospective study aimed to analyze the pathologies and their possible causes that led female
dogs and cats to undergo therapeutic ovariohysterectomy at the Veterinary University Hospital
of UFPB, in Areia, Paraiba, during 2023 and 2024. The methodology involved the collection
and analysis of data from 336 medical records of female canine and feline patients, covering
information on species, breed, age, history of contraceptive use, main complaint, diagnosis,
and surgical approach. The results revealed that pyometra was the most prevalent diagnosis
in female dogs (61%), while in female cats, the most common condition was fetal death
(55.8%), frequently associated with the use of progestogens. A high incidence of benign
mammary hyperplasia in female cats and mammary neoplasms in female dogs was also
observed. It is concluded that therapeutic ovariohysterectomy is a widely used procedure for
various reproductive pathologies, with pyometra and fetal death being the main indications in
female dogs and cats, respectively, and the use of hormonal contraceptives being a significant
contributing factor to the development of these conditions.

Keywords: animal health; progestogens; reproductive pathologies.
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1 INTRODUCAO

A modernizacao e verticalizacdo dos ambientes domésticos possibilitaram um
crescimento na adoc¢ao de animais nos ultimos anos, principalmente no que se trata
de animais de trabalho e de companhia (Conatto et al., 2012).

O crescente numero de adocgdes é influenciado por fatores pessoais, como
flexibilidade na criacdo de pets, e por fatores externos, como a pandemia de COVID-
19 entre 2020 e 2022, como uma forma de diminuir os efeitos psicolégicos associados
a necessidade de isolamento social promovida durante o periodo (Guimaraes, 2022).

A adocao de cadelas e gatas traz consigo a necessidade de tracar estratégias
gue sanem as dificuldades no controle da reproducéo, seja pelo incomodo com o cio
ou pela impossibilidade de impedir a geracdo descontrolada de ninhadas (Bueno &
Rédua, 2020). Isso leva o tutor a procurar métodos contraceptivos contraindicados,
como a aplicacdo de hormoénios sintéticos, ou métodos de esterilizagdo cirlrgica,
como a ovariohisterectomia e ovariectomia (Neves et al., 2003 apud Santos, 2017,
Silva et al., 2020).

A ovariohisterectomia é um procedimento cirdrgico realizado quando ha a
necessidade de remover as estruturas reprodutivas das fémeas. Esse procedimento
cirdrgico, quando realizado de forma eletiva, tem como objetivo reduzir ou interromper
comportamentos indesejados, auxiliar no controle populacional e prevenir doencas do
trato genital (Morais, 2015), sendo um procedimento comum na medicina veterinaria
de pequeno porte, em especial para cadelas e gatas.

Por outro lado, este procedimento pode ser realizado de forma terapéutica,
guando uma patologia se instala em um ou mais 6rgdos reprodutivos da fémea, isto
€, ovérios, oviduto, Utero, vagina, vulva ou glandulas mamérias (Borges et al. 2022).
As doencas sao variadas e relativamente comuns, principalmente quando
relacionadas a aplicacdo de horménios analogos a progesterona enddgena, que
inibem o ciclo estral e possibilitam um ambiente adequado ao desenvolvimento das
patologias.

Segundo Max et al. (2014), a aplicacdo de estrogenos estimula as glandulas
uterinas a secretarem conteudo, levando a hiperplasia e hipertrofia do endométrio,
desenvolvimento de cistos uterinos e a instalacéo de infec¢des na cavidade uterina.
Outrossim, ainda podem estimular a liberagdo de hormdnios de crescimento nas

glandulas mamarias, induzindo processos proliferativos que levam a hiperplasia
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mamaria. Além disso, outros efeitos podem ser observados no organismo do animal,
como disfuncdo adrenal, hepatite, dermatites e alteracbes comportamentais. Outras
doencas que levam a indicacdo da ovariohisterectomia terapéutica sdo 0s cistos
ovarianos, distocias, prolapso e torcdo uterina, maceracdo fetal e neoplasias
mamarias (Borges et al. 2022).

Diante disso, esta pesquisa visa analisar as patologias, e suas possiveis
causas, que levaram gatas e cadelas atendidas no hospital veterinario da UFPB, em
Areia, Paraiba, a passar pelo procedimento de ovariohisterectomia terapéutica nos
anos de 2023 e 2024, possibilitando a criagdo de um panorama das doencgas mais

prevalentes na regido atendida.
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2 REFERENCIAL TEORICO

De acordo com Fossum (2014), a ovariohisterectomia (OH) € o método mais
utilizado para a esterilizacdo de cadelas e gatas, apesar de ndo haver estudos que
diferencie, na pratica, a vantagem de realiza-la alternativamente a ovariectomia
(retirada cirdrgica apenas dos ovarios), que consiste em um procedimento mais
rapido, sendo realizada, principalmente, com o intuito de evitar a reproducéo
indesejada (Borges et al., 2022).

As patologias do sistema reprodutivo feminino séo relativamente comuns e a
ocorréncia delas esta ligada as alteracdes enddcrinas associadas a senilidade ou a
administracdo de esteroides sintéticos, bem como por fatores associados as

particularidades fisioldgicas das fémeas (Previato et al., 2005).

2.1 ANATOMIA REPRODUTIVA DA FEMEA

O trato reprodutivo das fémeas é formado por ovarios, ovidutos e Utero,
localizados na cavidade abdominal, cérvix, vestibulo e vagina, localizados na cavidade
pélvica, e vulva, sendo essa a estrutura exterior do sistema reprodutor feminino
(Singh, 2019). Cada estrutura é sustentada por um ligamento oriundo do periténio da
regido dorsal da cavidade abdominal denominado de ligamento largo. Esse ligamento
€ subdividido em mesovario, mesosalpinge e mesometrio, que sustentam e ajudam
na nutricao, respectivamente, dos ovarios, do oviduto e do Utero. A regido cranial de
mesovario se estende cranialmente em direcdo ao rim, onde se insere, formando o
ligamento suspensorio do ovario (Colville & Bassert, 2010).

Os ovarios sdo as gbnadas do trato reprodutor feminino. Localizam-se na
regido dorsal do abdémen, proximo aos rins. Suas funcbes sdo de gerar células
reprodutivas e produzir hormoénios (Zoppei et al. 2019).

O atero é um 6rgdo oco, cujo a maior funcao é abrigar o feto durante seu
desenvolvimento e expulsa-lo no momento do parto. Ele é formado morfologicamente
por um colo, corpo e dois cornos uterinos que vao até os ovarios (Martinelli, 2020) e
histologicamente por trés camadas, o endométrio, que € a regido epitelial, 0 miométrio,
que é a regido muscular e o perimétrio, que é a regido de peritdnio visceral; a cérvix é

um esfincter localizado entre o Gtero e a vagina, que serve como uma valvula que se



15

abre no momento da copula, para receber os espermatozoides, e no momento do
parto; a vagina € um tubo muscular que segue da regiao caudal a cérvix até a vulva.
Tem a funcdo de receber o pénis durante a cOpula e ser parte do canal de parto
durante a expulséo do feto; a vulva é subdividida em vestibulo, clitéris e labios, sendo
a Unica regido externa do aparelho reprodutor feminino. Nela, ha o orificio uretral, que

permite a mic¢éao (Colville & Bassert, 2010).

2.1.1 Ovariohisterectomia

A ovariohisterectomia € realizada a partir de uma incisdo em pele executada
1cm caudal a cicatriz umbilical em cadelas, enquanto, em gatas, no terco médio entre
0 umbigo e o pubis, acessando a cavidade abdominal por meio da linha alba. A incisédo
deve ter comprimento suficiente para tornar possivel a exposi¢cdo dos ovarios e da
juncao da cérvix e do corpo uterino, a fim de possibilitar uma melhor aplicacdo das
ligaduras (Howe, 2006). Em seguida, localiza-se 0s cornos uterinos, ovarios e
pediculos ovarianos, onde realiza-se a desmotomia do ligamento suspensério do
ovario, a partir de uma tracao caudolateral ou caudomedial, e liga-se a artéria e veia
ovariana, utilizando um fio absorvivel sintético, e realiza-se um corte acima da
ligadura, para interromper a conexao entre o0 6rgao e as estruturas vasculares. Apos
iISS0O, encontra-se o corpo uterino, onde realiza-se uma ligadura imediatamente cranial
a cérvix uterina, realizando a excisédo do 6rgdo em seguida (Fossum, 2014).

Para o sucesso do procedimento, € importante realizar uma boa técnica
cirdrgica, uma vez que, de acordo com Morais (2015), tem-se o risco de complicacdes
comuns a celiotomia exploratéria por linha média, como inflamacdes, traumas,
formacéo de seroma e deiscéncia da sutura, assim como complicacfes associadas a
técnica empregada, como hemorragias intra-abdominais por afrouxamento das
ligaduras vasculares, sindrome do ovéario remanescente, formacao de abscessos nos
locais das ligaduras, ocluséo acidental do ureter e incontinéncia urinéria.

Além desse método, a cirurgia pode ser realizada por meio do acesso lateral a
cavidade abdominal, possibilitando uma alternativa quando a via tradicional esta
impossibilitada, como nos casos de hiperplasia mamaria benigna. Para Silva et al.
(2013), a técnica realizada pelo flanco é abordada a partir de uma inciséo vertical em
pele, de 2cm, em regido média entre a Ultima costela e a crista iliaca. Apos isso, deve-

se seguir para a dissecacdo dos musculos obliqguo externo do abdémen, obliquo
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interno do abdémen e transverso do abdémen, seguindo-se o sentido das fibras
musculares. Em seguida, deve-se incidir o peritbnio e, uma vez acessada a cavidade
abdominal, identificar os pediculos ovarianos e corpo uterino, realizando o isolamento
e ligadura de cada estrutura de forma semelhante a realizada na abordagem pela linha
média.

As vantagens desse método incluem a cicatrizacdo mais rapida, melhor
acompanhamento da ferida e diminuicdo das chances de hérnia incisional, enquanto
as desvantagens incluem a maior dificuldade de exposi¢cdo do 6rgdo e maior chance
de perder o pediculo ovariano durante a ligadura (Munif & Safawat & Hannan, 2022;
Barros, 2010).

2.1.2 Analogos sintéticos da progesterona

O cio consiste na atividade ovariana plena, com o comportamento sexual
presente. A reducédo dessa atividade pode ser realizada a partir da supressao dos
hormonios gonadotréficos. Isso acontece a partir de uma alteracdo do mecanismo
fisiolégico do hipotalamo, que libera o hormonio liberador de gonadotrofina (GnRH) e
estimula a hipofise a secretar horménio luteinizante (LH) e hormoénio foliculo
estimulante (FSH). Esses hormoénios estimulam o desenvolvimento folicular e a
ovulacdo, que, ao ocorrer, permite a formagdo do corpo liteo, que produz
progesterona. Esta, ao aumentar em niveis séricos, da feedback negativo ao
hipotadlamo, cessando a liberacdo de GnRH (Bueno & Rédua, 2020). Durante o efeito
do medicamento, o feedback negativo se mantém, o que suprime a atividade do
hipotalamo na estimulacdo gonadotréfica (Santos, 2017).

De acordo com Oliveira et al (2003),
varios horménios esteroides tém a capacidade de suprimir a atividade
ovariana ciclica em cadelas, entre eles os esteroides naturais progesterona e
testosterona, além de uma variedade de esteroides sintéticos, tais como
acetato de medroxiprogesterona, acetato de megestrol, acetato de
melengestrol, proligestona e miborelone.
Os horménios sintéticos mais utilizados séo o acetato de medroxiprogesterona
e acetato de megestrol — que podem ser encontrados nas formas comerciais:
Inibidex®, Anticion® e Evigest® —, por serem analogos da progesterona e

promoverem a inibicdo do cio de forma reversivel (Leite, 2014). Apesar do efeito
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esperado no controle reprodutivo, o uso rotineiro pode levar a alteracdes patoldgicas
no organismo animal, como a hiperplasia endometrial cistica (HEC), piometra e
neoplasias maméarias e uterinas (Oliveira et al, 2003), principalmente quando
utilizados em periodos de sensibilizagéo pelo estrégeno, como no proestro e estro.
De acordo com Silva et al. (2020), 35,7% dos proprietarios de caes e gatos
fazem uso de contraceptivos em seus animais, com o0 objetivo de evitar
acasalamentos e gestacdes indesejadas. Além disso, Bueno & Rédua (2020) afirmam
que apenas 14,3% dos tutores que fazem uso de anticoncepcionais nos animais
negam o surgimento de alteracdes apés a aplicacdo desses medicamentos, enquanto
71,4% afirmam o desenvolvimento de tumores mamarios, e 14,3% afirmam o
desenvolvimento de vémitos, salivacdes excessivas e o desenvolvimento de tumores

uterinos em seus animais.

2.2 CICLO ESTRAL

Figura 1 - Controle hormonal realizado pelo eixo hipotdlamo-hipdfise.
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Fonte: Klein, 2014.
A liberacdo de GnRH pelo hipotdlamo estimula a producdo de FSH e LH na
hipo6fise anterior. A sua acéo é controlada por meio de feedbacks positivos e negativos
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causados pela presenca de estrégeno e progesterona. Quando os estrogenos estao
altos, ha feedback positivo a hipoéfise anterior, mantendo a liberacéo de gonadotroficos
alta. Entretanto, durante a fase latea, em que ha producdo de progesterona, o
feedback é negativo, fazendo com que néo haja liberacdo de GnRH e, portanto, com
que o ciclo reprodutivo seja inibido (Klein, 2014; Bueno & Rédua, 2020).

2.2.1 Ciclo estral nas cadelas

Nas cadelas, o ciclo estral acontece de forma monoéstrica, ou seja, um Unico
ciclo estral que acontece de uma a duas vezes por ano, culminando em um periodo
de anestro (Martinelli, 2020; Silva, 2016). De acordo com Ettinger (1992), assim como
nas demais espécies domésticas, as fémeas caninas apresentam uma fase folicular
(proestro e estro) e uma fase lUtea (diestro), além da fase de quiescéncia reprodutiva
(anestro). Durante a primeira fase, ha predominancia dos estrogénios, que Ssao
horménios ovarianos produzidos pelos foliculos em crescimento, responsaveis por
desencadear o comportamento sexual e adaptar o aparelho reprodutor a funcéo
reprodutiva. O proestro se inicia a partir da elevacdo da concentracdo sérica de
estradiol, desencadeando as alteracdes morfolégicas que precedem o cio, como
edema vulvar e descarga vaginal sanguinolenta, e vai até o inicio da receptividade
sexual (Santos, 2017). Em relagdo aos horménios, ha diminuigdo da concentracéo de
horménio foliculo estimulante (FSH) e aumento do hormdnio luteinizante (LH). Ao
mesmo tempo em que ha o pico de estrogeno, acontece o inicio da luteiniza¢do dos
foliculos, antes mesmo da ovulagédo, 0 que provoca a liberacdo de progesterona
(aproximadamente 2,7ng/L ao final do proestro) e inicio da diminuicdo do estradiol
(Crusco, 2022). O aumento do estrogeno desencadeia 0 estro, que consiste no estagio
de receptividade sexual. Durante essa fase, os foliculos atingem sua maturidade e ha
a concentracdo maxima de estradiol. Dessa forma, um feedback positivo acontece,
possibilitando um pico de LH que estimula a ovulacdo. Apés a ovulacdo, a fase de
diestro € iniciada, com duracdo média de 65 dias, mantendo os niveis de progesterona

altos e sendo seguida pela inatividade sexual, o anestro.

2.2.2 Ciclo estral nas gatas
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De acordo com Silva et al. (2020), nas gatas, o ciclo estral acontece de forma
semelhante as cadelas (proestro, estro, diestro e anestro), entretanto, com o adendo
da fase de interestro, que consiste em uma fase entre um estro ndo-ovulatorio e o
proximo ciclo estral, em que h& quiescéncia sexual, mas com prepara¢gdo ovariana
para o proximo ciclo (Silva, 2003). As gatas sdo poliéstricas estacionais e sofrem
influéncia da luz para o inicio do estro, que inicia ainda durante a atividade folicular.
Além disso, a ovulacdo acontece apenas diante de estimulos produzidos durante a
copula, como a mordedura e a sensibilidade as espiculas penianas dos gatos machos.
Dessa forma, o foliculo fica em estado latente e de preparagéo para receber o pico de
horménio luteinizante: caso haja estimulo, pode desenvolver a ovulacédo ou, caso nao

haja, voltar para a fase de interestro.

2.4 PIOMETRA

Para o desenvolvimento da piometra, os estrogenos geram um crescimento das
células endometriais, enquanto o acumulo de progesterona aumenta essa
proliferacdo, gera a secrecao de glandulas uterinas e diminui as contracdes uterinas.
Essa estimulacdo hormonal gera a hiperplasia endometrial cistica, que consiste no
aumento no numero e tamanho das glandulas endometriais, o que leva a um acumulo
de liquido estéril no interior do corpo uterino, sendo um bom meio de cultura bacteriana
(Conrado, 2009). Dessa forma, o liquido secretado promove um ambiente adequado
ao crescimento de bactérias que ascendem da vagina em direcao ao utero, devido a
abertura cervical estabelecida pela acéo estrogénica. O acumulo bacteriano gera uma
resposta de células inflamatérias, havendo formacéo de pus e, consequentemente, da
piometra (Rossi, 2021).

O desenvolvimento da patologia estd atrelado ao uso constante de
anticoncepcionais em cadelas adultas e idosas e sem predisposic¢do racial. Contudo,
a hiperplasia endometrial cistica (HEC) também pode se desenvolver a partir da
sensibilidade a progesterona enddgena, ocorrendo principalmente no diestro (Rossi,
2022).

A piometra pode ser classificada como aberta ou fechada, sendo o segundo
caso mais grave, devido a auséncia de expulsdo da secrecdo, o que pode causar o
rompimento uterino e sepse (Rossi et al, 2022). Os sinais clinicos sdo semelhantes

em cadelas e gatas e envolvem letargia, anorexia, depresséao, polilria, polidipsia,
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vomito, diarreia, perda de peso, presenca de corrimento vulvar, aumento de
volume abdominal e desidratacdo (Murakami et al., 2011). Em casos de piometra
fechada, quando ndo ha secrecao vulvar, o animal se encontra mais fragilizado
sistemicamente, devido a sepse. O tratamento de escolha é a ovariohisterectomia
(Silva, 2017).

De acordo com Freitas (2023), a patologia atinge até um quarto das cadelas
inteiras com menos de 10 anos de idade e 60% das cadelas acima dessa idade.
Em relacdo as felinas, a piometra € menos frequente, devido a ovulacao ser
induzida apenas pelo coito. Porém, em gatis com gatas intactas, pode se tornar
comum (Conrado, 2009).

2.5 OVARIOS POLICISTICOS

Os cistos ovarianos sao estruturas intraovarianas repletas de liquido, que
variam em tamanho, aspecto enddcrino, histopatolégico e quantidade. Os ovarios
policisticos sao considerados uma patologia comum, representando cerca de 82% dos
casos de cistos ovarianos em cadelas e gatas (Knauf et al. Apud Padilha et al., 2020).
Eles podem ocorrer em cadelas e gatas adultas e idosas de qualquer raca. A
fisiopatogenia ndo é clara, uma vez que podem se desenvolver pela acdo exagerada
do hormoénio Foliculo-Estimulante (FSH) e pela néo liberagdo do hormdnio
luteinizante (LH) e do Hormonio Liberador de Gonadotropina (GnRH) pela adeno-
hipofise e hipotdlamo, respectivamente, o que causa uma falha no feedback positivo
do estrégeno, permitindo o crescimento do foliculo sem que haja estimulo para a
ovulacao, tornando-se patogénico.

Nas fémeas carnivoras, os tipos mais comuns sao o folicular e o luteinizado,
que causam tumefacgdo da vulva, hipertrofia do clitoris, ginecomastia, alopecia ventral,
hiperplasia cistica endometrial (HEC), hiperplasia mamaria e leiomioma genital
(Nascimento & Santos, 2021). De acordo com Padilha et al. (2020), o diagnéstico é
realizado com base nos sinais apresentados pela fémea e por meio da avaliagdo
ultrassonogréfica, e o tratamento depende do interesse reprodutivo e da quantidade
de cistos.

De acordo com Nascimento & Santos (2021), o cisto folicular pode estar

associado a ninfomania ou a irregularidade do ciclo estral, uma vez que esta
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associado a variacdo na concentracdo de hormonios esteroides sexuais, podendo
haver predominio de estrégeno ou progesterona, sendo o0 primeiro associado aos
cistos foliculares e o segundo aos cistos luteinizados (Luz, 2017), o que leva as
alteragbes comportamentais e patoléogicas.

Além disso, os aspectos histopatolégicos dos cistos luteinizados caracterizam-
se, macroscopicamente, por parede ovariana espessa e distendida, consisténcia
firme, liquido citrino e inodoro no interior e parede interna amarelada e,
microscopicamente, por uma capsula conjuntiva ao redor de células da teca
luteinizadas. Por outro lado, os cistos foliculares apresentam-se macroscopicamente
de forma semelhante aos foliculos pré-ovulatérios, enquanto microscopicamente tém
auséncia de odécito e de zona pellcida, células da granulosa degeneradas, com liquido

no interior e células da teca edemaciadas (Nascimento & Santos, 2021).

2.6 HIPERPLASIA MAMARIA

A hiperplasia mamaria € a hipertrofia e hiperplasia das células do estroma e do
epitélio dos ductos das glandulas mamarias de crescimento rapido (Amorim, 2007). O
crescimento acontece devido a resposta dos receptores de progesterona localizados
nos ductos mamarios, levando ao crescimento epitelial que causa o crescimento
difuso das mamas, imunossupressdo local e favorecimento de infeccdes. Este
crescimento, por sua vez, persiste enquanto houver estimulagdo hormonal (Miranda
et al., 2023).

O aspecto clinico pode se assemelhar as neoplasias mamarias, podendo haver
ulceracdes e inflamacGes nas mamas (Pantoja et al. Apud Neto et al., 2025). Para
confirmacgdo diagnéstica, € necessario um histérico detalhado, para avaliagdo de
eventos que alterem as concentragdes hormonais (aplicagdo de anticoncepcionais e
gestacdes, por exemplo), exame ultrassonografico e citologico.

O tratamento € realizado a partir da interrupcdo do estimulo hormonal,
principalmente por meio da ovariohisterectomia (Teixeira et al., 2021). Entretanto,
devido a aplicacdo de analogos da progesterona, principalmente o acetato de
medroxiprogesterona, que gera acumulo por até 6 meses no organismo animal, pode-
se fazer necessario a terapia medicamentosa com antiprogestagenos. O aglepristone

(Alizin®; 15mg/kg para gatas e 10mg/kg para cadelas) é o farmaco mais utilizado,
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agindo como antagonista da progesterona nos receptores, o que leva a involucéao da

hiperplasia (Filgueira, 2008).

2.7 FETOS MORTOS

A morte fetal acontece a partir de fatores que alteram o mecanismo fisiologico
do parto, impedindo que ele aconteca corretamente. Além disso, pode acontecer
guando ha altera¢des hormonais que fazem com que a manutencéo da gestacao seja
afetada. De acordo com Concannon et al. (1989 apud Luz et al., 2005), para o
desenvolvimento da gestacéo € necessario que haja altas doses de progesterona, a
partir da formacao do corpo liteo no ovario, que permanece cerca de 64 dias ativo,
guando se iniciam os estimulos de lutedlise e inducdo do parto. O parto eutécico
acontece quando ha o aumento do cortisol fetal, que induz a diminuicdo da
progesterona e o aumento de estrogenos, havendo, também, liberacdo de
Prostaglandina F2 alfa (PGF2- a), que aumenta as contracdes uterinas. A partir da
dilatacdo da cérvix, o canal do parto se prepara para a passagem do feto, ocorrendo
a expulsdo em até 24 horas (Luz et al., 2005).

Por outro lado, € possivel que haja alteracdes na gestagcdo ou no parto
(distocias) que podem levar a morte fetal. E isso pode acontecer tanto em cadelas
guanto em gatas (Feldman & Nelson, 1996 apud Silva, 2023), estando mais
relacionado as caracteristicas da ninhada e hormonais da mée do que a raca, idade
ou porte da gestante. Apesar disso, € mais comum de acontecer quando o animal tem
0 primeiro parto apds os 6 anos de idade (Tgnnessen Et al. apud Souza et al., 2017).
A inércia uterina e distocias fetais sdo as principais alteracdes que fazem com que
haja a retencdo do feto no uUtero (Bozkurt et al., 2018). Além disso, h4d ascenséo
bacteriana da vagina para o Utero através da cérvix dilatada durante o trabalho de
parto, o que leva a infeccéo dos fetos (Silva, 2023).

A aplicacdo de anticoncepcionais esta associada a patologia devido as
alteracdes uterinas (espessamento do endométrio, relaxamento da ceérvix e inibicao
das contracdes durante o parto) causadas e a intensificacdo da acéo da progesterona
(Alcantara et al., 2021), o que leva a interrup¢cédo da gestacdo ou a incapacidade da

fémea de concluir o trabalho de parto.
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2.8 NEOPLASIAS MAMARIAS

Nos cédes, 0s tumores mamarios representam cerca de 52% dos tumores que
afetam as fémeas da espécie (Queiroga e Lopes, 2009), sendo mais comuns em
cadelas de meia-idade e idosas. Além disso, segundo Fonseca e Daleck (2000), os
hormoénios esteroides desempenham um papel fundamental na fisiopatologia da
doenca, uma vez que é possivel verificar o risco abaixo de 0,5% do desenvolvimento
em cadelas castradas antes do primeiro cio (Fossum, 2014).

Ademais, a sensibilidade a progesterona é aumentada quando ha influéncia
pituitaria, por meio do aumento dos niveis de prolactina. O efeito desse horménio faz
com que haja desenvolvimento do tumor por meio do aumento do numero de
receptores da progesterona e hormoénios de crescimento (Hollander & Diamond,
1978). Apesar da alta influencia no crescimento tumoral, o tempo para que a patologia
seja desenvolvida é longo, o que caracteriza os horménios como influenciadores e
nao causadores das neoplasias (Fonseca & Daleck, 2000).

A abordagem clinica da paciente é baseada em um exame fisico do estado
geral do animal, assim como focado nas glandulas mamarias, registrando todas as
caracteristicas da lesdo, como numero, tamanho, mobilidade, secre¢des e ulceracoes.
Entretanto, o diagndstico diferencial é realizado a partir da citologia e histopatologia,
podendo ser tumores malignos ou benignos (Feliciano et al., 2012).

De acordo com Nunes et al. (2011), os tumores mamarios representam o
terceiro tipo de neoplasia mais frequente em gatas. Na maioria dos casos, estes
tumores apresentam comportamento maligno e aspecto ulcerado, sendo mais comuns
em fémeas ndo castradas. O diagnostico, em geral, ocorre apenas por volta dos 12
anos de idade. Outrossim, a etiologia da doenca esté atrelada a fatores como a idade,
dieta, agentes virais e predisposi¢do genética (Ferreira & Amorim, 2003, apud Nunes
et al., 2011).

O tratamento de escolha para as neoplasias mamarias € a mastectomia
(Goncgalves et al., 2020), que, assim como afirma Fossum (2014), pode ser realizada
em técnica simples (retirada apenas da glandula afetada), regional (diversas glandulas
afetadas), unilateral completa (uma cadeia mamaria) ou bilateral completa (ambas
cadeias mamarias). Além disso, a realizacao da excisao cirargica permite a realizacéo
do exame histopatoldgico, melhora da qualidade de vida e altera a progresséo da
doenca. A OH pode ser feita como adjuvante ao tratamento, pois elimina a influéncia
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hormonal nos tumores e deve ser realizada antes da mastectomia (Fossum, 2014).
Apesar disso, ndo ha relatos de efeitos da OH no desenvolvimento de metastases, de
novos tumores, alteracdo no progndstico e sobrevida do animal (Fonseca & Daleck,
2000).
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3 METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada no hospital veterinario universitario da UFPB,
localizado na cidade de Areia, Paraiba. Os animais participantes foram selecionados
com base nas informacfes do livro de historico de cirurgias, disponibilizado pelo
centro cirdrgico. Todos o0s animais que passaram pelo procedimento de
ovariohisterectomia terapéutica nos anos de 2023 e 2024, entre os meses de fevereiro
e dezembro, do sexo feminino de ambas espécies felina e canina, foram eleitos.

A fim de identificar as patologias que acometeram cada animal, foi realizado o
levantamento dos prontuarios de atendimento clinico e fichas de procedimento
cirdrgico juntamente a recepc¢éo do hospital veterinario.

Foram coletados dados de 336 fémeas das espécies canina e felina, obtendo-
se dados sobre a espécie, raca, idade, procedéncia, queixa principal a anamnese,
histérico de uso de anticoncepcionais, diagndstico e abordagem cirdrgica. Todos estes
dados foram armazenados na plataforma digital Google Drive, que possibilitou a
organizacdo de acordo com 0 ano e més de atendimento, assim como a separacao
de cada animal pelo nimero de registro geral do hospital veterinario.

A tabulacdo dos dados foi realizada em planilhas do software Google Sheets,
0 que possibilitou a analise e organizacdo dos dados em tabela e graficos, separando
a quantidade de pacientes por ano de atendimento, espécie, raca, idade, procedéncia,

gueixa principal, diagnéstico e procedimento cirargico.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base nas informacdes do livro de historico de cirurgias disponibilizado pelo
centro cirurgico do HV/UFPB, 336 fémeas (caninas e felinas) passaram pelo
procedimento de ovariohisterectomia terapéutica entre os meses de fevereiro e
dezembro dos anos de 2023 e 2024 (Tabela 1).

Tabela 1 - FEémeas que foram submetidas a OH terapéutica a cada més, no hospital

veterinario da UFPB, entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.

Anos
Meses 2023 2024
Cadelas Gatas Cadelas Gatas
Fevereiro 9 4 3 4
Marco 19 8 15 2
Abril 11 3 12 5
Maio 13 2 5 8
Junho 6 2 12 6
Julho 7 5 7 7
Agosto 12 2 14 6
Setembro 8 3 14 5
Outubro 10 7 17 7
Novembro 16 5 16 11
Dezembro 2 0 4 2
Total 113 41 119 63
Total de animais 154 182

De acordo com a tabela 1, é possivel identificar que a maior parte dos casos
relacionados a ovariohisterectomia terapéutica estdo associados as fémeas caninas,
gue totalizaram 73,4% (113) e 65,4% (119) dos casos, respectivamente, dos anos de
2023 e 2024.

Uma vez que o desenvolvimento de doencas reprodutivas esta, em grande
escala, associado as fases do ciclo estral, principalmente ao diestro, € possivel que a
maior incidéncia de casos em meses iniciais (marco, abril e maio) e finais (setembro,
outubro e novembro) esteja associada a caracteristica monoéstrica das cadelas

(Martinelli, 2020). De acordo com Silva (2016), a duracéo do anestro varia entre 5 e
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12 meses, possibilitando que o ciclo estral aconteca de 1 a 2 vezes por ano nas
cadelas. Aléem disso, Silva (2017) afirma que o diestro, por se tratar da fase pos-
ovulatéria do ciclo estral, possibilita uma maior sensibilidade aos hormdnios,
permitindo a instalacdo das doencas. Em relagdo as gatas, a caracteristica de serem
poliéstricas pode justificar a distribuicdo balanceada durante todo o ano. Apesar disso,
a ocorréncia de doencas do trato reprodutivo que necessitam de procedimento
cirdrgico para boa conclusao terapéutica ndo esta associada a determinados periodos
do ano, mas a condi¢gbes ambientais, histérico reprodutivo e tratamentos com
esteroides (Costa et al., 2019).

Figura 2 - Racas das cadelas atendidas no hospital veterinario da UFPB no periodo

entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.
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Em relacéo as cadelas, a figura 2 demonstra que foram atendidos animais de
15 racas diferentes, além dos sem raca definida (SRD). Das 232 cadelas atendidas,
66,4% (154) eram SRD. Dentre as com rac¢a definida, 12,9% (30) eram poodle e 8,2%
(19) eram pinscher. As demais racas tiveram uma frequéncia baixa. O alto nUmero de
animais sem raca definida pode estar associado a fatores intrinsecos ao tipo de
atendimento no hospital veterinario ou ao desenvolvimento das doencas, 0 que
corrobora com as ideias de Costa et al. (2019), que afirma que 60,1% dos animais
atendidos em hospital publico sdo sem raca definida, assim como que as fémeas
adultas sdo mais afetadas que os machos, gerando uma maior demanda por

atendimento veterinario.
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Figura 3 - Racas das gatas atendidas no hospital veterinario da UFPB no periodo entre
fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.
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Em relacdo as felinas, de acordo com a figura 3, 100% (104) delas eram sem
raca definida. A espécie felina estd amplamente relacionada ao descontrole
populacional e a superpopulacdo, o que faz com que haja grande quantidade de
animais de rua, abandonados ou até mesmo doados entre tutores, principalmente pela
falta de esterilizacdo de machos (potenciais reprodutores) e de fémeas (Silva et al.,
2020). Como afirma Queiroz et al. (2020), muitos tutores acreditam em diversos
estigmas associados a castracdo e ao controle populacional, como alteracbes
comportamentais e mutilacdo do animal, o que os leva a permitir pelo menos uma
cruza, que resulta, muitas vezes, em abandono da ninhada apds o desmame.

As alterac6es do estado fisioldgico relacionadas ao sistema reprodutor podem
acontecer em qualquer faixa etaria, desde que a fémea esteja em plena atividade
sexual e ndo seja esterilizada. Partindo dessa premissa, a tabela 2 determina as faixas

etarias analisadas.
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Tabela 2 - FEmeas atendidas, no hospital veterinario de UFPB, entre fevereiro de 2023

e dezembro de 2024, de acordo com a faixa etaria.

Faixa etaria Cadelas Gatas
Idade ndo identificada 32 21
0 -2 anos 18 43
3 —6 anos 75 23
7 —9 anos 55 13
10 anos ou mais 52 4
Total 232 104

A fim de melhorar o entendimento dos dados acerca da idade dos pacientes,
foi realizada a divisdo em faixas etarias. O numero de idades varia amplamente entre
0S pacientes e, apesar de uma quantidade relevante cuja idade néo foi identificada, é
possivel verificar que, em relacdo as cadelas, as maiores quantidades estédo
relacionadas a idade adulta (3 — 6 anos) e a senilidade (mais de 7 anos). Em relacéo
as gatas, a maioria dos casos esta concentrada entre os animais jovens (de 0 a 2
anos) e entre os adultos (de 3 a 6 anos).

Esses dados corroboram com as ideias de Evangelista et al. (2011), que afirma
gue os felinos tém a tendéncia a desenvolver piometra mais jovens devido a utilizacéo
de medicamentos anticoncepcionais, uma vez que 0 comportamento sexual costuma
trazer mais incomodo ao tutor quando comparado ao comportamento reprodutivo da
cadela. Além disso, a sobrevida da espécie depende do seu estilo de criacdo. Isto €,
guando criados com livre acesso ao ambiente externo, possuem baixa expectativa de
vida pelo alto risco de contrairem doencas infecciosas e de sofrerem injarias
(Machado et al., 2019). Em contrapartida, os métodos de criacdo de cdes aumentam
significativamente a expectativa de vida, sendo comum que alcancem a senilidade, o
gue corrobora com as ideias de Conatto et al. (2012) que afirma que a idade média
de cades domesticados € de 5,99 anos, enquanto de gatos é de 3,53 anos. Isso faz
com que doencas associadas aos animais idosos tendem a aparecer em quantidade
muito maior.

E possivel, entdo, estabelecer uma relacéo inversamente proporcional no que
se refere ao aparecimento de patologias do sistema reprodutivo em cadelas e gatas
de acordo com a idade, uma vez que, nas cadelas houve uma alta incidéncia de casos

de animais nas faixas etarias de sete a nove anos (23,7%) e com mais de 10 anos
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(22,4%), enquanto houve, nas gatas, respectivamente, 12,5% e 3,8% dos pacientes.
Na extremidade contralateral, foi possivel identificar que as gatas apresentaram 0s
maiores numeros, com 41,3% dos animais na faixa etéria de zero a dois anos, contra
7,75% das cadelas na mesma faixa de idade.

Tabela 3 - Procedéncia das fémeas submetidas a OH terapéutica no hospital
veterinario da UFPB em 2023 e 2024.

Procedéncia Animais
Areia — Paraiba 56
Esperanca — Paraiba 31
Alagoa Grande — Paraiba 26
Procedéncia néo identificada 26
Remigio — Paraiba 23
Campina Grande — Paraiba 15
Solénea — Paraiba 14
Guarabira — Paraiba 13
Pocinhos — Paraiba 12
Jodo Pessoa — Paraiba 12
Juarez Tavora — Paraiba 11
Demais localidades 97
Total: 336

Em relacdo a procedéncia, foram atendidos animais com queixas reprodutivas
de 37 cidades. O maior numero de atendimentos foi direcionado a animais
procedentes de Areia, com 16,7% dos casos. Em seguida, as cidades de Esperanca,
com 9,2%, Alagoa Grande e os animais sem identificacdo de procedéncia com 7,7%
e Remigio com 6,8%. Nas demais cidades, menos de 20 casos vieram de cada uma.

Outro ponto importante no desenvolvimento de doencas relacionadas ao
sistema reprodutor € a aplicacdo de medicamentos progestdgenos sintéticos, que
resultam na inibicdo do estro evitando comportamentos e ninhadas indesejadas.

O uso destes medicamentos € um fator que altera diretamente o aparecimento
dessas patologias. Para identificar a aplicacdo de anticoncepcionais, foram
consideradas como “recebeu” aqueles animais cujo tutor afirmou ja ter aplicado pelo
menos uma vez este medicamento em seu animal, enquanto os animais classificados

como “sem historico” foram aqueles onde ndo houve informacdes sobre aplicacéo
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e/ou cujos tutores afirmaram nunca ter aplicado. As figuras 3 e 4 estabelecem a
relacdo entre as classificagdes nas cadelas e gatas.

Figura 4 - Aplicacdo de medicamentos analogos da progesterona em cadelas
atendidas no hospital veterinario da UFPB no periodo entre fevereiro de 2023 e
dezembro de 2024.
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A figura 4 indica a quantidade de cadelas que recebeu e ndo recebeu a
aplicacao de progestagenos. Apesar da alta influéncia do medicamento, foi possivel
identificar que 61,6% (143 animais) ndo tinham histérico de aplicacdo da injecéo,
enquanto 38,4% (89 animais) ja haviam recebido. Os resultados obtidos corroboram
com os estudos de Alves & Madureira (2024) que afirmam que 10,7% dos tutores
fazem uso de anticoncepcionais em seus animais, sendo a maioria sem orientacao
veterindria, assim como motivada pelo alto custo das cirurgias de castracdo e pelo
facil acesso aos medicamentos, mas que a maioria ainda prefere outros métodos

contraceptivos, como a esterilizac&o cirdrgica, evitando a aplicacao de progestagenos.
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Figura 5 - Aplicacdo de medicamentos analogos da progesterona em gatas atendidas
no hospital veterinario da UFPB no periodo entre fevereiro de 2023 e dezembro de
2024.
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Em relacdo as gatas, a figura 5 demonstra que ha um cenario contrario ao das
cadelas, em que aproximadamente 77,9% (81) das gatas receberam a aplicacéo da
injecdo anticoncepcional, enquanto apenas 22,1% (23) nao tinham histérico. Os
estudos de Silva et al. (2020) determinam essa distribuicdo de forma diferente, uma
vez que afirma que apenas 25,7% dos tutores de gatas fémeas optam por realizar a
aplicacdo do medicamento, podendo esta ser uma caracteristica ligada a regido
geografica analisada. Apesar disso, corroboram com a ideia de que a continuidade do
ciclo estral e o comportamento sexual influencia a aplicacdo. Além disso, Alves &
Madureira (2024), afirmam que, em 76,6% dos casos, ndo ha indicagdo veterinéria
para a aplicacdo do progestagenos, acontecendo, geralmente, na casa de racdo e
farmécias veterinarias.

No que se refere aos sinais clinicos apresentados pelos animais, houve uma
ampla variacdo e, em algumas situacoes, as patologias foram descobertas apenas
apos exames complementares, quando nao havia queixas iniciais relacionadas ao

sistema reprodutor (tabela 3).
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Tabela 4 - Sinais clinicos apresentados pelas fémeas submetidas a OH terapéutica

no hospital veterinario da UFPB entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.

Sinais clinicos
Cadelas Gatas Total
comuns

Secrecéao vaginal
enegrecida ou 74 44 118

purulenta

Sangramento
) 54 16 70
vaginal

Aumento de
volume em 61 18 79

mamas

Animal gestante
ou em trabalho de 25 32 57

parto

Os principais achados clinicos diretamente relacionados ao sistema reprodutor
foram secrecéo vaginal purulenta e/ou enegrecida, sangramento vaginal, aumento de
volume das mamas e trabalho de parto prolongado/gestacéo que nao progrediu. Na
tabela 4, considerou-se os sinais individualmente, apesar de, em diversas situacoes,
serem relatados em associacdo. Ao analisar os dados obtidos, € possivel identificar
gque o achado clinico mais comum foi a presenca de secrecdo purulenta e/ou
enegrecida expelida pela vagina. Essa condicdo esta principalmente associada as
infecgdes uterinas. Desta forma, quase metade das gatas (42,3%) apresentaram essa
sintomatologia enquanto nas cadelas foram 31,9%. De acordo com Costa et al. (2019),
25% das cadelas ndo castradas apresentam sinais clinicos referentes as infec¢des
uterinas, sendo um namero que se aproxima dos resultados encontrados. Nas gatas,
a maior frequéncia destes sinais clinicos pode estar relacionada a alta quantidade de
animais que receberam hormonios sintéticos, uma vez que 0 aparecimento de
infeccdes uterinas é dificultado por ndo haver picos de progesterona a cada estro, pois
ndo h& ovulagdo sem estimulo, assim como afirma Rainer et al. (2025).

Com relagéo ao aumento de volume nas mamas, observou-se que foi um sinal
clinico muito mais relacionado a espécie canina, sendo apresentado por 26,2% dos

animais durante a anamnese, enquanto 17,3% das gatas apresentaram o sinal. Esse
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€ um achado diretamente relacionado com a faixa etaria dos animais, uma vez que as
cadelas tendem a senilidade, os sinais sugestivos de neoplasias se tornam muito mais
comuns. Santos (2017) afirma que 87% das cadelas adultas e idosas apresentam
tumores mamarios, o que corrobora com a ideia de que 0 aumento no numero de
animais idosos atendidos tende a aumentar o numero de diagndsticos da
enfermidade. Ja nas gatas notou-se mais alteracdes relacionadas a hiperplasia
mamaria benigna do que as neoplasias. De acordo com Teixeira et al. (2021), ndo ha
predisposicdo racial ou de faixa etaria para o desenvolvimento da doencga, o que
explica o nimero de diagnésticos da doenca, mesmo que a quantidade de gatas senis
seja significantemente menor que de cadelas.

Além desses achados, também foram encontrados sinais inespecificos e
relacionados a outros sistemas, como fraturas, inapeténcia, vomitos, quedas de pelo,
diarreias e atropelamentos, que, apesar do animal ndo apresentar indicios de doencas
reprodutivas, foi possivel descobri-las por meio dos exames laboratoriais. Com essa
informacdo, é possivel determinar que os exames complementares sdo de suma
importancia na rotina de atendimentos, possibilitando expandir o raciocinio clinico e
identificar doencas subclinicas e/ou em desenvolvimento. De acordo com os estudos
de Meirelles (2017), o exame ultrassonografico € uma boa possibilidade de
diagnéstico por imagem, uma vez que possibilita avaliar as paredes uterinas,
alteracdes ovarianas, neoplasias e, até mesmo, pequenos acumulos de liquido na
cavidade uterina.

As seguintes patologias/condicdes que culminaram com a ovariohisterectomia
terapéutica foram identificadas a partir da andalise dos prontudrios: piometra,
hiperplasia mamaria benigna, neoplasias mamérias, ovario policistico, fetos mortos e

cesariana (Figuras 6 e 7).
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Figura 6 - Diagndsticos estabelecidos em cadelas atendidas no hospital veterinario da
UFPB no periodo entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024
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Figura 7 - Diagndsticos estabelecidos em gatas atendidas no hospital veterinario da
UFPB no periodo entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.
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Em relacdo ao diagndstico nas 232 cadelas, a figura 6 indica que o maior indice
foi de piometra, sendo diagnosticada em 61,2% dos animais atendidos (142 animais),
seguido de 12,1% de fetos mortos (28), 9,9% de carcinoma mamario (23) e 11,2% de
diagnoéstico reservado (26). Além disso, outras patologias foram descobertas em

pouca quantidade, como mucometra, tumor das células mesenquimais, ovario
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remanescente, neoplasias uterinas, piometra de coto, ovarios policisticos e hiperplasia
mamaria benigna. Além disso, foram encontradas condicbes que levaram a
necessidade de cesariana devido ao trabalho de parto prolongado e sofrimento fetal.

Os diagnosticos estabelecidos nas 104 gatas seguiram um padrdo diferente
quando comparado as cadelas. As felinas apresentaram 55,8% (58 casos) de fetos
mortos, sendo a condicdo mais comum durante o periodo. Em seguida tem-se, 21,2%
de piometra (22), 11,5% da hiperplasia mamaria benigna (12) e 7,7% do diagnostico
reservado (8). As demais patologias encontradas foram: prolapso uterino, carcinoma
mamario e outras neoplasias mamarias.

A piometra tem um mecanismo fisiologico ligado a alta atividade celular do
endométrio durante o periodo de atividade sexual (estro). Isso faz com que
fisiologicamente as cadelas sejam susceptiveis ao desenvolvimento da doenca a cada
ciclo estral, com aumento aritmético do risco, uma vez que 0 avanco da idade torna o
animal cada vez mais predisposto (Meirelles, 2017). Em relacdo as gatas, Foresti
(2017) afirma que o desenvolvimento da doenga na espécie é menor devido a baixa
exposicdo a progesterona causada pela caracteristica de ovulacéo induzida.

Apesar das particularidades de cada espécie, a fisiopatogenia acontece de
forma semelhante, uma vez que durante a alta concentracdo de progesterona, a
atividade celular intensa no Gtero leva a hiperplasia endometrial cistica, que induz o
acumulo de liquido na cavidade do 6rgdo. Durante o estro, a dilatacdo da cérvix faz
com que bactérias, especialmente as da espécie E. Coli ascendam da vulva e vagina
em direcdo a cavidade uterina, o que leva a resposta inflamatéria e ao acumulo de
pus (Rossi, 2021). Essa caracteristica inerente a espécie faz com que o diagnéstico
desta patologia seja previsivelmente realizado em grande quantidade, mesmo que a
doenca se apresente de forma subclinica ou em periodo incipiente.

O desenvolvimento em maior escala de hiperplasia mamaria benigna nas gatas
pode estar diretamente relacionado com o niumero de animais que recebeu aplicagdo
de medicamentos progestagenos, uma vez que uma Unica aplicacéo ja é capaz de
induzir a hiperplasia das mamas (Teixeira et al., 2021). De acordo com Seberino et al.
(2021), o aumento progressivo e rapido das mamas pode acontecer em gatos machos
ou fémeas apds a terapia hormonal, independente do momento do ciclo reprodutivo,
idade e esterilidade, o que corrobora com a ideia de que os dados apresentados sobre
o diagnadstico da hiperplasia mamaria benigna e a quantidade de gatas que receberam

anticoncepcional se relacionam diretamente.
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Outrossim, o diagnostico de morte fetal mais intenso nos felinos pode ser
esperado devido ao alto numero de animais que receberam contraceptivos, que
mantém os niveis hormonais incompativeis com a gestacdo (Alcantara et al., 2021).
Ainda que haja progresséo da gestacéo, os niveis hormonais sdo mantidos, fazendo
com gue sejam incompativeis com o parto, pois, apesar do feto manter a producéo
adequada de cortisol, as contracdes uterinas, a dilatacdo cervical e a expulsao fetal
nao acontecem, levando ao sofrimento e morte (Luz et al., 2005).

Além disso, foram estabelecidos como “reservado” (11,3% nas cadelas e 7,7%
nas gatas) aqueles casos cujos diagndsticos ndo foram definitivamente estabelecidos
até o arquivamento das fichas, assim como os que nao tiveram um desfecho clinico.
Em sua maioria, esses casos aconteceram devido a necessidade de andlise
histopatolégica de lesdes retiradas em pecas cirdrgicas de Utero e cadeia mamaria.
Figura 8 - Protocolos terapéuticos cirargicos aplicados as cadelas atendidas no

hospital veterinario da UFPB no periodo entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.
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Em relacdo ao protocolo cirdrgico aplicado no tratamento das patologias, foi
realizada a ovariohisterectomia terapéutica isoladamente em 73,7% dos casos de
cadelas (171 animais), associacdao de mastectomia com OH em 25,4% (59) e
associacao de cesariana com OH em 0,9% (2) dos casos.

A indicacdo da realizacdo isolada da OH, em geral, aconteceu quando a
condigéo afetava unicamente o Utero, como nos casos das piometra e das distocias,
que levam a morte fetal. De acordo com Borges et al. (2022), 79,9% dos casos de

piometra culminam em OH terapéutica, enquanto apenas 6,4% dos casos de distocias
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indicam a realizacdo do procedimento, sendo o método necessario para promover a
recuperacédo do paciente.

Com relacao as mastectomias, foram realizadas devido aos estados avancados
de neoplasias mamarias. Desta forma optou-se pela associa¢gdo da OH para minimizar
as acdes hormonais e diminuir as chances de novo desenvolvimento de tumores. De
acordo com os estudos de Feliciano et al. (2012), a castracdo pode diminuir as
chances do desenvolvimento de tumores mamarios em até 0,5%, quando antes do
primeiro cio, e em até 26% quando ap0s o segundo cio, uma vez que as neoplasias
mamarias apresentam receptores para estrégenos, progesterona, prolactina,
androginos e fatores de crescimento epidermal. Por outro lado, Fonseca & Daleck
(2000) afirmam que a ovariohisterectomia/ovariectomia realizada no momento da
mastectomia néo traz efeitos no que se trata do aparecimento de novos nédulos ou
alteracdo da sobrevida, pois ndo protege o tecido mamario remanescente nem impede
o desenvolvimento de metastases. Essas possibilidades levantam questionamentos
entre os médicos veterinarios no que diz respeito a realizar ou ndo a associagado de
procedimentos, sendo necessario avaliar os beneficios de castrar o animal em relacéo
ao tratamento da neoplasia. A necessidade de associa¢cdo da OH com a cesariana se
deu devido a falha no avanco do trabalho de parto, levando ao sofrimento fetal. Por
iSso optou-se pelas cesarianas de emergéncia nos dois casos descritos.

Figura 9 - Protocolos terapéuticos cirtrgicos aplicados as gatas atendidas no hospital

veterinario da UFPB no periodo entre fevereiro de 2023 e dezembro de 2024.
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Nas gatas, 89,4% dos casos (93) foram solucionados por meio da OH
terapéutica realizada isoladamente e 10,6% (11) foram realizados com a associagao
de mastectomia com OH terapéutica.

Dos 89,4% de casos tratados com OH isolada, em 96,7% (90 animais) foi feita
abordagem por celiotomia em linha mediana ventral. Contudo, em 3,3% (3) foi feita
abordagem pelo flanco, que € um método alternativo a castracdo convencional pela
linha alba, possibilitando, assim, que o animal possa ser submetido ao procedimento
com menores riscos de complicagéo (Silva et al., 2013). De acordo com Neto et al.
(2025), a castracao se faz necesséria para cessar o estimulo hormonal e permitir a
regressao da hiperplasia mamaria. Além disso, é possivel realizar a associacdo da
técnica cirdrgica ao uso de antiprogestagenos, como o aglepristone, que bloqueia a

acao da progesterona se ligando aos seus receptores (Teixeira et al., 2021).
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5 CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos a partir deste estudo, conclui-se
gque as patologias que necessitam da ovariohisterectomia terapéutica podem
acontecer em diferentes faixas etarias, dependendo da influéncia hormonal de cada
animal. As fémeas mais velhas tendem naturalmente a desenvolver alteragoes,
enquanto as fémeas mais jovens podem ter as patologias desenvolvidas a partir de
tratamentos hormonais, principalmente pelo uso de anticoncepcionais.

Outrossim, dentre as patologias mais comuns que culminam na
ovariohisterectomia terapéutica, a piometra € o principal diagnostico na espécie
canina, uma vez que o0s aspectos fisiolégicos influenciam diretamente no
desencadeamento da doenca. Em relacdo as gatas, as alteracdes gestacionais sado
as principais influéncias na indicacdo desse procedimento cirdrgico, uma vez que, a
partir das alteracdes hormonais ligadas ao uso de progestagenos, a formacao dos
fetos é inviabilizada, assim como o parto.

Além disso, informacdes importantes durante o atendimento clinico que
ajudam a guiar o diagnéstico e, consequentemente, a terapia, sdo a presenca de
sinais ligados ao sistema reprodutor, principalmente a presenca de secrec¢ao vaginal,
gue pode ser purulenta ou enegrecida, sendo fortes indicativos de infec¢des uterinas.
Secrecdes sanguinolentas e aumento de volume em mamas também sao queixas
importantes a serem consideradas na tomada de decisdo e definicdo da hipdtese
diagndstica. Ademais, é importante sempre, durante a anamnese, questionar o tutor
qgquanto a aplicacdo de anticoncepcionais, independente do motivo principal da
consulta médica, pois isso garante que as possibilidades diagndésticas sejam
expandidas e que o exame clinico seja mais acurado.

A ovariohisterectomia terapéutica € um procedimento amplamente
utilizado como método terapéutico de diversas patologias ligadas ao sistema
reprodutor feminino, uma vez que, a partir da excisdo cirargica do Utero doente ou
ndo, € possivel realizar o controle hormonal, retirar a causa e cessar estimulos
patologicos para patologias como a piometra, ovarios policisticos, neoplasias uterinas

e mamarias e hiperplasias mamarias benignas.
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