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RESUMO

Esta monografia aborda a tematica “Jogos e brincadeiras no processo de alfabetizagdo:
potencializando a consciéncia fonologica de forma ludica”. O objetivo geral ¢
investigar como as atividades ludicas (jogos e brincadeiras) podem contribuir para o
desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas em criancas durante o processo de
alfabetizacdo, com o objetivo de facilitar a aprendizagem da leitura e da escrita. Os
objetivos especificos elucidam esta monografia com os seguintes pontos: Contextualizar
a alfabetizacdo em seus fundamentos, praticas e desafios; Compreender os conceitos
relacionados a consciéncia fonoldgica (CF), seus componentes e a relevancia para a
alfabetizacdo; Analisar como as brincadeiras e jogos podem servir de alicerce didatico
no processo de ensino-aprendizagem; Refletir como as diretrizes curriculares da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) abordam tanto a consciéncia fonologica quanto a
utilizag¢do de jogos e brincadeiras no processo de intervengdo docente; Discutir o estudo,
o planejamento e a mediagdao do ludico como estratégias voltadas a promocado da CF.
Sugerir atividades ludicas que estimulem a sensibilidade auditiva, a fim de favorecer o
desenvolvimento das sub-habilidades fonologicas. A metodologia adotada ¢
caracterizada como uma pesquisa exploratoria com abordagem qualitativa, que emprega
a pesquisa bibliografica. O referencial tedrico fundamenta-se nas discussdes de Puliezi e
Di Agustini (2024), Soares (2020), Morais (2019), entre outros, que colaboraram com
estratégias didaticas sustentadas na ludicidade direcionada a conscientizagdo e a
manipulagdo dos elementos fonoldgicos. O estudo evidenciou que as habilidades
precursoras para a correspondéncia grafofonémica sao potencializadas por meio de
atividades ludicas, ainda que essas ndo sejam a unica forma de consolidagdo desse
processo.

Palavras-Chave: Alfabetizacdo; Brincadeiras; Consciéncia Fonoldgica; Jogos.



ABSTRACT

This monograph addresses the theme “Games and Play in the Literacy Process:
Enhancing Phonological Awareness Through Playful Activities.” The general objective
is to investigate how playful activities (games and play) can contribute to the
development of metaphonological skills in children during the literacy process, with the
purpose of facilitating the learning of reading and writing. The specific objectives
clarify this monograph through the following points: to contextualize literacy in its
foundations, practices, and challenges; to understand the concepts related to
phonological awareness (PA), its components, and its relevance to literacy; to analyze
how play and games can serve as didactic foundations in the teaching-learning process;
to reflect on how the curricular guidelines of the Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) address both phonological awareness and the use of games and play in
teaching interventions; to discuss the study, planning, and mediation of playfulness as
strategies aimed at promoting PA; and to suggest playful activities that stimulate
auditory sensitivity in order to foster the development of phonological sub-skills. The
methodology adopted is characterized as exploratory research with a qualitative
approach, employing bibliographic research. The theoretical framework is based on the
discussions of Puliezi and Di Agustini (2024), Soares (2020), Morais (2019), among
others, who contributed didactic strategies supported by playfulness aimed at raising
awareness and manipulating phonological elements. The study evidenced that the
precursor skills for grapheme-phoneme correspondence are enhanced through playful
activities, even though these are not the only means of consolidating this process.

Keywords: Literacy; Play; Phonological Awareness; Games.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa foi elaborada a partir de uma discussdo realizada na
disciplina Seminario Tematico em Educagao VI, do curso de Licenciatura em Pedagogia
da Universidade Federal da Paraiba. Nessa disciplina, o professor responsavel tem
autonomia para discutir temas relevantes para a formagdo docente e adaptar a grade
curricular existente, imprimindo-lhe um carater inovador. O conteiido abordado foi a

consciéncia fonoldgica e sua importancia para o processo de alfabetizagdo infantil.

Durante as aulas desta disciplina, foram indicadas algumas obras que elucidaram
a ideia de que a crianga se alfabetiza, em grande parte, por meio da escuta, destacando
também a importancia da utilizacdo de jogos e brincadeiras para o estimulo da
sensibilidade auditiva. Vale ressaltar que os discentes realizaram seminarios nos quais
elaboraram jogos e atividades relacionadas a tematica abordada, com o objetivo de
compreender, na pratica, como as habilidades metafonologicas' podem ser exploradas e

desenvolvidas nas criancas.

Ao longo da minha jornada académica — especialmente nesta etapa final —
percebi diversas lacunas na grade curricular do meu curso. As disciplinas que tratam
sobre a CF discutiram brevemente os sons da lingua e ofereceram pouca énfase em
atividades praticas, o que torna suas abordagens insuficientes para a compreensdo da
complexidade do tema e de seus impactos na educagdo. Conciliar teoria e pratica seria
uma sugestdo interessante para o desenvolvimento dessa habilidade. Essa lacuna

compromete, assim, a formag¢ao dos futuros professores.

Quando decidi elaborar meu trabalho de conclusdo de curso voltado para a
alfabetizacdo, o ludico e a consciéncia fonoldgica, conversei com alguns discentes e
notei que esses conceitos sdo frequentemente expostos de forma equivocada. Alguns
mencionaram o método fonico, outros associaram o tema exclusivamente ao curso de
Fonoaudiologia, e alguns sequer sabiam do que se tratava essa habilidade. Realizei

pesquisas bibliograficas e percebi que, embora exista um numero consideravel de

! Capacidade de refletir sobre os sons da lingua falada e manipula-los, independentemente de seu
significado. Envolve a conscientizacdo e o controle dos elementos fonologicos, como reconhecer rimas,
segmentar palavras em silabas ou fonemas, e manipular sons para formar novas palavras (Puliezi; Di
Agustini, 2024, p. 14).
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discussdes sobre o tema, ainda ha contradigdes em relacao a forma de relacionar teoria e
pratica de maneira consistente. Por isso, pensei em apresentar brincadeiras € jogos como

possiveis facilitadores dessa consciéncia.

A pesquisa ¢ parte fundamental para o alcance dos propdsitos de uma
investigacdo. Por meio dela, tornam-se perceptiveis as convergéncias e divergéncias
tedricas, bem como os desafios e oportunidades epistemoldgicas. Para atingir os
objetivos propostos, a metodologia deste trabalho caracteriza-se como uma pesquisa
bibliografica, de natureza descritiva e com abordagem qualitativa. Nessa perspectiva,
priorizou-se a reflexdo a partir de obras e documentos que subsidiaram as ideias

relacionadas ao tema em questao.

Sendo assim, por se tratar de uma pesquisa bibliografica, este trabalho
fundamentou-se na analise de livros, produgdes académicas e documentos oficiais que
abordam as concepg¢des de consciéncia fonoldgica, alfabetizagdo, jogos e brincadeiras.
Esse formato de pesquisa foi adotado com o intuito de promover o esclarecimento a
partir de obras ja produzidas, servindo de alicerce para estudiosos e pesquisadores da

area da educagdo, ao se considerar a pluralidade das teorias e sua aplicabilidade.

Além disso, considerando os objetivos, a pesquisa classifica-se como descritiva,
pois busca expor, analisar € comentar as concepg¢des e contribuigdes de diversos autores
que apresentam importantes reflexdes sobre o ludico como ferramenta pedagogica para

potencializar a consciéncia fonoldgica em criangas.

No que concerne ao seu formato, trata-se de uma investigacdo de abordagem
qualitativa, pois busca compreender as perspectivas relacionadas ao tema de estudo,
promovendo uma analise critica e reflexiva sobre os conceitos encontrados, sem a

intencao de quantifica-los. Conforme Gil,

A analise qualitativa ¢ menos formal do que a analise quantitativa, pois nesta
ultima seus passos podem ser definidos de maneira relativamente simples. A
analise qualitativa depende de muitos fatores, tais como a natureza dos dados
coletados, a extensdo da amostra, os instrumentos de pesquisa e o0s
pressupostos tedricos que nortearam a investigacdo. Pode-se, no entanto,
definir esse processo como uma sequéncia de atividades, que envolve a
reducdo dos dados, a categorizagdo desses dados, sua interpretacdo ¢ a
redagdo do relatorio” (Gil, 2002, p. 133).

Com isso, o autor enfatiza que essa forma de andlise ndo segue regras tao rigidas quanto

a quantitativa. A andlise qualitativa estd vinculada a diferentes aspectos, como a
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organizacdo, a interpretagdo e a explicitacdo dos dados, de modo a possibilitar a

apresentacao posterior dos resultados.

Os procedimentos utilizados para a elabora¢do desta monografia deram-se, em
parte, por meio de pesquisas realizadas em fontes académicas, como a SciELO e o
Google Académico. Além disso, a orientadora deste trabalho disponibilizou livros e
materiais digitais que serviram de apoio para a compreensdo da tematica estudada.
Nessa perspectiva, a a¢do de pesquisar mostra-se bastante relevante em qualquer
graduacdo, visto que a busca por determinado tema promove reflexdo e favorece a

consolidagdo do conhecimento nos campos de estudo.

A escolha da pesquisa também deve ser relevante para a area de formagao, pois
podera servir de estudo para outros discentes e pesquisadores interessados no tema
discutido. Por meio dela, ¢ possivel compreender questdes sociais, culturais,

tecnologicas, entre outras. Gil (2002), afirma:

A pesquisa ¢ desenvolvida mediante o concurso dos conhecimentos
disponiveis e a utilizacdo cuidadosa de métodos, técnicas e outros
procedimentos cientificos. Na realidade, a pesquisa desenvolve-se ao longo
de um processo que envolve inimeras fases, desde a adequada formulagdo do
problema até a satisfatoria apresentagdo dos resultados (Gil, 2002, p. 17).

Ademais, meu interesse pelos conceitos relacionados a consciéncia fonoldgica
foi despertado durante a disciplina Seminario Tematico em Educagdo VI. Essa tematica
mostrou-se especialmente relevante, visto que, ao longo da graduagdo, tive pouco
contato aprofundado com ela. Observei, ainda, que muitos colegas do curso de
Pedagogia também demonstravam desconhecimento acerca do conteudo e de sua
aplicabilidade em sala de aula. Como mencionado, essa lacuna entre teoria e pratica
refor¢a a necessidade urgente de discutir e aprofundar o tema no contexto educacional

contemporaneo.

Dessa forma, apos a andlise de diversas obras, concluiu-se que a consciéncia
fonoldgica, embora seja uma habilidade que cada individuo precise desenvolver de
forma intrinseca, constitui um campo vasto de possibilidades quando relacionada ao
contexto académico. Nesse sentido, como o proprio titulo da monografia explicita —
“processo de alfabetizagdo” —, este estudo ndo se restringe as etapas dos Anos Iniciais,
mas busca compreender o desenvolvimento das habilidades metafonologicas nas

criancas desde a Educacao Infantil, uma vez que € nessa etapa de escolarizagdo que elas
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estdo sendo preparadas para, posteriormente, consolidar a alfabetizacdo por meio da
leitura e da escrita. A ludicidade, expressa por meio de jogos e brincadeiras,
apresenta-se como uma estratégia promissora para o desenvolvimento dessas
percepgdes auditivas. Assim, a questdo norteadora deste estudo é: Quais sdo as
potencialidades do ludico para estimular a consciéncia fonoldgica em criangas da

Educagao Infantil aos Anos Iniciais?

Com a finalidade de buscar responder & pergunta-problema, este estudo tem
como objetivo geral: Investigar como as atividades ludicas (jogos e brincadeiras) podem
contribuir para o desenvolvimento das habilidades metafonologicas em criancas durante
o processo de alfabetizacdo, com o objetivo de facilitar a aprendizagem da leitura e da
escrita. De modo mais especifico, pretende-se: I) Contextualizar a alfabetizagao em seus
fundamentos, praticas e desafios; II) Compreender os conceitos relacionados a
consciéncia fonoldgica e seus impactos na constru¢do das competéncias linguisticas;
IIT) Analisar como as brincadeiras e jogos podem servir de alicerce didatico no processo
de ensino-aprendizagem da CF; IV) Refletir sobre como as diretrizes curriculares da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC, Brasil, 2018) abordam tanto a CF quanto a
utilizagdo de jogos e brincadeiras no processo de intervenc¢dao docente; V) Discutir o
estudo, o planejamento e a mediacao do ludico como estratégias voltadas a promocao da

CF. VI) Sugerir atividades ludicas para potencializar a CF.

Esta monografia estd organizada da seguinte maneira: Introducio, no qual sdo
apresentados o despertar das ideias que motivaram este trabalho, bem como a
metodologia utilizada; a Se¢ao 2 — Alfabetizacido: fundamentos, praticas e desafios,
em que sdo conceituados e discutidos os estigmas relacionados a esse processo
educativo; o Secao 3 — Consciéncia fonologica: conceitos, componentes e releviancia
para a alfabetizacdo, explora os conceitos essenciais da consciéncia fonologica e sua
relevancia para a alfabetizacdo; o Secdo 4 - Jogos e brincadeiras como estratégias
pedagogicas para potencializar a consciéncia fonologica de criangas no processo de
alfabetizacio, no qual ¢ explorada a resposta a pergunta-problema deste estudo; e, por
fim, o as Consideracdes finais, em que sdo apresentadas as conclusdes obtidas a partir

dos resultados da pesquisa.
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2. ALFABETIZACAO: FUNDAMENTOS, PRATICAS E DESAFIOS

A presente se¢ao visa contextualizar as diferentes perspectivas da alfabetizagao,
abordando como ocorre a aquisi¢do da leitura e da escrita, os diferentes métodos
utilizados para alfabetizar, bem como as diferencas e similaridades entre as teorias

voltadas ao construtivismo e ao ensino fonico explicito e sistematizado.

2.1 Fundamentos Teodricos da Alfabetizacao

Historicamente, a utilizacdo da linguagem escrita surge em resposta as diversas
demandas sociais e culturais. Com o passar do tempo, as sociedades tornaram-se
grafocéntricas, ou seja, passaram a privilegiar os simbolos graficos em detrimento do
som como principal meio de comunicacdo. Dessa forma, ¢ indiscutivel que a crianga
deva ser ndo apenas alfabetizada — ou seja, apropriar-se da tecnologia da escrita —,
mas também letrada, ou seja, ser capaz de manipular a escrita e a leitura em funcao de
seus usos sociais. Essa unido de alfabetizagdo e letramento é o que a autora Magda

Soares chama de alfaletrar (Soares, 2020).

Muitos sistemas de escrita foram analisados ao longo do tempo e, na maioria dos
casos, ja foram decifrados e traduzidos. Os historiadores indicam que a invengdo da
escrita remonta a mais de cinco mil anos. O principal objetivo dos sistemas de escrita
alfabética ¢ representar a fala humana, independentemente do idioma, permitindo
diversas formas de comunicagdo. Para que uma pessoa consiga transcrever os sons da
fala de maneira precisa, associando fonemas (as menores unidades sonoras) a grafemas
(as letras), sem distorcer o significado do que ¢ falado, ¢ fundamental desenvolver a
percep¢ao dos "componentes" das palavras, como os sons individuais, as silabas, as

rimas e as aliteracdes, por exemplo (Puliezi; Di Agustini, 2024).

A alfabetizacdo pode ser conceituada como um processo de aprendizagem no
qual o individuo necessita dominar um conjunto de habilidades voltadas para a
aquisi¢do da leitura e da escrita (Soares, 2020). Nesse sentido, o essencial € que, desde

muito cedo, as criancas se apropriem do SEA - Sistema de Escrita Alfabética. Para que
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1sso ocorra, a compreensdo da lingua e de sua fungdo social ¢ fundamental. Morais
(2019) ressalta que, para que o individuo aprenda e compreenda a lingua, € necessario
desenvolver uma série de processos cognitivos e aptidoes fundamentais a alfabetizagao
efetiva. Segundo o autor, ¢ imprescindivel considerar as formas como as criancas
aprendem, refletindo criticamente sobre as competéncias exigidas nesse estagio do

desenvolvimento.

O letramento ¢ caracterizado como a fungdo social da escrita, enquanto a
alfabetizacdo estd mais relacionada ao processo de aquisi¢do da leitura e da escrita, ou
ao dominio do “codigo”. O letramento, por sua vez, refere-se a capacidade do individuo
de utilizar a leitura e a escrita em diversos contextos sociais (Soares, 2020). E possivel
que uma crianga seja alfabetizada, porém nao letrada: ela sabe “decodificar” palavras,
mas pode ndo saber utiliza-las em seu cotidiano. Segundo Morais (2019), na concepgao
de alfabetizacdo aliada ao letramento, o educando, durante o processo de aprendizagem,
deve ter acesso e compreensdo das demandas sociais e culturais, de modo a aplica-las

em sua realidade por meio da leitura e da escrita.

No entanto, de maneira dessemelhante, para Puliezi e Di Agustini (2024), ¢
importante a promocao da literacia familiar, que consiste em vivéncias nas quais o
individuo participa de experiéncias voltadas a oralidade e a escrita no ambito do seu
ciclo familiar. Enquanto o letramento se refere ao uso social e critico da linguagem
escrita, a literacia diz respeito ao processo de aprender a ler e a escrever, englobando a
alfabetizacdo e as competéncias necessarias para o uso da lingua no meio social. Dessa
maneira, “‘a parceria da escola com a familia ¢ um facilitador da aprendizagem da leitura
e da escrita das criangas, bem como o despertar do prazer da leitura” (Puliezi; Di

Agustini, 2024, p. 134).

Nessa perspectiva, o letramento e a alfabetizacdo sdo processos especificos da
aprendizagem, cada um com suas particularidades; contudo, a conciliagdo desses

conceitos € necessaria no contexto escolar. De acordo com Soares (2020),

Alfabetizagdo e letramento sdo processos cognitivos e linguisticos distintos,
portanto, a aprendizagem e o ensino de um e de outro ¢ de natureza
essencialmente diferente; entretanto, as ci€ncias em que se baseiam esses
processos e a pedagogia por elas sugeridas evidenciam que sdo processos
simultdneos e interdependentes. A alfabetizacdo - a aquisicdo da tecnologia
da escrita - ndo precede nem ¢ pré-requisito para o letramento, ao contrario, a
crianga aprende a ler e escrever envolvendo-se em atividades de letramento,
isto ¢, de leitura e producgdo de textos reais, de praticas sociais de leitura e
escrita (Soares, 2020, p. 27).
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Por muito tempo, o termo “alfabetizacdo” foi entendido como a capacidade de
codificar e decodificar os sinais graficos da lingua (Batista, et a/, 2012). No entanto,
essa concepcao pode ser considerada equivocada na atualidade, pois a lingua ¢ uma
ferramenta social e esta sujeita a mudangas constantes, de acordo com as necessidades
de comunicagdo. Embora alguns autores ainda utilizem os termos ‘“codificar” e
“decodificar”, ¢ importante destacar que a lingua constitui um sistema complexo e
mutéavel. Enxergar a escrita como um codigo acaba por desconsiderar o SEA, um objeto

cultural que os individuos se apropriam quando sdo alfabetizados (Soares, 2020).

Se a lingua fosse um cddigo, ndo teriamos variagdes nos fonemas em diferentes
utilizagdes do grafema (Soares, 2020). As letras C, G, S e X na lingua portuguesa
representam diferentes sons, de acordo com o contexto da palavra. Por exemplo, a letra
“C” pode ter o som de /k/ (em “casa”) ou /s/ (em “ecedo”); o “G” soa como /g/ (em
“gato”) ou /3/ (em “gelo™); o “S” pode ter o som de /s/ (em “sapo’’) ou /z/ (em “caso”); e
o “X” pode representar /[/ (em “Xicara”), /z/ (em “exame”) ou /ks/ (em “taxi”). Temos

os digrafos, que sao combinacdes de duas letras representando um unico som na lingua.

Os digrafos podem ser vocalicos (representando sons de vogais) ou consonantais
(representando sons de consoantes). E importante ndo confundir com encontro
consonantal e encontro vocalico. No digrafo consonantal ou vocalico representam um
unico som (exemplo: chorar /f/ para digrafo consonantal e vendo /&/ para digrafo
vocalico). J4 nos encontros consonantais e vocdlicos cada letra representa seu
respectivo som (exemplo: céu /e/ /u/ para encontro vocalico e prato /p/ /t/ para encontro

consonantal).

A seguir, serd apresentado um quadro com exemplos de digrafos do portugués
brasileiro e seus respectivos sons (fonemas). Este quadro foi desenvolvido com a ajuda
do Alfabeto Fonético Internacional, um sistema de notagdo que padroniza a
representacdo dos sons das linguas. Criado com o objetivo de eliminar ambiguidades
provenientes dos diferentes sistemas de escrita, o AFI possibilita uma transcricdo

precisa dos sons da fala.
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Quadro 1 - Exemplos de digrafos do portugués

Digrafos Consonantais Palavras Fonemas

CH CHAVE [/

LH MILHO K/

NH NINHO n/

SS PASSAR /s/

RR CARRO /x/

SC DESCER /s/

XC EXCECAO /s/
Digrafos Vocalicos Palavras Fonemas

AM, AN SAMBA, TANTO /a/

EM, EN SEMPRE, MENTE /&/

IM, IN SIMPLES, TINTA il

OM, ON TOMBO, PONTE 10/

UM, UN ATUM, NUNCA 1/

Fonte: Representacdo dos fonemas com base no Alfabeto Fonético Internacional (Seara et al, 2011)

Dessa forma, o SEA representa as cadeias sonoras da linguagem oral em forma
de sinais graficos e que a linguagem ndo pode ser reduzida a um simples codigo
(Soares, 2020). Como foi bem exposto, letras podem ter sons diferentes. E preciso
deixar claro que a escrita ¢ a representagdo da fala, e ndo o contrario. No caso do nosso
alfabeto, chamado de alfabeto latino, hd 26 letras e, com isso, ¢ possivel escrever
qualquer palavra. O ensino dos sons das letras, desde a Educacdo Infantil, favorece o
estagio embrionario da Consciéncia Fonologica, que ¢ posteriormente consolidado nos

Anos Iniciais, quando a criancga se alfabetiza (Puliezi; Di Agustini, 2024).

Nesse sentido, desde muito pequenas, as criangas t€ém a percepcao de que a
escrita representa marcas da fala. Soares (2020, p. 51) afirma que “[...] a crianca, antes

mesmo de entrar na escola, vai progressivamente se aproximando do conceito de escrita,
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percebendo que escrever ¢ transformar a fala em marcas sobre diferentes suportes, e que
ler ¢ converter essas marcas em fala”. As experiéncias sociais da crianga permitem que
ela observe a lingua de diferentes angulos, embora ndo seja alfabetizada. “Ao
proporcionar uma base solida para se compreender as letras e seus respectivos sons
correspondentes, estabelecemos os alicerces para a aquisicao efetiva da leitura e da

escrita” (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 59).

Os estudos evidenciaram uma dicotomia entre as pesquisas de Soares (2016,
2020) e as de Puliezi e Di Agustini (2024) no que concerne a consciéncia fonoldgica
(CF). A primeira autora destaca a importancia de trabalhar com textos funcionais de uso
social, de modo que, ao serem inseridas no mundo letrado, as criangas passam,
gradualmente, a perceber os sons da fala e, assim, avangam no desenvolvimento da CF.
Ja as outras duas autoras defendem a sensibilidade auditiva como etapa anterior a
inser¢do no mundo letrado, propondo uma abordagem sistemadtica e estruturada, na qual

a crian¢a desenvolve essa habilidade metacognitiva® de forma progressiva.

Embora a leitura ocorra de maneira fluida — e nao pela “decodificacao” isolada
de fonemas —, o mais relevante € observar os pontos de convergéncia entre essas
visdes: a combinagdo da instrugdo explicita e sistematizada com o uso de textos
funcionais em contextos sociais, 0 que promove a autonomia necessaria a crianca. Para
isso, a pratica pedagdgica, assim como os métodos de alfabetizagdo, precisam ser bem
pensados. Em ultima instancia, o objetivo comum ¢ a plena aquisicdo da leitura e da

escrita.

2.2 Praticas pedagodgicas e metodologias de alfabetizagao

O processo de alfabetizacao no Brasil foi marcado fortemente por dois métodos
defendidos pelos educadores como os mais eficazes e apropriados, baseados na
memorizacdo, repeticdo e associa¢do (Soares, 2016). O primeiro ¢ o método sintético,

que orienta a aprendizagem a partir das menores unidades linguisticas, avangando

2 A metacogni¢do refere-se a capacidade de refletir, monitorar e regular os proprios processos de
aprendizagem. Essa habilidade, segundo Flavell (1976), envolve tanto o conhecimento sobre o proprio
pensamento quanto o controle consciente de estratégias cognitivas, sendo fundamental para a
aprendizagem autonoma e eficaz.



22

posteriormente para unidades maiores. Os principais processos desse método sao:
fonico, alfabético e silabico. O segundo ¢ o método analitico, dividido em trés
processos: palavragdo, sentenciagdo e global. Em contraposi¢do ao método sintético, o
ensino-aprendizagem da lingua escrita ocorre a partir das maiores unidades linguisticas

até alcancar o nivel mais abstrato das menores unidades (Frade, 2007).

No método sintético, por meio do processo fonico, parte-se do principio de que
cada letra representa um som, € a combinagao desses fonemas resulta em grafemas que
formam silabas e palavras. No processo alfabético, o objetivo principal ¢ a
memorizagdo de todas as letras do alfabeto, levando o individuo a discriminar,
posteriormente, consoantes ¢ vogais. JA o processo silabico explora a capacidade do
aprendiz de memorizar as familias sildbicas e criar combinag¢des que formam palavras
(Frade, 2007). Sendo assim, a énfase desse método recai sobre sons e letras isoladas,
afastando-se do sentido do que se 1€&. O foco excessivo na repeti¢do de sons e silabas
pode, ainda, prejudicar o desenvolvimento da autonomia na leitura e na escrita da

crianga.

Ocasionalmente, o método analitico introduz a ideia de fragmentar as unidades
linguisticas para favorecer a compreensdo da leitura e da escrita. No processo de
palavrag¢do, o individuo aprende as palavras por meio da associagdo a imagens
representativas. No processo de sentencia¢do, desenvolve-se a consciéncia de que as
frases podem ser decompostas em palavras e, posteriormente, em silabas, possibilitando
a formacdo de novas combinagdes. Ja no processo global, a aquisi¢ao da leitura e da
escrita ocorre a partir da memorizagdo de textos sem fungdes sociais, que
posteriormente sdo fragmentados em palavras e silabas (Frade, 2007). Nesse sentido, o
método analitico privilegia a aprendizagem da palavra a partir da imagem, o que
dificulta o desenvolvimento da consciéncia fonémica e compromete a leitura e a escrita

ativas.

Posteriormente, no Brasil os métodos eclético e misto de alfabetizacdo surgiram
como alternativas aos modelos tradicionais, combinando diferentes estratégias para
facilitar a aprendizagem da leitura e escrita. O método eclético misturava teorias
pedagbgicas, como o método fonico, silabico e global, permitindo que o professor
escolhesse o que melhor se adaptasse a realidade da turma. J4 o método misto unia essas
mesmas técnicas de forma mais organizada e sequencial, muitas vezes com o uso de

cartilhas, como a Caminho Suave. Ambos buscavam atender a diversidade dos alunos e
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tornar o processo de alfabetiza¢do mais eficiente e flexivel.

Nessa perspectiva, Soares (2016) afirma que o fracasso escolar ocorre
justamente pela tentativa de validagdo do melhor método para alfabetizar. “Até os anos
1980, via-se no método a solugdo para o fracasso na alfabetizacdo. [...] Como o fracasso
persistia a despeito do método em uso, a cada momento um novo método era tentado
[...]I” (Soares, 2016, p. 23). A autora deixa muito claro que nenhum método isolado ¢
capaz de dar conta da complexidade que envolve alfabetizar um ser humano. Com essa
disputa em torno do método mais eficaz, surge no Brasil, nos anos 1980, o
construtivismo — uma nova concepcao de aprendizagem — como alternativa para

combater o fracasso na alfabetizacao.

De acordo com Soares (2020, p. 56), “O termo construtivismo designa uma
teoria de desenvolvimento do conhecimento que se aplica a diversas areas, ndo apenas a
alfabetizacdo; sobretudo, ndo ¢ um “método” de alfabetizacdo, como tem sido
erroneamente considerado”. O construtivismo ndo ¢ fruto de uma unica pessoa, mas sim
uma teoria que se desenvolveu com a colaboracao de diversos psicdlogos e educadores
ao longo do tempo. Contudo, o psicologo suico Jean Piaget ¢ o principal nome

associado a essa concepgao.

A proposta inovadora da Psicogénese com bases construtivistas, transformou os
métodos sintéticos e analiticos, que antes apresentavam uma concepgao fragmentada da
alfabetizacdo, ao introduzir a ideia de escrita “espontinea” ou “inventada”. Enquanto,
nos métodos tradicionais, a crianga so escrevia palavras que havia aprendido a ler, nessa
nova concepg¢do, enfatizou-se que ela deveria ser o sujeito central do processo de

aprendizagem (Soares, 2016).

Tomando como base de estudos e pesquisas voltadas ao construtivismo,
buscando compreender o processo de conceitualizacdo da escrita alfabética pela crianga,
as autoras Emilia Ferreiro e Ana Teberosky, no final dos anos 1970, construiram uma
teoria chamada de Psicogénese da Lingua Escrita: modelo explicativo da génese (da
origem) dos processos cognitivos (psiquicos). E importante destacar que embora
existam pontos de intersecdo entre a psicogénese da escrita e o construtivismo, essas
concepgdes possuem aplicagdes especificas distinguindo-os, como aponta Soares

(2020), ao comentar que:

A aquisi¢do de conhecimento como um processo de construgdo, fundamento
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da teoria da psicogénese da escrita, € o que explica por que ¢ frequentemente
que essa teoria seja impropriamente denominada construtivismo, palavra que
limita o sentido da teoria e tem conduzido a equivocos no campo da
alfabetizagdo (Soares, 2020, p.55).

No entanto, uma das revelagdes mais significativas nas Ciéncias Cognitivas nos
ultimos anos ¢ que a leitura ndo ¢ uma habilidade inata do cérebro humano; ou seja,
nosso cérebro nao nasce biologicamente preparado para ler. Pesquisas na area da
neurociéncia da leitura constataram que aprender a ler exige um processo neuroldgico
distinto da aquisi¢do da linguagem oral. Divergindo das ideias da Psicogénese com
bases construtivistas que defendem que a crianca deve ter mais liberdade para
experienciar € descobrir como se escreve, o neurocientista Stanislas Dehaene (2012,
2022), com base em estudos das Ciéncias Cognitivas e estudos sobre o cérebro humano,
defende que as areas neurais envolvidas na leitura sdo beneficiadas pela associacdo
entre fonemas e grafemas. Para isso, o ensino deve ocorrer de maneira explicita e

sistematizada (Puliezi; Di Agustini, 2024).

Ensinar as letras e seus sons exige ateng¢do para que essa agdo ndo ocorra de
maneira isolada das praticas pedagdgicas contextualizadas. “Além de interferir
diretamente na alfabetiza¢do, o ensino das letras e de seus sons contribui para o
desenvolvimento e o aprimoramento de habilidades cognitivas mais amplas, como a
aten¢do seletiva, a memoria auditiva e a capacidade de discriminacgdo sonora” (Puliezi;
Di Agustini, 2024, p. 59). Uma estratégia bastante interessante para auxiliar na
compreensdo dos sons das letras € 0 uso de recursos mnemonicos®, como o Alfabeto das
Onomatopeias, possibilitando que as criancas, de maneira ludica, compreendam a
relagdo letra-som desde a Educagdo Infantil (Puliezi, 2018, 2022 apud Puliezi; Di
Agustini, 2024, p. 59).

2.3 Desafios e perspectivas atuais da alfabetizaciao

A psicogénese transformou a compreensdo da alfabetizagdo ao deslocar o foco

* Técnicas ou estratégias utilizadas para ajudar na associagdo, na memoriza¢do e na recuperagdo de
informagdes. Essas técnicas aproveitam as associagdes cognitivas (como figuras, historias, acrénimos,
palavras-chave, rimas e gestos) para tornar a informagao mais facil de ser lembrada (Puliezi; Di Agustini,
2024, p. 16).
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do método para o processo de aprendizagem da crianca. Soares (2016) destaca que

[...] no construtivismo, o foco ¢é transferido de uma ag@o docente
determinada por um método preconcebido para uma pratica
pedagogica de estimulo, acompanhamento e orientacdo da
aprendizagem, respeitadas as peculiaridades do processo de cada
crianga, o que torna inadmissivel um método unico e definido
(Soares, 2016, p. 22).

A autora enfatiza que, no Brasil, a busca pelo melhor método de alfabetizagdo
ainda ¢ um ponto de reflexdo na area da educagdo. Quando surge um novo método, os
anteriores passam a ser considerados “tradicionais”, gerando alternancias
metodologicas. Nesse sentido, para a autora, a crianga torna-se passiva no processo de
aprendizagem quando ¢ limitada a apenas receber o conhecimento que lhe ¢ oferecido,
sem participar da constru¢do de forma reflexiva e progressiva. Enxergar um unico

método como o mais eficiente para alfabetizar leva a esse equivoco (Soares, 2016).

Atualmente, entretanto, tém avangado as pesquisas que investigam o
funcionamento do cérebro na leitura e na escrita, campo de estudo da neurociéncia da
leitura. O mapeamento do cérebro humano possibilita compreender como os estimulos
externos contribuem para a compreensdo da leitura. H4 regides neurais que permitem
entender como a recepgao visual e sonora das letras, associada aos seus respectivos
sons, pode favorecer o desenvolvimento da CF. Uma 4area especifica do cérebro,
chamada Area da Forma Visual das Palavras (AFVP), “passa a ser especializada no
reconhecimento e no processamento visual das palavras escritas” (Puliezi; Di Agustini,

2024, p. 43).

Nesse interim, a transforma¢do da AFVP ocorre apenas em pessoas que
aprendem a ler, pois o cérebro se adapta e se reconfigura para “decodificar” simbolos
escritos. A AFVP também se interliga as areas de linguagem oral, possibilitando a
conexdo entre a visualizagdo das palavras e sua representacao fonoldgica. “Assim,
aprender a ler envolve a constru¢do de conexdes neurais entre diferentes regidoes do
cérebro, cada uma desempenhando fungdes essenciais em aspectos como fala, audigao,
visdo e interpretacdo de significados; todas elas muito importantes para o processo de

leitura” (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 45).

Essa tensdo teodrica se torna evidente ao compararmos duas perspectivas de

alfabetizacdo: a Psicogénese com bases voltadas ao construtivismo e as pesquisas



26

cientificas da neurociéncia da leitura sobre a aprendizagem da leitura. Por exemplo, na
abordagem da Psicogénese, a crianga assume o papel de protagonista na construgdo do
conhecimento, utilizando suas experiéncias por meio de tentativas, erros e acertos, com
énfase em sua autonomia. Nesse contexto, o professor atua como mediador, € ndo como

instrutor.

Por outro lado, as ciéncias cognitivas da leitura compreendem a alfabetizagdo
com base em estudos do cérebro, garantindo um ensino explicito e sistematizado, por
meio do estimulo a sensibilidade auditiva para que seja entendida a relacao entre sons e
letras. Nesse processo, hd atividades estruturadas e acompanhamento do progresso do

aluno por parte do professor (Puliezi; Di Agustini, 2024).

O modelo de cordas de Scarborough (2003, p. 97) sugere que a leitura resulta da
unido de dois grandes fios: o reconhecimento de palavras e a compreensdo da
linguagem. Quando entrelagados, esses fios conectam as diversas habilidades da leitura,
com o objetivo de formar um leitor competente por meio de praticas e instrugdes

continuas (Soares, 2016).

Figura 1 - Modelo de cordas de Hollis Scarborough (2003)

FACETA INTERATIVA
LER/ESCREVER
Conhacimeritos prévios
Vocabuldrio

Estruturas linguisticas
Reflex3o verhal <=
Conhacimentos sobre texto

LEITURA
CUMPE'TETI:TE

FACETA LINGUISTICA

Conscigncia fonoldgica -
Consciéncia grafofonémica
Leitura e escrita de palavras

COMPETENTE

Fonte: Soares (2016).

Como foi exposto, essa teoria explica como as pessoas se tornam fluentes na
leitura e na escrita. As habilidades de leitura se entrelagam ao longo do tempo,
permitindo que o individuo compreenda o que estd sendo lido, e ndo apenas decore

palavras sem contexto. A parte superior da corda representa os conceitos de
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compreensdo de textos, ou seja, as habilidades que auxiliam na interpretacao do que esta
sendo lido. Ja a parte inferior da corda evidencia as habilidades que contribuem para a

identificacao rapida das palavras.

Dessa forma, a neurociéncia da leitura contribui para o mapeamento do cérebro,
auxiliando na compreensdo de como o ser humano avanca em relagdo a leitura e as
habilidades linguisticas em geral. O modelo de cordas de Scarborough (2001) reforca
essa perspectiva, ao demonstrar que ler ndo € uma competéncia unica, mas envolve um
conjunto de habilidades metalinguisticas®. Esse entendimento, entretanto, ainda pode ser
desconsiderado por alguns estudiosos que defendem a corrente de pensamento
influenciada por Jean Piaget e Emilia Ferreiro, vinculada ao construtivismo. Soares

(2016) comenta que

A controvérsia e a polémica em torno de métodos de alfabetizagdo
parecem ser decorréncia de um pretenso antagonismo entre os dois
paradigmas, de que resultou a dicotomia entre um ensino
construtivista e um ensino explicito: de um lado, o argumento de que
os alunos aprendem por constru¢do do conhecimento sobre o sistema
alfabético; de outro, o argumento de que os alunos, ao contrario,
aprendem por instrugdo e orientagdo explicitas sobre o sistema
alfabético(Soares, 2016, p. 336).

Nessa perspectiva, o que torna essa dicotomia discutivel ¢ o fato de que uma
abordagem valoriza mais determinados aspectos enquanto outra os privilegia menos nas
orientacdes prestadas aos alunos. Os desafios da alfabetizagdo residem justamente nos
equivocos relacionados a escolha do “melhor método” para alfabetizar. Soares (2016)
aponta que as controvérsias da alfabetizagdao na atualidade permeiam a trajetoria de um
dominio mal estruturado — o ensino construtivista — e de um dominio bem estruturado
— o ensino explicito. Ja Puliezi e Di Agustini (2024, p. 51) observam que “uma das
principais causas da dificuldade de se alfabetizar em nosso pais ¢ o fato de ndo se
utilizar na sala de aula as pesquisas das Ciéncias Cognitivas sobre como as criangas

aprendem a ler”.

Para compreendermos os encontros e desencontros entre essas duas perspectivas
de alfabetizacdo, ¢ importante refletir sobre os aspectos que fundamentam cada uma
delas. A seguir, apresento um quadro comparativo que evidencia as contribui¢cdes de

cada perspectiva.

* Capacidade de refletir sobre a linguagem em si, incluindo analisar, manipular e discutir aspectos
linguisticos como sons, palavras, frases e estruturas gramaticais (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 14).
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Quadro 2 - Quadro comparativo entre aspectos da psicogénese e instruciio explicita

Aspectos Alfaletrar - Magda Consciéncia Fonologica e
Soares (2020) Alfabetizacao - Puliezi e

Di Agustini (2024)
Fundamentacao tedrica | Utiliza concepgoes | Fundamenta-se em estudos

construtivistas e percebe a
alfabetizacao e 0
letramento como processos

indissociaveis;

da ciéncia cognitiva da

leitura; enxerga como

essencial 0 ensino
explicito e sistematico da

relacdo fonema-grafema.

Objetivos

Garantir a leitura e escrita
da crianga de modo
significativo utilizando o
alfabético

sistema com

praticas de letramento.

Desenvolver as
habilidades da CF como
base para a aquisicdo do
principio alfabético,
auxiliando na fluéncia e

compreensao leitora.

Papel do professor

Mediador que planeja as
situagdes que
proporcionem a constru¢ao
de hipdteses de escrita

como o contato com textos

Instrutor que organiza

sequéncias  graduais e
explicitas de  ensino;
orienta em praticas de

analise fonémica e avalia

reais. as melhorias de imediato.
Papel do aluno Participante  ativo, que | Sujeito ativo, mas com

formula hipoteses, | foco no treino sistematico

reconstréi  suas  agoes; | de habilidades fonologicas

participa de praticas reais

de leitura e escrita desde o

e decodificagdo; aprende

por meio da pratica guiada
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observando hipdteses e

avancos do aluno.

inicio. e repeti¢do planejada.
Avaliacao Acompanhamento Monitoramento frequente
processual e formativo, | do desempenho em tarefas

de CF e leitura, auxiliando

nas intervengaes.

Limitacées apontadas

Se mal interpretado, pode

Se isolado do letramento e

da explicitacdo do sistema

alfabético.

levar & auséncia de | fungdo social, pode ser

sistematizacdo do ensino [ mecanico e

do codigo. descontextualizado.
Contribuicoes analogas | Reconhece a importancia | Percebe a CF como

alicerce para a leitura e

escrita com sentido.

Fonte: Soares (2020); Puliezi; Di Agustini (2024)

Como foi exposto no quadro comparativo anteriormente, hd analogias entre as
duas teorias. Embora cada uma tenha suas particularidades, em determinados momentos
seus conceitos acabam se encontrando. Perceber isso ajuda a refletir sobre possiveis
equivocos na aplicacdo em sala de aula. O papel do professor ¢ justamente estudar esses
pontos de encontro para elaborar melhor sua didatica, sem se prender apenas a uma

forma de ensinar ou a um tnico método, seguido a risca como se fosse o mais eficiente.

No capitulo a seguir, serdo apresentados de forma detalhada os principais
aspectos da consciéncia fonologica. O objetivo ¢ desmistificar essa habilidade, que
muitas vezes ¢ compreendida de maneira limitada apenas como um treino mecanico de
sons, quando, na verdade, envolve um processo complexo de percep¢do e manipulagdo
da linguagem oral. A consciéncia fonoldgica ¢ fundamental para a aquisicdo da leitura e
da escrita, pois possibilita ao educando compreender a relagdo entre os sons da fala e os

simbolos graficos.
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3. CONSCIENCIA FONOLOGICA: CONCEITOS, COMPONENTES E
RELEVANCIA PARA A ALFABETIZACAO

Esta secdo aborda os principais conceitos tedricos relacionados a consciéncia
fonoldgica, explorando as sub-habilidades especificas que a compdem e destacando a

importancia desse conhecimento para o processo de alfabetizagao.

3.1 Conceitos Tedricos da Consciéncia Fonologica

Pesquisas realizadas nas areas da Psicologia Cognitiva e Psicolinguistica, desde
o inicio do século XX, demonstraram que, para que as criancas adquiram o principio
alfabético, ¢ imprescindivel o desenvolvimento da percep¢ao das unidades sonoras da
fala e a capacidade de reconhecer sua segmentagdo, permitindo, assim, sua
manipulagdo. Investigacdes sobre as interacdes entre a fala e a escrita, bem como sua
implicagdo no processo de alfabetiza¢do, indicam que esses processos linguisticos
ocorrem em estagios distintos de aprendizagem. A abordagem de Mattingly (1972, p.
145 apud Soares, 2016, p. 168) conclui que a linguagem escrita, ao contrario da
linguagem oral, ¢ internalizada de maneira deliberada e consciente, exigindo um nivel
de consciéncia metalinguistica do individuo, que ndo estd presente na aquisicdo da

lingua falada.

Nos ultimos anos, uma série de investigacdes realizadas no contexto brasileiro
tem demonstrado que a habilidade de identificar os sons da fala e segmentéa-los em
unidades menores estd intimamente relacionada as etapas iniciais do processo de
alfabetizacdo. Tais estudos abordam o conceito de consciéncia fonologica, que engloba
um conjunto de competéncias linguisticas distintas, variando em termos de
complexidade e do grau de “consciéncia” exigido do individuo (Soares, 2016). O
presente trabalho propde-se a examinar, de forma detalhada, os diferentes niveis da
consciéncia fonoldgica, bem como discutir estratégias para desenvolvé-los de maneira

progressiva e integrada, por meio de jogos e brincadeiras no ambiente escolar.

A consciéncia fonologica ¢ definida como a capacidade de perceber, reconhecer
e manipular intencionalmente os diferentes sons da fala, desempenhando um papel

fundamental no desenvolvimento da leitura e da escrita. Esse processo envolve
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reflexdes conscientes sobre as unidades sonoras da linguagem, permitindo que essas
sejam identificadas e manipuladas mentalmente. Segundo Puliezi e Di Agustini (2024,
p. 10), trata-se de "uma habilidade essencial que lhes permite reconhecer € manipular os
sons da linguagem falada. A compreensdo de como os sons se combinam para formar

palavras ¢ a base sobre a qual se constroem as habilidades de leitura e escrita”.

Desde muito cedo, a crianga ¢ inserida na sociedade, onde a leitura e a escrita
fazem parte de seu convivio social, exigindo que ela vivencie a escuta da lingua
materna, no caso, a lingua portuguesa. Dessa forma, ao conviver com pessoas fluentes,
o desenvolvimento da comunicacdo oral torna-se mais facil e espontaneo. Nesse
interim, o dominio da oralidade difere significativamente do dominio da escrita, uma
vez que aprender a ler e escrever demanda um ensino sistematico e uma reflexao
consciente, considerando a crianga como sujeito principal da aprendizagem. Como
afirma Soares (2020), a aquisi¢do da habilidade escrita ndo ocorre de forma natural;

trata-se de um processo de aprendizagem.

Simultaneamente, Morais (2019) destaca que, ao longo do processo de
alfabetizacdo, as criangas desenvolvem gradualmente a consciéncia fonoldgica. O autor
ressalta que o uso de estratégias didatico-pedagdgicas, como cantigas, parlendas e
poemas, desempenha um papel crucial no aprimoramento das experiéncias fonologicas
dos alunos. Além disso, enfatiza a importancia de utilizar textos auténticos e circulantes
na sociedade, como uma forma eficaz de promover a pratica da leitura. Nesse contexto,
a intervencdo do docente ¢ fundamental, pois garante a aplicacdo sistemdtica do ensino

da escrita alfabética, proporcionando um aprendizado mais estruturado e consolidado.

Os estudos elaborados por Puliezi e Di Agustini (2024) sobre a consciéncia
fonologica estdo relacionados as descobertas neurocientificas no campo da leitura. As
investigacoes realizadas nas areas da Neurociéncia Cognitiva, da Psicologia Cognitiva
da Leitura e da Linguistica Cognitiva contribuiram para o surgimento do que o
neurocientista Stanislas Dehaene (2012, 2022) denominou de Ciéncia da Leitura. Essa
area interdisciplinar visa compreender as funcionalidades cerebrais envolvidas nos
processos cognitivos da leitura, oferecendo subsidios tedricos e empiricos sobre como
ocorre a aprendizagem da leitura e da escrita, bem como sobre as metodologias mais

eficazes para seu ensino.
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3.2 Componentes da Consciéncia Fonolégica

Antes do desenvolvimento pleno da CF, ¢ fundamental que os estudantes sejam
estimulados a perceber e discriminar sons amplos, como os provenientes do ambiente,
de instrumentos musicais, de objetos e de animais. Além disso, ¢ importante que
consigam identificar caracteristicas como a intensidade (volume) e a dire¢cdo de origem
desses sons. A habilidade de reconhecer a qualidade e a procedéncia sonora constitui
um passo essencial para o desenvolvimento da sensibilidade auditiva, a qual ¢
indispensavel para a aquisicdo de competéncias linguisticas mais complexas (Puliezi; Di

Agustini, 2024).

Puliezi e Di Agustini (2024) comentam que a consciéncia fonologica é composta
por diferentes niveis, que variam em complexidade e demandam habilidades cognitivas
distintas. Inicialmente, as criangas desenvolvem a capacidade de reconhecer € manipular
unidades sonoras maiores, como palavras e silabas. As autoras apontam que a medida
que avangam no processo de alfabetizacdo, passam a lidar com unidades menores, como
os fonemas, exigindo maior precisdo na percepcao e manipulagdo dos sons. Outrossim,
reforcam que o conhecimento dessa hierarquizacdo por parte do professor ¢
fundamental para a elaboragdo de estratégias pedagogicas eficazes, capazes de atender

as necessidades especificas dos alunos em cada etapa do desenvolvimento fonoldgico.

De acordo com Soares (2020), um grafico evidencia a relacao e a simultaneidade
entre trés dimensdes: a forma como a crianga concebe a escrita, conforme apontado
pelos estudos psicogenéticos (representados nos retangulos centrais); o
desenvolvimento da percep¢do dos sons da fala e de suas possibilidades de
segmentacdo, na perspectiva fonoldgica (indicados pelas setas superiores); € o dominio

das representagdes alfabéticas, ou seja, das letras (sinalizadas pelas setas inferiores).
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Figura 2 - Ciclo de Alfabetizacdo e Letramento

CICLO DE ALFABETIZAGAO E LETRAMENTO

PRE-ESCOLA 1° A 37 ge 5 i

:
u Consciéncia grafofonémica >

| Consciéncia silablca > :

I Fase pré-fonolégica |

Escrita Silabica Silabica <ildbica:
Garatua com serm valor coamy vialor alfati e,“ o Alfabetica Ortografica
letras | SOnoro s0noro it |
Tl N | MBFABRY FAMB GAIA GLATIA GLATINA GELATINA

I Conhecimento das letras >

| Conhecimento das refagies fonema-grafema >

Fonte: Soares (2020)

Soares (2020) defende que a alfabetizagdo e o letramento devem acontecer
juntos, desde a Educagao Infantil até¢ os primeiros anos do Ensino Fundamental. Ela
propde um quadro que mostra como as criangas aprendem a ler e escrever aos poucos,
passando por etapas. No comego, elas tém contato com letras, sons e textos simples.
Depois, vao avangando na leitura e na escrita, entendendo melhor os textos e
produzindo textos proprios com mais autonomia. A autora também destaca que o papel
do professor ¢ essencial nesse processo, pois ele deve observar o que cada aluno ja sabe
e planejar atividades que ajudem todos a avangar. Além disso, ¢ importante usar textos

reais do dia a dia, e ndo so exercicios de letras e silabas isoladas.

A seguir, serdo abordados os niveis de consciéncia fonologica, também
chamados de sub-habilidades. Nesse contexto, ¢ importante destacar que esses niveis
nao se desenvolvem de maneira necessariamente linear ou rigida (Puliezi; Di Agustini,
2024). Dessa forma, as criancas podem adquirir tais habilidades em ritmos distintos,
conforme suas experiéncias linguisticas e cognitivas. Assim, ao se aplicar uma atividade
pedagbgica especifica, € possivel que diferentes niveis da consciéncia fonologica sejam
simultaneamente estimulados, contribuindo de forma integrada para o processo de

alfabetizagao.

A percepcao auditiva ¢ o estdgio embrionario da consciéncia fonologica (CF).
Por meio de estimulos de diferentes tipos de sons do ambiente, a crianga comeca, aos

poucos, a diferenciar cada um deles. A realizagdo de atividades que trabalhem esse
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conhecimento sonoro prepara o individuo para os niveis seguintes da CF.

No que diz respeito a consciéncia de palavras, esta constitui o nivel mais
basico da consciéncia fonologica, pois € nesse estagio que a criancga passa a perceber
que a fala é composta por unidades distintas, denominadas palavras. Os alunos desde
muito pequenos desenvolvem a capacidade de reconhecer tanto os sons quanto os
significados das palavras, associando os sons emitidos durante a verbalizacdo as
palavras que ja estdo em seu repertorio linguistico. O dominio dessa habilidade
contribui para o desenvolvimento da consciéncia sintatica, que envolve a compreensao
das relagdes entre as palavras e suas respectivas funcdes na estrutura frasal, tanto na

linguagem oral quanto na escrita (Puliezi; Di Agustini, 2024).

Na perspectiva da psicogénese da lingua escrita, Soares (2016) denomina o nivel
fonologico primério de "consciéncia lexical", referindo-se a capacidade de identificar e
diferenciar palavras dentro de um enunciado. A autora enfatiza que, desde os primeiros
anos de vida, as criancas demonstram sensibilidade a distingdo entre palavras de
conteido — aquelas que expressam significados e fazem referéncia a seres, agdes ou
qualidades (como substantivos, verbos e adjetivos) — e palavras funcionais, que
desempenham uma fungdo estrutural no discurso, como preposicoes, artigos e
conectores. Além disso, Soares se distingue das proposi¢cdes de Puliezi e Di Agustini
(2024) ao discutir o conceito de "realismo nominal", segundo o qual, para as criancas
pequenas, os nomes de seres, objetos e coisas sdo percebidos como parte integrante

daquilo que representam.

A consciéncia silabica, de acordo com Puliezi e Di Agustini (2024), refere-se a
capacidade da crianga de perceber e manipular as silabas que compdem as palavras.
Nesse nivel, ela pode contar, segmentar, acrescentar, omitir ou substituir silabas,
demonstrando um refinamento progressivo das habilidades metalinguisticas. E
importante destacar que a habilidade de perceber as silabas nas palavras constitui uma
etapa fundamental no desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. Para as autoras tais
habilidades servem como base para o progresso nas fases subsequentes, preparando as
criancas para tarefas mais complexas, como a identificacdo de rimas e fonemas, bem

como a manipulagdo dos sons presentes nas palavras.

Desse modo, ao desenvolver a consciéncia sildbica, a crianga passa a

compreender que as palavras podem ser segmentadas em silabas. Essa habilidade ¢
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fundamental para a entrada na fase de fonetizacdo da escrita, durante a qual a crianca
busca estabelecer relagcdes entre partes das palavras e letras, mesmo sem dominio
completo das convengdes ortograficas. A escrita sildbica, nesse contexto, emerge como
a primeira manifestacdo concreta dessa consciéncia, evidenciando a compreensdo de
que a linguagem escrita representa os sons da fala por meio de simbolos graficos

(Ferreiro, 2004, p. 146 apud Soares, 2016, p. 187).

No nivel de consciéncia de rimas, a atengdo dos alunos deve ser focada na
correspondéncia fonética dos finais das palavras. Segundo as autoras Puliezi e Di
Agustini (2024), as rimas promovem um ritmo que favorece a leitura fluente e, ao
mesmo tempo, facilitam a percep¢ao auditiva de palavras que apresentam sonoridades
finais idénticas. Criancas que desenvolvem precocemente essa competéncia
demonstram maior facilidade em compreender a relacdo entre sons e letras, etapa

essencial para o dominio da leitura e da escrita.

Segundo Soares (2016), as criangas demonstram, desde muito cedo,
sensibilidade a aspectos sonoros da linguagem, como as rimas e as aliteragdes. Essa
percepcdo ¢ favorecida pela convivéncia em ambientes familiares e escolares que
oferecem experiéncias orais e escritas ricas nesses elementos. No entanto, embora essa
sensibilidade possa surgir de maneira espontanea, ¢ necessario que seja desenvolvida de
forma sistematica, por meio de praticas pedagogicas planejadas. Atividades que
promovam o reconhecimento e a producao consciente de rimas e aliteragdes contribuem

de forma significativa para o fortalecimento da consciéncia fonologica.

Na visdo das autoras Puliezi e Di Agustini (2024), a consciéncia de alitera¢des
configura-se como uma habilidade central no desenvolvimento fonoldgico. A percepgao
das semelhancas entre os sons iniciais das palavras € essencial para que as criangas
avancem no reconhecimento da correspondéncia fonema-grafema, habilidade crucial no
processo de alfabetizagdo. As autoras destacam que “o desenvolvimento da consciéncia
de aliteracdes ¢ um componente fundamental da consciéncia fonolégica e tem um

impacto significativo no processo de alfabetiza¢dao” (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 35).

Diferentemente da consciéncia silabica, a consciéncia fonémica ¢ uma
habilidade mais abstrata, pois os fonemas nao podem ser pronunciados isoladamente de
forma natural. Por esse motivo, seu desenvolvimento nao ocorre de maneira espontanea,

sendo necessaria a mediacao intencional do docente. E por meio dessa intervengao que
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os alunos aprendem a perceber os sons correspondentes a cada letra e, posteriormente, a

manipulé-los no processo de escrita. Soares (2016) destaca que:

E a natureza abstrata dos fonemas e a impossibilidade de reconhecé-los e
pronuncid-los isoladamente que explica por que pesquisas constatam,
reiteradamente, a dificuldade de reconhecimento e manipulagdo consciente de
fonemas, ao contrario do que ocorre com as tarefas de reconhecimento e
manipulagdo de rimas e de silabas, que se revelam em geral faceis (Soares,
2016, p. 199).

A consciéncia fonémica representa o nivel mais avancado e complexo da
consciéncia fonologica, pois requer que o individuo concentre sua aten¢cao nos fonemas
que sao as menores unidades sonoras da lingua. Esse estagio envolve diversas
habilidades cognitivas, como a identificacdo, contagem, segmentagdo, adicao e remogao
de fonemas em palavras, competéncias fundamentais para a aquisicdo da leitura e da
escrita. Para aprimorar a percep¢do fonémica das criancgas, € essencial que o educador
estimule o desenvolvimento da chamada consciéncia fonoarticulatoria’®, uma
sub-habilidade da consciéncia fonologica que se refere a percep¢dao e ao controle dos
movimentos articulatérios da boca e da lingua necessarios para a producgdo precisa dos

fonemas (Puliezi; Di Agustini, 2024).

3.3 Relevincia da Habilidade Metafonologica para a Alfabetizacio

E interessante destacar que a consciéncia fonolégica nio é o mesmo que o
método fonico. Enquanto o primeiro conceito se refere a uma habilidade cognitiva, o
segundo propde uma abordagem de alfabetizacdo limitada a reconhecer e discriminar
sons. Além disso, a instru¢ao fonica nao ¢ sindnimo de método fonico. De acordo com
estudos da neurociéncia da leitura, a crianga precisa ser ensinada a compreender a
relagdio grafofonémica por meio de instrugdo explicita e sistematica. E nesse ponto que
entra o papel da instrucdo fOnica: um conjunto de praticas baseadas em estudos que
potencializam essa percep¢do auditiva nas criangas (método fonico, alfabeto
fonoarticulatdrio, alfabeto das onomatopeias, jogos e brincadeiras mnemonicos). O

método fonico ¢ apenas uma das metodologias que se encontram dentro da instrugdo

*> Movimentos dos 6rgios da fala, como labios, lingua, mandibula, palato e cordas vocais, necessarios para
produzir os sons de forma clara e precisa (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 15).
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fonica (Puliezi; Di Agustini, 2024). Independentemente da metodologia escolhida, o
objetivo do docente deve ser o mesmo: levar a crianga a perceber que as palavras que

escrevemos sao representacdes daquilo que falamos.

Nesse sentido, os métodos de alfabetizacdo devem ser considerados e
trabalhados de maneira simultdnea pelo docente, pois o principal objetivo — alfabetizar
criangas — ndo serd alcangado com um unico método. Isso porque ndo existe o mais
eficaz ou o menos eficaz, mas sim diferentes abordagens que seguem caminhos
distintos, embora com objetivos comuns. Soares (2016) propde que a consolidacao da
alfabetizacdo ¢ garantida pelo trabalho do alfabetizador em suas intervengdes, nao se
restringindo ao uso de um unico método, mas sim alfabetizando com método. Ou seja,
trata-se de refletir sobre as facetas linguisticas, considerando a crianga como o principal

sujeito da aprendizagem.

Para Puliezi e Di Agustini (2024), a CF ¢é descrita como uma dimensdo que
necessita de reflexdo. “[...] a consciéncia fonoldgica ndao é apenas um conceito teorico,
mas uma atividade didria que envolve jogos de linguagem, leitura em voz alta e
atividades interativas que tornam a aprendizagem divertida e envolvente" (Puliezi; D1
Agustini, 2024, p. 11). Dessa forma, com base nos estudos dessas autoras, constata-se
que essa habilidade metacognitiva € potencializada a medida que o individuo ¢
estimulado por fatores internos e externos ao ambiente escolar, podendo contribuir de

forma significativa para a aquisicao da leitura e da escrita.

Constatei que as investigagdes acerca da consciéncia fonolégica no contexto
brasileiro sdo relativamente recentes, com contribui¢des relevantes oriundas tanto da
psicogénese da lingua escrita quanto da neurociéncia da leitura, conforme evidenciado
na literatura consultada. Ainda que existam divergéncias epistemoldgicas entre essas
abordagens, € consenso que a consciéncia fonoldgica se configura como uma ferramenta
essencial no processo de alfabetizagdo, por favorecer a compreensdo das
correspondéncias grafofonicas por meio de sub-habilidades especificas e da atuagdo
intencional do docente. Nesse sentido, ¢ necessario compreender também como as
diretrizes curriculares da BNCC (Brasil, 2018) orientam o educador sobre a CF e o

desenvolvimento de a¢des ludicas em sala de aula.
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4. JOGOS E BRINCADEIRAS COMO ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA
POTENCIALIZAR A CONSCIENCIA FONOLOGICA DE CRIANCAS NO
PROCESSO DE ALFABETIZACAO

Esta secdo aborda as possiveis contribui¢cdes dos jogos e brincadeiras para o
desenvolvimento da consciéncia fonologica em criangas em processo de alfabetizagao.
Sera verificada a relevancia desta pesquisa por meio de analises de monografias sobre a
tematica. Sao discutidos a maneira como a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(Brasil, 2018) trata essa tematica e exemplos de organizagdo, planejamento e mediagdo
de atividades que podem favorecer o aprimoramento das habilidades metafonoldgicas

dos educandos.

4.1 Levantamento de Dados

Durante as fases iniciais deste trabalho de pesquisa, foi realizado um
levantamento de dados no Repositério Eletronico Institucional (REI) da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB), com o intuito de identificar como a tematica relacionada a
jogos, brincadeiras e consciéncia fonoldgica foi explorada, de modo a compreender sua
relevancia académica. Foram selecionados Trabalhos de Conclusdo de Curso defendidos
nos ultimos dez anos no Centro de Educacdo (CE), com énfase nos cursos de
Pedagogia, Pedagogia a distdncia e Psicopedagogia, utilizando como filtros as

palavras-chave: Consciéncia Fonoldgica; Jogos e brincadeiras.

Quadro 3 - Trabalhos de Conclusao de Curso referente aos anos de 2015 a 2025.

Assunto: Consciéncia Fonologica; Jogos e brincadeiras

Ano Titulo Autor Objetivo Geral

A contribui¢do do Carvalho Compreender como o uso da
ludico no processo de (2015) ludicidade pode ser ferramenta
alfabetizac¢ao infantil pedagogica no 1° ano do ensino
fundamental, funcionando como

2015
agente de socializacdo e
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desenvolvimento das
capacidades cognitivas, afetivas,
motoras ¢ sociais da crianga,
além de transformar o processo

de aquisicdo dos sistemas de

leitura e escrita, em algo
interessante e desafiador.
Treino da consciéncia Gama Identificar avangos no
fonoldgica frente as (2015) desempenho da leitura apos o
dificuldades de treino da consciéncia fonologica,
leitura: um estudo de especificamente procurou-se
caso avaliar o desempenho leitor,
bem como a sua consciéncia
fonologica e intervir nas
habilidades de  consciéncia
fonologica.
Afinando o som: a Souza Estudar e analisar as literaturas
importancia da musica (2016) com fundamentagdo tedrica

na educacao infantil

sobre o tema.

O aprender através

Silva; Santos;

Identificar se o jogo em sala de

2016 dos jogos nos anos | Silva(2016) [aula pode ser um instrumento
iniciais do ensino que contribui ¢ amplia para o
fundamental I processo de ensino e

aprendizagem dos alunos do 1°
ano.
Consciéncia Pereira Investigar o conhecimento dos
fonologica na (2017) discentes concluintes do curso
formagdo docente de de Pedagogia da Universidade
pedagogos Federal da Paraiba -
2017 UFPB/campus [ acerca da

consciéncia fonologica.




40

O ludico na educagdo Lima Analisar quais praticas ludicas
infantil — aprender (2017) que acontecem € como S$30
brincando utilizadas pelo professor para o
desenvolvimento no processo de
aprendizagem da crianga.
Contribuigoes da Brito Analisar ¢ refletir acerca da
musicalizagdo para o (2018) utilizacao das diversas formas de
desenvolvimento da linguagem expressadas pelas
linguagem na criangas nas diversas situagdes
educacao infantil de  comunicacdo, pensando
também como/se a musica
contribui significativamente
dentro do processo de aquisi¢do
2018 da linguagem.
Ludicidade: o brincar Santos Analisar concepgoes de
na educagao infantil (2018) professoras dos anos iniciais
sobre o brincar na Educacao
Infantil no sentido de identificar
0 que estas pensam sobre esse
objeto e as dificuldades para
trabalhar com a ludicidade em
sala de aula.
Habilidades Meélo Realizar um levantamento da
cognitivas e 0 (2019) producdo académica sobre as
processo de aquisi¢do habilidades cognitivas
da  leitura:  uma envolvidas no processo de
revisdo sistematica da aprendizagem da leitura a partir
literatura brasileira de revisdo sistematica do perfil
2019 de pesquisas nacionais

relacionadas ao tema €

publicadas entre os anos de 2014
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e 2018 na Scientific Electronic

Library Online (SciELO).

O ludico na educagdo Lima Analisar como o educador
infantil: jogos, (2019) compreende a inser¢do da
brinquedos e ludicidade no contexto
brincadeiras no educacional como  praticas
cotidiano escolar pedagogicas.
A mausica na educagao Nunes Investigar qual o papel da
infantil:  fungdes e (2020) musica na educagao infantil.
estratégias possiveis

2020 O desenvolver da Silva Analisar o  processo  de
leitura na educagdo (2020) desenvolvimento da leitura
infantil por meio de através das atividades ludicas na
atividades ludicas Educacao Infantil.
O brincar no processo Cruz Analisar de que maneira o
de alfabetizacdo e (2021) brincar esta presente na
letramento nos anos producdo académica no que diz
iniciais do ensino respeito ao processo de
fundamental alfabetizacao e letramento nos

Anos Iniciais do Ensino

2021 Fundamental.
Contribui¢des da Carvalho Compreender as contribuigdes
ludicidade para o (2021) da ludicidade para 0
desenvolvimento desenvolvimento cognitivo de
cognitivo de criancas criancas na Educacao Infantil.
na educacao infantil
Jogos pedagogicos no Lopes Analisar a mediacao pedagogica

2022 processo de (2022) por meio de jogos com vista a
alfabetizacao de alfabetizacdo de criancas do 1°
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criancas no 1° ano do

ano do Ensino Fundamental de

ensino fundamental: uma escola publica.

uma analise de

experiéncia

A importancia dos | Nascimento | Refletir a importancia do uso dos

jogos no processo de (2022) jogos como recursos

alfabetizagao pedagdgicos no processo de
alfabetizacdo de criancas e
discutir o papel da mediagdo
docente no emprego desses
recursos no  processo  de
alfabetizacdo.

Ludicidade na Santos Investigar a utilizagdo das

educagao infantil: (2023) atividades ludicas no

trabalhando a desenvolvimento infantil das

autonomia com criancas na Educa¢do Infantil.

criancas de 1 e 2 anos

023 A musicalizacdo na Ferreira Compreender a importancia da

educacdo infantil e (2023) musicalizagdo na  educagdo

suas contribui¢des infantil  como  instrumento

para a aprendizagem: facilitador e de transformagao no

uma analise dos TCCs processo de aprendizagem das

do curso de Pedagogia criangas de quatro e cinco anos

(2022.2) de idade.

Jogos de alfabetizagdo Lucena Analisar a utilizacdo e os

- 0 que dizem as (2024) beneficios dos jogos durante o

professoras dos anos processo de alfabetizagdo das

iniciais do ensino criangas e o papel do professor

2024 | fundamental como mediador da

aprendizagem.
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Atuagdo Silva Analisar a  percepcao de

psicopedagodgica (2024) psicopedagogos sobre o uso de

institucional: o uso de recursos ladicos no contexto

recursos ludicos para institucional na aprendizagem da

a aprendizagem da leitura e escrita.

leitura e escrita

O  brincar como Andrade Analisar o brincar como um

direito da crianga na (2025) direito da crianca na Educacao

educagdo infantil Infantil a partir da legislacdo em
vigor e das praticas pedagogicas
das professoras.

025 A mediacdo  do Silva Refletir como os jogos de
processo de (2025) alfabetizacdo sdo inseridos e
alfabetizagao por trabalhados na rotina de
meio de jogos: relato acompanhamento  pedagogico

de experiéncia

das criangas, bem como aborda a
vivéncia de alguns desses jogos,
evidenciando as suas
contribui¢des para o processo de

alfabetizacdo das criancas.

Fonte: Repositorio Eletronico Institucional (REI) - UFPB

A analise realizada no REI mostra que poucos discentes desenvolveram sua

monografia na area de consciéncia fonologica (CF), embora o tema apare¢a de forma
indireta em trabalhos que abordam a musicaliza¢cdo na educacdo infantil. Um aspecto
importante para o desenvolvimento das habilidades metafonoldgicas é justamente o
estimulo a sensibilidade auditiva nas fases iniciais da escolarizacdo. O que mais se
observou foi a quantidade de monografias que tratam de jogos, brincadeiras e ludicidade

como formas de promover a alfabetizagdo de criangas.

Como o tema deste trabalho aborda jogos e brincadeiras — uma area com um
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numero significativo de pesquisas —, o que mais chamou a atengao foi que, nos ultimos
dez anos, apenas duas monografias trataram explicitamente da CF com
aprofundamento. A primeira, intitulada "7Treino da consciéncia fonologica frente as
dificuldades de leitura: um estudo de caso", de Gama (2015), discute a importancia do
treino da CF para auxiliar na aquisicao da leitura. A segunda, "Consciéncia fonoldgica
na formagdo docente de pedagogos”, de Pereira (2017), apresenta uma critica voltada

para o desconhecimento da CF entre os discentes do curso de Pedagogia da UFPB.

4.2 Brincar, Brincadeira e Jogo

A alfabetizagcdo representa um momento crucial no processo de escolarizagdo
das criangas, caracterizando-se como uma etapa repleta de desafios para educadores e
educandos. No periodo da escolarizacdo inicial, na Educa¢do Infantil, é papel do
professor criar condigdes que favorecam o desenvolvimento de diversas habilidades —
cognitivas, sociais, emocionais e fisicas. Nesse contexto, a elaboracao de estratégias
pedagogicas bem estruturadas, como jogos e brincadeiras, pode ser essencial para
garantir uma transi¢do efetiva para os Anos Iniciais do Ensino Fundamental, etapa em

que se espera a consolidagao da alfabetizagdo (Soares, 2004; Ferreiro; Teberosky 1999).

Nessa perspectiva, ao se tratar de jogos e brincadeiras, desde muito pequenas, as
criancas aprendem a brincar sozinhas. A cultura na qual esses individuos estdo inseridos
influencia diretamente sua infancia e, consequentemente, a forma como brincam e as
brincadeiras que realizam. Nesse sentido, a imaginagdo ¢ um dos aspectos mais
relacionados a brincadeira e, por meio dela, o individuo constroi conhecimentos sobre si
mesmo e sobre o mundo ao seu redor (Kishimoto, 1999). O intrinseco passa a se tornar
extrinseco e vice-versa, pois o brincar ¢ a forma pela qual a crianga se enxerga no

mundo e nele participa.

O brincar ¢ uma agdo natural da infancia, caracterizada pela utilizacdo de
brinquedos ou jogos e fortemente associada a diversdo e ao aprendizado. A brincadeira,
enquanto manifestacao dessa atividade, constitui um processo que envolve imaginagao,
representacao simbolica e construgdo de conhecimento. Fortuna (2014, p. 24) explica

que “o brincar ¢ a apropriagdo ativa da realidade por meio da representacdo”, sendo a
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brincadeira “uma atividade anédloga a aprendizagem”. Dessa forma, a crianga assimila a
realidade ao brincar, construindo saberes de maneira ladica. Embora o jogo compartilhe
elementos do brincar, a autora ressalta que se trata de um conceito distinto, mais
estruturado, com regras e objetivos especificos. Portanto, ¢ fundamental reconhecer as

diferengas entre brincar, brincadeira e jogo no contexto educacional

Ocasionalmente, no campo politico-educacional, o Ministério da Educagdo e
Cultura define o conceito de brincar como:

Brincar € repetir e recriar agdes prazerosas, expressar situacdes imaginarias e

criativas, compartilhar brincadeiras com outras pessoas, expressar sua

individualidade e sua identidade, explorar a natureza e os objetos,

comunicar-se e participar da cultura lidica para compreender seu universo
(Brasil, 2012, p. 7).

E importante destacar também o artigo 16, inciso IV, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), instituido pela Lei n® 8.069/1990: “Brincar, praticar esportes e
divertir-se” (Brasil, 1990). Com isso, a crianca ¢ amparada por leis e Diretrizes

Curriculares Educacionais que garantem o direito ao brincar em toda a sua amplitude.

Além disso, estudos e pesquisas apontam que a Educacdo Infantil ¢ permeada
por jogos e brincadeiras. Nessa fase de escolarizagdo, a participacdo ativa da crianga
ocorre por meio do brincar — seja livre ou dirigido —, com foco em seu
desenvolvimento integral (Libaneo, 1994; Arce, 2004). E perceptivel o quanto as
criangas apreciam essa pratica em sala de referéncia. Para Kishimoto (1993, p. 102),
“quando desenvolvido livremente pela crianga, o jogo tem efeitos positivos na esfera
cognitiva, social e moral”. Sendo assim, ¢ interessante refletir que o planejamento

didatico-pedagogico deveria priorizar atividades praticas que assegurem O

desenvolvimento das habilidades fundamentais das criancas nesse estagio educacional.

Ao inserir as criangas em um contexto no qual participem de jogos, € primordial

que o professor responsavel saiba organizar as atividades de acordo com a idade delas e

as oriente quanto a forma e aos objetivos, mas sempre tomando o cuidado para que nao
se perca a esséncia do ludico. Nesse sentido, Kishimoto (1999) afirma:

Para que o jogo seja um aprendizado e ndo uma obrigagdo para a crianga, €

interessante deixar que o aluno escolha com qual jogo queira brincar e que

ele mesmo controle o desenvolvimento sem ser coagido pelas normas do

professor. Para que o jogo tenha a func¢do educativa ndo pode ser colocado
como obrigacdo para a crianga (Kishimoto, 1999, p. 5-6)
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Com base nas teorias da Psicologia que investigam o desenvolvimento infantil,
estudiosos da éarea enfatizam que o brincar deve ser valorizado, pois contribui para a
formacao psiquica e pode promover a aprendizagem. Vygotsky (1994) ¢ um dos autores
que mais se dedicou a essa tematica, elucidando a relacdo entre desenvolvimento e
aprendizagem das criangas. Para esse autor, o brincar e o brinquedo estdo vinculados
tanto ao entretenimento quanto a maturagao psicoldgica, ao afirmar que

E no brinquedo que a crianga aprende a agir numa esfera cognitiva, ao
invés de numa esfera visual externa, dependendo das motivagdes e

tendéncias internas, e ndo dos incentivos fornecidos pelos objetos
externos (Vygotsky, 1994, p. 126).

Nesse sentido, o brincar e o brinquedo exercem fungdes fundamentais para o

desenvolvimento infantil, na medida em que interferem diretamente na aprendizagem.

As discussdes sobre o brincar revelam que as instituicdes escolares ainda
destinam pouca atengdo a essa forma de mediagao no processo de ensino-aprendizagem.
Em muitos casos, o brincar ¢ desvalorizado ou até mesmo interpretado como uma perda
de tempo, sendo, por isso, pouco utilizado pelos docentes no Ensino Fundamental.
Conforme afirmam Varanda et al. (2005), ¢ raro encontrar escolas que realmente
investem nesse tipo de pratica pedagdgica. Dessa forma, o brincar ndo deve ser visto
como sinal de despreparo do professor ou como uma atividade descontextualizada da
aprendizagem escolar. Negligenciar esse recurso didatico compromete a ludicidade no
ambiente educativo, a qual frequentemente ¢ ignorada, mesmo sendo essencial para o

desenvolvimento integral da crianca (Kishimoto, 1999).

O conceito de ludicidade refere-se a experiéncia interna do ludico, que se
manifesta por meio de jogos e brincadeiras. Trata-se da capacidade do individuo de
sentir prazer, contentamento e divertir-se genuinamente com determinada atividade. A
vivéncia ladica corresponde a uma experiéncia subjetiva de deleite individual, sendo
apenas o proprio sujeito capaz de explicitar ou reconhecer se estd em estado ludico. Isso
ocorre porque uma mesma brincadeira ou jogo pode despertar a ludicidade em uma

pessoa, mas nao em outra (Bacelar, 2009).

O jogo, por sua vez, caracteriza-se por sua especificidade em relacdo a
organizagdo e a existéncia de regras. O Diciondrio Aurélio complementa essa visdo ao
defini-lo como “uma atividade fisica ou mental fundada em sistemas de regras que

definem a perda ou o ganho; esta relacionado a uma série de coisas que formam um
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todo; € a agdo de jogar, exercicio ou divertimento sujeito a regras” (Ferreira, 1999). A
promog¢do dos jogos entre as criancas desenvolve o raciocinio logico, favorece a
resolucdo de problemas, promove o respeito as regras estabelecidas, auxilia na tomada
de decisdes individuais e coletivas, estimula a aquisicdo da linguagem oral e escrita,
amplia a imaginacdo e a criticidade, permite a expressdo de sentimentos, entre outros

aspectos (Kishimoto, 2002; Santos, 2001).

No que concerne a incorporagdo de jogos e brincadeiras no contexto

educacional, Puliezi e Di Agustini (2024) destacam que

Essa abordagem ludica desperta o interesse das criangas e respeita a
diversidade de habilidades e ritmos de aprendizado, proporcionando
um caminho mais eficaz para a constru¢do das competéncias
linguisticas fundamentais (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 54).

As autoras enfatizam que tais atividades praticas, quando implementadas em
sala de aula, contribuem para a criagdo de um ambiente pedagogico mais dindmico e
atrativo, favorecendo o desenvolvimento de habilidades metalinguisticas e capacitando
os alunos a manipular conscientemente os fonemas (sons) que compdem as

palavras/letras (grafemas).

Conforme exposto, varios autores concordam que a utilizacdo de jogos e
brincadeiras como ferramenta didatico-pedagogica gera impactos significativos no
desempenho cognitivo, afetivo e social das criangas. Nesse sentido, trabalhar a
consciéncia fonologica em sala de aula por meio de acdes ludicas exige que o professor
saiba o que ¢ essa habilidade, compreenda seus diferentes niveis, entenda de que forma
a crianga aprende, planeje os materiais a serem utilizados e realize acompanhamento
periodico para avaliar o avango da sensibilidade auditiva, tornando a crianga mais apta a

ler e escrever.

4.3 Consciéncia Fonolégica, Jogos e Brincadeiras na BNCC: Diretrizes Para a

Pratica Pedagdgica

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) é um documento
norteador didatico-pedagogico que orienta o planejamento e as intervengdes escolares

da educacdo basica. Neste instrumento, desde a Educacdo Infantil, orienta-se que as



48

criancas iniciem o processo de familiarizagdo com as multiplas linguagens de uso
social, pois ¢ por meio da escuta de historias, das interagdes com colegas e de outras
vivéncias que elas se expressam oralmente, o que também implica a concepgao da
lingua escrita (Brasil, 2018). No campo de experiéncia, escuta, fala, pensamento e

imaginagdo, em que se organiza a BNCC, ¢ importante destacar:

Na Educagdo Infantil, ¢ importante promover experiéncias nas quais as
criangas possam falar e ouvir, potencializando sua participa¢do na cultura
oral, pois ¢ na escuta de histdrias, na participagdo em conversas, nas
descrigdes, nas narrativas elaboradas individualmente ou em grupo e nas
implicagdes com as multiplas linguagens que a crianca se constitui
ativamente como sujeito singular e pertencente a um grupo social (Brasil,
2017, p. 42).

O termo “consciéncia fonoldgica” ndo ¢ utilizado na etapa da Educacdo Infantil
pela BNCC (2018). Contudo, ao tratar das habilidades precursoras da leitura e da escrita
por meio dos campos de experiéncia, o documento propoe diferentes vivéncias que
favorecem o desenvolvimento dessa consciéncia nas criangas, especialmente durante as
brincadeiras. Um exemplo estd explicito no campo de experiéncia Escuta, fala,
pensamento e imaginagdo: “(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e
cancgoes, criando rimas, aliteragdes e ritmos” (Brasil, 2018, p. 49). Esse tipo de vivéncia,
por trabalhar rimas, sons iniciais e finais, ¢ fundamental nessa etapa de escolarizacao, de
modo que, desde cedo, as criangas desenvolvam sensibilidade auditiva e avancem para o
Ensino Fundamental mais bem preparadas para adquirir competéncias linguisticas, tanto

orais quanto escritas.

Na etapa do Ensino Fundamental dos Anos Iniciais, a consciéncia fonoldgica ¢é
abordada de forma mais direta pela BNCC (2018), no componente curricular de Lingua
Portuguesa. Dessa forma, espera-se que a crianga conheca ndo apenas o alfabeto, mas

também:

[...] consiga “codificar e decodificar” os sons da lingua (fonemas) em
material grafico (grafemas ou letras), o que envolve o desenvolvimento de
uma consciéncia fonologica (dos fonemas do portugués do Brasil e de sua
organizagdo em segmentos sonoros maiores como silabas e palavras) e o
conhecimento do alfabeto do portugués do Brasil em seus varios formatos
(letras imprensa e cursiva, maiusculas e minusculas), além do
estabelecimento de relagdes grafofonicas entre esses dois sistemas de
materializag¢@o da lingua (Brasil, 2017, p. 89-90).

A BNCC (2018) enfatiza a consciéncia fonologica no 1° e 2° ano do Ensino
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Fundamental, etapa em que se espera a consolidacdo da alfabetizacdo. Nessa
perspectiva, as diretrizes curriculares reconhecem que o desenvolvimento dessa
habilidade favorece a compreensao da correspondéncia grafofonémica, aspecto
fundamental para o dominio da leitura e da escrita. Assim, a consciéncia fonologica esta
diretamente relacionada ao eixo de Andlise Linguistica/Semidtica do componente
curricular de Lingua Portuguesa, uma vez que envolve o aprimoramento de estratégias
metacognitivas e a analise consciente dos conhecimentos grafofonicos (Brasil, 2017).
Entre as habilidades desse eixo que se vinculam a consciéncia fonologica, destaca-se:
“(EFO1LPOS8) Relacionar elementos sonoros (silabas, fonemas, partes de palavras) com

sua representacao escrita” (Brasil, 2018, p. 101).

Embora seja inegavel a importincia da consciéncia fonoldgica para a
alfabetizacdo, conforme estabelecido na BNCC (2018), ¢ relevante também discutir
como o0s jogos e as brincadeiras sdo abordados neste documento normativo,
considerando que as criancas desenvolvem diversas habilidades por meio dessas
atividades ludicas, como informado sobre os campos de experiéncia e suas
contribuicdes no contexto escolar. Nesse sentido, embora enfatize mais os jogos e as
brincadeiras na Educacdo Infantil, a BNCC (20181 também aborda o brincar, de forma
mais pontual, no Ensino Fundamental — especialmente nos Anos Iniciais, nas disciplinas
de Matematica e Educacdo Fisica. Desse modo, todo o conhecimento da crianga deve
ser considerado:

Ao valorizar as situagdes ludicas de aprendizagem, aponta para a necessaria
articulagdo com as experiéncias vivenciadas na Educacdo Infantil, tal
articulagdo precisa prever tanto a progressiva sistematizagdo dessas
experiéncias quanto o desenvolvimento, pelos alunos, de novas formas de
relagdo com o mundo, novas possibilidades de ler e formular hipdteses sobre

os fendmenos, de testa-las, de refuta-las, de elaborar conclusdes, em uma
atitude ativa na construgdo de conhecimentos (Brasil, 2018, p. 57-58).

Nesse interim, a BNCC (2018) reconhece a crianca como sujeito central do
processo educativo. O brincar livre e espontaneo ¢ importante durante a Educacao
Infantil, mas as diretrizes curriculares destacam que a intervengdo docente ¢
fundamental, pois cabe ao professor organizar praticas pedagdgicas que garantam
experiéncias significativas. Isso envolve a intencionalidade na escolha das atividades, o
cuidado com a organizag¢ao do tempo e do espaco, bem como a criagdo e adaptagdo de

materiais que favoregam a aprendizagem e o desenvolvimento da crianga em suas
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multiplas dimensdes. Para que isso se concretize, ¢ necessario que todos os agentes
educacionais — em especial os professores das institui¢des escolares — compreendam
e pratiquem os direitos de aprendizagem da Educagdo Infantil (Conviver, Brincar,
Participar, Explorar, Expressar ¢ Conhecer-se) e os campos de experiéncias (O eu, o
outro e o nos; Corpo, gestos e movimentos; Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala,
pensamento e imagina¢do; Espaco, tempo, quantidades, relagdes e transformacdes)

(Brasil, 2018).

Pensar em jogos e brincadeiras ndo se restringe a Educag@o Infantil, pois esses
recursos didaticos também estdo presentes no Ensino Fundamental, conforme prevé a
BNCC. E relevante que os docentes, especialmente do 1° ano, compreendam que a
crianga estd em um periodo de transi¢do curricular ¢ que o ludico ndo deve ser
descartado, mas sim mantido como recurso pedagdgico ao qual ela ja esta habituada,
favorecendo, assim, o processo de aprendizagem. Convém enfatizar que:

[...] os alunos vivenciam a transi¢do de uma orientagdo curricular estruturada
por campos de experiéncias da Educacdo Infantil, em que as interacdes, os
jogos e as brincadeiras norteiam o processo de aprendizagem e

desenvolvimento, para uma organizagdo curricular estruturada por areas de
conhecimento ¢ componentes curriculares (Brasil, 2018, p. 199).

Como foi exposto, mudangas significativas ocorrem nas diretrizes da BNCC
(2018) durante a transicdo da Educagdo Infantil para o Ensino Fundamental,
especialmente em relagdo a organizacdo curricular, as metodologias de ensino e aos
objetivos pedagogicos. Enquanto na Educagdo Infantil os objetivos sdo voltados para o
desenvolvimento integral da crianga, considerando-a um sujeito de multiplas dimensdes,
no Ensino Fundamental eles passam a se concentrar em areas de conhecimento

especificas, visando prepara-la para atuar como cidaddo ativo nas relagdes sociais

(Brasil, 2018).

4.4 Jogos e Brincadeiras que Educam: O Estimulo da Consciéncia Fonologica

Através do Ludico

Desde que nascem, os bebés ouvem varios sons, como os de sua familia, sons do
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ambiente, musicas, desenhos e outros barulhos. Nos primeiros meses de vida, os bebés
comecam a perceber e a diferenciar os sons, tanto os da fala quanto os de outros tipos de
som. Eles também tém uma tendéncia a se familiarizar mais com os sons da lingua que
falam em casa. “A medida que a crianga cresce, sua capacidade de distinguir sons
especificos se aprimora preparando o caminho para o desenvolvimento da consciéncia

fonolédgica” (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 52).

Por conseguinte, varios pesquisadores afirmam que a CF deve ser estimulada
desde a pré-escola, fase na qual as criangas estdo mais familiarizadas com brincadeiras e
jogos. Além disso, utilizar estratégias de ensino visando desenvolver essa consciéncia
nas criancas serve como alicerce para que aprendam a ler e a escrever com mais

facilidade. Adams et al. (2006) discutem que

ja foi demonstrado que a consciéncia de criangas em idade pré-escolar acerca
dos fonemas — dos sons da fala que correspondem mais ou menos a cada
letra — tem um poder preditivo Unico, sendo responsavel estatisticamente,
por até 50% da varidncia em sua proficiéncia na leitura ao final da primeira
série (Blachman, 1991; Juel, 1991; Stanovich, 1986; Wagner et al., 1994
apud Adams et al., 2006, p. 20).

Ademais, os autores destacam que o éxito ou fracasso na leitura e na escrita,
quando a crianga inicia nos anos iniciais, pode ocorrer devido ao baixo nivel de
consciéncia fonologica adquirida (Adams, 1990; Stanovich, 1986 apud Adams et al.,

2006).

Da mesma forma, nos anos iniciais do Ensino Fundamental, quando a crianga
comega a perceber com mais precisdo os fonemas das palavras, é necessario que, “no
decorrer do primeiro ano do Ensino Fundamental, as atividades para o desenvolvimento
da consciéncia fonémica devem ter destaque na sala de aula” (Puliezi; Di Agustini,
2024, p. 56). Atividades que visam a manipula¢do de fonemas, como substituigdo,
identificacdo, exclusdo, adicao de fonemas, criagdo de novas palavras, ditado fonémico,
entre outras, podem ser trabalhadas em sala de aula. Lembrando que, por meio de jogos
e brincadeiras, essa aprendizagem se torna mais prazerosa para a crianca. O professor
deve garantir que essas acdes sejam contextualizadas, evitando o ensino mecanico e

repetitivo.

Dessa forma, avaliar o nivel de consciéncia fonoloégica (CF) das criangas ¢
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fundamental, pois permite um melhor planejamento e a definicdo de estratégias
didaticas. Realizar essa anamnese nos primeiros dias de aula do Ensino Fundamental faz
com que o docente perceba as fases em que os alunos se encontram, para que, a partir
disso, possa promover agdes que potencializem essa habilidade e, consequentemente,
sirvam de alicerce para a leitura e a escrita. Inclusive, Adams et al. (2006, p. 20)
discutem que “as avaliagdes do nivel de consciéncia fonoldgica de criangas em idade

pré-escolar predizem em muito seu futuro sucesso na aprendizagem da leitura”.

Outrossim, Puliezi e Di Agustini (2024) apresentam véarias opgdes de avaliagdao
de consciéncia fonologica em seus estudos, destacando, em particular, a Prova de
Consciéncia Fonologica por Produg¢do Oral (PCFO), criada por Seabra e Capovilla
(2012). Esses testes verificam o quanto as crian¢as manipulam as sub-habilidades da

CF.

Embora a CF seja importante no processo de alfabetizag¢do, destaco, de acordo
com estudos e pesquisas, que ela ndo ¢ a unica responsavel por promover uma boa
leitura e escrita nas criancas. E preciso considerar outros aspectos que contribuem para
0 sucesso na aquisicdo da linguagem oral e escrita, como, por exemplo, trabalhar o
vocabuldrio, instigar a compreensdo de textos com fungdes reais, explicitar a
sequenciagdo, auxiliar na motricidade fina, favorecer a memoria de trabalho, e

privilegiar a atencdo e memoria, entre outros.

Um dos propositos desta pesquisa foi apresentar as brincadeiras e jogos como
facilitadores de uma das habilidades essenciais para a aquisi¢ao da leitura e da escrita: a
consciéncia fonologica. Como foi exposto no subcapitulo intitulado 'Brincar,
Brincadeira e Jogo', a agdo ludica promove diversas aptidoes fisicas e cognitivas.
Mediar a CF por meio de brincadeiras e jogos também acaba por promover outras
habilidades no individuo; assim, pode-se trabalhar os aspectos citados anteriormente

que contribuem para a alfabetizac¢ao plena.

Nessa perspectiva, utilizar jogos e brincadeiras como ferramenta didatica, desde
a Educagdo Infantil, promove nas criangas a reflexdo consciente sobre as unidades
linguisticas, de modo que avancem para o Ensino Fundamental mais aptas a ler e
escrever. Puliezi e Di Agustini (2024) trazem as contribui¢des dos jogos e brincadeiras

para potencializar essa consciéncia



53

Com jogos interativos e brincadeiras, os alunos podem explorar e
compreender melhor as caracteristicas sonoras das palavras. Atividades que
envolvem a identificacdo de palavras em uma frase, a percepgdo de rimas, a
separacdo ¢ sintese silabica de forma oral e a associagdo entre sons e
simbolos escritos contribuem significativamente para o desenvolvimento da
consciéncia (Puliezi; Di Agustini, 2024, p. 54).

Como forma de contribuir para a pratica pedagogica, a seguir, disponibilizo um
conjunto de atividades que poderdo ser implementadas em sala de aula com o objetivo
de potencializar a consciéncia fonoldgica nas criangas. As atividades propostas foram
cuidadosamente elaboradas para atender a diferentes niveis de aprendizagem e podem
ser adaptadas conforme as necessidades especificas de cada turma. A flexibilidade das
atividades permite que o docente realize ajustes de acordo com o ritmo de aprendizagem
dos alunos, possibilitando uma abordagem diferenciada para criangas que apresentam
dificuldades ou, por outro lado, para aquelas que j& possuem uma maior familiaridade

com os conceitos fonoldgicos.

Além disso, essas atividades tém como objetivo proporcionar um ambiente de
aprendizagem dindmico e interativo, no qual os alunos possam explorar e praticar a
consciéncia fonolégica de maneira ludica e envolvente. E fundamental que o professor
crie um espaco seguro e estimulante para que os estudantes se sintam a vontade para
participar e experimentar, sem medo de errar. A adaptagdo das atividades serd, portanto,
uma estratégia chave para garantir que todos os alunos se beneficiem da proposta,

respeitando o desenvolvimento individual de cada um.

Por fim, ¢ importante ressaltar que, ao trabalhar com a consciéncia fonoldgica,
nao se busca apenas o reconhecimento dos sons isolados, mas também a construgdo de
uma base so6lida para a aprendizagem da leitura e da escrita. As atividades, portanto, t€ém
um carater nao s6 educativo, mas também preventivo, ajudando a identificar e corrigir
possiveis dificuldades de aprendizagem de forma precoce. Ao adaptar essas atividades
de acordo com as necessidades dos alunos, o docente estard promovendo um ambiente
de ensino mais inclusivo e eficiente, o que contribuird para o sucesso académico das

criangas a longo prazo.
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4.5 Sugestio de Atividades para Potencializar a Consciéncia Fonologica nas

Criancas

As atividades apresentadas a seguir foram cuidadosamente elaboradas por mim
com o objetivo de oferecer subsidios aos professores no trabalho de estimulo a
consciéncia fonologica, especialmente com criangas da Educagdo Infantil e dos anos
iniciais do Ensino Fundamental. A proposta dessas atividades estd fundamentada na
compreensdo de que o desenvolvimento da consciéncia fonologica constitui um dos
pilares essenciais para o processo de alfabetizagdo, pois possibilita a crianga reconhecer
e manipular os sons que compdem as palavras, favorecendo, assim, a aprendizagem da

leitura e da escrita.

As atividades propostas foram idealizadas a partir da elabora¢do de um caderno
pedagogico desenvolvido na disciplina Seminario Tematico em Educacdo VI, cujo
proposito central consistiu em criar e organizar praticas educativas voltadas ao
fortalecimento das diferentes sub-habilidades que compdem a consciéncia fonoldgica
nas criangas. Esse material foi concebido de maneira reflexiva e intencional, buscando
aliar teoria e pratica para oferecer aos professores instrumentos que favorecam o

desenvolvimento das capacidades de percepcao, segmentacdo e manipulagao dos sons

da fala.

Dessa forma, as sugestdes aqui descritas visam proporcionar momentos de
aprendizagem significativa e prazerosa, por meio de praticas ludicas que despertem o
interesse dos alunos e estimulem suas habilidades auditivas, ritmicas e linguisticas. Ao
incorporar jogos, cantigas, rimas e brincadeiras sonoras no contexto escolar, pretende-se
contribuir para que o professor disponha de recursos metodoldgicos capazes de
potencializar o desenvolvimento das competéncias fonologicas, de maneira coerente
com as orientacoes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC, Brasil, 2018) e com

os principios da ludicidade no processo educativo.
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Sugestdes de atividades que ajudam a desenvolver a
consciéncia de palavras

ATIVIDADE 1 - Introduzindo a nogéo de frases

Objetivo:

Desenvolver a percepc¢éo de frases sdo unidades de sentido, formadas
por

palavras que dizem algo sobre alguém ou alguma coisa.

Materiais necessarios:

e Figuras de pessoas, animais e objetos (revistas, flashcards ou

projetadas no quadro).

¢ Palitos de picolé ou tampinhas (para representar palavras).

L]

Instrucoes:
Apresenta para crianga de forma simples o que é uma frase,
Explicando para as criancas que uma frase é como uma historia
curtinha: precisa contar algo sobre alguém ou alguma coisa.
Exemplo: “O gato dorme” é uma frase, porque diz o que o gato esta
fazendo.
Apresenta frases curtas com nomes dos alunos, para torna-las mas
significativas:
“Julia tem uma mochila azul” ou “Gustavo esta de botas novas.”
Leia em voz alta cada frase e peca as criancas para repetirem, batendo
palmas para cada palavra. Assim, percebem que a frase é formada por

varias palavras.

Figura 3- Simulagéo da atividade

Fonte: Acervo pessoal
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mostre também quase frases , sem sujeito ou predicado, e questione se
estéio completas ou néo: “Tem olhos castanhos” (Incompleta - falta dizer

quem). “As criangas.” (Incompleta - néo diz nada sobre elas).

Em seguida, entregue figuras diferentes e peca para que as criancgas
elaborem frases completas oralmente.

. exemplo:
£

0

“Davi comeu pipoca”

Variagoes:
¢ Montar um mural de frases com imagens (revistas ou desenhos das
criancas), onde cada figura deve estar acompanhada de uma frase
criada coletivamente.

e Brincadeira do “E frase ou nio é2”: o professor fala frases e que séo niio \[7=¥
frases, e os alunos levantam um cartéo verde (frase) ou vermelho (nao
frase).

Dicas de mediagéo:

* Incentive a participacio de todos, inclusive das criangas mais timidas,
comecando com frases mais simples.

* Valorize a criatividade: qualquer frase que tenha sentido deve ser
aceita.

Use sempre exemplos proximos da realidade da turma.
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ATIVIDADE 2 - Introduzindo a nogéo de palavras '] 7S
- 0 ¢ 9
Objetivo

Introduzir as criangas a noc¢éo de que as frases sio compostas por palavras.
Para que as criangas possam perceber que frases curtas podem ter menos
palavras e frases mais longas, mais palavras.

Materiais necessérios:

cartdes de papel cartdo com palavras ou para escrever.
canetinhas coloridas.

Quadro branco.

caneta de quadro.

Instrucoes:

O professor apresenta no quadro uma frase curta com duas palavras
(exemplo: “Jodo come”). Em seguida, mostra as criangas que a frase tem
duas partes (palavras).

Figura 4- Simulagéio da atividade

Fonte: Acervo pessoal
Mostrando a representagéio concreta para crianca de forma concreta, cada
palavra é escrita em um cartéio separado, sendo organizado os cartdes no
chélo ou no quadro pelo professor, com espaco entre eles.

Exemplo:
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° . =
Criar uma nova frase com trés palavras (exemplo: “Maria, bebe, 4gua”) e colocar
anova frase logo abaixo da primeira, exemplo:

Perguntar as criancas: “Qual frase é maior?” “Qual a menor?” Orientar a crianca

a perceber que a segunda frase é maior porque tem mais palavras (ndo porque

as palavras sfo maiores em letras), para reforgar o entendimento, explorar

outras frases, deixando que os alunos escolham palavras novas (exemplo:

{’ "‘3 " “Pedro joga bola”, “Maria canta bem”), assim tornado o processo mas
)signiﬁcativo para criancas.

%,

L)
F
‘7 § variacoes:
e ) e Misturar os cartdes e perguntar se o sentido da frase muda quando a ordem

das palavras é alterada (ex: bebe Maria agua) (ex: José sorvete gosta)
* Usar imagens (ex.: desenho de uma menina + desenho de pipoca) e pedir as
criangas que montem a frase correspondente.
Figura 5- Simulagéo da atividade

il
-~

Desafiar a criancga a criar novas frases, apresentar cartdes embaralhados e pedir

Exemplo:

Fonte: Acervo pessoal

que a turma forme frases com sentido.
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ATIVIDADE 3 - Ouvindo palavras em frases O e Q

Objetivo: Desenvolver a consciéncia das criancas de que a fala é composta
por palavras distintas e estimular a habilidade de segmentar frases em
unidades menores (palavras).

Materiais: fichas ou blocos com papel cartéo.

Instrucao:

Nesta atividade, as criangas descobrem que uma frase é composta por
varias palavras. Para isso, o professor devera explicar que cada palavra é
representada por uma ficha ou bloco. O professor pode comegar dizendo:
“Vamos descobrir quantas palavrinhas cabem dentro de uma frase! Cada

/w\? "y ficha serd uma palavra”

{
(" ) Em seguida escolhe uma frase curta exemplo: “O gato correu”, e fale em
4 i voz alta, pausadamente, apontando ou colocando uma ficha para cada
*}_ palavra dita, Mostrando que a frase inteira pode ser desmontada em
T T ¥ “pecinhas” (as palavras). Peca para as criancas repetirem a frase e

&

. J apontarem cada ficha.

Pratica com o grupo:

Distribua 6 a 7 fichas para cada crianca, em seguida o professor(a)
pronuncie uma frase simples exemplo: “A menina pulou corda”.
Peca que as criancas organizem as fichas, colocando uma para cada
palavra que ouvirem, em seguida, solicite que repitam a frase, apontando
para cada ficha conforme falam as palavras.

Figura 6- Simulagéo da atividade

Fonte: Acervo pessoal
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Usar frases simples, familiares e significativas.
Manter ritmo pausado ao falar, para que as criancas consigam segmentar.
Observar se compreendem que “palavra” é diferente de “silabas”.

Variagoes:
¢ Jogo da batida de palmas, ao invés de fichas, bater palmas para cada palavra
ouvida.
¢ Corrida de frases, duas equipes recebem fichas e disputam quem monta
corretamente primeiro a quantidade de palavras da frase dita.
¢ Caca as palavras, professor fala a frase e a crianga deve identificar a

primeira, a altima ou a palavra do meio.

Y " ATIVIDADE 4 - A Musica Parou... Qual Palavra Sumiu?

(” ) Objetivo:

' d
ﬂ:} Desenvolver a capacidade de perceber palavras em frases conhecidas,

.+ estimulando a meméria auditiva e a atenciio. Ampliar o vocabulirio e

&

B
»
.

‘) favorecer a associagéo entre palavra e imagem.

Instrugao

O professor devera selecionar musicas que as criancas (como “Cai, Cai
Baldao”) conhegcam, ou ainda canta-las junto até que as criancas
memorizem e, em seguida, repetir as frases da musica omitindo um
palavra. A crianca deverd escolher a figura que representa a palavra
excluida, seja verbalizando ou escolhendo a figura correspondente.

Exemplo:

Cai, cai

Aquinaminha _____
Dessa forma, as criangas compreendem que cada palavra tem um papel
especifico dentro da frase, favorecendo a percepcéo da segmentacio da
fala e fortalecendo o vinculo entre oralidade, miisica e linguagem.




Escolha uma crianga para dizer a frase, enquanto as demais
organizam suas fichas, depois todos repetem, apontando ficha
por ficha.

Inicialmente, todas as frases devem ser curtas (duas a trés
palavras), mas quanto a crianca ja estive confortavel com a
atividade, deve avanca para frases mas longas (quatro a seis
palavras), levando a crianca a observa que essa tém mais
palavras.

Variagoes:

* Caca ao som, o professor canta a musica inteira, mas
combina um som (palma ou bate os pés) para substituir
uma palavra. E as criancas dizem qual palavra foi
“trocada” pelo som.

* Troca de palavras, Em vez de apenas omitir a palavra, o
professor pode substituir uma palavra por outra errada (

{""\? ) exemplo: “Cai, cai pipoca...”), onde as criangas devem
k)

fe } perceber e corrigir.

L 7 . sugestdes de figuras que podem ser
usadas na atividade 4
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Objetivo: O objetivo desta atividade é desenvolver a habilidade de
identificar a palavra que completa o sentido de uma frase. Ao mesmo
tempo, busca estimular o processamento morfologico, sintatico e
semantico, ajudando a crianga a julgar qual palavra se encaixa melhor no
contexto, utilizando as figura( Imagem) como suporte. Além disso, a
proposta contribui para ampliar o vocabulario e favorecer a compreensio
da estrutura das frases.

Instrucao:

O professor devera falar frases incompletas, omitindo uma palavra-chave
(“Fui & praia jogar
.descobrir a palavra que esta faltando. Oferecer pistas/dicas/op¢oes, devem

mpletar, escolhendo entre as opg¢bes dadas. Essa atividade exige o
julgamento de qual vocabulo melhor se adequa nas frases.

’,,_iixempla:

Ay
Il

CAVALO

BICICLETA
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As criangas recebem cartdes com imagens e/palavras escritas, elas devem

escolher qual palavra/imagem completa corretamente a frase. Em seguida, o
\
Y

. professor reforca a leitura da frase completa.
@ Sugestéo

¢ Use frases simples e curtas.

¢ Inclua imagens coloridas para apoiar a compreenséo.
* Explore sempre o sentido da frase: depois que a crianca escolhe a palavra,

‘.-"’xi pergunte “Por que essa palavra serve aqui?”
H "
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Sugestoes de atividades que ajudam a desenvolver a
consciéncia de silabas

ATIVIDADE 1 - Contando silabas em bambolés

Objetivo:

Promover a percecao de “pedagos” nas palavras. Essa atividade tende
a proporcionar diverséo e, ao mesmo tempo, desenvolvimento das
habilidades linguisticas e fisicas.

Materiais necessarios:
e Bambolé ou desenho de circulos grandes no chéo (giz).

Instrugoes:
Leve a turma para uma area aberta ou pode ser feita na proépria sala de

aula afastando as mesas. Espalhe bamboles ou desenhos de circulos
em uma fileira. Em seguida, oriente que as criangas digam palavras e,
ao pronunciar a palavra, pule aa quantidade de bamboles ou circulos.
Exemplo: se a palavra for biblioteca, o aluno deve pular quatro vezes

(bi-blio-te-ca).

Figura 7- Simulacéo da atividade 7,%7
/.

Fonte: Acervo pessoal.
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ATIVIDADE 2 - Introduzindo a no¢éo de silabas O Q Q
Objetivo:

Realizar a excluséo de silabas em palavras para que haja a percepgéo

de alteragéo no significado e também promova o conceito de palavras

“inventadas” ou “pseudopalavras”.

Materiais necessarios:
¢ Apenas oralizacdo e interagéo em grupo.

Instrucoes:
Solicite um aluno que diga uma palavra e, posteriormente, peca que

outro diga quantas silabas ha na palavra, por fim, com outro aluno,
peca que ele retire qualquer uma delas e verbalize como ficou.
Exemplo: A palavra escolhida foi papagaio, a contagem foram quatro
(pa-pa-ga-io), a silaba removida foi “ga”, gerando a palavra papaio.
Questione se essa palavra significa alguma coisa ou se ja ouviram falar

nela e afins.

Figura 8- Simulacao da atividade

PAPAIO?
PA-PA-GA-IO PAPAGAIO
~ ‘ -~ '

Fonte: Acervo pessoal.




N

._*-X'“
o :A;‘!v

o

LOBO .
BOLO

ATIVIDADE 3 -Trocando as silabas
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Percepcao de novas palavras com significado, ao trocar silabas. A
promogdo da oralidade também sera desenvolvida.

Materiais necessarios:
* Palavras simples impressas e recortadas por silabas.

Instrugoes:

Sera distribuido para as criangas palavras formadas por suas silabas
em papéis. Informe que eles deverdo inverter as silabas para que
descubram novas palavras e falem a nova. Exemplo: A palavra exibida
foi mala, os papéis estdo unidos, porém ao dividi-los, temos ma-la, ao
inverté-los temos la-ma, por fim, a palavra lama. Nessa fase a crianga
néo precisa escrever nada, apenas manipular o matérial através da
sensibilidade sonora.

Figura 9- Simulacéo da atividade

MALA
LAMA BOCA
CABO
-
A e

-
.
~

)
e

Fonte: Acervo pessoal.
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Essa dindmica possui o intuito de promover a ampliagio do
vocabuldrio do aluno, interacdo social, oralidade e manipulacéo de
silabas em palavras divergentes.

Materiais necessarios:
e Apenas oralizacgéo e trabalho em grupo.

Instrugoes:

A turma sera organizada em circulo. Logo depois, a brincadeira sera
iniciada da seguinte forma: O professor inicia uma palavra (gato), a
crianca a seu lado deve responder com outra palavra que comece com
a mesma silaba final da palavra anterior (tomate). Seguindo essa
padronizacio as criangas perceberdio que as palavras tem silabas

iguais e teréio um repertério maior de palavras.

Figura 10- Simulacéo da atividade

Palavra inicial: Gato

Tomate

Tempero
Roda

Parafuso
Telefone

Sorvete

Fonte: Acervo pessoal.
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ATIVIDADE 5- A silaba dos nomes pessoais O “ Q
Objetivo:
Apresentar as criancas a natureza das silabas, fazendo com que batam

palmas enquanto contam as silabas de seus proprios nomes.

Materiais necessarios:
* Apenas oralizacio e trabalho em grupo.

Instrugoes:
O professor iniciara a atividade com canto ritmico: Tome, tome, tome,

me diga qual é o seu nome? A crianga apontada pelo professora ira
verbalizar seu nome e, em seguida, batera palmas para a quantidade
de silabas. Exemplo: Or-lan-do, trés palmas. Essa atividade sera feita
com todos os alunos, caso haja equivoco na separacgéo das silbas cabe

ao pofessor auxiliar.
Figura 11- Simulacéo da atividade

Tome, tome,
tome, me
digaqualéo
seu nome?

A Y
“

Ni-vi-a

N\ ~
N\\ A Da-ia-ne Hé-ri-cka

Fonte: Acervo pessoal.
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7 "} y Usar poesias, cangdes e versos para aprimorar a

S (=
e en o de?'

Sugestoes de atividades que ajudam a desenvolver
a consciéncia de rimas

ATIVIDADE 1- Poesias, cangcdes e versos

Objetivos:

consciéncia das criangas acerca dos padrées de sons
'{ da fala.

) Materiais necessarios:

« Livros de poesia ou cangdes que rimam

Instrucgoes:

O professor, ao introduzir um novo poema ou cang¢io deve ler antes
para as criancas, enfatizando seu ritmo e exagerando suas rimas.

Em seguida, relendo verso por verso, as criangas devem repetir cada

uma delas em unissono. L,
}‘igura 12- capa de livro sugerido - /
VR > T B \ Pt o

VN Eva FuhNaRl

Sugestio de leitura:
0 livro "N&o confunda" de Eva 2 ¥ d‘\cbeo:jr
Furnari (2.ed. Moderna Editora, e %

2002) é uma opgio de leitura
divertida que combina imagens
e rimas nos trocadilhos
apresentados pela autora.

é V =m Mode:na‘ P "f/‘ -

Fonte: Google imagens.
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ATIVIDADE 2- Rima de palavras OO 0 - QQ
Objetivos:

¢ Evocar o entendimento de que praticamente qualquer palavra
pode ser tomada, e néo apenas aquelas que aparecem nos

poemas de outras pessoas.

fw.,\)‘ Instrucoes:

) Nesta atividade o professor deve apresentar uma palavra a ser
rimada (por exemplo, méo) e sinalizar para que as criancgas
o i apresentem uma palavra que rime com ela (ex: sabao/pao).
}
.+ Exemplos de palavras que podem ser apresentadas para as

criancas:

Cha... Rima com... - (pa/sofa...)
Banana... Rima com ... (Mana/semana...)
Futebol... Rima com... (Sol/caracol...)

Caramelo... Rima com... (Castelo/martelo...)
Dragdo... Rima com... (Capitdo/botéo...)

Sugestao:

Pode-se aumentar a complexidade do jogo

desafiando as criangas para que sugiram uma

segunda palavra que tenha um significado
relacionado ao da palavra-pista, bem como uma
rima para esta palavra. Exemplo: pé-chulé, gato-
rato.
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ATIVIDADE 3- Enfatizando a rima por (= O 0 - QQ

meio do movimento

Objetivos:
* Concentrar a atencio das criancas na rima.

Instrucodes:

O professor deve escolher uma cantiga de roda e solicitar que as

criangas sentem-se em circulo com ambas as méos fechadas a
frente. Enquanto todas cantam 4 musica da cantiga selecionada
previamente, a crianca que é a "escolhida" deve movimentar-se em,
volta do eirculo e marcar com batidas suaves as palavras, primeiro
na mao direita e depois na esquerda. Uma criang¢a cuja mao seja
batida na palavra "magica" (ou seja, aquela que rima) deve colocar
essa mao nas costas.

Assim que esconde ambas as méos, a crianca estd fora. A dltima
crianga com uma das méos ainda a sua frente torna-se "a
escolhida".

Na cantiga "O sapo ndo lava o pé" as palavras "magicas" estdo em
negrito:

O sapo ndo lava o pé

Nio lava porque néo quer

Ele mora la na lagoa

Nao lava o pé (
Porque néo quer

Mas que chulé!

O jogo pode ser ampliado para outras rimas como:

"Uni duni té" - palavras magicas: té, salamé, mingué, coloré, vocé.
"Cai cai balao" - palavras magicas: méo, néo, sabéo.

"Marcha Soldado" - palavras magicas: Papel-quartel; sinal-
nacional.
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ATIVIDADE 4- Histérias rimadas o ~ QO
0 ¢ ©
Objetivos:

¢ Ensinar as criangas a usar o significado e o ritmo para observar
e prever palavras que rimam.

Materiais necessarios:

fr""“} « Livros com rimas
"
g & Instrucgoes:

% Enquanto 1é a histéria em voz alta, o professor deve exagerar o
’i‘ ritmo e a rima para estimular ativamente a escuta e a antecipagio
" entre as criancas.
Quando oo livro ja for conhecido entre as criancas, pare apos
= palavras que rimam e pergunte a elas quais palavras elas ouviram
que rimam.

Como op¢éo, pare de ler a segunda palavra de um par que rima,
pedindo, antes de continuar, que as criancas advinhem qual é a
palavra que sera lida.

Sugest#o de leitura:

O livro "Assim e assado" de Eva
Furnari (2.ed. Moderna Editora,
2004) é uma opgdo de leitura
divertida que combina imagens
e rimas nos trocadilhos
apresentados pela autora.

e |
— 3

e A

Fonte: Google imagens.
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ATIVIDADE 5- Este navio esta levando OO 0 QQ

um(a)...

Objetivos:
* Ensinar as criangas a responder rapidamente, sem qualquer
pista de contexto.

Materiais necessarios:

e Algo para atirar (bola ou saquinho com graos).

Instrucgoes:

O professor deve orientar as criangas a sentarem em circulo e para :
comecar o jogo, deve dizer "o navio esta levando um melao" e em
seguida, jogar a bola para alguma crianca do circulo. Essa crianca
deve pensar em outra carga que podera ser levada pelo navio e que
rime com meldo. Em seguida ela deve jogar a bola novamente para &4
o professor para que ele lance a bola até outra crianca, repetindo a
rima para que ela pense em uma terceira carga.

o jogo deve continuar até que as criangas néo tenham mais rimas,
entéio recomegar com uma nova carga.

Ao observar o desempenho das criancas, o professor pode
direcionar que elas joguem a bola diretamente para outro colega,
que deve continuar rimando a partir da palavra sugerida pela
primeira.

. Exemplos de rimas sugeridas a partir da primeira carga:

O navio esté levando um meldo... (Mamao, sabéo, pao, aviao, etc...)
O navio esté levando uma espada... (Escada, fada, goiaba, etc...)
o nnavio esta levando um troféu... (Chapéu, pastel, papel, anel,
ete...)
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Conaciéncia de Aliteracaes °

Sugestoes de atividades que ajudam a desenvolver
a consciéncia de aliteragoes

ATIVIDADE 1- Pense no Som inicial
Objetivos:

« Identificar o som semelhante da imagem destacada

)- Compreender o som do primeiro fonema.

3
]

§
Instrucgoes:

Nessa atividade o professor ira apresentar para as criangas alguns
figuras que inicam com o mesmo sons e que estd sendo trabalhado
com a turma.

Ex: Abacaxi, Aviéo e Apito.

As criangas devera identificar as figuras cujas palavra iniciam com o
mesmo Som.

Ex: Abacaxi comeg¢a com 0 mesmo som de ?... Casa ou Apito.

Sugestio

Prolongue a silaba ou fonema inicial, destacando-o
principamente se as criangas demonstrem muita dificuldade
para identificar as aliteragdes. Ex: aaabacaxi e aaapito.
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Sugestdo de atividade que podem ser

usadas na atividade 1
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ATIVIDADE 2- Desafio dos Trava-linguas o 0% — QQ

Objetivos:
e Promover a percepgdo auditiva
e Estimular a diverséo e a interagéo
* Habilidade de identificar fonemas.

{.»“ Instrucdes:

\u
i O professor deve apresentar diversos trava-linguas para brincar
com as criangas, incentivando-as a identificar o som predominante
~ no inicio da maioria das palavras. i
g Exemplos de trava-linguas que podem ser usados:

O rato roeu a roupa do rei de Roma.

Trés pratos de trigo para trés tigres tristes.

O tempo perguntou pro tempo quanto tempo o tempo tem.
O sapo sabia que o sabio sabia que o sabi4 sabia assobiar.

Apos a brincadeira com trava-liguas, motive os alunos a mencionar
outras palavras que compartilhem o fonema destacado.

Fica a Dica!

Brincar com trava-linguas ajuda a perceber e
manipular os sons individuais da fala. Essa
habilidade é fundamental para a alfabetizagiio e
para o aprendizado da leitura e da escrita.

Para o processo de aprendizagem ser mais
divertido segue o link de vérios trava-linguas.
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“2 :-’ 1. CIRCULE TODAS AS PALAVRAS QUE COMECAM COM R:

Ti";‘r

el ¢
Q)
- PO
Sugestdo de atividade que podem 0 )] N

ser usadas na atividade 2

TRAVA- LINGUA

O RATO ROEU
A ROUPA DO REI
DE ROMA.

Figura 14 - Simulacéo da atividade

Sugestéo
Para o processo de aprendizagem
ser mais divertido e ludico segue o
Qr code de varios trava-linguas.
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ATIVIDADE 3- Caga ao Tesouro de fonemas iniciais

Objetivos:

¢ Desenvolve a consciéncia fonémica

¢ Incentivar a busca e a identificagéo dos sons iniciais de diversas
palavras

¢ Compreensio do conceito de fonema

4 Instrugdes:

O professor deve selecionar objetos cujo nome inicie com letras
diferentes um do outro e esconda-os pela sala.
Ao mencionar o fonema as criangas devem procurar o objeto que tem o
nome iniciado com fonema inicial pelo professor.
Exemplo: Fonema (f/f/f) e o objeto deve ser encontrado é foca.
Ao encontrar o objeto, elas devem falar palavras adionais que
compartilham o mesmo som inicial.

Sugestdes de fonemas e objetos!

¢ Fonema: /B/ e o objeto: bola.

* Fonema: /S/ e o objeto: sapo de brinquedo.
* Fonema: /L/ e o objeto: Livro.

* Fonema: /P/ e o objeto: Pirulito.

* Fonema: /G/ e o objeto: Garrafa de dgua.

S
Tek
o\

0 ¢ 9
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ATIVIDADE 4- O Jogo do Invasor

Objetivos:
* Identificar os sons inicias das imagens
¢ Raciocinio logico
¢ Promover a percep¢ao auditiva
¢ Estimular a diversao

{w .\' v, Instrugoes:

g )O Jogo do invasor € uma cartela com varias imagens que possui tré
% 3 figuras com o mesmo som inicial e uma figura que tem um som de ¢
inicio diferente, na qual a mesma é considerada a imagem invadoraZ

#* que nao faz parte do conjuto da cartela.
e
Como Jogar:
O professor deve apresentar uma cartela para as criang¢as como
exemplo para explicar como seré o jogo, na qual uma cartela com
quatro figuras em seguida dizer em voz alta os nomes de cada

figura, enfatizando o som inicial de cada palavra.
Peca para as criangas para apontarem ou marcarem a figura
invasora, explicando o poe que ela ndo perence ao grupo.

Exemplos de cartelas com o foco no fonema inicial
Cartela 1: Bola, Boneca, Bola, Mala.

O invasor é Mala, pois inicia com o fonema /m/, diferente das
outras figuras que comega com o som /b/.

Cartela 2: Gato, Galinha, Gota, cachorro.
O invasor é cachorro, pois comeca com o fonema /c/, diferente dos
outros que comegam com o som /g/.
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Sugestdo de atividade que podem o .

ser usadas na atividade 4

Exemplos de cartelas para o Jogo do
Invasor

Figura 18- Simulacéao da atividade Figura 19- Simulacéo da atividade

g
%
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ATIVIDADE 5 - Pense no nome divertido

Objetivos:
¢ Desenvolve a capacitade de identificar o som dos fonemas
¢ Utilizar os fonemas de forma lidica e divertida
* Conhecer o nomes de objeto, pessoas, lugares que tem o
mesmo fonema inicial

Instrugdes:

Desafie cada criancga a dizerr uma palavra que comece com o
mesmo fonema do proprio nome, mas que a silaba inicial seja

diferente.
Exemplo: se houver na sala de aula uma aluna chamada Fabiana, el
devera falar uma palavra que comece com a letra inicial de seu
nome (f), mas que nio pode ser a mesma silaba de seu nome (fa). i
Pode ser foea, fera, fila, furo...

Exemplo: Solange
Samara, Selma, Simone, Suzani.

Sugestéo de algumas atividades para criangas

| ¢ Caca 4 aliteragéo
DRS¢ * Domind da aliteragéo
- » Pescaria de palavras
¢ Jogo da memoéria de sons
* Criacdo de nomes.
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ATIVIDADE 1- Construgéo de palavras

Objetivos

¢ Desenvolver a reflexio sobre o conceito de fonema.

¢ Manipular fonemas, separando, trocando e combinando sons em
,/“"\‘ _ palavras
{ k)

{ Instrucdes:

{ * Organize a turma em pequenos grupos e fornega algumas figuras a

eles.

fonemas para formar a palavra. Exemplo: se a figura for a de um
gato, os grupos devem falar os sons correspondentes aos fonemas

¢ Os alunos recebem uma figura e falam a sequéncia correta de

/g/ /a/ [t/ Jo/ para formar a palavra correta.

Vocé sabia? @

Para melhorar a percepcao das
criangas sobre os fonemas, ¢
fundamental desenvolver uma sub-
habilidade da consciéncia fonolodgica: a
consciéncia fonoarticulatéria, que € a
percepciio dos movimentos da boca e
da lingua utilizados para pronunciar
um fonema. Veja como sdo esses
movimentos na imagem ao lado /

AN

s

Figura 20 - Alfabeto fonoarticulatério
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Fonte: Pinterest
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ATIVIDADE 2- Adivinha quem é O Q
g 9 ©

* Introduzir dois conceitos- chave: 1) Como os fonemas soam quando

0
_

Objetivo:

ditos isoladamente e 2) que os fonemas séo parte das palavras

Instrucdes: Com todas as criangas sentadas em um circulo, diga”

o Adivinhe o nome de quem eu vou dizer agora”. A seguir, escolha o nome

{ “y,de um dos alunos, em segredo, e enuncie separadamente apenas seu

“‘ }fonema inicial. Para nomes que comecem com uma consoante plosiva,
b ;

" como Daniel, o fonema deve ser repetido muitas vezes, de forma clara e
& evidente: °[d] [d] [d] [d] [d]”. As consoantes fricativas e liquidas devem
) " ser alongadas, além de repetidas ( por exemplo, “[s-s-s-s] [s-s-s-s]” ). Se

os nomes de mais de uma crianca tiverem o mesmo fonema inicial,

SV

estimule-as a adivinhar todas as possibilidades. Isso introduz a questao
de que todos os fonemas aparecem em muitas palavras diferentes

Figura 21 - Simulagéo da atividade

\ /, Fonte: Acervo pessoal <) Fique por dentro
Importante’ A A consciéncia fonémica envolve
‘: tarefas como identificar, contar,

Acha dificil pronunciar o som

que cada letra representa? Entao isolar, adicionar ou remover

acesso o link ao lado e aprenda fonemas em palavras. Portanto, é
de um jeito simples e divertido importante manter o foco em
https://youtu.be/ocUnbKgIW34. Acesso atividades lidicas e divertidas

&j\ para a instruciio explicita que

visa desenvolver a consciéncia

fonémica da turma.
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ATIVIDADE 3- Tire os fonemas C

Objetivos

* Desenvolver a reflexdo sobre o conceito de fonema.

e Manipular fonemas, separando, trocando e combinando sons em
palavras

Instrucoes:
* Fale uma palavra e, em seguida, remova um fonema.
* Desafie os estudantes a adivinhar o que restou.
{ “”g  Prossiga com a brincadeira. Exemplo: ao mencionar a palavra casa, peca
{d )que omitam o fonema / k/, resultando em “asa”. Com a palavra bola,

; '{ oriente-os a retirar o fonema /b/, restando “ola”.
i
i

Exemplo de palavras que podem ser
usadas nesta atividade

4 ) o

LUVA  PATO BALA o *;;;/ 4
CASA CIDADE CANO

AMORA FACA BELA

)




S,
Atividade 4- Segmentagcéo de fonemas < &
o A~
Objetivos O “ Q

¢ Contar a quantidade de fonemas de uma palavra.
¢ Diferenciar palavras que possuem quantidades distintas de fonemas.

Instrucgdes: Nesta atividade a eriancga pintard um quadradinho para cada
som das palavras/figuras verbalizadas pelo professor. Iniciar com
monossilabas e dissilabas e prosseguir aos poucos para trissilabas. O
professor fala a palavra inteira e a crianca deve identificar quantos
sons/fonemas séo necessarios para escrever essa palavra.

(Q) L
22N
R

Sy
i /'

B
ot/
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ATIVIDADE 5- Jogo: O que é, 0 que é (o) S
0 ¢©

Instrucdes: Nessa atividade o professor devera verbalizar pausadamente cada
fonema da palavra (fazendo pausas entre os fonemas). Espera-se que a crianca
escute os sons e faca a sintese/jun¢do para descobrir a palavra. Inicie em
contextos fechados, ou seja, oferecendo pistas que podem ser figuras ou os
proprios objetos disponiveis em sala. Inicie com palavras monossilabas e

dissilabas e de estrutura silabica mais simples, ou seja C-V-CV(consoante-
vogal-consoante-vogal)
Verbalizar: O que é o que é? Escutem os sons: “UUU”.”VVV”.”AAA”

Sugestoes de palavras: oi, pa, uva, ovo, sua, mel, céu, giz, som, lixo, faca, foca,
vaca, luva, sapo, dedo, dado, gato, rato, bola, mola, chuva, etc

fﬂ\’l Y
)

('( % [ ULV.A
3
%

(2 “\)
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho, o objetivo foi investigar como as atividades ludicas (jogos e
brincadeiras) podem contribuir para o desenvolvimento das habilidades
metafonologicas em criangas durante o processo de alfabetizagdo, com o objetivo de
facilitar a aprendizagem da leitura e da escrita. Através das abordagens analisadas,
observou-se que as atividades ludicas, ao envolverem brincadeiras e jogos,
desempenham um papel fundamental ndo apenas na motivacdo intrinseca da crianga,
mas também em sua capacidade de estabelecer conexdes cognitivas e linguisticas
essenciais para a alfabetizagdo. Ao promover um ambiente de aprendizagem mais
dindmico e envolvente, essas atividades estimulam o desenvolvimento auditivo, motor e
social, aspectos cruciais para a constru¢cdo de uma base so6lida na aprendizagem da

leitura e escrita.

Ademais, foi possivel verificar que o ludico atua diretamente no aprimoramento
da consciéncia fonoldgica (CF), uma habilidade fundamental no processo de
alfabetizacdo. As praticas ludicas, ao propiciar momentos de intera¢do e exploracao de
sons e palavras de forma divertida e envolvente, ajudam a crianca a desenvolver uma
compreensdo mais profunda dos fonemas, das rimas, das silabas e dos sons, o que
favorece a construgdo da leitura e da escrita de maneira mais eficaz. Essa ferramenta
pedagogica, portanto, ndo apenas torna o processo de aprendizagem mais prazeroso,
mas também potencializa os niveis de CF, contribuindo para uma aprendizagem mais

significativa e duradoura.

E importante ressaltar que o uso do lidico vai além de simplesmente tornar as
atividades mais agradaveis para as criangas. Ele se configura como uma estratégia
pedagdgica potente, capaz de ser aplicada desde a Educacdo Infantil até os Anos Iniciais
do Ensino Fundamental, proporcionando beneficios a diferentes etapas do processo de
alfabetizagcdo. Ao integrar jogos e brincadeiras ao cotidiano escolar, os educadores
podem criar um ambiente propicio ao desenvolvimento das competéncias linguisticas,

promovendo uma aprendizagem mais completa e eficiente.

A pesquisa realizada permitiu concluir que, apesar da dicotomia frequentemente

observada entre o ensino da psicogénese com base construtivista e o ensino explicito na
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promocao da CF, ambas as abordagens possuem contribui¢des significativas para o
direcionamento do trabalho pedagoégico. Cada uma dessas abordagens, com suas
caracteristicas distintas, desempenha um papel importante no desenvolvimento da CF,
sendo capaz de desmistificar essa habilidade, que, por vezes, pode ser mal interpretada

ou mal direcionada, caso ndo seja trabalhada de maneira adequada.

Além disso, ¢ fundamental destacar que, embora existam diferentes
metodologias de ensino, deve-se ter cautela ao adotar exclusivamente um unico método
como o mais eficiente para a alfabetizacdo. A implementagdo isolada de um modelo
pedagogico, sem considerar as particularidades dos alunos ou os contextos em que o
ensino ocorre, pode, na verdade, gerar resultados opostos aos desejados,
comprometendo a eficacia do processo de aprendizagem. Portanto, € imprescindivel que
os educadores adotem uma abordagem equilibrada, integrando praticas diversificadas
para atender as necessidades individuais dos estudantes e garantir um desenvolvimento

pleno das suas habilidades de leitura e escrita.

Ao final deste estudo, os resultados alcancados contribuem de forma
significativa para o curso de Licenciatura em Pedagogia, proporcionando uma
abordagem mais aprofundada e inovadora sobre o tema da consciéncia fonoldgica. Esse
tema, que ¢ frequentemente pouco explorado ou compreendido de maneira superficial
pelos discentes da area, ganha relevancia a partir da pesquisa, oferecendo uma nova
perspectiva para a formagdo dos futuros educadores. A partir dos achados desta
pesquisa, foi possivel identificar lacunas no conhecimento dos estudantes sobre a
importancia da consciéncia fonoldgica no processo de alfabetizagdo — destaco os
resultados da pesquisa das monografias —, algo que pode prejudicar o desenvolvimento

adequado das criangas durante os primeiros anos escolares.

Com isso, o estudo apresenta e sugere possiveis caminhos para a implementacdo
da consciéncia fonologica em sala de aula de maneira mais precisa e significativa,
levando em consideragdo as necessidades dos alunos e os contextos especificos das
escolas. As estratégias apontadas oferecem um suporte tedrico e pratico que permite aos
futuros pedagogos entender de forma mais clara como aplicar esse conhecimento no dia
a dia educacional, com énfase na utilizagdo de métodos que incentivem a participagdo
ativa dos alunos e promovam a aquisi¢do efetiva de habilidades linguisticas. Assim, a

pesquisa nao s6 amplia o entendimento sobre a CF, mas também proporciona
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ferramentas que podem ser empregadas no cotidiano pedagdgico, promovendo um

ensino mais eficaz e condizente com as necessidades de aprendizagem dos estudantes.
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