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RESUMO

O presente trabalho busca entender como a ludicidade e inclusdo sao vivenciadas
pelas criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Educacéo Infantil, a luz
do que mostram os Trabalhos de conclusdo de Curso dos ultimos anos, mais
precisamente, de janeiro de 2020 a dezembro de 2024. Partindo da compreenséo de
que o ludico, quando proposto a partir de uma intencionalidade pedagdgica, pode
favorecer ao desenvolvimento integral da crianga, deste modo, a pesquisa buscou
responder a seguinte questdo: De que maneira o brincar, quando proposto a partir
de uma intencionalidade pedagdgica, € vivenciado por esses individuos e como isto
pode contribuir para o seu desenvolvimento integral?. Diante disto, o estudo teve
como objetivo central investigar como a ludicidade é vivenciada no contexto do
cotidiano de criangas com Transtorno do Espectro Autista, pontualmente na
Educacao Infantil, tendo como base o que tem sido abordado em producdes
académicas. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa e
bibliografica, desenvolvida a partir da selecdo de TCCs disponiveis em repositorios
académicos. A coleta dos dados ocorreu a partir da analise critica desses trabalhos,
considerando os objetivos, metodologias e os resultados obtidos, isto permitiu
compreender perspectivas diferentes e refletir criticamente sobre as contribui¢cdes
apresentadas. Os resultados da pesquisa evidenciaram que a ludicidade, ao ser
implementada no contexto escolar, especialmente na Educacgao Infantil, contribui
significativamente para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional das criancas
com TEA, deste modo, a ludicidade favorece a comunicagao, socializagdo e
interacao entre pares. Outro ponto de destaque diz respeito a importancia do papel
do professor como mediador, a fim de que a partir de uma intencionalidade
pedagdgica, sejam criadas estratégias inclusivas e que favoregcam a aprendizagem.
Portanto, conclui-se que quando brincar é reconhecido como direito da crianga na
Educacdo Infantil, isto amplia sua experiéncia de aprendizagem, promove a
valorizacdo da diversidade e combate praticas excludentes e discriminatdrias,
elevando a importancia da inclusdo. Sendo assim, o trabalho contribui para a
reflexdo e debate acerca da importancia da ludicidade como ferramenta pedagogica

inclusiva, voltada a criangas com autismo.

Palavras-chave: Ludicidade. Brincar. Educacgao Infantil. Autismo.



ABSTRACT

The present study aims to understand how playfulness and inclusion are experienced
by children with Autism Spectrum Disorder (ASD) in Early Childhood Education, in
light of what is shown by undergraduate theses from recent years, more precisely,
from January 2020 to December 2024. Grounded in the understanding that play,
when proposed with pedagogical intentionality, can foster the child’s comprehensive
development, this research sought to answer the following question: How is play,
when proposed with pedagogical intent, experienced by these children, and how can
it contribute to their overall development? The main objective was to investigate how
playfulness is experienced in the daily lives of children with ASD in early childhood
education, drawing on what has been discussed in academic literature.
Methodologically, this is a qualitative and bibliographic study, developed through the
selection of undergraduate dissertations available in academic repositories. Data
collection was conducted through the critical analysis of these works, considering
their objectives, methodologies, and results, which enabled the identification of
different perspectives and a critical reflection on their contributions. The findings
revealed that playfulness, when implemented in the school context—especially in
early childhood education—significantly contributes to the cognitive, social, and
emotional development of children with ASD, fostering communication, socialization,
and peer interaction. Another key point concerns the teacher’s role as a mediator,
which is essential for ensuring that inclusive strategies are created with pedagogical
intentionality to enhance learning. Therefore, it can be concluded that when play is
recognized as a child’s right in early childhood education, it broadens learning
experiences, promotes the appreciation of diversity, and combats exclusionary and
discriminatory practices, reinforcing the importance of inclusion. Thus, this study
contributes to the reflection and debate on the role of playfulness as an inclusive

pedagogical tool for children with autism.

Keywords: Playfulness. Play. Early Childhood Education. Autism.
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1 INTRODUGAO

A ludicidade desempenha um papel fundamental no desenvolvimento de
criangas autistas, especialmente na Educagao Infantil, sendo o brincar um direito da
crianga. Ao longo de minha jornada académica pude acompanhar diversas situagoes
que me estimularam a explorar esta tematica. Durante os estagios obrigatérios,
observei que o uso da ludicidade era tido como uma ferramenta recreativa, sendo o
brincar utilizado sem intencionalidade pedagdgica, e por muitas das vezes, néo
valorizado pelos educadores, sem importancia ou relevancia, deixando de perceber
seu impacto significativo na aprendizagem e no desenvolvimento emocional, social e

cognitivo das criangas.

O interesse por estudar o Transtorno do Espectro Autista (TEA) em criangas,
manifestou-se a partir da minha conclusdo do curso de Analise do Comportamento
Aplicada (ABA), oferecido pela Universidade Federal da Paraiba. A partir dessa
formagdo, comecei a compreender as caracteristicas do autismo, suas
comorbidades, bem como a utilizar as estratégias que asseguram o

desenvolvimento integral dos individuos com TEA.

Ainda durante o estagio obrigatorio, algo especifico reafirmou a importancia
de seguir esta tematica: pude observar o desenvolvimento de um aluno com
transtorno do espectro autista a partir da ludicidade presente em seu cotidiano.
Essa experiéncia evidenciou a necessidade de integrar o brincar ao processo
aprendizagem, de modo a estimular a autonomia, a criatividade e a socializagao,

além de facilitar a aquisicao de habilidades cognitivas e motoras.

Diante da relevancia da ludicidade no processo de ensino aprendizagem de
criangas com Transtorno do Espectro Autista na Educacdo Infantil, este trabalho
busca entender a partir da analise de Trabalhos de Conclusdo de Curso: De que
maneira o brincar, quando proposto a partir de uma intencionalidade
pedagégica, é vivenciado por esses individuos e como isto pode contribuir

para o seu desenvolvimento integral?



Nesse sentido, essa pesquisa tem como objetivo investigar como a ludicidade
€ vivenciada no contexto do cotidiano de criangas com Transtorno do Espectro
Autista, pontualmente na Educagao Infantil, tendo como base o que tem sido
abordado em produgdes académicas, especialmente em Trabalhos de Conclusao de
Curso (TCCs) publicados entre Janeiro de 2020 e dezembro de 2024, que discutem
a relacdo do ludico, Educacédo Infantil e autismo. Busca-se compreender como as
criangas com TEA vivenciam o ludico inserido no cotidiano escolar, analisando de
que modo esses trabalhos apresentam as contribuicbes cognitivas, sociais e
emocionais do brincar para o desenvolvimento das criancas, identificar as
estratégias pedagdgicas apontadas como mais eficazes e examinar o papel dos
educadores como mediador dessas praticas, refletindo de que modo essas vivéncias

podem favorecer a incluséo e o desenvolvimento integral.

Com isto, é importante salientar que o brincar vai além da esfera de
entretenimento, quando aliado a intencionalidade pedagdgica, torna-se um campo
de aprendizagem, experimentagdo, descobertas, interagcdo e aquisicdo de
habilidades e competéncias, trabalhando assim o campo do desenvolvimento social,

emocional e cognitivo.

Para criangas com Transtorno do Espectro Autista, essa abordagem acarreta
em avangos significativos, considerando que, em muitos casos, os individuos
apresentam dificuldades de comunicagao, interagdo social, exploragcdo do ambiente
e comportamentos por vezes inflexiveis. A ludicidade na Educacgao Infantil, nesse
contexto, torna-se uma o6tima aliada nesse processo de desenvolvimento, onde o
individuo passa a buscar uma aproximagao com o outro e a conhecer a si mesmo,
permitindo a encontrar novas formas de interagdo com o mundo. Dito isto, quando o
ludico € utilizado de forma correta e adaptado as necessidades do individuo,

torna-se um 6timo recurso para assegurar a aprendizagem e incluséo.

Embora o brincar esteja inserido no cotidiano escolar, por vezes € proposto
sem finalidade e planejamento, dificultando o avango de habilidades significativas
para o desenvolvimento infantil. Nesse sentido, faz-se necessario investigar como a
pratica do ludico pode contribuir de maneira significativa para o desenvolvimento da
autonomia e da criatividade nas criangas com Transtorno do Espectro Autista

durante a Educacao Infantil. Tendo em vista que tais aspectos sao de grande
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importancia, principalmente na primeira infancia, pois quando estimulados provocam

no individuo maior autoestima e favorecem o engajamento nas atividades da escola.

Deste modo, esta pesquisa caracteriza-se como qualitativa e bibliografica,
uma vez que nao envolve observagdo em campo, mas sim com o intuito de realizar
uma analise critica dos TCCs publicados entre janeiro de 2020 e dezembro de
2024, disponiveis em repositorios institucionais. O recorte metodoldgico justifica-se
pela intengdo de interpretar trabalhos académicos que tratam da ludicidade no
contexto educacional e sua ligacdo com o autismo. A partir do estudo bibliografico
sera possivel sistematizar o conhecimento ja produzido sobre a tematica,
identificando as contribuicdes, desafios e praticas apontadas na literatura. A
abordagem qualitativa permitira uma interpretacdo mais precisa, quanto aos
significados e praticas do ludico no processo de aprendizagem de criangas com
TEA.

Assim, este trabalho esta organizado em cinco capitulos. No primeiro,
apresenta-se a introducédo, apresentando a tematica, os objetivos e a relevancia
quanto ao tema escolhido. O segundo capitulo compde a metodologia, caracterizada
como qualitativa e bibliografica, tragada para a construgdo da analise e coleta dos
dados, feito a partir da anadlise critica do material coletado. No terceiro capitulo,
desenvolve-se a fundamentagdo tedrica, abordando concepcdes de diferentes
autores como Vygotsky, Kishimoto, Piaget e entre outros, acerca da ludicidade,
Educacao Infantil e inclusdo, relacionando-as com autismo. O quarto capitulo
compde a analise das discussdes sobre o uso da ludicidade em criancas com TEA
na Educacgao Infanti, em Trabalhos de Conclusdo de Curso do periodo entre
Janeiro de 2020 e Dezembro de 2024. Por fim, no ultimo capitulo apresenta-se as
consideragdes finais da pesquisa, evidenciando os apontamentos mais relevantes e

as contribuicdes conquistas a partir do trabalho.
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2 METODOLOGIA

Este trabalho, caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa e bibliografica.
Deste modo, a pesquisa cientifica esta pautada na investigagcdo a partir do que de
diz os Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCCs) dos ultimos anos, no periodo entre
Janeiro de 2020 e Dezembro de 2024. O intuito é a partir da analise dos Trabalhos
de Conclusdo de Curso, interpretar e refletir criticamente acerca da tematica da
pesquisa. Segundo Gil:

A pesquisa bibliografica é desenvolvida a partir de material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase
todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho desta natureza, ha

pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliogréaficas
(GIL, 1995, p. 50).

A abordagem qualitativa, entretanto, vai além do levantamento de obras, mas
na busca interpretativa de diferentes experiéncias, buscando analisar os
significados, agdes e suas subjetividades. Tem como foco realizar um levantamento
detalhado, sem se apegar a dados numéricos, mas sim na compreensao acerca do

tema em estudo e suas vertentes.

Segundo Minayo (2005), a pesquisa qualitativa pode ser definida como um
processo investigativo que busca entender os significados atribuidos pelos
individuos, a partir da sua experiéncia. Diante do exposto, a pesquisa visa identificar
a compreensao sobre a pratica do ludico e sua relagdo com o desenvolvimento de

criangas com TEA na Educagao Infantil.

A coleta de dados foi realizada com base na analise dos Trabalhos de
Concluséo de Curso (TCCs) dos ultimos anos que discutem a ludicidade no contexto
da Educagao Infantii com criangas que apresentam o Transtorno do Espectro
Autista. Por se tratar de um trabalho tedrico, ndo havera ao longo da pesquisa
questionarios ou entrevistas, focando apenas na leitura e interpretagcdo do material

coletado.

Vale destacar que a coleta de dados foi realizada em repositérios académicos

de universidades e institutos federais brasileiros, utilizando os descritores:
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ludicidade, Educagao Infantil e autismo. A busca contemplou trabalhos académicos

publicados entre janeiro de 2020 e dezembro de 2024.

A coleta de dados necessitou de um processo de refinamento, uma vez que o
levantamento inicial resultou em uma quantidade significativa de trabalhos sobre a
tematica pesquisada. Somente no repositério da Universidade Federal da Paraiba
(UFPB), por exemplo, foram encontrados 41 trabalhos relacionados aos
descritores:ludicidade, Educacgao Infantil e autismo. Diante desses resultados, foi
necessario filtrar por meio de limitagdes tendo como referéncia os objetivos tracados
na pesquisa, sendo indispensavel a presenc¢a da ludicidade como eixo de analise, a
abordagem pedagdgica delimitada na educacao infantil e as discussdes e resultados

acerca do autismo.

ApOs este processo, restaram poucos estudos que se encaixassem a todos
os critérios estabelecidos. Para garantir o recorte temporal estabelecido entre
Janeiro de 2020 e dezembro de 2020, selecionou-se um trabalho por ano, ao total
foram selecionados cinco TCCs: um em 2020, um em 2021, um em 2022, outro em
2023 e mais um em 2024, provenientes de instituicdes como a Universidade Federal
da Paraiba (UFPB), a Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), o Instituto Federal
do Espirito Santo (IFES) e a Universidade de Santa Maria (UFSM), sendo dois deles
da UEPB. Esta analise e sele¢ao ocorreu de forma critica, com base nos obijetivos
apresentados no trabalho, articulando os resultados encontrados com a

fundamentacgéo tedrica ja discutida.

Optou-se, portanto, por uma analise critica dos TCCs selecionados. Essa
escolha justifica-se pela natureza do trabalho, que nao busca categorizar os dados,
mas refletir de maneira critica sobre as discussées académicas produzidas no
periodo delimitado, identificando as contribui¢des da ludicidade na Educacéao Infantil

de criangas com Transtorno do Espectro Autista.

Esta pesquisa seguird rigorosamente os principios éticos, garantindo o
respeito ético da integridade académica, em respeito aos direitos autorais e fazendo
uso de maneira responsavel dos materiais utilizados. Nao sendo necessario o uso
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por se tratar de uma

pesquisa exclusivamente qualitativa e bibliografica.
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3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 Aludicidade na Educacéo Infantil

A ludicidade apresenta um importante papel no desenvolvimento infantil,
contribuindo significativamente para o desempenho de aprendizagem da crianga,
possibilitando a construgdo de um novo repertorio. Isto inclui novas habilidades
cognitivas, sociais, emocionais e motoras, que se manifestam de forma integrada ao
longo do periodo escolar. Segundo Kishimoto (2017), o brincar quando
compreendido favorece ndao s6 ao imaginario da criangca, mas no desenvolvimento

da autonomia, socializagao e criatividade.

Um ambiente social que reconhece a dimensao do brincar, proporciona a
crianga diversos estimulos. Desse modo, imagine uma crianga que tem acesso a
brinquedos, espacos adequados, diversos materiais, instrucdo e o mais importante,
liberdade para explorar, criar, reinventar e interagir, naquele momento a crianga nao
estd apenas se divertindo, ela parte do imaginario para a realidade, favorecendo o
desenvolvimento da sua habilidade motora, ampliando sua capacidade de expressao

e resolucao de possiveis problemas.

Assim, ao falarmos sobre ludicidade, estamos nos referindo a uma pratica
educacional que vai além da diversdo, mas sim um processo que permite contribuir
de maneira expressiva para o desenvolvimento integral da crianga. Para Piaget
(1975), o brincar apresenta uma relagao direta com a construgdo do conhecimento,
pois a medida em que o individuo tem contato com o ludico, é possivel assimilar e

construir novas informacgdes, favorecendo a ampliagdo do seu cognitivo.

Outro ponto que merece destaque diz respeito a interagdo a partir da
ludicidade, principalmente no ambiente escolar. Ao ingressarem na Educacao
Infantil, muitas criangcas apresentam comportamentos de timidez, retraimento ou
pouco comunicacdo, o que pode estar associado ao fato de terem vivenciado uma
socializacdo restrita no seu contexto familiar. Nessas situagdes, o brincar se torna
um otimo aliado para interagdo entre pares, possibilitando a crianga a desenvolver

habilidades sociais, emocionais e ampliando o seu repertério de comunicacdo. Com
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base no que diz Vygotsky (1998), a atividade ludica permite a criagdo de condigdes
em que a crianga se relacione com o outro e com o meio, desenvolvendo assim a

linguagem, cooperacgao e a resolugao de problemas.

llustrando essa perspectiva, imagine uma crianga, filha unica e que ndo tem
contato frequente com outras criangas, ao chegar a escola, apresenta timidez, é
pouco falante e evita o contato com os outros colegas. Durante uma atividade ludica
mediada pela professora, como um jogo de faz de conta, por exemplo, essa crianga
vai encontrando espacgo para expressar-se e, gradualmente, comecga a interagir. As
barreiras inicialmente citadas vao caindo e aos poucos ela passa a comunicar-se
mais, estabelecer vinculos e participar de dindmicas coletivas, evidenciando o papel
do ludico como mediador de sua socializagdo. Neste caso, ndo s6 fortalece as
formas de comunicagao ou interagdo, mas também contribui para sua autoestima,

participagdo e cooperagdo em grupo.

A ludicidade, nesse contexto, ndo pode ser vista como um simples
passatempo, mas como uma ferramenta pedagdgica que possibilita a aprendizagem,
comunicagdo, socializagao, cooperagao e criatividade. Outro aspecto importante
quanto a ludicidade na Educacao Infantil é a intencionalidade pedagdgica. O brincar,
quando utilizado a partir de um planejamento educacional, transforma-se em um
excelente recurso de aprendizagem, permitindo que a crianga tenha experiéncias

significativas em um contexto de ensino estruturado. Segundo Kishimoto:

Quando as situagdes ludicas sao intencionalmente criadas pelo
adulto com vistas a estimular certos tipos de aprendizagem, surge a
dimensdo educativa. Desde que mantidas as condigbes para a expressao
do jogo, ou seja, a agao intencional da crianga para brincar, o educador esta
potencializando as situagdes de aprendizagem. Utilizar o jogo na Educacéao
Infantil significa transportar para o campo do ensino-aprendizagem
condigbes para maximizar a construgdo do conhecimento, introduzindo as
propriedades do ludico, do prazer, da capacidade de iniciagao e acgao ativa e
motivadora. ( KISHIMOTO, 2017, p. 36).

Para que o brincar possa cumprir esse fim educativo, € necessario que ele
esteja alinhado a algumas praticas e determinadas condi¢des que devem estar
presentes no ambiente escolar. O planejamento pedagdgico, como dito
anteriormente, € uma etapa primordial para o desenvolvimento da ludicidade, afinal

€ a partir dele que o educador ira determinar os objetivos a serem atingidos.



15

Proporcionar um ambiente seguro, acolhedor, rico em materiais e que
estimule as emocgbdes é indispensavel para que o brincar venha a cumprir a sua
funcdo educativa. Espacgos organizados e acessiveis, brinquedos, jogos e materiais
diversificados favorecem a criatividade e estimulam a exploragdo. Assim como
afirma Moyles (2002), o brincar é essencial para o desenvolvimento da crianga, mas
para que ele ocorra é necessario que as criangas tenham tempo, espagos e
recursos adequados, além da importancia do papel de apoio do adulto. Dessa
forma, ndo basta apenas permitir que a crianga brinque, € necessario garantir
condicbes adequadas para que a ludicidade ocorra de maneira proveitosa

favorecendo experiéncias significativas e contribuindo para o desenvolvimento.

Em vista disso, a ludicidade na Educacao Infantil deve ser compreendida
como um direito da crianca e uma ferramenta pedagdgica capaz de promover uma
aprendizagem significativa, estimular a socializacdo e a criatividade. Com o
planejamento e mediagdo do/a professor/a o ludico transforma-se em um recurso da
inclusao, pois possibilita que todas as criangas participem, interajam e aprendam, de
modo proveitoso e respeitando as singularidades de cada crianga. Nesse sentido,
faz-se necessario refletirmos sobre a importancia do ludico para criangcas com

Transtorno do Espectro Autista, o que sera discutido no préximo tépico.
3.2 Educacéo Infantil e Inclusao

A Educacéo Infantil, definida como a primeira etapa da Educac¢ao Basica, é
assegurada legalmente pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional ( LDB -
Lei n° 9394/1996), em seus artigos 29,30 e 31. A LDB define que esta etapa tem
como finalidade garantir o desenvolvimento integral da crianga de até cinco anos,
em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando a acgéo
da familia e da comunidade (BRASIL, 1996). Essa definicdo rompe com muitas
visdes distorcidas atribuidas historicamente a Educacao Infantil, valorizando-a como

um direito da crianca e de aprendizagens fundamentais.

Nesse sentido, a concepcdo de crianca foi avancando historicamente,
tornando-se, de acordo com as praticas pedagdgicas atuais, um sujeito histdrico,
social e de direitos, que detém saberes proprios e que estdo em constante processo

de desenvolvimento. Desse modo, tal compreensao é reforgada pela Base Nacional
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Comum Curricular (BNCC, 2017), onde é afirmado que a crianga é capaz de
aprender por meio da interagdo, imaginagao, da curiosidade e também do brincar. A
BNCC garante que, durante a Educagao Infantil, as criancas devem ter seus direitos
assegurados, sendo eles seis direitos de aprendizagem: conviver, brincar, participar,

explorar, expressar e conhecer-se (BRASIL, 2017)

A BNCC também orienta que o curriculo da Educacado Infantil deve ser
estruturado a partir de campos de experiéncias que ampliam o universo cultural,
social e simbodlico da crianga. Além disso, o documento ressalta a importancia de
valorizar os processos vivenciados no presente, sem limitar-se apenas a preparar as
outras etapas da educag¢do, mas reconhecendo a infancia como um tempo unico.
Diante disto, a Educagao Infantil torna-se uma &étima etapa para promogao da
inclusdo, ja que as praticas pedagogicas sao baseadas no brincar, na interacéo e no

reconhecimento da diversidade.

Ao falarmos sobre a inclusdo na Educacéo Infantil, € importante ressaltar que
a educagao € um direito de todos, assegurados pela Constituicdo Federal de 1988,
pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA,1990) e reiterado pela LDB.
Segundo Constituicdo Federal, mais precisamente no artigo 206 é estabelecido a
igualdade de condigdes para acesso e permanéncia na escola, principio
fundamental para a inclusdo escolar. Desta forma, a escola ndo deve apenas
“aceitar” a crianca, mas criar condicdes para que ela permaneca e participe

ativamente de todos os processo de aprendizagem.

Além desses documentos, ha outros marcos legais que fortalecem o direito a
Educacao Inclusiva. A Declaragdo de Salamanca, por exemplo, foi um documento
determinante, ao afirmar que as escolas devem receber todas as criangas,
independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais, sociais e emocionais. Tal
perspectiva fundamenta a Politica Brasileira da Educacgao Inclusiva e orienta praticas

pedagdgicas que valorizem e respeitem a diversidade.

No Brasil, a Politica Nacional de Educagao Especial na Perspectiva da
Educacado Inclusiva reforga que a inclusdo deve acontecer dentro da sala regular de
ensino, com o apoio do Atendimento Educacional Especializado (AEE) e das

adaptagdes curriculares. Além disso, outro marco importante € o uso do Desenho
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Universal para a aprendizagem (DUA), que sugere diferentes formas e métodos de
ensino, para assegurar que todos consigam aprender de acordo com as

necessidades e singularidades de cada crianca.

No que se refere ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), a Lei n°
12.764/2012, mais conhecida como Lei Berenice Piana, consolida a Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da pessoa com autismo, reconhecendo o TEA
como deficiéncia para os efeitos legais e garantindo o acesso a Educacéao
juntamente com o atendimento Especializado. Complementando os marcos legais
citados, destaca-se a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) que determina que as escolas, sejam elas privadas ou publicas
promovam a acessibilidade e elimine barreiras que podem vir a prejudicar a

participacado da pessoa com Deficiéncia.

Seguindo essa linha de pensamento, Mantoan (2003) afirma que a inclusao
escolar ndo deve se restringir apenas ao acesso ao espago fisico, mas demanda
mudangas quanto as praticas pedagodgicas, de modo que, todas as criangas, sendo
elas com deficiéncias ou nao, tenham a possibilidade de aprender juntas. Essa linha
de pensamento conversa diretamente com o principio estabelecido pela BNCC,
valorizando a diversidade como condi¢do inerente a vida em sociedade e como

riqueza a ser cultivada no ambito escolar. (BRASIL, 2017)

A compreensao da inclusdo na Educacao Infantil sé se efetiva quando
superamos visdes limitadas. Muitas vezes, os docentes acabam rotulando as
criangcas com expressbes como  “esse consegue” ou “esse ndo consegue”’
baseando-se apenas em diagndsticos, sem reconhecer a diversidade neurologica de
cada sujeito. Ou seja, ao falar de condi¢gdes como autismo, o TDAH e outros, é
necessario compreender a pluralidade humana, deslocando o foco da correcdo do

individuo para a criagdo de um ambiente escolar verdadeiramente acolhedor.

Segundo o Modelo Social da Deficiéncia, em vez de ver a deficiéncia como
propriedade do individuo, o modelo aponta que as barreiras sido: arquitetonicas,
comunicais ou atitudinais. Assim, a inclusdo exige uma transformacao institucional,

promovendo a acessibilidade, recursos de apoio, formacédo docente e politicas que
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removam possiveis obstaculos a participagdo plena dos alunos. Segundo a
Declaracido de Salamanca:

A adocéao de sistemas mais flexiveis e adaptativos, capazes de mais

largamente levar em consideragéo as diferentes necessidades das criangas

ira contribuir tanto para o sucesso educacional quanto para a incluséo. (
UNESCO,1994, P. 8)

Outro aspecto importante quanto a inclusdo na Educacdo Infantil € com
relacdo ao papel da formagao docente. A Lei de Diretrizes e Bases (BRASIL, 1996)
estabelece que os profissionais da educagao devem ser preparados para atender a
diversidade, e a BNCC reforgca essa proposta ao propor praticas pedagodgicas que

valorizem a pluralidade cultural e social de cada sujeito.

Dessa forma, € imprescindivel que a Educacéo Infantil seja compreendida
como o inicio do processo educativo comprometido com a equidade e
desenvolvimento integral das criangas. Para que seja construida uma escola com
praticas e acessibilidades integrativas é necessario todo o envolvimento da

comunidade escolar.

A inclusdo na Educacao Infantil precisa ser executada a partir de uma
perspectiva que reconheca a infancia com tempo presente, € ndo como uma
preparagao para outras etapas da escolarizagdo. Isto significa que cada criancga
deve ser respeitada, suas vivéncias e descobertas sdo de grande importancia para
que ela possa relacionar-se com o mundo, interagir e aprender. No entanto, cada
vez mais a etapa da infancia tem sido padronizada, como se houvesse, por um
momento, um “manual’” de comparacoes, rétulos e preconceitos, estando cada vez

mais presentes na sociedade.

Além disso, € necessario compreender que o0 processo inclusivo na Educagao
Infantil tem inicio desde a formagao dos/as professores/as. Quando o educador esta
preparado para atuar em contextos inclusivos ele/a consegue identificar
potencialidades, adaptar os recursos e promover interagdes significativas. Vale
considerar que nao basta apenas preparar-se e dominar tal conteudo, € necessario
um preparo continuo, que envolve atualizagao profissional, reflexao critica. Como
lembram Vasconcellos e Dutra (2018), a inclusdo demanda de uma postura do
docente, como um mediador, promovendo um ambiente que valoriza a diversidade e

gera oportunidades de aprendizagem.
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Dito isto, a formagdo do educador nao deve estar apenas baseada na
transmissao de técnicas de ensino, mas na construcdo de uma pratica reflexiva.
Isso significa promover estratégias que considerem a singularidade de cada criancga,
bem como reconhecer a importancia de cada avango, seja ele social, cognitivo ou
motor. De acordo com Vygotsky (1998), o desenvolvimento acontece por meio da
relacdo com o outro, sendo o docente um mediador essencial para que a crianga
possa avangar em suas potencialidades. Assim, a pratica pedagdgica na etapa da
Educacao Infantil precisa unir a sensibilidade, criatividade e o conhecimento teorico

e pratico.

Por fim, discutir sobre Educagao Infantil e inclusdo exige reconhecer que a
escola é um espagco de construcdo de identidades, relagbes e aprendizagens,
sendo, portanto, indispensavel que nela sejam promovidas praticas pedagdgicas que
respeitem a diferenga e assegurem igualdade de oportunidades. Dito isto, incluir ndo
€ apenas ter aquela crianga com deficiéncia ou algum transtorno do
neurodesenvolvimento matriculada, mas criar condigdes reais para que aquela
crianga participe ativamente do cotidiano escolar, garantido a ela os seus direitos,

vivéncias e experiéncias que ampliem seu repertorio cognitivo, social e emocional.

Deste modo, é essencial superar barreiras excludentes e compreender que
cada crianga possui um repertorio, um modo de ser e aprender. A Educacgao Infantil
torna-se, portanto, um espaco privilegiado para que a inclusdo seja garantida, uma
vez que assegura direitos de aprendizagem que envolvem o brincar, a expressao, o
convivio, entre outros (BRASIL, 2017). Adotar uma perspectiva inclusiva desde os

primeiros anos escolares contribui para uma sociedade mais justa e respeitosa.

3.3 A ludicidade como elemento para inclusao de criancas Transtorno do

Espectro Autista

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por dificuldades na comunicagao e interacao
social, acompanhado por comportamentos repetitivos e restritivos e interesses
especificos (APA, 2014). As caracteristicas que definem o autismo podem aparecer
desde os primeiros anos de vida, influenciando a forma como a crianga interage com

0 ambiente, o contato com as pessoas e também o seu aprendizado. Embora cada
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crianga apresente suas particularidades, na grande maioria das vezes o autismo tem
um impacto direto quanto a vida escolar dos individuos, 0 que exige adaptacdes

pedagdgicas que promovam a aprendizagem a partir da inclusao.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a Educacgao Infantil
deve assegurar o direito da crianga quanto a viver experiéncias de interacéo,
exploracdo e brincadeiras, sendo eles direitos fundamentais (BRASIL, 2017). Ao
falar de criancas autistas esses direitos passam a ganhar uma maior relevancia,
afinal, muitas dessas criangas apresentam dificuldades na comunicacao e interacao
social. As brincadeiras nesse caso, tornam-se uma o6tima aliada para favorecer a
comunicagao, estimular a socializagdo e promover a aprendizagem. Deste modo,
através da ludicidade se faz possivel vencer algumas das dificuldades enfrentadas

pelas criangas com este transtorno, além de ampliar o seu desenvolvimento.

Ao falarmos acerca do desenvolvimento de vivéncias com criangas
neurodivergentes, é necessario considerar suas caracteristicas, comorbidades e os
diversos repertorios apresentados pelos individuos, para que o ludico seja de fato
eficaz e proveitoso. Nesse sentido, as vivéncias propostas devem levar em
consideragao as preferéncias da crianga e a partir de estimulos significativos, ir
avancando gradativamente, conforme ela passe a demonstrar interesse e
envolvimento. Ranyere e Matias (2023) refletem que o brincar, quando respeita os
interesses e particularidades da crianca, promove avancgos significativos para o

desenvolvimento.

Outro aspecto a ser destacado € quanto a mediacdo do/a professor/a. Nao
basta apenas disponibilizar o material, seja um jogo ou brinquedo é necessario
planejar vivéncias que favorecam a participacao de criangas com TEA, adaptando as
propostas ou os materiais, quando necessario. Para Vygotsky (1998), a
aprendizagem se dar por meio da interagdo com o outro, no caso do Transtorno do
Espectro Autista o ludico mediado pelo/a professor/a pode criar condi¢goes para que
essa aprendizagem seja efetivada, dessa forma, a criangca passa a desenvolver

formas de comunicacgao, criagao de vinculos e melhora o convivio coletivo.

Além disso, através da ludicidade é possivel que ocorra a diminuicdo de

comportamentos repetitivos e estereotipados, pois ao oferecer a crianga novas
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experiéncias e descobertas, isto estimula a sua curiosidade e motivagdo. Por
exemplo, em uma vivéncia com musica e movimento, uma crianca com TEA que
apresenta movimentos repetitivos com as maos, ao ser estimulada pela professora a
acompanhar o ritmo da musica com instrumentos simples, como um chocalho
confeccionado pela prépria, redireciona esses comportamentos em uma acao
significativa. Nesse processo, além de participar da dindmica coletiva, ela também

desenvolve habilidades motoras, atengédo compartilhada e interagao social.

A ludicidade, quando inserida de maneira planejada no ambiente escolar,
também favorece ao desenvolvimento da autonomia e da autoestima da crianca com
autismo. E comum esses individuos enfrentarem dificuldades em determinadas
praticas ou agdes do seu dia a dia, o que pode causar frustragcdo ou até mesmo
baixa autoestima. O brincar, entretanto, proporciona situacbes de conquistas e
vivéncias as quais despertam nas criancas o sentimento de pertencimento. Winnicott
(1975) afirma que é no brincar que a crianga encontra a criatividade, fazendo

descobertas de si mesma, formando aliangas mais seguras consigo € com o outro.

Outro ponto de destaque, é com relagao ao uso de jogos simbdlicos ou faz de
conta para criangas com autismo, o uso dessas ferramentas possibilita que ela
desenvolva praticas sociais, vivenciando os diversos papéis presentes na sociedade
e explorando agdes cotidianas em um ambiente seguro e criativo. Ou seja, se a
professora propde uma brincadeira de faz de conta sobre profissées, como brincar
de médico, professor, cozinheiro ou vendedor, a crianga tem a oportunidade a partir
dessa brincadeira de ndao sé exercitar a sua imaginagdo, mas desenvolver a
linguagem e compreender melhor sobre o funcionamento dos papéis, nesse caso, as

diversas profissdes, presentes na sociedade.

De acordo com Piaget (1975), o uso de jogos simbolicos contribui para o
desenvolvimento da funcéo representativa, possibilitando ao individuo ampliar o seu
repertorio cognitivo e emocional. Dentro do Espectro Autista essa aplicagdo ganha
uma maior relevancia, tendo em vista que a partir dos jogos ou faz de conta a
crianga encontra um meio para expressar seus sentimentos, representar agdes,

desejos ou necessidades, isto ndo se limita apenas aos sujeitos verbais.
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No caso de criangas com TEA que sdo nao verbais, a ludicidade também
exerce um papel essencial, pois a partir dela sdo criados meios alternativos para
comunicagdo e expressao. Vivéncias com musicas, dangas, jogos sensoriais e
tantas outras atividades permitem com que a crianga interaja com o ambiente
escolar e com os colegas ao seu redor, mesmo que nao utilize a fala como meio de
comunicagado. Mantoan (2003) afirma que todos os alunos, independente de suas
diferencas ou deficiéncias, devem aprender juntos; a autora acredita que a base
para isto esta na interagdo, cooperagao e respeito as singularidades. Neste caso, €
de suma importancia que o educador esteja atento quanto as especificidades de

cada crianga e busque por conseguinte, contribuir para uma educagao inclusiva.

Diante do exposto, também se faz necessario compreender a ludicidade para
além de um recurso pedagdgico, mas como um instrumento de inclusdo social.
Através das atividades ludicas a crianca com Transtorno do Espectro Autista
desenvolve vinculos afetivos com os seus colegas, o que gera experiéncias positivas
e contribui para o desenvolvimento de habilidades como a cooperagao e
participagdo. Segundo Kishimoto (2017), o brincar da espago para socializagéao,
possibilitando que a crianga aprenda valores como respeito e solidariedade. No caso
do espectro em questdo, poder ter vivéncias como essas possibilitam a tais sujeitos

ultrapassarem barreiras e virem a melhorar sua vida social e escolar.

Dessa forma, pode-se afirmar que a partir da ludicidade surge um caminho
efetivo que visa promover a aprendizagem e desenvolvimento integral de criangas
com autismo. Ao ser elaborada de maneira correta, conhecendo as especificidades
de cada sujeito e com intencionalidade pedagdgica torna-se uma ferramenta que
aléem de possibilitar a aprendizagem garante a inclusdo e socializagdo desses
individuos. Neste sentido, o brincar ndo pode ser visto apenas como um direito da
infancia, mas como uma ferramenta educativa essencial, principalmente na
Educacao Infantil. A partir dessa compreenséao, torna-se relevante analisar como a
ludicidade vem sendo discutida nas produgdes académicas dos ultimos anos, em

especial os Trabalhos de Conclus&o de Curso (TCCs).
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4 Analise das discussdes sobre o uso da ludicidade em criangcas com TEA na

Educacao Infantil em Trabalhos de Conclusao de Curso

A partir do levantamento realizado entre os anos de 2020 e dezembro de
2024, em diferentes repositérios institucionais, foi possivel identificar Trabalhos de
Conclusao de Curso que discutem a relacao entre ludicidade, a Educacao Infantil e o
Transtorno do Espectro Autista (TEA). A coleta e estudo desses trabalhos,
apresentam uma grande importancia, pois revelam como diferentes autores e
contextos académicos tém compreendido o papel do ludico no processo de ensino e
aprendizagem de criangas com TEA. A analise proposta segue uma ordem
cronolégica de publicagédo, de modo a evidenciar os avangos, permanéncias e
reflexdes pertinentes nas discussdes. Desta forma, nos tdépicos a seguir,
apresentam-se 0s principais apontamentos destacados de cada TCC, evidenciando
as contribuicbes,estratégias pedagodgicas a serem utilizadas e importancia da

inclusdo no ambito escolar.
4.1. Analise critica do TCC de Sousa (2020)

Para iniciar a analise dos trabalhos selecionados, apresenta-se o Trabalho de
Conclusdo de Curso de Sousa (2020), intitulado “LUDICIDADE NA EDUCACAO
INFANTIL INCLUSIVA: percepcao de educadores”. Esse trabalho foi escolhido por
contribuir com reflexdes importantes sobre a concepg¢ao dos educadores a respeito
da ludicidade e o seu papel de contribuicdo na vida de criancas atipicas. O TCC teve
como objetivo central do estudo “analisar a percepcéo de educadores a respeito das
contribuicdes da ludicidade para educacao inclusiva”. A pesquisa, de natureza
qualitativa, descritiva e de campo, foi realizada com cinco educadoras da Educacao
Infantil e buscou compreender como o brincar € entendido e vivenciado no contexto

da inclusao.

Os resultados evidenciaram que, para as professoras entrevistadas, a
ludicidade apresenta um papel relevante no desenvolvimento infantil, especialmente
quando faz referéncia a inclusdo de criangas publico-alvo da Educacédo Especial,
como as com Transtorno do Espectro Autista. Sousa (2020) destaca que mesmo as

professoras compreendendo o papel da ludicidade como um recurso pedagdgico,
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que contribui para socializagdo e aprendizagem das criangas, no momento de
aplica-la as mesmas sentiam dificuldade. Desse modo, fica evidente a distancia
entre o reconhecimento tedrico e a pratica continuada. Segundo Sousa (2020, p.
39): “Ha quem pense que o brincar esta atrelado apenas a um momento de
divertimento, e que ao pratica-lo a crianga esta apenas passando o tempo e se

entretendo.”

A partir dessa percepc¢ao a autora destaca que o brincar, por muitas vezes é
associado a momentos de lazer e recreacdo, deve estar relacionado a uma pratica
intencional. Por conseguinte, surge um desafio, que é transformar o brincar em uma
ferramenta pedagdgica que dialogue com as habilidades necessarias para cada

crianga e promova a inclusao efetiva.

Outro aspecto destacado pela autora diz respeito a falta de recursos
pedagogicos adequados. Muitas vezes, as educadoras relataram que os materiais
disponiveis no ambiente escolar, como alguns brinquedos e jogos, ndo atendiam as
necessidades das criangas com deficiéncia, o que por consequéncia acaba limitando
o alcance e desenvolvimento de praticas ludicas. Relatos como estes, revelam que
a inclusdo por meio de praticas ludicas ndo depende apenas da intencionalidade do
docente, mas também de politicas publicas que garantam materiais diversificados e
acessiveis para todos os publicos. Desse modo, a auséncia de recursos e suas
variedades acabam por dificultar a efetividade do ensino aprendizagem a partir da

ludicidade.

Sousa (2020), também evidencia a importancia do acompanhamento da
equipe gestora e do coletivo escolar, quanto a valorizagdo do brincar. Desse modo,
para alguns o brincar pode ser visto com “divertimento” sendo desvalorizado, o que
dificulta a sua efetividade. Essa visdo reforga a necessidade de uma mudanca
cultural de todos os grupos que formam o coletivo escolar, de modo que o ludico
seja compreendido ndo como uma atividade secundaria, mas como elemento central
para o0 desenvolvimento integral da crianca, especialmente aquelas com
deficiéncias, que serdo beneficiadas a partir de uma pratica flexivel, criativa e

interacionista.
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Outro ponto que merece destaque € a percepg¢ao das professoras de que o
brincar promove avangos significativos na socializacdo das criangas, sobretudo
naquelas que apresentam maior dificuldade em interagir com o outro . Ao relatarem
suas experiéncias, as educadoras destacaram que, durante atividades ludicas,
alunos que comumente se isolavam ou resistiam ao contato com colegas,
demonstravam maior abertura para aproximacgao. Este relato indica que a ludicidade,
quando mediada a partir da intencionalidade pedagdgica, cria oportunidades para a

inclusdo, favorecendo a criagao de vinculos afetivos entre os individuos.

A pesquisa também revela que, embora as docentes reconhecam o valor da
ludicidade, elas nem sempre se sentem preparadas para planejar e executar
vivéncias direcionadas a criangas com necessidades educacionais especiais,
alegando ainda, a importdncia do cuidador escolar nesse processo. Essa
constatagao reflete uma lacuna quanto a formacgéo inicial e continuada, ja que
muitas das vezes a tematica sobre educacao especial e inclusdo escolar é vista de

forma superficial e a necessidade do acompanhamento de um profissional de apoio.

Por fim, a autora enfatiza que a ludicidade ndo pode ser considerada apenas
como uma estratégia de ensino, mas um direito da crianga que precisa ser
garantido. Essa visdo dialoga diretamente com o que aponta documentos oficiais
como BNCC, que reconhece o brincar como direito de aprendizagem e
desenvolvimento da Educacao Infantil. De acordo com a Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2017 p. 36), a crianga deve:

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criangas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a produgdes culturais, seus conhecimentos, sua

imaginagado, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.

Portanto, ao trazer esses apontamentos, Sousa (2020) reforca que a
efetivacdo da inclusdo escolar passa pelo reconhecimento da crianga como um
sujeito de direitos, o que implica a garantia de experiéncias ludicas que respeitem a

singularidade de cada individuo e promova o seu desenvolvimento integral.
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4.2 Analise critica do TCC de Gomes (2021)

O trabalho de Conclusdo de Curso de Gomes (2021), que tem por titulo:
Educacgao inclusiva: A importancia do Ludico no desenvolvimento de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Educagao Infantil. Apresenta reflexes
relevantes sobre a importancia do ludico como recurso pedagdgico inclusivo, desse
modo, torna-se pertinente para o atual trabalho, compreender qual a importancia do

ludico no processo de desenvolvimento de criangas autistas.

A autora afirma que a ludicidade nao deve ser limitada apenas a um meio de
diversdo, mas como um instrumento pedagdgico fundamental para promover
interagbes, aprendizagens significativas e o desenvolvimento integral das criangas
com autismo. Logo na introdugdo, é abordada a necessidade da interagcdo entre o
docente e o aluno, enfatizando que a socializagao permite ao profissional direcionar
quais ferramentas utilizar no seu trabalho cotidiano, na perspectiva da incluséao.
(GOMES, 2021, p. 8).

De acordo com a fundamentacao tedrica ja exposta na pesquisa, percebe-se
que Gomes (2021) reforca a ideia de que o brincar amplia a possibilidade de
expressao das criangas com TEA, inclusive daquelas que apresentam dificuldades
na comunicacdo. Ao destacar autores como Kishimoto (2002; 2010) e Bosa (2002),
a pesquisadora aponta que o0s jogos, brincadeiras e atividades que envolvam
ferramentas ludicas promovem a socializagdo e o desenvolvimento da linguagem.
Nesse sentido, ha uma aproximagdo com o que ja discutimos a partir de Mantoan
(2003), quando em sua pesquisa Gomes (2021) defende que os alunos devem

aprender juntos, independentemente de suas diferengas.

Outro ponto destacado é quanto ao papel do educador como mediador desse
processo. O Trabalho de Conclusdo de Curso analisa as dificuldades enfrentadas
pelos docentes, como a falta de formacdo adequada, desde o inicio da sua
graduacéao até nos cursos de atualizagdo e formagéao continuada, além dos desafios
do cotidiano escolar. Segundo Gomes:

Para se contemplar a individualidade de cada crianga, € necessario
preparo e estudo. A quebra dos preconceitos e paradigmas deve ser vivida,
tanto por parte dos profissionais como por parte das familias. Para isso, a

formagao inicial e continuada dos professores € uma questao central do
processo educativo (GOMES, 2021, p.11).
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Diante do exposto, para a autora € necessario respeitar as caracteristicas de
cada crianca, levando em consideragcao suas especificidades, para assim poder
desenvolver um trabalho pedagodgico efetivo. Essa constatacdo reforca a ideia
presente em Vygotsky (1998), de que a aprendizagem se da a partir da interagéo,

sendo o/a professor/a um mediador entre o ludico e o desenvolvimento do sujeito.

A autora também destaca a atencdo a repeticdo de alguns recursos
pedagogicos, afirmando que em alguns momentos sera necessario repetir a
atividade ludica varias vezes até que a crianga com Transtorno do Espectro Autista
se sinta confortavel para socializar (GOMES, 2021, p. 23). Ainda no mesmo
paragrafo, a mesma destaca que existem alguns fatores que dificultam a pratica
docente na sala de aula, como a grande quantidade de alunos, indisciplina, falta de
formagao continuada e a estrutura fisica do ambiente escolar. Ao trazer a reflexao
de Moraes (2015), a pesquisadora destaca que:

Assim, € possivel ter um novo olhar na aprendizagem das criangas
autistas, com a utilizagdo adequada dos jogos, desenvolvendo atividades

ludicas prazerosas que motivem e ativem a aprendizagem. (MORAES,
2015, p.193 apud GOMES, 2021, p. 23).

Um aspecto interessante que vale ser destacado do TCC de Gomes (2021)
€ a analise das dimensdes da ludicidade propostas por Simeone - Russell (2001),
que envolvem estrutura, engajamento, estimulo e desafio A pesquisadora destaca
que essas dimensdes sao fundamentais para que a crianga autista explore novas
experiéncias, desenvolva segurancga e interaja (GOMES, 2021, p. 23). Desta forma,
essa abordagem tem relagao direta com o que ja discutimos, quando se ressalta que
o brincar pode redirecionar comportamentos repetitivos e estereotipados e favorecer
aprendizagens significativas, como no exemplo da musica utilizada para substituir

estereotipias motoras.

Outro ponto importante ressaltado pela autora € que a escola, isoladamente,
nao consegue garantir a plena inclusao dessas criangas. Gomes (2021) enfatiza que
€ necessaria a parceria entre familias, professores, comunidade e demais
profissionais da educagao e saude para que o ludico cumpra de fato o seu papel
pedagogico. Essa visao reforca a perspectiva da educacgao inclusiva, que também
esta presente na BNCC quando afirma que a crianga tem o direito de vivenciar

experiéncias de interagao, exploragao e brincadeiras (BRASIL, 2018) . Dito isso, o
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brincar ndo se restringe apenas ao ambiente escolar, mas € composto a partir de

uma pratica social conjunta.

Na conclusdo, a pesquisadora ressalta que a ludicidade beneficia tanto os
educandos como os educadores. Para as criangcas com Transtorno do Espectro
Autista, o brincar potencializa as aprendizagens cognitivas, afetivas, sociais e
fortalece a autoestima. Ja para os professores, a partir do ludico o ensino torna-se
mais prazeroso e efetivo. Assim como afirma Zamberlan (2000), citado na pesquisa:

E também na atividade ludica que se pode conviver com os
diferentes sentimentos que fazem parte de sua realidade interior. Na
brincadeira a crianga aprende a se conhecer melhor e a aceitar a existéncia

do outro; organizando, assim, suas rela¢gdes emocionais e estabelecendo
relagbes sociais. (ZAMBERLAN, 2000, p. 158 apud GOMES, 2021, p. 22).

Em sintese, a pesquisa de Gomes (2021) forga o quanto a ludicidade deve
ser compreendida como um direito pedagdgico, principalmente para a aprendizagem
de criangas com TEA, por articular dimensdes cognitivas, emocionais e emocionais

para o desenvolvimento infantil.
4.3 Analise critica do TCC de Souza (2022)

O Trabalho de Concluséo de Curso de Souza (2022) parte da problematica de
compreender como a ludicidade pode ser utilizada como recurso de
ensino-aprendizagem para criangas com Transtorno do Espectro Autista na
Educacdo Infantil. A escolha por essa pesquisa, justifica-se por ela discutir a
articulagdo entre ludicidade e inclusdo, aspectos estes que dialogam diretamente
com os objetivos deste presente trabalho. Logo na introdugdo a autora destaca a
necessidade de articulagdes na busca de assumir um papel inclusivo, garantindo
que todos os alunos, independentemente de suas especificidades, tenham acesso
ao aprendizado. Como afirma Souza:

€ de se destacar as formas de abordagem e de articulagdo, em sala
de aula de estudantes com TEA, apontando para o fato de que é necessario
propor formas eficazes de abordar o ensino e aprendizagem para estes
alunos, a fim de que consigam desfrutar dos mesmos direitos e deveres de

que dispdem os estudantes com desenvolvimento tipico, possibilitando
assim equidade quanto as oportunidades de aprender. (SOUZA, 2022, p. 15

).
Essa afirmacdo dialoga diretamente com a perspectiva da BNCC (2017),

quanto aos direitos da crianga, perspectiva esta ja abordada neste trabalho ao longo
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da fundamentacao tedrica. Além de reforgar o que autores como Mantoan (2003) ja
defendiam quanto ao principio de aprender juntos, em um processo de cooperagao e

inclusao.

Um aspecto importante evidenciado por Souza (2022) € a compreensao
quanto aos niveis do autismo, mais precisamente o chamado “TEA leve”, cujas
manifestagcbes podem n&o comprometer de forma significativa a cogni¢cdo ou a
linguagem, mas podem afetar a socializagdo, o contato visual e os interesses da
crianga. Nesse sentido, a pesquisadora traz as contribuicdes do que dizem Vigario,
Marques e Sobral (2021, p.190), eles ressaltam que essas criangas podem
apresentar “limitacdes nas relagdes e interacbes sociais, nos interesses e nos
comportamentos, sem que haja, contudo, um atraso clinico significativo no

desenvolvimento cognitivo e da linguagem, e no autocuidado.”

Essa descricdo nos permite refletir que, mesmo em casos diagnosticados
como “leves”, as demandas pedagdgicas precisam ser repensadas, pois a crianga
pode apresentar dificuldades em habilidades especificas e isoladas, como na
comunicacgao e na interacao social, dimensdes que, Vygotsky (1998), aponta como

fundamentais para o desenvolvimento.

Outro destaque feito por Souza (2022) faz referéncia sobre o preparo do
pedagogo. Ainda que nao caiba ao profissional de educagdo diagnosticar, o
conhecimento acerca dos sinais do espectro é essencial para identificar
precocemente comportamentos ditos como atipicos e fazer o encaminhamento a

familia para buscarem os profissionais especializados. Segundo Souza:

E preciso deixar claro que a formagdo em pedagogia ndo torna tal
profissional competente para avaliar ou diagnosticar o transtorno em
estudantes, mas o conhecimento pode contribuir para reconhecer e
recomendar uma avaliagdo para o profissional competente. (SOUZA, 2022,
p. 25).

Essa constatacdo reforca que a formacado do pedagogo ndo deve apenas
priorizar o dominio dos conteudos, mas também ter sensibilidade e empatia para
reconhecer lidar com a diversidade presente na sala de aula, estabelecendo um

relacionamento confiavel com toda equipe escolar.
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Deste modo, segundo a autora, a mediagao docente é fundamental para que
o ludico se transforme em um recurso pedagdgico eficaz. Souza (2022) demonstra
que, quando o educador conhece as necessidades especificas dos alunos, nesse
caso os com TEA, o brincar deixa de ser apenas recreagao e torna-se um meio que
favorece a aprendizagem. Essa percepcdo dialoga com Kishimoto (2017), que
defende que, ao manter as condicbes de expressdo do jogo, o educador
potencializa a aprendizagem. Assim, a professora ndo é apenas aquela que cria e
executa as atividades, mas o mediador que passa confianga para o aluno, usa
diversos recursos e utiliza o ludico para construir vinculos e cooperar para o

desenvolvimento infantil.

Outro ponto de destaque diz respeito a inclusdo como direito indispensavel. A
pesquisadora demonstra que praticas que negligenciam a ludicidade acabam
promovendo barreiras e alargando as desigualdades. Ao contrario, quando o brincar
€ planejado, ele se torna um recurso pedagogico que garante a incluséo efetiva, pois
possibilita que criangas com autismo participem ativamente das experiéncias na
Educacéo Infantil. Dessa forma, além de aprenderem, através do ludico as criangas
estabelecem meios de interacdo, contribuindo para o seu desenvolvimento,

conforme afirma Vygotsky (1998).

De maneira sucinta, o TCC de Souza (2022) reafirma que a ludicidade é uma
ferramenta indispensavel para o processo de ensino- aprendizagem de criangas com
TEA, desde que seja conduzida de maneira correta, a partir da mediagdo do
pedagogo. Portanto, faz-se necessario superar visdes limitantes que ainda
consideram o brincar como lazer, reconhecendo-o como um recurso de incluséo,

socializacao e desenvolvimento integral.

Deste modo, essa analise reforca os aspectos destacados durante a
fundamentacdo tedrica desta pesquisa, pois reforca a ideia que o brincar, ao
respeitar as especificidades de cada crianga e quando aplicado de maneira correta,
torna-se um caminho favoravel para a construcao de aprendizagens significativas na

Educacao Infantil.
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4.4 Analise critica do TCC de Marcelino (2023)

A analise do TCC de Shéron Lilian Verfe Marcelino, motivou-se pela sua
contribuicdo ao debate sobre o papel do brincar e suas contribuigcdes no processo de
ensino aprendizagem de criangas neurodivergentes na etapa da Educagao Infantil.
O trabalho elaborado no ano de 2023, tem como foco central compreender como o
brincar pode contribuir para o processo de ensino-aprendizagem e inclusao de
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto da Educacao
Infantil. Ja no inicio do trabalho, a autora apresenta as suas motivacdes a qual
levaram ela a seguir esta tematica, partindo da visdo em que muitas das vezes os
monitores ou cuidadores escolares sao tidos como os unicos responsaveis pela

inclusdo da crianga atipica no meio educacional. (MARCELINO, 2023, p. 9)

O referido trabalho de Marcelino (2023) traz contribuicbes significativas ao
discutir o autismo a partir de diferentes vertentes, especialmente ao contrapor o
modelo biomédico ao olhar psicanalitico. Enquanto o DSM-5 (2014) define o
Transtorno do Espectro Autista como um transtorno do neurodesenvolvimento
caracterizado por prejuizos na comunicagao e padrdes restritos de comportamento,
a psicanalise entende o autismo como uma singularidade na constituicdo psiquica
de cada individuo. Contribuicbes como essas, sdo relevantes para ampliar a
compreensao para além dos diagnosticos rigidos, considerando a subjetividade
como parte essencial no processo de desenvolvimento da crianga. Assim afirma

Marcelino:

Em contrapartida, para a psicanalise, o “autismo” ndo € uma coisa
Unica, cada sujeito vai apresentar caracteristicas préprias dentro do seu
processo de constituigdo psiquica. Ou seja, os autores aqui abordados
compreendem o autismo para além do DSM-5. (MARCELINO, 2023, p. 11 ).

Nesse sentido, a autora complementa essa perspectiva trazendo a visdo de
Kupfer (2013) onde afirma que para os psicanalistas, a teoria de Kanner ndo estava
completamente errada, alegando que por mais que nao seja culpa do responsavel, é
necessario atentar-se para a responsabilidade da criagdo da crianga
(KUPFER,2013, p. 51). Tal reflexdo se conecta com a discussao feita durante a

fundamentacdo tedrica deste trabalho, uma vez que a Educacdo Infantil deve
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possibilitar experiéncias de cuidado, significacdo e ludicidade, auxiliando a crianga

autista e respeitando suas especificidades.

No tocante ao espago escolar, Marcelino (2023) evidencia que a escola deve
ser um lugar de constituicdo e acolhimento, onde a crianga com TEA tenha a
oportunidade de se perceber em relacdo ao outro. O contato com o outro, conceito
da psicanalise, é visto como uma condigdao para que a crianca se identifique e se

caracterize como sujeito.

Como afirmam, Bulbarelli, Cordaro e Gayoto:

A escola deve ser o lugar que acolhe essa crianga, que lhe mostra
as possibilidades do mundo, instiga seu saber e lhe da subsidios para
aprender sobre as regras e leitura social. (BULBARELLI; CORDARO;
GAYOTTO, 2020, p. 220 apud MARCELINO, 2023, p. 15).

A pesquisadora ainda destaca que, ao receber uma crianga com autismo, a
professora precisa convida-la a partir desse espago, indo além do diagnostico e
reconhecendo ela como sujeito. Deste modo, essa abordagem tem relagdo com a
equidade presente na LDB (BRASIL, 1996), que reforca a garantia de que cada
crianca seja atendida sem demandas especificas, sem reduzir o sujeito a um rétulo,

neste caso em quest&o, ao diagnostico.

Durante as discussbdes do TCC, a autora destaca que, quando o brincar é
reconhecido como pratica pedagdgica, a inclusdo escolar se efetiva. O papel central,
neste caso, é do docente, que precisa estar disponivel para construir vinculos
significativos e promover a partir de um planejamento, estratégias de interagao entre

as criangas com autismo e os demais colegas.

Marcelino (2023) aponta ainda que a falta de propostas pedagdgicas pode
levar ao isolamento e a reprodugcdo de comportamentos estereotipados, ja quando
planejado, as praticas ludicas oportunizam a simbolizagao, participagado social e o
desenvolvimento da linguagem. Diante disso, a autora enfatiza que é preciso acabar
com praticas excludentes e reorganizar-se a fim de valorizar as diversidades,
demonstrando que incluir ndo é uma tarefa apenas dos/as professores/as, ou

cuidador, mas € de responsabilidade de toda a comunidade escolar.
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Portanto, o Trabalho de Conclusdo de Curso de Marcelino (2023) evidencia
que a inclusdo escolar de criangcas com autismo na Educacao Infantil, tem como
base o reconhecimento do brincar como uma pratica pedagogica efetiva. A autora
ressalta ainda que os docentes precisam assumir um posicionamento ativo e
reflexivo, quanto as suas praticas, na busca em compreender as criangas com TEA
e suas especificidades. Nesse sentido, tais apontamentos fazem relagdo ao
apresentado no referencial tedérico, tendo em vista que a ludicidade nao é apenas
um recurso metodolégico, mas uma ferramenta capaz de promover a humanizacgéao e

a equidade do ensino.
4.5 Analise Critica do TCC de Souza (2024)

O trabalho de Souza (2024) intitula-se “Ludicidade no processo de incluséao
escolar de uma crianga com Transtorno do Espectro Autista: um estudo de caso” e
visa apresentar como o ludico pode se tornar um recurso fundamental para o
processo de ensino aprendizagem e inclusdo escolar, a partir de um estudo de caso.
Logo na introdugao, a pesquisadora enfatiza que a atividade ludica representa uma
ponte entre o prazer “divertimento” e a aprendizagem, favorecendo a
espontaneidade do brincar. A analise desse TCC, portanto, se justifica por sua
contribuicdo ao trazer um olhar inovador, por propor reflexdes que ultrapassam a
pedagogia tradicional, ressaltando o papel do docente no processo inclusivo,
abordando a ludicidade como um caminho que promove a equidade social, respeito

a diversidade e favorecendo aprendizagens significativas.

A fundamentacdo tedrica resgata contribuicbes de autores como Vygotsky,
Piaget, Mantoan, Massa, Luckesi e entre outros, trazendo ainda o modelo social da
deficiéncia como base para compreender que ndo € a crianga que deve se adequar
a escola, mas sim a escola que deve oferecer condigcdes acessiveis e inclusivas.

Segundo Souza:

Para implementar efetivamente a educagado inclusiva segundo o
Modelo Social da Deficiéncia, é necessario adotar varias estratégias, como
a formagdo de educadores para trabalhar com a diversidade, utilizando
praticas pedagodgicas inclusivas e diferenciadas; a adaptagdo da
infraestrutura escolar para torna-la acessivel a todos os alunos, incluindo
rampas, elevadores, sinalizagdo adequada e recursos tecnoldgicos
assistivos; o desenvolvimento e implementagdo de um curriculo inclusivo,
que seja flexivel e adaptavel as necessidades de todos os alunos,
permitindo diferentes formas de acesso e participagcado; e a promogao de
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atitudes inclusivas nas escolas, combatendo preconceitos e esteredtipos, e
incentivando atitudes inclusivas entre todos os membros da comunidade
escolar (SOUZA, 2024, p. 10).

Diante do exposto, além de promover um curriculo inclusivo, se faz
necessario eliminar as barreiras estruturais e combater o preconceito persistente na
sociedade, promovendo e incentivando a inclusdo de todos os sujeitos, além do
respeito mutuo entre os individuos do ambiente escolar. Vale destacar, que a autora
articula dados do Censo Escolar de 2023, o qual demonstra um aumento
consideravel nas matriculas de alunos com autismo, reforcando a urgéncia de

praticas pedagogicas inclusivas.

Na continuacdo do trabalho, a autora explora as atividades ludicas como
estratégias inclusivas, evidenciando que o brincar ndo é apenas entretenimento,
mas uma ferramenta que visa potencializar habilidades cognitivas, sociais,
comunicativas e motoras. Entre os materiais utilizados no caso estudado, Souza
(2024) destaca o uso do pop-it como um regulador emocional, a musica como um
reforcador em atividades pedagdgicas e do “ a-do-le-ta” para estimular o contato

visual e do aramado para instigar a permanéncia em sala de aula.

Exemplos concretos como os citados acima, revelam como o ludico
pode ser adaptado as necessidades da crianga e servir como mediador entre o
desenvolvimento da crianca, levando em cosideracdo as suas especificidades e o
processo de ensino aprendizagem. Para a autora, mais do que aceitar um ano com
Transtorno do Espectro Autista, € preciso promover a incluséo efetiva desse suijeito,

possibilitando a participagao plena em todas as dimensdes da vida escolar.

Entretanto, para Souza (2024) nao existe um manual pronto, cada crianga
responde de forma singular as experiéncias ludicas, exigindo que os educadores
conhecam os seus aprendizes de modo a adaptar as estratégias. Essa contribuigao
ressalta a importancia de pratica pedagogica contextualizada, critica, atenta,

sensivel, criativa e que dialoga com a realidade de cada contexto.

Ja nas consideracbes finais, a pesquisadora reconhece o0s avangos
observados no caso acompanhado durante nove meses de intervencido escolar,
principalmente em aspectos sociais e cognitivos da crianga em questdo. No entanto,

a mesma alerta que ainda ha muitos desafios a serem superados, sobretudo na
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formagao pedagdgica e na estrutura do ambiente escolar, que de maneira recorrente
mantém praticas excludentes Souza (2024, p. 26) pontua que:

A escola precisa se adaptar as particularidades do aluno, e ndo o
aluno se adaptar as condigbes da escola. Porém ainda, sdo muitos os
desafios na luta de modificar esse cenario de condicbes excludentes no
ambiente escolar. Para se concretizar a inclusdo escolar se faz necessario
se pensar nas estratégias mencionadas, como também em uma
reconstrugdo das condigbes ofertada pela instituicdo, e uma transformagao

radical da mente, dos profissionais para lidar com a diversidade no ambiente
escolar.

Assim, o Trabalho de Conclusdo de Curso de Francisca Ligia Domingos de
Souza, publicado no ano de 2024, nao apresenta apenas o resultado de um estudo
de caso, mas também oferece uma reflexao critica quanto a educacgao, na busca por
uma docéncia mais humana, acessivel e comprometida com a diversidade,
reafirmando que a ludicidade € uma estratégia pedagdgica indispensavel para o

ensino.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho teve como obijetivo central investigar como a ludicidade é
vivenciada pelas criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) na Educacgéo
Infantil, a partir da analise critica de Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCCs)
publicados entre janeiro de 2020 e dezembro de 2024. O recorte metodoldgico
tracado permitiu verificar diferentes concepgdes académicas quanto a ludicidade,
sendo ressaltada em todos os trabalhos a sua relevancia como pratica pedagogica

intencional, inclusiva e indispensavel para o desenvolvimento infantil.

A analise desses cinco trabalhos, juntamente com o referencial tedrico,
evidenciou que, embora cada autor tenha partido de contextos distintos, como
estudo de caso ou pesquisa de campo, todos apontam para a importancia da
ludicidade no processo de ensino-aprendizagem. O brincar passa a ganhar outras
concepgdes, ndo sendo mais compreendido apenas com lazer ou divertimento, mas
como uma ferramenta pedagdgica capaz de promover o desenvolvimento integral de
individuos com TEA. Além disso, a ludicidade, para além do campo pedagdgico,
favorece avangos sociais, cognitivos e emocionais, fortalecendo a incluséo escolar.
Aquele/a aluno/a que outrora brincava sozinho/a, a partir de praticas inclusivas, tem

o seu direito restabelecido.

Outro ponto de destaque é o papel do/a docente como mediador/a, ja que &
de suma importancia para que as praticas ludicas sejam significativas. Para isso, é
necessario planejamento, preparo e intencionalidade, superando visdes limitadas e
potencializando a aprendizagem da crianga, compreendendo que a incluséo nao &
responsabilidade exclusiva do/a professor/a, mas de toda comunidade escolar,

incluindo a familia.

Vale ressaltar que foram diagnosticados varios desafios persistentes para que
a inclusdo seja efetivada. Podemos destacar dentre eles: a falta de cursos
atualizacdo para os/as professores/as, a falta de recursos pedagdgicos,
infraestrutura precaria, além de praticas excludentes e capacitistas. Esses aspectos
evidenciam que, mesmo com avangos legais, os quais foram citados ao longo do

trabalho, a incluséo escolar de criangas com Transtorno do Espectro Autista ainda
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requer esforgos institucionais e pedagdgicos, para que se possa consolidar a

inclusao plena desses individuos.

Deste modo, € necessario compreender a Educacdo Infantii deve
proporcionar as criangas com autismo um ambiente escolar acolhedor, com
professores/as em constante formacado continuada, parceria entre escola e familia,

recursos adaptados, planejamento e intencionalidade pedagdgica

Diante do exposto, conclui-se que a ludicidade, quando desenvolvida a partir
da intencionalidade pedagdgica, contribui de forma significativa para a inclusédo e
desenvolvimento integral de criangas autistas na Educagao Infantil, ndo limitando
apenas a essa etapa, mas estendendo-se para as proximas da escolarizagdo. Dito
isto, o brincar € mais do que um recurso metodoldgico, € um direito da crianga,

conforme estabelecido na Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017).

Por fim, este trabalho académico busca contribuir para o fortalecimento de
uma educacgao inclusiva, incentivando para que novas discussdes sejam elaboradas,
na busca por compreensdes cada vez mais significativas quanto a importancia da
ludicidade no ensino aprendizagem de criangas com TEA. Reforga-se, assim, a
importancia do/a professor/a como mediador/a, reconhecendo a crianga como
sujeito de direitos e possibilitando, através do brincar, uma experiéncia educativa

mais justa, igualitaria, e promotora do desenvolvimento integral.
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