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RESUMO

FARIAS, Aurileide A. A Mulher Abandonada Da Casa: Um Retrato Social E Econémico
Das Empregadas Domésticas Escravizadas. f. 150. Dissertacdo de Mestrado — Centro de
Ciéncias Juridicas / Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, 2025.

O presente estudo propde uma analise critica e interdisciplinar sobre o trabalho domestico no
Brasil, especialmente em sua configuragéo contemporanea em condi¢des analogas a escravidao.
Partindo de uma perspectiva historico-juridica, investiga-se como as estruturas de dominacao
racial, de género e de classe — originadas no periodo escravocrata — ainda sustentam préticas
de exploracdo e subalternizagdo no ambiente domeéstico. A pesquisa enfatiza os avancos
legislativos, como a Emenda Constitucional n°® 72/2013 e a Lei Complementar n°® 150/2015,
mas destaca a persistente lacuna entre a formalizagdo normativa e a efetiva aplicacdo dos
direitos das trabalhadoras domésticas. Além disso, analisa-se a naturalizacdo da escraviddo
moderna por meio do vinculo afetivo construido entre empregadores e empregadas domeésticas,
frequentemente utilizado como instrumento de controle e silenciamento, mascarando relacGes
abusivas sob a aparéncia de cuidado e familiaridade. A partir da anélise do caso emblematico
retratado no podcast “A Mulher da Casa Abandonada”, a dissertagdo busca compreender 0s
obstaculos estruturais que dificultam a erradicacdo do trabalho escravo contemporéneo no
ambito domestico, com enfoque na informalidade e nas barreiras a fiscalizacdo estatal.
Utilizando métodos bibliograficos e documentais, aléem da anélise de conteddo midiatico, o
trabalho propde reflexGes e medidas para a promogéo do trabalho decente, da dignidade da
pessoa humana e da justica social, reafirmando a urgéncia de politicas publicas efetivas e
fiscalizacbes adequadas.

Palavras-chave: Trabalho doméstico; Escraviddo contemporanea; Vinculo afetivo; Género e
raca; Direitos trabalhistas; Dignidade humana.



ABSTRACT

FARIAS, Aurileide A. A Mulher Abandonada Da Casa: Um Retrato Social E Econdmico
Das Empregadas Domésticas Escravizadas. f. 150. Dissertacdo de Mestrado — Centro de
Ciéncias Juridicas / Universidade Federal da Paraiba, Jodo Pessoa, 2025.

This study presents a critical and interdisciplinary analysis of domestic work in Brazil,
particularly in its contemporary form under conditions analogous to slavery. From a historical-
legal perspective, it investigates how structures of racial, gender, and class domination—rooted
in the country's slaveholding past—continue to sustain practices of exploitation and
subordination within the domestic environment. The research highlights legislative
advancements, such as Constitutional Amendment No. 72/2013 and Complementary Law No.
150/2015, while also emphasizing the persistent gap between the formal recognition of
domestic workers’ rights and their effective implementation. Moreover, the study examines the
normalization of modern slavery through affective bonds established between employers and
domestic workers—bonds often used as tools of control and silencing, disguising abusive
relationships under the appearance of care and familial connection. Based on the emblematic
case presented in the podcast “A Mulher da Casa Abandonada” (The Woman in the Abandoned
House), this dissertation seeks to understand the structural obstacles that hinder the eradication
of domestic slave labor in Brazil, with a focus on informality and the barriers to state inspection.
By employing bibliographical and documentary research methods, along with media content
analysis, the study offers critical reflections and proposes measures to promote decent work,
human dignity, and social justice, reaffirming the urgency of effective public policies and
adequate enforcement mechanisms.

Keywords: Domestic work; Contemporary slavery; Affective bond; Gender and race; Labor
rights; Human dignity.



LISTA DE GRAFICOS

Gréafico 1 - Quantidade de Trabalhadores em Condi¢bes Analogas a Trabalho Escravo em
Todos 0s Anos no Brasil - Todas as CNAES

Gréfico 2 - Quantidade de Trabalhadores em Condi¢des Analogas & Trabalho Escravo em

2023 no Brasil - Servigos domésticos

Gréfico 3: Distribuicao de pessoas ocupadas no trabalho domestico remunerado por tipo de

atividade realizada e sexo — Brasil, 4° trimestre de 2024

Gréfico 4: Distribuicdo das pessoas ocupadas nos trabalhos domésticos remunerados por tipo

de atividade realizada e raga/cor — Brasil, 4° trimestre de 2024

Gréafico 5 — Distribuicdo das pessoas empregadas nos trabalhos domésticos remunerados por

tipo de atividade realizada e faixa de escolaridade

Gréfico 6 - Rendimento médio mensal (em R$) recebido pelas pessoas ocupadas no trabalho
doméstico remunerado, por tipo de atividade, sexo e cor/raca - Brasil, 4° trimestre de 2024



AP
ACP
Art.
CGlg
CIDH
CLT
CNIlg
CP
CPC
CRFB/1988
CTPS
DESCs
DPU
EC
EUA
FENATRAD
FGTS
GEFM
IBGE
IN
INSS
IPEA
JT

LC
MP
MPT
MT
OCDE
OIM
oIT
ONU
PF

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Acdo Penal

Acdo Civil Publica

Artigo

Coordenacdo Geral de Imigracdo do Ministério do Trabalho
Comissdo Interamericana de Direitos Humanos
Consolidacdo das Leis do Trabalho

Conselho Nacional de Imigracao

Cddigo Penal

Cadigo de Processo Civil

Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
Carteira de Trabalho e Previdéncia Social

Direitos econdmicos, sociais e culturais
Defensoria Publica da Unido

Emenda Constitucional

Estados Unidos da América

Federacdo Nacional das Trabalhadoras Domeésticas
Fundo de Garantia do Tempo de Servico

Grupo Especial de Fiscalizacdo Movel

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
Instrugdo normativa

Instituto Nacional do Seguro Social

Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada

Justica do Trabalho

Lei Complementar

Medida Provisoria

Ministério Pablico do Trabalho

Ministério do Trabalho

Organizacao para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico
Organizacéo Internacional de Migracéao
Organizacéo Internacional do Trabalho
Organizacdo das Nac6es Unidas

Policia Federal



PL Projeto de Lei

PNAD Pesquisa Nacional por Amostras de Domicilios Continua
PRT Procuradoria Regional do Trabalho

RE Recurso Extraordinério

RN Resolucdo Normativa

SIT Secretaria de Inspecédo do Trabalho

STF Supremo Tribunal Federal

TAC Termo de ajustamento de conduta

TRF Tribunal Regional Federal

TRT Tribunal Regional do Trabalho

TST Tribunal Superior do Trabalho

UFPB Universidade Federal da Paraiba



SUMARIO

1 INTRODUGAO ..ottt nas st 13
2 O TRABALHO DOMESTICO NO BRASIL: HERANCAS HISTORICAS E
INVISIBILIDADE SOCIAL ..ottt sttt 16
2.1 Conceito do Empregado DOMESLICO .......ccvieeiiieiiiiic e 19
2.2 Caracteristicas da relacdo de trabalho dOMESLICO .........ccceevevveviviieiiee e 20
2.3 Trabalho domeéstico contemporaneo em condicdes analogas as de escravo.............. 22
2.4 Contextualizacdo historica do trabalho doméstico no Brasil............ccccceevevveiecnnnne. 27
2.5 As marcas da escraviddo: género, raga e trabalho reprodutivo..........c.ccccveviiivnnnnn. 33
2.6 A invisibilidade e precarizagdo do trabalho domeéstiCo ..........coervrireiviiniiiiecnne 37
2.7 Barreiras econémicas e sociais para o alcance do trabalho doméstico digno............ 40
3 O TRABALHO DOMESTICO EM CONDICOES ANALOGAS A
ESCRAVIDAO: ANALISE DO CASO “A MULHER DA CASA ABANDONADA”.....47
3.1 Descricao e analise do €aso BONELti..........cccveveiieiieii i 48
3.1.1  Limitacdes e desafios da legislacdo nacional ..............cccceoviiveveiicnecce e 51
3.1.2 LimitacOes e desafios da legislacdo internacional.............cccccccoeviiiiiic e, 53
3.2 “Ela ¢ quase da familia”: a naturalizagdo da escravizacao pelo vinculo afetivo....... 54
3.3 Impacto do podcast na conscientizacdo social e no aumento das dendncias............. 59
3.4 Outros casos emblematicos e sua repercussdo JUridiCa ........ccocvvereereneienenereneeenn. 62
4 A EFETIVIDADE DOS INSTRUMENTOS JURIDICOS DE COMBATE AO
TRABALHO DOMESTICO ESCRAVO ...ttt 63
4.1 Anélise dos instrumentos normativos nacionais e internacionais...............ccecveveveane. 66
4.2 A atuagéo do Supremo Tribunal Federal e do Tribunal Superior do Trabalho ......... 69
4.3 A importancia da midia, da fiscalizacdo e das politicas publicas...........c.cccccevevrennne 75
4.4 Propostas para o fortalecimento do combate ao trabalho escravo doméstico............ 76

5 CONSIDERACOES FINAIS ...t vee e, 79






13

1 INTRODUCAO

O trabalho doméstico no Brasil, historicamente marcado por relagdes de exploragéo,
género e raca, ainda hoje se configura como um dos principais espacos de reproducdo de
desigualdades sociais, visto que muitas vezes ainda é marginalizado e invisibilizado. A presenca
das trabalhadoras e trabalhadores domésticos € uma constante desde o periodo colonial,
marcado pela escravizacdo de pessoas negras e pelo uso da forga de trabalho em ambientes
domesticos.

Contudo, a evolucéo histérica ndo significou a superacdo das desigualdades estruturais
gue perpassam esse tipo de labor. Ao contrario, o trabalho doméstico permanece associado a
relacBes de subordinacdo, baixa remuneracdo, auséncia de direitos e, em casos extremos, a

submissao a condi¢des analogas a escravidao.

Mesmo com a promulgagéo de instrumentos normativos e avangos legislativos, como a
Emenda Constitucional n® 72/2013 e a ratificacdo da Convencdo n° 189 da Organizacédo
Internacional do Trabalho, o pais ainda convive com praticas laborais degradantes,

especialmente no ambito doméstico.

A escraviddo, embora formalmente extinta, assume no presente novas formas de
exploracdo, que mantém a esséncia da degradacdo humana sob disfarces contemporaneos. Essa
realidade desafia os limites da legalidade e da moralidade no mundo contemporaneo. Ainda que
a escravidao tenha sido abolida legalmente no Brasil em 1888 com a promulgacéo da Lei Aurea,
sua esséncia persiste na forma de préaticas que violam a dignidade humana, ocultas sob

roupagens modernas e legitimadas por estruturas sociais, econdémicas e juridicas excludentes.

Segundo dados da Secretaria de Inspecéo do Trabalho (SIT)?, do Ministério do Trabalho
e Previdéncia, em 2023, o Brasil registrou o maior nimero de trabalhadores em condicdes
analogas a trabalho escravo no pais, totalizando 3.240 trabalhadores nessa situacdo. Destes,
apenas 40 foram resgatados do servico doméstico escravo, 0 que tem demonstrado um certo

avancgo - muito embora insuficiente -, a0 combate desse tipo de conduta.

Essa disparidade, embora possa indicar um avan¢o no combate a essa pratica, ainda que

insuficiente, ressalta a persistente marginalizacdo das trabalhadoras domeésticas no pais, razéo

1 https://sit.trabalho.gov.br/radar/
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pela qual se mostra relevante a pesquisa acerca do trabalho doméstico em condic¢Ges analogas
a escraviddo, diante da importancia social, juridica e econdémica sobre o tema, para a

compreensdo e mitigacdo dessa problematica.

Apesar dos avangos legislativos e normativos, observa-se uma lacuna significativa entre
o0 reconhecimento juridico de direitos e sua efetiva concretiza¢do na realidade social. A anélise
perpassa ainda os instrumentos juridicos de combate ao trabalho escravo contemporaneo e
propbe medidas para o fortalecimento das politicas publicas de enfrentamento dessa

problematica.

O estudo parte da hipétese de que, ndo obstante a existéncia de um arcabougo normativo
robusto, tanto em nivel nacional quanto internacional, voltado a promocdo do trabalho decente,
a persistente inefetividade na aplicacdo dessas normas — agravada por fatores estruturais como
0 racismo, a desigualdade de género, os resquicios do sistema escravocrata e a naturalizacdo de
vinculos afetivos nas relacfes laborais — contribui diretamente para a reproducéao de condi¢des
laborais degradantes, especialmente no &mbito do trabalho doméstico.

Considerando esse panorama, questiona-se quais Sdo 0S principais entraves para 0
combate eficaz ao trabalho domeéstico escravo no Brasil e de que forma o Estado e a sociedade
civil podem atuar para promover o trabalho decente e assegurar a dignidade das trabalhadoras

domésticas?

Diante desse cenario, a pesquisa buscard construir respostas plausiveis a hipétese
proposta, analisar o trabalho doméstico considerando sua evolucdo histérica, as relacdes de
género e raca, bem como os reflexos juridicos e sociais para sua valorizacdo e garantia da
dignidade do trabalho, tendo como eixo central o caso de violagdo de direitos retratada no
podcast "A Mulher da Casa Abandonada", que trouxe a tona, de forma inédita, a realidade de

uma trabalhadora doméstica em condic6es analogas a escravidao.

Também se propde a avaliar a efetividade das normas juridicas aplicaveis, a atuacdo do
Poder Judiciario e o impacto da midia no combate ao trabalho escravo doméstico, bem como
as dificuldades no combate ao trabalho domestico analogo a escravidao no Brasil, com énfase
nas barreiras econémicas e sociais que impedem a ativa promog¢do do trabalho digno as

trabalhadoras domeésticas.
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O caso narrado no podcast "A Mulher da Casa Abandonada”, ao ganhar ampla
repercussdo midiatica, evidenciou a naturalizagéo de préticas escravocratas ainda presentes no
ambito do trabalho doméstico, bem como revelou a invisibilidade estrutural que marca essa
relacdo de trabalho. Assim, busca-se ainda refletir sobre as barreiras que dificultam a
erradicacdo do trabalho domestico escravo e refletir sobre a atuacdo dos poderes publicos e da
sociedade civil para o fortalecimento do principio da dignidade da pessoa humana, da promogao

do trabalho decente e da concretizacéo dos direitos fundamentais no pais.

A pesquisa desenvolvida possui natureza juridico-socioldgica, com enfoque
interdisciplinar entre o Direito, as Ciéncias Sociais e a Comunicagdo. Utiliza-se
predominantemente o método hipotético-dedutivo, partindo da hip6tese de uma realidade social
concreta de que a permanéncia do trabalho doméstico em condicdes analogas a escravidao esta
relacionada a heranca historia da escraviddo, bem como decorre da ineficacia normativa e de

barreiras estruturais de ordem social e econdmica.

O método hipotético-dedutivo também revela-se adequado a proposta desta dissertagdo
por permitir a analise critica de um fendmeno complexo, integrando aspectos juridicos,
historicos, sociais e econdmicos, e possibilitando a construcdo de um raciocinio l6gico que parte

de hipéteses iniciais e chega a conclusdes fundamentadas empiricamente.

Alem de sua natureza analitica, este estudo adota ainda uma perspectiva propositiva,
pois ndo se limita a descrever e explicar o problema, mas também se dedica a apresentar
sugestdes e solucBes concretas, a fim de contribuir ativamente para a erradicacdo da escravidado

moderna no ambiente doméstico.

Assim, a pesquisa tem como propo6sito ndo apenas aprofundar a compreensdo sobre 0
fenbmeno da escraviddo moderna no ambiente doméstico, mas também contribuir ativamente
para a sua erradicagdo, através de propostas de politicas publicas para o aprimoramento dos
mecanismos de fiscalizacdo e criagdo de campanhas de conscientizacdo, visando sempre a

proocao efetiva do trabalho digno e da dignidade humana.

O trabalho adota também a pesquisa bibliografica, mediante o levantamento de
doutrinas, legislac@es, tratados e estudos académicos. Além disso realiza pesquisa documental,
analisando decisdes judiciais do Supremo Tribunal Federal e do Tribunal Superior do Trabalho

e analise de contetido de midia, com destaque para o podcast "A Mulher da Casa Abandonada”,
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bem como noticias de veiculos de grande circula¢do, com o objetivo de compreender o impacto

da midia na mobilizacdo social e juridica sobre o tema.

Desse modo, a presente pesquisa se estrutura a partir da combinacao entre a investigacao
tedrica e a analise empirica de dados extraidos de documentos juridicos e de contedos
midiaticos. Essa abordagem visa proporcionar uma compreensdo critica e aprofundada das
causas, dos efeitos e dos desafios no enfrentamento ao trabalho doméstico em condicbes
analogas a escravidao no Brasil, contribuindo para a consolidacéo de praticas juridicas e sociais
mais eficazes na protecdo dos direitos fundamentais e na promog¢édo do trabalho domeéstico

digno.

2 O TRABALHO DOMESTICO NO BRASIL: HERANCAS HISTORICAS E
INVISIBILIDADE SOCIAL

O trabalho domestico no Brasil tem raizes historicas do periodo colonial e esteve
majoritariamente associado ao trabalho feminino e negra, através da mao de obra de mulheres
escravizadas utilizada nas casas dos senhores de engenho e proprietarios de terras para
desempenhar atividades domésticas gerais, como limpar, ser amas de leite, cozinhar e cuidar
das criancas que, até os dias atuais, permanece encapsulada em uma teia de subalternidade e
invisibilidade social, perpetuando um ciclo de exploracdo que desafia as conquistas formais de
direitos.

Com a abolicéo da escraviddo, em 13 de maio de 1888, por ndo ter muitas alternativas
de trabalho e sobrevivéncia, muitas mulheres negras preferiram permanecer nas residéncias de
seus ex-proprietarios, se submetendo a condi¢bes precdrias e com baixa ou nenhuma
remuneracdao em troca de abrigo e comida, prorrogando-se, assim, o trabalho analogo a
condicdo de escravo, condicdo essa que resultou em uma significativa parte da estrutura de

emprego no Brasil.

Mesmo sendo o trabalho doméstico uma das profissdes mais antigas da humanidade, a
marginalizacdo imposta a esta categoria advinda da escraviddo acarretou em um apagamento
como modalidade de trabalho para regulamentacdo como emprego formal. N&o obstante, a
lentiddo na regulamentacdo do trabalho doméstico corroborou para a invisibilidade desta

categoria profissional.



17

Como bem pontua Celso Furtado (2005), a estrutura social e econémica do pais foi
edificada sobre o trabalho escravo, com a mulher negra ocupando uma posigdo central nas

atividades domésticas das elites.

Capitais praticamente ndo existiam e a mao-de-obra era basicamente constituida por
um estoque de pouco mais de dois milhdes de escravos, parte substancial dos quais
permaneciam imobilizados na industria acucareira ou prestando servigcos domésticos.
(Furtado, 2005, p. 115)

A abolicdo formal da escraviddao em 1888, longe de promover uma integracdo digna
desses individuos na sociedade, relegou-os a marginalidade e a continuidade de um trabalho
sub-remunerado e desvalorizado, muitas vezes sob a égide da "filantropia"” ou da "ajuda”, e ndo
de uma relagdo empregaticia formal. Sem politicas de inclusdo, consolidou-se a crenca de que
o trabalho doméstico era um dever natural das mulheres negras, e ndo uma profissao digna de

reconhecimento.

A transicdo da escraviddo para o trabalho livre ndo representou uma inclusdo efetiva
dessas mulheres na cidadania ou no mercado formal. O trabalho doméstico continuou sendo
percebido como extensdo da ajuda familiar, ndo como atividade profissional digna de

regulamentacéo.

A invisibilidade do trabalho doméstico também se manifesta na percepcao social. O lar,
por ser um espaco de intimidade, muitas vezes obscurece as relagcdes de trabalho que ali se
estabelecem. A proximidade e a convivéncia cotidiana entre empregadores e empregadas
podem borrar os limites entre o profissional e o pessoal, dificultando o reconhecimento da
trabalhadora como uma profissional com direitos. Além disso, o estigma social associado a essa
ocupacdo, muitas vezes vista como "menos nobre™ ou "subalterna®, contribui para a sua

desvalorizacéo e para a perpetuacdo de condicGes de trabalho indignas.

Dados da Secretaria de Inspecdo do Trabalho (SIT), vinculada ao Ministério do
Trabalho e Emprego, revelam a gravidade da situagdo: somente em 2023, foram resgatados
3.240 trabalhadores em condicdes analogas a de escravo, destes, apenas 41 correspondem ao
servigo domestico. Esses numeros, por si s6 alarmantes, representam apenas a ponta do iceberg

de um problema estrutural e subnotificado.

Gréfico 1 - Quantidade de Trabalhadores em Condi¢des Analogas a Trabalho Escravo em Todos 0s Anos
no Brasil Todas as CNAEs
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Em face desse cenario, € imperativo que a sociedade brasileira reconheca o trabalho
domeéstico ndo como uma herancga incébmoda do passado, mas como uma profissdo que exige
dignidade e respeito. A visibilidade desses casos, como o de Madalena Gordiano ou tantos
outros que ganharam repercussdo, é crucial para romper o siléncio e pressionar por uma

fiscalizacdo mais efetiva e pela conscientiza¢do dos empregadores.

Somente com o reconhecimento pleno dos direitos e a desconstrucdo das herangas
escravocratas que ainda permeiam as relacdes de trabalho domeéstico, o Brasil podera avancar
verdadeiramente na construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa, onde a invisibilidade

ndo seja mais sindbnimo de explorag&o.
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2.1  Conceito do Empregado e Empregador Doméstico

Com a abolicdo da escraviddo em 1888, muitas dessas mulheres passaram a exercer o
mesmo tipo de trabalho de maneira informal e precaria, sem acesso a direitos trabalhistas. Nesse
sentido, Pimentel e Pazello (1998) destacam que “a atividade doméstica sempre esteve
historicamente associada a mulher, sendo sua realizacdo por negras libertas um desdobramento
da escravidao”, revelando uma continuidade estrutural da exploragdo e da desigualdade racial

e de género.

2

O termo “doméstico” tem origem no latim “domesticus, domestica, domesticum”’, usada
para se referir a tudo o que estava relacionado a casa, a familia ou a vida dentro de casa, do lar.
No contexto juridico brasileiro, a definicdo legal do empregado doméstico passou a existir
formalmente com a promulgacéo da Lei n°® 5.859/1972, marco inicial da regulamentacdo dessa
categoria profissional, a qual abordou formalmente essa funcdo. Nos termos do artigo 1°, o
empregado doméstico é considerado “aquele que presta servicos de natureza continua e de

finalidade ndo lucrativa a pessoa ou a familia no ambito residencial destas” (BRASIL, 1972).

Antes dessa norma, 0s empregados domésticos ndo eram reconhecidos como
trabalhadores com direitos legais garantidos, sendo excluidos das protecGes previstas na
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), o que reforgava a marginalizacdo histdrica da
funcdo. Todavia, a alinea “a”, do artigo 7° da CLT considera empregados domésticos “os que
prestam servicos de natureza nao-econémica a pessoa ou a familia, no ambito residencial

destas”.

A Lei Complementar n°® 150/2015, que atualmente regulamenta os direitos dos
trabalhadores domésticos no Brasil, define empregado doméstico como “aquele que presta
servicos de forma continua, subordinada, onerosa, pessoal e de finalidade ndo lucrativa a pessoa

ou a familia, no ambito residencial destas, por mais de dois dias por semana” (BRASIL, 2015).

Para Mauricio Godinho Delgado (2015, p. 394), empregado doméstico “¢ a pessoa fisica
que presta, com pessoalidade, onerosidade e subordinadamente, servi¢os de natureza continua

e de finalidade ndo lucrativa a pessoa ou 4 familia, em fun¢do do ambito residencial destas™.

O Ministério do Trabalho e Emprego complementa essa defini¢cdo ao destacar que a

natureza ndo econémica do servigo prestado é o principal elemento que diferencia o emprego
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doméstico de outras relagdes laborais. Essa delimitacdo tem implicacfes diretas sobre os
direitos e deveres de ambas as partes:
[...] trabalhador doméstico aquele maior de 18 anos que presta servicos de natureza
continua (frequente, constante) e de finalidade ndo-lucrativa a pessoa ou a familia, no
ambito residencial destas. Assim, o trago diferenciador do emprego doméstico é o

carater ndo-econdmico da atividade exercida no d&mbito residencial do empregador
(BRASIL, 2013).

A partir das definicbes acima mencionadas, compreende-se que a relacdo de emprego
doméstico estd fundada em seis pilares: (i) a continuidade do vinculo, (ii) a subordinagdo
hierarquica ao empregador, (iii) o pagamento pela prestacdo de servico, (iv) a pessoalidade da
funcdo, (v) a auséncia de finalidade lucrativa e (vi) o exercicio da atividade no ambiente

residencial.

As atividades que se enquadram nesse conceito sdo diversas, incluindo faxineira,
cozinheira, babd, cuidadora de idosos, jardineiro, motorista particular, caseira, entre outros,

desde que observadas as condi¢des descritas pela legislacéo.

Ja o empregador doméstico consiste na pessoa fisica ou familia que contrata empregado
domeéstico para lhe prestar servicos (Delgado, 2016, p. 29). Também devem estar presentes 0s
elementos caracterizadores da relacdo de trabalho doméstico, nos quais se destacam a (i)
auséncia de finalidade lucrativa, em que 0s servigos prestados ndo podem gerar lucro direto

para o0 empregador, e (ii) prestacdo de servi¢co no ambito residencial.

O trabalho prestado por pessoa fisica a pessoa juridica descaracteriza a condi¢do de
domeéstico e passa a ser empregado celetista, pois a prestacdo de servico no ambito residencial

para pessoa fisica ou familia sdo requisitos necessarios para caracterizar o trabalho doméstico.

2.2  Caracteristicas da relacédo de trabalho domeéstico

O trabalho domeéstico no Brasil pode se apresentar de formas distintas, como prestacdo
de servicos como mensalista ou como diarista. A diferenga entre as duas modalidades se da
quanto ao reconhecimento do vinculo empregaticio e a aplicacdo dos direitos previstos na Lei
Complementar 150/2015.

A empregada domestica mensalista é aquela que presta servicos de forma continua, por
mais de dois dias na semana, para 0 mesmo empregador e no ambito residencial deste, com

subordinagcdo e remuneracdo fixa, caracterizando o vinculo empregaticio formal, maior
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seguranga juridica com o acesso a uma série de direitos laborais, como registro em carteira de
trabalho, férias, 13° salario, FGTS, INSS, salario minimo, percepcao de horas extras, adicional

noturno, entre outros direitos (Delgado, 2020).

A empregada domeéstica remunerada mensalmente é caracterizada por elementos
especificos capazes de distinguir de outras formas de vinculo empregaticio reguladas pela
Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT). De acordo com a Lei Complementar n® 150/2015, a

relacdo de emprego doméstico apresenta as seguintes caracteristicas:

a) Habitualidade: a prestacdo de servigos deve ocorrer de forma continua, ou seja,
por mais de dois dias por semana. A intermiténcia ou eventualidade descaracteriza o vinculo de
emprego doméstico, podendo configurar trabalho autbnomo ou diarista.

b) Subordinacdo: o empregado domeéstico estd subordinado as ordens e diretrizes
do empregador, que detém o poder de comando sobre a forma, o tempo e o modo da prestacédo
dos servigos (Delgado, 2020).

C) Onerosidade: o trabalho deve ser remunerado, através de contraprestacdo em
forma de salério, diferenciando do trabalho voluntério ou informal.

d) Pessoalidade: o servico deve ser prestado de forma pessoal, sendo vedada a
substituicdo por terceiros. O vinculo é estabelecido entre o empregador e o préprio trabalhador
que ndo pode se fazer substituir (Martins, 2022).

e) Finalidade ndo lucrativa: essa caracteristica € o que diferencia das demais
categorias de emprego, uma vez que a atividade de empregada doméstica é exercida no ambito
residencial de uma pessoa ou familia, ndo havendo finalidade de carater econdmico ou
empresarial, sob pena de descaracterizar trabalho domeéstico.

f) Ambito Residencial: o trabalho é realizado dentro da residéncia do empregador

ou da familia.

Esses elementos sdo essenciais para a caracteriza¢do do vinculo de emprego domeéstico
e para a aplicacdo da legislacdo especifica. A doutrina enfatiza que tais caracteristicas refletem
atentativa de equilibrar os direitos fundamentais do trabalhador com a natureza privada e intima

do ambiente residencial (Delgado, 2020).

Ja a diarista é aquela que presta servigos de forma eventual, até dois dias por semana
para 0 mesmo empregador, comumente em diferentes residéncias, ndo caracterizando vinculo

empregaticio, conforme disposto no artigo 1° da Lei Complementar 150/2015, assim, a
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trabalhadora domeéstica, que presta servicos em até dois dias por semana, ndo preenche o
requisito da continuidade previsto na referida Lei, logo, ndo é considerada empregada
doméstica, pois ndao possui vinculo empregaticio e, consequentemente, ndo possui 0S Mesmos

direitos trabalhistas da empregada mensalista.

A distingdo entre as formas de prestacdo de servigos tem repercussoes significativas na
formalizacdo e garantia de direitos. O trabalho como diarista, ainda que seja uma realidade
econdmica para muitas mulheres, perpetua a informalidade e a desprotecéo social, contribuindo

para a precarizacdo da categoria.

2.3 Trabalho doméstico contemporaneo em condicGes anélogas as de escravo

O Brasil foi o pais que mais recebeu africanos escravizados, cerca de 5 milhdes, por
quase trés seculos e meio. Além disso, foi a nacdo mais resistente a acabar com o trafico

negreiro e a Ultima a abolir a escraviddo no ocidente (Gomes, 2019, p. 24).

Apesar dos avancos legislativos na protecdo dos direitos dos trabalhadores domésticos,
casos de trabalho anélogo a escraviddo ainda sdo recorrentes no Brasil. Essa pratica revela a
persisténcia de desigualdades histdricas relacionadas a raca, classe e género, que remontam ao
periodo escravocrata e se perpetuam por meio da precarizacdo e da invisibilidade dessas

relacdes de trabalho.

Atualmente existem varias formas de escraviddao contemporanea, dentre elas estdo a
exploracdo baseada na falsa solidariedade, a exploracdo baseada na divida, bem como a
exploracdo baseada na humilhacdo, degradacao da dignidade da pessoa humana e privacéo de
liberdade.

O trabalho escravo contemporaneo ndo se restringe a ideia classica de correntes e
senzalas. Ele assume formas mais sofisticadas e naturalizadas, sustentadas por relacdes de

poder, exclusao social e desigualdade econémica.

O relatorio “Perfil dos trabalhadores resgatados de condi¢des analogas a escraviddo no
Brasil” (OIT/SmartLab, 2022) destaca que a maioria das vitimas sd3o homens negros,
analfabetos ou com baixa escolaridade, oriundos de zonas rurais e regides com menor

desenvolvimento socioeconémico. No caso do trabalho doméstico, as vitimas sao
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majoritariamente mulheres negras, muitas vezes iludidas com promessas de emprego, mas

submetidas a serviddo invisibilizada pela informalidade e pelo vinculo afetivo manipulado.

Para Laurentino Gomes (2019), a escraviddo nao € um fendmeno isolado ou inexistente
na sociedade, visto que ainda é uma pratica profundamente enraizada na histéria humana e que
ainda encontra espaco nos dias atuais de forma invisivel, sob outros disfarces, atraves de novas

formas de exploragdo que reduz o trabalhador a situa¢des desumanas.

Desde tempos imemoriais até muito recentemente, portanto, a captura, a venda e o
cativeiro de gente foi parte da vida de quase todos os povos e sociedades. Essa triste
realidade, infelizmente, ainda persiste nos dias de hoje sob outros disfarces.
Legalmente, nenhum pais admite mais a escraviddo nos moldes antigos, em que seres
humanos podiam ser comprados ou vendidos como mercadorias. Ainda assim, muitos
a permitem na préatica, incluindo o Brasil, onde € recorrente o noticiario sobre pessoas
submetidas a condi¢des de trabalho anédlogas ao cativeiro, exploradas mediante o
pagamento de salarios irrisdrios (ou nem isso), privadas a liberdade de ir e vir, em
ambientes sordidos ou insalubres que, muitas vezes, se assemelham aos das senzalas
e dos engenhos de cana-de-acUcar do século XVII (Gomes, 2019, p. 27).

O conceito de trabalho em condicdo analoga a de escravo esta previsto no artigo 149 do
Cadigo Penal Brasileiro, que dispde o seguinte:

Art. 149. Reduzir alguém a condi¢do anéaloga a de escravo, quer submetendo-o a

trabalhos forgados ou a jornada exaustiva, quer sujeitando-o a condi¢Ges degradantes

de trabalho, quer restringindo, por qualquer meio, sua locomog¢do em razéo de divida
contraida com o empregador ou preposto (BRASIL, Codigo Penal, art. 149).

Antes da abolicdo da escravidao, a mulher escravizada ja era responsavel pelos afazeres
domeésticos, compreendidos pela arrumacao e limpeza das casas, preparo de refeicOes e higiene
das vestimentas dos moradores. Ap6s a abolicdo, o trabalho doméstico foi uma das Unicas
formas de trabalho remunerado disponivel para acolher as mulheres libertas, eis que o Estado
ndo promoveu nenhum tipo de recolocacdo dessa mao de obra ao mercado de trabalho existente.

Apds os quase quatro séculos de escraviddo no Brasil, em que a populagdo negra
trabalhou para enriquecer a branca, incentivou-se a vinda de imigrantes europeus para
ca. Tiveram acesso a trabalho remunerado, e muitos deles inclusive receberam terras
do Estado brasileiro — o que ndo deixa de ser uma ac¢éo afirmativa. Se hoje a maioria

de seus descendentes desfruta de uma realidade confortavel, é gracas a essa ajuda
inicial.
Em contrapartida, para a populacdo negra ndo se criou mecanismos de inclusdo. Das

senzalas fomos para as favelas. Se hoje a maioria da populagéo negra é pobre é por
conta dessa heranga escravocrata (Ribeiro, 2018, p. 48).

Né&o obstante, a semelhanca entre o trabalho domeéstico e o trabalho escravo ndo é mera

coincidéncia, pois o trabalho doméstico ainda carrega a macula da necessidade de servir e
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garantir o bem-estar das familias, apesar do trabalho doméstico colaborar com o crescimento

social e econémico do pais.

Para Pereira (2011, p. 4) “o trabalho doméstico contém, em si, a sintese da dominacao,
na medida em que articula a triplice opressao secular de género, raca e classe”. Com a transi¢ao
do trabalho escravo para o trabalho livre houve a necessidade de enquadramento desses novos
trabalhadores. No entanto, a dificuldade de enquadrar o trabalho doméstico como trabalho

decente decorre da heranca escravista.

A inferiorizacao das mulheres escravizadas e o0 estigma de que as atividades domesticas
eram desonrosas no periodo colonial fizeram com que o trabalho doméstico, mesmo sendo um
oficio remunerado, ndo fosse considerado trabalho, mas sim um servico subjugado, sem valor,

visto que ndo havia uma producéo.

Nesse sentido, a fildsofa Hanna Arendt oferece uma perspectiva filosofica profunda para
a compreensdao do trabalho doméstico analogo a escraviddo e a invisibilidade do trabalho
reprodutivo na sociedade contemporanea. A autora retrata que a escravidao na antiguidade néo
era primariamente em busca por mao de obra barata, mas sim, uma tentativa de libertar o

cidadao das exigéncias do labor, cujo possui uma distin¢do de trabalho.

Para Arendt (2007, p. 95), labor é a atividade incessante e repetitiva de sustentar a vida
bioldgica, como desenvolvido pelo trabalho reprodutivo que abrange limpeza e alimentacéo, ja
o trabalho se refere a criacdo de objetos duraveis, atividades que elevam a condi¢do humana.

Nessa distincdo, o trabalho reprodutivo, que inclui tarefas como o cuidado do lar, a
alimentacdo da familia e a educacdo dos filhos, se alinha diretamente com a esfera do labor.
Suas atividades sao ciclicas, repetitivas e essenciais para a perpetuacao da vida humana, porém

ndo geram produtos duraveis que possam ser acumulados ou trocados no mercado de bens.

Com isso, Arendt conclui que a sociedade moderna, ao privilegiar a esfera da producéo
e do consumo, relegou o labor ao dominio privado e, consequentemente, desvalorizou o

trabalho reprodutivo, que € o pilar invisivel que sustenta todas as outras formas de atividade.

Nao obstante, ao considerar o labor como algo “ndo humano” a sociedade grega antiga
designou as pessoas escravizadas para essa esfera, uma vez que a pessoa escravizada existia

para libertar o homem livre para as atividades que verdadeiramente o elevavam a condigédo
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humana, ressoando, de forma perturbadora, com a realidade do trabalho doméstico analogo a

escraviddo nos tempos atuais.

Por conseguinte, o trabalho doméstico, por sua natureza, ndao se encaixa na logica de
acumulacdo e espetaculo do mundo do trabalho e, por isso, tem sido historicamente
marginalizado, resultando na exploracéo e na negacao de direitos para aqueles que o executam,
e permitindo que a sociedade ignore as condi¢cdes em que esse trabalho é executado.

A Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT) sustenta que, globalmente, o trabalho
domeéstico ocupa um espaco precario e informal, com trabalhadores frequentemente excluidos
da legislacéo e de termos claros de emprego:

As(os) trabalhadoras(es) domesticas(os) representam uma parte significativa da forga
de trabalho global no emprego informal e estdo entre os grupos de trabalhadoras(es)
mais vulneraveis. Elas(es) trabalham para casas de familia, muitas vezes sem termos

claros de emprego, sem registro formal e excluidos(as) do ambito da legislacdo
trabalhista.

Dito isso, observa-se que a escraviddo moderna possui nova roupagem e outro modus
operandi, porém causa as mesmas dores e viola, da mais profunda forma, a dignidade da pessoa
humana. Esse tipo de atitude advém do tratamento dispensado aos escravizados na época da
escravidao, da necessidade continua de exploracdo da mdo de obra e do incessante

enriquecimento sem causa.

Para José Claudio Monteiro de Brito Filho (2010, p. 135):

O trabalho em condi¢des anélogas as de escravo é tdo disseminado que escapa até da
pobre zona rural do norte do pais, onde seria até previsivel, dada a situacdo de miséria

e de abandono da regido, para cravar hipéteses de ocorréncia na cidade de Séo Paulo.

A forma como ocorreu a abolicdo da escraviddo no Brasil foi fundamental para que a
imagem marginalizada do trabalho doméstico permeie até os dias atuais. Quando ocorreu a
aboligdo - é preciso destacar que ndo se deu simplesmente por vontade da princesa Isabel, mas
sobretudo pela atuagdo dos escravizados, dos negros, dos libertos, através das pressdes
populares, insurreigdes, rebelides coletivas e individuais -, 0 Estado simplesmente abandonou

0s ex-escravizados a propria sorte, ndo se preocupando em inclui-los a sociedade como pessoas.

No contexto do trabalho doméstico, os elementos que configuram a condicdo de anéloga
a de escravo estdo diretamente relacionados as condi¢des degradantes e a violagdo da dignidade

da pessoa humana, e incluem os seguintes:
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a) Privacdo de liberdade ou restricdo de locomogdo: ocasido em que a trabalhadora é
proibida de sair da residéncia a qual presta o servico, tem seus documentos pessoais
retidos ou € vigiada constantemente.

b) CondicGes degradantes: violacdo dos direitos fundamentais da trabalhadora, como
auséncia de ambiente adequado e seguro para descanso e alimentacdo, bem como
insuficiéncia de alimentacgdo, privacdo de higiene e cuidados basicos.

c) Jornada exaustiva ou trabalho forcado: exigéncia de horas de trabalho que excedem
os limites legais ou por muitas horas sem descanso adequado, incompativeis com a
salde e seguranca do trabalhador.

d) Endividamento fraudulento ou serviddo por divida: situagdes em que colocam a
empregada como devedora de divida inexistente, impedindo que se afaste do local
de trabalho.

e) Remuneracdo inexistente ou insuficiente: prestacdo de servico sem a devida

contraprestacdo pecuniéria ou remuneracao muito inferior ao minimo legal.

Essas condutas, muito embora ocorram no espaco privado das residéncias camuflando-
se na aparéncia de convivio familiar, ndo deixam de configurar escraviddo domestica
contemporanea, uma vez que, diante das condicGes indignas de trabalho, violam os direitos

fundamentais garantidos pela legislacdo trabalhista e penal.

Este tipo de exploracéo é frequentemente observado no contexto do trabalho doméstico
analogo a escravidao, onde a vitima, muitas vezes uma crian¢a ou adolescente afastada de sua
familia de origem, € incorporada ao lar do explorador sob a promessa de "uma vida melhor",
educacao ou simplesmente um teto e comida. A "familia" que a acolhe, no entanto, subverte a

noc¢édo de cuidado para estabelecer um regime de servidao.

O vinculo afetivo, nesse cenario, é uma ferramenta de controle. A vitima € induzida a
acreditar que tem um "débito de gratidao" com os exploradores, que sdo apresentados como
seus benfeitores. Agressdes, privacdes e humilhacdes sdo justificadas como “correcdes”,
"ensinamentos” ou “sacrificios necessarios", minando a capacidade da vitima de reconhecer sua
condicdo de exploracdo. A dependéncia emocional se sobrepde a percepcdo da falta de

liberdade, da auséncia de direitos e da negacdo de uma vida digna.

A invisibilidade do trabalho domeéstico, realizado no ambiente privado e muitas vezes

isolado, contribui para a perpetuacdo desse ciclo. A linha entre "ajuda”, "hospitalidade” e
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"exploracdo” se torna ténue, especialmente em sociedades onde o legado do escravismo e a
naturalizacdo de hierarquias sociais ainda persistem. A "familiarizacdo™ do vinculo de trabalho
obscurece a relacdo empregaticia, impedindo que a vitima compreenda seus direitos e que

terceiros identifiqguem a situacdo de escravidao.

2.4  Contextualizacao historica do trabalho doméstico no Brasil

A escraviddo foi um dos fatores que impactou o desenvolvimento do pais, pois foi uma
pratica essencial para o funcionamento da col6nia e manutencdo da economia. Segundo
Carvalho (2002, p. 25) estima-se que, até a proclamacdo de sua independéncia, em 1822, o
Brasil possuia uma populacdo de cinco milhGes de habitantes, destes, um milhdo eram pessoas
escravizadas e oito mil eram indios, sendo esta parcela da sociedade privada de direitos civis

basicos e de qualquer exercicio da cidadania.

A origem do trabalho doméstico remunerado no Brasil esta diretamente ligada ao
periodo pds-escraviddo. Mulheres negras escravizadas exerciam fun¢es dentro das casas-
grandes, como cozinheiras, amas de leite e cuidadoras, criando um padrdo de domesticidade

racializada que persistiria mesmo apos a abolicdo da escraviddo (Freyre, 2006, p. 435).

Apds a abolicdo da escraviddo, o Estado ndo promoveu qualquer tipo de integracdo dos
ex-escravizadas ao trabalho digno, cabendo ao servico doméstico, uma das poucas formas de
insercdo das mulheres ao mercado de trabalho, dando continuidade aos tragos de subordinacéo
extrema e informalidade existentes no periodo escravagista, promovendo desigualdades sociais.

Oficialmente, a escraviddo acabou em 1888, mas o Brasil jamais se empenhou, de
fato, em resolver “o problema do negro”, segundo expressao usada pelo proprio Nina
Rodrigues. Liberdade nunca significou, para os ex-escravos e seus descendentes,
oportunidade de mobilidade social ou melhoria de vida. Nunca tiveram acesso a terras,
bons empregos, moradias decentes, educagdo, assisténcia de salude e outras

oportunidades disponiveis para os brancos. Nunca foram tratados como cidadaos
(Gomes, 2019, p. 31).

Segundo acentua Carlos Henrique Bezerra Leite (2015, p. 19), “a evolugdo da prote¢ao
normativa do trabalhador domeéstico no Brasil é nitidamente mais lenta do que a do empregado
urbano”. Desde a aboli¢do da escravatura, ocorrida em 13 de maio de 1888, até 11 de dezembro
de 1972 - quando da edicdo da Lei n° 5.859 -, ndo havia qualquer legislacdo que tratasse

especificamente dos trabalhadores domesticos.
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Apenas através desta lei - que dispde sobre a profissdo de empregado doméstico -,
surgiu-se as primeiras prerrogativas a esta categoria, garantindo-lhes o acesso a alguns direitos
como filiagdo como segurados obrigatdrios a Previdéncia Social, férias anuais remuneradas e
carteira de trabalho devidamente anotada, contudo, restringia drasticamente esta categoria aos
direitos conferidos aos empregados urbanos, fortalecendo ainda mais a desigualdade e
reforcando a desvalorizacéo e invisibilidade do trabalho doméstico.

Né&o obstante, a Constituicdo Federal de 1988 também colaborou para que essa categoria
permanecesse com a marca da informalidade e desvalor do trabalho doméstico, reconhecendo
direitos a estes trabalhadores de forma distinta dos trabalhadores urbanos e rurais, garantindo
aos trabalhadores domésticos apenas nove dos trinta e quatro direitos trabalhistas garantidos
aos trabalhadores urbanos, quais sejam: salario minimo, irredutibilidade do salério, décimo
terceiro, repouso semanal remunerado, férias anuais remuneradas acrescidas de um terco,
aposentadoria, licenca a gestante, licenca-paternidade e aviso prévio proporcional ao tempo de

Servico.

Em 2013, foi promulgada a Emenda Constitucional n® 72/2013, com o objetivo de
“estabelecer a igualdade de direitos trabalhistas entre trabalhadores domeésticos e os demais
trabalhadores urbanos e rurais” e que ampliou o rol dos direitos dos trabalhadores domésticos
previstos na Constituicdo Federal de 1988, passando de nove direitos assegurados para dezoito
direitos trabalhistas de aplicabilidade imediata, mais sete direitos de aplicabilidade limitada.

Entre os direitos garantidos destacam-se: jornada de trabalho de até 44 horas semanais;
horas extras e adicional noturno; FGTS obrigatério, antes facultativo; seguro-desemprego;
seguro contra acidentes de trabalho; protecdo a gestante e aviso prévio proporcional e

reconhecimento de acordos e convencgoes coletivas.

A Emenda Constitucional n°® 72/2013 — conhecida como PEC das Domésticas — e sua
regulamentacéo pela Lei Complementar n® 150/2015 representaram um marco na equiparagéo
dos direitos das trabalhadoras domésticas aos demais trabalhadores formais. Essa legislagéo foi
fruto de intensa mobilizacdo social e legislativa e passou a ser reconhecida como uma “segunda
Lei Aurea”, por simbolizar a tentativa de superar um dos tltimos resquicios formais da

escravidao no Brasil.

Finalmente, visando regulamentar os direitos de eficacia limitada contidos na EC n°

72/2013, foi editada a Lei Complementar n° 150, de 1° de junho de 2015, que revoga a Lei n°
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5.859/1972 e passa a ser o principal instrumento de regulagdo e protecdo do trabalho domeéstico
no Brasil.

O artigo 1° define empregado doméstico como “aquele que presta servigos de forma
continua, subordinada, onerosa e pessoal e de finalidade ndo lucrativa a pessoa ou a familia, no
ambito residencial destas, por mais de 2 dias da semana”. Esta categoria abrange diversas
modalidades, dentre elas: cozinheira, governanta, bab, lavadeira, faxineira, vigia, jardineiro,

motorista particular, cuidador de idosos, caseiro, entre outras modalidades.

As principais conquistas estruturais promovidas pela PEC e pela Lei Complementar n°
150/2015 incluem: reconhecimento legal da profissdo, com direitos trabalhistas equiparados;
valorizacdo simbolica e normativa da atividade, que passou a ser compreendida como trabalho
digno; avanco na formalizagéo (ainda que limitado e impactado por crises), com pico entre 2013
e 2015; melhoria na escolaridade das trabalhadoras: a proporcdo com ensino médio completo
ou mais cresceu significativamente; ampliacdo da autonomia familiar: aumento expressivo de
mulheres domésticas como chefes de domicilio, subindo de 38,4% em 2013 para 52,9% em
2022 (DIEESE, 2023).

Estas conquistas refletem uma tentativa de romper com uma longa tradicdo de
desigualdade interseccional de género, raca e classe, que denunciam a naturalizagcdo da
subalternidade das mulheres negras no servico doméstico, conforme destaca Djamila Ribeiro
(2018).

Né&o perceber a importancia da representatividade num pais como o0 nosso, que teve
quase quatro séculos de escraviddo e mantém a populacdo negra na subalternidade,

me da a impressao de que muitas pessoas precisam urgentemente rever seus conceitos.
(Ribeiro, 2018, p. 56)

Todavia, apesar dos avangos normativos, o impacto da PEC das Domésticas foi
fortemente amortecido por fatores econdémicos, politicos e sanitarios adversos, grave recessao
econdmica no Brasil ocorrido entre meados de 2014 e o final de 2016, a reforma trabalhista de
2017 e a pandemia de COVID-19, concluindo-se que os beneficios legais ndo se traduziram
plenamente em melhorias estruturais e sustentaveis para a categoria (DIEESE, 2023).

Além disso, as diaristas — que correspondem a quase metade da categoria — nao foram
contempladas pelos direitos da nova legislacéo, criando um fosso legal e deixando essa parcela

das trabalhadoras vulneravel a informalidade e a exploragéo.
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No campo da remuneracdo, o impacto também foi limitado. O ganho salarial real das
trabalhadoras domésticas no periodo de 2013 a 2022 foi minimo e, em alguns casos, negativo,

revelando a persisténcia de uma légica de desvalorizacdo econdmica do trabalho de cuidado.

Apesar da PEC das Domésticas representar um marco normativo para os trabalhadores
domésticos, sua efetividade ainda é limitada, visto que esbarra em racismo estrutural,
patriarcado, informalidade e falta de fiscalizacdo. Por isso, como destaca o DIEESE (2023), €
urgente ampliar os direitos para incluir as diaristas, reforcar a fiscalizac@o nos lares, promover
campanhas de valorizacdo do trabalho de cuidado e fortalecer a organizacdo sindical da

categoria.

Na esteira de promover a dignidade ao trabalho doméstico, em 2018, o Brasil ratificou
a Convencdo 189 da OIT, aprovada em 2011, que visa definir e delimitar a abrangéncia do
trabalho doméstico e estabelece as diretrizes que fomentam os direitos basicos para garantia do
trabalho doméstico decente, como, por exemplo, promog¢do dos direitos humanos e direitos
fundamentais do trabalho; protecdo contra abusos, assédio e violéncia no ambiente de trabalho
domeéstico; condicdes de emprego equitativas e garantia de trabalho decente; protecdo as

trabalhadoras e trabalhadores domésticos migrantes, dentre outras diretrizes.

Essa Convencdo € um instrumento internacional de protecdo as trabalhadoras e
trabalhadores domésticos cujo objetivo se destina a promocao da valorizagdo desta categoria
profissional. Os documentos que compdem a Convencdo 189 sdo valiosos instrumentos de
combate ao trabalho ndo digno e que visa a promocao efetiva do trabalho decente e garantia da

dignidade das trabalhadoras e trabalhadores domésticos.

Além disso, reconhece o valor econémico e social do trabalho doméstico e estabelece,
sem ambiguidade, que esta atividade se trata de trabalho e que as trabalhadoras e trabalhadores

domésticos também possuem o direito a um ambiente de trabalho seguro e saudavel.

Segundo José Claudio Monteiro de Brito Filho (2010, p. 52), trabalho decente:

€ um conjunto minimo de direitos do trabalhador que corresponde: a existéncia de
trabalho; a liberdade de trabalho; & igualdade no trabalho; ao trabalho com condic6es
justas, incluindo a remuneracdo, e que preservem sua saulde e seguranga; a proibicéo
do trabalho infantil; a liberdade sindical; e & protecdo contra 0s riscos sociais.

Acontece que, apesar de todos os regulamentos reconhecidos para a categoria do

emprego domestico - embora que tardiamente -, ndo houveram mudancas significativas a fim
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de se efetivar sua aplicabilidade, pois, quando se fala em trabalho escravo doméstico, os dados
revelados ainda sao irrisorios se comparados aos casos de trabalho escravo rural, ndo pela sua
inexisténcia, mas por falta de politicas eficazes que colaborem para o combate ao trabalho

escravo domeéstico e promocao do trabalho doméstico decente.

No Brasil, os programas de fiscalizacdo e combate ao trabalho doméstico degradante
bem como grupos de apoio a vitima séo insuficientes para a erradicagdo desta conduta e
prevencdo de novos casos, sendo necessario politicas publicas integradas e robustas para que a

legislacdo seja obedecida e para garantir condi¢des minimas para o trabalho doméstico digno.

Entretanto, um dos maiores desafios para o combate ao trabalho doméstico analogo ao
de escravo se refere a forma de fiscalizacdo dessas regras caso 0 morador da residéncia alegue
o direito a privacidade previsto no art. 5°, X, da CF/882. Nesse caso, a Convencio 189 da OIT
incumbe ao Estado membro a responsabilidade de viabilizar a inspecéo do local de trabalho em
observancia a privacidade, o que, no Brasil, conflita com o ordenamento juridico patrio, pois a
casa € asilo inviolavel (art. 5°, X1, CF/88), e o auditor fiscal do trabalho s6 podera ingressar no

recinto com autorizacdo do morador.

Esse mecanismo tem demonstrado ser um obstaculo ao cumprimento da Convencéo pois
o direito a privacidade fatalmente entrara em colisdo com a valorizagdo do trabalho. Portanto,
uma vez que ndo ha dispositivo legal que regulamente a forma que se dardo as inspecdes e

san¢Oes, sua aplicabilidade resta prejudicada.

N&o obstante, muito embora o artigo 44, da LC n° 150/2015° que alterou o artigo 11-A

da Lei n° 10.593/2002, autorize o auditor-fiscal do trabalho a verificar o cumprimento das

2 Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a
indenizagdo pelo dano material ou moral decorrente de sua violacéo;

Xl - a casa € asilo inviolavel do individuo, ninguém nela podendo penetrar sem consentimento do morador, salvo
em caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou, durante o dia, por determinagdo judicial; (...)
3 Art. 44. A Leino 10.593, de 6 de dezembro de 2002, passa a vigorar acrescida do seguinte art. 11-A:

“Art. 11-A. A verificacdo, pelo Auditor-Fiscal do Trabalho, do cumprimento das normas que regem o trabalho
do empregado doméstico, no ambito do domicilio do empregador, dependera de agendamento e de entendimento
prévios entre a fiscalizagdo e 0 empregador.

§ 1° A fiscalizacdo deverd ter natureza prioritariamente orientadora.

§ 2° Serd observado o critério de dupla visita para lavratura de auto de infragdo, salvo quando for constatada
infracdo por falta de anotacdo na Carteira de Trabalho e Previdéncia Social ou, ainda, na ocorréncia de
reincidéncia, fraude, resisténcia ou embaraco a fiscalizacao.

§ 3° Durante a inspecdo do trabalho referida no caput, o Auditor-Fiscal do Trabalho far-se-& acompanhar pelo
empregador ou por alguém de sua familia por este designado.”
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normas que regem o trabalho do empregado doméstico no ambito do domicilio do empregador
e a depender de agendamento prévio, este dispositivo apresenta eficacia duvidosa justamente
em razdo da inviolabilidade do domicilio do empregador, que podera resultar no aumento da

informalidade e ineficacia da garantia dos direitos do trabalhador domeéstico.

Nesse sentido, observa-se que o trabalho doméstico reduzido a escravidao € latente na
sociedade brasileira e muitas sdo as dificuldades para se combaté-la. Além disso, tem-se que a
evidéncia da impunidade para aqueles que exploram a méo de obra em situacGes degradantes,

faz com que a erradicacao desse tipo de exploracéo seja quase inatingivel.

Em razdo disso, outras medidas, além das ja existentes, devem ser analisadas e
colocadas em préticas de forma urgente, a fim de que o Brasil concretize a eficacia social dos
direitos fundamentais que imp&e a Constituicdo Federal de 1988, promova a todos os cidadaos
o direito ao trabalho decente, Ihes assegure a dignidade da pessoa humana em sua plenitude e

incentive o combate efetivo ao trabalho escravo.

Nessa entoada, casos que ganharam repercussdao nacional podem ter influenciado no
aumento das denuncias. Situacdes de resgate como o de Madalena Gordiano, ocorrido em
novembro de 2020, em que os patrdes a mantinham em carcere privado desde os oito anos de
idade, sem quaisquer direitos trabalhistas, colaboraram para o resgate de 27 vitimas, 25 a mais

gue no ano anterior.

Outro instrumento que colaborou para o combate do trabalho escravo contemporaneo
se deu através do podcast “A Mulher da Casa Abandonada”, que retrata o trafico de trabalho
domeéstico escravo e outros casos semelhantes. Segundo o Ministério Publico do Trabalho, apds
0 sucesso do podcast, houve o aumento significativo de denuncias de casos de trabalho escravo
domestico.

O fato desse tema ter sido objeto de divulgacao pelas redes midiaticas alcangou uma
propor¢cdo muito maior nos casos de dendncias passando de 5 denuncias em 2020, para 82
dendncias em 2021 e 104 denlncias em 2022, restando evidente que campanhas de

conscientizacao sdo eficazes na erradicacgao do trabalho escravo contemporaneo.

A dificuldade em identificar casos de trabalho doméstico escravo, bem como das

trabalhadoras perceberem que estdo sofrendo esse tipo de abuso, tem naturalizado esse tipo de
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situacdo. Por esta razdo, € imprescindivel campanhas de conscientizacéo a fim de que as pessoas
possam reconhecer condutas ilegais que tolhnem os direitos dos trabalhadores e violam sua
dignidade.

2.5  As marcas da escraviddo: género, raca e trabalho reprodutivo

O trabalho doméstico possui como principal caracteristica ser uma atividade
majoritariamente exercida por mulheres, especialmente negras, de baixa escolaridade e

oriundas de familias pobres, refletindo as convencdes sociais de género.

Dados do 4° trimestre de 2024, da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
Continua (Pnad Continua), do IBGE, revelam que o Brasil contava com 5,9 milhdes de pessoas
ocupadas no trabalho doméstico, das quais 5,5 milhdes eram mulheres, correspondendo a 91,9%
da categoria. Esse dado reforca o carater profundamente feminizado do trabalho doméstico,
onde o cuidado e limpeza continuam socialmente atribuido as mulheres.

Gréfico 3: Distribuicdo de pessoas ocupadas no trabalho doméstico remunerado por tipo de atividade
realizada e sexo — Brasil, 4° trimestre de 2024

Tipo de ocupagio Homens Mulheres Total
Servicos domeésticos em geral 6,5% 93 5% 100,0%
Cuidados pessoais a domicilio 5,8% 94 2% 100,0%
Cuidadores de criancas (1) 99 5% 100,0%
Trabalhadores externos 94 3% (1) 100,0%
Profissionais de cozinha (1) 96, 7% 100,0%
Demais ocupacbes 1 1) 1
Total 8.0% 92.0% 100.0%

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (2024)
Elaboracdo: DIEESE

Por ser uma profissdo majoritariamente desempenhada por mulheres, € possivel
perceber, que a divisdo social do trabalho atribuiu a0 homem a fungéo prioritaria na area
produtiva, incumbindo as mulheres a responsabilidade do trabalho reprodutivo, uma vez que o

trabalho doméstico ainda €é visto como uma atribuicdo natural das mulheres.

Muito embora no setor de servicos domésticos 0 homem esteja representado em uma
porcentagem irrisoria se comparado a mulher, ainda assim desempenham atividades que
demandam menores atribuigdes reprodutivas, pois geralmente estdo mais presentes em

atividades externas, como jardinagem, motorista particular, etc.
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N&o obstante o homem, minoria no trabalho doméstico e predominantemente em
servicos externos, estes ainda possuem remuneracdo melhores que as trabalhadoras domésticas,
que ganham 20% a menos do que 0s homens, muito embora as mulheres representem 91% dos
ocupados no setor doméstico, restando evidente a estrutura de divisdo sexual do trabalho

domeéstico e a banalizagdo constante da presenca feminina no servico domestico.

No quesito racial, 69% das trabalhadoras domésticas sdao mulheres negras, dado que tem
crescido nos ultimos anos e que se manifesta ao passado escravocrata em que, no Brasil, apenas
as mulheres negras exerciam as atividades domésticas na casa grande, evidenciando a
persisténcia de um padréo estrutural de subalternizacdo de mulheres negras.

Grafico 4: Distribuicdo das pessoas ocupadas nos trabalhos domésticos remunerados por tipo de atividade
realizada e raca/cor — Brasil, 4° trimestre de 2024

69,3% ,
’ 64,2% 69,0% 63.9% 64,0% 68,5%

35,8% 96,1% 36,0%
30,7% ’ 31,0% ! ! 31,5%
Servigos Cuidados Cuidadores de  Trabalhadores Profissionais de Total
domésticos em pessoais a criancas externos cozinha

geral domicilio

m Ndo Negro(a) = Negro (a)

Fonte: IBGE. Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (2024)
Elaboracdo: DIEESE
Obs.: Negras(os) = Pretas(os) + Pardas(os); Ndo-Negras(os) = Brancas(os) + Amarelas(os) + Indigenas.

Segundo o relatdrio do Ipea (Pinheiro; Lira; Rezende; Fontoura, 2019, p. 12) a realidade

do mercado de trabalho direciona a mulher negra para servigos mais precarios:
Ou seja, do ponto de vista do discurso, as mulheres negras “podem estar onde
quiserem”; na pratica, porém, a realidade as direciona, de maneira desproporcional, a

trabalhos como o servico doméstico remunerado, com toda a precariedade e exploracéo
que lhe sdo caracteristicos.

A relagdo de serviddo da mulher negra escravizada imprime nos dias atuais a
caracteristica escravizadora e estigmatizada como uma atividade inferior as demais profissdes.
Como reflexo, o trabalho doméstico possui a menor remuneracdo do mundo, com médias de
salario abaixo da metade do salario médio no mercado de trabalho, além das variadas formas
de assédio sofrida pelas trabalhadoras.
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Esse cenério € um retrato de mais de trés seculos de escraviddo, em que as mulheres
negras foram forgadas a realizar servigos domésticos variados, como: amas de leite, cozinheiras,
lavadeiras e cuidadoras dos filhos dos senhores, produzindo uma memoria social que até os dias
atuais, associa a imagem da mulher negra a servidao e ao cuidado nao remunerado.

Por ser processo estrutural, o racismo é também processo histérico. Desse modo, néo
se pode compreender o racismo apenas como derivacdo automatica dos sistemas

econdmico e politico. A especificidade da dinamica estrutural do racismo esta ligada
as peculiaridades de cada formacéo social (Almeida, 2019, p. 36).

A naturalizacdo do cuidado — intimamente ligada as construcdes de género que
atribuem as mulheres a “vocagdo” para zelar pelo lar e pela familia — contribui para a
desvalorizacéo do trabalho doméstico, pois 0 nega como atividade laboral legitima e o reduz a

uma mera “extensdo do trabalho feminino no lar”, fundada em relagoes de servidao.

Consequentemente, o trabalho reprodutivo, historicamente e ainda hoje desempenhado
sobretudo por mulheres, segue sendo subvalorizado e considerado inferior a outras profissdes,

resultado direto da exploracao escravocrata e da objetificacdo das trabalhadoras domésticas.

No Brasil do periodo colonial, as mulheres eram utilizadas como instrumentos para
constru¢ao do “Novo Mundo”, com a finalidade de servir a um projeto demografico através da
reproducdo e servidao aos colonizadores (Priore, 2009, pp. 175-216). Ao contrario do trabalho
produtivo que possui 0 Vviés assalariado que gera lucro ao sistema econdmico capitalista, o
trabalho reprodutivo esta associado as atividades do cuidado, ndo gerando lucros diretamente,

e por esta razdo ndo é reconhecido pelo sistema capitalista.

Nesse sentido, entende-se que o trabalho doméstico se enquadra na categoria de trabalho
reprodutivo, cujo termo € utilizado as atividades de cuidados que em geral sdo responsabilidade
das mulheres e ndo possui caracteristica lucrativa. Atualmente, 91,9% das pessoas ocupadas no
trabalho doméstico sdo mulheres, das quais 69% delas sdo negras e ganham 56% a menos do

que mulheres ocupadas em geral*.

4 Segundo dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua), referente ao 4°
trimestre de 2024, cerca de 91,9% das pessoas ocupadas no trabalho doméstico sdo mulheres, ou seja, profissao
exercida majoritariamente por mulheres, por esta razdo, opta-se, neste artigo, pela flexdo do género feminino
quanto a categoria “trabalhadora doméstica”. Destaca-se ainda que dos 8,1% dos homens que sdo trabalhadores
domeésticos, a maioria estdo presentes em atividades externas, como jardinagem e condugdo de veiculos,
conquanto, reconhece-se a existéncia de homens que também compde a categoria.
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Para Arendt (2007, p. 96), o trabalho reprodutivo, que engloba as atividades de cuidado
do lar e da familia, encaixa-se na categoria do labor. Historicamente, essas tarefas,
majoritariamente realizadas por mulheres e, no contexto brasileiro, por mulheres negras, foram
consideradas subalternas e de menor valor por estarem ligadas a reproducdo da vida, ndo a

criacdo de bens duraveis para o mercado.

Essa invisibilidade e desvalorizacéo do trabalho reprodutivo se manifesta, por exemplo,
na auséncia de remuneracdo adequada e direitos trabalhistas, perpetuando as desigualdades de

género e raca.

Essa perspectiva de Arendt explica por que o trabalho doméstico tem sido
historicamente marginalizado, visto que a sociedade moderna, ao privilegiar o "trabalho” (a
producdo de bens duraveis) em detrimento do "labor” (a reproducdo da vida), desvalorizou as

atividades de cuidado.

Isso mostra uma desigualdade significativa na divisao do trabalho reprodutivo e reforca
o papel tradicional atribuido as mulheres como cuidadoras, mesmo em contextos em que

também estdo inseridas no mercado de trabalho formal, reforcando desigualdades de géneros.

No plano econémico, a informalidade ou precariedade do trabalho doméstico atrasa o
desenvolvimento econdmico do pais, pois, além de incentivar condutas criminosas, geram
insegurancas trabalhistas e também endossa a evasdo fiscal, reduzindo a arrecadagdo de

impostos com a auséncia de recolhimento previdenciario e assistencial.

O carater ndo-econdmico da atividade doméstica € atribuida ao fato de a empregada
doméstica exercer sua profissdo para uma residéncia ou familia do empregador, sem obtencao
de lucro. Contudo, esse desvalor juridico atribuido ao trabalho reprodutivo® também é um fator
de inferiorizag&o e invisibilidade do trabalho domestico assalariado como forga de trabalho.

Talvez pelo viés do trabalho doméstico ndo possuir finalidade lucrativa que é
considerado uma das profissées mais desiguais do mundo, tanto no quesito de género quanto

no quesito de remuneracdo em que as mulheres estdo em maior desvantagem.

5 O termo trabalho reprodutivo € utilizado as atividades de cuidados que, em geral, sdo de responsabilidade das
mulheres e ndo possui natureza lucrativa.
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2.6 Alnvisibilidade e precarizagdo do trabalho doméstico

Muito embora o trabalho domestico no Brasil tenha passado por inUmeras mudancas,
em busca de se alcancar o trabalho doméstico decente, avancos da categoria na ampliacdo dos
direitos do trabalho, reconhecimento profissional e isonomia salarial, a realidade dessa
profissdo ainda carrega a sombra do periodo escravocrata, ndo sendo raros os casos de

empregadas domésticas vitimas da escraviddo moderna.

A invisibilidade do trabalho domeéstico esta relacionada a sua realizacdo em ambientes
privados, afastados dos espacos publicos de fiscalizacdo e controle. Isso contribui para a
precarizacdo dessa atividade, que ainda hoje se caracteriza por baixos salarios, auséncia de
registro em carteira, jornadas extenuantes e dificuldade de acesso a direitos basicos, como férias

remuneradas e previdéncia social.

A exposicdo da trabalhadora doméstica a abusos e assédios morais e sexuais, a alta taxa
de informalidade, 0 menosprezo e vulgarizagéo social da profisséo resultam na precarizagao do

trabalho doméstico.

Segundo Standing (2014, p. 23), o precariado advém da combinacdo do adjetivo
“precéario” e do substantivo “proletariado”, que identifica uma classe emergente em todo o
mundo, composta por pessoas que levam uma vida de inseguranga, sem empregos permanentes
(instabilidade), sem garantias trabalhistas e normalmente desenvolvendo trabalhos que néo
garantem dignidade ou satisfacdo pessoal do trabalhador.

Para o autor, o precariado ndo fazia parte da “classe trabalhadora” ou do “proletariado”
e resulta das condicdes precérias de trabalho oferecidas pelo empregador, estando diretamente

relacionado ao trabalho informal, o que se assemelha ao trabalho doméstico contemporéneo.

No trabalho doméstico, a precarizacdo para esse grupo de trabalhadoras é estendida
desde a época da escraviddo. Pois, muito embora o trabalho doméstico se caracterize de
natureza reprodutiva, este tipo de labor nunca deixou de demostrar fragilidade e precariedade

em razdo de sua informalidade e desvalorizag&o.

Nesse aspecto, dados do ultimo trimestre de 2024, do Pnad Continua, revelam que o
rendimento médio mensal das trabalhadoras domeésticas, considerando as mensalistas e

diaristas, é de R$1.225,00, ao passo que a média das mulheres ocupadas em geral foi de R$
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2.783, 0 que representa uma diferenca de -56%. Essa disparidade torna-se ainda mais grave ao
observarmos os recortes por raga:

e Trabalhadoras domésticas negras: R$ 1.156

e Trabalhadoras domeésticas nao negras: R$ 1.376

e Mulheres ocupadas negras em geral: R$ 2.134

e Mulheres ocupadas nao negras em geral: R$ 3.540

Esses dados evidenciam o que o IBGE (2019) denomina de racismo institucional, onde
o rendimento do trabalho esta diretamente vinculado a cor da pele, mesmo em ocupacoes

similares.

Em termos de insercdo contratual, 46,7% sdo diaristas — um grupo excluido da protecéo
da Lei Complementar n° 150/2015 -, além disso: 76,4% ndo tém carteira assinada e 65,7% néo
contribuem para a Previdéncia Social. Esses indicadores revelam o descompasso entre 0S
avancos legais da PEC das Domeésticas e sua efetividade pratica, comprometendo o acesso a

seguridade social e aos direitos trabalhistas.

Também revelam a alta taxa de informalidade, pois apenas 23,6% possuem carteira de
trabalho assinada, evidenciando ainda mais a precarizacdo do trabalho doméstico com a
vulnerabilizagéo causada pelo menosprezo e desqualificacdo social da profisséo, o que reforca
a urgéncia de politicas publicas voltadas a formalizacdo e valorizacdo do setor, uma vez que
reconhecimento do trabalho doméstico como trabalho produtivo e digno é essencial para a

construcdo de uma sociedade mais justa e igualitéria.

Além da informalidade muito presente no trabalho doméstico, outra caracteristica muito
marcante da precarizacdo do trabalho é a objetificacdo das pessoas, que ocorre quando o

trabalhador passa a ser um objeto facilmente descartavel (Renault, 2004).

No trabalho doméstico a objetificagdo vai mais além do descarte da empregada. Ainda
com relacdo direta ao periodo escravocrata em que as negras escravizadas eram coisificadas,
sendo possivel compra-las como verdadeiras mercadorias. Contudo, espantosamente,
atualmente, ainda vemos casos de empregadas domeésticas em condi¢des andlogas a escravo e
sdo coisificadas entre as familias de seus empregadores, muitas delas sdo “dadas” de presente

para os filhos dos empregadores, como um objeto para seu uso.
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Para Antunes (2021, p. 64), o escravismo colonial foi precursor do proletariado no
Brasil, florescendo ap6s a abolicdo do trabalho escravo. Acontece que, a heranga escravista no
trabalho domeéstico, perdura até os dias atuais. A manutencao da marginalizacao e invisibilidade
da atividade doméstica por muito tempo teve participacdo do Estado, que se manteve inerte

para o reconhecimento dos direitos dessa categoria.

Em 1943, a Consolidacéo das Leis Trabalhistas — CLT foi implementada pelo Decreto-
lei n° 5.452, porém, muito embora a CLT tenha representado um avanco aos direitos
trabalhistas, retrocedeu sob o viés da regulamentacdo do trabalho domeéstico ao excluir essa

categoria de seu dispositivo, abrindo mais uma lacuna de exclusdo dessa classe laboral.

Essa desidia é evidenciada pelo atraso do reconhecimento de direitos assegurados as
trabalhadoras e trabalhadores domésticos, eis que apenas em 2015, com a Lei Complementar

150/2015, tiveram ampliados o rol de direitos trabalhistas perante a Constituicdo Federal.

Destaca-se ainda que a faixa etéria predominante das trabalhadoras concentra-se entre
30 e 59 anos, sendo que 11,3% tém mais de 60 anos, e 42,9% estdo entre 45 e 59 anos. Esse
dado indica um processo de envelhecimento da forca de trabalho doméstica, tendéncia que se
intensificou na ultima década (DIEESE, 2025), refletindo a saida das mulheres mais jovens para

outros setores e a permanéncia de mulheres mais velhas no trabalho precarizado.

Essa reducdo do valor do trabalho doméstico colabora para a desigualdade de direitos
trabalhistas e a exclusdo dos direitos dessa classe laboral fere o principio da isonomia

constitucional e promove a desvalorizacdo do trabalho reprodutivo.

Em termos de escolaridade, 61% das trabalhadoras ndo haviam concluido a educacgéo
basica, sendo que 40% tinham apenas o ensino fundamental incompleto. A baixa escolarizacdo
é um dos principais fatores de manutencdo da precariedade laboral, e limita o0 acesso a
ocupacdes com melhores remuneracdes e condigdes de trabalho (IPEA, 2022), pois dificulta a
compreensdo dos préprios direitos e 0 acesso a canais de denuncia, favorecendo, assim, a
permanéncia em situacdes de exploracdo, por desconhecimento ou medo das consequéncias
legais.

Grafico 5 — Distribuicdo das pessoas empregadas nos trabalhos domésticos remunerados por tipo de
atividade realizada e faixa de escolaridade
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- : Profis-

Servigos Cuidados . Trabalha- S =
Escolaridade domeésticos pessoais a dc:f:::;: dores z:::nals Total

em geral domicilio externos cozinha
Até fundamental
incompleto 45.0% 30.8% 24.2% 39.8% 38.4% 41.0%
Fundamental
complete ou médio
incompleto 21.1% 18.8% 21.9% 25.2% 20.1% 21.0%
Médio completo ou
superior incompleto 32.6% 46.1% 50.6% 34.0% 37.3% 36.1%
Superior completo 1.3% 4.2% 3.3% (1) (1) 1.9%

Fonte: IBGE. Pnad Continua
Elaboracdo: DIEESE

Nesse contexto, destaca-se que, apesar do trabalho doméstico colaborar com o
crescimento social e econdmico do pais, ainda é marginalizado, inferiorizado e caracterizado
pela invisibilidade, desvalorizacdo e baixa regulamentacdo, apresentando um conjunto de

aspectos que o distanciam do conceito de trabalho digno.

2.7  Barreiras econémicas e sociais para o alcance do trabalho doméstico digno

Enquanto Direito Humano, o trabalho possui um papel fundamental pois é responsavel
pela concretizacdo da dignidade humana, uma vez que o trabalho representa fator de bem-estar
econdmico que preenche as necessidades materiais basicas de todo ser humano (Cecato, 2013,
p.27). Nesse sentido, o trabalho ndo sé € instrumento de crescimento e desenvolvimento

econémico, mas também € um pressuposto da dignidade da pessoa humana.

Como base nos principios fundamentais da ordem econémica brasileira dispostos no
artigo 170 da CF/88°, denota-se que a natureza de ser da economia brasileira possui como fator
de articulagéo a valorizagdo do trabalho humano e na livre iniciativa (Grau, 2007, p. 68). No

& Art. 170. A ordem econdmica, fundada na valorizacéo do trabalho humano e na livre iniciativa, tem por fim
assegurar a todos existéncia digna, conforme os ditames da justica social, observados os seguintes principios:

I - soberania nacional;

Il - propriedade privada;

111 - funcdo social da propriedade;

IV - livre concorréncia;

V - defesa do consumidor;

VI - defesa do meio ambiente, inclusive mediante tratamento diferenciado conforme o impacto ambiental dos
produtos e servicos e de seus processos de elaboracao e prestacao;

VII - reducéo das desigualdades regionais e sociais;

VIII - busca do pleno emprego;

IX - tratamento favorecido para as empresas de pequeno porte constituidas sob as leis brasileiras e que tenham
sua sede e administracdo no Pais.

Paragrafo tnico. E assegurado a todos o livre exercicio de qualquer atividade econdmica, independentemente de
autorizacdo de 6rgdos publicos, salvo nos casos previstos em lei.
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contexto apresentado, o Constitucionalismo pautado apenas na economia ndo se mostra capaz
de compensar as deficiéncias na realizacdo do desenvolvimento social e acaba perpetuando

condutas da época colonial no quesito de trabalho precario e degradante analogos a escravidéo.

A inferiorizacdo das pessoas escravizadas e 0 estigma de que as atividades domésticas
eram desonrosas no periodo colonial fizeram com que o trabalho doméstico, mesmo sendo um
oficio remunerado, ndo fosse considerado trabalho, mas sim um servico subjugado, sem valor,

visto que ndo havia uma producéo e/ou lucro.

Essa vulgarizacdo do trabalho doméstico, promove desvalorizacdo da mao de obra, com
baixos salarios e informalidade, vulnerabilizando essa categoria laboral e limitando a cidadania
desses trabalhadores e trabalhadoras. Nesse sentido, a Organizacéo Internacional do Trabalho
— OIT sustenta que:

As(0s) trabalhadoras(es) domésticas(os) representam uma parte significativa da forca
de trabalho global no emprego informal e estdo entre os grupos de trabalhadoras(es)
mais vulneraveis. Elas(es) trabalham para casas de familia, muitas vezes sem termos

claros de emprego, sem registro formal e excluidos(as) do ambito da legislagdo
trabalhista.

Diante desse contexto, destaca-se que, apesar do trabalho doméstico colaborar com o
crescimento social e econdmico do pais, ainda é marginalizado, inferiorizado e caracterizado
pela invisibilidade, desvalorizacdo e baixa regulamentacdo, apresentando um conjunto de
aspectos que o distanciam do conceito de trabalho decente e que colabora para a desigualdade
de direitos trabalhistas e para a excluséo dos direitos sociais dessa classe laboral, ferindo, assim,

0 principio da isonomia constitucional e promovendo a desvalorizacéo do trabalho reprodutivo.

O trabalho doméstico remunerado tem relevante importancia para o desenvolvimento
de um pais. No Brasil, cerca de 5,7 milhdes de pessoas séo trabalhadoras domésticas, contudo,
muito embora seja considerado um dos trabalhos mais antigos da humanidade, o trabalho
doméstico se destaca entre os mais desvalorizados e apenas 24% das empregadas domésticas
possuem carteira assinada, representando, assim, uma categoria resistente do déficit de trabalho

decente no Brasil.

No plano econémico globalizado, quanto mais barata € a mdo de obra, maior sera a
lucratividade. De maneira similar, essa premissa também pode ser cabivel no ambito do
trabalho doméstico, ainda que os tomadores de servi¢o ndo visem lucro, pode-se dizer que ha o

enriquecimento ilicito uma vez em que o empregador € beneficiario do resultado da realizacéo
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das atividades domésticas em detrimento da exploragdo da méo de obra barata e, inclusive, até
degradante.

Sob essa perspectiva, o capitalismo contemporaneo, ao privilegiar a maximizacdo do
lucro em detrimento da garantia de direitos fundamentais, contribui para a expansdo de formas
de trabalho marcadas pela precarizacdo. Tais modalidades laborais, embora muitas vezes
revestidas de legalidade ou socialmente toleradas, resultam em intensas formas de exploragéo
da forca de trabalho, revelando-se, a escraviddo moderna, encontrando respaldo na
informalidade, na fragilidade dos mecanismos de fiscalizacdo e na persistente naturalizacéo das

desigualdades sociais e estruturais.

A desvalorizacdo, a invisibilidade e a estigmatizacdo do trabalho doméstico s&o
resultados de uma heranca escravista cuja a escravizacdo contemporanea iniciou-se no dia
seguinte & promulgacéo da lei Aurea, eis que o Estado largou os ex-escravizados a propria sorte,
sem estudo, sem moradia, sem dinheiro e sem comida, ndo havendo qualquer campanha de

integracdo social dessas pessoas.

N&o obstante, a lentiddo na criacdo de regulamentacdo sociolaboral no Brasil
impulsionou a clandestinidade, o aviltamento, a marginalizacdo e a discriminacdo desses
trabalhadores, iniciando-se, assim, um novo ciclo de submissdes e exploracdo, pois, para
sobreviver, os escravizados libertos se submetiam a trabalhos humilhantes, insalubres,

perigosos e sem a menor protecdo a sua satde, em troca de salarios modicos.

Segundo Francisco Balaguer Callejéon (2018, p. 697) o Estado que é incapaz de
desenvolver politicas proprias a fim de permitir a garantia dos direitos da coletividade
demonstra dificuldades em cumprir fungdes constitucionais, resultando em uma Constituigcdo

normativa cada vez mais ineficaz e inoperante diante dos acontecimentos.

O modelo “neoliberal” difundido pelos economistas nos anos 70 tinha como elemento
central a tese de que o crescimento e desenvolvimento dependiam da competitividade do
mercado com isso, tudo deveria ser feito para maximizar a concorréncia e a competitividade
decorrente da exploracao dos trabalhadores para maiores resultados e reducéo de custos com
méo de obra, fazendo com que os interesses econdmicos transpassassem 0s aspectos humanos.
Nesse modelo, 0 mercado atuava como sujeito central em detrimento das garantias trabalhistas

e dignidade social do trabalhador.
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Resultado dessa maximizacédo do lucro surge o aumento da flexibilidade, transferindo-
Se 0S riscos e inseguranca para os trabalhadores e sua familia, resultando-se, assim, em uma

nova classe social mundial, emergente ¢ ainda em formagéo: o “precariado”.

Segundo Standing (2014, p. 22) na medida em que ocorria a globalizacdo os governos
buscavam a flexibilizacdo das relagdes trabalhistas, o que resulta no aumento de regime de
trabalhos inseguros. Para o0 autor, o precariado nao fazia parte da “classe trabalhadora” ou do
“proletariado” e resulta das condi¢des precarias de trabalho oferecidas pelo empregador,

estando diretamente relacionado ao trabalho informal.

Muito embora o trabalho doméstico se caracterize de natureza reprodutiva, este tipo de
labor nunca deixou de demostrar fragilidade e precariedade em razdo de sua informalidade.

Outrossim, a média salarial das trabalhadoras domésticas sempre esteve abaixo do minimo.

Nesse aspecto, dados do Pnad Continua revelam que o rendimento médio mensal das
trabalhadoras domesticas caiu de R$ 1.016 (2019) para R$ 930 (2021), por outro lado, houve
aumento na proporcéo dessas trabalhadoras como chefes de familia, o que reduz ainda mais sua

renda familiar.

Para Eros Grau (2007, p. 47) a politica neoliberal defendida pela globalizacéo é matéria
incompativel com os fundamentos do Brasil firmados no artigo 3° da Constituicdo Federal de
19887, bem como no artigo 170. Esses artigos estabelecem dentre os objetivos fundamentais da
Republica, uma sociedade solidaria, a garantia do desenvolvimento nacional, erradicacdo da

pobreza, o bem estar de todos, bem como a valorizacao do trabalho.

Apesar dos avancos legislativos — como a Emenda Constitucional n® 72/2013 e a Lei
Complementar n® 150/2015 —, persistem obstaculos significativos a efetivacdo de um trabalho
domeéstico digno no Brasil. A resisténcia patronal a formalizacdo, a baixa escolaridade das
trabalhadoras e o racismo estrutural dificultam a implementacdo plena dos direitos

conquistados.

O autor compreende ainda que a globalizacdo é uma ameaca a sociedade civil na medida
em gue esté atrelada a novos tipos de excluséo social, marginalizando os individuos em razéo

da raga, do género, da nacionalidade ou outras caracteristicas, gerando um “subproletariado”,

T Art. 3°. A revisdo constitucional sera realizada ap6s cinco anos, contados da promulgacdo da Constituicdo, pelo
voto da maioria absoluta dos membros do Congresso Nacional, em sessdo unicameral.
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podendo ser identificado atualmente como precariado, colaborando para a desintegracéo social
e comprometendo a liberdade (Grau, 2007, p. 51).

A ideia neoliberal avessada pelo capitalismo visava ainda a implantacdo da
“interpretagdao econdmica da Constituicao” a fim de que o Estado se abstivesse para as questdes
sociais em énfase do desenvolvimento econdmico, na tentativa de enfraquecer sua forga
normativa e seu poder regulador da dindmica social, dando poder aos grandes agentes globais
(Callejon, 2018, p. 686)

No revés do desenvolvimento econdmico e de bem estar, no que tange a informalidade,
cerca de 4 milhdes de trabalhadoras domésticas ndo possuem carteira assinada, e,
consequentemente, ndo contribuem para previdéncia social. Isso demonstra que, apesar dos
avancos legislativos e econdémicos ocorridos no Brasil para fins de reducdo das desigualdades
entre a categoria do trabalhado domestico e demais profissdes, 0s instrumentos de protecdo
social e promogé&o do trabalho digno ndo séo suficientes para desconstruir a estrutura erguida

pelo regime colonial escravista.

Essa conduta vai na contramdo do desenvolvimento econdmico, Vvisto que a
informalidade afeta diretamente a economia em diversas formas, seja através da reducdo de
arrecadacdo de impostos, seja pelo rombo das contas publicas com exclusdo de direitos

previdenciarios - que visa a protecao social dos trabalhadores.

Além disso, a informalidade restringe aos trabalhadores a condicdo de consumidores,
uma vez que ndo possui acesso ao crédito e também pode incentivar atividades criminosas como

trafico de pessoas para trabalho escravo contemporaneo.

Para Biavaschi (2014, p. 7) a formalizacdo e reducdo de desigualdade de trabalho
contribuem para o0 crescimento econémico, conquanto que a eficAcia da normatizagéo
trabalhista advinda do poder estatal é capaz de concretizar os principios da dignidade humana
e do valor social do trabalho, bem como ocorreu na “ecra dourada” do Constitucionalismo,
momento em que o Constitucionalismo possibilitou o controle do poder do Estado a fim de
garantir os direitos fundamentais e a articulacdo democratica e pacifica dos conflitos sociais

apos a Segunda Guerra Mundial (Callejon, 2018, p. 685).

Nesse aspecto, destaca-se 0 impacto positivo em que o desenvolvimento é visto como

um processo integrado de expanséo de liberdades substantivas interligados. Isso significa que
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0 processo de desenvolvimento deve abranger ndo apenas o fator econémico, mas também
social e politica, com o viés de identificar e fazer prevalecer os valores sociais e costumes (Sen,
2000, p. 23).

Ademais, a cultura de que a empregada doméstica “faz parte da familia” serve como
subterfugio para a ndo observancia das normas trabalhistas. Essa ambiguidade afetiva contribui
para 0 apagamento da profissionalizacdo da atividade e dificulta o reconhecimento do vinculo

empregaticio.
2.7.1 O impacto econdbmico pelo trabalho analogo a escravo no &mbito doméstico

A persisténcia do trabalho escravo contemporéaneo no Brasil, especialmente no contexto
do trabalho doméstico, representa ndo apenas uma afronta aos direitos humanos, mas também
um entrave ao desenvolvimento econémico e social do pais. A naturalizacdo da informalidade
e da precarizacdo no servico doméstico, intensificada por herancas escravocratas e pela
desigualdade estrutural, gera impactos profundos na economia — tanto pela perda de
arrecadacao tributaria quanto pela exclusdao de milhGes de pessoas do circuito produtivo e

contributivo formal.

De acordo com dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (Pnad
Continua), o Brasil possui cerca de 5,9 milhdes de pessoas ocupadas no trabalho doméstico,
das quais 91,9% sdo mulheres e 69% sdo negras (IBGE, 2024). Apesar da magnitude dessa
forca de trabalho, apenas 23,6% possuem carteira assinada, o que revela uma taxa alarmante de

76,4% de informalidade no setor.

Essa informalidade tem consequéncias diretas na economia. A auséncia de vinculos
formais impede a contribuicdo para o INSS e o recolhimento de FGTS, o que representa uma
perda substancial de arrecadacao, tanto das contribui¢des dos proprios trabalhadores quanto das
contribui¢Bes patronais que seriam devidas em caso de vinculo formal. Além disso, a
informalidade compromete a sustentabilidade da previdéncia social e sobrecarrega as redes de

protecdo publica, ja fragilizadas.

Um estudo publicado pela revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educagéo, apontou que no ano de 2023, a previdéncia social sofreu um déficit de 428,2 bilhdes
de reais, em razdo da auséncia de pagamento da contribuicdo previdenciaria pelos trabalhadores

informais, causando grandes impactos na previdéncia social e contas publicas.



46

Essa exclusdo previdenciaria gera efeitos em cadeia: fragiliza a seguranca financeira na
velhice, transfere a responsabilidade do cuidado aos servigos publicos e as redes familiares, e
limita o consumo das trabalhadoras, impactando negativamente o mercado interno. No plano
macroeconémico, a informalidade compromete o crescimento sustentavel ao manter milhdes

de pessoas fora do sistema contributivo e da protecédo social formal.

O rendimento médio mensal das trabalhadoras domésticas em 2024 foi de R$ 1.225,00,
enquanto a média das mulheres ocupadas em geral foi de R$ 2.783,00 — uma diferenca de 56%
(DIEESE, 2024). No recorte racial, a disparidade é ainda mais expressiva: trabalhadoras
domeésticas negras recebem, em média, R$ 1.156, enquanto mulheres ndo negras ocupadas em
geral recebem até R$ 3.540, o que explicita o impacto combinado de género e raca sobre a
desvalorizacdo econdmica da categoria.

Grafico 6 - Rendimento médio mensal (em R$) recebido pelas pessoas ocupadas no trabalho doméstico
remunerado, por tipo de atividade, sexo e cor/raca - Brasil, 4° trimestre de 2024

_ . Homens Mulheres
Tipo de ocupagao = = Total
Negros Néo Negros Negras MNao Negras

Servigos domeésticos em

geral 1.424 1.715 1.129 1.329 1.211
Cuidados pessoais a

domicilio 1.576 2348 1.364 1.637 1.482
Cuidadores de criangas (1) (1) 988 1.258 1.069
Trabalhadores externos 1.961 1.585 1.140 (1) 1.525
Profissionais de cozinha 1.969 (1) 1632 1.750 1693
Demais ocupagoes (1) (1 2273 5.059 2.405
Total 1.471 1.731 1.156 1.376 1.252

Fonte: IBGE. Pnad Continua.
Elaboracdo: DIEESE

Outro aspecto critico ¢ o “apagamento econémico” do trabalho doméstico, que €
invisibilizado nas estatisticas oficiais de producédo e riqueza. Seu valor ndo é computado no
Produto Interno Bruto (PIB), embora constitua base essencial para a sustentagédo da vida e para
o funcionamento da economia produtiva. Como alerta a Organizagéo Internacional do Trabalho
(OIT, 2011), a desconsideragdo do trabalho de cuidado como trabalho econdmico gera um

“apagamento contabil” que distorce a real participagao das mulheres na economia.

Durante a pandemia de COVID-19, o numero de trabalhadoras domésticas com carteira
assinada caiu de 1,9 milhdo em 2019 para 1,3 milhdo em 2021 (IBGE, 2022), marcando uma

retracdo de quase 32% na formalizacdo. Muitas foram demitidas sem direitos ou se viram
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obrigadas a permanecer em condigdes abusivas, agravando o risco de situacdes analogas a

escravidao.

A vulnerabilidade econdmica alimenta o ciclo da exploracdo. Mulheres com baixa
escolaridade, em especial negras, encontram barreiras para se inserir em outras atividades
formais e, diante da urgéncia da subsisténcia, aceitam vinculos de trabalho sem garantias legais,
muitas vezes mascarados por relagdes afetivas que camuflam a serviddo. Segundo o Instituto
de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA, 2022), 61% das trabalhadoras domésticas néo
concluiram o ensino basico, o que limita o acesso a melhores oportunidades e a compreensao

dos prdprios direitos.

Diante desse cenério, fica evidente que o combate ao trabalho escravo no ambito
domeéstico ndo é apenas um dever ético ou juridico, mas uma necessidade econdmica. A
formalizacdo dessa categoria tem potencial de ampliar a base arrecadatdria, fortalecer o sistema
previdenciario, estimular o consumo interno e promover maior inclusdo produtiva. Ignorar essa
realidade é perpetuar um modelo econdmico excludente, sustentado pela exploracdo de uma

parcela da populacédo historicamente marginalizada.

Portanto, o reconhecimento do trabalho doméstico como atividade produtiva e digna é
condigdo indispensével para o desenvolvimento sustentavel e equitativo. Valorizar esse setor é
um passo fundamental para romper com 0s mecanismos histdricos de opressdo, redistribuir

renda e assegurar, na pratica, o principio constitucional da dignidade da pessoa humana.

3 O TRABALHO DOMESTICO EM CONDICOES ANALOGAS A
ESCRAVIDAO: ANALISE DO CASO “A MULHER DA CASA ABANDONADA?”

A persisténcia do trabalho doméstico em condi¢des analogas a escravidao no Brasil
revela um grave déficit civilizatorio e juridico. Embora se trate de uma prética criminalizada no
ordenamento juridico brasileiro, situacGes de exploracdo extrema continuam a ocorrer,

sobretudo em espacos privados, longe do olhar pablico.

Nesse panorama, no Brasil foram resgatados 57.772 trabalhadores em trabalho escravo
contemporaneo, entre o periodo de 1995 a 2022, desses, apenas 72 casos foram referentes ao
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trabalho doméstico escravo®, tal estatistica demonstra ndo a raridade desses casos, mas sim a
dificuldade em se combater essa conduta ante os obstaculos legais de acessibilidade e de

descoberta do crime.

O "Caso Bonetti", que ganhou ampla repercussdo com o podcast "A Mulher da Casa
Abandonada" do jornalista Chico Felitti (2022), trouxe a tona a complexa histéria de Margarida
Bonetti, acusada de manter uma empregada em condi¢fes analogas a escraviddo nos Estados
Unidos no inicio dos anos 2000, que gerou forte repercussédo na opinido publica e no sistema

de justica.

3.1  Descricdo e analise do caso Bonetti

O podcast “A Mulher da Casa Abandonada”, langado em 2022, pelo jornalista Chico
Felitti e veiculado pelo Folha de S. Paulo, vai além da simples reconstituicdo de um caso
policial. Ele se apresenta como um mergulho sensivel e perturbador nas camadas profundas do
Brasil urbano e desigual ao narrar a histéria de Margarida Bonetti — uma mulher que vive
reclusa em uma manséo deteriorada no bairro nobre de Higienopolis, em S&o Paulo -, enquanto
carrega nas costas a acusacdo de ter mantido uma empregada doméstica em regime de

escravidao nos Estados Unidos.

A narrativa, construida em tom investigativo e pessoal, aproxima o ouvinte do cotidiano
de uma cidade que abriga tanto o luxo quanto a ruina, revelando como a violéncia pode se
esconder sob o verniz da cordialidade. Felitti percorre as ruas, ouve vizinhos, consulta arquivos
e, sobretudo, tenta compreender o siléncio em torno daquela mulher. Com sensibilidade, o
podcast expbe que o caso Bonetti ndo € um ponto fora da curva, mas o retrato de uma logica
estrutural de exploracdo invisivel, enraizada na histéria do trabalho doméstico no Brasil —

marcada por herancas coloniais, racismo e a normalizacdo da servidao.

Esse caso retrata uma realidade alarmante: a persisténcia do trabalho doméstico em
condicBes analogas a escraviddo, mesmo em pleno seéculo XXI. Margarida Bonetti foi acusada
de manter, junto com seu marido René Bonetti, uma empregada doméstica brasileira em
situacdo de escraviddo nos Estados Unidos por quase duas décadas. L4, a mantiveram em

condicGes degradantes, sem remuneracdo, documentacgdo adequada ou acesso a direitos basicos.

8 https://smartlabbr.org/trabalhoescravo/localidade/0?dimensao=garantiaDireitos
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A dendncia do caso ocorreu nos Estados Unidos. René Bonetti foi julgado e condenado
pela Justica americana, cumprindo pena de seis anos e meio de priséo, além de ter sido obrigado
a pagar uma indenizacdo a vitima. Margarida, por sua vez, fugiu para o Brasil antes de ser
julgada nos EUA e desde entdo viveu isolada em uma manséo em Higiendpolis, Sdo Paulo, que

ficou conhecida como "a casa abandonada".

A gravidade do caso ultrapassa os limites de uma denuncia individual, pois escancara o
padrao de exploragdo que ainda se mantém sob a roupagem de relagdes “familiares” ou
“afetivas”, cuja informalidade facilita a perpetuacao do abuso. A trabalhadora, que sequer teve
acesso a educacdo formal ou rede de protecdo institucional, € simbolo da heranca escravocrata

que persiste no pais.

A divulgacdo do caso pelo podcast provocou intensa repercussdo midiatica e social,
evidenciando a importancia da imprensa como instrumento de dendncia e mobilizacdo contra
violagbes de direitos humanos. O podcast também desmonta a ideia perversa de que a

empregada doméstica “¢ quase da familia”.

A repercussdo do caso Bonetti destaca a capacidade da midia de romper o siléncio em
torno de préaticas naturalizadas de exploracdo. Ao expor a histéria de Margarida Bonetti, o
podcast ndo apenas revelou uma situacdao especifica de abuso, mas também iluminou uma
estrutura social que perpetua a desigualdade e a violagdo de direitos, especialmente contra

mulheres negras em situacdo de vulnerabilidade.

Além disso, a cobertura midiatica contribuiu para a conscientizacdo sobre o trabalho
escravo contemporaneo, incentivando a sociedade a reconhecer e denunciar tais praticas. A
visibilidade proporcionada pela imprensa pode pressionar as autoridades a intensificar acfes de
fiscalizagdo e promover politicas pablicas eficazes de combate ao trabalho escravo.

Grande foram as repercussdes do caso Bonetti que sera transformado em uma série
documental em 2025, apontando novos desdobramentos e perspectivas para a histéria do

trabalho analogo a condicGes de escravo.

Sob a perspectiva juridica, o caso Bonetti incorreu em prescri¢cdo, uma vez que o crime
de redugdo a condigdo analoga a de escravo, cometido por Margarida Bonetti nos Estados
Unidos, decorreu 12 anos, prescrevendo tanto na legislagdo americana, quando na brasileira,

logo, j& ndo seria mais possivel processa-la no Brasil pelo mesmo crime.
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Outra repercussdo do referido caso se da na impossibilidade de extradicdo da autora do
crime para que fosse julgada pelos estados Unidos, uma vez que a Constitui¢do brasileira proibe
a extradicdo de cidaddos brasileiros natos para que cumpram pena por crimes cometidos no
exterior. Ao contrario do que ocorreu com o marido de Margarida, René Bonetti, que foi julgado
e condenado nos EUA, cumprindo pena de seis anos e meio de prisdo, conquanto que Margarida
conseguiu evitar o julgamento ao retornar ao Brasil, restando claro a intensdo de se beneficiar

da legislacéo brasileira que impede a extradicao de brasileiros natos e da prescri¢ao do crime.

O caso também ascendeu o debate sobre a protecdo internacional a brasileiros
explorados, que impulsionou discussdes sobre a vulnerabilidade de brasileiros emigrantes a
serem submetidos a trabalho andlogo a escravidao no estrangeiro e a necessidade de cooperagao

internacional para combate essa pratica, bem como de mecanismos de assisténcia consular.

No Brasil, o processo migratorio relacionado a estratégia familiar para sua propria
subsisténcia ¢ um fendbmeno antigo e que ocorre até os dias atuais, que, na maioria das vezes, a

motivacdo se da pelo contexto social no qual a pessoa esta inserida.

No primeiro episodio pode-se destacar a forma como muitas mulheres sdo atraidas para
o trabalho escravo doméstico. Inicialmente com a promessa de uma vida melhor, com melhores
oportunidades, com a possibilidade de ter acesso ao que a familia na qual esta lhe “acolhendo”

também tem. Contudo, a realidade é completamente diferente.

Para Dutra (2013, p. 179) condi¢bes de desemprego, precariedade, discriminacao,
segregacdo, vulnerabilidade, dentre outras, sdo caracteristicas que impulsionam a migracéo
feminina. Nesse sentido, Peterke (2013, p. 538) entende que a busca de melhores condicdes de
vida, esperanca, desespero, e especialmente, a falta de oportunidades levam as pessoas a

migrarem e se submeterem a situacdes inaceitaveis e incompativeis com seus direitos humanos.

Essa condicdo de vulnerabilidade acaba resultando em uma distorg¢éo da condicéo vivida
pela empregada doméstica em situacdo analoga a de escraviddo, pois acredita que, muito
embora seja tratada de forma precaria, ndo consegue identificar que na verdade esta na posigédo
de vitima, pois, a falsa constru¢do de afeto de que ¢ “quase da familia” a leva a crer que
permanecer nesta situacdo, sem a garantia minima de seus direitos e de dignidade, ainda é a

melhor opg¢do para sua subsisténcia.
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A submissdo de empregadas domésticas a condi¢des de trabalho anélogas a escraviddo
ndo deve ser interpretada como fruto de consentimento livre, mas sim como resultado de fatores
estruturais e interseccionais que limitam suas escolhas e perpetuam a vulnerabilidade. O
principal fator de impulsionamento a esta situacdo esta na condicdo social da mulher, em que a

grande maioria sdo negras, pobres e com baixa escolaridade e residentes em regides periféricas.

Muitas mulheres em situacdo de exploracdo trabalham como chefes de familia
(DIEESE, 2025), sendo a unica ou principal fonte de renda do domicilio. Isso gera uma
dependéncia estrutural que limita sua capacidade de romper com vinculos abusivos,

especialmente quando ha filhos pequenos, idosos ou pessoas com deficiéncia sob seus cuidados.

Em 2023, 26% das trabalhadoras domésticas estavam em situacdo de pobreza e 7% em
extrema pobreza, dados superiores a média das mulheres ocupadas (19% e 5%,
respectivamente). Ainda, 55,4% das trabalhadoras eram chefes de familia, enquanto esse indice
entre as demais mulheres ocupadas era de 46,1% (DIEESE, 2025).

Esses dados mostram a dupla vulnerabilidade das trabalhadoras domésticas: além da
precariedade laboral, assumem a responsabilidade econémica por seus lares, o que agrava seu

risco social.

3.1.1 Limitacdes e desafios da legislacdo nacional

A histéria da mansdo de Higiendpolis, revelada pelo "Caso Bonetti" e o aclamado
podcast "A Mulher da Casa Abandonada”, transcende a mera narrativa de crueldade e
abandono. Ela expde de forma contundente as complexas limitacdes e as particularidades das
leis nacionais e internacionais no enfrentamento do trabalho andlogo a escravidao, com um foco

especial na realidade do trabalho doméstico.

A impossibilidade de extradicdo de Margarida para os Estados Unidos se ergue como
um dos pilares da impunidade. A Constituicao brasileira, ao proibir a extradi¢do de cidad&os
natos para que cumpram pena por crimes cometidos em outras nagdes, mesmo que graves, cria
uma barreira intransponivel para a justica transnacional. Essa especificidade legal, embora
fundamental para a protecdo da soberania e dos direitos individuais de seus cidaddos,
paradoxalmente, pode se tornar um refligio para criminosos que exploram as lacunas entre as

jurisdicoes.
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Paralelamente, a prescri¢do do crime no Brasil e, em alguns casos, nos proprios Estados
Unidos, representa outra limitacdo significativa. O tempo, que deveria ser um aliado da justica
para desvendar e punir, se torna um véu gue encobre a conduta ilicita, concedendo um salvo-
conduto aqueles que conseguem evitar a persecu¢do penal por um periodo determinado. No
caso Bonetti, o intervalo entre a ocorréncia dos fatos e a eclosdo da dendncia publica foi crucial

para que a acusada se beneficiasse dessa particularidade legal.

Essas limitacbes sdo acentuadas no contexto do trabalho doméstico andlogo a
escraviddo devido a natureza do crime. O trabalho doméstico, muitas vezes invisivel e exercido
no ambiente privado dos lares, historicamente foi desprovido de regulamentacao e fiscalizacdo
adequadas. Essa "invisibilidade" inerente dificulta a identificacdo e a dendncia de situacdes de

exploracdo, permitindo que a escraviddo moderna floresca sob o véu da intimidade familiar.

Ademais, a disparidade socioeconémica e a persisténcia de uma mentalidade
paternalista em relacdo ao trabalho doméstico no Brasil alimentam um ciclo vicioso de
exploragdo. A ideia de que "ajudar” uma pessoa em situagdo de vulnerabilidade, oferecendo-
Ihe "casa e comida™ em troca de trabalho exaustivo e sem direitos, € uma distor¢do perigosa
gue mascara a escraviddo. Essa especificidade cultural, arraigada em parte da sociedade,
dificulta a identificacdo de condutas criminosas e a sensibilizacdo para a gravidade do

problema.

Apesar das limitacGes, a legislacdo brasileira é considerada uma das mais avancadas no
combate ao trabalho analogo a escraviddo. O artigo 149 do Cddigo Penal define o crime de
reducdo a condicdo analoga a de escravo de forma ampla, abrangendo ndo apenas a privacao de
liberdade, mas também a jornada exaustiva, condi¢des degradantes de trabalho, restri¢cdo de

locomocéo e serviddo por divida.

No contexto do trabalho doméstico, a aplicacdo do art. 149 é crucial, mas enfrenta
desafios préaticos. A dificuldade em coletar provas robustas em ambientes privados, a
dependéncia econémica e emocional que muitas vitimas desenvolvem em relacdo aos seus
algozes, e a falta de conhecimento por parte da populacdo sobre seus direitos e sobre o que
configura o crime de trabalho andlogo a escravidao, sdo fatores que contribuem para a

subnotificacdo e a impunidade.
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3.1.2 Limitac0Oes e desafios da legislagéo internacional

No ambito internacional, a aplicacdo da justica em casos como o de Margarida Bonetti
enfrenta obstaculos inerentes a soberania dos Estados. Embora existam convencdes e tratados
internacionais que criminalizam o trabalho forcado e analogo a escraviddo (como as
Convencoes da OIT e o Protocolo de Palermo), a efetividade de sua aplicacdo depende da

internalizacdo dessas normas pelos paises e da cooperagdo juridica internacional.

Ainda que a comunidade internacional tenha avancado na construgdo de um arcabouco
normativo para a protecdo dos direitos trabalhistas, com a adogdo de convencgdes e
recomendacgdes por organismos como a Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT), o
combate ao trabalho doméstico analogo a escraviddo persiste como um campo repleto de

limitacGes e desafios.

A Convencao n.° 189 da OIT, que versa sobre o trabalho decente para as trabalhadoras
e trabalhadores domeésticos, representa um marco importante, pois, ao reconhecer a
especificidade desse setor, busca estender-lhes direitos que historicamente lhes foram negados.

Contudo, a mera existéncia de normas internacionais ndo garante sua efetividade.

Os conflitos de jurisdicdo e a auséncia de um tribunal internacional com poder
coercitivo universal para julgar crimes dessa natureza também sdo desafios. Cada pais tem suas
préprias leis e procedimentos, e a coordenacao entre sistemas juridicos distintos pode ser lenta

e complexa, ou até mesmo inviavel, como demonstrado pela questdo da extradigéo.

Uma das principais limitaces reside na natureza intrinsecamente privada do trabalho
domeéstico. Realizado no recluso ambiente do lar, longe dos olhares da fiscalizacdo e da
vigilancia publica, as viola¢des tendem a ser menos visiveis e, portanto, mais dificeis de serem

detectadas e denunciadas.

Essainvisibilidade € agravada pela prevaléncia de relagdes de "quase familia” ou "afeto"
que, muitas vezes, mascaram a exploragdo e dificultam a percepgéo e o reconhecimento do
vinculo empregaticio e dos direitos associados. A complexidade de adentrar esses espacos
privados sem violar a privacidade dos empregadores representa um entrave significativo para a

acdo dos 6rgdos de fiscalizacdo, mesmo quando h4 ratificacdo de tratados internacionais.

Adicionalmente, a fragmentacdo e a heterogeneidade da legislacdo nacional nos

diferentes paises, mesmo aqueles que ratificaram as convencbes da OIT, criam lacunas na
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protecdo. Muitas legislacBes internas ainda ndo internalizam plenamente os principios do
trabalho decente ou ndo oferecem mecanismos eficazes para a fiscalizacdo e a punicdo dos
abusos no ambiente domeéstico. A falta de recursos financeiros e humanos para as inspecoes,
bem como a auséncia de sistemas de denuncia e protecdo adequados para as vitimas, minam a

capacidade dos Estados de cumprirem seus compromissos internacionais.

Outro desafio premente € a questdo da transnacionalidade. Com a crescente migracéo
de trabalhadoras domesticas, a dimensdo do trabalho andlogo a escravidao transcende
fronteiras. A falta de cooperacdo efetiva entre os paises de origem e destino, a auséncia de
mecanismos de protecdo para migrantes em situacdo irregular e a vulnerabilidade de
trabalhadoras que dependem do empregador para sua estadia e documentos no pais de destino
tornam-nas alvos faceis de exploracdo. A legislacdo internacional, embora aborde o trafico de

pessoas, hem sempre consegue dar conta das nuances da serviddo domestica transfronteirica.

Por fim, e de maneira crucial, a persisténcia de fatores culturais e estruturais como o
racismo, o0 sexismo e as herangas escravocratas, especialmente em paises como o Brasil,
enfraquece a aplicacdo da legislacdo internacional. A naturalizacdo do cuidado como uma
"funcdo feminina" e racializada e a desvalorizacao histdrica do trabalho doméstico contribuem
para a inércia social e a aceitacdo tacita de condi¢des degradantes. Enquanto esses elementos
estruturais ndo forem adequadamente enfrentados por politicas publicas abrangentes que
transcendam a mera normatizacgdo, a legislacéo internacional, por mais bem-intencionada que
seja, continuara a esbarrar em uma realidade social que ainda ndo esta plenamente preparada

para erradicar essa forma de exploracdo contemporanea.

3.2  “Fla é quase da familia”: a naturalizacio da escravizacdo pelo vinculo afetivo

O trabalho doméstico no Brasil figura como uma das mais duradouras e naturalizadas
manifestacdes da heranca escravocrata. Mesmo apds a aboli¢do formal da escraviddo em 1888,
as relagdes entre empregadoras e empregadas, estas majoritariamente compostas por mulheres
negras, continuaram marcadas por uma profunda desigualdade, sendo o uso indevido do vinculo
afetivo como justificativa e disfarce para as relacées de dominagéo, uma das formas mais sutis

e eficazes de perpetuacdo dessa desigualdade.

Um dos aspectos mais perversos da escravizacdo moderna no trabalho doméstico € o

uso de lagos afetivos como instrumento de dominacao. A expressao “ela € quase da familia”
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serve como mecanismo de neutralizagdo do vinculo contratual e como justificativa para
jornadas exaustivas, auséncia de salario e negacao de direitos basicos. Gilberto Freyre (1933),
em Casa-Grande & Senzala, ja& apontava esse modelo patriarcal de relacdo doméstica, que

mistura hierarquia e afeto para manter a subordinacao.

A relacdo afetiva gerada em razdo da intimidade com a familia acaba se tornando a
esséncia da caracterizacdo do trabalho escravo doméstico, uma vez que passa a ser
invisibilizada ante a narrativa sentimental, que, consequentemente, intervém no pagamento de
salario e na concessdo de moradia e alimentacdo, gerando uma inseguranca trabalhista a
trabalhadora uma vez que ndo dispde de seus direitos garantidos.

As relagBes entre empregadas domésticas e empregadores sdo perpassadas por
relacbes de afetividade, hierarquia e submissdo ambiguas e contraditorias. Tais
relagBes, por um lado, dificultam a incorporacéo de novos valores de cidadania para
as empregadas domeésticas, que sdo vistas como pessoas que devem lealdade aos seus
patrdes; por outro, permitem um processo de subjetivacdo das domésticas que traz

consigo um distanciamento critico de tal relagdo (GIRARD-NUNES; SILVA, 2013,
p. 602).

A alegacdo de que a empregada domeéstica é da familia reforca a omissdo dos deveres
trabalhistas pelos tomadores de servigo, uma vez que a alegada afetividade, afasta a obrigacéo

de garantia de direitos trabalhistas reconhecidos a trabalhadora doméstica.

No caso Bonetti, esse discurso foi utilizado como tentativa de justificar décadas de
privacdo de liberdade da vitima. A retorica afetiva, em vez de proteger, funcionou como
instrumento de dominagdo, mascarando a exploracdo sistematica e impedindo a intervencédo
estatal. Tal fendmeno é descrito por Silvio Almeida (2019, p. 112) como parte do “racismo
estrutural”’, no qual as desigualdades historicas sdo reproduzidas por meio de praticas

aparentemente inofensivas.

A narrativa do afeto na relacdo entre empregadoras e empregadas € uma construcao
historica que serve para diluir a consciéncia da exploracdo. A ideia de que a trabalhadora
domeéstica "é como se fosse da familia”, "foi criada junto™ ou "é como uma segunda méae"
inscreve-se em um processo simbolico que apaga os contornos do vinculo laboral e da

desigualdade racial e de classe.

Frequentemente usada por empregadores para descrever a relacdo com suas empregadas
domésticas, a frase “ela ¢ quase da familia”, muito embora pare¢a demonstrar sentimento de

afeto ou proximidade, essa expresséo serve para ocultar a informalidade da relagdo trabalhista,
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a auséncia de direitos trabalhistas e a naturalizagdo de uma hierarquia social enraizada em

séculos de escravidao.

Para Gilberto Freyre (2003), a convivéncia entre senhores e escravizados se revela de
forma harmonica e afetiva, o que, infelizmente, reflete atualmente na inferiorizacao do trabalho
domestico, através de baixos salarios e auséncia direitos em troca de lealdade e gratiddo por
parte das trabalhadoras.

A casa-grande fazia subir da senzala para o servico mais intimo e delicado dos
senhores uma série de individuos — amas de criar, mucamas, irmaos de criacdo dos
meninos brancos. Individuos cujo lugar na familia ficava sendo ndo o de escravos mas

0 de pessoas de casa. Espécie de parentes pobres nas familias europeias (Freyre, 2003
[1933], p. 435).

Essa perspectiva constréi um quadro no qual o trabalho doméstico realizado por
mulheres negras € inserido em uma moldura de afetividade que, ao invés de denunciar a
exploracdo, a suaviza. Para Freyre (2003), essas relac@es intimas entre senhores e escravos
foram responsaveis por uma “democratizagdo racial” espontidnea, como se a convivéncia em
um mesmo espaco gerasse, por si s6, lacos de respeito e integracdo. No entanto, o que se percebe

€ uma romantizacdo da violéncia estrutural da escravidao, em especial no ambiente doméstico.

Essa romantizacdo da violéncia estrutural da escravidao esta intimamente ligada a
naturalizacdo do cuidado, que atribuem as mulheres a “voca¢ao” para zelar pelo lar e pela
familia e que contribui para a desvalorizacao do trabalho doméstico, pois 0 nega como atividade
laboral legitima e o reduz a uma mera “extensdo do trabalho feminino no lar”, fundada em

relacdes de servidao.

Para Angela Davis (2016), a naturalizacdo do cuidado esta diretamente relacionada ao
género feminino, a “voca¢@o” feminina, exercida por amor e afeto, e entende que isso atribuiu
as mulheres uma caracteristica de inferioridade e desvalorizagdo uma vez que a imagem da
mulher esta diretamente associada a figura de “mae” e “dona de casa”, denunciando, assim, o
papel da ideologia de género na consolidagdo dessa inferioridade:

A clivagem entre economia doméstica e economia publica, provocada pelo
capitalismo industrial, instituiu a inferioridade das mulheres com mais for¢a do que

nunca. Na propaganda vigente, "mulher" se tornou sinbnimo de "mé&e" e "dona de
casa", termos que carregavam a marca fatal da inferioridade (Davis, 2016, p. 25).

No contexto brasileiro, essa naturalizacdo do cuidado ganha contornos ainda mais

perversos devido & heranca escravocrata e ao racismo estrutural. O corpo da mulher negra foi,
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e em grande medida ainda é, historicamente associado ao servico e a proviséo de cuidado, seja

na senzala, seja nas casas-grandes.

A figura da "mée preta” que amamenta e cria os filhos da senhora, ou da empregada
domeéstica que se dedica integralmente ao lar alheio, sdo emblemas dessa naturalizacéo racista
do cuidado. Para Gilberto Freyre (2003) a ama de criar ou amas de leite substituia a propria
mde, revelando-se a idealizacdo da mulher negra como servidora emocional da familia branca.

A negra ou mulata para dar de mamar a nhonhd, para nina-lo, preparar-lhe a comida
e 0 banho morno, cuidar-lhe da roupa, contar-lhe historias, as vezes para substituir-
Ihe a prépria mée — é natural que fosse escolhida dentre as melhores escravas da

senzala. Dentre as mais limpas, mais bonitas, mais fortes (Freyre, 2003 [1933], p.
436).

Para essas mulheres, a "maternidade™ e a "domesticidade™ impostas pela sociedade ndo
raras vezes significaram a negacdo de sua propria maternidade e a exploracdo de seu corpo e
tempo em beneficio de outros, demonstrando uma relacéo de desigualdade com base na coer¢édo

e reafirmacéo de subordinacéo.

A naturalizacdo do cuidado, portanto, ndo é apenas um fenébmeno de género, mas um
dispositivo racializado que perpetua ciclos de exploracgdo e invisibilidade, cimentando uma
estrutura social onde o corpo e o trabalho de certas mulheres sdo vistos como inerentemente
disponiveis para servir, sem reconhecimento, remuneracdo justa ou direitos. Essa
"disponibilidade™ naturalizada é o que permite que as condi¢cBes analogas a escraviddo no
trabalho doméstico persistam, desafiando a prdpria nocdo de trabalho decente e dignidade

humana.

As relagBes entre empregadas domésticas e empregadores sdo perpassadas por
relacbes de afetividade, hierarquia e submissdo ambiguas e contraditorias. Tais
relag6es, por um lado, dificultam a incorporacéo de novos valores de cidadania para
as empregadas domeésticas, que sdo vistas como pessoas que devem lealdade aos seus
patrdes; por outro, permitem um processo de subjetivacdo das domésticas que traz
consigo um distanciamento critico de tal relagdo (GIRARD-NUNES; SILVA, 2013,
p. 602).

Essas relacGes sdo revestidas de ambiguidade e contradi¢cdo, uma vez que oscilam entre
a afetividade, a hierarquia e a submissdo, gerando efeitos duplos na subjetividade e na

percepcao de cidadania da trabalhadora domestica.

A expectativa de lealdade aos patrdes, muitas vezes enraizada em uma ldgica
paternalista herdada da escravidéo, cria um ambiente onde os direitos trabalhistas e a autonomia

da empregada sé@o frequentemente secundarizados ou mesmo ignorados.
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Essa "lealdade” pode se manifestar de diversas formas:

Renudncia a direitos: a empregada pode se sentir compelida a aceitar condicfes de
trabalho abaixo do legal, a ndo reivindicar horas extras ou férias, ou a tolerar abusos para manter

0 "bom relacionamento ou por medo de perder 0 emprego.

Subordinacdo afetiva: a linha ténue entre o afeto e a hierarquia pode levar a uma
instrumentalizacdo dos sentimentos. A empregada, que muitas vezes cuida dos filhos dos
patr6es ou de membros idosos da familia, pode desenvolver lagos genuinos, mas esses lacos
sdo, por vezes, explorados para manter a submissao e a desvalorizacdo do seu trabalho como

uma mera "ajuda” e ndo como uma profissao.

Invisibilidade e falta de reconhecimento: a "lealdade™ também contribui para a
invisibilidade social do trabalho doméstico. Quando a relacdo é vista como algo "familiar” e
ndo como um contrato de trabalho, os direitos e a profissionalizacdo da categoria séo diluidos,

dificultando a busca por justica e o reconhecimento como cidada plena.

A exploracdo da trabalhadora doméstica camuflada pelo vinculo afetivo € um
mecanismo ideoldgico sofisticado que se reproduz em muitas casas brasileiras até hoje. Ao
disfarcar a desigualdade com a linguagem do afeto, o sistema de dominacéo racial e de classe

é mantido de forma quase imperceptivel, dificultando identificar sua existéncia.

Desconstruir esse imaginario exige reconhecer o afeto como uma ferramenta ambigua:
ele pode humanizar relagcdes, mas também pode ser usado como disfarce para perpetuar
injusticas e restringir direitos. A luta contra o racismo estrutural e pela valorizacdo do trabalho
domeéstico passa, necessariamente, pela denincia dessa falsa afetividade que mascara a

exploragdo do trabalho domestico.

A naturalizacdo do cuidado e a "vocacdo" feminina para o lar, historicamente
racializadas, reforgcam a ideia de que o trabalho doméstico é uma extensdo de afeto, e ndo uma
atividade laboral que merece reconhecimento e garantias legais, como demonstrado em casos

de trabalho analogo a escravidao.

4

A expressdo “ela ¢ quase da familia” serve como um mecanismo perverso para
naturalizar a exploragdo e tenta incutir uma falsa relacdo de afeto para justificar baixos salarios

e restricdo de direitos trabalhistas. Essa retdrica afetiva mascara a auséncia de direitos
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trabalhistas, salarios justos e condi¢des dignas, transformando a relacdo contratual em uma falsa
intimidade que perpetua a submisséo e a invisibilidade da trabalhadora.

Esse enunciado, enquanto supostamente expressa afeto e proximidade, sustenta a
naturalizacdo de uma logica de exclusdo, em que o pertencimento € sempre parcial,
condicionado e, sobretudo, ndo igualitario, camuflando, ao mesmo tempo, a desigualdade e a
exploracéo.

Essa contradicdo manifesta-se de forma contundente na arquitetura da casa. O
“quartinho”, situado em areas periféricas do apartamento — geralmente proximo a lavanderia
ou a cozinha —, com dimens@es reduzidas, ventilacdo precéria, acesso restrito e uso misto com
depositos, traduz materialmente a ideia de que o trabalhador doméstico pode até estar “incluso”

no espaco da familia, mas jamais como um igual. E um corpo presente, mas mantido & parte.

A permanéncia do “quartinho da empregada” nas habitagdes multifamiliares brasileiras
contemporaneas, mesmo apds transformacdes nos arranjos familiares e nas normas trabalhistas,
revela muito mais do que uma solucdo arquitetbnica. Trata-se de um marcador espacial de
desigualdades historicas, enraizadas nas relagdes sociais entre patrées e empregados, sobretudo

no ambito do trabalho doméstico.

Ainda que o vinculo afetivo seja enfatizado em muitos relatos de empregadores — “ela
cuidou dos meus filhos”, “vive conosco ha anos”, “é de confianga” —, esse afeto ndo se reverte
em condig¢des dignas de moradia e trabalho. Pelo contréario, o "quartinho™ — espaco comum de
acomodacdo para a trabalhadora — frequentemente legitima jornadas exaustivas, auséncia de
privacidade e um modo de vida subjugado aos interesses do empregador, caracteristicas que
aproximam essas relacdes das condicBes definidas legalmente como trabalho anédlogo a
escraviddo (art. 149 do Codigo Penal Brasileiro).

Reconhecer esse viés € fundamental para desnaturalizar praticas contemporaneas que
perpetuam a subalternizacdo de mulheres no trabalho doméstico. Ao inves do afeto, € preciso

garantir direitos a trabalhadora doméstica brasileira.

3.3 Impacto do podcast na conscientizagdo social e no aumento das denuncias

No cenério contemporaneo da comunicacédo, os podcasts emergiram como ferramentas

poderosas, capazes de transcender o entretenimento e se consolidar como catalisadores de
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mudanga social. O caso de "A Mulher da Casa Abandonada”, produzido pela Folha de Sé&o
Paulo, ilustra de forma contundente essa capacidade, demonstrando como uma narrativa bem

construida e estrategicamente disseminada pode gerar impacto real em uma sociedade.

O método de disseminacdo de "A Mulher da Casa Abandonada” foi crucial para seu
sucesso. O podcast se valeu de uma narrativa investigativa e imersiva, caracteristica do formato
de true crime, que naturalmente gera engajamento. A cada episodio, novas camadas da historia
eram reveladas, criando um senso de urgéncia e curiosidade no ouvinte. A distribuicéo se deu
majoritariamente por plataformas de streaming de audio (Spotify, Apple Podcasts, etc.), que

oferecem facilidade de acesso e consumo sob demanda.

A divulgac&o inicial, incentivada pela credibilidade de um veiculo como a Folha de Séo
Paulo, aliada a um trabalho de assessoria de imprensa e marketing digital, garantiu que o
podcast atingisse um publico inicial significativo. O boca a boca e o compartilhamento em
redes sociais, impulsionados pela natureza intrigante do caso, fizeram o restante do trabalho,

criando um efeito viral que amplificou exponencialmente o alcance.

O alcance de "A Mulher da Casa Abandonada" foi notavel, extrapolando as fronteiras
do publico usual de podcasts e de noticias tradicionais. O formato acessivel e a tematica
universal dos fatos reais atrairam uma audiéncia diversificada. O pablico atingido incluiu desde
jovens interessados em novas formas de consumo de conteudo, até individuos mais velhos que,

talvez pela primeira vez, se conectaram com o formato podcast.

O caso, que aborda temas como violéncia domeéstica, trafico de pessoas e impunidade,
refletiu em diferentes esferas sociais, gerando debates e discussdes em grupos de WhatsApp,
redes sociais, mesas de bar e até em rodas de conversas académicas. O fato de a protagonista
da histéria viver em um bairro nobre de Sdo Paulo, mas em condi¢des deploraveis, em contraste
com sua realidade de foragida da justica nos EUA, gerou um impacto ainda maior, expondo as

incongruéncias sociais e a falha de sistemas de controle.

A ampla repercussdo do podcast revelou ndo apenas a persisténcia de praticas
escravocratas travestidas de relacGes afetivas, mas também ativou mecanismos sociais e
juridicos de resposta a violacdo de direitos humanos fundamentais, gerando significativos
impactos sociais ao expor um caso de trabalho doméstico em condicGes analogas a escraviddo

contemporanea no Brasil.
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A "légica imediatista” do podcast, nesse contexto, reside na capacidade de mobilizacdo
e acdo que o formato permite. Diferente de uma reportagem impressa ou televisiva que pode
ter um pico de audiéncia e depois diminuir, o podcast, com seu formato em série, mantém a

narrativa viva por semanas ou meses, gerando um engajamento continuo.

Em termos de conscientizagdo social, o podcast teve um papel catalisador, ao
transformar um caso invisibilizado pela justica e pela vizinhanga em uma narrativa de facil
acesso, amplamente difundida nas redes sociais e em meios de comunicacgéo tradicionais. Ao
explorar o vinculo de afeto forjado entre patroa e empregada — muitas vezes romantizado como
“quase da familia” — o podcast rompeu com o siléncio em torno da escravizagdo doméstica e
revelou como essa afetividade pode ser manipulada como instrumento de dominagéo (Felitti,
2022).

A repercussdo também se traduziu no aumento das denuncias. Dados do Ministério do
Trabalho e Emprego apontaram um crescimento significativo nas denuncias de trabalho
analogo a escraviddo em ambito domeéstico no segundo semestre de 2022, periodo coincidente
com a exibicdo do podcast, passando de 5 denuncias em 2020, para 82 denuncias em 2021 e
104 dendncias em 2022.

A “Mulher da Casa Abandonada" demonstrou como um podcast pode ser um poderoso
instrumento de mudanca social. Ao dar voz a uma histéria que estava a margem do

conhecimento publico, o podcast ndo apenas informou e entreteve, mas também:

I.  Gerou pressdo sobre as autoridades: A exposicao do caso e a indignacao publica
criaram um ambiente propicio para que as autoridades tomassem providéncias.
Il.  Conscientizou sobre crimes e injusticas: A histdria trouxe a tona questdes como
trafico de pessoas, escravidao e a impunidade de certos crimes, ampliando a
conscientizagdo social.
1. Estimulou o debate publico: O podcast provocou discussdes sobre temas
complexos, como justica, privilégio social e o funcionamento do sistema legal.
IV.  Mostrou o poder da narrativa em audio: O sucesso do podcast consolidou o
formato como uma ferramenta eficaz para jornalismo investigativo e para o

engajamento civico.

Em suma, "A Mulher da Casa Abandonada™ é um exemplo paradigmatico de como
podcasts, por sua metodologia de disseminacdo envolvente, vasto alcance de publico e a
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capacidade de gerar uma ldgica imediatista de mobilizacdo, podem transcender o mero
consumo de conteudo e se tornar agentes transformadores em uma sociedade, impulsionando a

justica e a conscientizacao.

Nesse sentido, a midia sonora se revela fundamental para romper o siléncio em torno
dessas praticas, se configura como um agente de pedagogia social, capaz de alterar paradigmas
culturais e comportamentais. Além disso, 0 podcast contribuiu para o debate académico e
juridico, ao fornecer um caso como modelo para a discussao sobre os limites entre o afeto e a
coacdo, a omissdo do Estado e os mecanismos de denuncia. A obra de Felitti (2022) contribuiu
para desvelar a complexidade das relacfes abusivas no trabalho doméstico e evidenciou o
quanto o sistema juridico, muitas vezes, falha em identificar e responsabilizar os agressores,

especialmente quando sdo membros da elite social.

Portanto, o podcast A Mulher da Casa Abandonada ndo apenas revelou uma realidade
cruel, mas também catalisou uma mobilizacéo social e institucional, tornando-se exemplo de
como o jornalismo investigativo pode atuar como ferramenta de denuncia, educagdo e

transformacéo social.

3.4 Outros casos emblematicos e sua repercussao juridica

O sucesso de "A Mulher da Casa Abandonada" trouxe a tona, de forma ainda mais
potente, a discussao sobre o trabalho doméstico analogo a escraviddo no Brasil, um problema
historico e persistente. Embora ndo existam outros podcasts com a mesma repercussao e
metodologia de true crime investigativo focados especificamente em casos de trabalho
doméstico, apds "A Mulher da Casa Abandonada™, varios casos emblematicos tiveram grande
repercussdo nacional na midia tradicional, especialmente em veiculos de jornalismo
investigativo e programas televisivos. Eles sdo cruciais para a conscientizagdo e para o combate

a essa chaga social.

O caso de Madalena Gordiano é um dos casos mais chocantes e recentes a ganhar grande
visibilidade. Resgatada em 2020 ap0s ser mantida em condigdes andlogas a escravidao por mais
de 38 anos para a mesma familia, em Minas Gerais. Tal como no caso Bonetti, a trabalhadora
foi privada de salario, educacéo, liberdade e identidade. O caso gerou grande repercussdo e
discussBes sobre a persisténcia de préaticas escravistas veladas, mesmo em familias de classe

média e alta. O julgamento do caso resultou em condenacéo por trabalho escravo, com base no
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artigo 149 do Cadigo Penal Brasileiro, que define o crime por submeter alguém a condicGes
degradantes, jornada exaustiva, servidao por divida ou restri¢ao de liberdade por qualquer meio.

Além disso, o caso da trabalhadora resgatada na casa de um embaixador libanés em
Brasilia, em 2021, reacendeu o debate sobre imunidade diplomatica e os limites da jurisdi¢éo
brasileira em contextos internacionais. A repercussdo gerou pressdes para que o Estado
brasileiro revisasse protocolos de fiscalizagdo em residéncias com foro privilegiado.

Em 2022, uma idosa de 86 anos foi resgatada no Rio de Janeiro, apos 72 anos de trabalho
analogo a escravidao. A vitima trabalhou para a mesma familia desde os 12 anos de idade, sem
receber salario, férias ou ter qualquer oportunidade de estudo e desenvolvimento pessoal. A
magnitude do tempo de exploracdo e a idade avancada da vitima chocaram o pais e

evidenciaram a invisibilidade desses crimes.

Esses casos compartilham caracteristicas em comum, tais como: a) longo tempo de
exploragdo, onde muitas vitimas séo exploradas por décadas, desde a infancia ou adolescéncia;
b) isolamento social, em que as trabalhadoras sdo privadas de contato com seus familiares e
amigos, até mesmo sdo impedidas de terem acesso a rua; ¢) condi¢cdes degradantes, vivem em
ambientes precarios, sem privacidade, com alimentacdo inadequada e sem acesso a salde ou
educacdo; d) auséncia de direitos trabalhistas, ndo recebem salario, ndo tem CTPS assinada,
férias, décimo terceiro, dentre outros direitos; e) vulnerabilidade e dependéncia.

A repercussao nacional de casos como os do Bonetti gera engajamento e é fundamental
pois gera conscientizacdo da sociedade a fim de se reconhecer que o trabalho analogo a
escraviddo ndo é apenas de zonas rurais, colabora na quebra da invisibilidade, uma vez que traz
o0 problema para o debate publico, bem como a comocédo publica e a repercussdo midiatica

pressionam as autoridades a intensificarem a fiscalizagdo e a punic¢éo dos responsaveis.

4 A EFETIVIDADE DOS INSTRUMENTOS JURIDICOS DE COMBATE AO
TRABALHO DOMESTICO ESCRAVO

Com base na Teoria dos Sistemas de Luhmann, conclui-se que a Constituicdo é um
produto de um acoplamento estrutural entre os sistemas do Direitos e da Politica, resultado de
constantes provocagdes em torno dos temas politicos que possam ser temas de decisGes

juridicas, concluindo-se que os acoplamentos estruturais sao frutos de aquisi¢Ges evolutivas que
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possuem relacdo de interdependéncia entre os sistemas, filtrando e absorvendo o contetdo que

é necessario para suas estruturas desenvolverem a autopoiese®.

Nesse sentido, pode-se inferir que as provocacdes das classes dos trabalhadores
conhecido como “Revolucao de 30” impulsionaram a elaboragao de varias normas referentes a
relagdo de emprego, direitos e deveres dos trabalhadores, vindo a se sistematizar em um unico
instrumento adotado como Consolidagéo das Leis do Trabalho (CLT), promulgada em 1° de
maio de 1943.

Todavia, apesar de o trabalho doméstico constituir uma das formas laborais mais antigas
da historia da humanidade, sua regulamentacdo no Brasil esteve, por longos periodos, marcada

por processos de exclusao.

A persisténcia do trabalho doméstico em condi¢des analogas a escraviddo no Brasil
exige a analise critica da eficacia dos instrumentos juridicos existentes. Embora o ordenamento
juridico brasileiro disponha de normas internas e compromissos internacionais voltados a

erradicacdo dessa pratica, ha um descompasso entre a previsao legal e a realidade social.

No ambito do trabalho doméstico, a Emenda Constitucional n® 72/2013 (PEC das
Domésticas) e a Lei Complementar n® 150/2015 representaram um marco, estendendo aos
trabalhadores domeésticos direitos essenciais como jornada de trabalho, FGTS, seguro-
desemprego, horas extras e adicional noturno, buscando equiparar seus direitos aos demais

trabalhadores urbanos e rurais.

Internacionalmente, o Brasil é signatario de convencBes importantes da Organizacao
Internacional do Trabalho (OIT), como a Convencdo n° 29 sobre Trabalho Forcado ou
Obrigatério e a Convencao n° 105 sobre a Abolicdo do Trabalho Forgado, além da Convencéo
n° 189 sobre Trabalho Decente para Trabalhadores Domeésticos, ratificada em 2018, que visa

garantir um tratamento justo e condigdes dignas para essa categoria.

Contudo, apesar desse vasto arsenal legal, a realidade social brasileira insiste em
apresentar um cenario de persisténcia da exploragdo. O descompasso entre a previsao legal e a

realidade é evidente e multifacetado.

® Um sistema autopoiético é aquele que se reproduz e se desenvolve a partir de suas proprias estruturas, jamais
podendo suprimir a si proprio.
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O trabalho doméstico ocorre na esfera privada do lar, tornando a fiscalizacdo
extremamente dificil. Diferente de grandes canteiros de obras ou fazendas, onde equipes de
inspecdo podem atuar, a entrada em residéncias para verificar condi¢des de trabalho analogas a
escraviddo exige mandados judiciais e denuncias qualificadas, que muitas vezes ndo chegam
aos 6rgdos competentes. A vitima, isolada e frequentemente coagida, tem poucas chances de

pedir ajuda.

A naturalizacdo da subalternidade da trabalhadora doméstica, profundamente enraizada
na heranca escravocrata brasileira, contribui para a invisibilidade e aceitacdo tacita de praticas
degradantes. A ideia de "quase da familia" (como abordado anterior) ou o paternalismo
mascaram a relacdo de trabalho e dificultam o reconhecimento da exploracdo por parte da
prépria vitima e da sociedade em geral. Essa bagagem historica esvazia, na pratica, o poder de

algumas normas legais.

Apesar da Lei Complementar n® 150, a taxa de informalidade no trabalho doméstico
ainda é altissima. Em 2023, por exemplo, o IBGE apontou que a grande maioria das
trabalhadoras domésticas ndo tinha carteira assinada. A informalidade impede o0 acesso aos
direitos legalmente previstos e torna a trabalhadora ainda mais vulneravel a abusos, pois a
auséncia de um registro formal dificulta a comprovacéo da relacdo de emprego e a reivindicagao

de direitos em caso de violagdo.

Apesar da existéncia da legislacéo, a efetividade da aplicacdo da lei ainda enfrenta
desafios. Isso inclui a demora em processos judiciais, a falta de recursos humanos e financeiros
para as equipes de fiscalizacdo e o desconhecimento, tanto por parte de empregadores quanto
de empregadas, sobre os direitos e deveres estabelecidos. A conscientizacdo publica sobre o
que configura trabalho analogo a escravidao no contexto doméstico ainda é insuficiente, o que

dificulta dendncias e a responsabilizacdo dos agressores.

A vitima de trabalho analogo a escraviddo, especialmente em contextos domésticos,
muitas vezes estd em uma situacdo de extrema dependéncia psicologica e econémica. Ela pode
ndo ter para onde ir, estar ameacada ou ter sua documentacdo retida, o que a impede de

denunciar. O medo de represalias e a falta de redes de apoio sao barreiras significativas.

Em suma, embora o Brasil possua um aparato legal avancado, a erradicacdo do trabalho
domeéstico analogo a escraviddo ndo depende apenas da existéncia de leis, mas da efetivacao

dessas leis na préatica. Isso exige um esfor¢co continuo e integrado de fiscalizagéo,
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conscientizacédo social, educacdo sobre direitos trabalhistas e combate as estruturas historicas e
culturais que ainda naturalizam a exploracéo. A lacuna entre o "ter a lei" e o "cumprir a lei" é
0 grande desafio a ser superado para garantir a dignidade plena a todos os trabalhadores

domeésticos.

4.1 Andlise dos instrumentos normativos nacionais e internacionais

A regulamentacdo juridica do trabalho domeéstico passou por significativas
transformac6es nas Ultimas décadas, tanto na esfera internacional quando no ordenamento
juridico brasileiro. Tradicionalmente marcado pela informalidade, pela desvalorizacao social e
por notaveis aspectos de género e raca, o trabalho doméstico comecou a ser objeto de normas

especificas visando a sua equipara¢do com os demais vinculos laborais.

O Brasil se tornou referéncia internacional na legislacdo e no combate ao trabalho
escravo e na promocao do trabalho digno por uma combinacéo de fatores histéricos, juridicos
e institucionais. Esse reconhecimento se deve, em grande parte, a forma como o pais definiu e
combateu o trabalho analogo a escraviddo, estendendo o conceito para além da mera privacao
de liberdade.

A principal norma penal brasileira de combate a escravidao contemporanea é o artigo
149 do Cadigo Penal, alterado pela Lei n® 10.803/2003, que passou a abranger ndo apenas a
restricdo de liberdade por meio da coercdo fisica, mas também formas mais sutis de dominacao,
como as jornadas exaustivas e condi¢gdes degradantes de trabalho.

Essa amplitude na definicdo permite que o Brasil atue contra diversas formas de
exploracdo que ndo se enquadram na ideia tradicional de "escraviddo", mas que privam o

trabalhador de sua dignidade e liberdade.

No cenario internacional, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948)
é um dos mais importantes documentos que aborda sobre a necessidade de protecdo da satde e

dignidade do trabalhador e garantia de um trabalho decente.

As Convencgdes da OIT também s&o instrumentos internacionais que externalizam os
objetivos da OIT e institui os meios de concretizagdo e universalizacdo dos ideais da justica
social e protecédo do trabalhador no mundo internacional do trabalho, podendo ser ratificados

ou ndo pelos paises membros.
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Para Sussekind (2000, p. 180), a convengdo da OIT ratificada constitui “fonte formal de
direito, gerando direitos subjetivos individuais, sobretudo nos paises onde vigora a teoria do

monismo juridico e desde que ndo se trate de diploma meramente promocional ou pragmatico”.

Como promocdo do trabalho decente as trabalhadoras domeésticas, a OIT elaborou, em
2011, um instrumento internacional intitulado Convencdo sobre o Trabalho Decente para as
Trabalhadoras e os Trabalhadores Domésticos — Convenc¢do 189, com o intuito de valorizar o

trabalho reprodutivo e promover o respeito aos direitos humanos e fundamentais do trabalho.

Essa norma representa um avanco substancial ao reconhecer o trabalho doméstico como
um trabalho digno e dotado de direitos fundamentais. Entre os direitos assegurados pela
Convencao, destacam-se: a igualdade de tratamento em relacdo aos demais trabalhadores; a
jornada de trabalho razoavel; o descanso semanal de, no minimo, 24 horas consecutivas;
remuneracdo ndo inferior ao salario minimo nacional e a protecdo contra todas as formas de

abuso, assédio e violéncia no trabalho.

Na contramao da evolucao dos direitos das trabalhadoras e trabalhadores domésticos, o
Brasil demonstrou uma certa resisténcia ao ndo ratificar de imediato a Convencédo 189 da OIT,
efetuando-a apenas em 31 de janeiro de 2018 com entrada em vigor somente um ano apos sua

ratificagéo.

Contudo, mesmo apds sua ratificacdo, pouco se tem feito para a efetivacdo do modelo
ideal de trabalho justo que promova a igualdade, inclus&o social e que assegure a dignidade do
ser humano de forma eficaz, tornando-se mais um instrumento contaminado pela sindrome de
inefetividade das normas, uma vez que as normas ndo conseguem atingir seus objetivos

préticos, permanecendo como letra morta no papel.

Essa inefetividade pode decorrer de maltiplos fatores, como a falta de fiscalizacao, a
impunidade, a morosidade do sistema judicial, a corrupgdo, o desconhecimento da lei pela
populacdo, e até mesmo a conivéncia social com praticas ilicitas. No contexto do trabalho
doméstico anédlogo a escraviddo, essa sindrome assume contornos particularmente cruéis,
revelando as profundas lacunas entre o que a lei prescreve e a dura realidade vivenciada por

milhares de pessoas no Brasil.

A Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT), promulgada em 1943, excluiu

expressamente os trabalhadores domésticos de sua abrangéncia, o0 que contribuiu para a
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marginalizacdo juridica da categoria e para a negagdo de direitos trabalhistas fundamentais

garantidos aos demais trabalhadores urbanos.

No cenario nacional, destaca-se a Constitui¢do da Republica de 1988, que foi 0 primeiro
diploma normativo a conferir reconhecimento explicito aos trabalhadores domésticos. Contudo,
endossou a inferioridade do trabalho doméstico ao permitir a reducéo de direitos trabalhistas a

esta categoria, deixando em evidéncia a desigualdade material.

Assim, sendo a Constituicdo um instrumento de legitimacdo da vontade soberana,
elemento de orientacdo de condutas no meio social, no Brasil, pode-se dizer o Estado defendeu
0 processo de inferiorizagdo da profissdo doméstica, uma vez que permitiu que as trabalhadoras
domeésticas ficassem com menor protecdo de direitos se comparados aos outros trabalhadores,

resultando na desvalorizacdo desse trabalho.

O Titulo Il da Constituicdo Federal do Brasil, que estabelece os Direitos e Garantias
Fundamentais, determina que os direitos sociais sdo direitos fundamentais, destacando-se,
dentre outros, o trabalho como um direito social. No artigo 7° do mesmo titulo, a Carta Magna
do Brasil estabelece um rol de direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, em busca de melhoria

da condicdo social dos trabalhadores.

Nesse sentido, tem-se que a Constituicdo Federal do Brasil de 1988 é pautada na
solidariedade social e se destaca sob o aspecto do valor social do trabalho e a protecéo da
dignidade humana, ambos positivados no seu primeiro artigo, incisos Il e IV, ante sua

importancia.
Para o autor Julio Ricardo de Paula Amaral (2007, p. 81):

[...] os direitos fundamentais também compdem estruturas basicas do direito do
trabalho, levando-se em conta as caracteristicas especiais de uma relacdo juridica,
onde ndo sé a pessoa do trabalhador se encontra comprometida, mas atentando-se ao
fato de que o trabalhador esta inserido numa organizacgao alheia e submetido a uma
autoridade que, mesmo situada no campo privado, ndo deixa de ser um poder social
com relevancia juridica.

O paragrafo unico do art. 7° da Constitui¢do estendeu a essa categoria parte dos direitos
assegurados aos trabalhadores urbanos e rurais. Todavia, a cobertura era parcial, limitando-se
a direitos como salario minimo, descanso semanal, férias anuais e aposentadoria, deixando de

fora garantias fundamentais como jornada de trabalho, FGTS e seguro-desemprego. Somente
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em 2015 - 127 anos ap6s a abolicdo da escraviddo, com o advento da Lei Complementar

150/2015 -, poéde promover uma “cidadania consolidada” as empregadas domésticas.

No plano trabalhista, destacam-se a Emenda Constitucional n® 72/2013, que estendeu as
empregadas domeésticas quase todos os direitos previstos na Constituicdo Federal para os
demais trabalhadores urbanos e rurais, e a Lei Complementar n® 150/2015, que regulamentou a
profissdo e garantiu direitos como jornada de 8 horas, FGTS obrigatdrio e adicional noturno.

Apesar da existéncia desses mecanismos legais, a efetividade de sua aplicacdo ainda
encontra obstaculos estruturais, culturais e institucionais que limitam a protecdo plena das
trabalhadoras domésticas, em razdo da ineficacia material dos diplomas que regem sobre a
promocdo dos direitos fundamentais e dignidade humana, especialmente quando exigem a

atuacdo do Estado para sua consolidacéo, sobretudo no trabalho domestico.

Assim, observa-se que, muito embora exista inimeros Regulamentos, Convencoes,
Leis, instrumentos que introduzam na economia global o modelo ideal de trabalho decente, a
permanéncia do trabalho ndo digno vai na contramdo dos objetivos dos instrumentos

normativos que buscam a paz universal.

4.2 A atuacdo do Supremo Tribunal Federal e do Tribunal Superior do Trabalho

O Supremo Tribunal Federal (STF) tem desempenhado um papel crucial na
conformacdo da protegdo dos direitos fundamentais no Brasil, especialmente em face de
violagfes complexas como o trabalho analogo a escravidao.

No contexto do trabalho doméstico, a atuacdo da Corte Suprema se torna ainda mais
relevante, dada a historicidade e as particularidades desse tipo de relacdo laboral, muitas vezes
invisibilizada e permeada por desigualdades sociais, de género e raciais. A interpretacdo do
STF sobre o artigo 149 do Codigo Penal, que tipifica a redugéo a condicao analoga a de escravo,
é fundamental para delinear os contornos desse ilicito e garantir a efetividade da protecéo

constitucional.

O Tribunal Superior do Trabalho (TST), por sua vez, tem julgado diversos casos
envolvendo o reconhecimento de vinculo empregaticio, horas extras, danos morais por assédio

e, especialmente, acdes envolvendo condi¢des andlogas a escraviddo. Em decisdes recentes, 0
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TST tem reiterado que o vinculo afetivo ou informalidade do ambiente doméstico ndo exclui a

aplicacdo integral dos direitos trabalhistas.

Tanto o STF quando o TST adotam o entendimento de que ndo € necessario a coacdo
fisica da liberdade de ir e vir ou o cerceamento da liberdade de locomocéo para a configuragédo
do crime do artigo 149 do Cddigo Penal, bastando apenas a submissao da vitima a “trabalhos

forgados ou a jornada exaustiva” ou a “condig¢des degradantes de trabalho”.

Essa interpretacdo ampliada do artigo 149 do Cddigo Penal reflete uma compreensao
moderna da escraviddo, que transcende os grilhdes fisicos e abarca a dimenséo da dignidade
humana. A Corte reconhece que o cerceamento da liberdade pode decorrer de diversos
constrangimentos econdmicos e ndo apenas fisicos, e que a violagcdo intensa e persistente dos
direitos basicos, incluindo o direito ao trabalho digno, também significa "reduzir alguém a

condicdo analoga a de escravo".

A atuacdo do STF, ao balizar a interpretacdo do crime de trabalho analogo a escravidao
reafirma seu papel como guardido da Constituicdo e dos direitos fundamentais. Essa postura é
crucial para combater a impunidade e garantir que as vitimas de trabalho doméstico analogo a

escraviddo obtenham a reparacgdo integral de seus direitos, mesmo ap06s décadas de exploracéo.

O Tribunal demonstra, assim, que a busca pela dignidade humana e pela justica social
é um imperativo constitucional que transcende as barreiras temporais e as particularidades das
relagOes privadas, reafirmando o compromisso do Estado brasileiro com a erradicagéo de todas

as formas de escravidao.

Contudo, a atuacdo dos Tribunais ainda € limitada pelo baixo numero de denuncias
formalizadas, pela dificuldade de acesso das vitimas a Justica e pela cultura de naturalizacao
das violagGes. Muitas decisbes relevantes surgem apenas apés a intervencdo do Ministério

Publico do Trabalho ou de fiscaliza¢des diretas do Ministério do Trabalho.

O autor Renault (2004, p. 18) questiona eu seu texto se, diante das mudangas
significativas que o mundo globalizado e a revolucao tecnoldgica proporcionaram as relagoes
trabalhistas, o Direito do Trabalho ainda justifica sua existéncia como um ramo autdbnomo com
principal objetivo de regular as relagcbes individuais e coletivas entre empregados e

empregadores.
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Para o autor, o desmantelamento do Direito do Trabalho em busca de maiores lucros e
interesses econémicos individuais das empresas, trara pouco resultado para o bem-estar de
todos, sejam ricos ou pobres, pois o desgaste do ser individual gera crise maior em todo o esteio

social pelo detrimento do emprego e salario justos.

No caso do trabalho doméstico, a histéria da protecdo normativa das trabalhadoras
domeésticas remete a diversas situacdes de rebaixamento e omissdes de protecao legal ao longo
do tempo, favorecendo ao desgaste da relacdo laboral entre empregador e empregada e,
consequentemente, a inferiorizacdo da funcédo laboral, aumentando assim o desequilibrio entre

as demais profissdes e reforcando a manutencdo do trabalho domeéstico precério.

A condigdo precaria do trabalho esté diretamente associada ao conceito de proletariado,
podendo ser identificado como um género dessa classe, o proletariado precarizado, que se
submete a condicdes degradantes de trabalho, com cobrancas excessivas de producdo e que

abrange varias categorias laborais.

Entretanto, em razéo do trabalho doméstico ainda ser considerado como um trabalho
reprodutivo, ou, para Antunes (2018, p. 46), improdutivo em razdo de ndo estar voltado
diretamente para a producéo de valores de troca, o trabalho doméstico se tornou invisivel, ainda

que possua um papel central para a manutencdo da vida.

Por isso a importancia do Direito do Trabalho mais atuante nessa categoria, a fim de
que possa se exprimir o sentimento de justica, pautado na premissa de que todo trabalho humano
é transformado em dignidade e cultura, para ser usufruida por todos e ndo por poucos
privilegiados (Renault, 2004, p. 87), para fins de se evitar qualquer tipo de exclusdo e
discriminacdo pautadas na condicdo de que o trabalho doméstico ndo gera lucro para a familia
a qual estéa sendo beneficiada.

Nesse contexto, 0 TST tem desempenhado um papel crucial na interpretacéo e aplicagao
da legislacéo trabalhista brasileira ao combate ao trabalho escravo, especialmente no &mbito
domeéstico. Os entendimentos jurisprudenciais revelam uma postura cada vez mais rigorosa da
Corte em desmistificar conceitos e praticas que historicamente encobriram a exploracdo de

trabalhadores, privilegiando a prote¢éo da dignidade humana e dos direitos fundamentais.

Apds uma andlise de cinco acorddos do TST, publicados entre 2013 a 2023, buscou-se

identificar os fundamentos juridicos, fatos relevantes e os argumentos empregados pelas partes
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e pela Corte. A andlise critica envolveu a confrontacdo das teses defendidas com os principios
constitucionais e as normas internacional de direitos humanos, bem como a observagéo da
evolucéo do entendimento do TST em relacdo a conceitos como “relagdo de afeto” ¢ “condigdes

degradantes.

Os acordéos avaliados representam marcos importantes na jurisprudéncia sobre o tema
do trabalho doméstico analogo a escravo, sendo os seguintes: AIRR-828-27.2013.5.02.0303,
RR-450-57.2017.5.23.0041, RR-64100-69.2009.5.05.0038, RRAg-597-15.2020.5.06.0021,
RRAg-1000612-76.2020.5.02.0053.

Destaca-se dos referidos acordaos que a alegacao de que uma "relacdo de afeto” ou um
vinculo "quase familiar" pode afastar a caracterizacdo do vinculo empregaticio doméstico e,
por conseguinte, as garantias trabalhistas, tem sido um dos pontos decisivos na jurisprudéncia
do TST. Entretanto, a Corte tem se posicionado de forma contundente contra essa narrativa,
reconhecendo-a como um artificio que, historicamente, serviu para perpetuar a exploragdo e a

invisibilidade de trabalhadores, especialmente mulheres negras.

No acorddo AIRR-828-27.2013.5.02.0303, embora a decisdo final do TST tenha se
pautado em questdes processuais (Sumula n® 126/TST — que trata sobre requisitos de
admissibilidade), a fundamentacdo do Tribunal Regional, que negou o vinculo de emprego sob
o0 argumento de uma "relacdo de afeto, quase familiar”, ja evidencia a fragilidade dessa tese.

A situacédo da trabalhadora, com 38 anos de servigos prestados, idade avancgada e salude
debilitada, que foi "acolhida" ap6s o falecimento da empregadora original, revela um contexto
de vulnerabilidade que ndo pode ser mitigado por uma suposta "relacdo afetiva”. A auséncia
dos requisitos formais do vinculo empregaticio ndo pode ser suprida por uma informalidade
que, na pratica, suprime direitos fundamentais. A decisdo, embora ndo reforme o mérito,

sublinha a inadequacdo de se invocar o afeto para justificar a auséncia de protecéo trabalhista.

Essa critica é aprofundada em julgados mais recentes, como o RRAQ-1000612-
76.2020.5.02.0053, que explicitamente aborda a "desmistificacdo do argumento ‘como se fosse
da familia™. O acérdéo é categorico ao afirmar que essa justificativa é "falaciosa” e utilizada
para "ludibriar trabalhadores, mantendo-os em situacéo de dependéncia e exploracdo”. A Corte
reconhece que essa "construcdo cultural perversa e escravagista” tem raizes histéricas no Brasil,

dificultando a insercéo de direitos trabalhistas a categoria dos domésticos. A decisdo ressalta a
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inadmissibilidade de se valer de tal construcdo para suprimir direitos e mascarar a escravidao

contemporanea.

O acordao RRAQ-597-15.2020.5.06.0021 eleva o debate ao conectar a naturalizacdo da
fraude contratual e a negacdo de direitos no trabalho doméstico ao racismo estrutural e
institucional. A decisdo aponta que a "divisdo racial do trabalho” no Brasil tem levado a
exaustdo o labor das trabalhadoras domésticas, majoritariamente mulheres negras, até os limites

da exploracéo.

A ideia de "ser da familia" ¢, portanto, ndo apenas uma falacia, mas uma "estratégia de
violacgdo dos direitos” que serve como "moeda de troca na negociacao de direitos”. O TST, ao
adotar uma "perspectiva de género, raga e classe” em seus julgamentos, busca romper com a
neutralidade do direito que historicamente privilegiou as estruturas de poder e as desigualdades

sociais.

Em sintese, o TST tem adotado uma postura incisiva e critica em relacdo a tese da
"relacdo de afeto". A Corte reconhece que essa narrativa é frequentemente utilizada para
encobrir a auséncia de direitos trabalhistas e, em muitos casos, a propria condicdo analoga a
escraviddo, especialmente em um contexto de desigualdades sociais e raciais historicas. A
jurisprudéncia do TST, nesse sentido, representa um avango significativo na protecdo da
dignidade dos trabalhadores domésticos, ao desqualificar argumentos que visam justificar a
exploracgdo sob o manto de lagos afetivos.

Além disso, 0 TST, em alinhamento com a jurisprudéncia do STF e do Superior Tribunal
de Justica (STJ), tem adotado uma interpretacdo ampla e moderna do artigo 149 do Codigo
Penal, que tipifica o crime de reducdo a condicdo analoga a de escravo. A Corte enfatiza que a
caracterizacdo desse ilicito ndo se restringe a privacao da liberdade de locomocéo, mas abrange

outras formas de violagdo da dignidade humana.

Acerca da prescricdo, o TST tem se posicionado pela imprescritibilidade das agdes que
visam a reparacao de direitos decorrentes do trabalho analogo a escraviddo. O acorddo RRAg-
1000612-76.2020.5.02.0053 é enfatico ao declarar que "ndo ha como se admitir a consumacéo
de direitos pelo decurso do tempo" em casos de submisséo de trabalhador a condicao analoga a
de escravo, considerando-o um "crime contra a humanidade e uma absurda violagdo aos direitos

humanos fundamentais do homem".
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O TST, por exemplo, invoca a SOmula n°® 6471° do STJ, que reconhece a
imprescritibilidade das a¢Ges indenizat6rias por danos morais e materiais decorrentes de atos
de perseguicdo politica com violacdo de direitos fundamentais ocorridos durante o regime
militar. Tal analogia busca estender a protecao a vitimas de crimes contra a humanidade, como

a escraviddo moderna, que também configura uma violagdo de direitos fundamentais absolutos

A Corte compara essa situacdo a imprescritibilidade dos crimes de racismo e tortura, e
invoca o Estatuto de Roma e a Sumula n® 647 do STJ, que reconhece a imprescritibilidade de
acOes indenizatorias por danos morais e materiais decorrentes de perseguicdo politica. Essa
interpretacdo visa a garantir a maxima efetividade dos direitos fundamentais e a evitar a

impunidade dos exploradores.

A analise dos acordaos do Tribunal Superior do Trabalho revela uma jurisprudéncia
robusta e progressista no combate ao trabalho escravo doméstico. A Corte tem se empenhado
em desconstruir a falacia da "relacdo de afeto” como justificativa para a exploracdo,
reconhecendo a complexidade das relacGes de trabalho doméstico e suas interseccionalidades

com questBes de género, raca e classe.

Os critérios estabelecidos pelo TST para a caracterizacdo do trabalho analogo a
escravidao no ambiente doméstico sdo amplos e abrangem nao apenas a restricdo da liberdade
fisica, mas também as condicdes degradantes de trabalho e a restricdo da liberdade moral. A
imprescritibilidade das pretensdes decorrentes dessas violagbes representa um marco

importante na protecdo dos direitos humanos e na busca pela reparacéo integral das vitimas.

A atuacdo do TST, ao enfrentar essa chaga social, contribui significativamente para a
efetivacdo dos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, dos valores sociais
do trabalho e da construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria, conforme preconizado
pela Constituicdo Federal de 1988. A jurisprudéncia analisada demonstra o compromisso da
Corte em garantir que o ambiente doméstico ndo se torne um espaco de invisibilidade e
exploragdo, mas sim um local onde os direitos fundamentais dos trabalhadores sejam

integralmente respeitados.

10 SUMULA N. 647: S&o imprescritiveis as agdes indenizatorias por danos morais e materiais decorrentes de
atos de perseguicao politica com violagdo de direitos fundamentais ocorridos durante o regime militar.
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4.3  Aimportancia da midia, da fiscalizacao e das politicas publicas

A fiscalizacdo do trabalho doméstico enfrenta obstaculos singulares, principalmente
porque a prestacdo do servico ocorre dentro de residéncias particulares, o que limita a atuacéo
direta dos auditores fiscais. A legislacdo exige autorizacdo judicial para fiscalizacdo em

domicilios, o que so é viabilizado quando hé indicios consistentes de crime.

Nesse contexto, a atuacdo da midia tem sido fundamental para trazer visibilidade a casos
emblematicos e estimular denuncias. O jornalismo investigativo, como no caso do podcast “A
Mulher da Casa Abandonada”, tem o poder de mobilizar a sociedade, pressionar o Judiciario e

inspirar a criacdo de novas politicas publicas.

Politicas sociais voltadas a educacdo, qualificacdo profissional, protecdo social e
inclusdo das trabalhadoras domésticas nos sistemas de apoio institucional sdo essenciais. A
criacdo de canais de dendncia acessiveis, como o Disque 100, e campanhas informativas
voltadas tanto para empregadores quanto para trabalhadoras, sdo passos importantes no

enfrentamento do problema.

4.4 Reconhecimento oficial e medidas institucionais

O Brasil reconheceu oficialmente a existéncia do trabalho anédlogo a escraviddao em
1995, quando o governo brasileiro passou a admitir oficialmente a existéncia da escravidao
contemporanea, sobretudo nas zonas rurais e, mais tarde, também no trabalho doméstico

urbano.

Essa atitude foi um passo fundamental que o distinguiu de muitos outros paises que
ainda negavam o problema. A partir desse reconhecimento, diversas politicas publicas e

instrumentos de combate foram desenvolvidos, incluindo:

a) Criacdo de grupos mdveis de fiscalizacdo: Equipes compostas por auditores fiscais
do trabalho, procuradores do trabalho, policiais federais e outros Orgdos, que
realizam operacdes de resgate em todo o pais.

b) A "Lista Suja" do Trabalho Escravo: Um cadastro publico de empregadores que
foram flagrados utilizando médo de obra analoga a escrava. Essa lista impde
restricdes de credito e financiamento a essas empresas, sendo uma ferramenta de

grande impacto econémico e reputacional.
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c) Planos Nacionais para a Erradicacdo do Trabalho Escravo: Iniciativas que
coordenam acdes de diversos 6rgdos governamentais e da sociedade civil para
prevenir, reprimir e reintegrar as vitimas.

d) Ratificacdo de Convencdes Internacionais: O Brasil é signatario de importantes
convengdes da Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), como a Convencgéo n°
29 sobre Trabalho Forgado ou Obrigatdrio e a Convencdo n° 105 sobre a Abolicdo

do Trabalho Forcado, incorporando esses principios a sua legislacao.

Apesar dos avangos, 0 combate ao trabalho escravo no Brasil ainda enfrenta desafios,
como a complexidade das cadeias produtivas, a impunidade em alguns casos e as tentativas de
flexibilizacdo da legislacdo. No entanto, o modelo brasileiro € frequentemente elogiado e
utilizado como referéncia pela OIT e por outras organizacdes internacionais devido a sua
abordagem inovadora e aos resultados alcangados em termos de resgate de trabalhadores e

responsabilizacdo de empregadores.

A combinacdo de uma legislacdo robusta, a identificacdo de um conceito moderno de
escraviddo e a implementacao de mecanismos eficazes de fiscalizacdo e puni¢do consolidaram
a posicao do Brasil como um dos lideres globais na luta por um trabalho digno e livre de

exploracao.

4.5  Propostas para o fortalecimento do combate ao trabalho escravo doméstico

O trabalho doméstico, essencial para o funcionamento da sociedade e frequentemente
invisibilizado, € um dos setores mais vulneraveis a exploracdo e a ocorréncia de trabalho
analogo a escraviddo no Brasil. Caracterizado por relacBes de poder desiguais, ambientes
privados e a naturalizacdo de praticas abusivas, o trabalho escravo doméstico desafia as
estruturas tradicionais de fiscalizacédo e exige abordagens inovadoras e multifacetadas para ser
efetivamente combatido.

Embora a legislacéo brasileira seja robusta e o pais seja reconhecido internacionalmente
por seu combate ao trabalho escravo, a especificidade do ambiente doméstico demanda
estratégias direcionadas e um compromisso continuo de toda a sociedade. Nesse sentido, para
que o Brasil avance no combate ao trabalho escravo domeéstico, algumas propostas sao

fundamentais:



b)

f)

9)
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Fortalecimento das fiscalizagbes com a criagdo de equipes especializadas e
expansao dos poderes de investigacdo do Ministério do Trabalho, especialmente
para casos que envolvam restricao de liberdade;

Criacdo de uma rede de protecao interinstitucional, com integracao entre o sistema
de justica, assisténcia social, Ministério Publico, Defensoria Publica e movimentos
sociais;

Campanhas de prevencao e conscientizacdo continuas, voltadas a desconstrucéo do
imaginario cultural que naturaliza a subalternizacao da trabalhadora doméstica;
Aprimoramento dos mecanismos de dendncia, garantindo anonimato,
acessibilidade e agilidade na apuragédo dos casos;

Fomento a educacdo e inclusdo digital, visando empoderar as trabalhadoras
domésticas por meio da informacéo, da autonomia e da participacédo cidadg;
Criacdo de incentivos para a formalizacdo do vinculo empregaticio, como isencao
fiscal parcial ou linhas de crédito para pequenos empregadores formais.
Penalizaco rigorosa dos empregadores: E fundamental que os agressores sejam
efetivamente punidos, com sancdes penais e civeis, para desestimular a pratica e
enviar uma mensagem clara de que o trabalho escravo doméstico néo sera tolerado.

A efetividade da "Lista Suja" também precisa ser ampliada.

Além dessas propostas, considerando o aumento de dendncias ap6s a ampla divulgacédo

do podcast A Mulher da Casa Abandonada, é fundamental investir em campanhas de

comunicacdo de massa que abordem especificamente o trabalho escravo doméstico. Essas

campanhas devem atingir 0s seguintes objetivos:

a)

b)

Desmistificar a relagdo de trabalho doméstico: Explicar claramente os direitos e
deveres de empregadores e empregadas domesticas, utilizando linguagem simples e
acessivel.

Alertar sobre os sinais de trabalho escravo domestico: Apresentar exemplos claros
de jornadas exaustivas, condigdes degradantes, restricdo de liberdade e servidao por
divida, para que a populacdo em geral possa identificar situacfes de risco.

Enfatizar o carater criminoso da pratica: Esclarecer que o trabalho analogo a
escraviddo € crime, com as devidas san¢des penais, e que denunciar € um ato de

cidadania.
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d) Abordar a questdo racial e de género: Reconhecer que a maioria das vitimas séo

f)

mulheres negras, e que a exploracéo esta intrinsecamente ligada a questdes historicas

de raca e género no Brasil. As campanhas devem sensibilizar para essa realidade.

Direcionar-se a diferentes publicos: Veicular em radio, TV, internet, redes sociais,

escolas, igrejas e associages de moradores, alcangando tanto empregadores quanto
trabalhadoras domésticas e a sociedade em geral.

Ampliacdo e divulgacdo de canais de denuncia andnima: Fortalecer o Disque 100 e
outros canais, garantindo a confidencialidade e a seguranca do denunciante. E crucial
que a populacdo saiba onde e como denunciar, mesmo que néo seja um familiar ou

vizinho da vitima.

Somente por meio de acgdes articuladas, persistentes e comprometidas com a justica

social seréd possivel romper o ciclo histérico de exploracdo do trabalho doméstico e garantir a

efetivacdo plena dos direitos dessas trabalhadoras.

Todavia, 0 resgate é apenas o0 primeiro passo. A reintegracdo efetiva das vitimas na

sociedade, com garantia de direitos e oportunidades, é crucial para romper o ciclo da

exploracdo. Sendo necessario que se garanta a reintegracao de a protecdo das vitimas, a fim de

quebrar o ciclo da exploracao.

Para tanto, algumas a¢des sdo fundamentais para promover a dignidade da empregada

vitima do trabalho doméstico andlogo a escravo, como, por exemplo:

a)

b)

d)

Criacdo de abrigos e casas de acolhimento especificos: Oferecer locais seguros e
especializados para as vitimas de trabalho escravo doméstico, considerando suas
necessidades especificas, como a presenca de filhos, a necessidade de sigilo e a
reinsercdo social.

Atendimento psicoldgico e social individualizado: Prover apoio continuo para o
enfrentamento dos traumas da exploragdo, o desenvolvimento de habilidades de
empoderamento e o planejamento de um futuro digno.

Assisténcia juridica gratuita e especializada: Garantir que as vitimas tenham acesso
a justica para reivindicar seus direitos trabalhistas e obter as devidas indenizagdes.
Prioridade em programas de qualificagdo profissional: Oferecer cursos e

treinamentos que permitam as vitimas desenvolver novas habilidades e se inserir
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em outras areas do mercado de trabalho, ampliando suas opcGes e reduzindo a
vulnerabilidade & exploracao.

e) Apoio a inclusdo em programas de geracdo de renda e empreendedorismo:
Incentivar o empreendedorismo e oferecer suporte para que as vitimas possam
iniciar seus proprios negdcios, garantindo autonomia financeira.

f)  Articulacdo com politicas de moradia e educacdo: Assegurar que as vitimas tenham
acesso a programas de moradia social e que seus filhos possam continuar os estudos,

rompendo o ciclo de pobreza e excluséo.

O combate ao trabalho escravo doméstico exige uma abordagem holistica e um
compromisso inabalavel de todos os setores da sociedade. N&o se trata apenas de aplicar a lei,
mas de transformar mentalidades e estruturas que historicamente perpetuam a exploracdo. Ao
fortalecer a prevencdo através da conscientizacdo e educacdo, aprimorar a identificacdo e
fiscalizacdo com mecanismos inovadores e garantir a reintegracdo e protecdo das vitimas, o
Brasil podera consolidar sua posicao de referéncia no combate ao trabalho escravo, estendendo
a dignidade e a justica a um dos grupos mais vulneraveis da nossa populacao. A erradicacao do
trabalho escravo doméstico ndo é apenas uma obrigacao legal, mas um imperativo ético e moral

para a construcdo de uma sociedade verdadeiramente justa e igualitaria.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O trabalho doméstico no Brasil é atravessado por profundas contradi¢des historicas,
sociais e juridicas. Ao longo deste estudo, ficou evidente que, apesar de sua importancia para a
manutencdo da vida cotidiana e da economia doméstica, essa atividade permanece
marginalizada, subvalorizada e, em muitos casos, marcada por formas extremas de exploracéo

que remontam aos tempos da escravidé&o.

A andlise desenvolvida demonstrou que o trabalho doméstico brasileiro é herdeiro de
uma estrutura social escravocrata que se perpetua na contemporaneidade por meio da
informalidade, do racismo estrutural e da desigualdade de género. Mulheres negras continuam
a ocupar majoritariamente esse espaco, sujeitas a vinculos precarios, invisibilidade institucional

e discursos afetivos que ocultam praticas abusivas.

A investigacdo desenvolvida evidencia também que, apesar dos marcos normativos que

avangaram no reconhecimento de direitos para as trabalhadoras domeésticas, o Brasil ainda
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convive com préticas profundamente desumanas e estruturadas por uma heranga escravocrata
que persiste no campo das relac6es de trabalho. O caso Bonetti, amplamente divulgado pelo
podcast “A Mulher da Casa Abandonada”, revela nao apenas uma violagao individual, mas um
padrdo recorrente de exploracdo e invisibilidade, especialmente de mulheres negras e pobres,

no contexto do trabalho doméstico.

Ao mesmo tempo expds a naturalizagdo da violéncia por meio da retérica de
proximidade familiar, evidenciando como o vinculo afetivo é instrumentalizado para
deslegitimar a dimenséo profissional da atividade. O impacto social do podcast revelou o
potencial da midia como ferramenta de conscientizacdo e mobilizacdo publica, contribuindo

para 0 aumento das denuincias e para o questionamento de padr@es historicos de dominacao.

Do ponto de vista juridico, verificou-se que o Brasil dispde de instrumentos normativos
robustos, tanto em ambito nacional quanto internacional. No entanto, a efetividade dessas
normas depende de sua aplicagcdo préatica, 0 que exige maior investimento em fiscalizac&o,
formacdo de redes de protecdo, acesso a Justica e educacdo em direitos humanos. O papel do
Judiciario, especialmente do Supremo Tribunal Federal e do Tribunal Superior do Trabalho,
tem sido relevante, mas ainda limitado frente a subnotificacdo e a lentiddo dos processos

judiciais.

Ficou demonstrado que a formalizagdo das relagdes laborais no espago doméstico ainda
encontra forte resisténcia cultural e juridica, especialmente diante do argumento da
inviolabilidade do domicilio. A lacuna entre o direito positivado e a realidade social evidencia
que a concretizacdo do principio da dignidade da pessoa humana ainda ndo alcangou parcela
significativa das trabalhadoras domésticas, que permanecem vulneraveis a informalidade, ao

abuso de poder e a violacdo sistematica de direitos fundamentais.

O caso Bonetti, em particular, serve como um espelho que reflete as fissuras existentes
nas leis nacionais e internacionais quando confrontadas com a crueldade do trabalho analogo a
escraviddo, especialmente no ambito doméstico. Ele nos lembra que, embora os arcaboucos
legais sejam essenciais, sua eficacia depende ndo apenas de sua solidez, mas também da
capacidade de a sociedade civil, as autoridades e as instituicdes romperem com as barreiras da
invisibilidade, da ignoréncia e da complacéncia, para que a justica, mesmo que tardia, possa

finalmente prevalecer.
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A luta contra o trabalho analogo a escravidao exige uma abordagem multifacetada que
combine rigor legal, fiscalizagdo efetiva, educacdo e uma mudanca cultural profunda. As
propostas apresentadas nesse estudo visam superar 0s entraves que ainda impedem a plena
valorizacdo e dignificacdo do trabalho doméstico no Brasil. E necesséario romper com as
estruturas que perpetuam a exploragdo, promover a formalizacdo dos vinculos, assegurar a
aplicacdo das leis existentes e transformar a cultura social que insiste em tratar o trabalho

doméstico como extensao do cuidado feminino e da serviddo historica.

Assim, este trabalho reitera a urgéncia de uma abordagem interseccional e
comprometida com a justica social, que reconheca o trabalho doméstico como um direito e ndo
como um favor, e que coloque no centro do debate as vozes, 0s corpos e os direitos das mulheres
que, historicamente, sustentam os lares brasileiros sem o devido reconhecimento. A erradicacdo
do trabalho escravo doméstico ndo € apenas uma obrigacdo legal, mas um imperativo ético e
moral para a construcdo de uma sociedade verdadeiramente justa e igualitaria, exigindo a
continuidade de esforcos em todas as esferas para que a previsao legal se materialize em uma

realidade de trabalho decente para todas as trabalhadoras domésticas.

Diante desse cenario, é urgente repensar o papel do Estado, das institui¢des judiciais e
da sociedade civil na promocao de politicas publicas estruturantes e eficazes, que assegurem a
valorizacdo do trabalho reprodutivo, a igualdade de condi¢cbes no mercado de trabalho e a
superacdo do racismo estrutural. Mais do que combater as praticas contemporaneas de
escravidao, é necessario romper com a cultura de naturalizacdo da exploragéo, reconhecendo o

trabalho doméstico como profissdo digna e essencial a reproducdo social.
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ANEXO A - Descricéo do podcast “A Mulher da Casa Abandonada”

“A Mulher da Casa Abandonada” é um podcast jornalistico, produzido pela Folha de
Sdo Paulo, apresentado e escrito pelo jornalista Chico Felitti, que narra a investigacdo da
historia de uma mulher que mora em uma mansdo abandonada no bairro de Higienopolis, area
nobre de Sdo Paulo. A curiosidade de saber o motivo por trés da vida de abandono desta mulher
levou o autor a descoberta de um crime praticado por ela e por sua familia, que, nos dias atuais,
ainda continua sendo replicado por tantas outras familias e, de uma certa forma, segue sendo

negligenciado e/ou amparado pelo Estado.

A série revela a histéria da moradora da residéncia que foi acusada de manter uma
empregada doméstica em condicdes de escraviddo durante 20 anos nos EUA, mas que fugiu do

pais e nunca foi julgada.

Esse podcast tem um papel fundamental na historia do combate a escraviddo doméstica
no Brasil. O conteddo traz a tona ndo apenas 0s aspectos juridicos e sociais do caso, mas
também o contexto historico, afetivo e simbdlico da exploracdo de mulheres no servico

doméstico.

Com grande repercussdo nacional, muitas pessoas tomaram conhecimento das
caracteristicas e condi¢des praticadas no crime de escraviddo doméstica contemporanea. Em
consequéncia disso, houve um significativo aumento de dentncias e muitos outros casos foram

descobertos pelas autoridades.

A série foi utilizada nesta dissertacdo como objeto de andlise no Capitulo 3,
especialmente nas se¢des 3.1 (“Descricao e andlise do caso Bonetti”), 3.2 (““Ela é quase da
familia’: a naturalizagdo da escravizacao pelo vinculo afetivo”) e 3.3 (“Impacto do podcast na
conscientizacdo social e no aumento das dentncias”). O material contribui para a compreensao
da permanéncia de praticas escravocratas no ambiente domestico contemporaneo, sob a

aparéncia de relagGes afetivas ou filantropicas.
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O podcast é composto de 7 episodios!! e esta disponivel nas principais plataformas de
audio (Spotify, Apple Podcasts e Deezer), bem como através da transcri¢do do roteiro de cada

episddio disponivel no site da Folha de S&o Paulo através dos seguintes links:

Primeiro episodio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/06/podcast-investiga-passado-

de-crimes-por-tras-de-mansao-abandonada-em-sao-paulo.shtml

Segundo episédio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/06/podcast-conta-0-que-0s-

vizinhos-sabem-sobre-a-mulher-da-casa-abandonada.shtml

Terceiro episédio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/06/podcast-a-mulher-da-casa-

abandonada-busca-respostas-em-cenario-de-crimes-nos-eua.shtml

Quarto episddio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/06/podcast-a-mulher-da-casa-

abandonada-conta-os-rumos-tomados-por-duas-pessoas-livres.shtml

Quinto episddio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/07/podcast-a-mulher-da-casa-

abandonada-discute-a-escravidao-contemporanea.shtml

Sexto episodio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/07/podcast-procura-a-mulher-

da-casa-abandonada-com-ajuda-de-vizinhos.shtml
Sétimo episddio
Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/07/podcast-a-mulher-da-casa-

abandonada-entrevista-margarida-bonetti.shtml

11 Os episodios foram ao ar de 08 de junho de 2022 a 20 de julho de 2022 e os seis primeiros episodios possuem
mais de 7 milhdes de downloads nas principais plataformas de audio. A lista com todos os episodios pode ser
acessado através do link: https://www1.folha.uol.com.br/podcasts/2022/06/podcast-investiga-passado-de-crimes-
por-tras-de-mansao-abandonada-em-sao-paulo.shtml e ndo precisa ser assinante para ter acesso a transcrigao.
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ANEXO B - Decisdes judiciais sobre trabalho doméstico anélogo a escravidédo

Neste anexo, sdo reunidas decisdes emblemaéticas proferidas pelo Tribunal Superior do
Trabalho (TST) e pelo Supremo Tribunal Federal (STF), que tratam do reconhecimento de
condicdes analogas a escravidao em relacdes de trabalho doméstico. Incluem-se ementas e
trechos selecionados de acorddos relacionados ao caso Bonetti, além de julgados sobre a

caracterizagdo da escraviddo moderna com base no art. 149 do Cddigo Penal brasileiro.

O contetdo aqui disponibilizado serve de base para a argumentacdo desenvolvida no
capitulo 3.4 (“Outros casos emblematicos e sua repercussao juridica) e no capitulo 4.2 (“A
atuacdo do Supremo Tribunal Federal e do Tribunal Superior do Trabalho™), evidenciando o

papel do Judiciario no enfrentamento dessa violacdo de direitos fundamentais.

Processo n°® Origem Link de acesso
TST-AIRR-828-27.2013.5.02.0303 Reclamante https://bit.ly/4jmFISh
TST-RRAg-597-15.2020.5.06.0021 MPT - 6° regido - ACP https://bit.ly/3SjyMFa
TST-RR-64100-69.2009.5.05.0038 MPT - 52 regido https://bit.ly/3Shuuyb
RRAg - 1000612-76.2020.5.02.0053 MPT - ACP https://bit.ly/43dP1J2
TST-RR-450-57.2017.5.23.0041 MPT - ACP https://bit.ly/4ksN8z0
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PROCESSO N° TST-ED-RR-450-57.2017.5.23.0041

ACORDAO
12 Turma
GMHCS/db/rqr/P

EMBARGOS DE DECLARACAO. VICIO.
INEXISTENCIA. Rejeitam-se embargos
de declaracdo, ausentes as hipdteses
previstas no art. 897-A da CLT.
Embargos de declaracao rejeitados.

) Vistos, relatados e discutidos estes autos de
Embargos de Declaragdao em Recurso de Revista n°® TST-ED-RR-450-

57.2017.5.23.0041, em que é Embargante ||| G -

e s30 Embargados MINISTERIO

PUBLICO DO TRABALHO,

Contra o acdrdao (fls. 5794-835) desta Primeira Turma, a
primeira reclamada interpde embargos de declaracao (fls. 5840-6). Com amparo nos
arts. 897-A da CLT e 1022 do CPC, aponta vicio no julgado. Assevera necessaria a
oposicao dos presentes declaratdrios para fins de prequestionamento.

E o relatério.

1. VOTO

Satisfeitos os pressupostos extrinsecos de admissibilidade
recursal, passo a analise do mérito dos embargos de declaracao.

Em seus embargos de declaracao, a primeira reclamada alega
que este Colegiado, ao reformar o acérdao regional, "ndo apenas reviu fatos e provas,
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como 0s deixou de lado para concluir que trabalho degradante é andlogo a trabalho
escravo, em qualquer caso e situacao', procedendo a uma "interpretacdo literal da
parte do art. 149 do Codligo Penal que faz alusdo a sujeicdo do empregado a ‘condicoes
degradantes de trabalho”. Pondera que, "em matéria penal, quer seja crime de
sujeicdo a trabalho anadlogo ao escravo, quer s€ja crime contra a organizacdo do
trabalho, ou de atentado contra a liberdade de trabalho, o elemento violéncia lhe é
indispensavel a caracterizacdo". Pontua que, no caso, "conforme esta na decisdo do
E. Regional, havia 'anuéncia espontédnea ao pacto laborativo™, sendo certo que "os 23
trabalhadores terceirizados, encontrados na _ gozavam de
liberdade de locomogédo e ndo estavam acorrentados a ‘complexo sistema de débitos'’.
Logo, impossivel entender que, por falta de moradias, higiene e seguranca, o trabalho
era degradante com o significado de trabalho andlogo ao escravo". Refere que, no
caso, "estar-se-ia, na pior das hipoteses, diante de irregularidades trabalhistas
violadoras da Norma Regulamentadora (NR) 21, dirigida ao Trabalho a Céu Aberto",
cujos "itens 21.1, 21.3, 21.5, 21.6, 21.7, fixam exigéncias relativas a moradia, mas
apenas dos empregados, nio se referindo a trabalhadores terceirizados". Menciona ter
sido reconhecida, pelo STF, a repercussao geral em matéria pertinente (Tema 1158).
Requer, enfim, sejam respondidos os seguintes questionamentos: (i) "A situacéo
degradante, que fundamenta a conclusdo da existéncia de trabalho andlogo ao
escravo, resultava da falta de liberdade de ir e vir, da retencdo de documentos
pessoals, da presenca de guarda armada, ou da precariedade da moradia, higiene e
seguranca oferecida a 23 trabalhadores?'; (ii) "Alojamentos precarios, falta de agua e
de sanitdrios, caracterizam trabalho analogo ao escravo?'; (iii) "Os 23 trabalhadores
terceirizados encontrados na Fazenda, estavam submetidos pela for¢ca a
permanecerem no local, ou poderiam se retirar e regressar a Nova Santa Helena, onde
residiam as respectivas familias; gozavam do descanso semanal remunerado,
geralmente aos domingos?'; (iv) "De maneira concreta e objetiva, no que consistia o
trabalho degradante, confundido com trabalho andlogo ao escravo? Havia submissdo
pela for¢a, com o emprego de vigilantes armados: Havia reten¢do de Carteira de
Trabalho e Previdéncia Social? Havia retencdo de pagamentos?'; (v) "A alardeada
precariedade de moradia tem o significado de trabalho anadlogo ao escravo, ou se trata
de irregularidade administrativa prevista ndo na CLT ou no Codigo Penal, mas na
Norma Regulamentadora n° 21 relativa ao Trabalho a Céu Aberto?'; (vi) "Em
interpretacédo logica e racional da expressao trabalho degradante pode ser considerada
trabalho andlogo ao escravo?' e (vii) "Na Fazenda _ foram
encontrados trabalhadores em situacdo de trabalho forcado ou obrigatorio, ou I8 se
encontravam, conforme registra do E. Tribunal Regional, de maneira voluntaria?'. Tece



91

consideragdes sobre o labor no corte de cana. Postula a concessao de efeito
modificativo.

N3ao ha vicio a sanar.

A pretexto de omissao/obscuridade no julgado, a embargante
busca, em verdade, rediscutir questdo ja amplamente debatida por esta Turma acerca
da caracterizacdo do trabalho em condicdo analoga a de escravo no caso dos autos.

Afasta-se, de inicio, a alegacao de que o acérddo embargado
teria desconsiderado a vedacao do reexame de fatos e provas nesta instancia
extraordindria, pois em momento algum a decisdo recorrida assume fatos nao
consignados no acordao regional.

In casu, esta Turma, partindo da moldura fatica tragada no
acérdao regional — que registrou ser "evidente o trabalho em condicbes degradantes,
consistentes na precariedade da moradia, higiene e seguranca oferecidas aos
trabalhadores encontrados pelo grupo especial de fiscalizacao, destacando-se a falta
de instalagbes sanitdrias e dormitorios adequados no alojamento, bem como o ndo
fornecimento de dgua potavel' -, limitou-se a proceder a novo enquadramento juridico
da controvérsia, cingindo-se a enunciar tese de direito no sentido de que, a partir da
nova redagao dada ao art. 149 do Cddigo Penal pela Lei n® 10.803/2003, "o cerceio a
liberdade deixa de ser imprescindivel a caracterizacdo do crime [de reducao a condicao
analoga a de escravo], gue igualmente ocorre pela sujeicdo a jornada exaustiva ou a
condigoes degradantes de trabalho'.

Esgotou-se, pois, a apreciacao da revista, na demonstragao
dos fundamentos de direito a justificar a reforma da decisdao, nao havendo falar,
consequentemente, em contrariedade a Sumula 126/TST.

Com efeito, a decisao embargada deixa claro que esta Turma,
procedendo ao exame do referido preceito legal sob o norte dos principios e valores
consagrados na Constituicao Federal, das normas internacionais, da doutrina e da
jurisprudéncia - e ndo de forma meramente literal, como sugere a embargante -,
encampou o entendimento de que a sujeicdo do trabalhador as condicGes degradantes
retratadas pelo TRT é suficiente para a configuracdao do crime nele previsto.

Concluiu, assim, que, no caso dos autos, "estando
devidamente delineado o trabalho em condicoes degradantes, a conclusao regional
pela descaracterizacdo da reducdo a condicdo analoga a de escravo viola o art. 149 do
Codigo Penal'.

N3ao resta divida, portanto, de que a conclusdao deste
Colegiado pela ocorréncia, no caso, de trabalho em condicao analoga a de escravo nao
decorreu "da falta de liberdade de ir e vir, da retencdo de documentos pessoais, da
presenca de guarda armadad', mas das condicoes degradantes de trabalho assim
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delineadas no acordao regional (devidamente transcrito no acérddao embargado):
"evidente o trabalho em condi¢bes degradantes, consistentes na precariedade da
moradia, higiene e seguranca oferecidas aos trabalhadores encontrados pelo grupo
especial de fiscalizacdo, destacando-se a falta de instalacoes sanitarias e dormitorios
adequados no alojamento, bem como o ndo fornecimento de dgua potavel' (fl. 5248);
"a equipe de fiscalizacdo encontrou um numero €levado de pessoas em situacdo
irregular, no total de 23 (vinte trés) trabalhadores, em condicoes minimas de saude,
higiene e seguranca no local trabalho, incluindo um menor" (fl. 5252); "fotos da
fiscalizacao retratam. banheiro sujo,; chuveiro improvisado com madeira e ladeado por
lona preta; pia sem escoamento, sendo a dgua despejada no chdo;, bombas de
pulverizacao de veneno jogadas ao relento;, buraco onde o0s trabalhadores
descartavam o lixo produzido,; cama improvisada com tijolos e madeira, e piso de chao
batido' (fl. 5247).

Nao tem razao de ser, pois, 0 questionamento indicado no
item (i).

Tampouco subsiste a omissao a que aludem os itens (ii) e (iv),
na medida em que esta Turma deixa claro que o quadro fatico retratado pelo TRT,
insuscetivel de revisao nesta instancia extraordinaria (Sumula 126/TST), revela ser
evidente o trabalho em condicbes degradantes - porquanto detectados, no caso,
"precariedade da moradia, higiene e seguran¢a oferecidas aos trabalhadores
encontrados pelo grupo especial de fiscalizacao, destacando-se a falta de instalagoes
sanitarias e dormitorios adequados no alojamento, bem como o ndo fornecimento de
dgua potavel' (fl. 5248), registrando-se a presenca de "23 (vinte trés) trabalhadores,
em condigbes minimas de saude, higiene e seguranca no local trabalho, incluindo um
menor" (fl. 5252), bem como a existéncia de "banheiro sujo,; chuveiro improvisado
com madeira e ladeado por lona preta; pia sem escoamento, sendo a agua despejada
no chao;, bombas de pulverizacdo de veneno jogadas ao relento; buraco onde os
trabalhadores descartavam o lixo produzido, cama improvisada com tijolos e madeira,;
e piso de chao batido" (fl. 5247) -, do que resultou o reconhecimento da condicao
analoga a de escravo.

Nao se configura, outrossim, a lacuna referida nos itens (iii),
(iv) e (vii), pois a decisao regional — transcrita no acérddao embargado — registra que,
"in casu, ndo ha relato de restricdo da liberdade dos trabalhadores nos relatorios da
fiscalizagcdo, mas sim declaragcdes no sentido de que nao havia pessoas armadas, nem
agressoes ou ameacas, gozando os trabalhadores de folgas geralmente aos
domingos"; que "ndo ha registro de cerceio de liberdade dos trabalhadores, quer seja
por meio de coacdo/ameaca, dividas contraidas, vigildncia ostensiva, limitagdo ao uso
de meios de transporte, retencao de documentos €/ou objetos pessoas, quer seja por
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intermédio de outro artificio, utilizado com fim de reter os obreiros no local de
trabalho"; e que "os relatos dos trabalhadores indicam anuéncia espontinea ao pacto
laborativo, com possibilidade de ir e vir do local de trabalho a qualguer momento" (fl.
5819).

Cabe enfatizar que a situacao descrita no acérdao regional nao
consiste em mera "precariedade de moradia' — como sugere a reclamada no item (v),
mas em "precariedade da moradia, higiene e seguranca" oferecidas aos trabalhadores
encontrados pelo grupo especial de fiscalizagao.

Indcuo, nesse contexto, o questionamento trazido nesse item,
no sentido de que a precariedade de moradia "se trata de irregularidade administrativa
prevista ndo na CLT ou no Codigo Penal, mas na Norma Regulamentadora n° 21
relativa ao Trabalho a Céu Aberto'.

De toda sorte, cumpre referir que os embargos de declaragao
se limitam aos requisitos do art. 897-A da CLT, sendo que, mesmo para alcangar o
prequestionamento, mister que a matéria tenha sido aventada nas razdes ou
contrarrazoes do recurso principal, sob pena de inovagao.

Assim, nao havendo, nas contrarrazoes do recurso de revista,
qualquer alegacao referente a referida NR 21, a auséncia de manifestacdo explicita a
respeito nao acarreta omissao.

Da mesma forma, nada se questiona, em contrarrazoes,
acerca da "interpretacdo Iogica e racional da expressao trabalho degradante' — do que
resulta tampouco haver omissao quanto ao item (vi).

Ademais, o inconformismo com eventual exegese procedida
por esta Turma é questdo a ser abordada pela via recursal propria, ndo se confundindo
com vicio a ser sanado por embargos declaratorios.

Nao se ressentindo, o acérddo embargado, do vicio apontado
pela reclamada, constata-se apenas o inconformismo da parte com a decisdao que |lhe
foi desfavoravel.

Embargos de declaracao rejeitados.

1. ISTO POSTO

ACORDAM o0s Ministros da Primeira Turma do Tribunal
Superior do Trabalho, por unanimidade, rejeitar os embargos de declaragao.
Brasilia, 31 de agosto de 2022.

Firmado por assinatura digital (MP 2.200-2/2001)
HUGO CARLOS SCHEUERMANN
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Ministro Relator

PROCESSO N° TST-RR-64100-69.2009.5.05.0038

AcCO6RDAO
(5% Turma)
GMABL/pmno/BL

RECURSO DE REVISTA INTERPOSTO NA
VIGENCIA DA LEI N° 13.015/2014.
PRECEDENCIA DAS NORMAS DO CPC DE
1973 FRENTE AO CPC DE 2015.
INCIDENCIA DA REGRA DE DIREITO
INTERTEMPORAL SEGUNDO A QUAL
TEMPUS REGIT ACTUM. I - @)
recurso de revista foi
interposto em 02/09/2014 contra
acérddo proferido em sessdo de
Jjulgamento ocorrida em
1°/04/2014, complementado pelo
acérdao prolatado em 15/06/2014.
IT - N&do obstante a vigéncia do
novo Cbébdigo de Processo Civil
tenha iniciado no dia
18/03/2016, <conforme definido
pelo plenéario do Superior
Tribunal de Justica e do
Conselho Nacional de Justica,
aplicam-se ao presente feito as
disposig¢des contidas no CPC de
1973. III - E que embora as
normas processuais tenham
aplicacdo imediata aos processos
pendentes, nao tém efeito
retroativo, por conta da regra
de direito intertemporal que as
preside, segundo a qual tempus
regit actum. IV - Esta, a
propbésito, é a ratio legis do
artigo 14 do CPC de 2015,

segundo o) qual "A norma
processual ndo retroagird e sera
aplicavel imediatamente aos

processos em curso, respeitados
os atos processuails praticados e
as situacdes juridicas
consolidadas sob a vigéncia da
norma revogada." V — Desse modo,
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considerando que a lei nova deve
respeitar os atos processuais
praticados sob o dominio da lei
velha, a norma a ser aplicada em
caso de interposicdo de recurso
¢ aquela em vigor na data da
sessdo em que proferida a
decisao objeto do apelo.
Precedentes do STJ. ACAO CIVIL
PUBLICA. TRABALHADOR DOMESTICO.
EXPLORACAO DO TRABALHO INFANTIL.
TRABALHO DEGRADANTE. CONDICAO
ANALOGA AO TRABALHO ESCRAVO.
DANO INDIVIDUAL QUE SE IRRADIA
PARA TODA A CATEGORIA DOMESTICA.
POSSIBILIDADE.

TRANSINDIVIDUALIDADE.
INDENIZACAO POR DANO MORAL
COLETIVO. I - No campo das

relacdes de trabalho, ao Parquet
compete promover a acgdo civil
plblica no ambito desta Justica
para a defesa de interesses

coletivos, quando
desrespeitados os direitos
sociais constitucionalmente
garantidos, Dbem assim outros
interesses individuais
indisponiveis, homogéneos,

sociais, difusos e coletivos
(arts. 6°, VvII, "d", e 83, III,
da LC 75/93) . IT - A
conceituacdo desses institutos
se encontra no art. 81 da Lei n°
8.078/90, em que por interesses

difusos entende-se oS
transindividuais, de natureza
indivisivel, de que sejam
titulares pessoas

indeterminadas e ligadas por
circunstancias de fato. III -
Ja os interesses coletivos podem
ser tanto os transindividuais,
de natureza indivisivel, de que
seja titular grupo, categoria ou
classe de pessocas ligadas entre
si ou com a parte contraria por
relacdo juridica base, como o0s
interesses individuais
homogéneos, subespécie daquele,
decorrentes de origem comum. IV
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- Assim, a indeterminacdo é a
caracteristica fundamental dos

interesses difusos e a
determinacéao o) é daqueles
qualificados como coletivos ou
como interesses individuais
homogéneos, desde que o sejam
indisponiveis. V - A par disso,

tem-se que, em uUltima analise,
todos sdo direitos coletivos em
sentido amplo, pois envolvem
interesses de grupos, tutelaveis
por meio de agdo civil publica.
VI - E certo, ainda, que o inciso
X do artigo 5° da Constituicgdao
elege como bens inviolaveis,
sujeitos a indenizacéo
reparatéria, a 1intimidade, a
vida privada, a honra e a imagem
das pessoas. Encontra-se ai
claramente subentendida a
preservacdo da dignidade da
pessoa humana e o0s valores
sociais do trabalho, por eles
terem sido erigidos como
fundamentos da Republica
Federativa do Brasil, a teor do
artigo 1°, inciso III e 1V, da
Constituicéo. VII - Nessa
perspectiva, a conjugac¢do entre
o dano moral e a salvaguarda dos
direitos da personalidade, abre
espagco para inUmeras reflexdes
quanto a possibilidade de
extensdo da lesdo de forma
difusa, ou seja, de tutela geral
da personalidade humana
reconhecida dentro de uma
dimensdo supraindividual. VIII -
Para tanto, a referida norma do
inciso X do artigo 5° da
Constituicéo deve merecer
interpretacdo mais elastica a
fim de se incluir entre os bens
ali protegidos n&o sbé a honra e
a 1magem no seu sentido mais
estrito, mas também sequelas
psicoldbgicas oriundas de ato
ilicito, em razdo de elas, ao
fim e ao cabo, terem
repercussdes negativas tanto na
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vida pessoal, social e
profissional do ofendido como,
inclusive, na possibilidade da
leséao refletir em toda a
coletividade. IX - Nesse
sentido, traga-se a baila licéo
da Exma. Ministra do STJ, Eliana
Calmon, expendida no Jjulgamento
do REsp 1.057.274: "As relacdes
juridicas caminham para uma
massificacéo, e a lesdo aos
interesses de massa ndo pode
ficar sem reparacdo, sob pena de
criar-se litigiosidade contida
que levara ao fracasso do
direito como forma de prevenir e
reparar os conflitos sociais". X
- Ou seja, sob essa O6tica, a
responsabilidade c¢ivil, na sua
funcdo precipua de proteger o
equilibrio social, tem seu campo
de abrangéncia alargado, com
vistas a garantir os interesses
extrapatrimoniais de toda a
sociedade. XI - Vem a calhar, a
propdésito, o que escreve Felipe
Teixeira Neto "a promogdo da
dignidade da @pessoa humana,

pressupde néo raro, a
salvaguarda de situacgdes
subjetivas que estdo acima do
sujeito individual quando
observadas a partir do plano da
titularidade, mas

umbilicalmente ligadas ao seu
pleno desenvolvimento, o qual se
perfectibiliza por meio do

reconhecimento juridico da
relevancia do que se
convencionou chamar de
interesses difusos". (In,

TEIXEIRA NETO, Felipe. Dano
moral coletivo: a configuracédo e
a reparacao do dano
extrapatrimonial por lesdo aos
interesses difusos. Curitiba:
Juruéa, 2014, p. 135). XII - E
acrescenta o) autor que "o
alargamento das possibilidades
de imposigéao do dever de
indenizar para além da violagédo
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de um direito subjetivo
individual de pessoa determinada
permitira a  responsabilidade
civil dar protegao efetiva aos
interesses difusos, senso
chamada a tutelad-los em caso de
lesdao danosa". XIII - Feitas
essas digressdes iniciais,
verifica-se que, no caso dos
autos, o ato ilicito decorreu da
incontroversa pratica do
trabalho doméstico infantil e da
submissdo da Jovem [ Gz 2
condicdo andloga a de escravo,
por mais de dez anos. XIV - Né&o
obstante o) quadro factual
demonstre a ilicitude da conduta
praticada pelos recorridos, em
funcdo do qual, inclusive se
reconheceu a ocorréncia de dano
moral individual, constata-se
que o Tribunal Regional reputou
indevida a acdo civil publica
ajuizada pelo Ministério Publico
do Trabalho. XV - Na ocasido, a
Corte de origem registrou ndo se
tratar de dano moral coletivo,
ao fundamento de gque os danos
foram sofridos por uma uUnica
vitima, ndo havendo '"vilipéndio
a4 esfera extrapatrimonial de um
grupo, classe ou comunidade de
pessoas, ndo emergindo, pois,
daquela prdtica a existéncia de
um sentimento coletivo de
indignac¢do, desagrado e de
vergonha capaz de ferir a
"moral" da coletividade inserida

nesse contexto". XVI - Cabe,
portanto, perquirir se a conduta
de contratar trabalhador
doméstico, com evidente

exploracdo do trabalho infantil,
em condicdes degradantes e
submissdo de pessoa certa e
determinada a condicdo similar
ao regime de escraviddo, implica
lesdo de ordem coletiva a ser
reparada. XVII - Em linhas
gerais, assevera Sérgio
Cavalieri Filho: "O importante,
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destarte, para a configuracdo do
dano moral ndo é o ilicito em si
mesmo, mas sim a repercussdo que
ele possa ter." (CAVALIERI
FILHO, Sérgio. Programa de
responsabilidade civil. 11. ed.
Sdo Paulo: Atlas, 2014. p. 113).
XVIII - Sobre o tema em debate,
preleciona Xisto Tiago de
Medeiros ©Neto que apenas uma
agressdo 1injusta e intoleravel
aos valores éticos da sociedade
autoriza a condenacdo em danos
morais coletivos. XIX - De igual
modo, aponta Vicente de Paula
Maciel Juanior que "as tentativas
de explicacéao do fenbmeno
coletivo (direitos difusos) e do
processo coletivo nédo devem ter
Como ponto referencial 0s
sujeitos, mas o fato, o
acontecimento, o bem da vida que
se pretende tutelar e que
revelaré que aquela demanda
possui natureza coletiva lato
sensu. (In, Teoria das acodes
coletivas - as acdes coletivas
como acdes tematicas, LTr: Sé&o
Paulo, 2006. p. 174). XX - Nessa
diretriz, malgrado se cogite de
interpretacdo restritiva quanto
a caracterizacdo do dano moral
coletivo, o certo é que ndo se
pode analisar o individuo em sua
concepgado singular, mas sim,
enquanto integrante de uma
coletividade. 1Isso quer dizer
gque o reconhecimento do direito
coletivo também se relaciona a
vitimas singulares e
identificaveis, desde que a
lesdo sofrida tenha repercusséo

difusa e nao meramente
individual, a justificar a
tutela pelo ordenamento
juridico. XXI - Efetivamente, o
direito a dignidade esta
consagrado nos direitos e

garantias fundamentais, de modo
que a protecdo do Estado a
integridade fisica e moral de
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seus cidadéaos, ainda que
concretizada em um caso
individual e especifico, se
apresentar reflexo em toda a
coletividade, subsistiréa
inegadvel o dano moral difuso.
XXII - Em outras palavras, para
efeito de caracterizacdo do dano
moral coletivo e sua adequada
reparagdo uma conduta ilicita,
independentemente do nUmero de
pessoas atingidas pela leséo,
pode inserir-se em um plano mais
abrangente de alcance juridico,
a exigir necessaria consideracéo
para efeito de protecgao e
sancionamento, quando
comprovada lesdo coletiva. XXIII
- Impende considerar, por
oportuno, que o) trabalho
infantil, exercido por menores
abaixo da idade minima legal,
deve ser combatido com
prioridade. Por 1isso mesmo, a
Convencéo n° 182 da OIT,
ratificada pelo Brasil, assinala
a i1dade minima de admiss&o ao
emprego e proibe as piores
formas de trabalho infantil.
XXIV - E sabido, ademais, que o
trabalhador doméstico durante
muitos anos esteve a margem das
protecgdes conferidas aos
trabalhadores em geral, tanto é
que a Lei Complementar n® 150 de
2015 surgiu para reconhecer
direitos e garantias da
categoria, visando a valorizacéo
do trabalho doméstico. XXV -
Dessa forma, a préatica de
trabalho infantil doméstico
aliada a condicdo degradante e
analoga ao trabalho escravo,
ainda que direcionada a uma
vitima em particular, representa
nitido dano moral coletivo, na
medida em que a lesdo sofrida se
irradia de forma difusa e
generalizada para toda a
categoria dos trabalhadores
domésticos. XXVI - Trata-se,
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pois, de interesse
metaindivindual, de
indiscutivel relevédncia social,
na medida em que a pratica do
empregador, consistente em
contratar menor para a prestacgao
de trabalhos domésticos, sem
contraprestacao salarial e
submissdo aos maus tratos e
regime de escraviddo gera graves
prejuizos a sociedade de uma
forma generalizada. XXVII - Com
isso, uma vez configurado o
potencial dano a coletividade, a
decisdo regional gque propendeu
pela sua nd&o ocorréncia viola o
disposto no artigo 5°, inciso X,

da Constituicéo. XXVIII -
Inviadvel, no mais, avancar sobre
a fixacéo do valor da

indenizacédo pelo dano imaterial,
uma vez que ele nao fora
reconhecido nem em primeiro nem
em segundo graus de jurisdicéo,
impondo-se, assim, o retorno dos
autos a Vara do Trabalho de
origem para que o arbitre como
entender de direito. XXIX -
Recurso de revista conhecido e

provido.
2. Vistos, relatados e discutidos estes
autos de Recurso de Revista n° TST-RR-64100-

69.2009.5.05.0038, em que é Recorrente MINISTERIO PUBLICO DO

TRABALHO DA 5° REGIAO e Recorrido [N

Esta egrégia 5% Turma, por meio da decisdo da
lavra do Exmo. Ministro Emanoel Pereira, deu provimento ao agravo
de instrumento diante da possivel violacdo ao artigo 5°, X, da
Constituicdo, convertendo-o em recurso de revista, conforme

certiddo de julgamento a fl. 1 (doc. seg. 6).
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Por meio do despacho de fl. 1 (doc. seq. 8)
foi determinada a suspensdo do processo, o qual foi
redistribuido, por sucessdo, a este Relator em 1°/08/2016.

Recurso de revista interposto as fls.
2.205/2.228 (doc. seq. 1) com fulcro no artigo 896 da CLT em que
se objetiva a reforma do julgado de fls. 2.167/2.171(doc. seq.
1).

Contrarrazdes as fls. 2.313/2.321(doc. seq.
1).

Os autos ndo foram enviados ao Ministério
Piblico do Trabalho para emiss&o de parecer, nos termos do artigo
83 do Regimento Interno do TST.

E o relatério.

2.VOTO

1 - CONHECIMENTO

1.1 - PRECEDENCIA DAS NORMAS DO CPC DE 1973
FRENTE AO CPC DE 2015. INCIDENCIA DA REGRA DE DIREITO
INTERTEMPORAL SEGUNDO A QUAL TEMPUS REGIT ACTUM.

Em ordem inicial, cumpre ressaltar que o
recurso de revista foi interposto em 02/09/2014 contra acdrdido
proferido em sessdo de julgamento ocorrida em 1°/04/2014,
complementado pelo acbérddo prolatado em 15/06/2014.

Ndo obstante a vigéncia do novo Cdédigo de
Processo Civil tenha iniciado no dia 18/03/2016, conforme
definido pelo plendrio do Superior Tribunal de Justica e do
Conselho Nacional de Justica, aplicam-se ao presente feito as
disposig¢des contidas no CPC de 1973.

E que embora as normas processuais tenham
aplicacdo 1imediata aos processos pendentes, ndo tém efeito
retroativo, por conta da regra de direito intertemporal que as
preside, segundo a qual tempus regit actum.

Aqui vem a calhar o que escreve Humberto
Theodoro Junior no seu Processo de Conhecimento, Vol. I, no
sentido de que "mesmo quando a lei nova atinge um processo em

andamento, nenhum efeito tem sobre os fatos ou atos ocorridos



103

sob o império da lei revogada. Alcanga o processo no estado em
que se achava no momento de sua entrada em vigor, mas respeita
os efeitos dos atos ja praticados, que continuam regulados pela
lei do tempo em que foram consumados".

E conclui, salientando, com propriedade, que
"as leis processuais sdo de efeito imediato frente aos feitos
pendentes, mas ndo sdo retroativas, pois sé os atos posteriores
a sua entrada em vigor é que se regulardo por seus preceitos.
Tempus regit actum".

Esta, a propdsito, é a ratio legis do artigo
14 do CPC de 2015, segundo o qual "a norma processual néado
retroagird e sera aplicavel imediatamente aos processos em
curso, respeitados os atos processuais praticados e as situacgdes
juridicas consolidadas sob a vigéncia da norma revogada".

Registre-se, ainda, que o excelso Supremo
Tribunal Federal tem adotado a teoria do isolamento dos atos

processuails, 1in verbis:

"[...] As normas processuais tém vigéncia imediata e passam a
regular os processos em andamento [...] aplicando-se, no caso, a
teoria do isolamento dos atos processuais, segundo a qual a lei nova
tem aplicacdo imediata aos processos em curso, respeitados,
entretanto, os atos praticados sob a égide da norma processual
anterior [...] Incide, na hipotese, a maxima tempus regit actum".
(STF, RE 860989, Relator(a): Min. CARMEN LUCIA, DJe-034
DIVULG 20/02/2015 PUBLIC 23/02/2015)

Desse modo, considerando que a lei nova deve
respeitar os atos processuails praticados sob o dominio da lei
velha, a norma a ser aplicada em caso de interposicdo de recurso

é aquela em vigor na data da sessdo em que proferida a deciséo

objeto do apelo.

Alids, como escreve Humberto Teodoro Janior no
artigo "O direito intertemporal e o novo Cébdigo de Processo
Civil" (publicagcdo da EJEF - Escola Judicial Desembargador
Edésio Fernandes), "[...] quanto as decisdes colegiadas dos
tribunais, sua existéncia juridica se d& no momento em que, na

sessdo de julgamento, o presidente, de publico, anuncia a
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decisdo. Logo, o sistema do direito positivo é o de que "a
decisado existe a partir desse momento".

E arremata o autor, com a percuciéncia que o
distingue, que "o Cédigo de 2015 ndo deixa duvida acerca de a
sentenga ja existir, para fins recursais, desde que é proferida,
e ndo apenas depois de intimadas as partes. Também os acérdéos,
para todos os efeitos, tém a data em que a decisdo foi anunciada
na sessdo de 3julgamento, e ndo na publicagdo no Diario de
Justiga, para intimag¢do das partes".

Nessa linha é a jurisprudéncia consolidada no
Superior Tribunal de Justica, de que sdo exemplos o0s seguintes

arestos:

EMBARGOS DE DIVERGENCIA., AGRAVO
REGIMENTAL. DIREITO INTERTEMPORAL. LEI
APLICAVEL. VIGENCIA. TEMPO. ART. 530 DO CPC.
REDAGAO NOVA. INCIDENCIA. SUMULA 168/STJ.

1. E firme nesta Corte o entendimento de que, em matéria de
direito processual civil (intertemporal), no concernente as hipoteses
de cabimento de recurso, aplica-se a lei vigente ao tempo da sessédo
de julgamento e ndo da publicacdo do acorddo. Incidéncia da simula
168/STJ.

2. Agravo regimental desprovido.

(STJ, AgRg nos EREsp 617427/DF, Corte Especial, Relator
Ministro Fernando Gongalves, DJ 11/12/2006)

EMBARGOS INFRINGENTES. ART. 530 DO CODIGO
DE PROCESSO CIVIL. ALTERACAO PELA LEI Ne°
10.352/01. DIREITO INTERTEMPORAL. PRECEDENTES
DA CORTE.

1. O recurso rege-se pela lei do tempo em que proferida a
decisdo, assim considerada nos 6rgdos colegiados a data da sessdo
de julgamento em que anunciado pelo Presidente o resultado, nos
termos do art. 556 do Codigo de Processo Civil. E nesse momento
que nasce o direito subjetivo & impugnacao.

2. Embargos de divergéncia conhecidos e providos.

(STJ, EREsp 649526/MG, Corte Especial, Relator Ministro
Carlos Alberto Menezes Direito, DJ 13/02/2006)
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Recentemente, a egrégia Terceira Secdo do STJ
reiterou o) entendimento espelhado nestes precedentes,
dilucidando questdo de direito intertemporal relativa a vigéncia

do Cbébdigo de Processo Civil de 2015. Leia-se:

PROCESSUAL CIVIL, PROCESSUAL PENAL E
PENAL. AGRAVO REGIMENTAL EM EMBARGOS DE
DIVERGENCIA. EVASAO DE DIVISAS. 1) LEI
PROCESSUAL APLICAVEL AO RECURSO - DIREITO
INTERTEMPORAL - TEMPUS REGIT ACTUM - LEI DA
DATA DA SESSAO DO JULGAMENTO. [...]

1. E firme o entendimento desta Corte no sentido de que "O recurso rege-
se pela lei do tempo em que proferida a decisdo, assim considerada
nos orgdos colegiados a data da sessdo de julgamento em que
anunciado pelo Presidente o resultado” (EREsp 649.526/MG, Rel.
Ministro CARLOS ALBERTO MENEZES DIREITO, CORTE
ESPECIAL, julgado em 15/06/2005, DJ 13/02/2006, p. 643).
Precedentes: AgRg nos EREsp 617.427/DF, Rel. Ministro
FERNANDO GONCALVES, CORTE ESPECIAL, julgado em
23/11/2006, DJ 11/12/2006, p. 296; AgRg no AgRg no AgRg nos
EREsp 1.114.110/SC, Rel. Ministro OG FERNANDES, CORTE
ESPECIAL, julgado em 02/04/2014, DJe 08/04/2014; EDcl no REsp
1.381.695/RS, Rel. Ministro ROGERIO SCHIETTI CRUZ, SEXTA
TURMA, julgado em 03/09/2015, DJe 23/09/2015; EDcl nos
EAREsp 799.644/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
CORTE ESPECIAL, julgado em 20/04/2016, DJe 28/04/2016.

2. A definicdo da data da prolacdo da decisdo judicial como o marco
definidor da lei processual aplicavel ao cabimento e requisitos do
recurso visa a evitar distorgdes que afetem diferentemente as partes,
a depender da data de sua efetiva intimacéo do julgado.

3. E essa a interpretacéo que se deve dar ao enunciado administrativo n.
2, aprovado pelo Plenéario desta Corte em 9/3/2016 (ata publicada em
11/3/2016), segundo o qual: "Ao0s recursos interpostos com
fundamento no CPC/1973 (relativos a decisfes publicadas até 17 de
marco de 2016) devem ser exigidos os requisitos de admissibilidade
na forma nele prevista, com as interpretagdes dadas, até entdo, pela
jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica.” [...]
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(STJ, AgRg nos EREsp 1535956/RS, Terceira Se¢do, Relator Ministro
Reynaldo Soares da Fonseca, DJe 01/06/2016)
1.
2. 1.2 - ACAO CIVIL ©PUBLICA.
TRABALHADOR DOMESTICO. EXPLORAGCAO DO TRABALHO INFANTIL.
TRABALHO DEGRADANTE. CONDIGCAO ANALOGA AO TRABALHO
ESCRAVO. DANO INDIVIDUAL QUE SE IRRADIA PARA TODA A

CATEGORIA DOMESTICA. POSSIBILIDADE.
TRANSINDIVIDUALIDADE. INDENIZAGAO POR DANO MORAL
COLETIVO.

O Tribunal Regional manteve a sentenca que
reputara indevida a condenacd&o ao pagamento de indenizacdo por

dano moral coletivo, externando os seguintes fundamentos:

INDENIZACAO POR DANOS MORAIS COLETIVO.

O Ministério Publico do Trabalho, ora recorrente, ndo se
conforme com a decisdo de base que, a despeito de ter reconhecido
que os recorridos exploravam o trabalho infantil, bem como trabalho
em condi¢Oes analogas a de escravo, impondo-lhe a abstencéo de tais
praticas, indeferiu o pleito de indenizacdo por danos morais
coletivos, por entender que os danos daquela natureza foram sofridos
por uma Unica vitima, a Sra. _

No seu intento, assevera que a legislacdo pétria assegura tanto
o direito a indenizacdo por danos morais individual quanto coletivos,
0 que se Vé das normas prescritas no artigo 5°, CF/1988, dispositivo
esse que se encontra inserido no capitulo que trata "Dos direitos e
deveres individuais e coletivos".

Segue destacando que a Carta Magna positivou os chamados
direitos de solidariedade, os quais conferem uma protegdo mais
ampla ao ser humano, em detrimento da visdo reducionista do
individuo singularmente considerado. Passa assim 0 homem,
segundo ainda alega, a ser inserido numa coletividade a qual se
destina tutela especifica.

E nesse contexto que surge o dano moral coletivo, conforme
explica, o qual veio a ser reconhecido pelos seguintes dispositivos
da legislacdo patria, a saber: Artigo 6°, inciso VI, CDC, artigo 1°
caput inciso 1V, da Lei de Acéo Civil Publica.
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Para reforcar a sua teste, vale-se da doutrina trabalhista para
conceituar o dano moral coletivo, registrando, que os valores
coletivos dizem respeito a toda a sociedade e independentemente das
suas partes, de modo que a sua violacdo demandam uma reacdo da
ordem juridica de forma a repara, da melhor forma, o direito
violado, (fl. 1054).

Por fim, acresce, em linhas gerais, que a pratica do trabalho
doméstico infantil e a submisséo da vitima a condicdo analoga a de
escravo, COmo ocorreu no caso em tela com a Sra. - ofende
amoral e o respeito ao préximo, sentimentos partilhados por toda a
sociedade, cuja valoracdo gera repercussdo negativa para no
ambito social, razdo pela qual a sua pratica deve ser punida de
forma a dar uma resposta efetiva a sociedade.

Pois bem.

Para o respeitavel doutrinador Xisto Tiago de Medeiros Neto,
na obra Dano Moral Coletivo, LTr, 2004, p. 136, "a idéia e o
reconhecimento do dano moral coletivo (lato sensu), bem como a
necessidade de sua reparacdo, constituem mais uma evolucdo nos
continuos desdobramentos do sistema da responsabilidade civil,
significando a ampliacdo do dano extrapatrimonial para um conceito
ndo restrito ao mero sofrimento ou a dor pessoal, porém extensivo a
toda modificacdo desvaliosa do espirito coletivo, ou seja, a qualquer
ofensa aos valores fundamentais compartilhados pela coletividade, e
que refletem o alcance da dignidade dos seus membros".

Dessa mesma obra referida, colhe-se a definicdo de Jodo
Carlos Teixeira ao dano moral coletivo como sendo "a injusta lesdo
a interesses metaindividuais socialmente relevantes para a
coletividade (maior ou menor), e assim tutelados juridicamente, cuja
ofensa atinge a esfera moral de determinado grupo, classe ou
comunidade de pessoas ou até mesmo de toda a sociedade causando-
Ihes sentimento de repudio, desagrado, insatisfacdo, vergonha,
angustia ou outro sofrimento psico-fisico™ (fls. 140/141 - grifos
N0ssos).

Noto, pois, pelos textos supra transcritos que a doutrina
justrabalhista ha muito jA ndo tem criado mais resisténcia ao
reconhecimento do dano moral coletivo, como instituto juridico,
confirmado a ideia da possibilidade de violag¢&o do patriménio moral
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da sociedade que, da mesma forma que o do individuo, deve ser
respeitado.

No entanto, para fins de aferi¢do da sua incidéncia, impde-se
ao julgador parcimonia e cautela na analise das particularidades de
cada caso posto a julgamento, sob pena de banalizar o instituo em
voga.

No caso vertente, embora comprovada a intoleravel pratica
perpetrada pelos recorridos, ao submeter por mais de dez anos,

_, entdo com treze anos, ao trabalho

doméstico, reduzindo-a a condicdo andloga a de escravo, ndo

vislumbro tenha havido vilipendio a esfera extrapatrimonial de um

grupo, classe ou comunidade de pessoas, ndo emergindo, pois,

daguela pratica a existéncia de um sentimento coletivo de

indignacdo, de desagrado e de vergonha capaz de ferir a "moral” da
coletividade inserida nesse contexto.
A configuracdo do dano moral coletivo impde que o ilicito e

sua repercussdo sejam de tal monta gue provogquem a repulsa social

imediata e que extrapole aguela relativa ao descumprimento pelo

agente de determinadas normas de conduta trabalhista, ndo
configurado in casu.
Como bem posto pela origem; No presente caso, porém, 0s

danos morais efetivamente produzidos pelos réus foram sofridos por
uma Unica vitima, Sra. - de Jesus Silva, a qual moveu agéo
individual contra os reclamados no bojo do qual obteve a reparacao
pelos prejuizos morais sofridos, fl. 1042.

Destarte, pelos motivos supra delineados, ndo had como ser

reconhecido o pleito de condenacédo dos recorridos no pagamento de
indenizacdo por danos morais coletivos, pelo que, nego provimento
ao apelo do Parquet.
Por forga do quanto ora decidido, resta prejudicada a analise
da pretensdo de natureza cautelar deduzida no apelo tendente a
salvaguardar a efetividade de eventual execugdo de obrigacdo de
pagar.
3.
Nas razdes de recurso de revista, o Ministério
Piblico do Trabalho insurge-se contra a decisdo regional
sustentando ser devida a indenizacdo por danos morais coletivos

diante dos "maleficios causados com o reliterado e constante
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descumprimento, durante longos anos, de diversas normas
juridicas, de é&mbito internacional, constitucional e 1infra-
constitucional, agravada pela conduta de total descaso com a
dignidade da jovem - _".

Destaca ser incontroversa a submissdo da jovem
a trabalho infantil, doméstico e em condig¢des degradantes e
andlogas a de escravo.

Argumenta que, ndo obstante o juizo de primeiro
grau tenha reconhecido a gravidade da conduta praticada pelos
recorridos e ter deferido a tutela inibitéria, condenando-os nas
obrigacdes de nédo fazer, entendeu indevida a indenizacdo por
danos morais coletivos, ao fundamento de que a conduta teria
alcancado apenas uma vitima.

Assinala que a pratica da desumana exploracédo
do trabalho infantil doméstico e escravo, mesmo somente
atingindo, por enquanto, uma Unica trabalhadora, afronta toda a
sociedade, na medida em que infringem os objetivos fundamentais
previstos na Constituicgdo.

Pleiteia, dessa forma, a condenacdo dos
recorridos ao pagamento de indenizacgdo por dano moral coletivo.
Aponta violacdo aos artigos 1°, III; 3°, III e IV; 5°, caput,
III, X, XLIII, LXXVIII, § 3°, dinciso X e 7°, XXXIII, da
Constituicdo Federal; 149 do Cdbébdigo Penal; 1°, 3°, 4° e 5° da
Declaracdo Universal dos Direitos Humanos; 7°, 8°, §§ 1° e 2° e
24, § 1°, do Pacto Internacional dos Direitos Civis e Politicos;
1°, itens 1 e 2 do art. 2°, itens 1 e 2 do art. 4°, item 1 do
art. 14 da Convencdo contra a Tortura e outros Tratamentos ou
Penas Cruéis, Desumanas Degradantes; 2°, da Convencdo n°® 29 da
OIT sobre Trabalho Forcado ou Obrigatério; 1° da Lei n°
5.859/1972, além de transcrever arestos com o fim de demonstrar
o dissenso jurisprudencial.

Pois bem, no campo das relacgdes de trabalho,
ao Parquet compete promover a acgdo civil publica no admbito desta
Justica para a defesa de interesses coletivos, quando
desrespeitados 0s direitos sociais constitucionalmente
garantidos, bem assim outros interesses individuais
indisponiveis, homogéneos, sociais, difusos e coletivos (arts.
6°, VvIiIi, "d", e 83, III, da LC 75/93).
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A conceituacdo desses institutos se encontra
no art. 81 da Lei n° 8.078/90, em que por interesses difusos
entende-se os transindividuais, de natureza indivisivel, de que
sejam titulares pessoas indeterminadas e ligadas por
circunsténcias de fato.

J& os interesses coletivos podem ser tanto os
transindividuais, de natureza indivisivel, de que seja titular
grupo, categoria ou classe de pessoas ligadas entre si ou com a
parte contraria por relagdo juridica base, como os interesses
individuais homogéneos, subespécie daquele, decorrentes de
origem comum.

Assim, a 1indeterminacdo ¢é a caracteristica
fundamental dos interesses difusos e a determinacdo o é daqueles
qualificados como coletivos ou como interesses 1individuais
homogéneos, desde que o sejam indisponiveis.

A par disso, tem-se que, em ultima analise,
todos s&o direitos coletivos em sentido amplo, pois envolvem
interesses de grupos, tutelaveis por meio de acdo civil publica.

E certo, ainda, que o inciso X do artigo 5° da
Constituicdo elege como bens inviolaveis, sujeitos a indenizacéo
reparatdéria, a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem
das pessoas. Encontra-se ai claramente subentendida a
preservagcdo da dignidade da pessoa humana e os valores sociais
do trabalho, por eles terem sido erigidos como fundamentos da
Republica Federativa do Brasil, a teor do artigo 1°, inciso III
e IV, da Constituicéo.

Nessa perspectiva, a conjugacdo entre o dano
moral e a salvaguarda dos direitos da personalidade, abre espaco
para inUmeras reflexdes quanto a possibilidade de extensédo da
lesdo de forma difusa, ou seja, de tutela geral da personalidade
humana reconhecida dentro de uma dimensdo supraindividual.

Para tanto, a referida norma do inciso X do
artigo 5° da Constituicdo deve merecer interpretacdo mais
eldstica a fim de se incluir entre os bens ali protegidos nédo soé
a honra e a imagem no seu sentido mais estrito, mas também
sequelas psicoldgicas oriundas de ato ilicito, em razdo de elas,

ao fim e ao cabo, terem repercussdes negativas tanto na vida
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pessoal, social e profissional do ofendido como, inclusive, na
possibilidade da lesédo refletir em toda a coletividade.

Nesse sentido, traga-se a baila licd&o da Exma.
Ministra do STJ, Eliana Calmon, expendida no julgamento do REsp
1.057.274: "As relacdes juridicas caminham para uma
massificacdo, e a lesdo aos interesses de massa ndo pode ficar
sem reparacdo, sob pena de criar-se litigiosidade contida que
levara ao fracasso do direito como forma de prevenir e reparar
os conflitos sociais".

Ou seja, sob essa oética, a responsabilidade
civil, na sua funcdo precipua de proteger o equilibrio social,
tem seu campo de abrangéncia alargado, com vistas a garantir os
interesses extrapatrimoniais de toda a sociedade.

Vem a calhar, a propdsito, o que escreve Felipe
Teixeira Neto "a promog¢do da dignidade da pessoa humana,
pressupde ndo raro, a salvaguarda de situagdes subjetivas que
estdo acima do sujeito individual quando observadas a partir do
plano da titularidade, mas umbilicalmente ligadas ao seu pleno
desenvolvimento, o qual se perfectibiliza por meio do
reconhecimento juridico da relevadncia do que se convencionou
chamar de interesses difusos". (In, TEIXEIRA NETO, Felipe. Dano
moral coletivo: a configuracdo e a reparagcdo do dano
extrapatrimonial por lesdo aos interesses difusos. Curitiba:
Juruéa, 2014, p. 135).

E acrescenta o autor que "o alargamento das
possibilidades de imposigdo do dever de indenizar para além da
violagdo de um direito subjetivo individual de pessoa
determinada permitirad a responsabilidade civil dar protegédo
efetiva aos interesses difusos, senso chamada a tutela-los em
caso de lesdo danosa'".

Feitas essas digressdes iniciais, verifica-se
que, no caso dos autos, o ato ilicito decorreu da incontroversa
pratica do trabalho doméstico infantil e da submissdo da jovem
- a condicdo analoga a de escravo, por mais de dez anos.

Ndo obstante o quadro factual demonstre a
ilicitude da conduta praticada pelos recorridos, em funcdo do
qual, inclusive se reconheceu a ocorréncia de dano moral

individual, constata-se que o Tribunal Regional reputou indevida
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a acdo civil publica ajuizada pelo Ministério Publico do
Trabalho.

Na ocasido, a Corte de origem registrou ndo se
tratar de dano moral coletivo, ao fundamento de que os danos
foram sofridos por uma uUnica vitima, n&o havendo "vilipéndio a
esfera extrapatrimonial de um grupo, classe ou comunidade de
pessoas, ndo emergindo, pois, daquela prdtica a existéncia de um
sentimento coletivo de indignacdo, desagrado e de vergonha capaz
de ferir a "moral" da coletividade inserida nesse contexto".

Cabe, portanto, perquirir se a conduta de
contratar trabalhador doméstico, com evidente exploracdo do
trabalho infantil, em condig¢des degradantes e submissdo de
pessoa certa e determinada a condigdo similar ao regime de
escraviddo, implica lesdo de ordem coletiva a ser reparada.

Em linhas gerais, assevera Sérgio Cavalieri
Filho: "O importante, destarte, para a configuracdo do dano moral
ndo é o ilicito em si mesmo, mas sim a repercussdo que ele possa
ter." (CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade
civil. 11. ed. S&o Paulo: Atlas, 2014. p. 113).

Sobre o tema em debate, preleciona Xisto Tiago
de Medeiros Neto que apenas uma agressdo injusta e intoleravel
aos valores éticos da sociedade autoriza a condenacdo em danos

morais coletivos:

[..] E importante esclarecer-se que a observacdo do dano
moral coletivo pode decorrer da identificacdo ou visualizacdo de um
padrdo de conduta da parte, com evidente alcance potencial lesivo a
coletividade, em um universo de afetacdo difusa. Explica-se: ainda
que, em determinado caso concreto, apenas imediatamente se
observe gque a conduta ilicita afete, de forma direta, somente uma ou
mesmo poucas pessoas, nestas situacdes faz-se imprescindivel
volver-se o olhar para a conduta do ofensor, como um standard
comportamental, verificando-se que a violagcdo perpetrada enseja
repercussao  coletiva, exatamente por atingir também,
indistintamente, bens e valores de toda uma coletividade de pessoas,
num dado momento, individuos identificados. (MEDEIROS NETO,
Xisto Tiago de. Dano Moral Coletivo, 3. ed. rev., atual e ampl. S&o
Paulo: LTr, 2012, p. 161).
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De igual modo, aponta Vicente de Paula Maciel
Junior que "as tentativas de explicacdo do fendmeno coletivo
(direitos difusos) e do processo coletivo ndo devem ter como
ponto referencial os sujeitos, mas o fato, o acontecimento, o
bem da vida que se pretende tutelar e que revelard que aquela
demanda possui natureza coletiva lIato sensu. (In, Teoria das
acdes coletivas - as acdes coletivas como acdes temdticas, LTr:
Sdo Paulo, 2006. p. 174).

Nessa diretriz, malgrado se cogite de
interpretacdo restritiva quanto a caracterizacdo do dano moral
coletivo, o certo é que ndo se pode analisar o individuo em sua
concepgdo singular, mas sim, enquanto 1integrante de uma
coletividade. Isso quer dizer que o reconhecimento do direito
coletivo também se relaciona a vitimas singulares e
identificaveis, desde que a lesdo sofrida tenha repercusséo
difusa e n&o meramente individual, a Jjustificar a tutela pelo
ordenamento juridico.

Efetivamente, o direito a dignidade esté
consagrado nos direitos e garantias fundamentais, de modo que a
protecdo do Estado a integridade fisica e moral de seus cidadé&os,
ainda que concretizada em um caso individual e especifico, se
apresentar reflexo em toda a coletividade, subsistird inegéavel
o dano moral difuso.

Em outras palavras, para efeito de
caracterizacdo do dano moral coletivo e sua adequada reparagdo
uma conduta ilicita, independentemente do numero de pessoas
atingidas pela lesdo, pode inserir-se em um plano mais abrangente
de alcance Jjuridico, a exigir necessaria consideracdo para
efeito de protecdo e sancionamento, quando comprovada lesédo
coletiva.

Impende considerar, por oportuno, que O
trabalho infantil, exercido por menores abaixo da idade minima
legal, deve ser combatido com prioridade. Por 1isso mesmo, a
Convencdo n® 182 da OIT, ratificada pelo Brasil, assinala a idade
minima de admiss&o ao emprego e proibe as piores formas de

trabalho infantil.
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E sabido, ademais, que o trabalhador doméstico
durante muitos anos esteve a margem das protecdes conferidas aos
trabalhadores em geral, tanto é que a Lei Complementar n® 150 de
2015 surgiu para reconhecer direitos e garantias da categoria,
visando a valorizacdo do trabalho doméstico.

Dessa forma, a pratica de trabalho infantil
doméstico aliada a condigdo degradante e analoga ao trabalho
escravo, ainda que direcionada a uma vitima em particular,
representa nitido dano moral coletivo, na medida em que a lesé&o
sofrida se irradia de forma difusa e generalizada para toda a
categoria dos trabalhadores domésticos.

Trata-se, pois, de interesse metaindivindual,
de indiscutivel relevancia social, na medida em que a pratica do
empregador, consistente em contratar menor para a prestacdo de
trabalhos domésticos, sem contraprestacdo salarial e submisséo
aos maus tratos e regime de escraviddo gera graves prejuizos a
sociedade de uma forma generalizada.

Com isso, uma vez configurado o potencial dano
a coletividade, a decisdo regional que propendeu pela sua néo
ocorréncia viola o disposto no artigo 5°, inciso X, da
Constituicéo.

Inviadvel, no mais, avancar sobre a fixacdo do
valor da indenizacdo pelo dano imaterial, uma vez que ele nao
fora reconhecido nem em primeiro nem em segundo graus de
jurisdicdo, impondo-se, assim, o retorno dos autos a Vara do
Trabalho de origem para que o arbitre como entender de direito.

Desse modo, conheg¢o do recurso de revista por
violacdo ao artigo 5°, X, da Constituicdo, e, no mérito, dou-
lhe provimento para reconhecer a existéncia de dano moral
coletivo, com determinacdo de retorno dos autos a Vara do
Trabalho de origem para dque arbitre o respectivo valor, como

entender de direito.

4. ISTO POSTO

ACORDAM os Ministros da Quinta Turma do
Tribunal Superior do Trabalho, por unanimidade, conhecer do

recurso de revista por violacdo ao artigo 5°, X, da Constituicéo,
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e, no mérito, dar-lhe provimento para reconhecer a existéncia de
dano moral coletivo , com determinacdo de retorno dos autos a
Vara do Trabalho de origem para que arbitre o respectivo valor,
como entender de direito.

Brasilia, 15 de marco de 2017.

Firmado por assinatura digital (MP 2.200-2/2001)

MINISTRO BARROS LEVENHAGEN

Relator

PROCESSO N° TST-Ag-AIRR-828-27.2013.5.02.0303

ACORDADO

(brgao Especial)

IGM/11/ca
AGRAVO DO ART. 544 DO CPC
RECEBIDO COMO O DO ART. 557, §
1°, DO CPC - DECISAO DO VICE-
PRESIDENTE QUE NAO ADMITE
RECURSO EXTRAORDINARIO COM
FUNDAMENTO EM PRECEDENTE DE
REPERCUSSAO GERAL -
INOBSERVANCIA DO PRAZO DE OITO
DIAS PRECONIZADO PELO ART. 239,
II, DO REGIMENTO INTERNO DO TST.
1. De acordo com o art. 239, II,
do Regimento Interno do TST,
caberd agravo, no prazo de oito
dias, ao ébrgéo colegiado
competente para o Jjulgamento do
recurso das decisdes do Relator
gque derem ou negarem provimento
ou negarem seguimento a recurso
nos termos do art. 557, § 1°-A,
do CPC.
2. O Pleno do STF, nos autos do
AT 760.358/SE (Rel. Min. Gilmar
Mendes, DJe de 19/02/10), ao
analisar questao de ordem
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suscitada, decidiu que o unico
instrumento disponivel para
corrigir suposto equivoco na
aplicacéao do precedente de
repercussédo geral é o agravo no
ambito do tribunal de origem,

que possibilita juizo de
retratagdo ou reforma por
decisdo colegiada no tribunal de
origem, o qual tem sido

recebido, no dmbito desta Corte,
como agravo do art. 557, § 1°,

do CPC.
3. In casu, contra o despacho
deste Vice-Presidente que

denegou seguimento ao recurso
extraordinéario, com base no
precedente de repercussao geral
exarado nos autos do ARE
748.371, haja vista a auséncia
de repercussdo geral em relacgao
a vulneracdo aos principios do
acesso a Jjustica, do devido
processo legal, da ampla defesa
e do contraditério, que, de
acordo com a decisédo recorrida,
constituiria cerceamento de
defesa - Jjuntada de documentos
com O recurso, a Reclamante
interpds o presente agravo,
porém apds o transcurso do prazo

legal.
Agravo nao conhecido, por
intempestivo.

° Vistos, relatados e discutidos

estes autos de Agravo em Agravo de Instrumento em Recurso
TST-Ag-AIRR-828-27.2013.5.02.0303, em que
e Agravado ESPOLIO

de Revista n°

é Agravante
DE

RELATORTIO

Contra despacho da Vice-Presidéncia do TST que
denegou seguimento ao recurso extraordinario interposto pela

Reclamante (segq. 13), a Parte 1interpds agravo regimental,
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recebido como sendo o agravo do art. 557, § 1°, do CPC,
sustentando que a decis&o agravada merece reforma (seq. 16).

E o relatério.

3.voTO

CONHECIMENTO

Verifica-se que o presente agravo ndo atende
ao pressuposto extrinseco da tempestividade.

Com efeito, o Pleno do STF, nos autos do AI
760.358/SE  (Rel. Min. Gilmar Mendes, DJe de 19/02/10), ao
analisar questdo de ordem suscitada, Jj& definiu que o ftunico
instrumento disponivel para corrigir suposto equivoco na
aplicagédo do precedente de repercussdo geral é o agravo no ambito
do tribunal de origem, que possibilita juizo de retratagdo ou
reforma por decisdo colegiada no tribunal de origem, o qual tem
sido recebido, no ambito desta Corte, como agravo do art. 557,
§ 1°, do CPC.

Assim, embora a Parte tenha aparentemente
considerado o prazo do art. 544 do CPC (seqg. 16, pag. 2), o apelo
foi recebido como sendo o do art. 557, § 1°, do CPC, uma vez que
a decisdo ora agravada havia denegado seguimento ao recurso
extraordindrio da Reclamante com base no precedente de
repercussdo geral exarado nos autos do ARE 748.371, haja vista
a auséncia de repercussdo geral em relacdo a vulneragdo aos
principios do acesso a Jjustiga, do devido processo legal, da
ampla defesa e do contraditério, que, de acordo com a deciséo
recorrida, constituiria cerceamento de defesa - Jjuntada de
documentos com o recurso.

Por outro lado, conforme o art. 239, II, do
Regimento Interno do TST, caberd agravo, no prazo de oito dias,
ao 6rgdo colegiado competente para o Jjulgamento do recurso das
decisdes do Relator que derem ou negarem provimento ou negarem
seguimento a recurso nos termos do art. 557, § 1°-A, do CPC.

Nesse contexto, verifica-se que o presente
agravo estd intempestivo. Isso porque o despacho agravado foi

publicado em 09/06/15, como informa a certid&o de seq. 14, dando-
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se o inicio do prazo recursal em 10/06/14 e o seu término em
17/06/15. No entanto, o agravo foil interposto apenas em 19/06/15
(seq. 16), quando j& esgotado o prazo legal.

Logo, NAO CONHECO do agravo, por intempestivo.

ISTO POSTO

ACORDAM os Ministros do Orgdo Especial do
Tribunal Superior do Trabalho, por unanimidade, ndo conhecer do
agravo, por intempestivo.

Brasilia, 14 de setembro de 2015.

Firmado por assinatura digital (MP 2.200-2/2001)
IVES GANDRA DA SILVA MARTINS FILHO

Ministro Vice-Presidente do TST

PROCESSO N° TST-EDCiv-RRAg-1000612-76.2020.5.02.0053

ACORDAO
(22 Turma)
GMLC/fm/ve

EMBARGOS DE DECLARACAO.
AGRAVO DE INSTRUMENTO EM
RECURSO DE REVISTA. ACAO CIVIL
PUBLICA — TRABALHO DOMESTICO
EM CONDICOES ANALOGAS A
ESCRAVIDAO — RECONHECIMENTO
DA IMPRESCRITIBILIDADE DO
DIREITO ABSOLUTO A NAO
ESCRAVIZAGAO.

RESPONSABILIDADE SOLIDARIA —
GRUPO FAMILIAR. VINCULO DE



119

EMPREGO VERSUS TRABALHO EM
CONDICAO ANALOGO A DE ESCRAVO
— CONFISSAO REAL. INDENIZAGCAO
POR DANO MORAL - VALOR
ARBITRADO. VICIOS INEXISTENTES.
Nao ha falar em omissdo quanto ao exame
da alegada confissao real da
trabalhadora, visto que esta 22 Turma
deixou explicitamente consignado que "o
TRT ndo passou ao largo da alegada
confissso da obreira, ponderando,
contudo, que, 'Independentemente de a
obreira ter confessado em audiéncia que
residiu sozinha em imovel da corré Sonia
(pelo que se infere a partir de 2011 até
2017), a prova dos autos deixa indene de
duvidas que, Neide prestou servigos como
empregada doméstica, inicialmente a corré
Sonia, mas estendendo-se aos demais
réus, ao longo de todo o periodo
reconhecido pela sentenca, restando
afastada a alegacao de comodato de
imovel em prol da trabalhadora™. Diante
desse quadro fatico, de inviavel
reapreciacdo nesta instancia extraordinaria
(SUmula/TST n° 126), este Colegiado
concluiu que, "ndo ha duvida de que a
trabalhadora prestou servico em condicao
andloga a de escravo, com restricdo da
liberdade e em situacdo degradante e
aviltante a dignidade humana, privada de
saldrios e das minimas condicdes de
higiene, saude e alimentacdo' e que tal
"Situacao que perdurou ao longo de todo o
perfodo apurado, e ndo somente depois do
ano de 2017, como alegado no recurso".
Na sequencia, enfrentando expressamente
a alegada confissdo, a Turma pontuou que
"nao prospera a tese de que a suposta
confissdo da obreira afastou a situacao
andloga a de escraviddo e por
consequéncia a alegagéo de ofensa ao art.
390, §29, do CPC', "Isso porque, o Tribunal
Regional, ao firmar convicgdo quanto aos
fatos, sopesou todos os depoimentos para
concluir  que  trabalhadora  esteve
submetida a situacdo degradante e indigna
de trabalho', destacando que "o Tribunal
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Regional decidiu em consondncia com o
qgue prescreve o artigo 765 da CLT, cujo
teor estabelece que o Juiz detém ampla
liberdade na direcdo do processo,
competindo-lhe  velar  pelo  rapido
andamento das causas, bem como com o
artigo 371 do CPC. Tampouco ha falar em
contradicao, pois diz-se contraditoria a
decisao que traz proposicoes entre si
inconciliaveis, isto &, quando as partes que
a integram (ementa, fundamentacao e
conclusdao) revelam-se incompativeis, o
gue nao ocorreu na hipétese. Com efeito,
do acorddo embargado  extrai-se
claramente o fundamento pelo qual "o
reconhecimento do vinculo de emprego
nao exclui o enquadramento do trabalho
escravo contempordned”. No que se refere
a prescricdo apontada — tema central do
acoérdao -, verifica-se que esta 2@ Turma
apresentou extensa fundamentacdo para
afastar a incidéncia da prescricao
trabalhista na espécie, mormente porque o
trabalhador, submetido a condicdo analogo
a de escravo, privado da sua liberdade e
sujeito a todo tipo de violéncia fisica e
moral, ndo tem condicdes de acessar o
Poder Judiciario em igualdade de condicOes
aos demais empregados com vinculo de
emprego formal. No que tange ao valor da
indenizacdo  por dano moral
individual, ficaram consignados o0s
critérios de fixacdo da  quantia
indenizatdria, os quais devem partir dos
elementos consagrados na doutrina e na
jurisprudéncia, sobretudo a extensdo do
dano, o grau de culpa dos autores, a
condicdo da vitima e a capacidade
financeira dos réus. Portanto, ndo se
vislumbra 0 alegado vicio na
fundamentacdo do acérddo turmario. E
nem se diga que este Colegiado ignorou a
capacidade econ6mica dos réus, haja vista
que tal circunstancia serviu de base para
reducdo do montante fixado a titulo de
dano moral coletivo. Assim, nao
evidenciados  quaisquer dos  vicios
especificados nos artigos 1.022 do CPC e
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897-A da CLT, ndo se viabiliza o
acolhimento dos embargos de declaracgao.
Embargos de declaracao rejeitados.

Vistos, relatados e discutidos estes autos de Embargos de
Declaracdo Civel em Recurso de Revista com Agravo n° TST-EDCiv-RRAg-

1000612-76.2020.5.02.0053, em que é Embargante [N
I = OouTROS e Embargado MINISTERIO PUBLICO DO

TRABALHO e DEFENSORIA PUBLICA DA UNIAO.

Trata-se de embargos de declaragdo opostos contra acérdao
da 22 Turma do TST que deu provimento ao agravo de instrumento do MPT e negou
provimento ao agravo de instrumento das reclamadas, e, no mérito, negar-lhes
provimento. Ato continuo, conheceu do recurso de revista do Parqguet quanto ao tema
"acao civil publica — trabalho doméstico em condicées andlogas a escravidao
— desmistificacdo do argumento 'como se fosse da familia’ — grave violacao
aos direitos humanos — reconhecimento da imprescritibilidade do direito a
liberdade de trabalho', por violagdo do art. 79, XXIX, da Constituicao Federal (ma-
aplicagdo), e, no mérito, deu-lhe provimento para declarar imprescritivel a
pretensao aos direitos trabalhistas da trabalhadora resgatada em situacdo analoga a
de escravo, sendo-lhe devidos todos os direitos laborais desde o inicio da prestacao
de servico, observados os seguintes parametros: 1) fica autorizada a compensacao de
parcelas comprovadamente pagas a idéntico titulo; 2) sejam desconsiderados
intervalos sem prestacao de servigo de forma habitual, na condicao de diarista, uma
vez que nesses periodos ndo se admitem o reconhecimento do vinculo de emprego e,
consequentemente, o pagamento das respectivas verbas trabalhistas e previdenciarias
tipicas da relacdo empregaticia; e 3) sejam assegurados os direitos ao contraditério e
a ampla defesa aos Reclamados sobre os fatos elencados nos itens 1 e 2 deste
dispositivo, a serem apurados em liquidacao. Por fim, conheceu do recurso de revista
das reclamadas quanto ao tema "assisténcia judicidria gratuita — mera
declaracdo de pobreza", por contrariedade a Sumula n°® 463, I, do TST, e, no
mérito, deu-lhe provimento para conceder-lhes o beneficio da justica gratuita e
conheceu também do recurso de revista das reclamadas quanto ao tema "dano moral
— valor da indenizagao", por violacao ao art. 944 do Cddigo Civil, e, no mérito, deu-
lhe provimento parcial a fim de reduzir tao somente o valor da indenizagao por dano
moral coletivo para R$ 200.000,00 (duzentos mil reais).
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Os reclamados opdem os presentes embargos de declaragao

com amparo nos artigos 897-A da CLT e 1.022 do CPC, apontando omissao e
contradicao no julgado.

regulares.

de interesse:

E o relatorio.
VOTO
Conhecgo dos embargos de declaragao, porque tempestivos e

Constituem os fundamentos do acérdao embargado, na fracao

1 - NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL.

As agravantes se insurgem contra o despacho que denegou
seguimento ao recurso de revista e reiteram os fundamentos do recurso
de revista. Alegam que o acordao regional padece de nulidade por negativa
de prestacdo jurisdicional, porquanto ndo teriam sido analisados os

seguintes pontos controvertidos: ") confissao real da sra. Neide,
2) os depoimentos; 3) o grupo econdmico familiar'. Aponta
violacao aos artigos 93, IX, da CF/88, 832 da CLT e 489 do
CPC.

O recurso de revista, no particular, teve o seu seguimento denegado
mediante os seguintes fundamentos:

(...)

Da leitura do extenso acérdao regional, nao ha falar em "negativa
de prestaciao jurisdicional', pois a Turma Regional examinou e
fundamentou, em profundidade e extensdo, as matérias que lhe foram
devolvidas.

Vejamos.

Com relacdo a alegada confissao real da trabalhadora e da
andlise dos depoimentos, verifica-se que a Corte Regional deixou
explicito na decisdo aclaratoria que "Nos embargos de declaracdo das
demandadas constou expressamente pedido de reanalise da prova oral,
afirmando-se que este d. Juizo Turmario ndo analisou supostas confissoes
no depoimento pessoal da trabalhadora, bem como que ndo apreciou
outros depoimentos coletados. Veja-se que, embora ndo haja nenhum
vicio sanavel neste aspecto, os embargos declaratorios ndo sdo, de forma
nenhuma, o meio processual cabivel para reanalise de prova oral, que foi
escorreitamente realizada no acorddo embargado, conforme se verifica dos
extensos topicos decisorios acima referidos”.

Deveras, de se observar que o Colegiado a guo dedicou extensos
paragrafos de fundamentacdo a analise dos depoimentos colhidos,
registrando que, no tangente ao reconhecimento do vinculo de emprego,
"o 6nus da prova era dos réus, na forma dos arts. 818, II, da CLT e 373,
I do CPC/2015, uma vez que, na maior parte do periodo debatido nos
autos (salvo no periodo de 2011 a 2016 ou 2017), ndo negam a prestacéo
de servigos de Neide, mas impugnam a sua qualificacdo juridica" e que
"Deste 6nus ndo se desvencilharam, inexistindo elementos nos autos a
demonstrar que, para eles a obreira se ativava como diarista ou
auténoma"”, salientando que, "Ao revés, a prova dos autos é robusta
quanto a existéncia de vinculo empregaticio'".



123

Importante destacar que o Tribunal de origem chegou a ponderar
que "Independentemente de a obreira ter confessado em audiéncia que
residiu sozinha em imovel da corré R (pelo gue se infere a partir de
2011 até 2017), a prova dos autos deixa indene de duvidas que, Neide
prestou servicos como empregada domeéstica, inicialmente a corré
mas estendendo-se aos demais réus, ao longo de todo o periodo
reconhecido pela sentenca, restando afastada a alegacdo de comodato de
imovel em prol da trabalhadora”, acrescentando que "ndo beneficia os réus
a afirmagéo da testemunha Sr. _, conduzida rogo deles, no sentido
de que nunca se apresentou como empregada da Sra. Mariah de servicos
(ou ndo) da obreira, ndo sabendo informar porque a obreira residia no
imovel que foi adquirido pelo filho, nem conhecimento da relacdo da corré
Sonia com Neide, apos a saida dela do imovel. Também ndo beneficia os
réus o depoimento da testemunha Sra. Rita, porque a mesma ndo conhece
a obreira e ndo soube informar se a obreira trabalhou para as corrés
e 1

Em seguida, destacou que, "Pela prova dos autos (testemunhos da
Sras. H}, verifica-se que Neide se ativava como
faxineira para outras casas e cuidava de cachorros dos vizinhos (e também
dos cachorros pertencentes aos corréus |} e ), estas
circunstancias por si 6, ndo interferem com o vinculo empregaticio haja
vista a continuidade (ou ndo-eventualidade) da prestacdo de servigcos de
B < que, "Ademais, exclusividade na prestacéo de servicos ndo é

requisito de vinculo empregaticio. Até porque a testemunha afirma
que as faxinas nas residéncias dos vizinhos eram feitas por qguando

0s proprietarios do imovel viajavam'". Por tudo isso, concluiu que, "assim
sendo, estdo presentes todos os requisitos legais para o reconhecimento
de vinculo de emprego, na forma reconhecida na sentenca".

No que concerne ao reconhecimento da reducao a trabalho
analogo a de escravo, o TRT bem resumiu a situacdo degradante na
ementa: "Dos elementos de prova existentes nos autos, resta patente gue
a obreira, empregada doméstica residente em imoveis da entidade familiar
estava reduzida a condicdo andloga a de escrava, eis que, sujeita a
condicbes degradantes de trabalho, percebendo saldrios em muito
inferiores ao minimo, quando os recebia, com limitagbes e impedimento
de uso ao banheiro, recebendo comida e medicamentos de vizinhos,
arcando com despesas dos empregadores, referentes a dgua e a luz e
sofrendo descontos salariais para pagamento de racoes de animais
pertencentes aos empregadores, sofrendo, ainda, restricoes a liberdade, a
locomogdo e acesso a sua pessoa, além de desamparo dos empregadores
em momento de acidente”, enfatizando na fundamentacao que "ndo
estamos falando de uma situacdo normal de trabalho, mas de uma forma
de submisséo da pessoa ao talante de outras que a explora, negando-lhes
a condicdo de empregada e até de ser humano, na medida em que, as
submete a uma condicdo definida por lei como anadloga a de escravo'.

Logo, por todos os angulos que se examine a questdo, nota-se que
0 juizo a quo analisou detidamente todo o acervo probatorio, refutando
todas as supostas contradicbes e alegacdes de confissao por parte da
trabalhadora, para ao final concluir que restaram configurados tanto o
vinculo de emprego, quanto a submissdo a condigdo analoga a escravidao.

De igual modo, ndo se vislumbra omissdao acerca do grupo
familiar. Nesse particular, a Corte Regional fundamentou expressamente
que "Sobre 0s institutos de sucessdo de empregadores e grupo econémico
que constaram dos embargos declaratorios dos réus, saliente-se que ndo
houve reconhecimento dessas figuras nos autos' e que, "Em realidade,
houve a caracterizacdo do vinculo empregaticio com a unidade familiar,
tendo sido expressamente consignado na sentenga mantida neste ponto
que ‘Saliento que a unidade familiar ndo detém personalidade juridica,
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razdo pela qual a responsabilidade pela assinatura da CTPS ficard a cargo
de um dos membros que a compdem™ e que, "Partindo desta premissa,
todos 0s membros capazes da familia, que foram beneficiados pelos
servicos do empregado doméstico podem ser  considerados
coempregadores, respondendo solidariamente pelo contrato de trabalho".
Constou também do acérdao embargado: "Ainda que, seja incontroversa
a mudanga da corré Sénia, pelas provas dos autos, 0S Servicos eram
prestados para a familia, o que preenche o requisito do art. 16, da Le/
Complementar n.© 150/2013, inicialmente para a corré Sonia, estendendo-
se depois para os demais réus'".

O fato de o Tribunal ter decidido de maneira contraria ao interesse
da parte ndao importa negativa de prestagao jurisdicional, visto que a
afericao dessa nulidade se procede de maneira objetiva, face a auséncia
de manifestacdo em torno de aspecto relevante do tema de fundo.

Nesse passo, ndo se cogita a negativa da prestacdo jurisdicional,
visto que o Tribunal ndo deixou de se pronunciar sobre os pontos
levantados pelas recorrentes.

Exsurge-se nitido das razoes dos embargos de declaragao opostos
que eles se revestiram de carater infringente, porquanto foram utilizados
com o propdsito de questionar a correcao do julgado e obter a alteracao
da decisao, voltando-se o inconformismo recursal, na verdade, contra o
posicionamento fatico-juridico do Orgdo Julgador.

Cumpre observar que ha de se mostrar omissa a decisdo, mesmo
apods a provocagao da manifestacao por intermédio de embargos de
declaragdo, para que reste demonstrada a negativa de prestacdao
jurisdicional ensejadora do conhecimento do recurso de revista. Exegese
do disposto no art. 1.022, II, do Cédigo de Processo Civil de 2015.

N3do ha, pois, que se falar em afronta aos artigos 93, inciso IX, da
Constituicdo Federal, 832 da CLT e 489 do CPC.

Nego provimento.

2 - Vil\{CULO DE EMPREGO VERSUS TRABALHO EM
CONDIGCAO ANALOGO A DE ESCRAVO — CONFISSAO REAL.

Os agravantes se insurgem contra o despacho que denegou
seguimento ao recurso de revista e reiteram os fundamentos do recurso
de revista. Alegam que ndo poderia a autora figurar como empregada
doméstica, com vinculo de emprego, por todo o periodo de 1998 a 2020,
e, ao mesmo tempo, ter sido enquadrada como reduzida a condicdo
analoga a de escravidao. Afirmam que somente a partir do ano de 2017
tal situacdo poderia ter sido detectada. Ponderam que a confissao real da
empregada torna incontroverso o fato de que esta ndao esteve sob tal
condigdo pelo tempo de 20 anos, como constou do acordao regional.
Apontam violagdo aos artigos 5°, 11, V, X, da CF, 7°, "a", da CLT, 390, §2°,
do CPC, 19, 19 da LC n° 150/2015 e divergéncia jurisprudencial.

O recurso de revista, no particular, teve o seu seguimento denegado
mediante os seguintes fundamentos:

Contrato Individual de Trabalho / Reconhecimento de Relagao de
Emprego / Trabalho em CondigGes Andlogas a de Escravo.

Invidvel o seguimento do apelo, uma vez que a matéria, tal como
tratada no v. acérddo e posta nas razOes recursais, reveste-se de
contornos nitidamente fatico-probatdrios, cuja reapreciacdo, em sede
extraordinaria, € diligéncia que encontra dbice na Sumula 126 do TST.

DENEGA-SE seguimento.

Forgoso transcrever o seguinte trecho do acérddo regional, na
fracdo de interesse:

(...)

Quanto ao reconhecimento da relagao de emprego, constata-se
que o TRT, soberano na delimitacdo do quadro fatico-probatdrio, nos
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moldes da Samula n° 126 do TST, apds exaurir a analise da prova oral
produzida no processo, concluiu que ficou bem delineado o vinculo de
emprego doméstico entre a trabalhadora resgatada, a Sra [}, entre os
anos de 1998 a 2020, inicialmente com a 32 reclamada, a Sr@ Soénia, e,
posteriormente, a partir do ano de 2011, com toda a unidade familiar,
guando entao a empregada passou a residir no imével da mae da 32
reclamada, oportunidade em que continuou a prestacao de servico a Sr@
Mariah (filha da Sra [l e seu marido, o Sro i, sem, porém, receber
as verbas trabalhistas.

Além disso, a Corte Regional foi bastante precisa ao registrar que os
reclamados nao se desvencilharam do Onus probatdrio, "inexistindo
elementos nos autos a demonstrar que para eles a obreira se ativava como
diarista ou auténoma" e que, "do revées, a prova dos autos é robusta
quanto a existéncia de vinculo empregaticio", destacando-se a presenca
do elemento "pessoalidade' em beneficio do nlcleo familiar.

De se observar que o TRT nao passou ao largo da alegada confissao
da obreira, ponderando, contudo, que, "Independentemente de a obreira
ter confessado em audiéncia que residiu sozinha em imovel da corré Sonia
(pelo que se infere a partir de 2011 até 2017), a prova dos autos deixa
indene de duvidas que, Neide prestou servicos como empregada
domeéstica, inicialmente a corré Sénia, mas estendendo-se aos demais
réus, ao longo de todo o periodo reconhecido pela sentenca, restando
afastada a alegacdo de comodato de imovel em prol da trabalhadora".

Acrescentou, ainda, que "O depoimento de Neide ndo beneficia os
réus, pois a despeito dela ter mencionado em Juizo ‘que a Sra. | R e o
Sr. ﬁ néo passavam ordens para a depoente’, restou provado que a
obreira realizava atividades de doméstica, para as quals existe uma rotina
de trabalho, inexistindo qualquer demonstracdo nos autos que a obreira
pudesse recusar servigos'.

Salientou o juizo @ guo que a prestacdo eventual de servicos a
terceiros ndo descaracteriza o liame empregaticio, ja que a exclusividade
ndo constitui elemento da relacdo e que " 7Também pelo que se depreende
dos autos, inclusive depoimento dos réus, havia pagamento de saldrio,
ainda que bem inferior ao minimo e ndo todos os meses (veja-se, por
exemplo, o depoimento da Sra. Claudete que relata que Neide recebia R$
300,00 por més)'. Concluiu, desse modo, que "estdo presentes todos os
requisitos legais para o reconhecimento de vinculo de emprego, na forma
reconhecida na sentenga".

No tocante a caracterizacao do trabalho em condicao analoga a
de escravidao, de inicio, vale pontuar que a propria legislacdo cuida de
tipificar tal ilicito.

Deveras, o crime de "Reducdo a condicdo andloga a de escravo"
estd previsto no caput do art. 149 do Cddigo Penal, tendo sido ali
estabelecido que incorrera na pratica de tal delito aquele que: "reduzir
alguém a condicdo andloga a de escravo, quer submetendo-o a trabalhos
forcados ou a jornada exaustiva, quer sujeitando-o a condicoes
degradantes de trabalho, quer restringindo, por qualguer meio, sua
locomogdo em razdo de divida contraida com o empregador ou preposto'.

Como se observa, o tipo penal abarca ndo somente a submissdo do
trabalhador ao trabalho forcado, com privacdo, por qualquer meio, da
liberdade, mas também a sujeicdo a jornada exaustiva e a condigdes
degradantes de trabalho. Isso porque o ilicito penal parte do conceito de
trabalho escravo contemporaneo, definido como aquele em que o labor é
executado em flagrante transgressao a dignidade humana.

(...)

Dito isso, cabe averiguar se, no caso concreto, a trabalhadora
resgatada estava reduzida a condigdo andloga a de escravo.
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Na hipotese, o TRT, apos exaustiva analise das provas, delimitou o
seguinte quadro fatico, de inviavel reexame nesta instancia extraordinaria:
"a obreira residia em depdsito ou edicula no imovel, sem acesso a casa
principal e a banheiro e que anteriormente havia acesso a banheiro, mas
gue foi fechado por conta da pandemia" e que, "Da prova testemunhal
também se colhe que a trabalhadora morava no imovel da familia, em
edicula ou deposito" e que "tal edicula era utilizada ndo como depdsito
para a guarda de pertences da obreira, mas como moradia da obreira,
pouco importando que, Neide tivesse sumido da vista dos vizinhos"; que
"A testemunha Sra. Claudete confirma que, a obreira ‘estava impedida de
' (ID. 0c61b79 - Pags. entrar na casa desde o corona virus, porque ela sai
para a rua 1/3)" e que "a obreira ndo tinha como usar o banheiro".

Pontuou o Regional que, "Pelo gue se depreende dos autos Neide
tinha que utilizar banheiro fora da edicula e nos ultimos meses ndo tinha
acesso a banheird" e que, "Ao que se infere dos autos Neide foi tratada
aos gritos em muitas ocasioes, ocorrendo ndo apenas uma discussao, por
conta da ndo utilizacdo de mascara (que € relatada pela testemunha Sra.
Tatiana no ID. 285a47e, que dd a entender que foi mais de uma vez,
inclusive)', salientando que "N&o havia fornecimento de comida, produtos
de higiene e remédios para a obreird' e que diversas testemunhas
confirmaram ter ajudado a trabalhadora com o fornecimento de comida,
remédio e produtos de higiene pessoal.

Acrescentou que, "se liberdade havia era minima, havendo noticia
de restricdo dessa liberdade e, proximo da diligéncia, de cessacdo, diante
de vdrios relatos de testemunhas que, inclusive tinham dificuldade de
acesso para falar com a obreira (inclusive terceiros tinham essa
dificuldade)' e que, além disso, "Ha noticia de um acidente sofrido pela
obreird", o qual ndo foi assistido pela familia.

Em sintese, concluiu que, "Dos elementos de prova existentes nos
autos, resta patente que a obreira, empregada domeéstica residente em
imoveis da entidade familiar estava reduzida a condicdo andloga a de
escrava, eis que, sujeita a condicoes degradantes de trabalho, percebendo
saldrios em muito inferiores ao minimo, quando os recebia, com limitacoes
e impedimento de uso ao banheiro, recebendo comida e medicamentos de
vizinhos, arcando com despesas dos empregadores, referentes a dgua e a
luz e sofrendo descontos salariais para pagamento de racbes de animais
pertencentes aos empregadores, sofrendo, ainda, restricoes a liberdade, a
locomocgdo e acesso a sua pessoa, além de desamparo dos empregadores
em momento de acidente' e que "Percebe-se que, a obreira, pessoa
humilde, pelo gue se infere dos autos, inclusive gravacdo acostada pelos
réus, tinha medo dos empregadores mesmos €, além disso, tinha receio
de néo receber o que de direito".

Do acima exposto, ndo ha duvida de que a trabalhadora prestou
servico em condigcdo analoga a de escravo, com restrigao da liberdade e
em situacdao degradante e aviltante a dignidade humana, privada de
salarios e das minimas condigbes de higiene, salde e alimentagdo.
Situacdo que perdurou ao longo de todo o periodo apurado, e ndo somente
depois do ano de 2017, como alegado no recurso.

Pondere-se que, ao contrario do que pretende fazer crer as
reclamadas, o reconhecimento do vinculo de emprego ndo exclui o
enguadramento do trabalho escravo contemporaneo. Trata-se de procurar
igualar figuras diversas, que podem ser reconhecidas independente e
concomitantemente.

Explica-se. Ao passo que a relacdao de emprego constitui instituto
justrabalhista que se configura pela realidade dos fatos, pela presenga dos
seus elementos faticos-juridicos, o labor em condicoes andlogas a de
escravo vem a ser um tipo penal, isto &, uma ilegalidade praticada pelo
tomador de servico que visa justamente alijar o trabalhador de todos os
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direitos oriundos da relagdo de emprego. Desse modo, ao se reconhecer a
figura do empregado doméstico, hipdtese dos autos, busca-se assegurar-
Ihe todos os direitos do trabalhador com vinculo formal, sem prejuizo das
penalidades e punig¢des advindas do crime praticado.

Dessa maneira, ndo prospera a tese de que a suposta confissdo da
obreira afastou a situacdo analoga a de escravidao e, por consequéncia a
alegacao de ofensa ao art. 390, §2°, do CPC. Isso porque, o Tribunal
Regional, ao firmar convicgdo quanto aos fatos, sopesou todos os
depoimentos para concluir que trabalhadora esteve submetida a situacado
degradante e indigna de trabalho.

Em suma, o Tribunal Regional decidiu em consonancia com o que
prescreve o artigo 765 da CLT, cujo teor estabelece que o Juiz detém
ampla liberdade na direcdo do processo, competindo-lhe velar pelo rapido
andamento das causas, bem como com o artigo 371 do CPC, o qual dispde
que "O juiz apreciard a prova constante dos autos, independentemente do
sujeito que a tiver promovido, e indicard na decisdo as razbes da formacao
de seu convencimento".

Por tudo isso, ndo vislumbrei a alegada ofensa direta e literal aos
artigos 59, II, V, X, da CF, 79, "a", da CLT, 390, §29, do CPC, 19, 19 da LC
n° 150/2015 e divergéncia jurisprudencial. De outra parte, o Unico aresto
colacionado é proveniente de Turma do TST, o que o torna inservivel a luz
do art. 896, "a", da CLT.

Nego provimento.

Do exposto, conhego do agravo de instrumento somente quanto aos
temas "negativa de prestacao jurisdicional' e "vinculo de emprego
— trabalho em condicdo andlogo a de escravo — confissao real', e,
no mérito, nego-lhe provimento.

IV — RECURSO DE REVISTA DO MINISTERIO PUBLICO DO
TRABALHO

Trata-se de recurso de revista interposto contra acordao proferido
pelo Tribunal Regional da 22 Regido, quanto ao tema " prescricdo - acdo
civil piablica — trabalho doméstico em condicées andlogas a
escraviddo — a falacia do argumento 'como se fosse da familia’ —
imprescritibilidade do direito a liberdade".

Contrarrazoes apresentadas.

Acérdao publicado na vigéncia da Lei n® 13.467/2017.

Dispensada manifestacdo da d. Procuradoria Geral do Trabalho, nos
termos do RITST.

E o relatorio.

PRESSUPOSTOS EXTRINSECOS
Satisfeitos os pressupostos extrinsecos de admissibilidade, passa-se
ao exame dos pressupostos intrinsecos do recurso de revista.

1 - AGAO CIVIL PUBLICA — TRABALHO DOMESTICO EM
CONDIGOES ANALOGAS A ESCRAVIDAO — DESMISTIFICAGAO DO
ARGUMENTO "COMO SE FOSSE DA FAMILIA" — GRAVE VIOLAGAO
AOS DIREITOS HUMANOS - RECONHECIMENTO DA
IMPRESCRITIBILIDADE DO DIREITO ABSOLUTO DE NAO SER
ESCRAVIZADO.

Conhecimento

O e. TRT fundamentou a decisdo com base nos seguintes
fundamentos:

(.-)
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Em Recurso de Revista, o Ministério Plublico aduz que a prescrigao
quinguenal trabalhista ndo incide na hipdtese dos autos, na qual fora
constatada a reducdo de trabalhadora a condicao andloga a de escravo.
Ressalta que, "Na presente acdo, restou demonstrada a contribuicdo dos
recorridos para a manutencdo da trabalhadora em condigbes andlogas a
escraviddo, com repercussoes danosas ao meio ambiente de trabalho, a
saude, bem-estar fisico, mental e a propria dignidade da vitima, ao arrepio
de direitos elevados ao mais alto patamar de protecdo estatal' e que,
"Dentro de todo esse contexto, o entendimento do v. acordéo recorrido
néo tem como subsistir, merecendo ser reformado quanto a este tdpico",
salientando que "A reparacdo do dano social perpetrado pela utilizagdo do
trabalho em situacdo andloga a escraviddo se insere dentro dos direitos
socials  indisponiveis, sendo imperativo o reconhecimento da
imprescritibilidade no que toca a recomposicdo de tais danos, conforme o
entendimento de outro Tribunal Regional do Trabalho, o qual posto em
comparacdo deixa clara a configuracdo do dissidio, demonstrando o
confiito de teses embora idéntica a matéria fética". Aponta violagao aos
artigos 19, III, 1V, 59, caput, V, X, 79, XXII, XXIX, 225, da CF/88, 11, §
19, da CLT, e 197 a 200, do Cddigo Civil.

Conforme se observa, o TRT ndo acolheu o argumento do MPT
segundo o qual é imprescritivel ac3o trabalhista decorrente da pratica da
submissao de trabalhadora domeéstica a condigGes analogas a escravidao.

Na hipdtese, trata-se de agao civil publica ajuizada pelo Ministério
Publico do Trabalho para tutelar os direitos individuais de trabalhadora
doméstica resgatada, reduzida a condicao analoga a de escravo, a par do
direito coletivo da sociedade.

No caso, restou delineado, no acérdao regional, quadro fatico, de
invidvel reexame nesta instancia extraordinaria, a teor da Simula n° 126
do TST, no sentido de que "a obreira, empregada doméstica residente em
imoveis da entidade familiar estava reduzida a condicdo andloga a de
escrava, els gque, sujeita a condicoes degradantes de trabalho, percebendo
saldrios em muito inferfores ao minimo, quando os recebia, com limitacoes
e impedimento de uso ao banheiro, recebendo comida e medicamentos de
vizinhos, arcando com despesas dos empregadores, referentes a agua e a
luz e sofrendo descontos salariais para pagamento de ragcoes de animais
pertencentes aos empregadores, sofrendo, ainda, restricoes a liberdade, a
locomocgdo e acesso a sua pessoa, além de desamparo dos empregadores
em momento de acidente".

Oportuno ressaltar que avulta incontroverso dos autos que o
inicio da prestacao de servico a familia ocorreu nos idos do ano
de 1998.

Pois bem. O Tribunal Regional posicionou-se no sentido da
aplicacdo, ao caso, da regra geral da prescricao trabalhista entabulada no
art. 79, XXIX, da CF/88, isto &, dois anos apds a extingao do pacto laboral
e cinco anos a contar do ajuizamento da agao.

No entanto, nao comungo do entendimento adotado pela
Corte Regional, por se estar diante de um crime contra a
humanidade e de uma absurda violacao aos direitos humanos
fundamentais do homem: a submisséo de trabalhador a condicdo
analoga a escravo, pratica odiosa e de tamanha gravidade e
perversidade que permite excepcionar a norma geral sobre a
prescricao trabalhista.

Ora, comparar um empregado com vinculo de emprego regular
registrado na carteira de trabalho a um trabalhador privado da liberdade,
fisica e/ou moral, sujeito a toda sorte de violéncia, fisica e/ou moral, e
alijado de todos os direitos previstos na legislacao do trabalho, soa, no
minimo, absurdo, traduzindo, na realidade, a perpetuacdao de uma das
agressdes mais aviltantes (sendo a mais) aos direitos sociais do trabalho.
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Com explicar ao trabalhador que esteve submetido, as vezes por
décadas, a condigdo analoga a escraviddo, que os seus direitos mais
basilares foram consumidos pela prescricao? Antes de encerrar a
concretizacdo de uma grave violagdo aos direitos humanos, aplicar a
prescricdo, em tal circunstancia, importa na premiacdo ao
transgressor das garantias fundamentais do ser humano
enquanto trabalhador.

A Declaragao Universal de Direitos Humanos de 1948 restou
alicercada no postulado de que todos nascem iguais em dignidade e em
direitos, constando do seu art. 4° que "ninguém sera mantido em
escravidido ou servidio", além do que "a escraviddo e o tréfico de
escravos serdo proibidos em todas as suas formas'’.

A Organizacdo Internacional do Trabalho, por sua vez, editou, em
1930, a Convencao n° 29 sobre Trabalho Forcado, classificando-o
como "todo trabalho ou servigo exigido de uma pessoa sob a ameaga de
sangéo e para o qual ela ndo se tenha oferecido espontaneamente'.

Ja a nossa Constituicao Federal elenca como pilares da Republica,
constituida sob um Estado Democratico de Direito, a dignidade da pessoa
humana e os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa (CF/88, art.
10, III e 1V), elegendo dentre seus objetivos fundamentais a construgao
de uma sociedade livre, justa e solidaria, buscando a erradicacdo da
pobreza e da marginalizacdo, reduzindo as desigualdades sociais e
regionais, promovendo o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao (CF/88, art.
30,1, Il e IV).

De outra parte, assinale-se que a gravidade da lesdao aos direitos
humanos proveniente da pratica do trabalho escravo é de tal monta
que o legislador cuidou de listar como umas das hipoteses de perda da
propriedade privada, a teor do art. 243 CR, in verbis:

Art. 243. As propriedades rurais e urbanas de qualquer
regiao do Pais onde forem localizadas culturas ilegais de plantas
psicotropicas ou a exploracdo de trabalho escravo na forma da lei
serao expropriadas e destinadas a reforma agraria e a programas de
habitagdo popular, sem qualquer indenizagdo ao proprietario e sem
prejuizo de outras sancdes previstas em lei, observado, no que couber, o
disposto no art. 5°.

Paragrafo Unico. Todo e qualquer bem de valor econémico
apreendido em decorréncia do trafico ilicito de entorpecentes e drogas
afins e da exploragao de trabalho escravo sera confiscado e revertera a
fundo especial com destinagao especifica, na forma da lei. (Redacdo dada
pela Emenda Constitucional n° 81, de 2014)

Por seu turno, coube ao Codigo Penal Brasileiro, em seu art.
149, tipificar o crime de reducgdo a condicao analoga a de escravo.
Vejamos:

Art. 149. Reduzir alguém a condicdo analoga a de escravo, quer
submetendo-o a trabalhos forcados ou a jornada exaustiva, quer
sujeitando-o a condicdes degradantes de trabalho, quer restringindo, por
qualquer meio, sua locomogdao em razao de divida contraida com o
empregador ou preposto:(Redacdo dada pela Lei n® 10.803, de
11.12.2003)

(...)

§ 10 Nas mesmas penas incorre quem:

I — cerceia 0 uso de qualquer meio de transporte por parte do
trabalhador, com o fim de reté-lo no local de trabalho;
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IT — mantém vigilancia ostensiva no local de trabalho ou se apodera
de documentos ou objetos pessoais do trabalhador, com o fim de reté-lo
no local de trabalho.

§ 2° A pena é aumentada de metade, se o crime é cometido:

I — contra crianga ou adolescente;

II — por motivo de preconceito de raca, cor, etnia, religido ou
origem.

Para se ter uma boa compreensao da gravidade do crime contra a
humanidade que é submeter um trabalhador a condicao analoga a
de escravo, sua tipificagdo em ambito internacional esta prevista no
Estatuto de Roma com a caracteristica da imprescritibilidade, tendo
a competéncia para seu julgamento designada ao Tribunal Penal
Internacional (cuja jurisdicao o Brasil se submete, nos termos do
§ 49, do artigo 5°, da Constituicio da Republica). No Brasil, o
Estatuto de Roma ingressou no ordenamento juridico patrio por meio do
Decreto n°© 4.338/02. Veja-se:

Artigo 7°
Crimes contra a Humanidade
1. Para os efeitos do presente Estatuto, entende-se por
"crime contra a humanidade", qualquer um dos atos seguintes,
guando cometido no quadro de um ataque, generalizado ou sistematico,
contra qualquer populacao civil, havendo conhecimento desse ataque:
a) Homicidio;
b) Exterminio;
c) Escravidao;
d) Deportacao ou transferéncia forgada de uma populacdo;
e) Prisdo ou outra forma de privagao da liberdade fisica grave,
em violagao das normas fundamentais de direito internacional;
f) Tortura;

(-.r)
Artigo 29
Imprescritibilidade
Os crimes da competéncia do Tribunal ndo prescrevem.

Conforme se observa, todo o ordenamento juridico internacional e
nacional - constitucional e infraconstitucional - estd vocacionado ao
combate incondicional do trabalho andlogo a escravidao.

Voltando a questdo alusiva a imprescritibilidade da pretensao,
verifica-se que a propria Constituicdo Federal afasta o instituto da
prescricdo no caso de crime de racismo, consoante se vé em seu art. 59,
inciso XLII, restando evidenciado no §2° do mesmo dispositivo
constitucional que outros direitos fundamentais podem ser contemplados
com a mesma garantia, dada a clausula de abertura segundo a qual "Os
direitos e garantias expressos nesta Constituicdo nao excluem outros
decorrentes do regime e dos principios por ela adotados, ou dos tratados
internacionais em que a Republica Federativa do Brasil seja parte".

Nessa esteira de raciocinio, ndo se discute que o direito brasileiro é
baseado na lei escrita (civil law), isto é, no direito posto. Porém, cabe
salientar que a célebre distingdo entre regras e principios, pilar do
neoconstitucionalismo ou do pos-positivismo, prima pela maxima
efetividade dos direitos e das garantias fundamentais inscritos na
Constituicdo, se valendo do principio da proporcionalidade para resolver,
no caso concreto, a aparente colisdo de normas constitucionais. E, como
sera demonstrado adiante, interpretando de forma sistematica a
Constituicdo, os diplomas de Direito Internacional e a legislacdao
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infraconstitucional patria, a Unica conclusdo possivel é a imprescritibilidade
das pretensdes que envolvem o combate ao trabalho analogo a escravidao.

Quer-se com isso dizer que extrai-se do conjunto de principios e
garantias previstos na Constituicdo, bem como de regras explicitas em
diplomas nacionais e internacionais, que, na excepcional hipotese de
submissao de trabalhador a condicdo analoga a de escravo, ndo ha como
se admitir a consumacao de direitos pelo decurso do tempo.

Nessa circunstancia, a restricao da liberdade, fisica e moral, ndo
permite ao ofendido a busca pela reparagao de seus direitos. A situagao
se agrava mais ainda quando ocorre em ambiente doméstico, no qual o
trabalhador &, ndo raro, ludibriado pela falacia do "como se fosse da
familia". Figurando como agregado a quem, no inicio da relagao de
submissao, é oferecida a ilusdo de alcancar melhoria na condicdo de vida,
o trabalhador nao tarda, porém, a se ver submetido a realidade para a
qual foi arregimentado: trabalhar ininterruptas horas, sem direito a
salarios, descanso remunerado, férias, etc., recebendo, quase sempre,
pequenos agrados ou pequenas quantias em dinheiro, apenas para
sobrevivéncia, sofrendo restricdo alimentar e todo tipo de humilhagédo e de
violéncia fisica e moral. Esse tipo de exploragao criminosa é mais dificil
de ser flagrada quando ela ocorre no intimo de uma residéncia
familiar, longe dos olhos da sociedade e dos 6rgaos de fiscalizacao do
trabalho, favorecendo a continuidade delitiva por longos anos, atribuindo
a pessoa o vergonhoso status de patrimonio familiar, chegando,
comumente, a ser transmitido pelas geragdes de parentes.

O argumento falacioso e perverso de que a trabalhadora doméstica
€ "como se fosse da familia" encontra suas raizes no sistema escravagista
e foi muito utilizado para dificultar a insercao de direitos trabalhistas a
categoria dos trabalhadores domésticos tanto na Constituicdo, quanto no
ordenamento infraconstitucional. Nesse sentido, cabe exame doutrinario
feito no periodo da aprovagdo da PEC das domésticas:

"Em uma analise historico-comparativa, € possivel perceber que a
categoria contemporanea de trabalhadoras que mais se aproxima com 0s
trabalhadores escravos do século XIX sdo as domésticas, inclusive por sua
consideracdo por parte dos empregadores como ‘quase da familia’._ O
sentido de ‘quase da familia’ é bem peculiar e restrito, cabendo
ser lembrado nos momentos de servidao, mas convenientemente
esquecido nas situacoes de direito de familia propriamente dito
como a divisao de heranca ou momentos de lazer." (Grifos
acrescidos)

Ndo é admissivel valer-se de toda essa construcdo cultural perversa
e escravagista para reforcar um discurso falacioso que suprime direitos,
perpetra crimes e é utilizado inclusive para mascarar a escravidao
contemporanea por meio de uma suposta relacio de afeto
familiar. O reconhecimento da prescricdao no caso dos autos projeta
uma anuéncia a essa violagao ao direito fundamental a ndo ser
escravizado — que encontra seu andlogo na proibicdo ao tratamento
desumano ou degradante, inscrito no artigo 59, inciso III, da
Constituicdo da Reublica, in verbis:

Art. 59 Todos s3o iguais perante a lei, sem distincao de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

...)

III - ninguém serda submetido a tortura nem a tratamento desumano
ou degradante;
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Além de configurar tratamento desumano e degradante, o trabalho
escravo viola a vida privada da vitima, em clara ofensa ao inciso X do artigo
59, da Constituicdo da Republica, gerando obrigatoriamente o direito a
indenizacao pelo dano material e moral decorrente de sua violagao.

CF. Art. 59, inciso X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a
honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo
dano material ou moral decorrente de sua violagao;

A liberdade do individuo é direito fundamental que s6 pode sofrer
restricao por parte do Estado através de um devido processo legal. Ndo ha
autorizacdo constitucional para restricdo de liberdade em uma relacao
privada, o que inclui um vinculo de emprego ou relacdo de trabalho latu
sensu.

CF. Art. 59, inciso LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de
seus bens sem o devido processo legal;

Veja-se que o proprio acérddo regional retrata um cenario de
restricdo a liberdade da trabalhadora resgatada pela imposicao do terror
psicoldgico, ao salientar na ementa que " Percebe-se que, a obreira, pessoa
humilde, tinha medo dos empregadores e, além disso, tinha receio de ndo
receber o que de direitd" e que "Dentro desse contexto, criou-se uma
espiral em que a trabalhadora, ndo conseguia se desvencilhar de sua
lamentavel situacao’.

A pujanca para que seja reconhecida a imprescritibilidade das acdes
envolvendo a conduta de redugdo analoga a escraviddo é de tal
importancia que o Procurador Geral da Republica, o Exm® Sro Augusto
Aras, ajuizou, recentemente, a ADPF 1.053 para declarar a ndo recepcao,
sem reducdo de texto, dos artigos do Cddigo Penal relativos a prescrigdo,
em especial os arts. 107, inciso IV, e 109 a 112 do CP, quanto ao tipo
penal de redugdo a condicdo analoga a de escravo, previsto no art. 149 do
Cddigo Penal, a fim de torna-lo imprescritivel.

Certamente a atuagdo do PGR deve-se a inlUmeros casos em que a
inércia ou a demora do Estado Brasileiro em reprimir a pratica do ilicito
deu ensejo a impunidade em funcdo da incidéncia da prescrigdo.

Cite-se, como exemplo, a condenacdo do Brasil, no ano de
2016, pela Corte Interamericana de Direitos Humanos em

situacao envolvendo a escravidao moderna, intitulada como
"Caso Fazenda ||, o qual se apurou o
descumprimento de diversas obrigacdes previstas na
Convencao Americana de Direitos Humanos. Conveniente a
transcricao do seguinte trecho daquela decisao:

[...] a prescricdo da acdo penal é inadmissivel quando
assim o dispde o Direito Internacional. Neste caso, a
escraviddo é considerada um delito de Direito Internacional,
cuja proibicdo tem status de jus cogens (par. 249 supra). Além
disso, a Corte indicou que ndo é admissivel a invocacao de
figuras processuais como a prescricao, para evadir a obrigagcao
de investigar e punir estes delitos. Para que o Estado satisfaca
o dever de garantir adequadamente diversos direitos
protegidos na Convencao, entre eles o direito de acesso a
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justica, é necessario que cumpra seu dever de investigar,
julgar e, se for o caso, punir estes fatos e reparar os danos
causados. Para alcancar esse fim, o Estado deve observar o
devido processo e garantir, entre outros, o principio de prazo
razoavel, os recursos efetivos e o cumprimento da sentenca
(grifos acrescidos).

A gravidade do trabalho em condi¢do analoga a escravidao possui
uma dimensao tao profunda que o Estado brasileiro no caso Fazenda Brasil
Verde comprometeu-se a arcar com todas as indenizacdes devidas a
vitima, desconsiderando todo e qualquer prazo prescricional.

Ao comentar o processo, Davi Pereira Magalhaes, Jodo Paulo de
Souza Junior e Valena Jacob enfatizam que

"a situagdo posta a apreciacao da Corte constituiu na omissao do
Estado brasileiro em investigar e atuar de forma a reparar o trabalho
escravo caracterizado. Especificamente em relagdo a alegacdao de
prescricdo, a Corte sedimentou que a passagem do tempo que
eventualmente provocou a prescrigao € resultado da falta de diligencia das
autoridades judiciais brasileiras, sobre quem recaia a responsabilidade de
tomar todas as medidas necessarias para investigar, julgar e, se fosse o
caso, punir os responsaveis e, como tal, € uma questdo atribuivel ao
Estado. Diante disso, a Corte considerou que as autoridades nao buscaram
0 avanco do processo de forma diligente, o que culminou na prescrigao da
acdo penal. Além de utilizar o fundamento da inércia do Estado brasileiro,
a Corte se manifestou no sentido da imprescritibilidade da persecucao
criminal e da reparacao nas situagdes de trabalho analogo ao de escravo
em razdo da natureza do bem juridico tutelado, estabelecendo que:

A escraviddo e suas formas andlogas constituem um delito de Direito
internacional, ii) cuja proibicdo pelo Direito internacional é uma norma de
jus cogens (par.249 supra).Portanto, a Corte considera que a prescricdo
dos delitos de submissdo a condi¢do de escravo e suas formas andlogas é
incompativel com a obrigacdo do Estado brasileiro de adaptar sua
normativa interna de acordo aos padroes internacionais. No presente caso
a aplicacdo da prescricdo constituiu um obstaculo para a investigacdo dos
fatos, para a determinacdo e punicdo dos responsaveis e para a reparagéo
das vitimas, apesar do carédter de delito de Direito Internacional que os
fatos denunciados representavam” .

Mais especifico ainda a hipdtese dos autos é o caso relacionado a
reducdo a trabalho doméstico analogo a de escravo a que foi submetida
uma trabalhadora brasileira levada para trabalhar na residéncia do casal
Bonetti - também brasileiro - nos Estados Unidos da América, ainda na
década de 1980.

O episddio ganhou recente notoriedade apos a produgdo, pela Folha
de Sao Paulo, do podcast "A mulher da casa abandonada', em que o
reporter Chico Felitti narra todo o horror e a tortura sofridos pela
trabalhadora ao longo de 20 anos. Infelizmente, embora condenada no
pais estrangeiro, a proprietaria da residéncia, a Sr@ Margarida Bonetti,
evadiu-se da justica americana, retornando ao Brasil, onde passou a residir
no antigo casarao da familia, na cidade de Sao Paulo. A despeito do esforco
das autoridades americanas em fazer cumprir a decisdo condenatoria
imposta naquele pais, por uma falha no sistema judiciario brasileiro, o
delito prescreveu e a autora jamais respondera pelos crimes que cometeu.

Sdo lamentaveis registros de impunidade, como esse, que deixam
clara a necessidade de rapida e de contundente mudanga no ordenamento
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juridico brasileiro, seja por meio da atuacdo legislativa mais contundente,
seja através da jurisprudéncia firmada nas Cortes do Poder Judiciario.

E certo que as esferas penal e trabalhista ndo se confundem e, a
rigor, ndo se comunicam. Porém, na hipotese especifica do ilicito em
comento ndo ha como admitir que o Estado tenha garantido o direito a
punibilidade penal em detrimento da reparacao integral da vitima e da
responsabilizacdo por todas as consequéncias advindas daquela pratica no
ambito trabalhista. Isso implicaria ndo sé um salvo conduto, como também
o estimulo a repeticao e perpetuagao do ilicito na sociedade brasileira.

Se um dos bens mais caros para o ordenamento juridico, que é a
liberdade, ndo foi poupado pelo instituto da prescricdo na esfera criminal
internacional a qual o Brasil aderiu pelo Estatuto de Roma (vide artigos
7° e 29, acima transcritos), ndo faz sentido aplicar prazo prescricional
guando se trata de valores pecuniarios que visam reparar em parte os
prejuizos materiais sofridos pelo trabalhador submetido a condigao
analoga a escravidao.

Nesse sentido, foi editada a Orientagao n® 19 da Coordenadoria
Nacional de Erradicacdao do Trabalho Escravo e Enfrentamento ao
Trafico de Pessoas (CONAETE), /n verbis:

CONAETE, ORIENTACAO N. 19: "Considerando que a escraviddo
contemporanea configura grave violagao de direitos humanos previstos em
tratados ratificados pelo Estado Brasileiro, ndo deve incidir prescricao nas
hipoteses de reducdo de trabalhador a condicao andloga a de escravo,
previstas no art. 149 do Cddigo Penal."

De igual forma é o entendimento firmado na Nota Técnica n°
02/2022 produzida pela_ CONAETE:

"Se é certo que nenhuma indenizagao jamais sera capaz de devolver
a pessoa que foi explorada todas as perdas que ela teve e retratar
violéncias que sofreu, também o é que o Direito ndo pode descuidar de
entregar a essa pessoa um retorno que, a0 menos, seja 0 mais proximo
possivel de uma justa reparagao e que seja habil a garantir a ela um futuro
diferente. A imprescritibilidade das pretensdes decorrentes da escraviddo
moderna é uma das garantias mais importantes para a reparagao de tal
forma de violéncia. E de enorme relevancia tanto para a punicdo do
empregador que explora, como para a recomposicao para quem foi
explorado, e, ainda, para a prevencao de novos casos, dado o efeito
pedagdgico que causa."

(..)

"Desse modo, se mesmo na seara penal, em que existe possibilidade
de restricdo de um dos mais importantes bens juridicos do individuo — a
sua liberdade de ir e vir - , hd o reconhecimento da imprescritibilidade
concernente a escraviddo moderna, com muito maior razdo esta deve se
reconhecida na Orbita trabalhista, em que sdo atingidos direitos do réu de
carater meramente patrimonial".

Além disso, € amplamente reconhecido na jurisprudéncia e pela
doutrina constitucionalista que os direitos e garantias fundamentais
listados no art. 5° da Constituicdo de 1988 possuem caracteristicas
essenciais, como universalidade, historicidade, irrenunciabilidade,
inalienabilidade, inexauribilidade, concorréncia, aplicabilidade e
imprescritibilidade.

Portanto, mediante uma deducdo simples, considerando o direito a
liberdade de trabalho como uma garantia fundamental, prevista no inciso
XIII do art. 5° da CF/88, fica claro que sua restricao mais absoluta nao
pode ser afetada pela prescricdo. Isso é possivel através de uma
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interpretagdo que busca assegurar a maxima efetividade das liberdades
civis dos cidadaos.

Somado a isso, é fundamental destacar todos os direitos trabalhistas
constitucionalmente previstos que s3o violados em uma pratica de trabalho
analogo a escraviddo. Sdo eles: os depositos de FGTS (art. 79, inciso I11I,
CF); o direito ao salario minimo (art. 79, inciso IV — que ndo foi
observado no caso concreto); a irredutibilidade salarial (art. 79, inciso VI
— uma vez que no caso dos autos a remuneracgdo da vitima foi reduzida
para arcar com despesas da residéncia dos empregadores, como agua, luz
e até racdo para os cachorros); garantia de salario (art. 79, inciso VII —
ante a incerteza quanto ao percebimento de remuneragao pelo seu
trabalho, este direito foi violado); décimo terceiro salario (art. 7°, inciso
VIII); remuneracao do trabalho noturno superior a do diurno (art. 79,
inciso IX); protecdo do salario na forma de lei, constituindo crime sua
retencdo dolosa (art. 79, inciso X — uma vez que parte da remuneracao
gue nao foi devidamente paga foi retida de forma dolosa no caso dos
autos); repouso semanal remunerado (art. 79, inciso XV); remuneracao
do servico extraordinario superior, no minimo, em cinquenta por cento a
do normal (art. 79, inciso XVI); gozo de férias anuais remuneradas com
o tergo constitucional (art. 79, inciso XVII); reducao dos riscos inerentes
ao trabalho, por meio de normas de saude, higiene e seguranca (art. 7°,
inciso XXII - visto que a vitima sofreu acidente e ndo foi sequer socorrida
ou amparada); aposentadoria (art. 79, inciso XXIV - ante o nao
recolhimento das verbas previdenciarias devidas).

Todos os direitos trabalhistas constitucionais acima listados —
positivamente assegurados a categoria dos trabalhadores domésticos pelo
paragrafo Unico do artigo 7° da Constituicdo da Republica — foram
diretamente vilipendiados pela sujeicdo da vitima a trabalho em
condicao analoga a de escravo.

Assim, como se pode perceber ndao houve uma mera irregularidade
trabalhista, mas a violagao de quase todos os direitos previstos no
artigo 7° da Constituicdao da Republica, em evidente desrespeito a
um patamar civilizatério minimo.

Reconhecer a prescricdo no caso em analise significaria jogar por
terra a validade e eficacia de mais da metade do Capitulo II (Dos
Direitos Sociais) da Constituicao Federal de 1988.

Cabe ressaltar que os direitos fundamentais albergados no art. 5°
da Carta Magna nao sdo absolutos. Contudo, na classica obra a "Era dos
direitos", Noberto Bobbio ensina que ha excecdes. Veja-se:

"Cabe dizer que, entre os direitos humanos, como ja se observou
varias vezes, ha direitos com estatutos muito diversos entre si. Ha alguns
que valem em qualquer situagao e para todos os homens indistintamente:
sao os direitos acerca dos quais ha a exigéncia de ndo serem limitados
nem diante de casos excepcionais, nem com relacdo a esta ou aquela
categoria, mesmo restrita, de membros do género humano, é o caso, por
exemplo, do direito de nao ser escravizado e de nao sofrer tortura"
(Grifos acrescidos)

E prossegue asseverando que:

"0 direito a ndo ser escravizado implica a eliminagao do direito
de possuir escravos, assim como o direito de nao ser torturado implica
a eliminacdo do direito de torturar. Esses dois direitos podem ser
considerados absolutos, j@ que a acdo que é considerada ilicita em
consequéncia de sua instituicao e protecdo e universalmente condenada"
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Se o direito a ndo ser torturado € nlcleo constituinte do direito a
nado ser escravizado, € imperativa a aplicagao do inciso XLIII, do artigo 5°,
da Constituicdo da Republica, in verbis:

XLIII - a lei considerara crimes inafiancaveis e insuscetiveis
de graca ou anistia a pratica da tortura , o trafico ilicito de
entorpecentes e drogas afins, o terrorismo e os definidos como crimes
hediondos, por eles respondendo os mandantes, os executores e 0s que,
podendo evita-los, se omitirem

Ainda sobre 0 assunto, Davi Pereira Magalhaes, Jodo Paulo de Souza
Junior e Valena Jacob ensinam que:

"(...) ainda que a prescrigao constitua instituto com o objetivo de
trazer pacificacao social, ha determinadas situacdoes que fogem a sua
incidéncia, como pratica de racismo e a acao de grupos armados, civis ou
militares, contra a ordem constitucional e o Estado Democratico. A
relativizagao encontra fundamento nos valores fundamentais estabelecidos
pela Constituicdo Federal, como forma de resguardar o desenvolvimento
da sociedade com respeito aos direitos fundamentais".

Pontuam, ademais, que:

"O fundamento da previsdao constitucional envolve a ponderacao
entre a prevaléncia do principio da seguranca juridica pela prescricdo, que
beneficia o autor de tais crimes, ou dos principios da isonomia e do estado
democratico de direito, que beneficia toda a coletividade. No conflito entre
os principios acima destacados, o constituinte de 1988 entendeu pela
prevaléncia dos postulados coletivos em detrimento da seguranca juridica
para o individuo ofensor, como bem destaca Calixto, especificamente em
relacdo ao crime de racismo".

Em sintese, as Unicas excegdes ao dogma de que inexistem direitos
absolutos sdo o direito a ndao ser escravizado e o direito de nao ser
torturado. Sendo assim, com mais razdo nao ha que cogitar da limitacao
daquele direito pelo instituto da prescricao.

Por isso, €& fundamental aplicar de forma analégica o
entendimento firmado na Simula n® 647 do STJ, que reconhece a
imprescritibilidade das acoes indenizatdrias por danos morais e
materiais decorrentes de atos de perseguicdo politica com
violagdao de direitos fundamentais ocorridos durante o regime
militar. Veja-se:

Sumula n° 647 — STJ — Sdo imprescritiveis as agdes indenizatdrias
por danos morais e materiais decorrentes de atos de perseguigdo politica
com violagdo de direitos fundamentais ocorridos durante o regime militar.

Ora, se o direito fundamental de ndo ser torturado é imprescritivel
e, por isso, sua reparacao material também o € nos termos da Sumula n°®
647 do STJ (em especial, no contexto da ditadura militar brasileira), nada
mais légico e justo do que se aplicar o mesmo entendimento a Unica outra
excecao de direito fundamental absoluto: o direito de ndo ser escravizado.

Assim, ainda que as pretensGes pecuniarias envolvendo a violacao
de outros direitos fundamentais possam sofrer prescricdo, no caso de
direitos fundamentais absolutos a prescricdo nao atinge seus
consectarios pecuniarios, quais sejam: acoes indenizatdrias por danos
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morais e materiais decorrentes de atos envolvendo trabalho em condicao
analoga a escravidao e pratica de tortura.

Além disso, segundo consta do acérdao regional, a vitima nao tinha
plena consciéncia da condicao analoga a escravidao a que era submetida,
tampouco tinha completa compreensao de como reclamar por seus direitos
— inundada por um medo profundo que a levava a recusar, inclusive, ajuda
de terceiros. Veja-se o trecho do acérdao recorrido:

"Percebe-se que, a obreira, pessoa humilde, pelo que se infere dos
autos, inclusive gravacao acostada pelos réus, tinha medo dos
empregadores mesmos e, além disso, tinha receio de ndo receber o que
de direito. Destaco os seguintes testemunhos: Sra. Claudete: " Que a Sra.
Neide é pessoa simples e humilde e que jd lhe ora oferecida ajuda mas
que a vitima desconhece sua propria situacdo de vitima e recusou ajuda.
Que a Sra. Neide disse que antes de sair da casa gostaria de receber seus
direitos".

De acordo com o Eg. TRT da 22 Regido, a vitima chegou a pular
muro do vizinho para conseguir sair de casa e estava proibida de ter acesso
a banheiro. Veja-se:

"A testemunha Sra. - Inés relatou que, "algumas vezes a Sra.
pulava o muro da vizinha para consequir sair para a rua

pela casa da vizinha'. Por que isso? A chave ndo abria o portdo? Ou
este estava trancado e a trabalhadora nao tinha a chave? A testemunha
Sra. Maria Inés também relatou que ap0s a gritaria sobre o cachorro, "a
Sra. Neide foi impedida mesmo de sair com o cachorro; que na maior parte
do tempo a Sra. R fica /5 no quartinho; que a Sra. Neide ndo saia
para lugar nenhum, e . A testemunha Sr. h ao falar da mudanca
dos corréus [l era pouco vista” e IR, disse que "ne m a Sra. i
sabia, ja que ficava trancada nos fundos da casa", a mesma "estd trancada
nos fundos da casa ha cerca de trés semanas", "o depoente sabe que a
casa ficava trancada e que so quando eles acordavam por volta das 14 h

e que até essa hora ela ndo podia entrar na casa"." (grifos acrescidos)

A restricdo da liberdade de ir e vir é clarividente, no caso dos autos.
No acérdao regional, estd documentado, inclusive, que terceiros nao
podiam ter acesso a vitima:

"Observo um detalhe importante. As testemunhas ouvidas pelo
MPT, Autoridade Policial e Coordenador do Nucleo de Enfrentamento ao
Trafico de Pessoas do Estado de Sdo Paulo ndo ingressavam na casa. Pelo
visto, conversavam com -, através do portao. Veja-se que, a
testemunha [l no ID. 285a47e relatou que "i sempre foi
impedida de receber visita e que nenhum dos vizinhos sequer
entraram no imovel para ver '." (grifos acrescidos)

De igual modo, consta do acdrddo regional que a vitima nao foi
sequer socorrida quando sofreu um acidente e, por medo também ndo
aceitou ajuda, visto que ha relatos de que quando ela saiu de casa, no
periodo da pandemia, foi fortemente repreendida e ameagada, além de ter
sofrido violéncia. Veja-se:

Esta testemunha também relatou que, "gquando comecou a
pandemia a vitima saiu para passear com o cachorro e que o

esposo da B jogou dqua na vitima em seu retorno, gritando
que ela ndo podia sair de casa". A testemunha Sra. ﬁ relatou,
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inclusive que "tinha medo de vir até a casa quando ele (corréu Dora)
estava por causa de seu jeito" e que "o Sr. ||} f2/ava aito e outra Iingua'.

Nao havia fornecimento de comida, produtos de higiene e remédios
para a obreira. A testemunha Sra. i, informou que, "chegou a dar
comida para a vitima pelo muro da vizinha' e que era a depoente "que
dava comida, supérfiuos, que todo domingo dava comida para a Dona

mas ndo era a unica". A testemunha Sra. disse que, "a
Sra. néo recebia sequer comida, e gue a depoente cansou de passar
pelo muro sabonete, pasta de dentes, etc".

(-r)

Ha noticia de um acidente sofrido pela obreira.

A testemunha_Sra. i)r_elatou que, "Sobre esse
machucado dela disse que ela conta que caiu no quintal e njo
estava consequindo se mexer, que foi a depoente quem comprou
remédio para a vitima, que os patroes estavam em casa e que
segundo a Sra. B ela gritou mas ndo foi socorrida. Que a
depoente ofereceu para levar a vitima ao pronto socorro mas que
ela ndo quis ir por medo do coronavirus". A testemunha Sra. ﬁ
também informou que "tomou conhecimento de que - havia caido no
quintal e esta lhe disse que momento da queda passou a GRITAR, GRITAR
e GRITAR (as mailsculas estao no original), chegando a passar a noite
chorando e gritando de dor mas i e néo lhe socorreram bem
como nem forma ver o que havia acontecido . (fls. — grifos acrescidos)

Ora, analisando todo o quadro fatico, é imperativo concluir que a
vitima estava cerceada de sua liberdade, bem como de manifestar
qualquer pedido de ajuda efetivo que a retirasse da condigao analoga a
escravidao.

No caso em andlise, a subordinagdo juridica tipica de uma
relacdo de emprego tradicional e legal deu lugar a uma sujeicao
pessoal, propria dos regimes escravocratas e feudais, vigentes em
periodo anterior a consolidacdo dos direitos humanos como conhecemos
hoje. Quando ha uma situacao de sujeicao pessoal, todas as areas da vida
da pessoa passam a ser determinadas por aquele que usufrui de seu
trabalho, ndo apenas seu servico remunerado € direcionado de forma
objetiva pelo tomador. Nesse contexto, ndo ha voluntariedade do
trabalhador para decidir sobre sua prépria vida além da relacdo de
trabalho, pois tudo é dominado pelo empregador de forma opressora e
violenta.

Havendo a sujeicdo pessoal nesses termos, ndo ha possibilidade de
manifestacdo de vontade para romper o ciclo de violéncia ou colocar fim a
exploragdao de regime andlogo a escraviddo, uma vez que as condigbes
para o exercicio destas liberdades encontram-se cerceadas pelo proprio
algoz.

Aquele que ndo possui consciéncia de sua propria condicdo, nao
conhece as formas de requerer seus direitos e vive em estado de medo
até de pedir ajuda e em restrigao de liberdade fisica, estd enquadrado
perfeitamente na condicao de incapacidade absoluta.

No caso, €& possivel afirmar que a regra que definiu como
absolutamente incapazes apenas os menores de 16 anos é datada de 7 de
julho de 2015. Considerando que antes da vigéncia da Lei n® 13.146/2015,
o Codigo Civil previa no rol dos absolutamente incapazes aqueles
que, "mesmo por causa transitoria, nao puderem exprimir sua
vontade" (art. 39, inciso III, do Cédigo Civil de 2002).

A causa transitoria que impedia a vitima de exprimir sua vontade
estd longamente descrita em todo o acordao recorrido e ressaltada nos
trechos acima transcritos, abarcando restricdes a sua liberdade de ir e vir,
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coacdo que a levava a sentir medo de pedir ajuda, restricdo de que
terceiros tivessem acesso a vitima e forte pressdao moral contra ela.

Assim, no periodo anterior a 2015 (atingido supostamente pela
prescricao quinquenal trabalhista do artigo 7°, XXIX, da Constituicdo da
Republica), a vitima era considerada, pelo ordenamento juridico brasileiro
como absolutamente incapaz, conforme as regras vigentes a época. Assim,
contra ela n3o poderia correr a prescricao, nos termos do artigo 198,
inciso I, do Cadigo Civil, /n verbis:

Art. 198. Também nao corre a prescricao:
I - contra os incapazes de que trata o art. 3 2;

A relacdo entre incapacidade civil e a nao fruicdo de prazos
prescricionais trabalhistas foi contemplada pelo artigo 440 da CLT, nos
seguintes termos:

CLT, Art. 440 — Contra os menores de 18 (dezoito) anos nao corre
nenhum prazo de prescricao.

A mens legens para a criacao do referido dispositivo buscava
resguardar as pretensdes do civilmente incapaz para que pudesse
demanda-las judicialmente a partir do momento que obtivesse a plena
capacidade civil para tanto. De modo analdgico e sistematico, é imperativa
a interpretacdo de que o mesmo se aplica ao incapaz que se encontra
nesta condicdo por nao poder exprimir sua vontade, ainda que por causa
transitdria — ndo se admitindo, portanto, o reconhecimento de prescricao
durante o periodo de incapacidade civil.

Além desta incapacidade provisoria, a prescricao relativa as
pretensoes envolvendo o periodo em que a vitima foi submetida a condigdo
analoga a escraviddo nao poderia correr considerando que a presente
acao tem como objeto fato que deve ser apurado no juizo
criminal. Nesse sentido, é fundamental registrar o trecho do acdrdao
regional que comprova esse quadro:

"Nao obstante, apds concessdo da tutela, em 18/06/2020, foi
efetuada diligéncia a Rua Coelho de Carvalho, n.° 580, a qual foi
devidamente documentada (ID. 2fbd939, ID. 0c61b79, ID. bcab723, ID.
2562000, ID. ceed4ic, ID. 285a47¢, ID. 826298, ID. bbb1942) e da qual
participaram a Representante do Ministério Publico do Trabalho que firmou
a inicial, o_Delegado da 12 Delegacia da Divisdo de Protecdo a
Pessoa -DHPP, Dr. Rogério Barbosa Thomaz (que foi ouvido como
testemunha) e o Coordenador do Nucleo de Enfrentamento ao Trafico
de Pessoas do Estado de Sao Paulo, Sr. Ricardo Alves. Tendo em vista que,
o cumprimento da ordem judicial envolveu diligéncia que foi
realizada na presenca da autoridade policial e de Coordenador de
orgao de enfrentamento a trafico de pessoas, ndo vejo nenhuma
macula no ato, tanto que os fatos apurados geraram Boletim de Ocorréncia
(consoante ID. 55286ba - ID. 55286ba - Pags. 2/7) desdobrando-se em
prisao em flagrante da ré Mariah, sob os fundamentos constantes
do auto de prisdo em flagrante (ID. 55286ba - Pag. 1i e em

investigacdao policial que concluiu "que as pessoas de
e NN s:o autores das

condutas previstas nos artigos 133, §3° III, 135 e 149, todos do Cddigo
Penal da qual figura como vitima (61 anos de idade)"
(ID. ec04647 - Pag. 13)." (fls. — grifos acrescidos)

A presenca de um delegado na diligéncia que encontrou a vitima e
verificou sua situagao, o registro de um Boletim de Ocorréncia e a prisdo
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em flagrante delito comprovam a necessidade de aplicacdo do artigo 200
do Cédigo Civil, in verbis:

Caddigo Civil, Art. 200. Quando a acdo se originar de fato que deva
ser apurado no juizo criminal, ndo correra a prescricdo antes da respectiva
sentenca definitiva.

Para concluir este raciocinio, é fundamental compreender a razao
da existéncia do instituto da prescrigdo.

Para além de garantir seguranga juridica e previsibilidade, a
prescrigdo tem o proposito de ndo tornar uma pretensao eternamente
exigivel e punir aquele que excede longo prazo para requerer sua
prestacao jurisdicional.

No escélio de Camara Leal, a prescricdo foi estabelecida pois "o
Poder Pulblico tem interesse em que o titular do direito ndo se conserve
inerte diante da violacdo que perturba a estabilidade do direito, e, diante
disso, pune a inércia, decretando a extingdo da acao".

Considerando que a pessoa submetida a condicao andloga a
escravidao ja teve diversas privacoes de direitos — a liberdade de ir e vir,
a remuneracao, o acesso a tratamento de saude, o lazer, o direito ao
encerramento do vinculo — ndo parece minimamente justo ou adequado
puni-la por ndo ter tido condi¢des materiais de exercer o direito de agao e
pleitear as verbas trabalhistas devidas dentro do prazo. O instituto da
prescri¢cdo visa punir aquele que, tendo tempo disponivel e condicdes, ndo
se atenta para os prazos previstos em lei.

Aplicar prazos prescricionais trabalhistas a um individuo
submetido a trabalho em condicdo analoga a escraviddo seria
como puni-lo duplamente, ou mesmo revitimiza-lo, anuindo a
uma atitude criminosa e absolvendo aquele que violou direito
fundamental absoluto.

Nao ha argumento juridicamente sustentavel para que a mais alta
Corte trabalhista do pais puna a vitima com um instituto processual que
nao foi criado para este propdsito em nenhuma circunstancia.

Assim, ha fundamentos suficientes no préprio Cddigo Civil, na
Constituicdo da Republica, nos tratados internacionais (vide Estatuto de
Roma e Convengoes da OIT) e na jurisprudéncia patria (Sumula n® 647 do
STJ) e internacional (Caso Fazenda Brasil Verde) a vedar o reconhecimento
de qualquer prescricdo as pretensdes do caso concreto.

Por fim, frise-se que a SDI-I do TST consagrou o entendimento de
gue as acoes civis publicas, por aplicacdo analdgica das agdes populares,
sao atingidas pela prescricao quinquenal, sendo vejamos:

"EMBARGOS. AGAO CIVIL PUBLICA. PRESCRICAO QUINQUENAL
MANTIDA PELA C. TURMA. APLICAGAO DO PRAZO PRESCRICIONAL
PREVISTO NA LEI DE AGAO POPULAR. Os direitos difusos e coletivos dos
trabalhadores se submetem a prescricdo quinquenal prevista no art. 21 da
Lei n© 4.717/65 (Lei de Acao Popular), aplicavel analogicamente a Agao
Civil Pdblica. Precedentes do STJ. Como no caso o Ministério Publico do
Trabalho teve ciéncia dos fatos alegados - conduta antissindical - em junho
de 2009, ajuizando, porém, a presente Acao Civil Piblica somente em julho
de 2014, quando ja escoado o aludido prazo prescricional, ndo ha como
reformar a v. decisdo que extinguiu o processo com resolucdo do mérito,
na forma do art. 487, II, do NCPC. Embargos conhecidos e desprovidos"
(E-ED-RR-2302-73.2014.5.17.0014, Subsecao I Especializada em Dissidios
Individuais, Relator Ministro Aloysio Correa da Veiga, DEJT 14/05/2021).

Contudo, nenhum dos precedentes da SDI-I do TST, até o presente
momento, tratou a questao especificamente a luz da aviltante violacdo aos
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direitos humanos, provocada pela submissdao de trabalhador a condicdo
analoga a escravidao. Logo, referida jurisprudéncia revela-se inespecifica
a0 caso e nao pode ser aplicada.

Dessa forma, iniciada a prestacdo de servico no ano de 1998 e
ajuizada a presente a acdao no ano 2020, todos os direitos da parte tutelada
estao a salvo de ambos os prazos prescricionais — bienal e quinquenal -
estampados na Constituicdo Federal.

Destarte, com amparo nos fundamentos apresentados acima,
conhego do recurso de revista por violacdo do art. 79, XXIX, da
Constituicdo Federal (ma-aplicacao).

Mérito

Como consequéncia do conhecimento do recurso de revista por
violacdo do art. 70, XXIX, da Constituicdo Federal (ma-aplicacao), dou-
lhe provimento para declarar imprescritivel a pretensdo aos direitos
trabalhistas da trabalhadora resgatada em situagdo analoga a de escravo,
sendo-lhe devidos todos os direitos laborais desde o inicio da prestagao de
servico, nos idos de 1998, tudo conforme se apurar em liquidacao de
sentenca e nos limites da peticdo inicial, observados os seguintes
parametros: 1) fica autorizada a compensacdo de parcelas
comprovadamente pagas a idéntico titulo; 2) sejam
desconsiderados intervalos sem prestacao de servico de forma
habitual, na condicdo de diarista, uma vez que nesses periodos
nao se admitem o reconhecimento do vinculo de emprego e,
consequentemente, o pagamento das respectivas verbas
trabalhistas e previdenciarias tipicas da relacdo empregaticia; e
3) sejam assegurados os direitos ao contraditério e a ampla
defesa aos Reclamados sobre os fatos elencados nos itens 1 e 2
deste dispositivo, a serem apurados em liquidagao.

V - RECURSO DE REVISTA DAS RECLAMADAS

Trata-se de recurso de revista interposto contra acérdao proferido
pelo Tribunal Regional da 22 Regido, quanto aos temas "indenizacao por
dano moral — valor arbitrado" e " assisténcia judicidria gratuita —
mera declaracdo de hipossuficiéncia".

Contrarrazoes apresentadas.

Acérdao publicado na vigéncia da Lei n® 13.467/2017.

Dispensada manifestacdo da d. Procuradoria Geral do Trabalho, nos
termos do RITST.

E o relatorio.

VOTO

PRESSUPOSTOS EXTRINSECOS
Satisfeitos os pressupostos extrinsecos de admissibilidade, passa-se
ao exame dos pressupostos intrinsecos do recurso de revista.

1 - ~ASSISTENCIA JUDICIARIA GRATUITA - MERA
DECLARACAO DE POBREZA.
Conhecimento

Nas razbes do recurso de revista, as recorrentes sustentam que tém
direito a assisténcia judicidria gratuita, visto que declarada a situagdo de
hipossuficiéncia dos demandados. Apontam violacdo aos artigos 99. §3°,
e 105 do CPC e contrariedade a Simula n° 463 do TST.

O e. TRT fundamentou a decisdo com base nos seguintes
fundamentos:
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Esta Corte Superior vem consolidando o entendimento de que o
novo artigo 790 da CLT e seus §8§3° e 49, devem ser interpretados
sistematicamente com outras normas do ordenamento juridico, em
especial os artigos 59, LXXIV, da Constituicdo Federal e 99, §§ 1° a 49, do
CPC, bem como tendo em vista o teor da Simula n° 463, item I, deste
Tribunal, que diz:

SUMULA 463/TST

ASSISTENCIA JUDICIARIA GRATUITA. COMPROVACAO (conversao
da Orientacao Jurisprudencial n® 304 da SBDI-1, com alteracoes
decorrentes do CPC de 2015) - Res. 219/2017, DEJT divulgado em 28, 29
e 30.06.2017 — republicada - DEJT divulgado em 12, 13 e 14.07.2017

I — A partir de 26.06.2017, para a concessao da assisténcia judiciaria
gratuita a pessoa natural, basta a declaracdo de hipossuficiéncia
economica firmada pela parte ou por seu advogado, desde que munido de
procuracdo com poderes especificos para esse fim (art. 105 do CPC de
2015).

Nesses termos, entende-se suficiente para a concessao do
beneficio da justica gratuita a declaracdo de hipossuficiéncia
econOmica firmada pela pessoa natural, inclusive na hipétese de
empregador pessoa fisica, 0 que se verifica nos autos.

Nesse sentido, os seguintes julgados:

(..)

No caso autos, ha declaracdo de pobreza consignada pela parte
reclamada na peca do recurso ordinario.

Desse modo, demonstrado que a Corte de origem decidiu em
dissonancia com a atual, iterativa e notdria jurisprudéncia desta Corte.

Pelo exposto, conheco do recurso de revista, por contrariedade a
Sumula n° 463, I, do TST.

Mérito

Como consequéncia do conhecimento do recurso de revista, por
contrariedade a Simula n° 463, I, do TST, dou-lhe provimento, para
conceder aos reclamados o beneficio da justiga gratuita.

2 - INDENIZACAO POR DANO MORAL — VALOR ARBITRADO
Conhecimento

Eis os fundamentos do acdérdao regional no pertinente:

(...)

Nas razdes do recurso de revista, os recorrentes sustentam que os
valores arbitrados a titulo de indenizagao por dano moral individual (R$
350.000,00) e coletivo (R$ 300.000,00) ndo obedeceram aos critérios de
proporcionalidade e de razoabilidade. Asseveram que a quantia fixada a
pessoa fisica ndo observou a "/intensidade do dnimo de ofender, gravidade
do dano e repercussdo da ofensa". Argumentam que a época do inicio da
prestacdo de servico, no ano de 1998, os ora recorrentes, [ ¢ R
sequer eram maiores de idade e sequer eram casados. Logo, ndo foi
considerada a proporcionalidade do tempo em que a trabalhadora esteve
trabalhando em sua residéncia. Por tudo isso, pedem a reducdo do valor
total da indenizagao (coletiva e individual) para R$ 30.000,00 (trinta mil
reais). Apontam violagao aos artigos 5°, caput, V, X, da CF/88, 944 e 953
do Cddigo Civil.

A jurisprudéncia do TST firmou-se no sentido de que ndo é possivel,
nesta instancia extraordinaria, a majoracdo ou a minoragao do montante
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atribuido a indenizagdo por danos morais, na hipdtese em que o valor
arbitrado ndo seja infimo ou exorbitante, de modo a se mostrar patente a
discrepancia, considerando a gravidade da culpa e do dano, tornando-o,
por consequéncia, injusto para uma das partes do processo.

No tocante a indenizacdo por dano moral individual, o TRT
firmou o entendimento de que o valor fixado no 1° grau deveria ser
majorado, tendo em vista as circunstancias do caso.

Isso porque "resta patente que a obreira, empregada doméstica
residente em imoveis da entidade familiar estava reduzida a condicdo
andloga a de escrava, eis que, sujeita a condicbes degradantes de
trabalho, percebendo saldrios em muito inferiores ao minimo, gquando os
recebia, com limitagbes e impedimento de uso ao banheiro, recebendo
comida e medicamentos de vizinhos, arcando com despesas dos
empregadores, referentes a agua € a luz e sofrendo descontos salariais
para pagamento de ragcoes de animais pertencentes aos empregadores,
sofrendo, ainda, restricoes & liberdade, a locomogdo e acesso a sua
pessoa, além de desamparo dos empregadores em momento de acidente".

Desse modo, constata-se que o estabelecimento da quantia de R$
350.000,00 (trezentos e cinquenta mil), a titulo de dano moral individual,
foi arbitrada dentro de um critério razoavel e em conformidade com o art.
944 do CC, mormente porque observados os elementos indispensaveis
para tanto, a exemplo da extensao da lesdao (a trabalhadora prestou
servico por cerca de 20 anos como empregada doméstica e "estava
reduzida a condicdo andloga a de escrava, eis que, sujeita a condigoes
degradantes de trabalho, percebendo saldrios em muito inferiores ao
minimo, quando os recebia, com limitacbes e impedimento de uso ao
banheiro, recebendo comida e medicamentos de vizinhos, arcando com
despesas dos empregadores, referentes @ dgua e a luz e sofrendo
descontos salariais para pagamento de ragoes de animais pertencentes aos
empregadores, sofrendo, ainda, restricoes a liberdade, a locomogdo e
acesso a sua pessoa, além de desamparo dos empregadores em momento
de acidente"), a capacidade econémica da vitima ("a obreira era pessoa
humilde e tinha medo dos réus”) e da rés (trata-se de grupo familiar
proprietario de imdveis na localidade em que ocorreram os fatos).

Acrescente-se que a quantia arbitrada tem por finalidade permitir a
trabalhadora recomecar a vida apds longos anos de exploracao e de
privacoes dos direitos mais basicos inerentes a dignidade, como por
exemplo, a moradia, a salde, a alimentacdo e o lazer.

Entretanto, considerando a capacidade econdmica dos ofensores e
o limite da responsabilidade dos senhores [l ¢ Il 20 periodo em
que atingiram a maioridade, entendo que o montante de R$ 300.000,00
(trezentos mil reais) fixado a titulo de indenizacdo por dano moral coletivo
ultrapassa os limites da razoabilidade e da proporcionalidade.

O famoso professor de Harvard Michael Sandel afirma que para
questOes civicas e de espirito publico a insercdo do dinheiro em uma logica
mercadoldgica pode desvirtuar o propdsito da norma e criar distorcGes.

Nesse sentido, € fundamental considerar que uma multa ou
indenizacdo por dano moral ndo é capaz efetivamente de pagar o preco
da liberdade, tampouco é uma troca justa ou mesmo valida.

No caso dos autos, a indenizagao por dano moral coletivo tem
carater meramente punitivo-pedagdgico, uma vez que nao ha
quantia monetaria suficiente para reparar a violacdo de direitos
fundamentais por mais de 20 anos, tampouco qualquer valor
financeiro sera capaz de restaurar as décadas de liberdade suprimidas de
quem foi escravizada.

A vida e a liberdade da vitima ndo podem ser reduzidas a uma
indenizacao, pois seu valor muito excede a qualquer dimensao patrimonial.
Nesse contexto, o dano extrapola a esfera individual e macula os direitos
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e os interesses transindividuais e difusos de toda a sociedade, visto que
imprime na coletividade o sentimento de repulsa decorrente da
perpetuacdo daquele comportamento odioso. O dano, em tal circunstancia,
€ in re jpsa, decorrendo do fato da lesdo.

O vilipéndio social do trabalho escravo é irreparavel
monetariamente.

Na hipdtese, é incontroverso que a trabalhadora fora submetida a
trabalho analogo a escravidao, mercé do que €é devida a indenizagao.

Porém, é fundamental considerar a capacidade econémica dos
ofensores.

Dessa forma, visto que foi concedido o beneficio da Justica Gratuita
aos Reclamados, em razao de sua condigao econémica para arcar com oS
custos do processo, reputo adequada a reducdo da indenizacdo por dano
moral coletivo para R$ 200.000,00 (duzentos mil reais).

Assim, conhego em parte do recurso de revista, por violagao ao
art. 944 do Cddigo Civil.

Mérito

Como consequéncia do conhecimento do recurso de revista, por
violagao ao art. 944 do CC, dou-lhe provimento parcial para tao somente
reduzir o valor da indenizagao por dano moral coletivo para R$
200.000,00 (duzentos mil reais).

Os reclamados opdem embargos de declaragdo ao acérdao
proferido por este Colegiado, aduzindo que a decisdo foi omissa quanto a confissdo
real da reclamante. Sustentam que a confissao da parte autora torna incontroversos
certos fatos, como sua liberdade de locomogdo e o0 método de pagamento por diaria.
Alegam que o juizo ndo pode ultrapassar essa confissdo real para impor sua prépria
vontade ao processo, sob pena de violar o devido processo legal e cercear o direito de
defesa. Pontuam que, segundo o artigo 393 do CPC, a confissao é irrevogavel, o que
impede sua revogacao ou afastamento. Além disso, aduzem que a relacdo de trabalho
declarada nao pode ser caracterizada como emprego doméstico devido a natureza dos
servicos prestados e a auséncia de onerosidade na relagdo. Apontam violacdes aos
artigos da CLT e da Constituicdo Federal, bem como a Lei Complementar 150/2013.

Ressaltam uma suposta contradicao no acérdao regional que
menciona a deterioracao da situacao juridica da trabalhadora ao longo dos anos,
indicando que o trabalho andlogo a escraviddo nao poderia ter ocorrido durante o
periodo de vinculo de emprego. Argumentam que essa contradicdo entre o
reconhecimento de vinculo de emprego e a ocorréncia de trabalho andlogo a
escravidao requer uma revisao da decisao para reduzir o valor dos danos
proporcionalmente ao periodo em que ocorreu a situagao analoga a escravidao. Pedem
uma manifestacdo do juizo sobre esse ponto e a revisao da decisao para evitar a
preclusdo da discussao da matéria.

No tocante a prescricao, enfatizam que, se for reconhecido
que a situacdo analoga a escraviddo ocorreu entre 2017 e 2020, entdo o pedido de
imprescritibilidade deve ser negado, pois a acdo foi movida dentro do periodo prescrito.
Pedem que seja prequestionado o fato de que Procurador-Geral da Republica entrou
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com uma acao no STF sobre a prescritibilidade do crime de reducdo a condi¢ao analoga
a de escravo (ADPF 1.053), pedindo que os juizes se abstenham de declarar a
prescricao até que o julgamento da acdo seja concluido. Assim, requerem que, caso
nao seja suspensa a acao até a decisao de mérito da ADPF 1.053 pelo STF, ao menos
que seja suspensa até a proxima decisao proferida pelo Ministro Nunes Marques, que
esta com os autos. Isso é solicitado para evitar a preclusao da discussao da matéria.
Caso isso nao seja aceito, postulam que se apligue o marco temporal da Lei
Complementar 150/2015 em relacdo ao recolhimento do FGTS e a multa de 40% sobre
o FGTS, ou seja, a partir de 01/06/2015, data de entrada em vigor dessa lei, ou
seguindo o entendimento da ARE 709.212.

Por fim, questionam o valor das indenizagdes por danos
morais individuais mantido pelo Tribunal, mesmo apds a reducdao do dano moral
coletivo para R$ 200.000,00. Ponderam que, sendo considerados pobres e
beneficiarios da justica gratuita, ndo tém capacidade econOmica para arcar com a
quantia de R$ 550.000,00 sem correcao. Além disso, destacam a discrepancia entre o
valor arbitrado pelo tribunal regional da 22 Regiao e o valor deferido pelo regional da
42 Regido em casos semelhantes de trabalho analogo ao escravo.

Nao ha qualquer vicio a ser sanado. A decisiao merece
quica alguns esclarecimentos complementares, sem efeito modificativo.

Vejamos.

De plano, ndo ha falar em omissdo quanto ao exame da
alegada confissdao real da trabalhadora, visto que esta 22 Turma deixou
explicitamente consignado que "o 7TRT ndo passou ao largo da alegada confissao da
obreira, ponderando, contudo, que, 'Independentemente de a obreira ter confessado
em audiéncia que residiu sozinha em imovel da corré - (pelo que se infere a partir
de 2011 até 2017), a prova dos autos deixa indene de duvidas que, Neide prestou
servigos como empregada domeéstica, inicialmente a corré -, mas estendendo-se
aos demais réus, ao longo de todo o periodo reconhecido pela sentenca, restando
afastada a alegacdo de comodato de imovel em prol da trabalhadora™ e que "O
depoimento de ‘/750 beneficia os réus, pois a despeito dela ter mencionado em
Juizo ‘que a Sra. eosr. - nao passavam ordens para a depoente, restou
provado que a obreira realizava atividades de doméstica, para as quais existe uma
rotina de trabalho, inexistindo qualguer demonstracdo nos autos gue a obreira pudesse
recusar servigos'.

De outro giro, foi destacado o seguinte trecho da decisao
regional que evidenciam a restricao do direito de ir e vir da autora: "se liberdade havia
era minima, havendo noticia de restricdo dessa liberdade e, proximo da diligéncia, de
cessacdo, diante de varios relatos de testemunhas que, inclusive tinham dificuldade



146

de acesso para falar com a obreira (inclusive terceiros tinham essa dificuldade)' e que,
em resumo, "Dos elementos de prova existentes nos autos, resta patente que a
obreira, empregada doméstica residente em imoveis da entidade familiar estava
reduzida a condicdo andloga a de escrava, €is que, sujeita a condicoes degradantes
de trabalho, percebendo saldrios em muito inferiores ao minimo, quando os recebia,
com limitagoes e impedimento de uso ao banheiro, recebendo comida e medicamentos
de vizinhos, arcando com despesas dos empregadores, referentes a dgua e a luz e
sofrendo descontos salarials para pagamento de ragcoes de animais pertencentes aos
empregadores, sofrendo, ainda, restricoes a liberdade, a locomocdo e acesso a sua
pessoa, além de desamparo dos empregadores em momento de acidente'.

Diante desse quadro fatico, de inviavel reapreciacdao nesta
instancia (SUumula/TST n° 126), este Colegiado concluiu que, "Do acima exposto, ndo
hé duvida de que a trabalhadora prestou servico em condicdo andloga a de escravo,
com restricdo da liberdade e em situacdo degradante e aviltante a dignidade humana,
privada de saldrios e das minimas condigoes de higiene, saude e alimentacdo" e que
tal "Situagdo que perdurou ao longo de todo o periodo apurado, e ndo somente depois
do ano de 2017, como alegado no recurso'.

Na sequencia, enfrentando expressamente a alegada
confissao, a Turma pontuou que "ndo prospera a tese de que a suposta confissao da
obreira afastou a situacado andloga a de escravidao e, por consequéncia a alegacao de
ofensa ao art. 390, §2° do CPC', "Isso porque, o Tribunal Regional, ao firmar
convicgdo quanto aos fatos, sopesou todos os depoimentos para concluir que
trabalhadora esteve submetida a situacdo degradante e indigna de trabalho",
destacando que "o Tribunal Regional decidiu em consondncia com o que prescreve o
artigo 765 da CLT, cujo teor estabelece que o Juiz detém ampla liberdade na dire¢cdo
do processo, competindo-lhe velar pelo rapido andamento das causas, bem como com
o artigo 371 do CPC, o qual dispde que 'O juiz apreciara a prova constante dos autos,
independentemente do sujeito que a tiver promovido, e indicara na decisdo as razoes
da formacao de seu convencimento™.

De outra parte, tampouco ha falar em contradicao, pois se
diz contraditéria a decisdo que traz proposicoes entre si inconcilidveis (contradicao
interna), isto é, quando as partes que a integram (ementa, fundamentacdo e
conclusao) revelam-se incompativeis, 0 que nao ocorreu na hipdtese.

Com efeito, do acorddao embargado extrai-se claramente o
fundamento de "o reconhecimento do vinculo de emprego ndo exclui o enquadramento
do trabalho escravo contempordned", porquanto "Ao passo que a relacdo de emprego
constitui instituto justrabalhista que se configura pela realidade dos fatos, pela
presenca dos seus elementos faticos-juridicos, o labor em condigbes andlogas a de
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escravo vem a ser um tipo penal, isto € uma flegalidade praticada pelo tomador de
servigo que visa justamente alijar o trabalhador de todos os direitos oriundos da
relacdo de empregd' e que, "Desse modo, ao se reconhecer a figura do empregado
doméstico, hipdtese dos autos, busca-se assegurar-lhe todos os direitos do trabalhador
com vinculo formal, sem prejuizo das penalidades e punicbes advindas do crime
praticado’.

Com relacdao a prescricao apontada — tema central do
acordao -, verifica-se que esta 22 Turma apresentou extensa fundamentacao para
afastar a incidéncia da prescricdao trabalhista na espécie, mormente porque o
trabalhador, submetido a condicao analogo a de escravo, privado da sua liberdade e
sujeito a todo tipo de violéncia fisica e moral, ndao tem condigdes de acessar o Poder
Judiciario em igualdade de condigdes aos demais empregados com vinculo de emprego
formal. Foi salientado, ainda, que tal cenario, de degradacao e de grave violagdo a
dignidade da pessoa humana, revela-se mais gravoso no ambiente doméstico, onde,
nao raro, o trabalhador tem pouco ou nenhum contato com os familiares, sendo
normalmente arregimentado pela falsa promessa de alcangar um melhor padrao de
vida, tendo os seus direitos trabalhistas mais basicos subtraidos sob a falacia do
argumento de que "é quase da familia".

Dessa forma, foi adotada tese explicita quanto a
imprescritibilidade da acdo que visa ressarcir os créditos trabalhistas sonegados por
forca da pratica de submissao a condicdao anadloga a de escravo. Acrescente-se que
nao merece guarida a pretensao dos embargantes no sentido da suspensao do
processo em virtude da ADPF 1.053 pelo STF. E que, a par de inexistir qualquer
determinacao de suspensao nacional naquele processo, constata-se que este nao
guarda estrita aderéncia com o caso, visto que tem por escopo discutir a prescricao
da acao penal em casos envolvendo o crime do art. 149 do CP, ao passo que nesta
reclamacao debate-se a imprescritibilidade de relagdes trabalhistas.

Por derradeiro, no que tange ao valor da indenizacao por
dano moral individual, constou da decisao que "o estabelecimento da quantia de
R$ 350.000,00 (trezentos e cinguenta mil), a titulo de dano moral individual, foi
arbitrada dentro de um critério razoavel e em conformidade com o art. 944 do CC,
mormente porque observados os elementos indispensaveis para tanto, a exemplo da
extensdo da lesdo (a trabalhadora prestou servico por cerca de 20 anos como
empregada domeéstica e 'estava reduzida a condicdo andloga a de escrava, €is que,
sujeita a condicbes degradantes de trabalho, percebendo saldrios em muito inferiores
ao minimo, quando os recebia, com limitacdes e impedimento de uso ao banheiro,
recebendo comida e medicamentos de vizinhos, arcando com despesas dos
empregadores, referentes a agua e a luz e sofrendo descontos salariais para
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pagamento de racoes de animais pertencentes aos empregadores, sofrendo, ainda,
restricoes a liberdade, a locomocdo e acesso a sua pessoa, além de desamparo dos
empregadores em momento de acidente’), a capacidade econdmica da vitima (‘a
obreira era pessoa humilde e tinha medo dos réus’) e da rés (trata-se de grupo familiar
proprietario de imoveis na localidade em que ocorreram os fatos)".

Dessa maneira, ficaram consignados os critérios de fixacdo da
quantia indenizatdria, os quais devem partir dos elementos consagrados na doutrina e
na jurisprudéncia, sobretudo a extensao do dano, o grau de culpa dos autores, a
condicao da vitima e a capacidade financeira dos réus. Portanto, ndo se vislumbra o
alegado vicio na fundamentagao do acérdao turmario.

E nem se diga que este Colegiado ignorou a capacidade
econOmica dos réus, haja vista que tal circunstancia serviu de base para reducao do

montante fixado a titulo de dano moral coletivo, sendao vejamos:

Entretanto, considerando a capacidade econdmica dos ofensores e
o limite da responsabilidade dos senhores |} ¢ Il 20 periodo em
que atingiram a maioridade, entendo que o montante de R$ 300.000,00
(trezentos mil reais) fixado a titulo de indenizacdo por dano moral coletivo
ultrapassa os limites da razoabilidade e da proporcionalidade.

O famoso professor de Harvard Michael Sandel afirma que para
questdes civicas e de espirito publico a insercao do dinheiro em uma logica
mercadoldgica pode desvirtuar o propdsito da norma e criar distorcGes.

Nesse sentido, &€ fundamental considerar que uma multa ou
indenizagao por dano moral ndo é capaz efetivamente de pagar o preco
da liberdade, tampouco € uma troca justa ou mesmo valida.

No caso dos autos, a indenizacdao por dano moral coletivo tem
carater meramente punitivo-pedagdgico, uma vez que nao ha quantia
monetaria suficiente para reparar a violacao de direitos fundamentais por
mais de 20 anos, tampouco qualquer valor financeiro sera capaz de
restaurar as décadas de liberdade suprimidas de quem foi escravizada.

A vida e a liberdade da vitima ndo podem ser reduzidas a uma
indenizagao, pois seu valor muito excede a qualquer dimensao patrimonial.
Nesse contexto, o dano extrapola a esfera individual e macula os direitos
e os interesses transindividuais e difusos de toda a sociedade, visto que
imprime na coletividade o sentimento de repulsa decorrente da
perpetuacdo daquele comportamento odioso. O dano, em tal circunstancia,
é in re jpsa, decorrendo do fato da les3o.

O vilipéndio social do trabalho escravo é irreparavel
monetariamente.

Na hipotese, € incontroverso que a trabalhadora fora submetida a
trabalho andlogo a escravidao, mercé do que é devida a indenizacdo.

Porém, é fundamental considerar a capacidade econ6mica
dos ofensores.

Dessa forma, visto que foi concedido o beneficio da Justica Gratuita
aos Reclamados, em razao de sua condigao econémica para arcar com oS
custos do processo, reputo adequada a reducdo da indenizacdao por dano
moral coletivo para R$ 200.000,00 (duzentos mil reais).

Ademais, cumpre frisar que o fato de o beneficio da justica
gratuita ter sido deferido aos reclamados implica em contradicdao na decisao que
manteve a indenizacdo estipulada na origem, porquanto nao ha que se confundir os
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institutos. O beneficio da justica gratuita tem por escopo eximir a parte das despesas
do processo e tem por substrato a presuncao de miserabilidade alegada na peticao
inicial. Por sua vez, a indenizagao por dano moral decorre da responsabilidade civil do
empregador por ato ilicito praticado. Sendo assim, nao se verifica a correlagdo sugerida
pelas embargantes.

Desse modo, resta claro que constou da decisao embargada
0s motivos que formaram o convencimento da Turma.

E nem se alegue que os presentes embargos objetivam
apenas 0 prequestionamento da matéria, porque a mera intencdo de
prequestionamento ndo é hipdtese ensejadora da interposicdo de embargos
declaratorios, nos termos do artigo 1.022 do Coédigo de Processo Civil.

A pretensdo dos embargantes € a nitida e imprdpria
rediscussdao do decisum mediante indicacdao de erro de julgamento, o que ndo é
admitido na via estreita dos embargos de declaragao, cujo manejo se encontra adstrito
as hipoteses elencadas no artigo 1.022 do CPC e 897-A da CLT.

Ante o exposto, rejeito os embargos de declaragao.

ISTO POSTO

ACORDAM o0s Ministros da Segunda Turma do Tribunal
Superior do Trabalho, por unanimidade, rejeitar os embargos de declaragao.
Brasilia, 24 de abril de 2024.

Firmado por assinatura digital (MP 2.200-2/2001)
LIANA CHAIB
Ministra Relatora
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