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RESUMO

Este trabalho analisa a personagem “rapariga dos 6culos escuros”, do romance
Ensaio sobre a cegueira (1995), de José Saramago, a partir da concepg¢ao do corpo
feminino como territério de domesticagao, exploragdo patriarcal e objetificacdo. A
investigacao, fundamentada nas reflexdes de Silvia Federici (2017), Heleieth Saffioti
(1978, 1984 e 2004), e Judith Butler (2003), evidencia como o corpo da mulher,
historicamente submetido a processos de invisibilizacdo, estigmatizacdo e
apropriacdo social, € representado literariamente como espago de controle e
disciplinamento. A personagem, identificada pela marca social da prostituicdo, é
narrativamente construida como corpo anbénimo e obijetificado, revelando as
camadas de apagamento identitario e de violéncia simbdlica e material que recaem
sobre o feminino. Nesse sentido, o estudo demonstra que a obra saramaguiana
denuncia, de forma alegdrica, a permanéncia das estruturas patriarcais que
reduzem a mulher a condigdo de objeto.

Palavras-chave: corpo feminino; poder; objetificacao; exploragéo.



ABSTRACT

This study examines the character known as the “girl with dark glasses” in José
Saramago’s Blindness (1995), through the perspective of the female body as a
territory of domestication, patriarchal exploitation, and objectification. Grounded in
the theoretical reflections of Silvia Federici (2007), Heleieth Saffioti (1978, 1984,
2004), and Judith Butler (2003), the research highlights how the female body -
historically  subjected to processes of invisibility, stigmatization, and social
appropriation - is represented in literature as a space of control and disciplining. The
character, identified by the social stigma of prostitution, is narratively constructed as
an anonymous and objectified body, exposing the layers of identity erasure and the
symbolic and material violence imposed upon women. Thus, Saramago’s novel
allegorically denounces the persistence of patriarchal structures that reduce women
to the condition of objects.

Keywords: female body; power; objectification; exploitation.
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INTRODUGAO

Althusser (1980), em “Ideologia e aparelhos ideoldgicos do Estado” alega que
a ideologia da classe dominante ndo é definida assim por intervengao divina, nem
pelo mérito da simples tomada do poder de Estado, mas pela instauragao do que o
autor chama de “Aparelhos Ideoldgicos de Estado”. Sob essa perspectiva, ao pensar
em ideologia, é preciso compreender que ela ndo se manifesta apenas do ponto de
vista da classe social, mas também atravessa a construcéo histérica das diferencas
sexuais. Padroes de atitudes e contextos vistos como “naturais” — comportamentos,
papeis sociais ou representagdes exemplares do feminino — €, em suma, resultado
de uma elaboracao cultural sustentada na manutencdo de relagdes de poder e a
desigualdade entre homens e mulheres pode ser lida como uma das faces mais
persistentes da ideologia.

A histéria humana é, frequentemente, um mondlogo dos poderosos dirigido
aos que nao tém voz (EAGLETON, 2006). Essa sobreposi¢cao perdura, mesmo
quando ha dialogo, porque a palavra é sempre trespassada pelo poder. Por isso, a
ideologia atua também no campo das relagdes de género, definindo modos de
percepcado e comportamento que vao da violéncia aberta a dominacgao inconsciente
(EAGLETON, 2006). Nesse sentido, a histéria das mulheres tem sido atravessada
por processos de invisibilizacdo, exploracdo e domesticacdo, nos quais o corpo
feminino ¢é constantemente apropriado por estruturas sociais, politicas e

econdbmicas dominantes.

Em sociedades de tradicdo ocidental, como a portuguesa, esses mecanismos
revelam-se mediados por uma moral religiosa, presente no patriarcado e em praticas
coloniais, elementos que reforcam a subordinagao feminina e vinculam um corpo
disciplinado pelas normas culturais que naturalizam sua marginalizagao.

Esses mecanismos ideoldgicos, ao incidirem sobre o corpo e a identidade das
mulheres, encontram na literatura um espaco de revelagdo e questionamento.
Assim, o espaco literario ndo s6 se estabelece no campo da representacdo, mas
atua como veiculo de resisténcia e de denuncia para problematizar essas dinamicas
de poder e analisar as diversas formas de representacdo do corpo feminino. Por

meio dela, torna se possivel evidenciar como valores culturais foram naturalizados e,
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ao mesmo tempo, propor rupturas esses valores.

E justamente essa poténcia que se encontra nos romances de José
Saramago. Suas narrativas, além de denunciar injusticas sociais e humanas,
também colocam em evidéncia as tensdes entre masculino e feminino, desvelando
camadas de opressao que atravessam a vida cotidiana.

A obra Ensaio sobre a cegueira (1995), de José Saramago, € um exemplo
deste dever literario, pois expde, por meio de uma narrativa alegorica, como
situacdes-limites intensificam estruturas de dominagdo e reforcam discursos de
poder. Nesse cenario, a personagem conhecida como “rapariga dos o6culos escuros”
emerge como figura central, como, simultaneamente, objeto de desejo e
sobrevivéncia, mas também agente de resisténcia e construcio identitaria. Assim,
seu corpo adquire dimensdo simbdlica ao encarnar a tensao entre opressio e
agéncia.

A partir desse ponto de vista, delineia-se no presente trabalho o objetivo de
analisar a representagao do corpo da “rapariga dos oculos escuros” como territorio
de exploracéo, resisténcia e reelaboragao identitaria, evidenciando como a narrativa
saramaguiana transcende a descricdo literaria e projeta um espaco de disputa
politico-estético. Justifica-se este estudo pela relevancia de compreender o modo
como a literatura pode revelar e ressignificar formas histéricas de opressao feminina,
especialmente em um autor consagrado como Saramago, cuja obra se estrutura
sobre dois pilares: critica social e questionamento ético.

Para dar fundamentos a anadlise, a pesquisa articula-se com referenciais
tedricos essenciais que se estabelecem em uma triade tedrica, a fim de englobar as
nuances estruturais da sociedade que comportam posturas e discursos de
dominacado do corpo-identidade da mulher. Nesse aspecto, Silvia Federici oferece
uma perspectiva historica ao interpretar o corpo feminino como base material da
acumulagcao primitiva e da domesticacao social; Heleieth Saffioti contribui com a
interseccionalidade de género, classe e raca, destacando os mecanismos de
exploragédo simbolica e econdmica da mulher; e Judith Butler problematiza o género
como construcao discursiva e performativa, permitindo discutir como a personagem

se inscreve em regimes de poder e ressignificagao.

A metodologia adotada consiste na leitura analitica da obra Ensaio sobre a
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cegueira, em dialogo com os aportes tedricos acima citados, além da consideracéo
da fortuna critica ja consolidada sobre a personagem. Nesse ambito, destacam-se
trés estudos fundamentais: Leticia Rodrigues & Marilia Costa, que interpretam o
corpo da rapariga como espacgo de transformacao identitaria em contextos de caos,
ainda marcado pela precariedade, além de Ulisses Coelho da Silva & Aline
Conceicédo Job da Silva, que ressaltam a fungdo materna e afetiva da personagem
como resisténcia a logica da aparéncia. O estudioso Leonardo Rodrigues Teixeira,
que, em analise comparada entre literatura e cinema, evidencia a potencialidade
simbdlica da rapariga em contraste com a mulher do médico, ambas representando
multiplas facetas do feminino sob pressdes extremas.

A partir desse conjunto critico e tedrico, a hipétese desta pesquisa se centra
na representagcdo do corpo da “rapariga dos oculos escuros” que constitui ndo
apenas um recurso narrativo, mas uma estratégia literaria de denuncia e
ressignificagdo das formas de opressdo. O corpo feminino, nesse caso, revela-se
como territorio politico
estético de exploragido, solidariedade e resiliéncia, contribuindo para uma leitura
ampliada da literatura enquanto espaco de resisténcia as estruturas patriarcais e

coloniais que historicamente marginalizaram as mulheres.
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1. 0 CORPO COMO TERRITORIO: HISTORIA E IDEOLOGIAS

Ao longo da histdria, a mulher foi sistematicamente colocada em posicao de
subordinagéo, tendo seu corpo, seu trabalho e sua subjetividade apropriados por
estruturas patriarcais que se moldaram de acordo com diferentes contextos sociais,
politicos e econémicos. Em Portugal, essa trajetoria € marcada por um conjunto de
praticas institucionais e simbdlicas que refor¢caram a ideia da mulher como objeto —
de posse, de desejo, de controle ou de uso social. Essa condigdo € marcada na
literatura portuguesa, explorando as diversas camadas de manifestagdes sociais,
culturais e historicas do feminino.

Na pesquisa que segue, busca-se investigar o espaco do corpo feminino na
obra "Ensaio sobre a cegueira", de José Saramago, considerando que, dentro do
arcaboucgo narrativo, parte das relagdes e rupturas sociais irrompem a partir da
posicao do corpo como matéria central dos confrontos humanos, sobretudo o corpo
feminino, simbolo de resisténcia, sofrimento e afetos.

Do ponto de vista social o corpo da mulher € um receptaculo das insurgéncias
sociais, residindo no espaco de violéncia e até de sacrificio.

Para maior apreensao dessa perspectiva analitica que sera desenvolvida na
analise do corpus da nossa pesquisa, o presente capitulo visa tecer reflexdes sobre
0 espaco do corpo e sua funcdo, para além de sua condi¢ao biolégica, abordando os
diversos angulos de suas marcas, do ponto de vista, social, religioso, simbolico e
politico, evidenciando, nesse sentido, o corpo como um produto dos esquemas de
poder e controle.

Nesta sec¢do, o objetivo é apresentar um panorama histérico e conceitual da
objetificagdo feminina, articulando a histéria das mulheres em Portugal, ja que o
autor da obra analisada € um escritor portugués, o que imprime em seu discurso
essa acomodacdo das experiéncias vivenciadas por esse grupo de nacionalidade
portuguesa, com as contribuicbes tedricas de Silvia Federici (2017), e sua ideia de
corpo como acumulagao primitiva; Heleieth Saffioti (2004), na defesa de que o corpo
feminino € um instrumento de dominacgao patriarcal e Judith Butler (2003), com a
concepgao do género como um espaco performativo, assumindo assim uma

compreensao acerca da intersecgao entre histéria, género e poder, propondo que a
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posicado da mulher como objeto ndo € um dado natural, mas resultado de um projeto
politico e ideolégico que a transformou em territério de exploragdo - simbdlica,

material e sexual.

1.1 A domesticagao do corpo feminino e a acumulagao primitiva

A filésofa e historiadora Silvia Federici propde, em sua obra Caliba e a bruxa
(2017), uma releitura critica do processo de surgimento do capitalismo a partir da
categoria de “acumulacao primitiva”, originalmente formulada por Karl Marx. Nesse
aspecto, enquanto o socidlogo descreve essa fase como o momento de
expropriagao violenta de terras, destruicdo dos modos de produgao comunitarios e
formacéo da forca de trabalho assalariada, a autora amplia esse conceito ao incluir
o papel central da opressdo das mulheres nesse processo. Para ela, o capitalismo
nao poderia ter se consolidado sem a imposi¢gdo de um novo regime de controle
sobre o corpo feminino.

Essa apropriacdo se deu por meio da repressao a sexualidade, da imposicao
da maternidade compulséria, da divisdo sexual do trabalho e, especialmente, da
violéncia sistematica, construindo uma identidade feminina relegada ao espacgo
doméstico, reduzida a funcao de reprodutora da for¢a de trabalho fisica e emocional,
tornando seu trabalho invisivel e ndo remunerado. Nesse sentido, “a mulher foi
transformada em uma maquina de reprodugado da forga de trabalho” (FEDERICI,
2019, p. 27), revelando que o corpo feminino foi uma das bases materiais da
acumulacgao de riqueza capitalista. Assim, o que Federici propde é uma inversao do
olhar tradicional sobre a histéria econémica, colocando o corpo da mulher como
territorio estratégico de dominagéo - e, também, de resisténcia (2019).

Na tradicdo ocidental, o corpo da mulher sempre foi objeto de controle e
regulagdo, inicialmente por meio da moral religiosa e, mais tarde, pelas instituicdes
do Estado e da ciéncia. Em Portugal, durante a Idade Média e o periodo moderno, o
papel da Igreja Catolica foi central na construgdo da feminilidade como fragilidade,
pecado e necessidade de submissdo ao poder masculino. Nesse aspecto, autora
demonstra que, durante a transigcdo do feudalismo para o capitalismo, as mulheres
foram excluidas dos espagos de producdo e submetidas a um rigido regime de

controle corporal e reprodutivo (2017). Desse modo, ela interpreta a perseguigcéo as
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mulheres sob acusacgao de bruxaria, como um marco da reestruturagcao do poder
patriarcal, alinhado as necessidades da nova ordem econémica. Nesse interim, “a
redefinicdo da mulher como um ser inferior e perigoso foi uma condigdo necessaria
para disciplinar sua sexualidade e sua funcdo reprodutiva sob o novo regime de
trabalho e familia” (FEDERICI, 2017, p. 104).

Essa logica de domesticagdo e instrumentalizagdo do corpo feminino -
iniciada no contexto da transigao para o capitalismo - ndo desaparece com o tempo:
ela se reinventa e se moderniza. Nesse contexto, o género feminino € moldado para
o papel de cuidadora, reprodutora e simbolo da moralidade familiar, sendo o pilar
invisivel de uma estrutura econémica que depende do trabalho ndo pago e
emocionalmente exaustivo realizado dentro do lar. Nessa ética, cabe mencionar
Maria Mies (2014), socidloga, feminista e ativista alema, reconhecida por suas
contribuicdes ao feminismo anticapitalista e aos estudos sobre o trabalho a
exploragcédo colonial feminina e o seu o desenvolvimento global. Seu pensamento
teve grande influéncia nos debates contemporaneos sobre género, meio ambiente e
economia. Diante disso, a pensadora argumentava que o capitalismo e o
patriarcado sao sistemas interligados de dominagao. Para ela, a exploracdo do
trabalho feminino, dos recursos naturais e dos paises colonizados esta na base da
acumulagao capitalista, logo um dos conceitos centrais de sua obra é a ideia de que
o capitalismo coloniza n&o apenas territérios, mas também a natureza, o corpo e o
trabalho das mulheres. Mies € uma das primeiras tedricas a desenvolver o conceito
de trabalho invisivel, denunciando como as economias dependem do trabalho das
mulheres nos lares, sem que isso seja reconhecido como produgdo de riqueza. “O
trabalho domeéstico realizado pelas  mulheres constitui a base invisivel e
desvalorizada da economia capitalista, sustentando silenciosamente o sistema
produtivo global" (MIES, 2014, p. 130).

Além disso, um dos movimentos estruturantes que Federici identifica é a
separacao, historicamente inédita, entre “produgdo” (0 que vai ao mercado) e
“reprodugao” (o que repde a vida e a forca de trabalho). Essa cisdo nao apenas
retirou valor econdmico da reproducao; ela redefiniu-a como nao-trabalho quando
realizada no lar, a0 mesmo tempo em que preservou sua centralidade para a
valorizacdo do capital. O resultado foi duplo: o trabalho doméstico continuou

indispensavel a produgcdo da forca de trabalho, mas passou a ser socialmente
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desvalorizado e tratado como uma espécie de vocacao natural das mulheres, fora
da esfera do valor e, portanto, da remuneracdo e do reconhecimento (Federici,
2017, p. 155).

Nesse cenario, privadas do acesso aos bens comuns pela via dos
cercamentos, muitas mulheres foram empurradas para uma nova forma de
expropriagao: o proprio corpo € o proprio tempo tornaram-se os “bens comuns’
disponiveis ao uso e comando alheios. Federici (2017, p. 178-180) formula, aqui, um
diagndstico preciso:

Quando as atividades femininas foram redefinidas como
nao-trabalho, o trabalho das mulheres pdde ser apropriado como um
“recurso natural”’, fora das relagdes contratuais de mercado. Essa
transformagdo foi acompanhada por um “novo contrato
social-sexual” que ocultou as mulheres sob papéis familiares (maes,

esposas, filhas), ao mesmo tempo em que liberou o acesso
masculino ao seu trabalho e a sua sexualidade (2017, p. 178 — 180)

E nesse contexto que Federici introduz a nocdo de patriarcado do salario. A
politica salarial emergente ndo conferiu as trabalhadoras autonomia econdémica; ao
contrario, consolidou a apropriagdo do rendimento feminino pelos homens. Ha
registros, por exemplo, de pagamentos feitos ao marido pelo trabalho da esposa,
reforcando a dependéncia e ocultando a condicdo trabalhadora das mulheres.
Diante disso, o efeito estrutural foi criar as condi¢des materiais da sujeigao feminina
e naturalizar a ideia de que o salario “pertence” ao homem, enquanto a mulher
“pertence” ao trabalho doméstico. Dai a formulacdo da pensadora: o patriarcado do
salario € a engrenagem que torna organizavel, previsivel e exploravel o trabalho néo
pago das mulheres (Federici, 2017, p. 297).

Essa reorganizagcdo nao aconteceu no vazio. Em paralelo, politicas estatais e
mercantilistas formularam, ja no inicio da modernidade, um programa explicito de
governo da reprodugédo: incentivo ao casamento, puni¢cao do celibato, redefinicdo da
familia como instituicdo-chave e, sobretudo, a ideia de que “a populagdo” é um
recurso a ser administrado para fins de guerra, trabalho e colonizagdo. Como relata

Federici:

A assisténcia aos pobres, as casas de corregéo e a criminalizagédo do
“0cio” aparecem, entdo, como instrumentos de uma politica
reprodutiva capitalista - intensiva (extrair o maximo de cada corpo) e
extensiva (aumentar o contingente populacional). (2017, p. 177-182)
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Outro ponto a se analisar € que a dominagao patriarcal sobre os corpos
femininos ndo se limita a esfera reprodutiva: ela também opera no plano racial e
colonial. Angela Davis (2016, p. 33) analisa como, nos contextos coloniais e
escravistas, o corpo da mulher negra foi historicamente duplamente explorado,
como forga de trabalho e como objeto sexual, marcando uma forma especifica de
opressao de género e raga. Essa perspectiva interseccional amplia o diagndstico de
Federici e permite compreender que a acumulagao primitiva do capitalismo nao se
deu de forma homogénea, mas atravessada por classe, racga e territério. No caso
portugués, essas camadas se complexificam ainda mais com a presenga de uma
estrutura catdlica conservadora que reforgava o controle da sexualidade, o siléncio
publico da mulher e sua responsabilizagcdo moral como guardia da familia e da
patria.

Nesse panorama, quando olhamos em conjunto, os elementos destacados
por Federici compdem um circuito coerente, pois a separagao entre produgao e
reproducgao invisibiliza o trabalho doméstico; a familia € promovida a dispositivo de
comando, com papéis rigidos de género; o salario organiza a dependéncia e institui
0 patriarcado do salario; o Estado pune o “6cio”, gere a pobreza e estimula
demografia; e a caga as bruxas destréi saberes, redes e autoridades femininas

sobre o corpo, instaurando um regime de medo. Assim, constata Federici:

Nada disso € contingente. Trata-se de uma tecnologia de poder
voltada a converter o corpo das mulheres em meio de produgao
social - fonte de forga de trabalho, unidade de cuidado, repositério de
afetos estabilizadores - ao custo de sua autonomia e de seu
reconhecimento como trabalhadoras. (2017, p. 178)

Desse modo, a autora insiste que, sob o novo regime, as mulheres
“tornam-se bens comuns”: seu tempo, seu utero, sua energia e seu saber sao
capturados como recursos disponiveis e a formula é brutal e elegante: cercam-se
as terras e cerca-se 0 corpo; expropria-se 0 comum material e expropria-se o
comum vital. Com isso, o capital ndo apenas compra trabalho; ele produz sujeitos
adequados a sua logica, e produz a prépria diferengca sexual como fundamento de
comando. Logo, observa Federici que “a ‘domesticagdo das mulheres’, nome de um

dos eixos do livro, é, portanto, um programa politico que alinha economia, moral e
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direito para garantir a transferéncia sistematica de valor do trabalho ndo pago para
a acumulagao” (2017, p. 180).

Nesse viés, ao estabelecer um entrecruzamento entre a teoria da autora e a
realidade portuguesa entre os séculos XV e XVII, é possivel identificar como essas
dindmicas assumiram contornos especificos, atravessados pela Inquisicdo, pela
colonizagao e pela consolidagdo de uma sociedade patriarcal fortemente controlada
pela Igreja. Nesse aspecto ao mencionar a instalagdo do Tribunal do Santo Oficio
em Portugal (1536) é possivel pontuar que teve efeitos profundos sobre a vida
social e, em particular, sobre as mulheres, acusadas de feiticaria, heresia ou
praticas desviantes, muitas foram perseguidas por manterem saberes tradicionais
ligados a cura, a fertilidade e ao parto. Embora no territério portugués, o nimero de
execugdes nao tenha atingido a escala da Alemanha ou da Franga, o impacto
simbdlico e disciplinar da Inquisi¢ao foi suficiente para consolidar o medo e reforgar
a associacdo entre a mulher e o perigo da heresia ou da desordem, dessa forma, o
corpo feminino foi enquadrado como territério a ser policiado, onde a sexualidade
s6 poderia ser vivida dentro dos limites da moral catélica e da procriagéo legitima.

Além disso, no contexto de expansao ultramarina portuguesa também esteve
ligado a acumulagao primitiva, ja que a expanséo colonial dependia de mao de obra
abundante e de uma populagdo crescente para sustentar tanto a economia
metropolitana quanto os projetos de colonizagdo. Nesse sentido, as mulheres foram
convocadas a desempenhar um papel essencial: o de reprodutoras da forga de
trabalho e guardadoras da moral cristd. Sob essa O6ptica, como observa Maria
Anténia Lopes (2010), as mulheres em Portugal foram associadas de modo quase
exclusivo a vida doméstica e ao cuidado da familia, fungcbes entendidas como
servico ao Estado e a Igreja, e o casamento, incentivado como forma de
estabilidade social, e a maternidade compulséria eram instrumentos para garantir a
reproducdo de suditos e colonos, assegurando a continuidade do império. Desse
modo, a imposi¢gao do corpo convergia com a logica colonial: a mulher portuguesa
era chamada a ser mae, esposa e transmissora da fé catdlica, servindo como elo
entre a familia e o projeto imperial.

A leitura de Federici (2017, p. 53) evidencia que o capitalismo, ao separar
‘producao” e “reproducado”, transformou o trabalho doméstico em atividade

naturalizada, invisivel e ndo remunerada e na realidade em discussdo, esse
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processo se manifestou na marginalizagdo de mulheres que detinham
conhecimentos sobre o corpo, como parteiras e curandeiras, substituidas pela
medicina oficial em ascensdo. Assim, o corpo feminino foi reduzido a suporte da
reprodugcdo e da manutencdo da familia patriarcal, enquanto o trabalho das
mulheres fora do lar era frequentemente tratado como marginal ou complementar.
Esse enquadramento corresponde ao que Federici chama de “patriarcado do
salario” (2017, p. 77), no qual os homens se tornavam mediadores da economia e
da politica, enquanto as mulheres cabia o trabalho invisivel, apropriado sem
remuneragao.

Outro aspecto importante foi a relagcao entre a domesticacdo das mulheres
portuguesas e a exploragdo das mulheres colonizadas. A construgédo da feminilidade
cristd, marcada pela castidade, pela obediéncia e pela dedicagdo ao lar, funcionava
como contraponto as representagbes das mulheres africanas e indigenas,
frequentemente descritas como “selvagens”, “sensuais” e “pecaminosas”. Essa
oposigcdo nao era meramente simbdlica, mas legitimava a violéncia sexual, a
escravizagao e o controle dos corpos colonizados como parte da acumulagao de
capital. Em Portugal, portanto, a domesticagdo do corpo feminino operava em duas
frentes: internamente, disciplinando as mulheres a uma feminilidade controlada e
subordinada; e externamente, servindo como parametro moral para justificar a
hierarquia de género e raga nas colbnias. Essa articulagdo revela como a
acumulagao primitiva ndo se restringiu ao espago europeu, mas teve dimensao
global, na qual o corpo das mulheres brancas, negras e indigenas foi central.

Sendo assim, a experiéncia portuguesa confirma a tese de Federici: a
acumulagao primitiva foi, também, uma acumulagcdo de corpo, a inquisicdo e o
controle da sexualidade, a imposigado da maternidade como destino, a invisibilizagao
do trabalho reprodutivo e a hierarquia colonial sdo expressdes historicas do
processo de domesticagao do corpo feminino e no pais. Logo, ao reconstituir essa
trajetéria, percebemos que o capitalismo ndo nasceu apenas da expropriagado da
terra, mas também da disciplina e do controle do corpo das mulheres,

transformadas em alicerce da reprodugéao social e econémica do império portugués.

1.2 Patriarcado como estrutura de classe



19

Em consonancia com as reflexdes tecidas, pode-se ampliar o conceito de
trabalho invisivel de Mies a visao de Saffioti (2004) que interpreta o patriarcado
como um sistema estruturado que atua em articulagdo com o capitalismo. Para a
autora, a exploragdo da mulher € material, concreta, econbmica, e ndo apenas
simbdlica. A mulher € objetificada ao ter seu trabalho doméstico, afetivo e
reprodutivo apropriado, sem reconhecimento ou remuneragao.

Segundo Saffioti (2004, p. 44), o patriarcado constitui uma ordem social
hierarquica baseada na dominagao masculina. Diferentemente de perspectivas que
tratam o patriarcado como mera ideologia, a autora insiste em seu carater estrutural,
ou seja, como um sistema de poder material que organiza relagdes econdmicas,
juridicas, politicas e simbdlicas. Esse sistema se manifesta de forma transversal:
atravessa classes sociais, instituicdes, praticas culturais e a propria divisdo do
trabalho. No entanto, como observa Saffioti,

Ndo o se pode separar o patriarcado da ldgica de classe: “as
mulheres compdem uma classe social explorada em fungéo do lugar
que ocupam na divisdo sexual do trabalho, ainda que tal exploragéo
se articule de modos diferentes conforme a posigcao de classe a que
pertencem (2004, p. 46)

Para a autora, a modernidade capitalista ndo destruiu o patriarcado; pelo
contrario, apropriou-se dele como instrumento de dominacdo. Assim, “a ordem
patriarcal ndo é anacrbnica, mas parte constitutiva do modo de producéao capitalista”
(2004, p. 58). Isso significa que a exploracdo das mulheres pelo trabalho
reprodutivo, domeéstico e de cuidado é condi¢cado para a manutengao do capital, uma
vez que garante a reproducdo da for¢ca de trabalho de maneira invisivel e gratuita.
Essa articulagdo também implica que o corpo feminino é submetido a um duplo
regime: explorado como for¢ca de trabalho e controlado como recurso sexual e
reprodutivo. O  patriarcado, nesse sentido, funciona como engrenagem que
assegura tanto a opressao de género quanto a acumulagao capitalista.

Um dos pontos centrais para a autora € a compreensido do corpo feminino
como territério de poder. Nesse aspecto, o patriarcado, ao naturalizar a fungao
reprodutiva das mulheres, transforma o corpo em propriedade socialmente

controlada. Como afirma a autora, “a exploragao patriarcal se expressa, sobretudo,
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no controle dos corpos das mulheres” (SAFFIOTI, 2004, p. 62).

Esse controle se manifesta de multiplas formas, na divisdo sexual do
trabalho, que restringe as mulheres ao espago doméstico; na regulagdo da
sexualidade, impondo normas de conduta, castidade e maternidade compulsoria; na
violéncia de género, entendida por Saffioti (2004, p. 78) como pratica estrutural, e
ndo como desvio individual. Assim, o corpo feminino ndo & apenas biolégico, mas
politico: nele se inscrevem relagbes de poder que definem o lugar das mulheres na
sociedade.

Outro elemento essencial em Saffioti € a analise da violéncia contra as
mulheres como parte constitutiva do patriarcado. A autora argumenta que ndo se
trata de fendmeno acidental ou excepcional, mas de um mecanismo disciplinador,
que garante a continuidade da dominagdo masculina: “A violéncia é o instrumento
pelo qual o patriarcado reafirma sua supremacia e assegura a reproducado das
relacbes de género” (SAFFIOTI, 2004, p. 82).

Nesse sentido, a violéncia fisica, sexual, psicolégica e simbdlica € inseparavel
do processo de domesticacdo do corpo feminino, que se repete tanto nas relagdes
privadas quanto nas instituicdes sociais. O corpo da mulher, alvo dessa violéncia,
torna-se o campo no qual o patriarcado exerce seu poder de forma mais direta.
Logo, a analise nos permite compreender que o patriarcado n&o é uma ideologia ou
um residuo historico, mas uma estrutura de classe, articulada ao capitalismo, que
organiza a exploracdo das mulheres, uma vez que o corpo feminino é o espacgo
privilegiado dessa dominagéo, controlado tanto pela imposicdo da maternidade
quanto pela violéncia que assegura a obediéncia e a subordinagdo. Assim,
compreender o patriarcado como estrutura de classe é reconhecer que a luta das
mulheres n&o pode ser separada da critica a economia politica do capital: ambas se
sustentam sobre o controle e a exploragao dos corpos femininos.

Diante disso, observa-se que a teoria referenciada se aplica diretamente a
histéria das mulheres em Portugal, especialmente nos séculos XIX e XX, quando,
mesmo participando ativamente da agricultura, das industrias e do comércio, as
mulheres eram invisibilizadas como produtoras. A divisdo sexual do trabalho
impunha a mulher a funcdo de cuidadora e reprodutora social, sustentando o
funcionamento da sociedade sem qualquer valorizagdo de sua forca de trabalho.

Assim, a “mulher, historicamente, foi feita objeto da reproducédo, do desejo alheio,
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do cuidado dos outros, e sua subjetividade foi negada como valor auténomo”
(SAFFIOTI, 2004, p. 77).

A leitura de Saffioti (2004) sobre o patriarcado como estrutura de classe
permite iluminar aspectos centrais da histéria das mulheres em Portugal, sobretudo
no entrecruzamento entre dominagdo masculina, exploracido econémica e controle
do corpo. Para a autora, “o patriarcado nao pode ser visto como um residuo de
formas sociais anteriores, mas como um sistema de dominacao que se articula com
o capitalismo” (SAFFIOTI, 2004, p. 58). Tal perspectiva possibilita compreender que
a opressao feminina ndo se deu de modo periférico, mas constituiu elemento
estrutural do funcionamento social e econémico, atravessando tanto a esfera
privada quanto a publica e naturalizando a subordinagao feminina.

No contexto portugués, especialmente durante a Epoca Moderna, a
sociedade foi moldada pela Igreja Catdlica e pela monarquia, instituicdes que
reforgcavam a ordem patriarcal. A mulher era concebida primordialmente como mae
€ esposa, e seu corpo era considerado suporte da honra familiar. As exigéncias de
castidade antes do matriménio e de fidelidade conjugal apos a unido exemplificam

esse controle. Como observa Saffioti:

A exploragao patriarcal se expressa, antes de tudo, no controle dos
corpos das mulheres. Este controle se da de maneira direta,
mediante normas explicitas, mas também por vias indiretas, por meio
da moralidade, da religido e das instituicbes que sancionam a
subordinacgao feminina. (2004, p. 62).

Essa vigilancia materializava-se em praticas concretas. A virgindade era
requisito indispensavel para o casamento, a maternidade compulséria era entendida
como vocagao natural, e as transgressbes a moral sexual podiam resultar em
severas puni¢cdes, que variavam desde o ostracismo social até perseguicdes
conduzidas pela Inquisicdo. Tais mecanismos disciplinavam o corpo feminino,
reduzindo sua autonomia e transformando-o em marcador da honra familiar. Nesse
sentido, confirma-se a analise de Saffioti de que “o corpo das mulheres ¢,
simultaneamente, objeto de exploracdo e de dominagao, porque nele se inscrevem
os interesses da ordem patriarcal” (Saffioti, 2004, p. 64).

A divisdo sexual do trabalho reforcava esse sistema. As mulheres era

atribuido o espago doméstico, entendido como responsabilidade “natural”, que
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incluia criar os filhos, cuidar da casa e zelar pela moralidade familiar. Embora
fundamental para a reproducdo da sociedade, essa atividade era invisibilizada e

nao reconhecida como producdo econdmica. Nesse sentido, Saffioti afirma:

O patriarcado define as mulheres como uma classe social explorada
em funcdo da posigdo que ocupam na divisao sexual do trabalho.
Trata-se de uma forma de exploragdo que se naturaliza ao ser
atribuida a um destino biolégico, como se derivasse da condigéo
feminina em si mesma. (2004, p. 46).

Outro ponto fundamental € a compreensdo da violéncia como pratica
constitutiva. Para Saffioti (2004, p. 82), “a violéncia ndo € uma patologia do
patriarcado, mas um de seus pilares estruturais”. Em Portugal, essa violéncia
assumia formas diversas: a doméstica, legitimada como expressao da autoridade
masculina; a simbdlica, que culpabilizava as mulheres por qualquer desvio moral; e
a institucional, que sancionava juridicamente tais praticas. Essas dimensdes
produziam um corpo permanentemente disciplinado, no qual a autonomia sexual e
reprodutiva era percebida como ameacga a ordem social.

Além disso, a experiéncia portuguesa esteve atravessada pelo colonialismo, o
que intensifica a analise de Saffioti. Enquanto em Portugal as mulheres eram
domesticadas como guardias da moral crista, nas colénias as mulheres nativas eram
representadas como corpos disponiveis para exploragao sexual e trabalho forgado.
Essa hierarquia entre corpos evidencia que “se o patriarcado organiza a exploragao
das mulheres em escala interna, o colonialismo amplia essa exploragao,
racializando a e erotizando-a de acordo com os interesses do capital” (SAFFIOTI,
2004, p. 59).

Dessa forma, o corpo feminino funcionava simultaneamente como reprodutor
da ordem social metropolitana e como recurso de exploracdo nos territorios
coloniais. A historia das mulheres em Portugal confirma, portanto, a analise de
Saffioti acerca do patriarcado como estrutura de classe. O corpo feminino foi
constantemente domesticado e controlado, seja pela moral religiosa, pela divisdo
sexual do trabalho, pela violéncia de género ou pelas hierarquias coloniais. Mais do
que um destino bioldgico, constituiu-se como espago politico de exploracéo,

sustentando tanto a ordem patriarcal quanto a acumulagcdo econémica. Assim, ao



23

articular a teoria de Saffioti ao caso portugués, evidencia-se que a opresséo das
mulheres n&o foi marginal, mas elemento constitutivo da prépria organizagao social.
Nesse sentido, mesmo diante das transformagdes politicas vividas em Portugal,
inclusive no periodo pos-revolucionario, persiste a constatacdo de que: “A
emancipacao formal das mulheres ndo assegura, por si s0, a libertacido real de seus

corpos das logicas de dominacgao e exploragédo.” (SAFFIOTI, 2004, p. 83).

1.3 A construcao performativa da mulher

Judith Butler (2003) oferece uma abordagem pés-estruturalista ao conceito de
género, propondo que ele ndo € uma esséncia natural nem uma identidade fixa, mas
sim uma construgdo discursiva e performativa. Em sua perspectiva, o género € o
efeito repetido de atos, gestos, normas e discursos que conformam socialmente o
que ¢é reconhecido como “feminino” ou “masculino”. Ou seja, o género nao € algo
que se “é”, mas algo que se “faz” repetidamente, sob coerg¢ao social, cultural e
institucional.

Essa teoria desestabiliza a ideia de que o corpo feminino possui um
significado ontoldgico anterior ao discurso. Para Butler, o préprio corpo é moldado
pelas normas que o regulam, sendo alvo de dispositivos que delimitam quais
expressbes e aparéncias sao inteligiveis ou legitimas. Em sua obra Corpos que
importam (1993), a autora afirma: “O corpo € moldado pelas normas de género, que
o produzem e o regulam ao mesmo tempo” (BUTLER, 1993, p. 33).

Aplicando essa teoria ao contexto da mulher como objeto, & possivel
compreender que a feminilidade ndo é apenas uma caracteristica atribuida
biologicamente, mas uma performance normatizada, construida para agradar ao
olhar do outro, especialmente o olhar masculino. Essa performance envolve padroes
corporais, estéticos, comportamentais e emocionais que atuam como formas de
controle simbdlico do corpo feminino. Ainda que o discurso contemporaneo promova
ideias de liberdade individual e empoderamento, as mulheres continuam submetidas
a légica da performance - da beleza, da maternidade idealizada, da sexualidade
domesticada - como forma de reconhecimento social.

Diante da analise teorica, ao relacionar ao contexto portugués da ditadura,

conhecido como Estado Novo, promovia-se uma visao ultraconservadora da
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sociedade, fortemente influenciada pelo catolicismo tradicional. A mulher era vista,
sobretudo, como esposa, mae e dona de casa, devendo permanecer no espago
privado e submissa ao homem. A Constituicdo de 1933 e o Cddigo Civil de 1966
refletiam essa visao patriarcal, institucionalizando a inferioridade da mulher em
diversas esferas: submissao legal ao marido: as mulheres casadas nao podiam
trabalhar fora de casa sem a autorizagdo do marido; direito a educacéao limitado:
havia forte incentivo para que meninas abandonassem os estudos cedo para
cumprir os deveres domeésticos; repressdo sexual e moral: 0 regime impunha
normas morais rigidas, e a sexualidade feminina era fortemente controlada;
mulheres solteiras gravidas, por exemplo, eram alvo de estigma e até encarceradas
em instituicbes religiosas; politica: o direito ao voto feminino foi limitado até 1968 (e
mesmo assim condicionado ao nivel de escolaridade), e praticamente inexistia
participacéo politica significativa de mulheres no regime.

Além disso, a igreja catdlica, aliada ao Estado Novo, tinha papel central na
imposicao de valores de castidade, obediéncia e submissao para as mulheres.
Assim, a moral cristd era ensinada nas escolas, como um instrumento ideoldgico
fundamental na formacdo de meninas para os papéis de esposas e maes, € as
disciplinas ensinadas, muitas vezes, eram voltadas a domesticidade: bordado,
culinaria, puericultura. O regime dificultava o acesso das mulheres ao mercado de
trabalho formal, especialmente em cargos publicos e profissdes ditas “masculinas”.
As poucas mulheres que trabalhavam eram mal remuneradas e tinham
pouquissimos direitos trabalhistas. O trabalho feminino era visto como uma ameaca
a ordem familiar tradicional. Todavia, as mulheres das classes populares,
especialmente no campo, trabalhavam arduamente - muitas vezes em condi¢des
precarias e sem qualquer reconhecimento ou protegao social.

Nesse interim, mesmo com o avango dos direitos civis e politicos, essas
performances continuam a ser exigidas e naturalizadas pela midia, pela publicidade,
pela educacdo e pelas estruturas familiares até hoje, de forma camuflada, esse
género continua sendo vitima de esteredtipos performativos sociais. Assim, a
contribuicdo de Butler permite uma leitura critica da objetificagao feminina como um
processo normativo e reiterativo, sustentado por discursos que produzem e regulam

o corpo da mulher dentro de moldes culturalmente impostos. Essa teoria ajuda a
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compreender como o papel da mulher como objeto se perpetua nas praticas sociais,
culturais e midiaticas.

A exigéncia de uma feminilidade baseada na passividade, beleza,
sensualidade e autocontrole reforga a légica de que a mulher deve performar um
ideal construido para agradar ao olhar e ao desejo do outro, seja do homem, da
sociedade ou da norma. Nesse contexto, o corpo é moldado pelas normas de
género, que o produzem e o regulam ao mesmo tempo. Mesmo nas sociedades
ditas democraticas e igualitarias, como a portuguesa pos-ditadura, a
performatividade do género continua operando como forma de obijetificacdo, a
mulher é encorajada a “ser mulher” dentro de limites estéticos, comportamentais e
afetivos que a aprisionam a logica do espetaculo e da submissao simbdlica.

Diante disso, a teoria da autora rompe com concepgdes essencialistas de
género, afirmando que nao existe uma esséncia feminina ou masculina anterior a
cultura. Assim, o corpo ndo € um dado natural imutavel, mas antes o efeito e a
materializagao dessas performances reiteradas no interior de um regime regulatério.

Essa perspectiva permite ler o corpo da mulher como um territorio
performado: um espago onde se sobrepdem discursos de poder e de resisténcia.
Nessa conjuntura, afirma a autora: “Nao ha identidade de género por tras das
expressbes de género; essa identidade € performativamente constituida pelas
proprias ‘expressdes’ que se dizem ser seus resultados.” (BUTLER, 2003, p. 48).

Nesse aspecto, pode-se se analisar um exemplo paradigmatico dessa légica,
a prostituicado, profissdo que ocupa um lugar de discursos exteriores de preconceito
e segregacao, na qual mulheres que atuam nesse campo vivenciam de modo
intenso a contradicdo entre norma e resisténcia, pois seus corpos tornam-se
territérios atravessados por forgas de mercado, moralidade social e estigmatizagao.
Assim, o corpo da prostituta é lido pela sociedade como espacgo de transgressao,
mas ao mesmo tempo é disciplinado por normas patriarcais que delimitam o “lugar”
da mulher “respeitavel” em oposicdo aquela considerada “desviada’.

Nesse sentido, a performatividade se expressa tanto na repeticdo de gestos e
codigos de feminilidade, maquiagem, roupas, modos de sedug¢do, quanto no modo

como essas performances desafiam a fronteira entre o privado e o publico, entre a
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sexualidade legitima e a ilegitima. A prostituta performa, muitas vezes de forma
hiperbdlica, a feminilidade construida culturalmente, tornando visivel o carater

artificial e reiterativo dessas normas.

Portanto, pode-se inferir a luz da teoria da Butler (2023) aplicada as vivéncias
sociais apresentadas, que o valor instituido ao corpo da mulher como territorio
performativo é atravessado por camadas de sofrimento e imposicdo que se
reproduzem no cotidiano desse género, ja que a repeticdo constante de normas de
género, que define como a mulher deve se portar, falar, desejar e até mesmo ocupar
0 espago publico, imprime sobre o corpo uma carga de violéncia silenciosa, que se
manifesta tanto em forma de disciplinamento quanto de exclusao. Nesse processo, o
corpo feminino € continuamente fabricado como objeto de poder e sexualidade,
sendo reiteradamente inscrito em papéis de feminilidade que restringem sua
autonomia e reforgam desigualdades.

Esse “territério” sofre ao ser convocado a corresponder a performances
normativas que limitam sua liberdade, denunciando a dimensao coercitiva presente
nas repeticbes que sustentam as normas de género. Ainda que Butler (2003)
reconheca a possibilidade de subversdo na imperfeicdo dessas repeticoes, é
inegavel que a performatividade também opera como mecanismo de opressao,
revelando o peso histérico e social suportado pelas mulheres, como afirmado em:
“‘Algumas vidas s&o consideradas dignas de luto, enquanto outras permanecem
sem valor, fora dos marcos de reconhecimento.” (BUTLER, 2015, p. 15).

Assim, o corpo feminino, entendido como territério performativo, carrega as
marcas da dor e do controle que o patriarcado impde, mas também guarda em si a
poténcia de tencionar tais mecanismos, evidenciando que cada fissura e cada gesto
que escapa a norma expdéem a fragilidade das performances e anunciam a

possibilidade de novos modos de existéncia.

1.4 Convergéncias tedricas: o corpo feminino como territério politico

Apesar das abordagens distintas, Federici, Saffioti e Butler convergem na
critica a transformacéo histérica do corpo da mulher em objeto de dominagao. Essa
objetificagdo se manifesta por diferentes vias: em Federici, pela apropriagcdo

reprodutiva do corpo feminino no contexto da transigao capitalista; em Saffioti, pela
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exploracdo material e funcional do trabalho e do corpo da mulher na estrutura de
classe e em Butler, pela constru¢ao normativa do género que transforma a mulher
em performance repetitiva de feminilidade. Nesse viés, no panorama portugués,
essas formas de dominagdo foram historicamente moldadas por uma cultura
catélica conservadora, por regimes autoritarios, e hoje, por mecanismos de controle
simbdlico e midiatico. O corpo da mulher &, portanto, um territério de disputa e
resisténcia, em que se refletem tanto as violéncias estruturais quanto as
possibilidades de ruptura.

Portanto, este capitulo buscou tragar uma leitura critica da histéria da mulher
em Portugal articulada as contribuigbes teoricas de Federici, Saffioti e Butler. A
analise permitiu perceber que a objetificacdo da mulher ndo € um fendmeno recente,
mas uma construgdo historica complexa, alimentada por estruturas religiosas,
politicas, econbmicas e simbdlicas que operaram (e ainda operam) para definir o
corpo feminino como instrumento de controle social.

Ao compreender a mulher como objeto construido pela histéria e ndo como
dado natural, abre-se espaco para uma reflexao critica sobre os mecanismos atuais
de dominagdo - desde a exploracdo do trabalho doméstico até a estetizacao
compulséria do corpo. Essa base historica e tedrica sera fundamental para o
proximo capitulo que analisara a obra portuguesa “Ensaio sobre a cegueira”, de
José Saramago, por meio de um recorte de estudo da representacdo de uma
personagem feminina e o lugar que o corpo desta assume enquanto territério de
acumulagdo primitiva, como mercadoria, de dominagao patriarcal, como um legado
de histéria subalterna, e de construgao performativa, objetificada e estereotipada

socialmente.
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2. A REPRESENTAGAO FEMININA NA OBRA SARAMAGUIANA

Na obra Ensaio sobre a cegueira (1995), José Saramago apresenta
personagens femininas construidas a partir de marcas corporais, afetivas e sociais,
evidenciando como o corpo da mulher é constantemente atravessado por processos
de objetificagdo, invisibilidade e disciplinamento. Nesse aspecto, embora este
trabalho busque analisar com mais profundidade uma personagem do livro, aqui
neste topico introdutério também elencarei de forma inicial, um panorama geral da
aparicdo do género feminino, ja que a partir desse cenario macro, € possivel
entender melhor posteriormente o recorte em discussdo da “rapariga de oculos
escuro”. Nesse ambito , é possivel iniciar a analise a partir da observagao de que
todas as personagens sdo nomeadas apenas pelo estigma social (prostituicao,
aparéncia), seja pela violéncia explicita (estupro coletivo no manicémio), seja pelo
apagamento identitario (anonimato dos nomes), caracteristicas externas ou papéis
sociais ,como “a mulher do médico”, “a mulher do primeiro cego” e “a rapariga dos
oculos escuros” , o que sugere um apagamento identitario que universaliza a
experiéncia do feminino como auséncia de voz e de individualidade. Nesse
contexto, o autor José revela, de forma alegorica, como o patriarcado organiza
relacbes sociais a partir da apropriacdo e do controle do corpo da mulher. Se a
cegueira representa a perda das referéncias civilizatorias, o colapso da ordem
social ndo apaga, mas intensifica a hierarquia de género: os homens assumem o
papel de dominadores, enquanto as mulheres sdo reduzidas a corpos disponiveis,
disciplinados e explorados.

A presenca masculina, nesse sentido, € narrada como espacgo de poder

disciplinador. Saramago escreve:

Os homens, organizados em grupos, impunham-se sobre as
mulheres, aproveitando a situagdo de confinamento; cada corpo era
tomado como espago de poder, e a autonomia delas era ignorada
(SARAMAGO, 1995, p. 279).

O trecho revela o carater coletivo e sistematico da dominacdo masculina,
configurando um regime de violéncia em que os corpos femininos séo objetificados e

apropriados.
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Do ponto de vista tedrico, essa dinamica literaria se articula a analise de
Heleieth Saffioti (2004), que compreende o patriarcado como estrutura de classe: a
violéncia contra a mulher ndo é acidental, mas constitutiva da dominacdo masculina.
Assim, o episodio do estupro coletivo no romance ilustra o que a autora descreve
como mecanismo de disciplina, pelo qual a ordem patriarcal reafirma sua
supremacia por meio da violéncia.

De modo complementar, Silvia Federici (2017) lembra que o corpo feminino
foi  historicamente transformado em recurso social apropriavel, regulado pela
economia e pela moral. Entre os episdédios mais pertinentes para essa discussao,
estd o da apropriagdo da comida por um grupo de homens, que passa a controlar
sua distribuicdo e a transforma-la em mercadoria, impondo regras autoritarias e
violentas sobre os demais internos. O narrador registra: “Havia um grupo de
homens que se apoderara da comida e fazia dela mercadoria, punham preco ao
pao e ao arroz, e se alguém nao podia pagar, morria de fome” (SARAMAGO, 1995,
p. 137).

A cena evidencia que, mesmo em uma situacdo de colapso civilizatério, as
relacbes de poder permanecem estruturadas a partir de mecanismos patriarcais. O
dominio masculino sobre os recursos materiais instaura uma hierarquia em que os
corpos das mulheres, em especial, ficam submetidos a uma légica de troca e
dependéncia. A regulagdo do acesso ao alimento prepara, inclusive, o terreno para a
posterior exploracdo sexual, revelando como a dominagao patriarcal atua de modo
integrado: econémico, simbdlico e fisico.

Essa dinamica dialoga com a analise de Silvia Federici (2017), que
demonstra como, na génese do capitalismo, o corpo feminino foi transformado em
recurso apropriavel, central para a acumulagao primitiva. O episoédio narrativo do
manicOmio ecoa essa perspectiva: o controle da comida equivale ao controle da
sobrevivéncia coletiva, e as mulheres tornam-se as primeiras a sofrerem as
consequéncias dessa apropriagdo masculina. O corpo feminino, nesse contexto, &
negociado indiretamente, pois sua subsisténcia depende das condigbes impostas
pelos homens que dominam o0s meios de vida.

De modo complementar, Heleieth Saffioti (2004) compreende o patriarcado
como estrutura material que organiza as relagdes sociais e de classe. A cena

saramaguiana ilustra essa concepgao: os homens ndo apenas se impdem pela forca
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fisica, mas também pela capacidade de controlar recursos, estabelecendo um
sistema de poder que marginaliza os mais vulneraveis, entre eles, as mulheres. O
acesso ao alimento, bem essencial a vida, € transformado em instrumento de
coergao e subjugacao, reafirmando a dominagcdo masculina sobre o feminino.

Portanto, o episddio da disputa pela comida em Ensaio sobre a cegueira
explicita a lbégica patriarcal em sua dimensdo econdbmica e disciplinar. Ao
monopolizar 0s recursos, os homens reafirmam sua posi¢cao de autoridade, e os
corpos femininos tornam-se os mais atingidos por esse regime de poder, ja que sua
sobrevivéncia e dignidade s&o condicionadas a apropriagdo masculina.

Por fim, a perspectiva de Judith Butler (2003) ajuda a compreender como o
apagamento identitario reforca a dominagcdo masculina. As mulheres sdo nomeadas
apenas por seus vinculos ou aparéncias, “mulher do médico”, “mulher do primeiro
cego”, de modo que sua subjetividade €& substituida por signos externos,
reafirmando a fungdo do homem como mediador do reconhecimento social. O corpo
feminino, nesse contexto, ndo pertence a si mesmo, mas existe em fung¢ao do olhar
e da apropriacdo masculina.

Em primeira analise, pratica e exemplificativa, vale trazer a mulher do médico,
que assume uma posigcao de cuidado e sacrificio diante do grupo. Ela é a unica
personagem que nao perde a visdo, mas oculta esse fato para permanecer junto ao
marido e aos demais cegos. Sua permanéncia no manicémio a converte em guia e
protetora, mas também em corpo sobrecarregado pela exigéncia de ser suporte dos
outros: “A mulher do médico chorava baixinho, tinha vontade de gritar, mas calou-se
para nao acordar ninguém” (SARAMAGO, 1995, p. 120). O siléncio que a
acompanha representa o peso da responsabilidade feminina diante do sofrimento
coletivo, reiterando a associagao da mulher a fung¢ao de cuidadora.

Outrossim, de modo semelhante, a mulher do primeiro cego € construida em
torno da domesticidade e do vinculo conjugal. Ela é apresentada como aquela que
acompanha o marido ao hospital e que, posteriormente, sofre a violéncia de ser
reduzida a condicdo de corpo desejado, observado e controlado. Em determinado
momento, sua presenca € descrita apenas pelo olhar masculino, reforgando o
carater objetificador da narrativa: “A mulher do primeiro cego sabia que todos os
olhos se voltavam para ela, ainda que fossem olhos sem visao” (SARAMAGO,

1995, p. 89). Nesse excerto, Saramago explicita a contradigdo central da obra:
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mesmo na cegueira generalizada, o corpo da mulher continua a ser alvo do olhar.
Assim, a representacao geral das mulheres, na obra Saramaguiana, revela
que, embora a narrativa alegorica discuta a desumanizagao coletiva, sédo os corpos
femininos que mais intensamente sofrem os efeitos da violéncia, do anonimato e da
exploracédo. Elas sédo construidas como figuras de cuidado, de desejo ou de
sacrificio, raramente reconhecidas como sujeitos autbnomos. Esse apagamento
identitario reforca a leitura de que esse romance denuncia a permanéncia das
estruturas patriarcais que historicamente reduziram a mulher a condi¢do de objeto.
Diante disso, reporto os préximos tépicos para a apresentagao mais aprofundada
da personagem “a rapariga de Oculos escuro” e suas aparigbes na narrativa’,
tracando, dessa forma, um estudo entre a representatividade do corpo desta e as
ideias de domesticagdo, patriarcado, permormatividade e invisibilidade social. Logo,
essa analise buscara estabelecer um entrecruzamento entre a construgao histérica

da mulher, a literatura e as concepg¢des tedricas de géneros.

2.1 A domesticagcao como controle de exploragao

A teoria da domesticacdo de (FEDERICI, 2019) evidencia como o corpo
feminino foi historicamente moldado para servir as demandas do patriarcado e do
capitalismo nascente, transformando mulheres em instrumentos de reproducéio
social, subordinagdo econémica e regulagdo moral. Essa domesticagao ultrapassa o
espagco domeéstico, envolvendo o corpo em uma rede de normas sociais que
disciplinam comportamentos, naturalizando a opressao feminina em multiplos niveis.

Nesse viés, “a rapariga dos Oculos escuros”, em Ensaio sobre a cegueira,
oferece uma representacao literaria dessa condicdo: mesmo em um contexto de
desordem e colapso social, seu corpo permanece submetido as expectativas
coletivas, assumindo fungbes de cuidado e organizagdo dentro do grupo. A
vigilancia  social, presente no olhar dos outros personagens e nas regras
emergentes do isolamento, reforga a domesticagdo de seu corpo, transformando-o
em territério controlado e disciplinado, onde cada gesto e decisdo é mediado pelas
normas implicitas da coletividade.

A rapariga de Oculos escuros € a unica que ainda enxerga, mas ndo levanta

a voz nem se impde; caminha entre os outros, conduzindo, guiando, mas
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sempre sob a pressdo do olhar coletivo e das necessidades de todos.
(Saramago, 1995, p. 55)

Esse trecho ilustra como o corpo da personagem € mobilizado para servir a
coletividade, funcionando como um territério de disciplina social e de domesticacao
simbdlica: mesmo com visdo e capacidade de acao, ela se submete silenciosamente
as regras implicitas do grupo. A citacdo do romance exemplifica como o corpo
feminino € mobilizado para cumprir fungdes de vigilancia, cuidado e organizagdo em
beneficio do grupo, mesmo em situagdes extremas. Nesse cenario, mesmo
possuindo visdo e capacidade de decisao, seu corpo se mantém subordinado as
expectativas coletivas, funcionando como um territério disciplinado por normas
sociais internalizadas.

Sob a perspectiva de Silvia Federici (2019), essa dinamica reflete o processo
histérico de domesticagdao do corpo feminino, em que mulheres sdo socialmente
condicionadas a assumir responsabilidades de cuidado, organizar e regular o
espaco alheio, transformando tarefas cotidianas em mecanismos de controle e
opressao simbdlica. No contexto do romance de Saramago, a “rapariga dos oculos
escuros” encarna essa domesticagdo: sua agao, embora necessaria para a
sobrevivéncia do grupo, ndo resulta de autonomia plena, mas da naturalizagédo de
papéis femininos que vinculam corpo, movimento e decisdo a fungdes socialmente
determinadas.

Dessa forma, o olhar coletivo que a vigia simboliza a internalizagdo dessas
regras; o corpo da mulher, aqui, € simultaneamente instrumento e alvo da opresséao,
reforcando como a domesticacdo nao se da apenas por imposi¢cdes explicitas, mas
através da expectativa silenciosa de submissdao e do cumprimento de deveres
socialmente designados.

Nesse aspecto, ao se analisar a metafora do “silenciamento”, na figura da
personagem, percebe-se que essa agao exemplifica a auséncia da voz de um corpo
domesticado, ou seja, reprimido, capturado por uma sociedade que o cala, que
impbe  valores, condicionamentos e posturas, de um “territorio” dominado e
desvalorizado. Sendo assim, diante da falta de imposi¢cao da personagem, pode ser
rememorada a teoria do “silenciamento” ja apresentada por Mies (2004) a qual

reflete sobre a ideia de “invisibilidade” das a¢des femininas, diante de uma condicao
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subalterna, de exploracdo e violéncia simbdlica. Essa realidade constréi uma
identidade marcada por um valor primitivo de controle e hierarquia colonial, o que
pode ser visto também na passagem através da palavra “presséo”, presente no
recorte em analise, ja que esse termo € utilizado impondo a ideia de que os outros
corpos exerciam uma “forga” sobre o da personagem, ja que esta ndo consegue
decidir sobre suas futuras agdes, por estar num estado primitivo, de esséncia, de
criacdo, de imposigdo de normas, de um “olhar’ que Ihes nega o direito de fala,
constituindo assim uma cena de domesticagdo violenta e ostensiva, na qual é
possivel identificar esse lugar de fala como um aprisionamento de narrativas, uma
vez que a mulher, desde o processo de construcdo de identidade, em sua forma
primitiva de ser, j4 moldada ao processo de imposigdo. Sob essa discussdo, cabe

também citar a violéncia imposta no momento do estupro, no manicémio:

Deitaram-se todas no chao, como lhes fora ordenado, uma atras da
outra, a primeira logo a entrada da camarata, as outras seguindo, e
por fim as que haviam sido levadas de fora. Os soldados entraram,
escolheram, usaram, riram, gritaram, bateram, morderam, enfim,
divertiram-se. (SARAMAGO, 1995, p. 147)

Nesse contexto da narrativa, o corpo feminino € reduzido a puro objeto de
uso. Diante desse aspecto, Federici argumenta que, historicamente, o corpo da
mulher foi “domesticado” para ser forca de trabalho sexual e reprodutivo, submetido
ao controle patriarcal. O episédio no manicomio espelha essa violéncia estrutural:
nao ha agéncia, apenas disponibilidade forgada.

Outro momento significativo em que a rapariga de 6culos escuros encarna a
l6gica de domesticagcdo aparece quando, apds as violéncias sofridas, assume o
papel de cuidadora:

A rapariga dos 6culos escuros dedicava-se agora quase por inteiro
ao velho da venda preta, tratava dele como se fosse seu, lavava-o,
dava lhe de comer, arrumava-lhe a cama, e, quando se levantava
de noite para o acompanhar a retrete, parecia uma esposa
atenciosa. (SARAMAGO, 1995, p. 215).

Aqui, sua figura é deslocada do espago da prostituicdo para o do cuidado

doméstico, sem, todavia, escapar a légica de submissdo e servigo. Se antes seu
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corpo era mercadoria sexual, agora € absorvido pela fungédo de esposa, de mée, de
servidora do outro. Silvia Federici (2017, p. 37) demonstra que esse processo
corresponde a domesticacao histérica do corpo feminino, uma vez que “foi através
da apropriacao do trabalho feminino nao pago e da regulacao da sexualidade que o
capitalismo garantiu a disciplina necessaria a nova ordem social”. A passagem
literaria evidencia, assim, a dupla captura do corpo da mulher: pela sexualidade e
pelo cuidado, ambos definidos como “naturais” e invisibilizando sua autonomia.
Assim, a personagem ao ser narrada como “‘esposa atenciosa”, revela como a
literatura de Saramago dramatiza a expropriacdo da subjetividade feminina,
transformando-a em forca de trabalho disponivel e docil, de acordo com o que

Federici identifica como fundamento da exploragao patriarcal-capitalista.

2.2 Patriarcado e violéncia como disciplina

Segundo Saffioti (2003), o patriarcado se mantém ndo apenas por normas
formais, mas por meio da regulagédo silenciosa e cotidiana dos corpos femininos,
moldando comportamentos, responsabilidades e decisbes que naturalizam a
subordinagdo da mulher. A trajetoria da rapariga de 6culos escuros, em Ensaio
sobre a cegueira, ilustra de modo contundente essa dinamica. Desde sua
apresentacdo, a personagem € reduzida a condi¢cdo de prostituta, marcada pelo
estigma social e pela objetificagcdo de seu corpo. No confinamento do manicémio,
essa violéncia estrutural atinge seu ponto maximo quando ela, entre as demais, é
obrigada a ceder sexualmente em troca de comida: “Elas disseram que tinhamos de
ir, ou ndo comeriamos. E fomos. Sabiamos o que nos esperava. O que aconteceu
ja ndo foi humano” (SARAMAGO, 1995, p. 144).

Nesse episdédio, a rapariga de oculos escuros torna-se simbolo do corpo
apropriado e consumido, funcionando como moeda de troca em um sistema que
intensifica a légica patriarcal. Para Saffioti (2001, p. 120), “a violéncia contra a
mulher € um dos mais eficazes mecanismos de manutencdo da dominagao
masculina, pois reafirma hierarquias de género por meio da apropriagéo fisica e
simbdlica do corpo feminino". Assim, a cena nao pode ser lida apenas como recurso
narrativo de brutalidade extrema, mas como denuncia de uma logica histérica: a

mulher, e aqui especialmente a rapariga, € subordinada em sua subjetividade e
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reduzida a utilidade de seu corpo.

Saffioti (2004) lembra que a dominagdo masculina se expressa nao apenas
no campo econdmico, mas sobretudo no controle da sexualidade. Essa perspectiva
ilumina o destino da rapariga: prostituta fora do manicémio, explorada sexualmente
dentro dele, e estigmatizada em ambas as situagdes. A personagem materializa o
processo pelo qual o patriarcado disciplina e domestica o corpo feminino,
convertendo-o em territério de exploragdo. A violéncia ndo € episodica, mas
sistematica, e se manifesta tanto na coergdo explicita quanto na vigilancia
constante, como revela o narrador ao descrever: “Nenhuma conseguia se mover
sem ser observada; cada olhar masculino funcionava como vigilancia, cada agao
feminina era regulada pelo medo e pela coer¢cédo” (SARAMAGO, 1995, p. 280).

A rapariga, nesse contexto, encarna aquilo que Saffioti (2003, p. 82) identifica
como a funcgao estrutural da violéncia patriarcal: ndo se trata de evento isolado, mas
de mecanismo continuo que regula e silencia o corpo da mulher. Sua
impossibilidade de agir sem medo e sua redugao a condigdo de objeto revelam a
materialidade da opressdo. Embora tente resistir, seja com o uso dos o6culos
escuros como barreira simbdlica ou com pequenas atitudes de cuidado que
preservam sua dignidade, a personagem permanece marcada pelo estigma que
acompanha as prostitutas na sociedade patriarcal. Como lembra Saffioti, “a
prostituicao constitui, ao mesmo tempo, uma valvula de escape para as pressdes
do patriarcado e um campo onde a mulher é explorada econémica e sexualmente,
permanecendo marcada pelo estigma social” (1978, p. 168).

Desse modo, a rapariga de 6culos escuros ndo € apenas mais uma vitima da
cegueira coletiva: ela representa a face mais crua da domesticagdo patriarcal do
corpo, sendo simultaneamente necessaria, consumida e estigmatizada. A literatura
de Saramago, ao narrar sua trajetéria, denuncia o carater estrutural da violéncia e
revela como, mesmo em um colapso civilizatério, o patriarcado ndo desaparece,
mas se intensifica. As mulheres ndo sao apenas violentadas fisicamente, mas se
tornam o espago em que se reafirma a hierarquia de género. Ao serem obrigadas a
ceder, as personagens femininas revelam a materialidade da violéncia patriarcal,
em que a exploracao sexual esta intrinsecamente vinculada a dominacéao social.

Nesse ambito de exploragao, a violéncia é um instrumento de poder, utilizado

para reafirmar hierarquias de género em sociedades patriarcais.
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Dessa forma, o episddio denuncia a continuidade histérica da subordinagéo
feminina, evidenciada pela apropriacdo simbdlica e material do corpo das mulheres.
Assim, o romance mostra que, mesmo em meio ao caos da cegueira coletiva, a
l6gica patriarcal n&do apenas sobrevive, mas se intensifica, revelando-se como uma
das estruturas mais persistentes da vida social.

Ao refletir sobre esse episddio sob a o6tica de Saffioti, compreende-se que o
estupro coletivo ultrapassa a dimensao literaria e conecta-se diretamente a critica
feminista: a violéncia contra a personagem € pratica fundante e necessaria a
manutencdo da dominagdo masculina. Logo, a literatura de Saramago nao apenas
representa a violéncia, mas a transforma em denuncia, desvelando o carater politico
e estrutural do patriarcado.

Esse momento do enredo também evidencia que o patriarcado nao se limita a
regras formais, mas se manifesta em atos de coercéao fisica, sexual e psicoldgica.
Sob essa 6ptica, Saffioti (2003, p. 82), reflete que a violéncia ndo é um evento
isolado, mas um mecanismo estrutural de dominacdo das mulheres. Nesse contexto,
a cena do estupro coletivo constitui uma das mais perturbadoras da obra e funciona
como estudo literario sobre o corpo feminino enquanto territério de dominacéao
patriarcal.

Ademais, Safiotti (2003) observa que o patriarcado organiza, disciplina e
controla os corpos das mulheres, naturalizando sua subordinagao e legitimando a
violéncia. Essa logica € de maneira crua apresentada na obra Saramaguiana,
mostrando como o corpo feminino € apropriado, regulado e transformado em
territério de exploracgao.

Logo no inicio da cena, Saramago descreve:

As mulheres, isoladas na enfermaria, foram cercadas e
submetidas a violéncia dos homens. Nenhuma conseguia se
defender, nenhuma podia gritar sem ser silenciada, o corpo de
cada uma tornou-se territério de dominio (SARAMAGO, 1995,
p. 278).

O momento de violéncia mencionado, evidencia o primeiro mecanismo de
opressdo: o corpo feminino como espago vulneravel e dominado. Assim, a

impossibilidade de gritar ou se defender revela a anulagao das mulheres, mostrando
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que o controle patriarcal ndo depende apenas da forca fisica, mas da imposigao
social que transforma o corpo em territorio sujeito a exploragao.
Além disso, em outro momento da obra, também é apresentada ndo sé a

violéncia fisica, mas psicologica enfrentada pela personagem:

Quando tudo acabou, ficaram caidas no chao, algumas choravam
baixinho, outras nem forgas tinham para isso. Nenhuma ousava olhar
para ninguém, cada uma sabia o que a outra sentia, e esse saber
era insuportavel. (SARAMAGO, 1995, p. 149).

A cena explicita que a violéncia patriarcal ndo se esgota no ato fisico, mas se
prolonga nos efeitos emocionais, convertendo a vergonha e o siléncio em
mecanismos de controle. A impossibilidade de erguer os olhos umas para as outras
revela a interiorizacdo da opressdo: o corpo violentado deixa marcas que
ultrapassam o instante da agressao, instaurando uma loégica de autocensura e
humilhacdo compartilhada. Nesse ponto, a reflexdo de Saffioti (2003) é
esclarecedora, pois demonstra que a violéncia contra a mulher ndo apenas um ato
de brutalidade, mas um instrumento estruturante de manutengdo da dominagao
masculina, capaz de impor disciplina ndo sé pela forca, mas também pelo
silenciamento e pela culpabilizagdo da vitima. Assim, a narrativa de Saramago
traduz literariamente o funcionamento do patriarcado: o corpo da rapariga de 6culos
escuro e das outras personagens torna-se campo de exploracdo e, a0 mesmo
tempo, espaco de internalizacdo da subordinacdo, confirmando a permanéncia
historica da logica patriarcal mesmo em contextos de colapso social.

Nesse momento da narrativa, a violéncia se torna estruturada e sistematica. A
acao coletiva dos homens reflete a légica patriarcal de dominagao, na qual o corpo
da mulher é subordinado a interesses externos, transformando seu territorio fisico
em espacgo de exercicio de poder, onde o confinamento, que poderia representar
protecdo, converte-se em mecanismo de exploracdo, evidenciando como o
patriarcado atua ndo apenas por imposi¢cado explicita, mas através da naturalizagao
da subordinag¢ao feminina.

Outro ponto a ser observado no enredo portugués € a vigilancia constante

sobre cada movimento: “Nenhuma conseguia se mover sem ser observada; cada
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olhar masculino funcionava como vigilancia, cada agéo feminina era regulada pelo
medo e pela coercao” (SARAMAGO, 1995, p. 280).

Esse momento do enredo pode ser explicado por Safiotti (2003) a qual
explica que a violéncia patriarcal ndo se limita a coercao fisica; ela se manifesta no
controle simbdlico e social do corpo da mulher. No episddio, cada gesto das
mulheres € monitorado, cada reacdo é restringida, e o corpo feminino se torna
objeto de disciplina e dominagao. Logo, a violéncia fisica se combina a psicolégica
e a simbdlica, consolidando a opressao estrutural do patriarcado.

Embora diante de tentativas de resisténcia, a violéncia se mantém
sistematica e legitimada pelo poder coletivo masculino. Safiotti argumenta que o
patriarcado se perpetua justamente através da naturalizagdo da submissao e da
exploracado dos corpos femininos, transformando a opressao em pratica cotidiana e
internalizada, como visto no trecho: Tentavam proteger-se, entreolhavam-se, mas a
forca masculina as ominava; cada corpo era invadido, € nenhuma podia afirmar-se”
(SARAMAGO, 1995, p. 281).

Nesse momento da ficgao, € possivel entender o movimento da submissao
internalizada, a partir da logica patriarcal, que submete a mulher a uma relagao
involuntaria de subordinagdo por meio de diferentes modos violentos, no caso
citado, essa apropriagao é explicita, ou seja, ocorre uma invasdo ao espacgo intimo
do corpo da mulher, de maneira aterradora, devastadora e traumatica.

Finalmente, a narrativa evidencia que o corpo feminino é simultaneamente
instrumento e alvo da opressao: cada movimento, gesto ou reagdo das mulheres &
condicionado pela coergédo e vigilancia, transformando sua propria existéncia em
territério de dominagcdo. Desse modo, o episodio do estupro coletivo, a luz de
Safiotti, n&o é apenas um ato de violéncia fisica; € a expressdo maxima da
imposigao patriarcal, na qual o corpo feminino é regulado, explorado e controlado,
reafirmando a naturalizacdo da opresséo e a persisténcia histérica do patriarcado
sobre o corpo das mulheres, reforcando assim, que a exploragdo patriarcal
transforma as mulheres em classe subordinada: elas produzem valor para outros
enquanto sao privadas de agéncia sobre seus proprios corpos. Essa realidade pode
ser vista na “rapariga de Oculos escuro”, ja que seu corpo é objeto de consumo e,
ao mesmo tempo, fonte de vergonha social.

Como lembra Saffioti, “a prostituigdo constitui, ao mesmo tempo, uma valvula
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de escape para as pressdes do patriarcado e um campo onde a mulher é explorada
econdmica e sexualmente, permanecendo marcada pelo estigma social” (SAFFIOTI,
1978, p. 168).

2.3 Performatividade e apagamento identitario

A teoria da performatividade de género proposta por Judith Butler (2003)
destaca que o género ndao € uma esséncia natural, mas sim algo constituido por atos
repetidos, que se tornam normativos e socialmente reconhecidos. Nesse processo,
O cCorpo nao € apenas um meio de expressao, mas um territério onde normas
sociais se materializam, reproduzindo hierarquias de poder e regulando
comportamentos. Nesse caso, um dos efeitos centrais dessa performatividade é o
apagamento identitario, pois o sujeito feminino, ao repetir atos normativos, muitas
vezes internaliza expectativas externas em detrimento de sua singularidade,

transformando seu corpo em locus de disciplina e conformidade social.

Para Butler (2003, p. 45), o género ndo € uma esséncia, mas resultado da
repeticao de atos e discursos que consolidam a norma. Sob a concepcéo tedrica da
autora, cabe relacionar também a personagem saramaguiana “a rapariga dos oculos
escuros” a qual representa a materialidade dessa reflexdo, uma vez que seu corpo &
marcado pela profissao, pelo olhar social e pela necessidade de sobrevivéncia. Essa
escolha narrativa tensiona diretamente a nog¢ao de performatividade. Se, para Butler,
0 género é resultado de repetidas praticas e atos que constroem uma identidade
socialmente inteligivel, a rapariga dos 6culos escuros encarna justamente o limite
desse processo: ela ndo performa um “eu” reconhecivel, mas apenas aquilo que os
outros percebem em sua aparéncia. A inexisténcia de um nome préprio denuncia,
assim, a precariedade da identidade feminina em um sistema que legitima sujeitos
apenas quando estes se conformam as normas do discurso. A rapariga, portanto,
simboliza a condicdo da mulher invisibilizada, cujo corpo e existéncia ndo sao
plenamente reconhecidos, mas reduzidos a fragmentos e signos que reiteram sua
subordinagdo, como pode ser visto no trecho: “Nao tenho ninguém, nunca tive, e
agora ja nao terei. Sou s6 isto que véem, e mesmo isto que véem nao me pertence.”
(Saramago, 1995, p. 157)

Ao se fazer uma analise desse momento do enredo, € possivel entender que

a soliddao de dizer que ndo tem ninguém, ja revela sua condigdo social, de
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invisibilidade, associada a uma construgdo segregatoria de uma performance que
nao tem pertencimento a um lugar, ou seja, o corpo da personagem € um territério
desapropriado de poder, de privilégios e de espago, ocupando apenas de forma
subalterna um objeto de existéncia, assim acomodando uma performance excluida
no espaco social. Nesse contexto, Butler (2003) sugere que identidades assim sao
performativamente constituidas: a rapariga nao apenas sofre exploragdo, mas
também cumpre, repetidamente, papéis que reforgam sua marginalizagéo.

Além disso, ainda sobre esse lugar registrado nesse trecho, cabe referenciar
o espacgo de dor apresentado pela personagem, que se coloca diante de uma fala
de que nao tera ninguém, no futuro, ou seja, essa performatividade foi construida
no passado, na sua condi¢cdo de existéncia, e se perpetuara no futuro, ja que esta ja
foi construida apenas como um elemento de objetificacdo sexual, sem identidade
de representacdo nas camadas relevantes da sociedade.

Outro ponto ainda que pode ser exposto €& sobre a identidade da
personagem, a auséncia de um nome proprio nao € mero detalhe narrativo, mas um
recurso literario que expde a fragilidade da identidade feminina em uma sociedade
patriarcal. Nomear € reconhecer, conferir existéncia simbodlica e subjetiva. Ao
negar-lhe essa possibilidade, Saramago explicita um processo de apagamento, em
que a mulher ndo € vista como sujeito autbnomo, mas apenas como funcéo ou
signo acessorio. Butler (2003) problematiza justamente a ideia de identidade como
algo fixo e essencial, defendendo que o género é performativo: ele ndo é dado, mas
produzido e reiterado por normas sociais que definem o que é visivel, reconhecivel
e legitimado. Nesse sentido, a rapariga so existe na narrativa enquanto portadora
de um objeto - os 6culos escuros - que a identificam e, ao mesmo tempo, a
reduzem.

A auséncia de nome proprio pode ser interpretada como reflexo do processo
de despersonalizagdo que atravessa as mulheres em contextos patriarcais. Butler
(2015) argumenta que aquilo que ndo é nomeado, ou que nao se enquadra nas
normas regulatorias do discurso, torna-se ininteligivel, invisivel, fora da esfera do
reconhecimento. E o que acontece com a rapariga: sua subjetividade ndo é
plenamente enunciada, restando apenas o signo exterior que a representa. Ao ser “a
dos oculos escuros”, ela ndo é reconhecida pelo que é, mas pelo que aparenta

carregar.
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Esse mecanismo é perceptivel ja no modo como a rapariga € nomeada. O
narrador observa: “Chamavam-lhe a rapariga dos 6culos escuros, era assim que a
conheciam, ninguém parecia preocupar-se com o nome que tinha” (SARAMAGO,
1995, p. 58). O apagamento do nome préprio e sua substituicao por um acessorio da
aparéncia expdéem a identidade feminina como algo produzido pelo olhar social.
Como aponta Butler (2003, p. 29), “nao existe identidade de género por tras das
expressbes de género; essa identidade € performativamente constituida pelas
proprias expressdes”’. Nesse caso, a personagem € constituida ndo por sua
interioridade, mas pela repeticdo de um signo externo (os 6culos), que se cristaliza
como sua identidade.

Outro aspecto central é o estigma da prostituicao: “Era prostituta, a sua vida
fora sempre essa, os homens passavam e ela ficava” (SARAMAGO, 1995, p. 93).
Aqui, a condicdo da personagem € descrita como pratica reiterada que a define
diante do olhar coletivo. Trata-se de um destino performado socialmente, em que o
feminino aparece reduzido a sexualidade disponivel. Butler (2003, p. 43) afirma que
‘o género ¢é a estilizagdo repetida do corpo, um conjunto de atos repetidos no
interior de um quadro regulatério altamente rigido”. A prostituicdo, nesse sentido,
surge na narrativa como resultado de um conjunto de atos normativos que, pela

repeticdo, constroem a personagem como corpo objetificado.

Por fim, o gesto aparentemente banal de pentear-se diante do espelho,
mesmo em meio ao colapso social, reforga esse processo: “A rapariga dos oculos
escuros penteava-se diante do espelho partido, como se fosse preciso estar bela
mesmo onde ja nada havia” (SARAMAGO, 1995, p. 175). O ato de insistir em sua
aparéncia ndo decorre de uma necessidade pratica, mas da imposicado social que
vincula o valor da mulher a beleza e a sedugédo. Para Butler (2003, p. 190), “os atos
e gestos, os desejos e as praticas criam a ilusdo de uma esséncia interior coerente,
mas, na verdade, sdo a produgéo reiterada de normas regulatérias”. A personagem,
nesse sentido, encarna a permanéncia da norma de feminilidade mesmo quando o
mundo ao redor ja ndo oferece condigbes para sustenta-la.

Assim, a rapariga de oculos escuros é apresentada ndo como sujeito de uma
esséncia, mas como corpo que se constroi a partir da repeticdo de praticas
normativas - ser reconhecida pela aparéncia, ser reduzida ao papel de prostituta,

insistir na beleza. A literatura de Saramago, nesse ponto, encena a tese de Butler: a
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identidade de género nao é algo que se “é”, mas algo que se “faz”, continuamente,
sob coercdo cultural.

Butler (2003) sugere que identidades assim sao performativamente
constituidas: a rapariga ndo apenas sofre exploragdo, mas também cumpre,
repetidamente, papéis que reforcam sua marginalizagado. Assim, no trecho a seguir,
essa realidade de invisibilidade e marginalizacdo pode ser identificada: “A rapariga
dos Oculos escuros nao disse nada, ndo porque nao tivesse algo a dizer, mas
porque parecia que nao havia ninguém para ouvir’ (SARAMAGO, 1995, p. 68).

Nesse discurso ainda do género feminino ser objeto de performance, cabe
referenciar o lugar social da personagem como um corpo que transita na
marginalizagdo, como um territoério que ja internalizou sua condicdo de “ser”
explorado, vitima da cultura de violéncia de invasao dos corpos subalternos: A
rapariga dos oculos escuros, que até entdo ninguém ousara tocar, permaneceu de
pé, imovel, esperando, sem saber ao certo o que se esperava dela. (SARAMAGO,
1995, p. 72).

Esse momento revela como sua posigédo social a mantém a margem, sujeita
ao olhar e a expectativa alheia, refletindo uma condicdo de dependéncia e
invisibilidade que atravessa sua existéncia. A personagem ndo é plenamente
reconhecida como sujeito autbnomo; sua agdo é mediada por normas externas que
definem o que ela pode ou deve fazer. Assim, Butler (2003) explica que o género é
performativo, ou seja, a identidade socialmente reconhecida ndo € um dado natural,
mas resultado de atos e comportamentos reiterados conforme normas vigentes. A
rapariga dos oculos escuros encarna, nesse sentido, a precariedade da identidade
feminina: ela existe apenas através da marca do objeto que a distingue, sem que
seu “eu” seja plenamente enunciado ou socialmente inteligivel. Sua invisibilidade,
portanto, simboliza a subordinagdo e a marginalizagéo histéricas das mulheres, cuja

subjetividade é frequentemente negada ou definida pelo olhar patriarcal.

2.4 A cegueira como metafora da invisibilidade feminina

A cegueira que atinge a populagcdo em Ensaio sobre a cegueira funciona
como metafora para uma sociedade incapaz de enxergar a subjetividade feminina.

Ainda que todos percam a visédo, as mulheres continuam a ser percebidas, julgadas
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e definidas por seus corpos. Nesse contexto, percebe-se que a ironia dessa
construcdo narrativa é central na personagem da rapariga de oOculos escuros:
marcada por um acessorio visual, ela permanece associada a aparéncia, como se
sua identidade s6 pudesse existir naquilo que o olhar capta. Assim, o narrador
descreve: “Mesmo quando todos estavam cegos, ela sentia o peso do olhar
masculino sobre seu corpo” (SARAMAGO, 1995, p. 167). Sob essa 6ptica, a cena
evidencia que, ainda na auséncia literal da visédo, o corpo da mulher continua sendo
locus de desejo, vigilancia e controle.

A invisibilidade que recai sobre a rapariga dos 6culos escuros pode ser lida
também como metafora da forma como a sociedade constréi a percepgao sobre o
corpo feminino. Como sugere Saffioti (2004), a dominagao patriarcal se sustenta nao
apenas na violéncia fisica, mas também em mecanismos de apagamento simbalico
que limitam a possibilidade de a mulher ser reconhecida como sujeito pleno. Nesse
sentido, o elemento “6culos”, descrito na cor escura, que cobre os olhos da
personagem, o qual funciona como metafora dessa opressao: ao mesmo tempo em
que protege e oculta, ele evidencia a necessidade de se submeter a uma logica
social que limita sua visibilidade e agéncia, transformando o corpo em objeto de
controle moral e coletivo. Como relata o MIES, (2014) no seu discurso que afirma a
mulher estar acomodada em um lugar de invisibilidade diante da sociedade, quando
0 espago que esta busca ocupar é diferente daquele imposto pelos opressores
sociais. Ademais, carrega uma simbologia que vai além da sua fungao narrativa, ja
que inicialmente um simples aderego, converte-se em um signo de invisibilidade e
de ocultamento. A personagem, identificada apenas por esse objeto, ndo possui
nome proprio e se apresenta ao leitor mediada por um acessorio que encobre,
disfarca e esconde, tornando-a uma presenca marcada pela sombra e pela
dificuldade de ser vista em sua inteireza. Assim, pode —se observar essa condi¢cao

no trecho em que ela revela:

Sou uma rapariga de 6culos escuros, sou uma prostituta, a minha
vida foi sempre esta,vender o corpo. Aqui dentro nao preciso de
oculos, mas continuo a usa-los, ndo quero que vejam o que sinto,
ndo quero que saibam quem sou. (SARAMAGO, 1995, p. 119).

A fala revela como sua existéncia foi reduzida a funcao sexual, transformada
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em mercadoria socialmente aceita e, ao mesmo tempo, estigmatizada. Federici
(2017) observa que, com a consolidagcdo do capitalismo, o corpo feminino foi
progressivamente disciplinado e “domesticado” para servir ao trabalho, a reprodugao
e a sexualidade masculina, sendo a prostituigdo um dos espacos mais explicitos
dessa exploragdo. A rapariga, ao afirmar que ndo deseja ser vista além do corpo
que vende, evidencia esse processo de apagamento identitario e de interiorizagao
da violéncia e domesticacdo: ela propria ja ndo se percebe fora da légica da
mercantilizacdo, restando-lhe apenas os 6culos escuros como resisténcia minima,
um gesto para esconder aquilo que o sistema ndo pode capturar — sua
subjetividade.

Esse recurso literario dialoga com a condigdo histérica da mulher sob o
patriarcado: invisibilizada, silenciada e, muitas vezes, reduzida a fragmentos ou
fungdes. Ao ndo nomear suas personagens, Saramago universaliza a experiéncia da
cegueira, mas, ao particularizar a rapariga como “a dos 6Oculos escuros”, refor¢a a
metafora do corpo feminino como aquele que se oculta, que precisa se proteger do
olhar do outro. Assim, o objeto torna-se um marcador de identidade que
paradoxalmente anula sua singularidade, reduzindo-a a um signo externo.

Ao mesmo tempo, a escolha de Saramago abre espago para uma leitura de
resisténcia. O adereco que lhe retira a visibilidade também funciona como escudo:
ao esconder os olhos, a rapariga preserva algo de si em um ambiente marcado pela
exposigao extrema e pela violagdo dos corpos. A invisibilidade, nesse caso, pode
ser lida como estratégia ambigua, € efeito da dominagdo, mas também
possibilidade de protecao diante de uma realidade em que ser vista equivale a ser
vulneravel.

Sendo assim, a personagem encarna a continuidade historica da
domesticacdo feminina: um corpo que sofre sob imposi¢cdes que nao se reduzem a
coercdes explicitas, mas se perpetuam através da vigilancia social, da expectativa
de cuidado e da internalizagdo de normas patriarcais. Portanto, ao colocar o corpo
da rapariga em interagao constante com os demais personagens e com as regras
emergentes da quarentena, evidencia como a opressdao e a domesticagdo se
estendem para além do individuo, moldando o corpo feminino em relacdo ao
coletivo e tornando-o um territério de controle e disciplina social, reforcando a ideia

de que a subordinagdo feminina é sistematica, persistente e profundamente
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enraizada nas estruturas sociais.

Judith Butler (2003) oferece ferramentas conceituais decisivas para essa
leitura. Para a filésofa, a identidade de género ndo € uma esséncia anterior ao olhar,
mas um efeito produzido pelas normas culturais que se repetem e se inscrevem
sobre o corpo. Como afirma: “ndo existe identidade de género por tras das
expressdes de género; essa identidade é performativamente constituida pelas
proprias expressdes” (BUTLER, 2003, p. 29). Assim, o fato de a rapariga ser
percebida como corpo sexualizado, mesmo em meio a cegueira coletiva, demonstra
que a identidade feminina ndo se sustenta em sua interioridade, mas na repeticao
de normas sociais que a aprisionam em papéis regulados, objeto de desejo, corpo
disponivel, aparéncia estigmatizada.

Silvia Federici (2017) complementa essa analise ao afirmar que,
historicamente, o corpo da mulher foi transformado em recurso social apropriavel e
disciplinado, condigdo essencial para a organizagdo da vida econémica e politica.
No romance, a cegueira ndo rompe esse processo: ao contrario, a dependéncia
coletiva intensifica a logica pela qual o corpo feminino € colocado a disposi¢ao dos
interesses masculinos, seja como objeto de desejo, seja como moeda de troca. A
rapariga, por sua trajetoria de prostituicdo e por sua marca visual (os 6culos),
encarna essa dimensao histérica da exploracéo.

Heleieth Saffioti (2004) também contribui ao ressaltar que a dominagao
patriarcal se sustenta tanto na violéncia fisica quanto em mecanismos de
apagamento simbolico. Ao ser designada apenas pelo acessorio que traz no rosto,
a rapariga tem sua subjetividade eclipsada. Sua identidade individual desaparece
em favor de um signo social que a inscreve como “outra”, como objeto, jamais como
sujeito pleno. O apagamento do nome préprio, comum as personagens femininas
do romance, traduz literariamente esse processo de invisibilizagdo simbdlica que
sustenta a hierarquia de género.

Um primeiro indicio desse processo € o modo como a cegueira coletiva
transforma os espacos de sociabilidade em territérios de hierarquia e exclusdo. Ao
ser conduzida para a quarentena, a rapariga € reduzida a condi¢do de corpo entre
corpos: “Foram entrando, uns tropecando nos outros, como se a cegueira fosse uma
forma de escuriddo densa, material, que lhes enchia a alma e os olhos”
(SARAMAGO, 1995, p. 42). A descrigao evidencia a perda da individualidade, mas,
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no caso da rapariga, esse apagamento ndo é total, pois seu corpo feminino
permanece diferenciado - alvo de estigma e desejo, mesmo em meio ao caos.

A sexualidade da rapariga aparece como elemento recorrente de sua
caracterizagdo, e a cegueira ndo rompe esse processo. Em momento de intimidade
com um dos companheiros de infortunio, o narrador observa: “A rapariga dos 6culos
escuros aproximou-se dele, buscou-lhe a mao, deixou-a ficar sobre o seu corpo,
como quem repete um gesto antigo, natural” (SARAMAGO, 1995, p. 112). A
naturalizagdo do gesto expde o quanto a identidade feminina é marcada pela
repeticdo de praticas de seducao e disponibilidade sexual. Nesse sentido, a
cegueira generalizada ndo elimina o desejo, mas o torna ainda mais mecanico,
revelando que o género, como propde Butler (2003), é resultado da estilizagao
repetida do corpo, e ndo de uma esséncia interior.

Outro momento emblematico ocorre quando a rapariga estabelece vinculo
com o menino estrabico. O narrador registra: “Deitou-o sobre as suas pernas,
acariciou-lhe os cabelos, como se fosse mae dele” (SARAMAGO, 1995, p. 203).
Aqui, a personagem performa um papel distinto: o materno, do corpo objetificado,
ela se converte em corpo cuidador, revelando que a feminilidade € multipla e
contraditoria, sempre construida em atos e encenagdes. Butler (2003, p. 200)
lembra que “o género € uma identidade tenuemente constituida no tempo, instituida
em um espacgo externo por meio de uma repeticdo estilizada de atos”. Assim, a
personagem, ao oscilar entre prostituta e mae, dramatiza a instabilidade
performativa da identidade feminina.

Por fim, a experiéncia do banho coletivo é significativa para pensar a relagcéo
entre cegueira e corpo feminino. No espaco da agua, os personagens tentam
reencontrar resquicios de humanidade: “A rapariga dos 6culos escuros despiu-se
devagar, entrou na agua e sentiu que todos, cegos, a seguiam com os olhos”
(SARAMAGO, 1995, p. 221). A cena demonstra que a cegueira ndo anula o olhar
patriarcal: mesmo sem ver, os homens continuam a reproduzir o gesto de
objetificagdo. Trata-se de olhar simbdlico, internalizado, que ultrapassa a
necessidade da visdo fisica. Como analisa Federici (2017), a exploragao do corpo
feminino n&do depende apenas da coergao imediata, mas se sustenta em uma longa
histéria de disciplinamento que naturaliza a mulher como objeto de apropriagéo.

Essas passagens revelam que a cegueira saramaguiana n&o € apenas
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metafora da falta de compaixdo ou solidariedade, mas também da incapacidade
estrutural da sociedade de reconhecer a subjetividade feminina. A rapariga dos
oculos escuros, mesmo em um mundo privado da visdo, permanece reduzida a
papeis reiterados, prostituta, sedutora, mae, corpo exposto, demonstrando que o
patriarcado enxerga para além dos olhos: sua cegueira é seletiva, pois recusa ver a
mulher como sujeito.

Logo, a cegueira coletiva de Saramago revela uma contradigcdo fundamental:
mesmo sem olhos que vejam, o patriarcado continua a enxergar o corpo feminino
como objeto. A rapariga de oculos escuros € prova disso: mesmo no colapso da
visdo, seu corpo permanece visivel para o poder masculino, denunciando que o

olhar patriarcal € menos fisico do que social, menos 6ptico do que normativo.
44
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CONCLUSAO

A analise empreendida ao longo deste trabalho buscou evidenciar como o
corpo feminino, especialmente na figura da “rapariga dos éculos escuros” em Ensaio
sobre a cegueira (1995), de José Saramago, é construido literariamente como
territorio de exploragdo, normatizagédo e disputa simbolica. A cegueira coletiva, ao
invés de apagar as hierarquias sociais, expde de forma ainda mais crua os
mecanismos de poder que historicamente recaem sobre as mulheres, reafirmando
que o patriarcado ndo depende do olhar fisico para operar: ele se sustenta em
praticas sociais, discursivas e culturais que moldam e aprisionam a identidade
feminina.

A partir de Judith Butler (2003), foi possivel compreender como a personagem
€ constituida performativamente por atos e gestos reiterados, a prostituicdo, o
cuidado com a aparéncia e a maternagem, que n&o revelam uma esséncia, mas
sim a repeticdo de normas de género que conferem ao feminino a aparéncia de
estabilidade. Silvia Federici (2017) permitiu inscrever a trajetéria da rapariga em uma
longa histéria de exploragao material do corpo feminino, em que a sexualidade e a
reprodutividade sdo apropriadas como recursos sociais e econdmicos. Ja Heleieth
Saffioti possibilitou compreender a permanéncia das estruturas patriarcais que, pela
violéncia fisica e pelo apagamento simbdlico, reduzem as mulheres a papéis de
subalternidade.

Nesse cruzamento entre literatura e teoria de género, percebe-se que a
rapariga de 6culos escuros ndo é apenas uma personagem isolada, mas metafora
da condicao histoérica das mulheres em sociedades patriarcais: vistas, julgadas e
nomeadas pelo corpo. Portanto, chega-se a conclusdo de que a personagem
sintetiza a histéria da exploragao feminina: seu corpo é objeto de domesticagao,
exploragcédo e construgéo performativa de género, como verificado pela triade teérica
referenciada no trabalho.

Dessarte, pode-se concluir que a literatura pode funcionar como espacgo de
denuncia e reflexao politica, ao tornar visiveis dindmicas de poder que muitas vezes
permanecem naturalizadas. Ao colocar o corpo feminino no centro de sua parabola

social, Saramago nao apenas narra uma catastrofe, mas revela a persisténcia de um
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olhar patriarcal que, mesmo na cegueira, continua a enxergar a mulher como “outro”,
como objeto e ndo como sujeito. Esse € talvez o aspecto mais perturbador e, ao
mesmo tempo, mais potente da narrativa: ao iluminar a cegueira social em relagao
as mulheres, o romance convoca o leitor a ver o que tantas vezes se prefere

ignorar.
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