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RESUMO

O presente trabalho objetiva analisar analisa a Lei de Alienacdo Parental e as
controvérsias que cercam sua possivel revogacgao total ou a modificagdo da norma,
avaliando qual o caminho mais adequado. Para tanto, foram utilizados como
principais métodos a pesquisa bibliografica e documental. Nesse sentido, foram
apresentados os conceitos de alienagdo parental e sindrome de alienagao parental
com o intuito de esclarecer as principais diferencas. A pesquisa contextualiza a
protecdo da infancia e adolescéncia no Brasil, que tem como pilares a Constituicao
Federal de 1988, que instituiu a prioridade absoluta da crianca, e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que consolidou a Doutrina da Protecao Integral. A Lei
12.318/10, criada para reforcar essa protecao, define o ato da alienacao parental e
prevé mecanismos de combate, como pericias e sancgdes, incluindo a inversdo da
guarda. Contudo, apdés mais de uma década de vigéncia, sua aplicagdo tem sido
alvo de criticas significativas, especialmente quanto a possibilidade de inversao da
guarda e ao nao reconhecimento cientifico da Sindrome de Alienagéo Parental, o
que intensificou os debates parlamentares. A objecdo central reside no risco de
instrumentalizagdo da lei em denuncias legitimas de abuso sexual, podendo
descredibilizar vitimas e favorecer criminosos, resultando na revitimizacdo de
criangas. Diante dessa controvérsia, o estudo analisa as propostas legislativas de
reforma ou revogacao, e os argumentos favoraveis e contrarios a sua manutengéo,
com base na efetivacdo dos direitos fundamentais da crianca e do adolescente.
Desse modo, conclui-se que a revogacgao integral da Lei de Alienagao Parental
enfraqueceria os direitos fundamentais de criangas e adolescentes, pois, apesar das
criticas a sua ma aplicagdo e instrumentalizacdo, a alienacdo parental € uma
realidade que causa danos profundos ao desenvolvimento infantil. A solucao
proposta nao é a extingdo da lei, mas sim seu aperfeicoamento e a capacitagdo dos
profissionais envolvidos, a fim de fortalecer a protecdo dos menores e evitar o uso
inadequado da norma, defendendo-se um debate amplo para que as mudangas

normativas nao retirem direitos constitucionais.

Palavras-chave: Alienacao parental; Modificagcao; Instrumentalizagao.



ABSTRACT

The present work aims to analyze the Parental Alienation Law and the controversies
surrounding its possible total revocation or modification of the norm, evaluating which
is the most appropriate way. The main methods used were bibliographic and
documentary research. In this sense, the concepts of parental alienation and parental
alienation syndrome were presented in order to clarify the main differences. The
research contextualizes the protection of childhood and adolescence in Brazil, which
has as pillars the Federal Constitution of 1988, which established the absolute
priority of the child, and the Statute of Children and Adolescents, which consolidated
the Integral Protection Doctrine. Law 12.318/10, created to strengthen this protection,
defines the act of parental alienation and provides for combat mechanisms such as
expertise and sanctions, including the reversal of custody. However, after more than
a decade of existence, its application has been subject to significant criticism,
especially regarding the possibility of reversal of custody and the scientific
non-recognition of Parental Alienation Syndrome, which intensified parliamentary
debates. The central objection lies in the risk of instrumentalization of the law in
legitimate complaints of sexual abuse, which can discredit victims and favor
criminals, resulting in the revictimization of children. Given this controversy, the study
analyzes the legislative proposals for reform or repeal, and the arguments in favor
and against their maintenance, based on the effectiveness of the fundamental rights
of children and adolescents. Thus, it is concluded that the complete repeal of the
Parental Alienation Law would weaken the fundamental rights of children and
adolescents because, despite the criticism of its poor application and
instrumentalization, parental alienation is a reality that causes profound damage to
child development. The proposed solution is not the extinction of the law, but its
improvement and training of professionals involved in order to strengthen the
protection of minors and avoid the inappropriate use of the norm, defending a broad

debate so that normative changes do not remove constitutional rights.

Key-words: Parental alienation; Modification; Instrumentalization.



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

AP — ALIENACAO PARENTAL

SAP — SINDROME DE ALIENAGAO PARENTAL

CF — CONSTITUICAO FEDERAL

LAP — LEI DE ALIENACAO PARENTAL

ECA — ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
STF — SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL

PL — PROJETO DE LEI

PLS - PROJETO DE LEI DO SENADO

CPIMT — COMISSAO PARLAMENTAR DE INQUERITO DOS MAUS-TRATOS
IBDFAM — INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA



SUMARIO

1 INTRODUGAO. ..ot e eeeeesseseeeseaseseseasssaseassesesssesesssessesasensesasessesaseassmasens 10
2 ALIENAGAO PARENTAL: DOS CONCEITOS GERAIS AOS INSTRUMENTOS
JURIDICOS DE PROTEGAO. .....ooeemeeereeeeseeseeeseseeessesasessssasessssasesssesessseasesasessesasessens 13
2.1 A DIFERENGA ENTRE A SINDROME DE ALIENAGAO PARENTAL E A
ALIENAGAO PARENTAL ... e e eeeee e 13
2.2 A CF DE 1988 E O ECA NA DEFESA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES. ...veveeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeeseeeseseesesessssesseesseeeeseseesesenes 18
2.3 LEI N° 12.318/2010: DA DEFINIGAO LEGAL AOS MECANISMOS PROTETIVOS
E SANCOES DECORRENTES DA PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL........... 23
3 A PERSISTENTE REIVINDICAGAO PELA REVOGAGAO DA LEI DE
ALIENAGAO PARENTAL........cereveeeeeseesesesesseesesssessesasessesasessssasessssasesssssessssasessssanes 28
3.1 A CPI DOS MAUS-TRATOS E A PROPOSTA DE REVOGAGCAO TOTAL DA

10 =T OO 28
3.2 A INSTRUMENTALIZACAO DA LEI COMO ARGUMENTO CENTRAL NO
PROJETO DE LEIN® 2812/22.....ooovoeeeoeeeeeeeveeeeeeeeee e eseeeseeseesee s ese s eseese s 30
3.3 A REFORMA COMO CAMINHO: AS MODIFICACOES PROPOSTAS PELO PL
3812725ttt e et ettt e et 34
3.4 O QUESTIONAMENTO DA CONSTITUCIONALIDADE DA LEI NO SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL. ..o eveeee e eeeee e eeeeee et eeeeeeee s s ese e sseseseeseseeeeseeese s 36
4 A LEI DE ALIENAGAO PARENTAL COMO FERRAMENTA PROTETIVA............ 40
4.1 ARGUMENTOS FAVORAVEIS A MANUTENGAO DA LEI ..o 40
4.2 DA CRITICA A SOLUGAO: O APERFEICOAMENTO COMO RESPOSTA A MA
JN =TI To7 oY -Vo X o N I =1 FES RS 45
5 CONSIDERAGOES FINAIS........oumeeereeeereeseeeseeseeseessessseasessssasessssasesssmsesseeasessseanes 50

REFERENCIAS.........cooieieteerereceecsceeeesssssasassssesesesssasasssssssssesssssasssssasssnsssssssssasssans 53



1 INTRODUGAO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso debruca-se sobre uma tematica de
intrinseca relevancia social e juridica, cuja contemporaneidade se manifesta no
crescente indice de divorcios litigiosos no contexto brasileiro em que ha a separagao
de fato mas nao foi realizada a separagao emocional. Tal cenario de dissolugao
conflituoso tem, invariavelmente, fomentado a pratica da alienagao parental, que nao
se caracteriza como uma mera repercussdo do conflto mas sim uma grave
dissolugédo dos vinculos familiares no qual os filhos sdo utilizados como meio de
perpetuar os conflitos da esfera conjugal, ja extintos, e da parentalidade que deveria
ser preservada. Tal conduta representa uma violagao manifesta e direta dos direitos
da crianga e do adolescente consagrados no ordenamento juridico.

Nesse panorama, a Lei n° 12.318/2010 surgiu com o intuito de garantir maior
protecdo a crianca e ao adolescente, trazendo em um rol exemplificativo as
condutas que podem ser definidas como alienagdo parental. Ademais, o referido
diploma legal insere-se em um arcabougo normativo de protecdo a infancia e
adolescéncia no Brasil, fundamentada em direitos delimitados na Constituicdo
Federal e no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Contudo, apesar do propésito da lei em garantir de forma mais expressiva a
tutela dos sujeitos de direito envolvidos, apdés mais de uma década de vigéncia do
referido dispositivo, sua aplicagdo tem sido alvo de significativas criticas,
especialmente no que diz respeito a possibilidade de inversdo da guarda
utilizando-se da norma e ao nao reconhecimento cientifico da sindrome de alienagao
parental, questdes que serdo aprofundadas ao longo da pesquisa. Tal cenario
intensificou os movimentos sociais que resultaram na atuacdo parlamentar, sob a
justificativa do uso desvirtuado da normal. Soma-se a isso a descredibilizagdo por
parte de uma vertente doutrinaria que defende a revogagao, ao compreender que a
criacao da lei ndo poderia ter como alicerce o conceito de "Sindrome de Alienagao
Parental” idealizado por Richard Gardner, por nao possuir base cientifica
consolidada conforme sera detalhado no decorrer do trabalho.

A objecdo central a Lei de Alienacdo Parental reside no risco de sua
instrumentalizacdo em denuncias legitimas de abuso sexual, o que pode

descredibilizar vitimas e favorecer perpetradores de violéncia. Consequentemente,
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em muitos casos em que mulheres perdem a guarda com base em acusagdes
desacreditadas, resultam-se na revitimizagao de criancas e no acobertamento de
abusadores. Diante dessas preocupag¢des, tramitam propostas legislativas visando a
reforma ou revogacdo da norma, com o propédsito de aprimorar a distingdo entre
denuncias veridicas e falsas, padronizar procedimentos periciais, estabelecer
critérios mais rigorosos para laudos e coibir 0 uso abusivo da lei.

Portanto, a partir da controvérsia que envolve a aplicagao da Lei de Alienagao
Parental, o presente trabalho tem como objetivo analisar o possivel desvirtuamento
de sua finalidade, as propostas legislativas além de elucidar argumentos favoraveis
e contra a revogacgao, considerando como base a efetivacdo dos direitos
fundamentais da crianga e adolescentes no ordenamento juridico brasileiro.

Sendo assim, para viabilizar a discussdo proposta, o primeiro capitulo
propde-se a apresentar os principais conceitos e distingdes entre a Alienacao
Parental e a “Sindrome de Alienagdo Parental”. Em seguida, sera realizada uma
contextualizagado da protegcéo conferida a crianca e ao adolescente pela Constituicao
Federal e o Estatuto da Crianca e do Adolescente, com énfase nos direitos e
garantias fundamentais, até a promulgacdo da Lei n° 12.318/2010 destacando os
aspectos mais relevantes.

O segundo capitulo, sera dedicado a tratar sobre os projetos de lei além das
Acoes Diretas de Constitucionalidade que se opdem a Lei n® 12.318 de 2010, com o
intuito de destacar os principais aspectos que visam deslegitimar sua vigéncia.

Ja no terceiro capitulo abordara o cerne da discusséao, objetivando tratar a
questao central que envolve a revogagcdo como sendo uma forma de fortalecer ou
enfraquecer os direitos fundamentais de criangas e adolescentes. Nesse sentido,
neste capitulo serdo pontuados os argumentos favoraveis a revogacao,
considerando posicionamentos de autores especializados na tematica.

Por fim, a metodologia utilizada para investigar o que o trabalho se propde a
analisar, consiste no dedutivo, considerando a aplicacdo dos principios da protegao
da crianga e ao adolescente de forma geral até o cerne da problematica com a
promulgacdo da Lei n° 12.318/2010 e sua eventual revogagcdo ou modificacéo
analisando os impactos destas possibilidades. A pesquisa sera fundamentada,
ainda, a partir da forma bibliografica e documental, com o aprofundamento em fontes

legislativas, doutrinarias e artigos cientificos. Tal arcabougo tedrico permitira
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compreender os principais elementos definidores da alienagao parental com enfoque

especial na legislagao especifica.



12

2 ALIENACAO PARENTAL: DOS CONCEITOS GERAIS AOS INSTRUMENTOS
JURIDICOS DE PROTEGAO

A promulgacgado da Lei n°® 12.318/2010 representou um marco na busca por
maior protec¢ao juridica contra os atos de alienac&o parental. Para compreender com
clareza o alcance deste aparato normativo e os conceitos que lhe deram origem,
este capitulo propde-se a analisar a complexidade do debate.

Nessa conjuntura, a analise perpassa desde as primeiras conceituagoes,
anteriores a tutela constitucional expressa sobre o tema, até a consagragao da Lei
de Alienacao Parental, sob a perspectiva dos direitos fundamentais da crianga e do

adolescente.

2.1 A DIFERENCA ENTRE A SINDROME DE ALIENAGCAO PARENTAL E A ALIENACAO
PARENTAL

A contemporaneidade presencia um crescimento exponencial das dissolugdes
de entidades familiares, fendbmeno que, embora decorrente de diversos fatores,
frequentemente revela um de seus mais danosos resultados: a alienacao parental.
Inserida no ambito do Direito de Familia, a alienagdo parental emerge como uma
patologia das relagcbes pds-conjugais, exigindo uma analise aprofundada sob a égide
da Lei n°® 12.318/2010.

Embora comumente os conceitos de “alienacdo parental” e “sindrome de
alienagao parental” sejam confundidos, contudo, é imprescindivel delimita-los como
uma sendo fruto decorrente da principal. Sendo assim, se utilizarmos o raciocinio
proposto na diferenciacdo em questao, é possivel compreender que se o principal é
capaz de gerar efeitos, logo, nesse contexto, a Alienagdo parental (AP) sendo o
principal, os seus efeitos poderéao ser observados através da Sindrome de Alienagao
Parental (SAP).

Sendo assim, os fatos geralmente sdo observados com a dissolugéo da uniao
momento de fragilizacdo dos filhos que resulta no “sentimento de orfandade
psicolégica”. Este é um terreno fértii para plantar a ideia de terem sido

abandonados” (Dias, 2023, p.2). Somado a isso, muitas vezes o relacionamento
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amoroso termina cercado de rancor que é transmitido e materializado utilizando a
figura do filho como instrumento de propagacédo do mal anteriormente feito.

Por isso, o ato de afastamento promovido por aquele que detém do poder
familiar, seja por meio de desqualificagbes verbais, da proibigdo de visitas bem como
o intuito de promover um rompimento total dos vinculos afetivos torna-se o ato da
alienacgao.

A sindrome da alienagao parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacdo parental é o afastamento do filho de um dos genitores,
provocado pelo outro, mais comumente o titular da custodia. A
sindrome, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecera crianga vitima daquele alijamento.
Assim, enquanto a sindrome refere a conduta do filho que se recusa
terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores e que
ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienag¢dao parental
relaciona-se com o processo desencadeado pelo progenitor que
intenta arredar o outro genitor da vida do filho. (FONSECA, 2010, p.
269, grifo nosso)

No mesmo sentido, Maria Berenice Dias define a respeito do tema da

seguinte forma:

Verdadeira lavagem cerebral levada a efeito por um dos genitores,
comprometendo a imagem que o filho tem do outro. Ao tomarem a dor de
um dos pais, os filhos sentem-se também traidos e rejeitados, repudiando a
figura paterna ou materna. Trata-se de efetiva campanha de
desmoralizagéo, na qual o filho é usado como instrumento de agressividade,
sendo induzido a odiar um dos genitores. Pode ocorrer, também, quando o
casal ainda viva sob o mesmo teto. (Dias, 2021, p. 410)

Essa campanha difamatdria que é realizada pelo genitor alienador pode
manifestar-se de forma velada e sutil com o intuito de dificultar a comunicagao entre
o genitor alienador e a prole ou de forma mais ostensiva e explicita. Em ambas as
circunstancias, ha claramente um cenario de confusao de representacdo nos papéis
e desrespeito as individualidades, gerando grave desprotegédo aos filhos que ficam
expostos a abusos emocionais que, por vezes, podem se revelar de forma
permanente e irreparavel.

Os efeitos dos abusos emocionais que decorrem das acbes mencionadas,
surgiu a partir dos estudos realizados pelo psiquiatra norte-americano Richard
Gardner em 1985 utilizando o termo Parental Alienation Syndrome que definiu como
sendo o movimento que afeta diretamente as criangas e os adolescentes em suas
posicoes de vulnerabilidades na tentativa de afasta-los de seu outro genitor. O

vocabulo inglés traz consigo o conceito da antipatia paterna que foi observado nas
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situagdes de divorcio litigioso e disputa de guarda judicial nos casos em que Gardner

atuou como perito.

A sindrome de alienagéo parental (SAP) é um transtorno infantil que surge
quase que exclusivamente no contexto de disputas de guarda de filhos. Sua
manifestacdo primaria € a campanha de difamacéo da crianga contra um
dos pais, uma campanha que ndo tem justificativa. Ela resulta da
combinagéo das doutrinagées de um pai programador (lavagem cerebral) e
as préprias contribuicdes da crianga para a difamacdo do pai alvo. Quando
o verdadeiro abuso e/ou negligéncia parental esta presente, a animosidade
da crianga pode ser justificada e, portanto, a explicagdo da sindrome de
alienagdo parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicavel. (Gardner,
2001, n.p.)

A rigorosa delimitacdo conceitual da Sindrome de Alienac&o Parental (SAP),
conforme estabelecida por Richard Gardner, é crucial para evitar sua equiparagao
com o fendbmeno mais amplo da Alienacado Parental. No entendimento do psiquiatra,
a confusao entre os termos destacados, apesar de sua estreita ligagao, constituiria
um retrocesso, uma vez que a natureza clinica e especifica da sindrome deve ser
analisada.

Ainda nesse ponto, o psiquiatra precursor na distingdo entre os processos
discutidos, ressalta que o termo “alienagcdo parental” € analisada de forma
abrangente e mais genérica, o que seria possivel englobar diversas condutas
promovidas pelo genitor alienador através das campanhas difamatérias e tentativas
de separacgao dos lagos familiares saudaveis, sem justificativa.

Em contrapartida, surge o fenbmeno da Sindrome de Alienagdo Parental de
forma mais complexa e especifica como consequéncia de um processo realizado
pelo genitor alienador de forma pensada e planejada em um ato de “lavagem
cerebral” como conceitua Richard Gardner. A vista disso, a SAP seria observada na
crianga e no adolescente de tal que maneira, capaz de adotar e reproduzir as
criticas aprendidas, disseminando assim, o 6dio que foi ensinado impactando no
desenvolvimento emocional e psicolégico do alienado resultando na manifestagcéao
de um conjunto de sintomas patoldgicos que revelam a exteriorizagdo da sindrome

fruto do abuso.

1. Uma campanha de difamagdo 2. Racionalizagbes fracas, absurdas ou
frivolas para a depreciagdo 3. Falta de ambivaléncia 4. O fenébmeno do
“pensador independente” 5. Apoio reflexivo do genitor alienador no conflito
parental 6. Auséncia de culpa por crueldade e/ou exploragdo do genitor
alienado 7. A presenca de cenarios emprestados 8. Propagagdo da
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animosidade aos amigos e/ou familiares do genitor alienado (Gardner, 2001,
n.p.)

A metodologia utilizada por Gardner classifica a sindrome nos niveis leve,
moderado ou severo, listando um conjunto de oito sintomas funcionando como
indicadores comportamentais e psicolégicos. Apesar de nos casos leves os sintomas
serem observados de forma isolada, quando avangam de estagios os efeitos
passam a se manifestar de forma agrupada. Conforme a sua teoria, os efeitos
observados na forma severa pode resultar em falsas acusagdes de abuso sexual
estabelecendo uma clara progressao da gravidade da sindrome.

Na modalidade considerada tipo leve, a alienacéo abarca situagdes em que o
genitor detentor da guarda ainda permitiria e ndo dificultaria as visitacbes, mas se
mostraria insatisfeito com o genitor ndo guardido, o que mesmo de forma sutil
impacta na esfera familiar a longo prazo. No tipo moderado, as criangcas estariam
mais perturbadas e desrespeitosas em relagdo ao genitor ndo guardido e as
campanhas de difamacéo seriam recorrentes. Por fim, o tipo grave consiste na fase
que ha o rompimento das relagdes quase de forma total e definitiva, impactando
diretamente na visitagdo, que torna-se praticamente inviavel em decorréncia de
episédios que propiciam a animosidade da crianga e do adolescente com extrema
hostilidade.

O vinculo é totalmente cortado entre o filho e o pai alienado, apés um longo
periodo de convivéncia entre os dois, 0 maximo que o menor expressa &
calma ou aceitagdo da situagdo. A crianga se torna independente, a
sindrome alcanga seu grau maximo, uma vez que agora ela é capaz de,
sem qualquer ajuda do genitor alienante — que passa a transmitir a imagem
de que tem boas inten¢des e nada pode fazer com relagdo aos ataques do
filho —, empenhar sua prépria campanha de hostilidades para o genitor ndo
guardido —que é visto como uma ameaga — e sua familia. (MADALENO;
MADALENO, 2017, p. 58)

Nesse sentido, a evolugado da Sindrome de Alienacdo Parental nao pode ser
definida como um evento estatico constituido, mas sim como processo de
hostilidade crescente, que, em seus niveis mais avangados, a influéncia direta do
genitor programador se torna dispensada. Sendo assim, com a progressao da
sindrome, as visitas que antes ocorriam na primeira fase comegam a ser dificultadas
e as datas destas visitagbes comegcam a colidir com eventos importantes para a

crianca ou o adolescente.
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Este movimento de afastamento gradual, pode avancgar para a supressao das
visitas e quando estas ainda acontecem, s&o nutridas e marcadas por crises de
panico, violéncia e choro, que nado sao reagbdes espontaneas, mas sim os efeitos
visiveis resultantes da desprotecdo das criangcas e dos adolescentes realizado por
aquele deveria proteger. (Madaleno; Madaleno, 2018)

Por isso, em decorréncia do longo periodo de incentivo a aversao, o genitor
alienador eventualmente percebe que seus esforgcos para inflamar os sentimentos
negativos do filho tornaram-se desnecessarios. Nesse ponto, a campanha de
desqualificacdo, ja internalizada pela crianga, adquire autonomia, e suas
consequéncias passam a se manifestar de forma independente, continua e
dolorosamente sentida.

Apesar dos esforcos realizados por Richard Gardner, a SAP nao obteve
reconhecimento oficial como um transtorno mental no DSM-V (Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais, 52 edigdo), em decorréncia da falta de consenso
pela comunidade cientifica sobre a delimitagdo do seu conceito e qual seria sua
classificagao.

Em contraste, a Classificagdo Internacional de Doencgas (CID-11), criada e
publicada pela Organizagdo Nacional da Saude, incorporou na categoria mais ampla
QES52.0 (Problema no relacionamento entre o cuidador e a crianga) os sintomas que
sao sentidos na AP. Embora nao exista um codigo especifico que trate da alienacao
parental, a classificagdo geral pode ser utilizada para diagnosticar os sintomas
disfuncionais que compdéem o fendmeno, havendo assim uma maior compreensao
dos efeitos no desenvolvimento de criancas e adolescentes. (IBDFAM, 2018)

Diante disso, é inegavel que a alienagdo parental constitui uma realidade
grave, cujos efeitos podem deixar marcas para uma vida toda. E importante
mencionar que no campo juridico, ndo nos cabe diagnosticar a existéncia ou ndo da
sindrome, sendo tarefa atribuida a uma questdo de diagnéstico clinico. No campo
juridico, nos cabe reconhecer a violagao dos direitos fundamentais da crianga e do
adolescente sendo a avaliacdo da existéncia ou nao do transtorno uma questao
trivial. Nesse sentido, o que deve ser observado é a conduta lesiva que suprime
direitos garantidos constitucionalmente.

E, portanto, com enfoque nessas violagdes que o estudo debruga-se sobre os
aspectos juridicos da alienagdo parental. Para tanto, fomenta-se uma analise da Lei

n°® 12.318/2010 e das controvérsias que a circundam, em especial as severas
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criticas que questionam sua eficacia e adequacgao perpassando por ferramentas

protetivas para além da lei especifica.

2.2 A CF DE 1988 E O ECA NA DEFESA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES

A Conceituacado da Sindrome de Alienagao Parental, promovida a partir dos
estudos de Gardner, apresentou grande relevancia para a definigdo legal no Direito
brasileiro com a edicdo da Lei 12.318/10 (Lei da Alienagao Parental). Todavia,
anteriormente a criagdo de uma norma especifica, a protecdo a crianca e ao
adolescente preexistia no ordenamento juridico brasileiro através de instrumentos
com o intuito de tutelar os direitos fundamentais da infancia e da adolescéncia.

A Constituicdo Federal de 1988 representa um simbolo de transicéo para a
democracia incluindo em seu bojo diversos direitos e garantias fundamentais,
promovendo, inclusive a ideia de que criancas e adolescentes sao detentores de
interesses que, protegidos pelas leis, subordinam razbées da familia, sociedade e
Estado, inaugurando-se a era dos direitos (Paula, 2024, p. 38). Tais direitos, a partir
deste momento, passaram a ser dotados de forca normativa capaz de resultar na
imposigao de obrigagdes exigiveis no texto constitucional, superando a concepgéo
apenas da previsao formal, mas também a efetivacdo do seu cumprimento.

A Carta Magna poderia ter estabelecido em seu art. 5° a extensao da tutela as
criancas e adolescentes, mas preferiu de forma especial delimitar a partir de um
capitulo especifico. Dessa forma, rompendo com a premissa de uma Constituicdo
sucinta, o texto constitucional de 1988, por sua natureza analitica, conferiu-lhes, de
forma detalhada, protecéo especial, com garantias que surgem de sua condigédo de
pessoas em desenvolvimento (Paula, 2024).

Nesse sentido, a motivacdo de uma norma que trouxesse um protecédo de
forma especifica surgiu para combater a cultura juridica de exclusdo que, na pratica,
marginalizou a infancia dos grandes debates sobre direitos, tratando-a como um
universo a parte. Portanto, essa mudanca apresenta uma resposta clara e
necessaria, esclarecendo as promessas de mudangas constitucionais. Para que nao

restassem duvidas e para assegurar uma ruptura inequivoca, o legislador de forma
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detalhada, apresentou direitos especificos infantojuvenil, tornando sua protecao de
forma pormenorizada no novo texto constitucional (Paula, 2024).

Sendo assim, em razado da declaracdo e compromisso celebrado presente no
texto constitucional, comega-se a delimitar os deveres da familia, da sociedade e do
Estado. Tal protecdo encontra respaldo sobretudo nos artigos 227 a 229 da

Constituicao Federal, o qual reforga que:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentagao, a educacgéo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploracéo, violéncia, crueldade e opressao.

§ 1° O Estado promovera programas de assisténcia integral a saude da
crianga, do adolescente e do jovem, admitida a participacado de entidades
ndo governamentais, mediante politicas especificas e obedecendo aos
seguintes preceitos

| - aplicacdo de percentual dos recursos publicos destinados a saude na
assisténcia materno-infantil;

Il - criagdo de programas de prevencgéo e atendimento especializado para as
pessoas portadoras de deficiéncia fisica, sensorial ou mental, bem como de
integracdo social do adolescente e do jovem portador de deficiéncia,
mediante o treinamento para o trabalho e a convivéncia, e a facilitacdo do
acesso aos bens e servigos coletivos, com a eliminagdo de obstaculos
arquiteténicos e de todas as formas de discriminagéo. (Brasil, 1988)

O art. 227, da Constituicido Federal traz em seu arcabougo previsdes
especificas de direitos fundamentais incluindo desde as garantias individuais como a
vida, respeito, liberdade e protecdo contra discriminacdo até direitos sociais,
econdémicos e culturais, como a saude, educagdo, alimentagdo, lazer e
profissionalizacéo (Zapater, 2025, p. 62).

A ordem constitucional vigente ocasionou o0 rompimento com alguns
entendimentos constitucionais anteriores. Apds a promulgagado do novo texto, ha o
reconhecimento de que nao ha como exercer direitos sem condigdes materiais para
concretiza-los. Portanto, a figura do Estado sofreu modificagcbes passando a
constituir um papel de promotor da existéncia digna, com o dever de fornecer os
recursos necessarios para que os cidadaos possam de fato gozar de seus direitos.

O art. 227, § 1°, € um exemplo claro dessa nova abordagem. O paragrafo
primeiro ndo se limita a assegurar o direito a saude, mas vai além, obrigando o
Estado a criar programas especificos de assisténcia, inclusive para pessoas com
deficiéncia, e, mais importante, a destinar recursos publicos para garantir a

efetivagdo desses direitos. Essa previsao transforma promessas em acgdes, exigindo
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que o Estado saia do campo meramente declaratério e atue de forma concreta nos
direitos da populagao infantojuvenil (Zapater, 2025)

A forca normativa disposta no artigo mencionado estabeleceu a crianga como
prioridade, representando uma mudanga positiva no Direito brasileiro. Essa
modificagdo de paradigma foi de suma importancia para criacdo de outros
documentos juridicos como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Fariello apud
Hartung, 2018).

No plano infraconstitucional, sob a influéncia da Constituicdo Federal de 1988
e da Convengao da ONU sobre os Direitos da Crianga de 1989, o Brasil promulgou,
em 1990, o Estatuto da Criangca e do Adolescente (Lei n°® 8.069/90). Este estatuto
nao foi uma mera reforma, mas o maior avanco legislativo da area, pois revogou o
ultrapassado Cdédigo de Menores de 1979 e, com ele, a visdo assistencialista que
tratava criangas como objetos. Com isso, o documento consolida a chamada
Doutrina da Protecao Integral no pais e € fundamentado em trés pilares basicos: (i)
criancas e adolescentes sao sujeitos de direitos; (ii) possuem uma condi¢cao propria
de pessoa em desenvolvimento; (iii) possuem prioridade absoluta na garantia dos
seus direitos (Gimenez et al, 2021).

Desta maneira, conforme estabelecido no Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), o referido instrumento consagra os principios da protegao
integral (art. 1°) e da prioridade absoluta (art. 4°), assegurando a crianga e ao
adolescente o direito a convivéncia familiar e comunitaria (art. 19) além de
estabelecer como inviolaveis os seus direitos fundamentais (art. 5°) (Ministério
Publico Federal, 2025).

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a protegéo integral a crianga e ao adolescente.
(...)

rt. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacao, a educagao, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria.
Paragrafo unico. A garantia de prioridade compreende:
a) primazia de receber protegao e socorro em quaisquer circunstancias;
b) precedéncia de atendimento nos servigos publicos ou de relevancia
publica;
c) preferéncia na formulagéo e na execugao das politicas sociais publicas;
d) destinagao privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com
a protegéo a infancia e a juventude.
(...)
Art. 5° Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacdo, exploragcdo, violéncia, crueldade e opressao,
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punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omisséo, aos seus
direitos fundamentais.

(...)

rt. 19. E direito da crianga e do adolescente ser criado e educado no seio
de sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a
convivéncia familiar e comunitdria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral. (Brasil, 1990)

A protegdo conferida a populacédo infantojuvenil pelo ordenamento juridico
nao se resume a um rol de direitos, mas assenta-se sobre principios basilares que
orientam a interpretagéo e aplicagédo da lei. Estes principios, positivados e utilizados
como pilares da protegéo infantojuvenil precisam ser observados principalmente em
temas que envolvem situagdes de conflito familiar, onde a integridade emocional do
menor esta diretamente em risco.

Dentre os postulados fundamentais, destaca-se o principio da protecéo
integral, cuja esséncia € percebida no reconhecimento das criangas e adolescentes
como sujeitos de direito, dando-lhes a titularidade de todas as garantias
fundamentais em razdo de sua peculiar condicdo de desenvolvimento. Essa
condicdo especial exige uma tutela juridica reforcada e incondicional, aplicavel a
todos, ndo apenas aos que se encontram em situacdo de risco. A consequéncia
basilar deste postulado é a juridicidade de seus direitos, que deixam de ser meras
sugestdes para se tornarem deveres juridicamente exigiveis (Zapater, 2025).

Como afirma Paulo Lébo, o principio da protegcdo integral ndo é uma
recomendagao ética, mas diretriz determinante nas relagdes da crianca e do
adolescente com seus pais, com sua familia, com a sociedade e com o
Estado.(Dias, 2016, p. 55 apud Lobo, 2012, p. 45).

Intimamente ligado e decorrente da protecéo integral, surge o principio da
prioridade absoluta, estabelecido no artigo 227 da Constituicdo Federal e pelo artigo
4° do Estatuto da Crianga e do Adolescente. A sua incorporagéo no sistema juridico
nao se trata de uma preferéncia abstrata, mas de um critério vinculante que se
materializa concretamente, assegurando que a protecao integral ndo se torne um
dispositivo sem efeito.

A prioridade absoluta a area infantojuvenil, tanto na formulagdo de politicas
quanto na destinagao de recursos, nao € apenas uma recomendagao, mas um dever
vinculativo com poder judicial, conforme estipulado pela lei. Isso implica que a
omissao por parte do Estado que possui o dever de assegurar servigos essenciais,

como saude e educacgao, quando nao respeitados, podem ser submetidos ao crivo
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do Poder Judiciario. Neste cenario, a contestacdo das falhas na prestagcdao do
servico podem ser realizadas por meio de instrumentos processuais, como a agao
civil publica proposta por entidades legitimadas, quando n&o ocorrer a devida
observancia prioritaria do orgamento destinado a infancia e adolescéncia (Zapater,
2025).

O ECA estabelece que o direito a convivéncia familiar vai muito além de um
simples direito de visita garantido pelos pais. E possivel identificar que o
reconhecimento do seio da familia como o local que deve ser visto como principal
espaco de desenvolvimento integral, determinando que o direito a convivéncia
familiar € uma garantia que deve ser constante que enseja o carater pertencente as
criangas e aos adolescentes. Nesse sentido, € uma necessidade essencial para a
formacao da identidade e da afetividade da crianga. Logo, qualquer agdo que
impega ou atrapalhe essa convivéncia, como nos casos de alienagado parental, vai
contra ao maior objetivo do texto, inviabilizando a garantia de um ambiente saudavel
para o desenvolvimento integral da criancga.

Assim, a alienagao parental, através dos seus mecanismos de interferéncia
nas relagdes entre genitores e filhos, fere um conjunto de principios que possuem
base normativa e que precisam de protecao efetiva para reducdo dos impactos
sentidos por toda vida. Segundo Maria Helena Diniz (2022, p. 64) todo ato de
alienacao parental €, por si s6, uma violagdo ao principio da protecao integral as
criangas e adolescentes, pois ha exposicdo ao assédio moral, por parte de quem
deveria protegé-lo.

Diante de tal cenario, o sistema brasileiro, composto por diversas normas
protetivas dos direitos das criangcas e adolescentes, como os instrumentos citados
no presente capitulo, formam uma rede de defesa contra atos que afrontam tais
direitos. Dessa maneira, transforma-se em um mecanismo proativo, atuando
firmemente na prevencgao e no enfrentamento de violagdes a esses direitos.

Todavia, com o objetivo de definir legalmente a alienagao parental a partir de
um rol exemplificativo de condutas que auxiliam o legislador na identificagcdo dos
atos violadores dos direitos como a convivéncia familiar, o Brasil, entendeu devida e
necessaria a demarcagdao de um instrumento especifico sem que houvesse o
afastamento de outras normas pré existentes.

Nesse contexto, a Lei 12.318/10 é promulgada e os questionamentos acerca

da necessidade de mais uma norma disciplinando as criancas e adolescentes
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permanecem como o cerne dos debates que, até hoje, discutem a possibilidade de
revogagao da norma.

Embora promulgada para tutelar o direito a convivéncia e coibir a
manipulagdo de menores no seio familiar, a norma é alvo de fortes criticas. O ponto
principal das oposicdes esta em sua aplicacdo de forma desvirtuada, transformando
a lei em um instrumento de defesa para genitores sobre os quais pesam acusacodes
de abuso em decorréncia de possiveis brechas, para isso, faz-se necessario
compreender o arcabouco da Lei 12.318/10 para entdo pontuar o movimento que a

compade.

2.3 LEI N° 12.318/2010: DA DEFINICAO LEGAL AOS MECANISMOS PROTETIVOS
E SANCOES DECORRENTES DA PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL

Costuma-se dizer, que o legislador acertou ao nao definir de forma rigida os
institutos juridicos, tendo em vista que conceitos fechados podem engessar a
evolugdo do direito com o passar do tempo. No entanto, essa regra nao € absoluta.
Em certas tematicas, uma definicao clara se faz necessaria para que haja a correta
aplicacao frente ao caso concreto. (Almeida Junior, 2010)

Vale destacar que a Lei da Alienacao Parental foi criada a partir de uma
iniciativa do Deputado Federal Regis de Oliveira, que apresentou o Projeto de Lei n°
4.053/2008 em outubro de 2008 (Brasil, 2008). Esta proposta é fruto da inquietacéo
decorrente dos casos em que um dos genitores tenta destruir o relacionamento do
filho com o outro genitor promovendo o distanciamento fisico e afetivo. O objetivo
central da lei, portanto, foi estabelecer uma protegao legal contra os efeitos da
alienagao ao buscar assegurar o direito da crianga a convivéncia familiar saudavel.

Em razao disso, o projeto transformou-se em Lei sob o n° 12.318/2010 com
algumas alteragdes no texto proposto sob a relatoria da Deputada Federal Maria do
Rosario (Brasil, 2008). A Lei foi sancionada em 26 de agosto de 2010 e alterou o
artigo 236 da Lei n° 8.069, de 13 de junho de 1990.

O texto da lei brasileira evitou deliberadamente o uso da expressao
"Sindrome de Alienacdo Parental" (SAP), numa aparente estratégia para se
distanciar das controvérsias cientificas que a cercam. Dessa forma, em nenhum

artigo da Lei de Alienagao Parental encontramos o termo “sindrome”, com o intuito
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de minimizar as polémicas e n&o entrar no mérito da expressao. No entanto, mesmo
diante da cautela do texto legal, a justificativa do projeto de lei que deu origem a
norma utiliza como base bibliografica documentos que defendem o uso do vocabulo
questionado. (Brasil, 2008).

Independentemente do debate acerca da nomenclatura e da tipificacédo
clinica, a lei foi promulgada. E possivel observar que a conceituacdo do presente
instituto conhecido como alienagédo parental encontra respaldo no art. 2° da Lei n°
12.318/2010. Para isso, o legislador ao optar por conceituar o instituto trouxe
também, na oportunidade, um rol de exemplos, demonstrando dessa forma a
flexibilidade pretendida com a criagdo da norma ao mesmo passo que promoveu um

delineamento conceitual (Almeida Junior, 2010)

Art. 2° Considera-se ato de alienagao parental a interferéncia na formagao
psicoldgica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengao de vinculos com este.
Paragrafo unico. S&o formas exemplificativas de alienacdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

II - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragdes de
enderecgo;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avoés. (Brasil, 2010)

Um dos aspectos notaveis da Lei de Alienagao Parental € a sua abrangéncia,
que, em seu Art. 2° ultrapassa a relacio estrita entre pais e filhos, mas também a
qualquer pessoa que exerca autoridade afetiva sobre a criangca, como avds ou tios.
Estes também podem ser vitimas de alienagao praticada pelos genitores que a lei
define como uma manipulagdo psicologica para afastar ou gerar odio injustificado
contra um membro da familia. Ao proibir tais condutas, que incluem desde
acusacgdes falsas até a obstru¢ao do contato, a lei ndo protege apenas um individuo,
mas o direito fundamental da crianga a convivéncia com sua rede familiar ampliada,

um pilar para seu desenvolvimento emocional saudavel (Freitas, 2015).
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Apds definir a alienagao parental, a Lei n°® 12.318/2010 passa a tratar de seu
aspecto mais controverso: 0s mecanismos processuais e as sang¢des para coibir a
pratica.

O artigo 3° da lei estabelece a gravidade do ato, definindo-o como uma
violacédo ao direito fundamental da crianga a convivéncia familiar saudavel, um
abuso moral e um descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental
(Brasil, 2010). Essa caracterizagao juridica € fundamental, pois eleva a alienagao
parental da esfera de um simples conflito familiar para a de uma violacao de direitos,
justificando a intervengdo estatal para proteger a parte mais vulneravel (Brasil,
2010). Os danos irreparaveis decorrentes da conduta alienatdria s6 podem ser
minorados com a sua identificagdo e tratamento, muitas vezes psicologico, ndo so
do menor, como do alienante e do genitor alienado (Freitas, 2015)

Diante dessa gravidade, o artigo 4° institui a urgéncia como regra processual,
determinando que, a partir de um mero indicio de alienacdo, o processo tera
tramitagao prioritaria, devendo o juiz adotar medidas provisérias para preservar a
integridade psicologica da crianga e garantir a convivéncia com o genitor afastado
(Brasil, 2010). Essa celeridade, defendida como essencial para cessar um dano
continuo, é também um dos pontos mais criticados da lei. Este artigo recebe fortes
criticas em decorréncia dos baixos requisitos probatoérios para verificagdo no caso
concreto, podendo gerar a instrumentalizagao do direito por um genitor abusador.

Para subsidiar a decisao judicial, o artigo 5° prevé a possibilidade de o juiz
determinar a realizagado de uma pericia psicolégica ou biopsicossocial (Brasil, 2010).

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em agéo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separagdo, cronologia de incidentes,
avaliagdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagédo contra
genitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienagao parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienagdo parental tera prazo de 90 (noventa) dias para

apresentacao do laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagéo judicial
baseada em justificativa circunstanciada. (Brasil, 2010)
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A prova pericial surge como instrumento indispensavel sempre que a
elucidacdo de um fato processual demanda um conhecimento técnico que
transcende o saber comum. Sua finalidade é fornecer ao magistrado uma analise
cientifica e objetiva, que fundamente sua convicgdo para além da subjetividade dos
depoimentos leigos, os quais sdo, por natureza, suscetiveis a interpretagdes
variadas (Madaleno; Madaleno, 2018).

Contudo, a lei trouxe um novo tratamento processual conferido a essa pericia.
Em vez de ser utilizada apenas nos estagios avangados, como ocorre na pratica
forense, o artigo 5° da Lei n°® 12.318/2010 a posiciona como um mecanismo de
tutela antecipada. Com isso, a norma defende a busca da intervencdo na pratica
alienadora em seus estagios iniciais, garantindo uma rapida e efetiva protecédo a
saude mental da crianga ou do adolescente. (Madaleno; Madaleno, 2018).

Apds confirmacgao da pratica da alienagao parental através do laudo pericial, o
artigo 6° da lei confere poder coercitivo ao magistrado, elencando as medidas que
podem ser aplicadas ao alienador. Este artigo traz consigo dependendo da
gravidade do caso concreto disposicdoes mais leves até as mais severas que vao
desde adverti-lo e ampliar o regime de convivéncia em favor do alienado, até
estipular multas e determinar acompanhamento psicolégico. As sangbes mais
graves incluem a alteragdo da guarda para o regime de compartilhamento ou sua
inversao (Brasil, 2010).

Essa escala de sangdes € o que gera os maiores temores de uso indevido. A
possibilidade de inversdo da guarda, em especial, € apontada pelos criticos como
uma poderosa ferramenta de intimidagao, capaz de silenciar denuncias de violéncia
pelo medo de que o denunciante seja rotulado como alienador e perca o filho
(Ministério Publico Federal, 2025).

Algumas modificagdes ja foram realizadas na LAP, como a sancéo intitulada
suspensao da autoridade parental, revogada pela Lei n° 14.340 de 2022,
evidenciando que o legislador ja reconhece a possibilidade excessiva desta norma
original, e reforcando o argumento de que a lei requer melhorias.

As disposicdes adicionais possuem o papel de complementar o arcabouco
legal e responder a algumas das principais criticas recebidas pela lei. A inclusdo do
artigo 8°A, a titulo exemplificativo, € uma resposta legislativa direta as

preocupacdes de que 0s processos possam revitimizar as criangas.
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(...) a alteragdo, em primeiro plano, passa a exigir que o ambiente forense
mantenha espagos adequados para que a convivéncia assistida possa ser
exercida. Trata-se, inclusive, de uma possibilidade em que, em um ambiente
normalmente impessoal e pouco acolhedor, possamos criar um refugio para
que esse momento seja vivenciado de maneira mais humanizada. (...) A
escuta da crianga, de acordo com o novo artigo 8°- A da Lei 12.318/2010,
sera, necessariamente, realizada por meio do depoimento especial — nos
termos da Lei n. 13.431/2017 —, sob pena de nulidade processual. Na
mesma linha, foi inserido ao artigo 157 do ECA, que trata da suspensé&o do
poder familiar, o § 3°, estabelecendo que “a concessdo da liminar sera,
preferencialmente, precedida de entrevista da crianga ou do adolescente
perante equipe multidisciplinar e de oitiva da outra parte, nos termos da Lei
n. 13.431, de 4 de abril de 2017.” Tais medidas permitem adequagéo da
tematica a previsédo existente na Convengéo Internacional dos Direitos da
Crianga, que, de longa data, estabelece o direito desta, de participar
ativamente dos processos que Ihe digam respeito, sempre atentando as
normas procedimentais de seu pais.” (Rosa, 2022, n.p)

Esse aprimoramento, que exige a escuta especializada ou o depoimento
especial das criangas e adolescentes, € um ponto crucial de analise evidenciando a
necessidade de reformar e adequar a lei em vez de simplesmente revoga-la. Isso
contribui diretamente para a discussao central deste trabalho, que busca refletir
sobre os caminhos em voga no que diz respeito as modificagdes ou revogagao para

fortalecimento dos direitos infanto juvenis.
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3 A PERSISTENTE REIVINDICAGAO PELA REVOGAGAO DA LEI DE
ALIENAGAO PARENTAL

Apesar do objetivo central de criacdo da Lei de Alienagao Parental em trazer
mecanismos capazes de resguardar a protegcdo de forma integral das criangas e
adolescentes, sua aplicacdo conforme apontado de maneira introdutéria, gerou
fortes movimentos contrarios. Tematicas como a possivel instrumentalizacdo da
norma que envolve questionamentos sobre seu propdsito original e como o texto
pode ser aplicado equivocadamente ganham destaque. Este capitulo se aprofundara
nas principais objecdes a lei, examinando os argumentos levantados nas propostas
legislativas e judiciarias que pedem sua modificagdo ou revogagcédo completa.

Sendo assim, € preciso compreender se esses debates pretendem defender
os direitos fundamentais de criangas e adolescentes no ordenamento juridico
brasileiro ou se a descredibilizagcdo da norma seria mais uma forma de abuso. A
questado, portanto, coloca em lados opostos o aprimoramento da norma e sua

revogagao completa.

3.1 A CPI DOS MAUS-TRATOS E A PROPOSTA DE REVOGACAO TOTAL DA LAP

Com a vigéncia da LAP, os debates legislativos se intensificaram. Essa
afirmacao pode ser observada a partir da tramitagéo de diversos Projetos de Lei (PL)
conforme mencionado anteriormente. A exemplo disso, com a pretensao de revogar
o texto, o PLS n° 498, de 2018, sob a autoria da Comissao Parlamentar de Inquérito
dos Maus-Tratos (CPIMT) foi apresentado por considerar que a Lei 12.318/2010
teria propiciado o desvirtuamento do propdsito protetivo da crianga ou adolescente,
submetendo-os a abusadores (Senado Federal, 2018).

O relatério da CPIl dos Maus-Tratos, que embasa a proposta de revogacéo,
detalha as criticas a Lei de Alienagdo Parental, argumentando que a norma foi

"distorcida".

(...) tem sido distorcida para intimidar maes, ou pais, que colocam o amor
aos seus filhos abusados acima da cumplicidade com o parceiro abusador.
E inadmissivel que pessoas que conseguem reunir a coragem de denunciar
abusos e enfrentar batalhas judiciais durissimas sejam tratadas como
alienadoras simplesmente por usar meios legais de defesa dos direitos de
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seus filhos, como boletins de ocorréncia e processos judiciais. Ha indicios
de que abusadores tenazes usam essa brecha legal para obter a guarda
das préprias criangas contra quem sio acusados de cometer crimes,
invertendo completamente a prioridade que deve ser dada a seguranga da
crianca. Essa distorcdo na lei de alienacdo parental deve ser extirpada.
(Senado Federal, 2018, p. 31)

A principal controvérsia em torno da Lei de Alienagao Parental reside na dupla
face da norma. Por um lado, o legislador criou o documento para coibir a pratica da
alienagcdo, mas, por outro, a norma tem sido instrumentalizada para deslegitimar
denuncias veridicas de abuso. A CPI dos Maus-Tratos identificou que genitores
acusados de violéncia se utilizam da lei para alegar que a denuncia é um ato de
alienagao parental, buscando a inversao ou alteragdo da guarda em seu favor a luz
do art. 6°, inciso V, da referida lei.

Essa situacédo revela uma brecha no texto legal que, em vez de proteger,
desampara a crianga e o adolescente, permitindo que a prépria norma se torne um
escudo para o0 agressor.

Em contrapartida, a lei, em seu artigo 2°, paragrafo unico, VI, tipifica a falsa
denuncia como uma forma de alienacéo parental, o que, segundo a CPIMT, permite
que pais agindo de ma-fé manipulem o sistema judicial para prejudicar o outro
genitor e obter a guarda. Essa contradicdo expde a fragilidade da lei, que né&o
apenas falha em proteger as vitimas, mas também pode ser usada para legitimar a
revitimizacao.

Nao se pode avangar sobre a presungdo de n&o-culpabilidade do
denunciado, mas nao se pode, automaticamente, presumir a ma-fé do

denunciante. S3o duas faces da mesma moeda, distintas, mas
essencialmente vinculadas. (Senado Federal, 2018, p.44)

Diante disso, a investigagéo realizada de maneira inadequada seja por meio
da autoridade policial sem a devida apuragao de maus-tratos, pelo Ministério Publico
desconsiderando os principios protetivos da crianga e do adolescente ou por meio
de deciséao judicial proferida pelo juiz através da modificacdo da guarda, todas essas
situagdes contrariam o objetivo da lei e revelam uma violagédo direta do dever de
protecao do Estado.

Nesse sentido, a Comissao traz apontamentos acerca da aplicagdo de
medidas provisorias, considerando que a lei exige “indicios” da pratica de alienagéo,

ou seja, antes mesmo de qualquer prova concreta pode haver a alteragao provisoria
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da guarda, o que pode gerar efeitos irreversiveis e um sofrimento prolongado na
crianca. O relatério destaca que as genitoras que denunciaram suspeitas de
maus-tratos ocorridos durante a convivéncia paterna tiveram a guarda retirada com
fundamento na propria legislagao.
Propomos a revogagdo da Lei de Alienagao Parental, apdés tomar
conhecimento das gravissimas denuncias trazidas ao conhecimento do
Senado Federal por diversas maes de criangas e adolescentes que, ao
relatarem as autoridades policiais e ministeriais competentes as graves
suspeitas de maus tratos que os seus filhos poderiam ter sofrido, quando
estavam sob os cuidados dos pais, perderam a guarda deles para os pais
maltratantes, com base nas hipéteses de mudanca de guarda previstas
nessa mesma Lei. (Senado Federal, 2018, p. 44)

O projeto de lei foi apresentado com o intuito de provocar a revogacgéao da
norma para evitar injusticas através da aplicagao indevida da lei e o aproveitamento
dela por genitores que agiram de ma-fé. Normalmente, os genitores alienadores,
movidos pelo sentimento de vinganca frutificado apds relagdo matrimonial, utilizam o
psicoldgico do filho como mecanismo de atingir o alienado.

Apesar das intengbes, o PLS foi arquivado ao final da legislatura.
Posteriormente o Senador Magno Malta, que presidiu a comissdo de inquérito,

apresentou o PL 1.372/2023, que ainda esta em tramitacao.

3.2 A INSTRUMENTALIZACAO DA LEI COMO ARGUMENTO CENTRAL NO
PROJETO DE LEI N° 2812/22

A provocacao para revogar da Lei de Alienagao Parental superou as divisdes
politicas que geralmente s&o reveladas em temas sensiveis como esse. Apos
diversas tentativas, o projeto de lei n° 2.812/2022, proposto pelas deputadas Sémia
Bomfim, Fernanda Melchionna e Vivi Reis, avangcou de forma consideravel na

Camara dos Deputados.

Primeiramente, as deputadas justificaram a posig¢ao ativa em decorréncia do

lapso temporal entre a data de publicacdo da LAP até atualmente.

Hoje, passados 12 anos desde a sangdo desta norma, temos como
conclusivo que ela ndo apenas nao gerou os efeitos desejados, ou seja os
de reduzir atos abusivos de genitores no processo de separacéo e disputa
por custédia, como tem sido aplicada de maneira a gerar problemas ainda
mais graves que aqueles que pretendia mitigar. (Brasil, 2022, p. 1)
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A andlise do conceito de alienagdo parental, encontra sua origem na
Sindrome da Alienagao Parental (SAP), um conceito idealizado por Richard Gardner.
Essa fundamentagdo, detalhada no primeiro capitulo, também foi utilizada na
proposicao legislativa destacando o n&o reconhecimento do termo pela comunidade
cientifica.

Ocorre que esta tese nao é referendada por amplo espectro da
comunidade cientifica do mundo, embora a OMS a tenha incluido na
Classificagao Internacional de Doengas, e definido-a como “Substantial
and sustained dissatisfaction within a caregiver-child relationship, including a

parental relationship, associated with significant disturbance in functioning.”
(Brasil, 2022, p. 2, grifo nosso)

A principal critica do projeto de lei vai além da terminologia, focando na forma
como a Lei de Alienagdo Parental tem sido instrumentalizada na pratica. O texto
destaca através da Nota Técnica 01/2019 do Nucleo Especializado de Promocgao e
Defesa dos Direitos da Mulher - NUDEM, que ha um poder excessivo conferido pela
norma aos magistrados, permitindo que, de maneira unilateral, reconhegam a
ocorréncia de alienagao parental através da imposicdo de sangdes aos genitores
alienadores. (Brasil, 2022, p. 2).

A utilizacao distorcida da Lei da Alienacao Parental € apontada como um dos
aspectos mais criticos de sua aplicagdo. Embora as medidas punitivas previstas ja
encontrassem respaldo em outros diplomas legais, a lei lhes conferiu um viés
sancionatorio que, na pratica, incide de forma desproporcional sobre as mulheres.

Conforme apontado pelo NUDEM, as denuncias de violéncia ou abuso
apresentadas por elas acabam sendo interpretadas como atos de alienagao
parental, revertendo-se contra a prépria vitima. Nesse sentido, o projeto de lei
sustenta que a revogagao da norma também se justifica por razbes de género.
(Brasil, 2022, p. 2).

O projeto de lei sustenta a revogacédo da Lei de Alienagédo Parental também
em recomendacdes de entidades nacionais e internacionais. Em 2011, a ONU
Mulheres destacou que a chamada “sindrome da alienagao parental” ndo deveria ser
considerada nas legislacbes de nenhum pais. Da mesma forma, o Mecanismo de
Acompanhamento da Convencao de Belém do Para da OEA (MESECVI/OEA), em

2014 e 2022, reforgca essa posi¢cao, apontando ainda que o uso indevido dessa
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sindrome pode se tornar uma forma de violéncia de género e institucional (Brasil,
2022, p. 3).

No Brasil, em 2022, o Conselho Nacional de Direitos Humanos e o Conselho
Nacional de Saude também recomendaram a revogagao da lei, argumentando que
ela causou impactos negativos nas familias, especialmente para as mulheres. Essas
recomendagdes funcionam como um apelo refletindo uma preocupagdo com a
protecao dos direitos e a integridade das pessoas envolvidas, buscando evitar que a
lei seja usada de forma injusta e que venha a ocasionar danos.

As preocupacdes com a lei de alienagcado parental sdo compartilhadas por
especialistas da ONU, que demonstram grande inquietagcdo com os esteredtipos de
género que ela reforga. Esses peritos notam que os depoimentos de mulheres que
relatam abusos séo frequentemente invalidados ou considerados menos confiaveis.
Tal situagdo pode resultar em sentencgas judiciais equivocadas e, tragicamente,
manter maes e criangas em um ciclo de violéncia, desrespeitando seus direitos
fundamentais.

O projeto conclui que ha um consenso entre as entidades de combate a
violéncia de género sobre os possiveis prejuizos que a Lei de Alienagcéo Parental
podem gerar como o enfraquecimento do dever protetivo do Estado e se tornando
um instrumento para perpetuacao de violéncias revelando o intuito das deputadas
em desenvolver mecanismos mais efetivos para proteger as criangas, o0s
adolescentes e as mulheres.

Cabe destacar que o projeto de Lei n° 2.812/2022 tramita apensado ao PL n°
642/2024 e sua Uultima movimentacdo foi o voto em separado da Deputada
Rosangela Moro no dia 10 de julho de 2025, apds os pareceres das comissdes da
Camara dos Deputados: a Comissao de Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia,
Adolescéncia e Familia (CPASF) e a Comissao de Constituicdo e Justica e de
Cidadania (CCJC).

O projeto foi inicialmente distribuido para tramitacao conclusiva, passando
pela CPASF e depois pela CCJC. A discusséo na CPASF foi marcada por diversos
debate até a apresentacdo de um parecer da comissdo favoravel a revogagao
integral da Lei de Alienagao Parental, conforme a proposta original.

A Comissédo de Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e

Familia, em reunido deliberativa extraordinaria realizada hoje, mediante
votagdo ocorrida por processo simbdlico, concluiu pela aprovagdo do PL
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2812/2022 e do PL 642/2024, apensado, com substitutivo, nos termos do
Parecer do Relator, Deputado Pastor Eurico. (Camara dos Deputados, 2024,

p. 1)

Esse parecer, elaborado pelo relator Deputado Pastor Eurico representa a
aprovacao do PL na CPASF significando que a comissdao, em sua maioria, apoiou a
revogacao da lei, com base em argumentos como a instrumentalizagdo da norma e
a falta de base cientifica para a Sindrome de Alienagao Parental.

Apos a aprovagado na Comissao de Previdéncia, Assisténcia Social, Infancia,
Adolescéncia e Familia, o projeto seguiu para a Comissédo de Constituigdo e Justica
e de Cidadania. No parecer da Relatora, Deputada Laura Carneiro, constatou nao
haver vicios formais de inconstitucionalidade, sustentando que a norma em vigor
nao produziu os resultados esperados A proposta de revogacéo € ainda apoiada por
recomendagdes de especialistas independentes a servico da ONU e por
reivindicagbes de movimentos de defesa dos direitos das mulheres.

Foi nesse momento que a Deputada Rosangela Moro, membro da CCJC,
apresentou seu voto em separado apdés o parecer da relatora. Sua oposicao se
fundamenta na rejeicdo do parecer aprovado na comissdo anterior, argumentando
que a revogacao da lei seria um retrocesso na protegao da crianga e do adolescente

e criaria um vazio normativo.

Ab-rogar uma lei especifica que traduz essa protegdo em comandos
processuais, tipificagdo de atos ilicitos e instrumentos de intervengao séo
afrontar o nlcleo essencial desse preceito constitucional. Suprimir o
regime juridico que identifica e reprime condutas de alienagao parental
equivale a tornar invisivel uma modalidade de violéncia confirmada por
estudos e dados oficiais, fragilizando a resposta estatal justamente
onde ela é mais necessaria: na esfera doméstica, ambiente em que a
violéncia psicolégica é mais dificil de detectar. Preservar e aperfeigoar
o arcabougo protetivo é, portanto, ndo apenas uma escolha legislativa,
mas o cumprimento de um dever inafastavel assumido pela Republica
desde 1988. (Camara dos Deputados, 2025, p. 6, grifo nosso)

O voto em separado representa, portanto, uma tentativa de convencer os
outros deputados na votagao, influenciando o parecer da comissao pela rejeicao do
projeto de lei.

A CCJC ainda devera deliberar sobre o parecer da relatora e o voto em
separado. Caso a decisdo das comissdes seja divergente, o PL perde o carater

conclusivo ou se houver recurso assinado por 52 deputados para a apreciagao da
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matéria no plenario. Portanto, o projeto de lei encontra-se ainda em tramitagao.
(Cémara dos Deputados, 2024)

Diante do exposto, considerando as criticas sobre a aplicagdo da Lei n°
12.318/2010 e tendo em vista as questdes pontuadas, pelos Projetos de Lei n°
498/2018 e 2.812/22, a completa revogagdo da norma, pode acabar
desconsiderando os avangos protetivos ja implementados, conforme a Deputada
Rosangela Moro bem pontua em seu voto em separado.

Nesse sentido, entendo que a revogacao seria desproporcional e a solugao
mais adequada e razoavel encontra-se realizacao de modificagdes pontuais no texto
da LAP, visando a melhoria da norma e ao atendimento dos seus objetivos centrais
para que nao haja a revogagao indevida com o risco de casos reais de alienagao
parental se tornarem invisiveis, o que prejudicaria a protecdo e a promog¢ao de uma

convivéncia familiar saudavel.

3.3 A REFORMA COMO CAMINHO: AS MODIFICACOES PROPOSTAS PELO PL
3812/25

Dentre os diversos projetos de lei propostos na Camara e no Senado Federal,
o mais recente foi o PLC 3.812/2025, apresentado pelo Deputado Clodoaldo
Magalhdes. Ao contrario dos demais projetos citados que buscam a revogacao
integral do texto, este PL tem como objetivo modificar a LAP, ou seja, alterar certos

elementos da lei.

Nesse sentido, o texto inicial tem o intuito de “alterar a Lei n° 12.318, de 26 de
agosto de 2010, para disciplinar os comportamentos alienadores, a atuagao judicial
diante de sua ocorréncia e a garantias do contraditério e da ampla defesa nos litigios

familiares, e da outras providéncias”. (Camara dos Deputados, 2025, p. 1)

Com o intuito de aperfeigoar a LAP, o autor do PL, justifica a importancia da
garantia a convivéncia familiar saudavel e que para isso € necessario a utilizagao de
um instrumento que seja dotado de segurancga juridica em favor das criangas e dos
adolescentes alinhando a legislagdo brasileira em consonancia com o0s

compromissos internacionais além do avango jurisprudencial e doutrinario.

Em seu arcabouco juridico e normativo, diversos instrumentos internacionais

como a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, o Pacto Internacional sobre
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Direitos Civis e Politicos, a Convencao sobre os Direitos da Crianca e a Convencgao
Americana sobre Direitos Humanos. Além disso, cita precedentes dos tribunais
internacionais, a exemplo da Corte Europeia de Direitos Humanos, que condenaram

Estados por rompimento de vinculos indevidos.

As principais alteracdes propostas pelo PL 3.812/25 visam modificar os
artigos 1° a 7° da lei vigente a partir de diversos objetivos. Primeiramente, a proposta
substitui o termo "alienagcdo parental" por "comportamentos alienadores" em seu
artigo 1°.

Art. 1° Esta Lei dispoe sobre a protecéo da crianga e do adolescente contra
comportamentos alienadores praticados por genitores, avdés ou quaisquer
responsaveis sob cuja autoridade, guarda ou vigildncia se encontre a

crianga ou o adolescente. .................... ” (NR) (Camara dos Deputados,
2025, p. 1)

A alteragcdo do termo, conforme a justificativa do Deputado, afastaria a
controvérsia da Sindrome de Alienagao Parental e as polémicas que envolvem a sua
possivel revogacao por este motivo. A nova redagao proposta destaca também a
importadncia em se ampliar os sujeitos ativos da conduta dos avés e outros
responsaveis, além dos genitores.

Como desdobramento pratico dessas intengdes o PLC pretende aprimorar a
redacao do artigo 2°, que passa a definir de forma mais precisa os comportamentos
alienadores. Para isso, estabelece critérios objetivos e um rol de condutas
exemplificativas, motivando, por consequéncia, a alteracdo de quase todos os
incisos do mencionado artigo com o propésito de evitar interpretagdes subjetivas da
lei.

Adicionalmente, o projeto insere paragrafos no artigo 3° para prever situagdes
em que pode haver o afastamento da alegagdo de comportamentos alienadores,
quando nao estiver presente o devido esforgo ativo do genitor ou a resisténcia da
crianga ao convivio devido a casos de violéncia comprovada dispostos nos
paragrafos primeiro e segundo, evitando que a lei seja utilizada de forma indevida
por genitores negligentes e abusadores.

O texto sugere que para facilitar a obtengdo de medidas protetivas, o juiz
podera atuar de maneira urgente em qualquer fase do processo, ao identificar
indicios de alienagdo parental. Alem disso, garante que nestes casos, o direito a
visitagdo acompanhada deve permanecer, para proteger o vinculo entre pai e filho.

Para complementar, o artigo 5° traz normas mais precisas sobre a obrigatoriedade
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da realizacdo de uma pericia, indica o que deve ser descrito no laudo pericial, quais
as qualificagbes do perito e a forma de nomeagéao de um profissional inclusive para
os tribunais que nao tém equipe técnica.

Visando a protecédo integral da crianga, a proposta de lei utiliza os artigos 6° e
7° em instrumentos aplicaveis nas medidas judiciais. O artigo 6° alarga o rol das
sangoes disponiveis, configurando uma atuacao judicial proporcional e progressiva
trazendo uma nova redacéo essencial a proibicdo da inversdo de guarda sem prova
(Brasil, 2025, p. 5).

Alinhado a essa protegdo, o art. 7° estabelece que a guarda deve ser
atribuida em primeiro lugar ao genitor que efetiva a convivéncia familiar, tornando a
cooperagao um critério decisivo e evitando que a custodia seja utilizada como
maneira de dificultar as relagdes parentais.

Em suma, o Projeto de Lei pretende resolver disputas juridicas por meio de
normas que realizem uma intervencéo judicial sempre visando a proporcionalidade,
e o suporte devido as vitimas. Sendo assim, o deputado destaca a importancia do
respeito aos direitos a convivéncia familiar e a prote¢cao das criangas e adolescentes
com respaldo no art. 227 da Constituicdo Federal, para que nos conflitos parentais
nao seja utilizada a instrumentalizagéo da norma.

O texto proposto foi encaminhado e recebido pela Comissédo de Previdéncia,
Assisténcia Social, Infancia, Adolescéncia e Familia (CPASF) para Apreciacao
Conclusiva pelas Comissdes.

As principais criticas a Lei de Alienagdo Parental conforme demonstrado na
explanagcao dos Projetos de lei possui trés aspectos em comum que abarcam o
tratamento das acusagdes de abuso sexual, a possibilidade de inversdo da guarda e
a polémica sobre o nao reconhecimento cientifico da "sindrome de alienacio
parental". Esses questionamentos apresentados por muitos projetos de lei, também
ja foram demonstrados em sede de Ag¢des Diretas de Inconstitucionalidade (ADI)

com o intuito de contestar a constitucionalidade da norma.

3.4 O QUESTIONAMENTO DA CONSTITUCIONALIDADE DA LEI NO SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL
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Ao mesmo passo que os debates no poder legislativo foram trazendo a tona
os pedidos para a revogacado ou a reforma da Lei de Alienagado Parental, os
questionamentos no poder judiciario também foram percebidos através da refutacao
sobre a constitucionalidade da norma perante o Supremo Tribunal Federal. Nesse
contexto, a Agédo Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 6273 e a ADI 7606 foram
propostas na maior instancia do judiciario.

Ajuizada em 2019 no Processo n°® 034169-60.2019.1.00.0000, a ADI 6273,
compondo como autor da propositura Associagdo De Advogadas Pela Igualdade De
Género (AAIG) representou o primeiro momento em que a Lei de Alienagao Parental
foi tema no STF e teve como relatora a ministra Rosa Weber.

O principal motivo da utilizacdo do referido instrumento, fundamentou-se
partindo do pressuposto de que haveria inconstitucionalidade da lei refletindo a
incompatibilidade de garantias e direitos fundamentais da Constituicdo Federal com

a promulgacéo da norma.

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil:

(...)

IV -promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo,
cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagéo.

(...)

Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no
Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e a propriedade, nos termos seguintes:

(...)

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do
Estado.

(...)

§ 8° O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos
que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no dmbito de
suas relagdes.

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito
a vida, a saude, a alimentagdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de
toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéo,violéncia,
crueldade e opressédo. (BRASIL, 1988).

A peticao inicial da acao afirma que a Lei n°® 12.318/10 representa um grave
ataque as garantias e direitos constitucionais estabelecidos nos artigos previamente
citados da Constituicdo da Republica, fazendo referéncia especialmente as relacbes

familiares. Isso ocorre porque a aplicacao inadequada da norma pode ter efeitos
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intensos e prejudiciais nesses lagos, que sao fundamentais para o desenvolvimento
de criangas e adolescentes. Assim, a agao argumenta que a inconstitucionalidade
das normas pode desproteger diversos nucleos sociais. (Supremo Tribunal Federal,

2019). Sendo assim, a Associagao entende, em suas palavras:

Conforme indicou o levantamento de acérdaos no TJRS e as pesquisas aqui
citadas, a LAP vem incrementando a desigualdade de género (em clara
ofensa ao art. 3° 1V, e art. 5° |, da CF) ao afetar a vida de mulheres-maes,
impedindo-as de conviver com os proprios filhos e mantendo-as em situagao
de violéncia psicologica perene, sem pleno acesso a justica. De sorte que, a
pretexto de proteger direitos fundamentais de criangas e adolescentes (que,
como se demonstrou, desprotege), a incidéncia concreta da LAP tem
violado direitos fundamentais de titularidade das mulheres. (Supremo
Tribunal Federal, 2019, p. 68-69)

Desse modo, a ADI 6273 defendeu que a LAP teria efeitos discriminatorios,
demonstrando que a norma tem o poder de atingir desproporcionalmente as
mulheres com a capacidade de violar o principio constitucional da igualdade de
género e o direito de viver em um ambiente familiar livre de violéncia. (Supremo
Tribunal Federal, 2019).

Apesar dos esforgos, de forma unanime, o Plenario do Supremo Tribunal
Federal nao conheceu a agao proposta, ou seja, todos os ministros acompanharam

o voto da ministra relatora, conforme acérdao publicado em 28 de janeiro de 2022.

ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. LEI 12.318/2010.
ALIENACAO PARENTAL. ASSOCIACAO DE ADVOGADAS PELA
IGUALDADE DE GENERO (AAIG). ENTIDADE DE CLASSE.
ABRANGENCIA NACIONAL NAO DEMONSTRADA. LEGITIMACAO
ESPECIAL. PERTINENCIA TEMATICA. ADEQUACAO MATERIAL ENTRE
O CONTEUDO DO ATO IMPUGNADO E A FINALIDADE INSTITUCIONAL
DA ASSOCIACAO. AUSENCIA. ILEGITIMIDADE ATIVA AD CAUSAM.
CARENCIA DA ACAO. PRECEDENTES. 1. A autora se apresenta, a teor do
seu estatuto social, como entidade de ambito nacional, no entanto, nédo
logrou demonstrar o preenchimento do requisito concernente a adequada
representatividade geografica, ou seja, sua abrangéncia nacional.
Precedentes. 2. A legitimacao especial ou tematica para a propositura da
acéao direta de inconstitucionalidade exige, no caso das entidades de classe
de ambito nacional, a adequacdo material da quaestio, manifestada na
relagdo de pertinéncia entre o conteudo do ato impugnado e as finalidades
institucionais da associagdo. Precedentes. 3. O diploma legislativo
impugnado, concernente a alienagdo parental, ndo expressa interesse
especifico e préprio da classe em questdo, a inviabilizar o reconhecimento
da presencga do necessario vinculo de afinidade tematica entre o objeto da
demanda e os objetivos institucionais da autora. O liame apenas mediato,
indireto e subjetivo n&o satisfaz o requisito da pertinéncia tematica.
Precedentes. 4. Acdo direta de inconstitucionalidade n&o conhecida.
Supremo Tribunal Federal, 2022, p. 2)
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A decisao considerou que a Associagdo de Advogadas pela Igualdade de
Género (AAIG), autora do pedido, ndo detinha a legitimidade constitucional para
propor Acao Direta de Inconstitucionalidade perante o STF. Além da falta de
legitimidade, a Corte também julgou a agao inviavel por ndo atender ao requisito de
pertinéncia tematica. Este € um critério que exige uma clara conexdo entre a
finalidade institucional da entidade proponente e o objeto da lei contestada. Sendo
assim, o acordao que decidiu nesse sentido transitou em julgado no dia 07/02/2022.

Ainda que a ADI 6273 tenha sido arquivada por ilegitimidade da Associagao
de Advogadas pela Igualdade de Género (AAIG), o debate sobre a
constitucionalidade da Lei de Alienagc&o Parental continuou. Em 2024, esta tematica
foi novamente submetida ao Supremo Tribunal Federal (STF) com o levantamento
da ADI 7606 ajuizada pelo Partido Socialista Brasileiro (PSB).

O Partido, na agao, alega que a Lei de Alienagdo Parental é utilizada de
forma distorcida para encobrir ocorréncia de violéncia doméstica e abuso,
impactando desproporcionalmente as mulheres. A ADI tem como objeto principal,
especialmente, o pedido de declaragdo de inconstitucionalidade dos Artigos 2°,
paragrafo unico, inciso VI, e 4° da Lei n® 12.318/10, apontados pelo partido como os
instrumentos que encobrem as violéncias perpetradas contra as maes e criangas.

A questdo central de discordancia se encontra no Artigo 2°, paragrafo unico,
inciso VI, da LAP, que estabelece a falsa denuncia como ato de alienacao parental .
Para o PSB, tal previsdo permite que denuncias de abuso verdadeiras sejam
interpretadas como "falsas" dentro de disputas por tutela. Assim, as maes se sentem
desencorajadas a reportar a violéncia, uma vez que podem ser acusadas de
alienagao parental e perder a custodia de seus filhos. Tal receio utiliza o Protocolo
para Julgamento com Perspectiva de Género, do Conselho Nacional de Justica
(CNJ), de 2021, que reconheceu que as alegacoes de alienacao parental sdo muitas
vezes Uutilizadas para esconder as violéncias contra mulheres. (Supremo Tribunal
Federal, 2024)

O autor também apontou como inconstitucional o Artigo 4°, que permite a
adocdo de medidas provisorias com base em meros indicios, o que pode levar a
injusticas como a inversdo da guarda, afastando da convivéncia da crianga a mae

que fez a denuncia, em vez do suposto agressor, do convivio com a crianga.
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A Agao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) 7606 foi distribuida ao ministro
Flavio Dino e agora tramita no Supremo Tribunal Federal. A complexidade do tema é
reforcada pela participagdo do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM)
como amicus curiae nas ADIs 6273 e 7606. Essas intervengdes sao cruciais para o
futuro da Lei da Alienagao Parental e para a forma como a justica brasileira vai lidar
com conflitos familiares que envolvem especificamente a alienagao parental.

Diante das preocupacgdes que envolvem o tema, as propostas tramitam na
Cémara dos Deputados e no Senado Federal com o intuito de aprimorar alguns
artigos da Lei 12.318/2010 ou a revogacgao integral além das Ag¢des Diretas de
Inconstitucionalidade que visam contestar a compatibilidade da norma com a
Constituicao Federal. Tal cenario evidencia a contemporaneidade e a amplitude do

debate, que se manifesta nas esferas do poder legislativo e judiciario.

4 A LEI DE ALIENAGAO PARENTAL COMO FERRAMENTA PROTETIVA

O debate sobre a revogagao da Lei de Alienagao Parental (Lei n® 12.318/10)
se caracteriza por ser controverso no ambito juridico, sendo possivel observar
argumentos contrarios quanto favoraveis a sua manutengéo. Esses argumentos néo
se limitam a expressar diferentes interpretacdes sobre o tema, mas constituem a
base na qual se baseiam as propostas para novos projetos de lei, como ja
mencionado neste trabalho.

Assim sendo, esse capitulo apresentara os principais pontos relacionados a
manutencao da lei como, por exemplo, a sua importancia para garantir o direito da
crianca e do adolescente a convivéncia familiar saudavel. Para os defensores da
norma, a lei € a garantia de que os interesses da crianga ndo sejam maculados.
Embora as criticas a esta lei encontrem adesao e sejam amplamente divulgadas, os
argumentos em prol de sua permanéncia ou pelo menos, do seu aperfeicoamento e
reforma ao invés da revogagao também merecem ser analisados e ponderados para
gue sejam considerados as consequéncias e a possibilidade de manter em vigéncia

a norma ora questionada.

4.1 ARGUMENTOS FAVORAVEIS A MANUTENCAO DA LEI
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O motivo mais frequentemente alegado para o afastamento de uma crianga
de um de seus genitores € a manifestagcado de recusa da prépria crianga em manter
contato. Contudo, a razdo dessa rejeicao € multifacetada. Isso implica que pode
derivar de situagbes concretas de abuso ou negligéncia, mas também pode ser o
resultado de um processo de alienagcédo parental, no qual um genitor influencia a

crianga contra o outro. (Araujo, 2019)

Uma das criticas mais utilizadas para argumentar a favor da revogagao ou da
alteracao da Lei da Alienagao Parental (Lei n° 12.318/10) baseia-se na afirmacgéao de
que a lei faz da reversdo da guarda ser “facil e rapida demais” desprotegendo as
criangas e adolescentes conforme abordado nos projetos de lei trazidos no presente
trabalho. Essa ideia, de que a lei permitiria a transferéncia da guarda de forma agil e

sem a cautela necessaria, é refutado pela psicéloga Sandra Maria Baccara Araujo.

Pela experiéncia como psicéloga juridica, acompanhando como assistente
técnica inUmeros processos que envolvem atos de alienagao
parental,encontro um indice muito pequeno de casos em que a reversao de
guarda ocorreu, fruto sempre de falsas acusagbes de abuso sexual, e/ou de
maus-tratos ou negligéncia, principalmente. Foram processos que levaram
no minimo trés anos de tramite, e que tiveram seu fim apds varios estudos
psicossociais e/ou periciais, € que muitas vezes passaram inclusive por um
estudo biopsicossocial, como prevé a lei. (Araudjo, 2019, p. 106)

A autora enfatiza a complexidade do problema, advertindo que a inversao da
guarda constitui a medida mais extrema, prevista pela Lei de Alienagao Parental
(LAP), sendo sua aplicagdo somente admissivel em plena fundamentagdo. O
afastamento da crianga em relagdo a um dos genitores ndo € uma decisao arbitraria,
resultando de um rigoroso procedimento no qual o Ministério Publico quanto o juiz
analisam criteriosamente os laudos periciais e o conjunto de provas postas no
processo conforme disciplinado na Lei n°® 12.318/2010.

Nesse ponto, a elucidacdo da origem da aversdo da crianga por um dos
genitores € uma questdo fundamental. Compreendendo que existe duas
possibilidades em que uma seria a rejeicdo real decorrente de abusos ou maus
tratos e uma aversao induzida em fungdo da alienagdo parental permitiria uma
atuacgao profissional muito mais objetiva e rapida. Com isso, segundo a psicologa, ao
investigar se ha um ato de alienag&o, o préprio sistema juridico consegue garantir a
aplicacao dos instrumentos legais adequados para proteger os direitos do menor e

garantir uma decisao justa quanto a convivéncia familiar dessa crianga.
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Os argumentos favoraveis a manutengéo da lei tentam combater os principais
tépicos considerados controversos. Sendo assim, o Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM) foi a entidade mais envolvida no apoio a manutengao da norma.
Para além de participar como amicus curiae em Agdes Diretas de
Inconstitucionalidade, recentemente o instituto publicou a chamada Carta Aberta em
Defesa da Lei n° 12.318/2010, documento que, amparado em uma vasta
fundamentacéao juridica e psicologica, argumenta que o problema nao estaria na
existéncia da norma, mas sim em sua aplicagdo, a qual deve ser aperfeicoada. A
carta busca explorar o fundamento do tema e combater a desinformagao, servindo
como um aparato contrario aos projetos de lei que pretendem revogar totalmente a
norma.

Além de argumentos como a defesa na cautela para inversdo da guarda, a
autora Bruna Barbieri Waquim, Presidente da Comissédo de Alienagdo Parental do
IBDFAM, destaca a confusao entre a chamada Sindrome de Alienacao Parental e os

atos de Alienagao Parental como forma de deslegitimar a LAP.

As violéncias psicologicas ndo precisam de um CID para existir; s6 precisam
de agressores que a pratiquem, para que existam. E é nestes termos que a
violéncia psicolégica da Alienacdo Parental j& vem sendo descrita na
literatura mundial, desde muito antes das primeiras publicagdes de Richard
Gardner. Insistir na divulgagdo da verdadeira histéria em torno do conceito
de alienagdo parental é indispensavel. (Waquim, 2025, p. 3)

A autora destaca que o fenbmeno da alienagéo parental tem sido estudado ha
décadas, antes mesmo das pesquisas de Gardner, trazendo referéncias que datam
de 1952 e reforgando a importancia da analise dos conceitos que deram origem a

norma.

1952 Louise Despert referiu-se, em seu livro “Filhos do Divércio”, a tentagao
de um dos pais de decompor o amor do filho pelo outro pai. 1966 Bowen ja
fazia referéncias a triangulos patoldgicos que envolviam duas pessoas de
uma familia a excluir um terceiro membro, especialmente citando a coalisdo
de um dos pais para lograr o apoio do filho contra o outro genitor, por meio
de realizacdo de confidéncias a crianga, ou invertendo o papel de genitor
com a crianga, ou ainda envolvendo a crianga nas disputas dos adultos.
1967 Haley propdés o termo “tridngulo perverso”, para explicar a
circunstancia extrema de uma coalisdo crossgeracional que causava
distirbios emocionais e comportamentais severos em criangas,
caracterizada pela captacdo do filho por um dos pais para causar seu
isolamento em relagéo ao outro genitor. 1976 Judith Wallerstein descreveu o
fendmeno clinico da rejeicao estridente de um dos pais pela crianga,
geralmente acompanhada de forte resisténcia ou recusa em visita-lo. Isto foi
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originalmente descrito como um alinhamento patologico entre um genitor
raivoso e uma crianga mais velha ou adolescente, surgido da dinamica da
separacao, incluindo a reagédo da crianga ao divércio. (Waquim, 2025, p.
4-5)

Nao se pode ignorar todo o conhecimento cientifico que foi acumulado em
décadas de estudos sobre a realidade e os danos da alienacdo parental. Para a
autora, a prépria legislacdo brasileira € fundada nesse historico de estudos.
Descartar esses estudos seria retroceder conceitualmente além de desconsiderar o
trabalho de muitos profissionais que desenvolveram estudos nas areas da protecao
a infancia. Cabe ressaltar que, embora haja como observada atualmente a alienagao
parental, este fendmeno ja recebeu outros nomes, tais como "lealdades invisiveis”
(Boszomenyi-Nagy, 1973), “recusa de visitar” (Wallerstein, 1976), “alinhamento
patolégico” (Wallerstein & Kelly, 1976), dentre outras nomenclaturas. (Waquim,
2025).

Além do mais, a autora corrobora com o entendimento que a Lei de Alienagao
Parental ndo se refere a "Sindrome de Alienagao Parental" de Richard Gardner em
seu texto, reforgcando que esta nunca foi aceita como diagndstico pela comunidade
de saude mental, sendo, na verdade, essa sindrome uma teoria que explica o
conjunto de sintomas. O ordenamento juridico brasileiro reconhece o ato de
alienacdo parental ou os comportamentos parentais alienadores, que foram
corroborados em estudos realizados nacionalmente e internacionalmente.

E notério que a SAP trata dos efeitos da alienacdo, todavia, a atuagdo da Lei
n° 12.318/2010 é preventiva e nio reparadora. As medidas nela previstas tém como
propésito combater o comportamento alienador antes que ele cause prejuizos
psicolégicos a crianga, como forma de proteger os vulneraveis da relagao,
impedindo que as consequéncias psicologicas sejam amenizadas.

Outro apontamento realizado pelos defensores da norma € que a lei ndo pode

ser revogada pelo fato de haver falsas acusacgoes.

Quando me perguntam sobre a possibilidade de revogar a Lei da Alienagao
Parental, sempre digo que acho que seria igual a revogar a Lei Maria da
Penha: ela também pode ser utilizada para fazer falsas acusagées, mas nao
€ por isso que vamos revogar uma lei que protege tantas mulheres. N&o faz
sentido falar em revogacédo da Lei da Alienagédo Parental. Talvez a gente
possa falar em aperfeicoa-la para que seja um instrumento ainda mais
eficaz na protegao da crianca. (Helito, 2023, n.p.)
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A ideia central defendida é que, mesmo que ambas as leis possam ser alvos
de falsas denuncias, o risco de uso inadequado nao justifica sua revogagao. A titulo
de exemplo, a Lei Maria Da Penha, nao € revogada por proteger as mulheres contra
violéncia, ainda que em alguns casos ela seja indevidamente aplicada. A advogada
Amanda Helito, aplica esta mesma esséncia para a Lei de Alienagao Parental, ainda
que sua finalidade seja proteger a crianga, ndo pode deixar de existir por conta de
falhas em sua aplicagdo. Como instrumento valioso, a advogada defende que seria
necessario o aprimoramento da norma para tornar-se mais eficaz, mas nunca sua
revogacao.

Embora seja uma ferramenta com o intuito de proteger as criangas, a Lei da
Alienagdo Parental tem sido criticada também no sentido de desproteger as
mulheres. Contudo, a alienacao parental vai além das questdes de género, podendo
ocorrer quando um adulto, independentemente de ser homem ou mulher, manipula o
filho como forma de vinganga. O IBDFAM pontua que revogar a lei com o objetivo de
proteger as mulheres pode, inclusive, prejudicar justamente as maes que sofrem

com essa forma de abuso.

Tirar a lei de alienagédo parental do ordenamento é contribuir para oprimir,
ainda mais, as maes alienadas que muitas das vezes ndo possuem
condi¢gdes financeiras nem psicoldgicas de lutar contra a manipulagao
emocional de seus filhos.

A revogacdo da lei sob a justificativa de proteger as mulheres é,
ironicamente, uma forma de silenciar muitas mulheres que hoje dependem
dessa legislacao para denunciar que estdo sendo afastadas injustamente de
seus filhos (Waquim, 2025, p. 25)

A alienacdo parental implica em severas consequéncias para diversas
mulheres, que por vezes sao intensificadas a partir da utilizagdo do poder econémico
do genitor como forma de manipulagao sobre as mulheres. O valor da norma como
um instrumento de defesa frente a essa situacdo pode ser observado a partir de

relatos de quem ja se valeu desse aparato.

(...) Ainda que na decisao judicial concedeu liminar, determinou que eu
tivesse contato com a minha filha um final de semana por més, eu nao tinha
condigdes financeiras para isso e com isso, a familia paterna se aproveitava
dessa situagdo para distanciar ainda mais a minha filha de mim. Na época
nao tinha a facilidade do meio de comunicacao via internet como se tem
hoje e minha filha era pequena, o contato telefénico era restringindo pelos
avos e tia paterna. A discussao sobre a alienagao parental quando de fato
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foi reconhecida pela justica somente ajudou, pois tive a minha filha de volta
e de la pra ca a nossa convivéncia é 6tima e permanecemos morando
juntas até hoje. Diante de tudo o que eu vivenciei a Lei de alienagao
parental foi o pilar de tudo e muito me ajudou, foi o que trouxe a minha
filha de volta, deixo a mensagem de que a Lei por ajudar quem precisa
ndo pode de forma alguma ser revogada. (Mendes, 2025, p. 27)

A prioridade da lei sempre foi a protecdo da crianga, visando assegurar na
maioria dos casos o direito de manter contato com ambos os genitores. A alienagéo
€, fundamentalmente, uma forma de violéncia contra os filhos, e a extingdo da lei

geraria efeitos graves no avancgo protetivo.

4.2 DA CRITICA A SOLUCAO: O APERFEICOAMENTO COMO RESPOSTA A MA
APLICACAO DA LEI

A discussao sobre a Lei de Alienagao Parental (LAP), que completou 15 anos
de vigéncia em 2025, transcende a polarizacdo sobre a revogacdo. A analise
pormenorizada das propostas de lei e das agdes judiciais envolvendo o tema,
realizada ao longo deste trabalho, aponta para uma via mais alinhada ao principio do
melhor interesse da crianga e do adolescente em que consiste na manutencao da lei
com uma melhoria criteriosa de seus mecanismos protetivos. A corrente que
defende a revogacéo total da norma, embora motivada por legitimas preocupacgdes
com o0 mau uso da LAP a exemplo do uso como um instrumento para silenciar as
denuncias de abuso e de violéncia doméstica partem de uma premissa perigosa, a

de que a revogacéo total do instrumento resolveria os problemas dos seus efeitos.

Contudo, tal decisdo representaria um grave retrocesso, criando um vacuo
legislativo que deixaria desprotegidas as inumeras criangas e adolescentes que séo,
de fato, vitimas de atos de alienacdo parental. A revogacdo ignoraria que a
alienagao parental € um fendmeno real e danoso, uma forma de violéncia

psicolégica com consequéncias profundas, e ndo apenas um conceito abstrato.

De fato, ndo se trata da negacgéo do problema, mas da qualificagcdo da norma
que o enfrenta. O desafio nao consiste em questionar se a lei deve ou nao existir,
mas sim, como deve ela existir e ser aplicada de maneira justa e eficaz. Portanto o
desamparo legislativo ndo € uma alternativa tendo em vista que o enriquecimento da

norma nao retiraria de pauta uma tematica de extrema relevancia.
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Apesar da aplicacdo da norma apresentar questdes que suscitam
controvérsias, sua esséncia protetiva € um avango de suma importancia para o
ordenamento juridico brasileiro. Ocorre que a revogacao total da Lei n®12.318/2010
deixaria o sistema de justica desprovido de um mecanismo crucial para combater um
tipo de abuso com caracteristicas muito préoprias ressaltando que essa decisao seria
um retrocesso que acabaria por ignorar um fendmeno vivido por diversas criangas e
genitores no Brasil. (Oliveira, 2025).

Tendo em vista que o surgimento da LAP é fruto de um movimento que busca
reforcar os direitos das criangas e adolescentes consagrados na Constituigao
Federal e no Estatuto da Crianca e do Adolescente, observar essa construgao e
compreender a importancia dos aparatos normativos se faz necessario.

Reconhecer em criangas e adolescentes a qualidade de sujeitos de direitos,
assim entendidos como credores de garantias que lhes devem familia,
Estado e sociedade, é resultado de um longo processo histérico de
reconhecimento da sua propria condigdo de pessoas em desenvolvimento e
da consequente necessidade de prover-lhes direitos e cuidados especiais
diante dessa condigdo. Se assim ndo fosse, ndo seria sequer possivel,
social nem juridicamente, discutir deveres dos pais (leia-se: limites ao

instituto juridico do poder familiar) em relagdo a dignidade da pessoa dos
filhos. (Waquim, 2021, v.2, p. 10)

Ou seja, diante de um vasto percurso para o reconhecimento das criangas e
adolescentes como sujeitos de direito, no cenario atual, em vez de revogar a
legislagdao, aprimorar os instrumentos protetivos seria o caminho mais coerente,
como ja vem sendo visualizada como a inclusdo dos procedimentos de escuta
especializada de criancas e adolescentes na LAP.

Nesse sentido, a Lei n® 13.431/2017, que implantou a escuta especializada e
o depoimento especial, representa essa necessidade. O depoimento especial, é
extremamente importante, pois proporciona ouvir a crianga em um espago seguro e,
assim, protegé-la contra a revitimizagdo, assegurando que a sua visdo e o que ela
tem a dizer sejam ouvidos na sua genuinidade e sem a interferéncia de terceiros
(Oliveira, 2025).

Recentemente, a Lei n° 14.340/2022 ampliou a aplicacdo da referida medida
para os casos de alienagao parental, o que vem a favorecer a protecdo dos menores
nas Varas de Familia. Estes exemplos demonstram que, ao invés de eliminar a

legislagao, deve-se trabalhar para melhorar os dispositivos legais ja existentes.
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Desse modo, o IBDFAM para além das modificagdes advindas da Lei n°
12.340/22, entende que a LAP deve ser analisada, principalmente, em trés

vertentes.

1) Capacitagdo continuada e especializada de juizes, promotores,
defensores publicos, psicologos e assistentes sociais para identificar
corretamente a violéncia psicolégica e a alienagéo parental, diferenciando-a
de denuncias legitimas de abuso; 2) Investimento em infraestrutura e
equipes multidisciplinares qualificadas nos tribunais para a realizagao de
avaliagbes psicossociais completas e aprofundadas, que garantam o devido
processo legal e o melhor interesse da crianga; 3) Adogao de diretrizes
claras para evitar a instrumentalizagao da lei como estratégia processual
indevida e para assegurar que as medidas protetivas sejam prioritarias em
casos de denuncia de violéncia doméstica e sexual. (IBDFAM, 2025, n.p.)

Contribuindo no apelo a capacitagao dos profissionais, as autoras Adriely

Azevedo Silva e Tassiane Cristina Morais se posicionam no mesmo sentido.

Os principais achados da literatura sobre alienagao parental indicam que a
avaliacdo desse fenbmeno é complexa e exige mdultiplas perspectivas,
incluindo aspectos legais, psicoldégicos e sociais, além de avaliagbes
detalhadas e padronizadas. H4 uma necessidade de capacitacao de
profissionais, como psicologos e assistentes sociais, para abordarem
o tema com base em critérios padronizados e fundamentos tedricos e
cientificos solidos. As principais medidas de enfrentamento que
podem ser utilizadas no aprimoramento de Politicas Publicas
incluem o fortalecimento de oficinas de parentalidade, a mediagao
familiar, e intervengodes terapéuticas que promovam a conscientizagao
sobre a importincia do convivio equilibrado entre a crianga e
ambos os genitores, evitando a patologizagdo e criminalizagao
desnecessaria dos conflitos familiares. (Silva; Morais, 2024, grifo nosso)

A discussao acerca da revogacao da Lei de Alienagao Parental, assim sendo,
€ uma questdo complexa e precisa ser discutida de modo multifacetado. A
percepcao de que a lei em si ndo é o problema, e que sim, o problema reside na
aplicacao errébnea dela, leva a busca de alternativas que possam fortalecer o
sistema de protecdo a crianga. O fortalecimento de mecanismos protetivos ja
existentes, e a qualificacdo dos profissionais, sdo apontadas como as saidas mais
eficazes em termos de garantir que a justica familiar seja um espago de verdadeira
protecao dos vinculos afetivos. (Silva, 2025).

A fim de garantir o direito fundamental da crianga a viver com ambos os pais,

desde que nado haja risco a sua integridade, a resposta ndo pode ser o desamparo
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legislativo. Portanto, é vital fortalecer a protegéo legal e o treinamento técnico dos
profissionais, e garantir uma escuta sensivel em todos os casos.

Contudo, é importante destacar que os problemas da aplicagdo da norma
precisam ser debatidos. Essa questdo deve perpassar, ndo apenas o legislativo,
mas também a comunidade juridica e cientifica, para que as corregbes necessarias
tenham base e sejam equivalentes as necessidades reais de criangas e
adolescentes evitando a prestacao indevida.

Nenhuma lei esta imune a sua ma aplicagao ou uso distorcido. Por isso que
o Sistema Judiciario foi erigido sob o pilar do duplo grau de jurisdigdo. Por
isso existem os recursos, as Corregedorias, as Ouvidorias, o Conselho

Nacional de Justica. Por isso existe o Ministério Publico enquanto fiscal da
lei. (Waquim, 2025, p. 37)

A resposta aos desafios de se cumprir a lei em um Estado democratico de
Direito deve ser o enriquecimento e ndo a negagédo da norma. Garantir a protegao a
infancia € uma tarefa institucional e legislativa com a qual se deve ter compromisso.
Os erros de aplicacdo ndo devem resultar na eliminagcdo de um direito. Pelo
contrario, eles devem fomentar a necessidade de aperfeigoar o direito, que no caso,
pode ocorrer por meio da formagao técnica do agente e do fortalecimento das
estruturas de protegao civil da crianga e do adolescente. (Waquim, 2025)

A alternativa mais responsavel e mais humanista no campo juridico, ao invés
de revogar a Lei de Alienagcdo Parental, é aprimora-la. A propria revogagao da
norma, devido ao seu uso distorcido, seria retroceder, dificultando a protecédo as
criangcas da manipulagédo afetiva e permitindo que os atos alienantes ocorram sem
punicdo. A melhor escolha trata-se da revisdo minuciosa do texto, que elimine as
falhas da norma sem extinguir os instrumentos protetivos que a norma proporciona.
Para tanto, € preciso estabelecer por exemplo critérios mais rigorosos para
caracterizagdo da alienacao.

Contudo, para além de qualquer debate sobre modificacbes legislativas, é
preciso que de maneira paralela haja um alinhamento entre o aprimoramento da
norma com o resgate da importancia que a familia possui para o desenvolvimento
integral de criangas e adolescentes.

A familia, como alicerce da sociedade, constitui o0 ambiente primario de

formagéao, e as relagdes de conjugalidade que nascem com ela, exercem o poder de
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impactar de forma direta na vida dos filhos por meio de um “transbordamento do

clima emocional”.

um transbordamento do clima emocional da relacdo de conjugalidade
dos progenitores para a parentalidade e vice-versa. De acordo com essa
perspectiva, a qualidade da relagdo conjugal tem um impacto no
subsistema parental, sendo que um relacionamento conturbado entre
o casal tende a trazer consequéncias negativas para os filhos
(Mosmann, Zordan, & Wagner, 2011). Por outro lado, um relacionamento
conjugal marcado por estratégias positivas na resolugdo dos conflitos pode
reverberar positivamente no desenvolvimento da prole (Mc Coy, Cummings,
& Davies, 2009), a partir do aumento dos niveis de responsividade,
adaptabilidade e coeséo parental (Mosmann, 2007). (Hameister; Barbosa;
Wagner, 2015, p. 02)

Nesse sentido, de maneira preventiva ou até mesmo reparativa, o Estado
com o intuito de conscientizar aqueles que detém o poder familiar deve promover
politicas publicas que possuam o objetivo de aplicar a educagéao conjugal, ou seja,
atuar nestas relagdes com o objetivo de demonstrar as consequéncias negativas em
torno dos atos que envolvem a pratica de alienagao parental.

A implementagdo de politicas publicas voltadas a familia pode transformar
positivamente o tratamento da Alienacdo Parental no Brasil. Tais iniciativas reforcam
como a responsabilidade parental € um fator decisivo para o desenvolvimento
psicossocial saudavel de criangas e adolescentes. Cabe destacar o projeto
"Acompanhamento de pais e maes apds a fixagdo da guarda de filhos" que tem
como um de seus intuitos realizar o encaminhamento dos pais ou dos filhos para
servigos publicos especializados na demanda constitui um dos mecanismos que ja
estao sendo utilizados no pais.

Como resposta aos debates atuais, o Presidente da Republica, Luiz Inacio
Lula da Silva, sancionou em 20 de marco de 2024, a Lei n° 14.826 que institui a
parentalidade positiva e o direito ao brincar como estratégias intersetoriais de
prevencao a violéncia contra criangas e altera a Lei n°® 14.344, de 24 de maio de
2022, trazendo em seu bojo a concretizacdo de politicas publicas voltadas a
infancia.

Art. 4° A Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios
desenvolverdao, no ambito das politicas de assisténcia social, educacgao,

cultura, saude e seguranca publica, agdes de fortalecimento da
parentalidade positiva e de promocéao do direito ao brincar.

Art. 5° Para os fins desta Lei, considera-se parentalidade positiva o
processo desenvolvido pelas familias na educagdo das criangas na
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condicdo de sujeitos de direitos no desenvolvimento de um
relacionamento fundamentado no respeito, no acolhimento e na néao
violéncia. (Brasil, 2024, grifo nosso)

A parentalidade positiva alinha-se diretamente a garantia do direito a uma
convivéncia familiar saudavel. Este conceito reforca que a mera existéncia de lagos
familiares € insuficiente, dessa forma, o que deve ser de fato observado é a
qualidade dos vinculos e seus efeitos na vida de criangas e adolescentes.
Considerando a magnitude e a longa duracao dos danos causados pelos conflitos e
pela alienagéo parental, torna-se imperativo desenvolver estratégias assertivas para
promover relacbes parentais benéficas e um ambiente familiar verdadeiramente

protetivo.

Com isso, o aprimoramento da norma deve ser realizado por meio de
articulagao das associagdes, conselhos profissionais e representantes da sociedade
civil através de um espacgo democratico a partir de uma analise criteriosa dos efeitos
praticos da lei, identificando com precisdo quais dispositivos se tornaram
instrumentos de abuso ou que atentem contra a protecao dos menores. De maneira
complementar, o Estado e a sociedade civil devem atentar-se também, as politicas
publicas que visam resguardar o desenvolvimento das criangas e adolescentes para
que de fato, o dever constitucional de protecéo a infancia, como preconiza o art. 227

da Constituicdo Federal seja cumprido.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O arcabougo normativo brasileiro, em consonancia com a doutrina de
protecao integral, preconiza que a familia, em sua fungdo primordial, deve ser o
ambiente ideal para o pleno desenvolvimento da crianga e do adolescente. Nela, o
direito a convivéncia familiar garantido pela Constituicdo Federal de 1988 e pelo
Estatuto da Crianga e do Adolescente, é assegurado de forma a propiciar a

assimilagao de valores e a formacao da personalidade e identidade.

Entretanto, os conflitos interpessoais e, notadamente, pela dissolugdo da
sociedade conjugal, podem gerar um terreno propicio a manifestagcao da Alienagao

Parental conforme demonstrado.
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Diante da necessidade de protecao a infancia, a Lei n°® 12.318, de 26 de
agosto de 2010, foi promulgada no ordenamento juridico brasileiro com o propésito
de coibir atos de Alienagao Parental e mitigar suas consequéncias. A referida norma,
ao definir a alienacao parental e estabelecer sangdes a serem aplicadas, reafirma a
prevaléncia do melhor interesse da crianga e do adolescente e da protecéao integral.

Ao longo desta pesquisa, foi possivel adentrar em uma melhor compreenséao
sobre a Lei de Alienagdo Parental, desde sua criagao até os debates atuais que a
cercam. A analise revelou que, apds quinze anos de vigéncia da lei, os debates
acerca das lacunas na LAP que permitem sua utilizagdo indevida por genitores
abusadores ganharam maior destaque através dos Projetos como o PLS n°
498/2018 e o PL n° 2.812/2022 além das Ac¢des Diretas de Constitucionalidade que
que discutiram a eficacia e a constitucionalidade da norma e defendem a revogacéao
total da norma.

Contudo, de maneira contraria a corrente que busca revogar de maneira
integral, o PL n° 3.812/2025 sugere fazer modificagbes a norma, em vez de
revoga-la, propondo o termo “comportamentos alienadores” e estabelecendo
critérios mais objetivos, além de prever casos em que a alegagao de alienagéo sera
afastada em caso de comprovada violéncia.

Tendo em vista o surgimento de um cenario bastante controverso, o presente
trabalho debrugou-se sobre a complexa questdo da Lei de Alienacado Parental,
tratando do debate acerca de sua possivel revogacéo total ou aprimoramento. A
pesquisa central buscou determinar se a revogacao da lei fortaleceria ou
enfraqueceria os direitos de criangas e adolescentes.

Para tal, é preciso relembrarmos que a protecédo integral da crianga e do
adolescente exige que a legislagéo seja dindmica. Para evitar distorgées ou o uso de
ma-fé da lei como instrumento de vinganga pessoal, a Lei da Alienagcdo Parental
requer constante aprimoramento. A atualizagao legislativa é fundamental para que a
norma continue cumprindo seu proposito de salvaguardar o bem-estar dos menores,
adaptando-se as novas realidades e aos desafios impostos pela evolugdo das
relagdes familiares e sociais.

Portanto, revogar por completo a Lei de Alienagcdo Parental implica em um
retrocesso que desprotege as criangas, ja que o sistema de justica ficaria sem um
mecanismo especifico para combater esse tipo de abuso. A soluc¢do, portanto, nao &

extingui-la, mas sim aperfeicoa-la. O aprimoramento da lei inclui a capacitacéo de



51

profissionais do direito e demais areas relacionadas a tematica. A adog¢ao de
procedimentos como a escuta especializada e o depoimento especial, que ja estao
sendo implementados em casos de alienagao parental, sdo vistos como medidas
cruciais para fortalecer a protegdo dos menores e evitar que a lei seja
instrumentalizada.

Com a analise dos argumentos favoraveis e contrarios a Lei de Alienagao
Parental é possivel compreender que sua revogacao integral enfraqueceria os
direitos fundamentais de criancas e adolescentes. Embora as criticas a sua
aplicacdo sejam validas, sua concretizagcdo com a revogacdo total geraria a
supressao de um instrumento especifico de enfrentamento. A criacdo de uma lei
para disciplinar a alienacdo parental, nomeou uma realidade que causa danos
profundos ao desenvolvimento infantil e tornou a sua identificagdo no campo juridico
e também pela sociedade de maneira mais facilitada.

O estudo demonstrou que a maioria das controvérsias sobre a LAP nao esta
em sua esséncia protetiva, mas em sua ma aplicagdo e instrumentalizagdo. A
inquietacdo em relagdo a utilizagdo da lei para deslegitimar as denuncias de abuso
nao deve ensejar a sua extingdo, mas antes o seu aperfeicoamento e a formagéao
dos profissionais que nela atuam. Assim como a Lei Maria da Penha n&o deve ser
revogada por conta de possiveis falsas acusagdes, a LAP é uma ferramenta
indispensavel que, com as devidas corregoes, é crucial para a protecao da infancia.

A pesquisa reforga a necessidade de uma abordagem multifacetada e mais
construtiva para o tema, que va além da dicotomia de posi¢des com o enfoque em
solugdes. A protecdo integral da crianga e do adolescente, que € o fundamento do
ordenamento juridico brasileiro, deve servir de norteador para todas as acdes e
discussdes em torno da Lei de Alienagao Parental.

Em suma, o presente trabalho trouxe um alerta para as graves consequéncias
que a revogacao total da Lei de Alienagao Parental pode acarretar, especialmente
qguando tal medida se baseia em criticas a trechos especificos da norma. Em vez de
sua supressao, defende-se a importancia de submeter a lei a um um amplo debate
nos ambitos judicial, politico, social e cultural para que sé assim o aprimoramento da

lei ndo mitigue garantias constitucionais.
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