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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo geral analisar os desafios enfrentados pelo
estudante com dislexia e o papel do professor de Lingua Portuguesa (LP) para
garantir a inclusdo. Por objetivos especificos: a) diferenciar distarbios de
aprendizagem de dificuldades de aprendizagem; b) aprofundar os
conhecimentos sobre a dislexia e suas particularidades; c) identificar os desafios
enfrentados pelos estudantes disléxicos e por professores de lingua portuguesa
para promover a inclusdo. Para a consecucao dos objetivos propostos adotou-
se a metodologia da pesquisa exploratéria com carater qualitativo, dividida em
dois momentos: num primeiro, fez-se uma breve revisdo da literatura na area,
buscando obter uma compreensdo mais abrangente sobre os disturbios de
aprendizagem e sobre o ensino da Lingua Portuguesa (LP) para alunos com
dislexia e em seguida, numa pesquisa de campo, elegeu-se a entrevista
estruturada para aplica-la com dois (2) grupos distintos: um grupos de
professores de LP do Ensino Médio e um grupo de estudantes com dislexia do
mesmo nivel de ensino. Apds analise dos dados, os resultados demonstraram
que os desafios enfrentados pelos estudantes disléxicos se relacionam com o
que indica a literatura na area, ou seja, lentidao na leitura, incorre¢des na escrita,
dificuldades de interpretacao, dentre outros, e o papel do professor é visto pelos
estudantes como essencial ha garantia da inclusdo. No entanto, esse papel esta
longe de atender as expectativas, o que coloca o estudante disléxico numa
condicao inferior de aprendizagem, sendo forgcado, geralmente, a encontra
sozinho, formas de superar as barreiras impostas.

Palavras-chaves: dislexia. Inclusdo. Ensino. Lingua Portuguesa.



RESUMEN

El objetivo general de este estudio es analizar los desafios que enfrentan los
estudiantes com dislexia y la importancia del papel del profesor de Lengua
Portuguesa (LP) para garantizar la inclusiéon y el aprendizaje. Como objetivos
especificos queremos destacar: a) diferenciar los trastornos y dificultades del
aprendizaje; b) profundizar el conocimiento sobre la dislexia y sus
particularidades; c) identificar los desafios que enfrentan los estudiantes
disléxicos y los profesores de lengua portuguesa para promover la inclusion.
Para lograr los objetivos propuestos, se adopt6 la metodologia de investigacion
exploratoria com caracter cualitativo, dividida en dos momentos: primero, se
realiz6 una breve revisién de la literatura en el area, buscando obtener una
comprensién mas integral de los trastornos del aprendizaje y la ensefanza de a
Lengua Portuguesa (LP) a estudiantes con dislexia. Luego, en la investigacién
de campo, se eligio la entrevista estructurada para ser aplicada a dos (2) grupos
distintos: un grupo de profesores de LP de secundaria y un grupo de estudiantes
con dislexia del mismo nivel educativo. Después del andlisis de los datos, los
resultados demostraron que los desafios que enfrentan los estudiantes
disléxicos estan relacionados con lo que indica la literatura del area, es decir,
lentitud en la lectura, errores en la escritura, dificultades en la interpretacion,
entre otros. Y los estudiantes consideran que el papel del docente es esencial
para garantizar la inclusion. Sin embargo, este papel esta lejos de cumplir con
las expectativas, lo que coloca a los estudiantes disléxicos en una condicién
inferior de aprendizaje, viéndose generalmente obligados a encontrar por si
mismos formas de superar las barreras impuestas.

Palabras clave: dislexia. Inclusion. Ensefianza. Lengua Portuguesa.
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1. INTRODUGAO

O ensino da Lingua Portuguesa no Brasil apresenta muitos desafios, no
entanto, o foco deste trabalho partiu da necessidade de aumentar os estudos sobre 0
ensino inclusivo, visto que, uma das maiores dificuldades enfrentadas por alunos e
professores nas disciplinas de portugués, estdo relacionadas a falta de estrutura
escolar e a falta de qualificagcdo adequada para promover um ensino de qualidade
para todos os tipos de alunos. Neste sentido, temos o desafio de proporcionar uma
educagado inclusiva para os alunos que possuem uma dificuldade maior na
alfabetizacéo, incluindo, principalmente, os alunos que sao diagnosticados com algum
Disturbio de Aprendizagem (DA), onde se insere a dislexia, o que dificulta o processo
de aprender a ler e a escrever.

A importancia desta pesquisa decorre principalmente da constatagéo da falta
de preparagao de muitos professores de linguas na hora de ensinar alunos disléxicos.
Isso porque muitas vezes o professor ndo reconhece as particularidades no
aprendizado dos referidos estudantes e acabam propondo atividades que eles néo
conseguem realizar com a mesma desenvoltura que os demais alunos da turma.

Desta maneira, a pesquisa tem como objetivo analisar os desafios enfrentados
pelo estudante com dislexia e o papel do professor de Lingua Portuguesa (LP) para
garantir a inclusdo. E por objetivos especificos os seguintes: compreender a dislexia
dentro dos conceitos relativos aos disturbios de aprendizagem; diferenciar disturbios
de dificuldades no contexto do ensino de LP; analisar as condi¢des de inclusao de
estudantes com dislexia. Por esta razdo, o aporte tedrico deste trabalho contou com
discussoes relacionadas ao tema, especialmente sobre os DA e suas particularidades,
como as propostas por Relvas (2011), Montiel e Capovilla (2009), Muszkat e Rizzutti
(2018), dentre outros.

A metodologia adotada foi a pesquisa exploratéria com carater qualitativo,
dividida em dois momentos. Inicialmente, uma breve revisdo da literatura na area,
buscando obter uma compreensdo mais abrangente sobre os disturbios de
aprendizagem e sobre o0 ensino da Lingua Portuguesa (LP) para alunos com dislexia.
Em um segundo momento, foi realizada uma entrevista estruturada com dois grupos:
professores do ensino médio e estudantes do ensino médio. Em decorréncia, a

estruturagdo deste trabalho conta com: introdugdo, fundamentos tedricos,
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procedimentos metodoldgicos, onde se adota a entrevista com professores de LP e
estudantes com dislexia, se procede a analise de dados e, por fim, se apresenta as
consideracgdes finais.

Espera-se que este trabalho possa proporcionar aos leitores mais
conhecimento sobre a dislexia, compreendida como um disturbio de aprendizagem
(DA), além de provocar uma reflexdo sobre a importancia de o professor de LP ser
capaz de ter um olhar diferenciado para detectar as particularidades em seus alunos
e, a partir disso, de desenvolver estratégias e adaptacgdes para o ensino, considerando

as necessidades dos disléxicos e a inclusdo escolar como direito.
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2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

Sabe-se como pode ser desafiador para o professor ensinar um idioma quando
nao se tem um preparo adequado em relagdo aos diferentes modos ou estilos de
aprendizagem existentes na sala de aula. Além destas diferengas, existem, ainda,
varios tipos de disturbios ou transtornos de aprendizagem, o que se soma no desafio
de ensinar.

Montiel e Capovilla (2009), expressam isso quando mencionam: “as
dificuldades de aprendizagem fazem parte da realidade das salas de aula de nossas
escolas e tém gerado grande ansiedade nos professores, devido ao seu agravamento
e a falta de solucao imediata” (Montiel e Capovilla, 2009. p.3). Pensando assim, os
professores se perguntam sobre: como promover um ensino de Lingua Portuguesa,
de fato, inclusivo para estudantes que manifestam Disturbios de Aprendizagem (DA)?

Nesse sentido, € importante antes compreendermos como o cérebro humano
aprende e guarda saberes, bem como o que acontece quando o individuo ndo
consegue aprender determinados conhecimentos.

Estudos revelam que o cérebro € a estrutura responsavel por todo o
funcionamento do nosso corpo, inclusive pela maneira como aprendemos. Ele, por
meio de sinapses, é capaz de criar redes neurais que cristalizam os conhecimentos
que adquirimos ao longo da vida. Mas, entdo, o que ocorre no caso dos DA que fazem
com que o acesso aos estimulos que facilitam a aprendizagem humana seja
interrompido?

Sobre isso, Relvas (2011) explica como funciona o mecanismo do aprendizado,

Faz-se entender que existem movimentos de conexdes nervosas que sao
dindmicas e velozes, em razdo da integracdo entre trés sistemas
fundamentais para a construgdo de saberes do sujeito que aprende. O
primeiro aspecto é o sistema de informacgao, o segundo é a compreensao dos
sistemas biolégicos e o terceiro que adentra em nosso cotidiano é a
cibernética, formando, assim, uma teia de conectividade (Relvas, 2011, p.34).

A mesma autora destaca, ainda, a importancia de os professores possuirem o
conhecimento de como o cérebro funciona para aprender, a fim de melhorar as

estratégias de ensino.

Diante disso, é fato que diversas dificuldades de aprendizagens poderao ser
resolvidas ou amenizadas quando os educadores tiverem seus olhares
focalizados na promogao do desenvolvimento dos diversos estimulos neurais
que se expdem de forma que se compreendam 0s processos e 0s principios
das estruturas do cérebro, conhecendo e identificando cada area funcional,
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visando estabelecer rotas alternativas para aquisicdo da aprendizagem,
utilizando-se de recursos sensoriais, como instrumento do pensar e do fazer
(Relvas, 2011, p.34).

Ela completa enfatizando a necessidade de promovermos uma sala de aula
inclusiva com ferramentas e estimulos que facilitem os alunos com algum tipo de

dificuldade a aprender de forma equivalente.

E fundamental que educadores conhegam as estruturas cerebrais como
interfaces da aprendizagem e que sejam sempre um campo a ser explorado.
Para isso, os estudos da biologia cerebral vém contribuindo para a praxis em
sala de aula, na compreensao das dimensdes cognitivas, motoras, afetivas e
sociais no redimensionamento do sujeito aprendente (Relvas, 2011, p.34).

Ao discutir a anatomia da aprendizagem, a autora explica que, “a ativacéao de
uma area cortical, determinada por um estimulo, provoca alteracbes também em
outras areas, pois o cérebro ndo funciona como regides isoladas (Relvas, 2011, p.35)

Dito isto, pode-se entender que as areas corticais sdo responsaveis pela
coordenacgao entre a chegada de impulsos sensitivos, sua decodificagédo, associagao
e a atividade motora de resposta. O que se chama fungdes nervosas e elas sao
desempenhadas pelo cortex cerebral. (Relvas, 2011, p. 35).

Além disso, as responsaveis por fungdes basicas sdo chamadas de areas
motoras ou sensitivas primarias, dividido em quatro lobos: lobo frontal, lobo temporal,
lobo parietal e lobo occipital. Sobre o assunto, Relvas (2011) destaca que o Lobo
Frontal, também conhecido como Cértex pré-frontal, esta relacionado com as fungdes
superiores representadas por varios aspectos comportamentais. E lesdes ou
alteracbes nessa area podem determinar a perda da concentracdo, diminuicdo da
habilidade intelectual e déficit de memoaria e julgamento.

O Lobo Temporal possui fungdes situadas em porgdes diferentes. A parte
posterior esta relacionada com a recepcao e a decodificacdo de estimulos auditivos,
que se coordenam com impulsos visuais; a parte anterior esta relacionada com
comportamentos instintivos. Ja o Lobo Parietal esta relacionado a interpretagao, a
integracdo de informagbes visuais e o tato. A lesdo do cortex primario occipital
determina perda do campo visual, enquanto as lesdes do lobo parietal resultam em
perda do conhecimento geral. (Relvas, 2011, p.36).

Por ultimo, o Lobo Occipital, que realiza a integragao visual a partir da recepcao

dos estimulos que ocorrem nas areas primarias, leva informagdes para serem
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apreciadas e decodificadas nas areas secundarias e de associagao visual. (Relvas,
2011, p.37).

Sendo assim, por mais que todos sejam um conjunto importante para o
funcionamento do individuo, podemos concluir que o Lobo Frontal € o mais importante
na area de aprendizado, pois € o responsavel pelos mais simples movimentos fisicos,

do pensamento, da memodria e da fala.

2.1. Compreendendo os Transtornos/Disturbios de Aprendizagem (definigoes,
tipos, caracteristicas etc.)

E de suma importancia entendermos a diferenca entre dificuldade e
disturbios/transtornos de aprendizagem. Muitas vezes encontramos o0s termos
disturbios, dificuldades, problemas, transtornos e discapacidades empregados de
forma inadequada.

Segundo o Instituto ABCD, que € uma organizagéo social sem fins lucrativos
que atua na promogao de projetos para melhorar a vida de pessoas com dislexia e

outros transtornos de aprendizagem no Brasil,

Quando dizemos que uma pessoa apresenta transtorno de aprendizagem,
estamos reunindo diversas dificuldades especificas em um termo. Ja a
dificuldade de aprendizagem é uma descrigdo mais genérica, ampla e nao
sistematizada, que pode englobar perfis bastante distintos de alunos (IABCD,
2021, p.21).

Em concordancia, Relvas (2011, p.52), explica que a presenga de uma
dificuldade de aprendizagem ndo implica necessariamente em um
disturbio/transtorno, assim como as dificuldades de aprendizado ndo estdo ligadas
aos sistemas bioldgicos cerebrais e podem ser causados por problemas passageiros.

O disturbio/transtorno se difere da dificuldade por estar relacionado a algo
patolégico, que sugere comprometimentos neurolégicos das fungbes cerebrais.

Assim, como explicam Montiel e Capovilla (2009, p.4),

As dificuldades de aprendizagem ocorrem devido a varias causas. A crianga
pode apresentar alguma dificuldade cognitiva particular que faz com que o
aprendizado de certas habilidades se torne mais dificil que o normal. Contudo,
a aprendizagem de alguns problemas, sendo da maioria deles, resulta de
questdes educacionais ou ambientais que nao estdo relacionadas as
habilidades cognitivas da crianga. Estratégias educacionais ineficientes
podem afetar gravemente o nivel de aprendizado infantil. Independente da
causa primaria, as criangas com dificuldades de aprendizagem estéo
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defasadas em relacdo a seus colegas quanto a importantes aspectos da
aprendizagem (Montiel; Capovilla, 2009, p.4).

Assim, entende-se que a dificuldade de aprendizagem se refere a defasagem
de maneira mais abrangente, relacionada a aquisicdo de uma ou mais competéncias
escolares, mas, sem causas organicas presentes, enquanto o DA possui um elemento
bioldgico que ocasiona um funcionamento cerebral diferenciado para determinadas
aprendizagens escolares (leitura, escrita e calculo).

Relvas (2011) conclui que as dificuldades de aprendizagem abrangem um
grupo heterogéneo de problemas, capazes de alterar as possibilidades da crianga
aprender. Com isso, ela destaca trés fatores que podem ser responsaveis por essa
dificuldade, s&o eles: fatores relacionados com a escola, que englobam condigbes
fisicas da sala de aula, condicbes pedagdgicas e condi¢des relacionadas ao corpo
docente da escola; fatores relacionados com a familia e fatores relacionados com a
crianga, como comprometimentos fisicos, visuais, psicoldgicos e neuroldgicos.

Para que se entenda o que s&o disturbios/transtornos de aprendizagem
(DA/TA) é importante destacar que, segundo Montiel e Capovilla (2009, p. 5), durante
décadas, a visao organicista foi a mais defendida para explicar as dificuldades de
aprendizagem. No entanto, ao longo dos anos, psicologos, psiquiatras e educadores
reconheceram a importdncia de outras abordagens como a comportamental, a
cognitiva, além de considerar os processos afetivo-emocionais.

Na década de 1960, a expresséo dificuldade de aprendizagem competia com
o conceito de transtorno de aprendizagem [...]. No final dessa década, as
dificuldades de aprendizagem constituiam um fenédmeno social que terminou
na metade dos anos 1970, classificado como disturbio, sendo que os
problemas de leitura e linguagem dominavam a cena. [...] Com o avancgo das
teorias educacionais e psicolégicas, o ténue limite entre ambos e a confuséo

feita por alguns autores puderam ser esclarecidos (Montiel; Capovilla, 2009,
p. 5e6).

No entanto, de maneira sucinta, Relvas (2011) define o Disturbio/Transtorno de
Aprendizagem como uma falta de habilidade especifica, seja de leitura, escrita ou na

matematica.

Individuos que apresentam resultados significativamente abaixo do esperado
para seu nivel de desenvolvimento, escolaridade e capacidade intelectual. O
transtorno da aprendizagem pode ser suspeitado na crianga que apresenta
algumas caracteristicas, tais como: inteligéncia normal, auséncia de
alteragbes motoras ou sensoriais, bom ajuste emocional, porém "camuflado”
e um nivel socioeconémico e cultural aceitavel (Relvas, 2011, p. 53).

Em concordancia com esse pensamento, o instituto ABCD acrescenta que,
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O termo transtorno de aprendizagem representa uma conceituacao teérica.
Envolve o comprometimento em um ou mais dos seguintes dominios: leitura,
expressdo escrita e matematica. No geral, sdo pessoas que apresentam
dificuldades ndo esperadas nesses dominios apesar de ndo apresentarem
deficiéncia intelectual, de estarem — pelo menos inicialmente — motivadas
para a aprendizagem e de contarem com condigbes adequadas de
ensinagem (IABCD, 2021, p. 21).

Para complementar a discussao, Brites e Brites (2022), escrevem sobre o que

seria o Transtorno de Aprendizagem.

Transtorno de Aprendizagem, pode ser caracterizado como uma Disfungao
Neuroldgica, [...] sindrome que se refere a crianga de inteligéncia préxima a
média, média ou superior a média, com problemas de aprendizagem e/ou
certos disturbios do comportamento de grau leve a severo, associados a
discretos desvios de funcionamento do Sistema Nervoso Central (SNC), que
podem ser caracterizados por varias combinac¢des de déficit na percepgao,
conceituagao, linguagem, memdria, atencdo e na fungdo motora” (Brites;
Brites, 2022, p. 26.).
Pode-se entender que as pessoas com DA apresentam dificuldades de
aquisicdo de habilidades e conhecimentos de uma determinada area, embora
apresentem uma inteligéncia dentro da média esperada. Assim, conforme Brites e

Brites, as pessoas com DA

(...) ndo sao incapazes de aprender, pois os disturbios ndo sdo uma
deficiéncia irreversivel, mas uma forma de imaturidade que requer atencéo e
métodos de ensino apropriados. Os disturbios de aprendizagem n&o devem
ser confundidos com deficiéncia mental (Brites e Brites, 2022, p. 27.).

O instituto ABCD acrescenta que,

Os transtornos de aprendizagem decorrem de uma somatdria de eventos e
sofrem influéncia da genética e das condi¢des da gestagao e do nascimento.
De uma forma geral, podemos dizer que nessas pessoas o cérebro funciona
de um modo diferente das demais, interferindo de forma negativa na
aprendizagem formal (ABCD, 2021, p. 23).

Com tal compreensdo, Relvas (2011), esclarece quais sao os
Disturbios/Transtornos de Aprendizagem e os divide em trés tipos: a) da leitura ou
dislexia, sendo caracterizado por uma dificuldade especifica em compreender
palavras escritas; b) da matematica, sendo conhecido como discalculia, que se
caracteriza numa dificuldade de realizar calculos e outras atividades que exigem
raciocinio logico-matematico; e c) ligados a ortografia e a caligrafia, conhecidos como
disortografia e disgrafia.

De modo semelhante, mas, com algumas diferenciacées, de acordo com o
instituto ABCD (2021), os DA séao divididos também em trés grandes grupos com base
nos principais prejuizos apresentados, e sao eles: a) disturbio/transtorno especifico

de leitura, b) disturbio/transtorno especifico da escrita e c¢) disturbio/transtorno
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especifico das habilidades matematicas. Desta maneira, pode-se sintetizar os DA em
dislexia, disgrafia e discalculia.

A dislexia é definida como uma condigao hereditaria com alteragbes genéticas,
que resultam em alteragdes no padrao neurologico de recebimento e processamento
das informacdes. Pessoas que apresentem dificuldade na linguagem escrita, mas nao
tém a visdo ou audigdo comprometidas, nem problemas psiquicos ou neuroldgicos
graves que possam justificar esse déficit na leitura e decodificacdo das palavras,
geralmente sdo diagnosticadas com dislexia (Relvas, 2011).

Segundo Peterson e Pennington (2012) a dislexia é um fraco desempenho na
leitura, ou seja, € um disturbio/transtorno especifico e persistente da leitura, sendo
uma alteragdo do neurodesenvolvimento. Nesses casos, 0 mau desempenho na
leitura, ndo é esperado, pois o aluno tem adequada instrugdo educacional, além de
habilidade intelectual e sensorial preservadas.

Ainda sobre a dislexia, Montiel e Capovilla (2009, p. 156), traz uma definigdo
recomendada pela Associagao Internacional de dislexia, expressando que

Tal transtorno é caracterizado por dificuldades significativas no
reconhecimento fluente e/ou preciso de palavras (leitura) e por um pobre
desempenho em provas de ditado (escrita) e decodificagdo, em individuos
que apresentam um nivel de inteligéncia dentro da média e uma mostragao
considerada necessaria (Montiel; Capovilla, 2009, p.156).

A literatura é unanime em apontar algumas caracteristicas da dislexia. Talvez
a mais comum seja a troca de consoantes como: P/B, T/D, C/L e S/Z. No entanto,
existe uma série de outras caracteristicas para identificacdo primaria deste
disturbio/transtorno. As principais dificuldades encontradas por uma pessoa com
dislexia sdo o atraso na linguagem, palavras pronunciadas incorretamente, tropecos
ao ler palavras longas, aprender musicas com rimas, e principalmente, a dificuldade
no processo de alfabetizagao.

Sobre a disgrafia, cabe destacar que é a dificuldade ligada a escrita e se divide
em trés dimensdes: grafia, ortografia e producao textual. A dificuldade na grafia afeta
a legibilidade de letras, palavras e textos. Essa dificuldade recebe o nome de disgrafia
porque geralmente sdo decorrentes de déficits em habilidades motoras, como o
movimento sequencial e planejamento motor (IABCD, 2021).

Ja na disortografia, a escrita € marcada por erros que envolvem a
representacao da ortografia. Alguns erros fazem parte do processo de apropriagao do

sistema ortografico da lingua. Segundo mencionado pelo IABCD (2021),
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Pessoas que apresentam transtornos de leitura frequentemente também
apresentam algum grau de dificuldade na escrita [...]. Habilidades ortograficas
dependem de habilidades linguisticas que envolvem mapeamento fonolégico,
ortografico, além de habilidade de integragdo visomotora. E também
necessario capacidade de memoria para armazenar as regras ortograficas do
idioma e a escrita de palavras irregulares (IABCD, 2021, p.29)

E por fim, a produgéao textual € um dominio mais amplo, que requer habilidade
de “contar histéria”. No entanto, a produgao textual dos alunos com transtorno de
expressao escrita € bastante empobrecida em termos de detalhes, organizacao e
coeréncia do relato. Deste modo, muitas vezes necessitam das perguntas norteadoras
para ajudar na produg¢ao de um texto. Suas principais caracteristicas de acordo com

Montiel e Capovilla (2009) sao:

De forma geral, a escrita disgrafica apresenta tracos pouco precisos e
incontrolados, falta de pressdo com debilidade de tragos, tragos demasiados
fortes, grafismo ndo diferenciado em relagdo a forma e tamanho, escrita
desorganizada e irregular, falta de ritmo dos signos graficos e realizagdo
incorreta dos movimentos de base e ligagdes com orientagcdo espacial
(Montiel; Capovilla, 2009, p.189).

Além disso, pessoas disgraficas podem apresentar falhas quanto ao respeito a
margem do caderno, falha na postura na hora de escrever e utilizar o caderno em uma
posi¢cao nao convencional etc. Ja as caracteristicas da disortografia, segundo o IABCD
(2021), correspondem a confusdo entre letras e silabas em palavras, além da
persisténcia de trocas ortograficas em palavras ja conhecidas e bastantes estudadas.

A discalculia, também conhecida como transtorno especifico de habilidades
matematicas, faz referéncia as dificuldades nesse campo e envolve diversos sistemas
cognitivos. O disturbio/transtorno especifico das habilidades matematicas pode
aparecer de forma isolada ou em combinagdao com outros transtornos especificos de
aprendizagem, como a dislexia, por exemplo. Suas principais caracteristicas sdo a
dificuldade de compreender como 0s numeros se relacionam com 0s outros,
dificuldades com os calculos mentais, dificuldades com relagdo ao senso de diregao,
dificuldade com o armazenamento de formulas e dificuldades com a tabuada e
divisées longas (IABCD, 2021).

Cabe considerar, ainda, que € comum na sala de aula que professores
confundam os DA com dificuldades de aprendizagem ou até mesmo com o TDAH
(Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade). Mas, € bom que se alerte os
educadores para nao cometer tal equivoco. O TDAH nao é de fato um transtorno

ligado ao aprendizado, no entanto, ele pode implicar diretamente no aprendizado do
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individuo, especialmente quando ndo é reconhecido e apoiado. De acordo com o
instituto ABCD (2021),

O TDAH nao é um ftranstorno de aprendizagem, mas pode interferir
negativamente na aprendizagem. Ele é um transtorno do comportamento que
se caracteriza por desatengéo, hiperatividade e impulsividade. Tem inicio na
infancia e frequentemente acompanha a pessoa por toda a sua vida. Para
que a aprendizagem ocorra, os processos ligados a atencdo devem estar
preservados e integros. Diferentes areas e circuitos cerebrais participam de
forma integrada para a manutencgdo, sele¢do e alternancia do foco de
atencdo, o que propicia a aprendizagem. Quando isso n&o acontece, a
pessoa é tida como “esquecida’: esquece recados ou material escolar, aquilo
que estudou na véspera da prova etc. O “esquecimento” € uma das principais
queixas dos pais e dos professores (IABCD, 2021, p.32).

Quanto ao assunto Relvas (2011), explica que o TDAH,

E um transtorno psiquiatrico, neurolégico, mais comum da infancia e da
adolescéncia, de causas ainda desconhecidas, mas com forte participagao
genética na sua etiologia. Acompanha o sujeito por toda a vida. Ele nao é
transtorno de aprendizagem (TA), mas os sintomas s&o desatengao,
impulsividade que afetam secundariamente a aprendizagem. (Relvas, 2011,
p. 88).

2.2. Compreendendo a Dislexia (tipos, caracteristicas, dificuldades e como
funciona)

E importante frisar que a dislexia é considerada um distarbio genético que
provoca dificuldades na leitura, na escrita e posteriormente, nos demais aprendizados
que exigem tais habilidades. Conforme Relvas (2011) destaca as causas da dislexia
estao relacionadas com fatores genéticos, desenvolvimento tardio do sistema nervoso
central, comunicagéo pouco eficaz entre alguns neurdnios e até mesmo problemas
nas estruturas do cérebro. No entanto, é preciso mencionar que isso nao afeta a
inteligéncia da pessoa disléxica, portanto, ndo se trata de deficiéncia.

De modo geral, a dislexia € diagnosticada na infancia durante o periodo de
alfabetizac&o, quando os alunos comegam a apresentar dificuldades acentuadas no
processo. Entretanto, cabe considerar que isso ndo impede que a dislexia passe
despercebida na infancia e s6 seja diagnosticada na adolescéncia ou fase adulta.

Para o IABCD (2021), a dislexia possui trés graus distintos: leve, moderado e
grave, interferindo de modo mais ou menos acentuado no aprendizado da leitura e da
escrita. E mesmo sendo considerado um disturbio relativamente raro, esta presente
entre 5% e 17% da populagdo mundial nos seus variados niveis. Comumente é
reconhecido pela escola, mas é pouco conhecido pela familia e populagdo em geral.

Certamente, pelo desconhecimento carrega consigo muitos preconceitos.
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As caracteristicas mais comuns do disléxico s&o: a lentiddo na aprendizagem,
dificuldade de concentracdo, palavras escritas de forma estranha, dificuldade de
soletrar, a troca de letras com sons e grafias parecidas, além de ter uma maior
dificuldade para relacionar corretamente letras e sons, assim como formar ou escrever
palavras na ordem ideal das silabas. No entanto, cada pessoa disléxica € unica,
portanto, suas caracteristicas variam.

Conforme o IABCD (2021), ndo existe s6 um tipo de dislexia. O
disturbio/transtorno pode ser dividido em tipos e subtipos. Os mais comuns sao:
dislexia visual, dislexia auditiva e dislexia mista. Sobre a dislexia visual sabe-se que a
pessoa com esse tipo de dislexia pode apresentar dificuldades em diferenciar os lados
direito e esquerdo e os erros na leitura podem ser devidos a ma visualizagao das
palavras.

Segundo o blog da GEAP (Grupo Executivo de Assisténcia Patronal), na

dislexia visual:

O individuo tem dificuldade em visualizar corretamente as palavras e
reconhecer o lado correto das letras e numeros, o chamado espelhamento.
Como nao consegue interpretar corretamente boa parte do que &, ele
também acaba lendo e interpretando de forma equivocada (GEAP, 2021,

s/p.).
Ja as pessoas com dislexia auditiva apresentam dificuldades na fala, devido a

nao percepgao dos sons de forma adequada. Sendo assim, esse tipo de disléxico:

(...) ndo consegue perceber completamente os sons, o que também afeta
diretamente a compreensdo do que ele ouve. Como consequéncia, essa
dificuldade acaba dificultando também a reprodugao das palavras e dos sons
(GEAP, 2021, s/p.).
Ja as pessoas com dislexia mista sao aquelas que unem dois ou mais tipos de
dislexia. Com isso, o disléxico podera ter dificuldades visuais e auditivas ao mesmo

tempo. O mesmo blog afirma que:

A dislexia mista envolve a dificuldade visual e a dificuldade auditiva, ao
mesmo tempo. Além de ndo conseguir visualizar as palavras que sao
apresentadas, o disléxico também nao consegue compreender e nem
interpretar adequadamente os sons daquela palavra que escuta (GEAP,
2021, s/p.).

Muszkat e Rizzutti (2018) explica de forma mais aprofundada os subtipos
existentes no ambito da dislexia, classificando-os em fonoldgica e visuoespacial.

Sobre eles afirmam que:
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As criangas com dislexia podem de maneira mais simplista ser divididas em
dois subtipos principais: as fonoldgicas e as visuoespaciais. As criangas com
dislexias fonolégicas foram descritas como tendo problemas na discriminagéao
e na sintese dos sons, além de serem fracas em decodificagédo fonética. As
criangas com dislexias visuoespaciais, por sua vez, apresentavam dificuldade
na discriminagéo visual e em habilidades espaciais, assim como em usar a
rota visual de leitura global (Muszkat e Rizzutti, 2018, p. 43).

Os autores se apoiam nas discussoes feita por Boder (1973) para apresentar

outros subtipos da dislexia.

A classificagao desenvolvida por Boder (1973), reconhecia trés subgrupos de
leitores fracos, com base em seus erros de leitura e/ou escrita: o disfonético,
o diseidético e o aléxico. Os individuos do subgrupo disfonético teriam um
déficit primario nas habilidades de analise auditiva e, portanto, muita
dificuldade em usar a rota fonoldgica; poderiam ler “plastico” em vez de
“pratico”. Os leitores diseidéticos teriam, por sua vez, um déficit na rota visual
e, consequentemente, uma dificuldade acentuada com palavras irregulares,
como, por exemplo, “fixo” ou “vaso”. O subgrupo aléxico teria dificuldade tanto
nas habilidades auditivas como nas visuais, sendo o grupo mais
comprometido (Muszkat e Rizzutti, 2018, p.43).

Com isso, os autores demonstram como ha diferenciagcdes de abordagem
acerca da dislexia e de suas classificagbes. E deixam claro que nenhuma delas é
unanimidade, portanto, ha linhas diversas que faz refletir sobre a dislexia como um
disturbio amplo e complexo.

Na mesma diregdo, de acordo com Muszkat e Rizzutti (2018), tém sido
descritas varias propostas de classificagdo da dislexia e sobre os diferentes niveis

existentes, ou sobre como sdo nomeados de forma distinta.

Assim, temos o tipo disfonético (dificuldade eminentemente fonoldgica)
versus diseidético (dificuldade na integracdo visual gestaltica da palavra
como um todo ou grafémico); o tipo de superficie (déficit na integracado
grafémica) versus a dislexia fonoldgica, o tipo visual auditivo versus o espacial
linguistico; a dislexia anterior versus a posterior. Tais distingdes sdo na
verdade apenas diferentes terminologias para as mesmas caracteristicas
disfuncionais relacionadas tanto as falhas na transposicao visuografica como
na transposi¢do auditivo-fonolégica, atribuindo-se arbitrariamente qual o
mecanismo fisiopatoldégico predominante em cada caso (Muszkat; Rizzutti,
2018, p.44).

Por fim, alguns autores nomeiam as trés categorias clinicas do transtorno de
leitura e escrita da seguinte forma: a dislexia profunda, a dislexia fonoldgica e a

dislexia de superficie. E sobre essa classificagdo, Muszkat e Rizzutti explicam:

Os individuos com dislexia profunda e fonolégica tém grande dificuldade com
decodificagdo fonémica, ou seja, a leitura de pseudopalavras se torna
bastante comprometida, ja que elas ndo podem ser reconhecidas pela rota
visual e seu reconhecimento depende da aplicagdo das regras de
correspondéncia grafema-fonema. Essas pessoas podem ainda cometer
erros semanticos na leitura, como, por exemplo, ler “sol” por “lua”. Cometem
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também erros visuais, confundindo palavras como “nata” e “mata”, e erros
morfolégicos, como trocas de prefixos ou sufixos, “amavamos” por “amamos”
(Muszkat e Rizzutti, 2018, p.44).

Conforme a teoria de disfung&o fonoldgica, uma das mais aceitas na literatura,

Criangas com dislexia apresentam acentuada dificuldade de decodificagdo
fonoldgica, e tém desempenho pior em tarefas de processamento sintatico e
memoéria verbal de curto prazo, confirmando que a qualidade das
representagdes fonoldgicas tem um papel fundamental no aprendizado da
leitura e da escrita Muszkat e Rizzutti, 2018, p.44).

No entanto, de acordo com a dislexia de superficie,

Os individuos tém dificuldade com a rota visual, sendo identificados por sua
dificuldade em ler palavras irregulares. A falta de exposicdo a linguagem
escrita poderia ser a causa do aparecimento da dislexia de superficie, que,
de fato, seria uma forma leve de déficit fonoldgico associada a uma
inadequada experiéncia de leitura (Muszkat e Rizzutti, 2018, p.44).

As maiores dificuldades sao apresentadas em criangas na fase escolar,
principalmente na fase da alfabetizagdo, quando os alunos comegam a ter contato
mais aprofundado com as palavras, com as letras e consequentemente, com a leitura
e com a escrita. Deste modo, se entende que, os maiores sintomas da dislexia na
infancia sdo: a dispersao, a falta de atengdo, o atraso da fala e da linguagem, as
dificuldades em aprender rimas e cangdes, o atraso na coordenacdo motora e a falta
de interesse por livros. Na medida que a crianga cresce, outros sintomas aparecem,
como por exemplo, a dificuldade na aquisicdo e automatizacao da leitura e escrita,
dificuldade em copiar de livros e lousa, a desorganizagdo em geral, dificuldade em
manusear mapas e dicionarios, dificuldade em ler em voz alta e compreender aquilo
que foi lido (Muszkat e Rizzutti, 2018).

Conforme os autores, a fase adulta também pode ser bastante desafiadora,
pois, os sintomas do disléxico adulto podem acarretar numa baixa autoestima, visto
que eles demoram muito tempo para ler e concluir suas atividades, além de apresentar
dificuldade em pensar o que escrever e em fazer anotagdes, o que impacta a gestao

do tempo e realizagao das obrigagdes cotidianas.

2.3. O Ensino da Lingua Portuguesa para Alunos Disléxicos

De acordo com os estudos sobre a linguistica, podemos entender que todo ser
humano possui a capacidade de falar, exceto se tiver alguma patologia ligada a fala.

No exemplo da lingua materna, a lingua é aprendida de maneira natural, sem
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esforgos, no nucleo familiar e nas relagdes sociais. Mas, é pertinente dizer que
independente da fala, a linguagem pode ser utilizada por qualquer individuo, seja essa
linguagem ligada a gramatica ou ndo. O que importa, muitas vezes, é que a
comunicacéo seja eficiente.

Bunzen (2014), escreveu sobre o ensino da lingua portuguesa no Glossario
Ceale e explica um pouco sobre como funciona o processo de ensino aprendizagem
do idioma.

Os processos de escolarizacdo e de alfabetizagdo sempre elegeram o ensino
do “ler e do escrever’” como um de seus objetivos centrais. Por tal razao, o
curriculo escolar dedica um tempo e um espago especificos para o que se
chama atualmente de “ensino de Lingua Portuguesa”, isto é, o ensino formal

e planejado que almeja formar leitores e produtores competentes de textos
verbais e visuais, desde a Educacao Infantil até o Ensino Médio (Buzen, 2014,

s/p.).
Além disto, o autor explica como funciona o ensino-aprendizagem da lingua

portuguesa como primeira lingua, afinal, um idioma nao se aprende sozinho.

O ensino de Lingua Portuguesa encontra-se, entdo, organizado em torno de
praticas e atividades que procuram levar as criangas a se apropriarem,
progressivamente, das capacidades de compreender textos e de produzi-los
em diferentes modalidades (escrita, oral, multimodal), de forma critica e
contextualizada (Bunzen, 2014, s/d.).

O autor fala ainda sobre o Ciclo de Alfabetizagdo, onde o ensino do idioma
encontra-se organizado em torno de quatro eixos: a) leitura de textos, b) produgao de
textos, c) oralidade e d) conhecimentos linguisticos. Esses eixos sao, geralmente,
trabalhados de forma interligada em diferentes areas de conhecimento.

Bunzen (2014), nos explica como funciona esse aprendizado na fase escolar,

ou seja, como se aprende e as possiveis dificuldades encontradas pelos aprendentes.

Na esfera escolar, as criangas tém oportunidades de viver experiéncias
planejadas, usar a linguagem e refletir sobre as praticas de linguagem. Ao ler
a capa de um livro de literatura infantil, refletir sobre palavras novas de uma
cangdo ou tentar grafar uma palavra na producdo de legendas, elas se
engajam em situagdes de aprendizagem em que a escuta e a leitura de textos
de diferentes géneros, assim como a produgédo de textos orais e escritos
ganham grande relevancia para o seu desenvolvimento humano (Bunzen,
2014, s/d.)

O autor conclui que, no Ciclo de Alfabetizagéo, o trabalho de anélise ganha
importancia, assim como a reflexdo e sistematizacdao sobre os conhecimentos

linguisticos em diferentes niveis, sejam eles morfossintatico, fonolégico e semantico,
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tendo em vista que a crianca também esta se apropriando da escrita da lingua
portuguesa, de sua base alfabética, do Iéxico e da gramatica da lingua.
Por essa razao, segundo Bunzen (2014),

O ensino de Lingua Portuguesa volta-se para reflexdes sistematicas sobre a
relacdo entre o oral e o escrito, para questdes da variagdo linguistica e
aspectos da textualidade (como os sinais de pontuag¢ao) e da normatividade
(como algumas regularidades ortograficas). Defende-se ainda, como um
principio pedagogico do ensino da Lingua Portuguesa, que a linguagem é o
lugar da diversidade e da heterogeneidade de praticas culturais; por isso as
praticas escolares precisam ser sensiveis as diferengas culturais e

linguisticas, utilizando-as a favor da formagéao cidada e de uma aprendizagem
significativa da lingua materna (Bunzen, 2014, s/d.)

Com base nas ideias de Oliveira, Andrade e Silva (2019),

O professor tem um papel fundamental no processo de aprendizagem do
aluno e, falando de leitura e escrita, é ele que ajudara no caminho que os
estudantes irdo percorrer neste processo de ensino. [...] Para que haja uma
formagao do leitor é preciso realizar uma leitura estimulante, critica e
prazerosa. Cada aluno, ao chegar na escola, traz um conhecimento, e cabe
a escola e ao professor proporcionar inUmeras interagdes de leitura e escrita
(Oliveira; Andrade; Silva, 2019, p.3).

Sabe-se, ainda, que a leitura e a escrita sdo indispensaveis e precisam ser
trabalhadas pelo professor na sala de aula, ja que a pratica de leitura pode ajudar no
desenvolvimento escolar. De tal modo, cabe aos professores estimularem seus alunos
para que eles se tornem nao so leitores, mas, bons leitores.

No entanto, conforme Oliveira, Andrade e Silva,

O professor deve perceber e compreender as dificuldades particulares de
cada aluno, e precisa, ao mesmo tempo, estimula-los a produzirem e
escutarem textos, para que de tal modo ele possa ampliar suas capacidades
e habilidades, instigando a leitura como um artificio de libertagdo da
capacidade criadora e da reflexao critica do cidadao (Oliveira; Andrade; Silva,
2019, p.5).

Diante disto, € importante atentar para que, parte das dificuldades encontradas
na sala de aula, no tocante a leitura se devem a presenca de disturbio/transtorno de
aprendizagem, no caso, da dislexia. Assim, para estudantes com DA do tipo dislexia
o estimulo dado pelo professor em sala de aula precisa considerar suas
particularidades. Do contrario, o estimulo pode funcionar como um obstaculo ao
estudante.

Sendo a dislexia um transtorno de leitura e escrita, é facil imaginar o quanto as
atividades de leitura e escrita promovidas em sala de aula podem significar um

verdadeiro tormento ao estudante disléxico. A leitura em voz alta tio solicitada em
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sala de aula pode ser um desafio maior do que o estudante disléxico seja capaz de
assumir, por exemplo.

Cabe ao professor, entdo, conhecer seus alunos e identificar quais as
dificuldades que eles manifestam para ajuda-los, evitando constrangimento e uma
possivel barreira no gosto pela leitura. E comum que haja estudantes com dificuldades
de aprendizagem, devido a falta de estimulo, problemas emocionais etc. e que haja
estudantes, de fato, com o disturbio/transtorno de aprendizagem, do tipo: dislexia.
Estar atento para diferenciar um do outro € papel decisivo para a inclusao de todos.

Sobre os melhores métodos de ensino para estudantes com dislexia, Lima

(2013), expde o que ela percebeu ao longo de sua pesquisa,

Apesar de existirem estudos sobre os métodos de ensino para estudantes
diagnosticados ou com suspeita de dislexia, ndo ha trabalhos que tratem
especificamente do ensino de Lingua Portuguesa para disléxicos. Dentre as
referéncias que encontrei, havia apenas estratégias para os docentes que
tém alunos com dislexia dentro de sala de aula, como ndo expor o aluno,
pedindo para que ele leia em voz alta diante dos colegas, diminuir o tamanho
dos textos a serem trabalhados ou escolher textos menores, tornar os
comandos das questdes mais simples, entre outras (Lima, 2013, p. 16).

A discussdao € importante para que professores possam entender as
especificidades em cada situagao e as dificuldades que advém de cada condi¢ao. Os
estudantes com dislexia sofrem por ndo serem reconhecidos e suas dificuldades nao
serem consideradas e respeitadas. Mas, como os professores podem ajudar nesse
sentido? Primeiro, conhecer os disturbios para entender o que se passa no
processamento das informacgbes e, a partir dai, criar atividades que beneficiem os
estudantes disléxicos ou com dificuldades de aprendizagem sem causar

constrangimento.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1. Tipo de Pesquisa

O objetivo geral deste trabalho é analisar os desafios enfrentados pelo
estudante com dislexia e o papel do professor de Lingua Portuguesa para garantir a
inclusdo. E por objetivos especificos os seguintes: a) diferenciar disturbios de
aprendizagem de dificuldades de aprendizagem; b) aprofundar os conhecimentos
sobre a dislexia e suas particularidades; c) identificar os desafios enfrentados pelos
estudantes disléxicos e por professores de lingua portuguesa para promover a
incluséo.

Deste modo, adota-se a metodologia de Pesquisa Exploratoria com carater
qualitativo, onde foram levantadas questdes a fim de obter uma compreensao sobre
o Ensino do portugués para alunos com dislexia com base na qualidade das
informagdes adquiridas.

De acordo com Minayo (2014),

O método qualitativo é o que se aplica ao estudo da histéria, das relagdes, das
representagdes, das crengas, das percepcdes e das opinides, produtos das
interpretagcdes que os humanos fazem a respeito de como vivem, constroem
seus artefatos e a si mesmos, sentem e pensam (Minayo, 2014, p.57).

Para Piovesan e Temporini (1995),

A pesquisa exploratéria, ou estudo exploratério, tem por objetivo conhecer a
variavel de estudo tal como se apresenta, seu significado e o contexto onde
ela se insere. Pressupbe-se que o comportamento humano é melhor
compreendido no contexto social onde ocorre (Piovesan; Temporini, 1995,
p.321).

Sendo assim, a adocdo desta metodologia se deu para conseguir desfrutar
melhor das informacgdes, uma vez que, num primeiro momento, a revisdo da literatura
na area, mesmo sendo feita de modo breve, permite uma aproximacao com a tematica
e sua fundamentagao tedrica. Ja no segundo momento, a partir da pesquisa de
campo, permite acesso a vivéncia dos sujeitos, usando a entrevista estruturada como
principal recurso para compreender as experiéncias dos disléxicos e dos professores

de Lingua Portuguesa dentro de uma proposta inclusiva.
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3.2. Sujeitos da Pesquisa

Para este estudo, os sujeitos da pesquisa sdo compostos por dois grupos
especificos: a) professores de Lingua Portuguesa do Ensino Médio; b) estudantes com
diagndstico de dislexia do ensino médio.

Entre os professores tem-se o seguinte perfil: um homem e duas mulheres,
com faixa etaria entre 30 e 55 anos. Atuam na rede estadual de ensino da cidade de
Jodo Pessoa, possuem Graduagao e especializagdo em Letras Lingua Portuguesa.

Entre os estudantes tem-se o seguinte perfil: uma jovem do sexo feminino e
dois jovens do sexo masculino, todos estdo no terceiro ano do Ensino Médio, sendo
uma aluna de escola publica e dois alunos de escola particular. Todos eles tém faixa

etaria entre 16 e 18 anos e possuem diagndstico de Dislexia.

3.3. Campo de Pesquisa

A pesquisa foi realizada em escolas publicas e particulares da Paraiba. Os
professores que participaram da pesquisa atuam todos na rede estadual de ensino
médio do municipio de Jodo Pessoa, em escolas publicas de pequeno e médio porte.
Ja os estudantes sao alunos de escolas publicas e privadas, ambos do municipio de

Jodo Pessoa, Paraiba.

3.4. Instrumento da Pesquisa

O instrumento de pesquisa foi a entrevista estruturada, sendo feita
particularmente para cada grupo. A entrevista com os professores e com os
estudantes adotou uma abordagem individual para coletar as respostas as questdes
previamente formuladas pela entrevistadora/pesquisadora.

A entrevista realizada com os professores continha trés perguntas abertas,
conforme se vé a seguir:

Questodes para a entrevista com os professores:

1. No dia a dia da sala de aula, quais os principais obstaculos que vocé
enfrenta para garantir a aprendizagem dos/as estudantes?

2. Como docente, vocé consegue diferenciar uma dificuldade de
aprendizagem de um disturbio de aprendizagem na leitura/escrita?
Explique.

3. Ao encontrar em sala de aula estudante com dificuldades ou disturbios
de aprendizagem na leitura e escrita, como age, como intervém e como
se sente?
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Os professores participantes foram numerados como P1, P2 e P3, e as
perguntas foram respondidas de acordo com a disponibilidade e escolha de cada
professor. Sendo assim, alguns preferiram uma conversa gravada e outros preferiram
responder por escrito.

A entrevista realizada com os estudantes contou com cinco (5) questdes
norteadoras, conforme se vé abaixo:

Questodes para a entrevista com os estudantes:

1. Descreva sua experiéncia durante o processo de alfabetizacéo
(aspectos positivos, negativos, dificuldades, ajudas, reprovagdes,
estratégias, julgamentos etc.).

2. Descreva sua experiéncia nas aulas de lingua portuguesa (aspectos
positivos, negativos, dificuldades, reprovacdes, recuperagdes, ajudas,
julgamentos, estratégias, recursos etc.).

3. Como vocé chegou ao diagnéstico de dislexia? Quem contribuiu para
chegar até ele?

4. Em que aspecto o diagndstico contribuiu para o autoconhecimento? E
para o0 conhecimento dos professores a respeito de suas
necessidades?

5. Que acgbes, estratégias, metodologias te ajudam na construgcdo do
conhecimento e desempenho em Lingua Portuguesa?

Os estudantes participantes foram numerados como E1, E2 e E3. E para eles,
o instrumento foi aplicado de trés formas distintas, também respeitando a
disponibilidade e preferéncia dos alunos: de forma presencial e gravada, de forma

virtual, através de um aplicativo de mensagem, por audio e por mensagem de texto.

3.5. Apresentacgao e analise dos dados
3.5.1. Dados dos docentes/professores

A partir das entrevistas feitas com os professores de Lingua Portuguesa do
Ensino Médio, obteve-se as seguintes respostas. Para a questdo um (1) que
questionava acerca dos principais obstaculos enfrentados por eles para garantir a
aprendizagem dos/as estudantes, foram apresentados os seguintes por ordem de
destaque:

Respostas da questao 1:

Desigualdade do nivel de conhecimento e leitura dos alunos.
A falta de infraestrutura escolar.

A falta de recursos didaticos.

A falta de incentivo a carreira docente.

Bl@IN=
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Para os professores que citaram a falta de incentivo a carreira docente, eles
salientam que “sem incentivo, mesmo que os professores se esforcem, ainda
encontram uma barreira muito grande para alcangar o seu melhor, o que influencia na
garantia do aprendizado total dos estudantes”.

Com relagdo a pergunta 2 que se referiu a como o docente consegue
diferenciar uma dificuldade de aprendizagem de um disturbio de aprendizagem na
leitura/escrita, observou a partir das respostas que os professores conseguem
perceber aqueles que possuem uma maior dificuldade na leitura e escrita, mas, que
conseguem isso de forma n&o aprofundada e com certa dificuldade.

Sobre essa questéo, P1 expressa:

(...) como professor e jornalista, consigo "desconfiar" de que um estudante, ao
trocar letras e se confundir ao trazer a resposta da pergunta 3 na questéo 2,
tenha dislexia. Mas ndo consigo estabelecer um diagndstico, pois ndo sou
profissional da area. Ou, ainda, de que um jovem, ao trocar letras das palavras
com frequéncia, tenha disortografia.

Na pergunta 3 que se referia a como o professor se sente diante de estudantes
com disturbio de aprendizagem, do tipo dislexia, P1 e P3 mencionaram que quando
identificam uma dificuldade maior na leitura e escrita dos alunos, informam a
coordenagéo pedagdgica para que seja feita uma investigagao junto aos pais, para
saber se existe algum tipo de laudo.

Ja P2 informa que ao identificar que o aluno tem grande dificuldade na leitura
encaminha a psicologa e aos professores especialistas que atuam na sala do
Atendimento Educacional Especializado (AEE), para que elas fagam uma avaliagao.

Deste modo, P2 relata que:

Depois da avaliagdo, ao detectarem que é apenas problema escolar, nos
vamos tomando nota de apontamento dos alunos, da leitura deles para ir
melhorando com atividades extras, e se forem alunos realmente que
necessitem de atendimento por terem alguma deficiéncia ou algum
transtorno, entdo, nés temos que fazer atividades adaptadas, e o
acompanhamento € direto com essa professora da sala do AEE, com os
recursos da sala do AEE.
De modo geral, todos os professores relatam que se sentem despreparados
para lidar com esses alunos e apontam: falta de qualificacdo adequada sobre o
assunto. Sobre o assunto, P1 e P2 lamentam que, mesmo apés a identificacido dos
DA de alguns estudantes, “nada é feito e isso causa um sentimento de impoténcia”.
Em contrapartida, o professor P2 atua em uma escola que proporciona mais suporte

para os alunos. Desta forma, ele expressa que mesmo com todas as dificuldades, é
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bom perceber que os alunos tém um avanco, mesmo com as limitagdes e formas
diferentes de aprendizagem deles.

Considerando as respostas dadas pelos professores sobre a tematica,
conforme destacam Muszkat e Rizzutti (2018), € importante que o professor consiga
perceber e compreender as dificuldades particulares de cada aluno, e assim, estimula-
los, de tal modo que os alunos possam ampliar suas capacidades e habilidades. Do
contrario, sao inumeros os obstaculos que os estudantes irdo vivenciar na trajetoria
educacional.

Os professores entrevistados, mencionaram, ainda, que nao possuem
qualificagdo suficiente para lidar com alunos com dificuldades e disturbios de
aprendizagem. Deste modo, recordamos a citagdo de Lima (2013) que expressa essa
preocupacao, identificando a falta de conhecimento adequado como um fator decisivo
na incluséo de estudantes disléxicos. A autora aponta que apesar de existirem estudos
sobre os métodos de ensino para estudantes diagnosticados ou com suspeita de
dislexia, ndo ha trabalhos que tratem especificamente do ensino de Lingua

Portuguesa para disléxicos (Lima, 2013).

3.5.2. Dados dos discentes/alunos

Com respeito a questdo um (1) quando se solicita que os estudantes com
dislexia descrevam suas experiéncias durante o processo de alfabetizacao,
apontando aspectos positivos, negativos, dificuldades, ajudas, reprovagoes,
estratégias, julgamentos etc. obteve-se respostas muito semelhantes. Todos os
alunos relataram que tiveram “muita dificuldade para aprender a ler e escrever” e que
“‘nao receberam a devida ateng¢do dos professores”. Portanto, os professores nao
desenvolveram nenhum tipo de estratégia no periodo de alfabetizacao.

E1 e E2 relataram que levavam mais tempo que os outros alunos para copiar
as atividades do quadro e acompanhar os ditados, enquanto E2 relata que, diante das
dificuldades enfrentadas, precisou entrar num reforgo escolar.

Neste sentido, podemos afirmar segundo Montiel e Capovilla (2009), que a
dislexia é caracterizada por “dificuldades significativas no reconhecimento fluente e/ou
preciso de palavras (leitura) e por um pobre desempenho em provas de ditado (escrita)

e decodificacao”, consequentemente, os estudantes disléxicos enfrentam dificuldades
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no processo que exigem atencgao diferenciada que os sujeitos da pesquisa nao tiveram
(Montiel e Capovilla, 2009, p.156).

Como visto nas ideias de Montiel e Capovilla (2009) a dislexia apresenta
sintomas como os relatados pelos sujeitos E1, E2 e E3 e impactam o processo de
alfabetizac&o, exigindo um olhar mais atendo do docente. E, quando os estudantes
nao recebem a devida ateng¢do, como ocorreu com os entrevistados, a situagao se
agrava, provocando outras situagdes desagradaveis que acompanham a vida dos
disléxicos.

Com relagdo a questdo dois (2), quando se solicita que os estudantes
descrevam suas experiéncias nas aulas de lingua portuguesa, identificando aspectos
positivos, negativos, dificuldades, reprovagdes, recuperagdes, ajudas, julgamentos,
estratégias, recursos etc. E2 e E3 definiram como “uma experiéncia horrivel e muito
dificil’. E1 e E2, ainda, disseram que tinham mais dificuldade em ler do que escrever,
principalmente em publico. Ja para E3 a escrita € considerada a experiéncia muito
dificil para ele. E considera que “precisa de um maior tempo para repetir a leitura até
que ele compreenda o que esta lendo”.

Sobre isso Peterson e Pennington (2012), observa que a dislexia é um
transtorno especifico persistente da leitura e escrita e que pode acarretar dificuldades
em diferentes niveis, ndo se manifestando do mesmo modo para todos. Conforme os
autores, a dislexia pode ser do tipo: leve, moderado e grave, e nos mais diferentes
niveis e tipos interferem no aprendizado, de modo significativo. Assim, vemos que
para os estudantes E1 e E2 as principais dificuldade sao para ler, enquanto para E3
€ para escrever.

Autores como Muskzat e Rizzutti (2018, 44), afirmam que criangas com
dislexia apresentam acentuada dificuldade de decodificacdo fonoldgica, [...]
confirmando que a qualidade das representagdes fonoldgicas tem um papel
fundamental no aprendizado da leitura e da escrita. Certamente, os entrevistados
enfrentaram dificuldades no processo de alfabetizagdo em virtude de questdes ligadas
a decodificagao fonoldgica.

Na questdo trés (3), quando se questionou como o estudante chegou ao
diagnostico de dislexia e quem contribuiu para tal, apenas E1 mencionou que o
diagndstico veio depois de ficar em recuperacgao varias vezes e precisar fazer a prova
final ha poucos anos. Além disso, o estudante explica que, “depois de muito estudar,

conseguiu nota alta, o que deixou claro para a professora o dominio no assunto”.
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Ainda segundo o estudante, a professora entrou em contato com os pais dele com a
suspeita de dislexia e sua mae deu inicio a investigacdo para a obtencdo do
diagnodstico de dislexia. E2 e E3 s6 conseguiu o diagndstico recentemente, quando,
por si sO, suspeitou que pudesse ter a dislexia e buscou ajuda de especialista na area.

Com base nas informagdes adquiridas ao longo das entrevistas, embasados
no referencial estudado, considera-se a possibilidade que E1, E2, E3 possuam dislexia
mista ou dislexia visual, pois, eles mencionaram que possuem dificuldade na leitura e
escrita, de modo mais ou menos acentuada numa das habilidades. Além disso,
expressam dificuldade na decodificagdo dos sons. Quanto a isso, segundo Muszkat
e Rizzutti (2018),

As criangas com dislexia podem de maneira mais simplista ser divididas em
dois subtipos principais: as fonoldgicas e as visuoespaciais. As criangas com
dislexias fonoldgicas foram descritas como tendo problemas na discriminagao
€ na sintese dos sons, além de serem fracas em decodificagdo fonética. As
criangas com dislexias visuoespaciais, por sua vez, apresentavam dificuldade
na discriminagéo visual e em habilidades espaciais, assim como em usar a
rota visual de leitura global (Muszkat e Rizzutti, 2018, p.43).

Na questao quatro (4) que pergunta em que aspecto o diagndstico contribuiu
para o autoconhecimento e para o conhecimento dos professores a respeito de suas
necessidades, E1 e E2 disseram que o diagndstico contribuiu para entender muitas
condi¢des e caracteristicas singulares. Segundo E2, “o diagndstico contribuiu para
entender o que é limitagdo minha, o que é realmente dificil de fazer e o que é preguica
de fazer”. Ja E3 relata que: “s6 recentemente eu descobri que minha dificuldade é por
causa da dislexia, ja no ensino meédio. Mas, é ruim saber que tem e que isso ndo tem
cura. Continua tudo do mesmo jeito”.

Ja em relagao a diferenga que o diagndstico fez para os professores desses
alunos, E2 e E3 tém respostas diferentes de E1. Enquanto E1 diz que o diagnédstico
ajudou os professores a entenderem a sua condigéo, os outros alunos disseram que,
de modo geral, nada foi feito de diferente por causa disso. Sobre isso, Relvas (2011),
adverte que as dificuldades de aprendizagens podem ser resolvidas ou amenizadas
quando os educadores tiverem seus olhares focados em proporcionar rotas
alternativas para aquisicdo da aprendizagem dos seus alunos, ou seja, o professor,
especialmente de LP tem papel decisivo.

Na questao cinco (5), ao questionar quais acoes, estratégias, metodologias
ajudaram aos estudantes na constru¢cdo do conhecimento e desempenho em lingua

portuguesa, E2 e E3 afirmaram que cada um criou a estratégia que melhor ajudou na



34

aprendizagem e que, no caso de ambos foi de insistir na leitura e na escrita, mas,
fazendo uso de aplicativos que colaboram na correg¢ao, enquanto E1 mencionou que
sua estratégia era se concentrar em ouvir as explicagdes do professor durante as
aulas, e so depois, anotar ou copiar diretamente as atividades, avisos etc. Em todos
0s casos, foram estratégias elaboradas pelos proprios estudantes, a fim de facilitar a
aprendizagem, sem acao direto do professor.

Ainda quanto a isso, E1 ainda afirma que uma estratégia que lhe ajuda
bastante é dispor de ledor durante as provas. Evidentemente, esse recurso so foi
disponibilizado para o estudante, apos a confirmagao do diagndéstico e apresentagao
de laudo médico, garantindo a acessibilidade. No entanto, antes disso, conforme
pudemos identificar nas respostas dadas pelos entrevistados, as dificuldades
encontradas por cada estudante com DA, seja o atraso na linguagem, as palavras
pronunciadas incorretamente, os tropegos ao ler palavras longas, aprender musicas
com rimas, e principalmente, a dificuldade em ler e interpretar causaram (e ainda
causam) barreiras significativas ao processo de inclusao, onde a figura do professor,

especialmente de LP pode fazer toda diferenca.



35

4. CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo tem por objetivo geral analisar os desafios enfrentados pelo
estudante com dislexia e o papel do professor de Lingua Portuguesa (LP) para garantir
a inclusdo. Por objetivos especificos elegeu-se os seguintes: diferenciar disturbios de
aprendizagem de dificuldades de aprendizagem; aprofundar os conhecimentos sobre
a dislexia e suas particularidades, e identificar os desafios enfrentados pelos
estudantes disléxicos e por professores de lingua portuguesa para promover a
incluséo.

A fim de alcancar tais objetivos fez-se uso da metodologia da pesquisa
exploratéria com carater qualitativo. De tal modo desenvolveu-se o estudo em dois,
dividida em dois momentos: um dedicado a revisao da literatura, quando a
pesquisadora se aproximou do tema de estudo, sistematizando as ideias principais e
respondendo aos objetivos especificos de diferenciar dificuldades e disturbios de
aprendizagem e de aprofundar os conhecimentos sobre a dislexia e suas
caracteristicas e desafios.

Num segundo momento, foi realizada a pesquisa de campo, com dois grupos:
um de estudantes com dislexia do ensino médio e um de professores de LP do ensino
meédio. O instrumento utilizado foi a entrevista estruturada. E apds analise dos dados,
onde as informacgdes prestadas pelos entrevistados foram articuladas com literatura
na area, se evidenciou que os desafios enfrentados pelos estudantes disléxicos se
relacionam com o que indica a literatura na area, ou seja, lentiddo na leitura,
incorrecdes na escrita, dificuldades de interpretagao, dentre outros.

Nesse contexto, também foi visto o olhar do professor sobre a dislexia e na
fala dos professores fica evidente o despreparo para contribuir com o estudante
disléxico, especialmente em razdo da falta de conhecimento. Esse fato se explica
pelas falhas na formagdo dos professores de LP. Infelizmente, na graduagédo em
Letras ndo encontramos disciplinas que preparem os docentes para ensinar
estudantes com disturbios de aprendizagem, nem tampouco que auxiliem para
desenvolver estratégias que supram as necessidades dos disléxicos.

Por outro lado, ficou evidente que, embora ndo tenhamos uma formacao
adequada, ha algumas possibilidades de suprimos tais caréncias formativas, pois, na

UFPB ha disciplinas optativas que ajudam nesse sentido. No entanto, sendo optativas,



36

nem todos os estudantes de Letras cursam, o que deixa lacunas graves para praticas
inclusivas.

Como eu sempre gostei dessa area, cheguei a escolher trés disciplinas de
educagéao especial e inclusiva, porém, todas mostrava algo de modo geral, sem muito
aprofundamento. Portanto, quando eu escolhi o tema deste trabalho, havia
conversado com alguns professores da graduacgao de Letras na Universidade Federal
da Paraiba e todos me relataram a mesma sensacdo de despreparo que 0sS
professores do Ensino Médio sentiam em relagdo aos estudantes com disturbios de
aprendizagem, principalmente, alunos com dislexia.

Neste sentido, posso fazer uma conexdo sobre a queixa dos alunos em
relacao a falta de estratégias realizadas pelos professores, diante de suas dificuldades
apresentadas pelo disturbio. Os alunos alegam que, mesmo apds obter e apresentar
o diagnéstico, a maior parte dos professores nao realizaram estratégias para facilitar
0 aprendizado da matéria, ou seja, com ou sem laudo, os alunos enfrentam muitos
problemas para aprender.

Durante o processo de construcéo desta pesquisa eu tive a oportunidade de
conversar com uma psicopedagoga especialista em transtornos/disturbios de
aprendizagem, disléxica, que havia abandonado a escola no ensino fundamental por
ouvir de seus colegas e professores que ndo era capaz de aprender. Depois de muitos
anos, durante um curso na igreja, ela percebeu que conseguia entender o que uma
colega lia, pois ela lia pausadamente. Depois disso, essa colega, que era professora
de portugués a ajudou com as leituras e ela finalmente conseguiu concluir o supletivo,
entrar na Universidade e se formar em Psicopedagogia.

O que me leva a concluir que, por falta de qualificacido dos professores, os
alunos acabam tendo ainda mais dificuldade para aprender a ler e escrever, e,
consequentemente, aprender também as outras disciplinas, uma vez que a forma de
aprender desses alunos necessita de uma atengcao maior por parte dos professores,
da escola, e claro, dos poderes publicos.

Encontramos falta de interesse dos poderes publicos de qualificar melhor os
seus professores e de proporcionarem aos alunos os seus direitos. Durante todo o
periodo de entrevistas, dos meus estagios e da minha graduagéao, eu pude observar
todas as falhas governamentais que as escolas da rede publica e privada possuem no

tocante a inclusao.
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Assim, na pratica, vemos alunos de escolas publicas e privadas encontrando
a mesma dificuldade na garantia dos seus direitos. Da mesma forma, professores de
ambas as escolas também possuem pouco conhecimento sobre o assunto e pouco
incentivo para buscar qualificagdo adequada.

Em conformidade ao mencionado, a partir das dificuldades apontadas pelos
alunos, relativa a leitura e escrita, e relativa as aulas de portugués, que é uma
disciplina tdo complexa, vemos como é importante ser capaz de proporcionar e
desenvolver estratégias que permitam aos alunos um ensino de qualidade. O que
tornaria todo o processo de alfabetizacédo e do estudo menos doloroso e traumatico.

Em suma, podemos concluir que é necessaria uma maior visibilidade ao
assunto, promover maior conhecimento, a fim que exista uma maior cobranga aos
orgaos responsaveis para que os professores tenham uma maior qualificagao para
ser capaz de enfrentar os obstaculos de uma sala de aula e ter um olhar acolhedor
para os alunos que possuem um Transtorno/disturbio de aprendizagem.

Sendo assim, eu acredito que os alunos com dislexia deveriam ser acolhidos
também pela sala do Atendimento Educacional Especializado (AEE), de acordo com
0s niveis e necessidades. Entendo, por outro lado, que a estrutura das escolas e o
quantitativo de profissionais especializados ¢é inferior a demanda, professores estao
sobrecarregados e ainda ha muitas escolas que ndo possuem o AEE.

Mas, também é preciso considerar que a solugdo do problema exige
investimento e comprometimento para que as escolas proporcionem aos alunos com
Transtornos/disturbios de aprendizagem uma educagao igualitaria, onde seus direitos

sejam respeitados.



38

REFERENCIAS

BLOG DA GEAP. O que é Dislexia: sintomas, causas, diagndstico e tratamentos.
Cuidado e prevencdo. GEAP, 2021. Disponivel em:
https://www.geap.org.br/blog/dislexia-causas-sintomas-diagnostico-e-tratamentos/.
Acesso em: 27 de jan. de 2024

BRITES, Clay; BRITES, Luciana. Dificuldade e transtorno de aprendizagem.
SlideShare, 2022. Disponivel em: https://pt.slideshare.net/slideshow/dificuldades-e-
transtornos-de-aprendizagem-clay-brites-luciana-brites-zliborgpdf/252935905. Acesso
em: 30 de jan. de 2024

BUNZEN, C. Ensino de Lingua Portuguesa. Glossario Ceale, 2014. Disponivel em:
https://www.ceale.fae.ufmg.br/glossarioceale/verbetes/ensino-de-lingua-portuguesa.
Acesso em: 01 de fev. de 2024

INSTITUTO ABCD (IABCD). Dificuldades e transtornos de aprendizagem: Por que o
aluno nao aprende? IABCD, 2021. Disponivel em:
https://www.institutoabcd.org.br/todos-aprendem/. Acesso em: 01 de fev. de 2024

LIMA, L. B. Dislexia e ensino-aprendizagem de lingua portuguesa: um estudo de
caso. TCC (Licenciatura em Letras Portugués), Universidade de Brasilia. Brasilia,
2013.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa
em saude. 142 edicdo. Sao Paulo: Hucitec Editora, 2014.

MONTIEL, José M; CAPOVILLA, Fernando C. Atualizagao em Transtornos de
Aprendizagem. 5° edicdo. Sado Paulo: Editora Artes Médicas, 2009.

MUSZKAT, M; RIZZUTTI, S. O professor e a dislexia. Sdo Paulo: Cortez, 2018. v.8.
(Colegao educagao & saude). E-book. Disponivel
em:https://integrada.minhabiblioteca.com.br/reader/books/9788524925900/epubcfi/6/2
[%3Bvnd.vst.idref%3Dcover.xhtml]!/4/2/4%4052:50. Acesso em: 03 mar. 2024.

OLIVEIRA, D.; ANDRADE, E.; SILVA, A. O ensino da lingua portuguesa na educagao
basica: literatura, uma proposta metodolégica. In: VI CONEDU. Anais... Campina
Grande, 2019.

PETERSON, R. L.; PENNINGTON, B. F. Developmental Dyslexia. Lancet, v. 379,
n.9830, 26 maio 2012, pp.1997-2007.

PIOVESAN, A.; TEMPORINI, E. Pesquisa exploratdria: procedimentos metodoldgicos
para o estudo de fatores humanos no campo da saude publica. Revista Saude
publica, v29, Sao Paulo, 1995. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/rsp/a/fF44L9rmXt8PVYLNvphJgTd/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 5 de ago. de 2024

RELVAS, Marta P. Neurociéncia e transtornos de aprendizagem. 5° edi¢cao. Rio de
Janeiro: Wak Editora, 2011.



39

APENDICES

ENTREVISTAS

Perguntas para os professores:

1.

Descreva sua experiéncia durante o processo de alfabetizacdo (aspectos
positivos, negativos, dificuldades, ajudas, reprovacbes, estratégias,
julgamentos etc.)

Descreva sua experiéncia nas aulas de lingua portuguesa (aspectos positivos,
negativos, dificuldades, reprovagdes, recuperagdes, ajudas, julgamentos,
estratégias, recursos etc.).

Como vocé chegou ao diagnostico de dislexia? Quem contribuiu para chegar
ateé ele?

Em que aspecto o diagndstico contribuiu para o autoconhecimento? E para o
conhecimento dos professores a respeito de suas necessidades?

Que acgdes, estratégias, metodologias te ajudam na construgdo do
conhecimento e desempenho em lingua portuguesa?

Perguntas para os alunos:

1.

2.

3.

No dia a dia da sala de aula, quais os principais obstaculos que vocé enfrenta
para garantir a aprendizagem dos/as estudantes?

Como docente, vocé consegue diferenciar uma dificuldade de aprendizagem
de um disturbio de aprendizagem na leitura/escrita? Explique.

Ao encontrar em sala de aula, estudante com dificuldades ou disturbios de
aprendizagem na leitura e escrita, como age, como intervém e como se sente?



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a) Senhor (a),

Esta pesquisa € sobre: “O ensino do portugués para alunos com dislexia: como
promover uma educacao inclusiva” e estd sendo desenvolvida pela pesquisadora
Milena Carla dos Santos Rodrigues, aluna do Curso de graduagdo em Licenciatura em
Letras Espanhol do Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes da Universidade Federal
da Paraiba, sob a orientacdo da Profa. Dra. Sandra Alves da Silva Santiago.

O objetivo do estudo € aumentar a informacao e preparacdo disponivel a respeito
do ensino aprendizagem da lingua portuguesa para alunos com dislexia. Para tanto,
solicitamos a sua colaboracdo para responder a nossa entrevista, como também sua
autorizagdo para apresentar os resultados deste estudo em eventos da drea de educagdo.
Por ocasido da publicacdo dos resultados, seu nome serd mantido em sigilo. Informamos
que essa pesquisa nido oferece nenhum risco e esclarecemos que sua participa¢do no
estudo € voluntaria e, portanto, o (a) senhor (a) ndo € obrigado(a) a fornecer as
informacdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelo Pesquisador(a). Caso
decida ndo participar do estudo, ou resolver a qualquer momento desistir do mesmo, nao
sofrerd nenhum dano.

A pesquisadora estd a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere
necessario em qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicagdo dos resultados. Estou ciente que
receberei uma cépia desse documento.

Assinatura do Participante da Pesquisa

Contato do Pesquisador (a) Responsével:
Caso necessite de maiores informacdes sobre o presente estudo, favor ligar
para a pesquisadora Milena Carla dos Santos Rodrigues
Telefone: 83 9 9406-1441
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que essa pesquisa ndo oferece nenhum risco e esclarecemos que sua participagdo no
estudo € voluntiria e, portanto, o (a) senhor (a) nfo é obrigado(a) a formecer as
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necessério em qualquer etapa da pesquisa.

Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido (a) e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicagiio dos resultados. Estou ciente que
receberei uma cépia desse documento.
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consentimento para participar da pesquisa e para publicagdo dos resultados. Estou ciente que
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