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RESUMO

O tema educacao sexual no Brasil ainda é cercado de inumeros tabus. A busca por um
trabalho de prevencdo da gravidez na adolescéncia e da prevencdo das infec¢es sexualmente
transmissiveis (IST) esbarra, portanto, em inimeras dificuldades diante do crescente
movimento conservador que se instaurou no pais. Assim, a abordagem da educacéo sexual de
maneira emancipatoria possibilita ao educando tornar-se protagonista de suas decisfes. Para
essa realizacdo, buscou-se 0 uso das metodologias ativas e das tecnologias digitais da
informética e comunicacéo (TDIC) em sala de aula. Em raz&o da relevancia da tematica e da
importancia em oferecer ao publico um produto acessivel e interativo, fomentou-se um
trabalho que pretende levar informacdes sobre prevencdo da gravidez precoce e das IST por
meio de um canal digital, o blog, uma ferramenta que permite a disseminacdo das
informacdes a todos que estejam conectados a internet. Dessa forma, buscou-se fomentar o
protagonismo e a investigacdo dos educandos do 3° segmento da Educacdo de Jovens e
Adultos, da Escola Centro Integrado de Ensino Municipal Henrique Vieira de Melo,
localizada em S&o Miguel de Taipu-PB, sobre o tema. Para isso, fez-se uso da metodologia
ativa, por meio da pesquisa acdo, na busca de dados e na elaboracédo de estratégias, como o
uso de sequéncias didaticas, oficinas, discussdes diversas, além da criagcdo de blogs. O uso do
questionario, pré-teste e pds-teste foi importante, assim como os debates em sala de aula
durante as realizaces das sequéncias didaticas e da oficina. Apos a efetivacdo da pesquisa,
percebeu-se que o blog cumpriu sua funcdo de divulgar informagdes necessérias sobre
prevencdo da gravidez e as IST aos alunos da escola e a toda a comunidade.

Palavras-chave: Educacdo Sexual. Gravidez precoce. IST. Adolescéncia; EJA; Blog
educacional.



ABSTRACT

The topic of sex education in Brazil is still surrounded by taboo numbers. The search for work
to prevent teenage pregnancies and to prevent sexually transmitted infections (STIs),
therefore, comes up against several difficulties in the face of the growing conservative
movement in the country. Thus, an emancipatory approach to sex education allows to educate
and become the protagonist of their decisions. For this accomplishment, you can use the
active methodologies and digital information and communication technologies (TDIC) in the
classroom. Due to the relevance of the theme and the importance of offering the public an
accessible and interactive product, work is promoted that leads to information on preventing
early pregnancy and STIs through a digital channel, or blog, a tool that it allows the
dissemination of information to everyone connected to the Internet. In this way, you seek to
foster the protagonism and investigate the studies of the 3rd segment of Youth and Adult
Education, at the Henrique Vieira de Melo Municipal Integrated School, located in S&o
Miguel de Taipu-PB, on the subject. For this, it made use of the active methodology, through
action research, in the search for data and in the elaboration of strategies, such as the use of
didactic sequences, workshops, diverse discussions, besides the creation of blogs. The use of
the questionnaire, pre-test and post-test was important, as well as the debates in the classroom
during the realization of the didactic sequences and the workshop. After the research was
carried out, it was noticed that the blog fulfilled its function of disseminating information on
pregnancy and ST1 prevention to school students and the whole community.

Key words - Sex education, early pregnancy, STI, adolescence, EJA, educational blog.
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INTRODUCAO

A educacdo sexual no Brasil ainda é cercada por tabus, por isso ndo é facil discuti-la,
principalmente no atual momento. O Brasil € um pais de dimensdes continentais e de muitas
diversidades cultural, politica e religiosa que interferem diretamente no desenvolvimento de
tematicas com o a educacdo sexual.

Observa-se na década atual uma onda crescente do movimento conservador® no Brasil,
em diversos setores sociais, desde o religioso até o politico, o qual interfere diretamente nas
politicas sociais e na discussdo sobre o ensino da sexualidade no Brasil. O congresso
brasileiro vem, por exemplo, se mostrado extremamente conservador e se posicionando de
maneira tradicional em relacdo a questdes como legalizacdo do aborto, pena de morte,
casamento entre pessoas do mesmo sexo, reducdo da maioridade penal, discussbes sobre
género e educacéo sexual na escola.

Em 2012, diante das discussdes sobre o Plano Nacional da Educacdo, a ala
conservadora atacou veementemente a educacao sexual na escola, identificando-a como um
processo que instigava 0 sexo precoce e irresponsavel, além de fazer apologia a
homossexualidade. Em 2018 chegou-se ao apice do conservadorismo no Brasil, com as
eleicbes daquele ano. O cenario do congresso e do governo apontava uma tendéncia ainda
maior do movimento conservador no pais. Ja no inicio de 2019, o Ministério da Mulher, da
Familia e dos Direitos Humanos - MMFDH - instituiu uma politica de educacdo sexual
voltada para abstencéo sexual, visando diminuir os indices de gravidez na adolescéncia.

Diante disso, esse trabalho enxerga a educacao sexual na escola em uma perspectiva
emancipatoria, propondo que adolescentes e adultos possam debater sobre o seu
desenvolvimento e relacionando a sexualidade e as suas vivéncias com responsabilidade, de
forma a refletir sobre questdes atuais como a gravidez precoce na adolescéncia e a prevencao
das infec¢des sexualmente transmissiveis — IST.

A proposta foi o compartilhamento de vivéncias entre os educandos, de maneira que
os mais velhos transmitissem conhecimentos e relatos de vivéncias aos mais jovens.
Compreendeu-se o papel do professor além do carater informativo e meramente bioldgico, se
estendendo a ajudar os estudantes a vivenciarem e a construirem uma visdo da educacdo

sexual, sem preconceitos, de modo que ela fosse vivenciada sem culpa ou vergonha, dando

1 - ;. e e s~

Segundo Silva (2010) o pensamento conservador é identificado como um modelo de rejeicdo ao novo e o
apelo as mudancas. Na ciéncia politica, identifica-se o conservadorismo como se contrapondo as forgas
inovadoras, ou seja, se opondo as ideias progressistas.
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oportunidade para que os alunos pudessem construir seus posicionamentos em conjunto com
aqueles que ele convive na familia.

A proposta foi trabalhar a educacdo sexual como prevencéo da gravidez indesejada na
adolescéncia e das IST, por meio de um blog, por ser essa uma ferramenta a qual permite que
0 contetdo seja disseminado entre os estudantes e a populacdo, trazendo um carater
educacional ao ambiente virtual, hoje tdo usado. As TDICs - tecnologias digitais de
informacdo e comunicacdo - atingiram nas Ultimas décadas uma grande disseminacao, prova
disso € que as redes sociais alcancam uma grande parcela da popula¢do mundial.

Nesse contexto, jovens e adultos usufruiram mais facilmente do contetdo do blog para
se informar e informar seus proximos, além de contribuirem com a propagacdo da
informacdo, uma vez que puderam comentar em cada conteddo, trazendo mais informacéo e
fomentando a ideia do discurso.

Dessa forma, esse trabalho foi realizado em turmas do ensino médio da modalidade da
educacdo de jovens e adultos (EJA), na escola Centro Integrado de Ensino Municipal
Henrique Vieira de Melo — CIEM-HV, localizada na zona urbana da cidade de Sdo Miguel de
Taipu-PB, Unica escola da cidade que atende esse publico. Os educandos trazem consigo um
histdrico de ndo frequentarem o ambiente escolar por inimeras razdes, inclusive por gravidez
precoce, reprovacdo e evasdao escolar, além de varios alunos pertencerem a faixa etaria
adolescente. Além disso, vale salientar que muitos deles foram retirados do ensino regular
diurno por apresentarem quadros de indisciplina.

A proposta de educacdo sexual e prevencdo aqui descrita visou contribuir para mitigar
0s casos de gravidez em adolescentes encontrados na cidade, segundo a Secretaria Municipal
de Salde. A cidade possui hoje um total de 22 adolescentes gravidas, algumas continuam
frequentando as escolas. Todas sdo acompanhadas por agentes de salde e por enfermeiras da
UBS — Unidade Baésica de Saude. A secretaria de saude ndo soube informar os casos totais de
IST, mas afirmou que o nimero de portadores do HIV é alto. Além disso, assegurou que,
devido a proximidade da capital, muitos vdo se tratar diretamente em Jodo Pessoa e que nédo
dao informacdes aos agentes de salde certamente por vergonha, uma vez que a cidade €
pequena e que todos se conhecem.

O presente estudo fez ainda um apanhado historico da educacdo sexual no Brasil,
utilizando fontes reconhecidas no processo de formacdo histérica da educacdo no pais.
Ademais, se baseou nas leis educacionais e de salde para complementar a discussao sobre a

tematica. Por fim, discutiu-se a interacdo social que as TDIC tém proposto atualmente no
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cendrio educacional, bem como o desenvolvimento do ensino por investigacdo e o carater
informativo cientifico do ensino de biologia.

Essa proposta de ensino da educacao sexual emancipatéria vai de encontro ao carater
explicito de divulgacgdo e estimulo a abstinéncia sexual, por julgar que a mesma nédo educa e
ndo previne; pelo contrario, o estimulo & abstinéncia ndo leva em conta o desenvolvimento
social e cultural dos jovens que despertam para a iniciacdo sexual. Devido ao carater de
abstencdo da informacdo educativa e discussdo dos temas sobre sexualidade, os jovens
acabam nao refletindo sobre o corpo e sua sexualidade na escola e muito menos com a familia
e acabam por enveredar pelos caminhos do ndo uso ou uso incorreto dos métodos
contraceptivos, estando sujeitos a gravidez precoce e indesejada, além de poder contrair IST.

O desenvolvimento das acGes deste trabalho passou pelo uso dos diversos métodos
educacionais, desde aulas expositivas, dialogadas e investigativas, até o desenvolvimento de
oficinas para a selecdo de contetdo para ser divulgado no blog; além do uso dos debates em
sala de aula. Todas essas a¢Oes propostas tiveram o intuito de fomentar nos jovens e adultos
um carater elucidativo e explicativo dos métodos preventivos, tanto da gravidez precoce como

das IST. Por meio dessas ac¢des os alunos compreenderam e sanaram suas duvidas.
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2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

e Fomentar o protagonismo e a investigacdo de alunos da EJA na aprendizagem dos

temas gravidez indesejada e IST.

2.2 Objetivos Especificos

e Investigar o conhecimento prévio dos estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos,
sobre aspectos relacionados a gravidez indesejada e IST, bem como o conhecimento
sobre 0s métodos contraceptivos e suas eficacias;

e Problematizar e aprofundar conhecimentos associados a gravidez indesejada e IST;

e Oferecer aos alunos da EJA a oportunidade para aprender e usar as tecnologias de
informacao e comunicacdo a serem empregados nas estratégias de divulgacéo, através

da construgéo de um blog.
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3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 Educacéo sexual

Educacéo sexual é toda acdo realizada com a finalidade de ensino-aprendizagem sobre
a sexualidade humana, cuja intencdo é a discussdo sobre valores, salde sexual, emogdes e
atitudes. Goldberg (1988, p. 11) considera a Educacdo Sexual um “processo permanente de
participagdo em lutas pela transformacdo dos padroes de relacionamento sexual”,
considerando que é preciso o0 engajamento ativo que fomente o individuo a educar-se sob o
ponto de vista da sexualidade.

A autora afirma ainda que a

Educacdo Sexual s0 podera contribuir realmente para a mudanga dos padrfes de
relacionamento sexual se for uma prética de:

1° Autonomia, isto é, de desenvolvimento de atitudes e valores proprios e da
consciéncia de que cada um pode e deve fazer escolhas pessoais e responder por
elas.

2° Participacdo de lutas coletivas, ou seja, um processo de cooperacdo e conflito,
antes que um exercicio de individualismo e cordialidade. Nenhuma transformacao
significativa na area da sexualidade humana podera ser conseguida, sendo através de
luta solidariamente assumida.

3° Denuncia e producdo de alternativas concretas. A transformacdo pressupde a
critica do presente a luz do passado — mas exige também a criagdo do futuro. Nesse
sentido, o fundamental ndo é contemplar a realidade, mas sim agir sobre ela
(GOLDBERG, 1988, p.11).

Figueré (2010), por sua vez, defende a educacdo sexual emancipatoria, cuja
sustentacdo baseia-se na orientacdo do resgate do género e do erético na vida das pessoas,
determinando ainda que o entendimento de género deve ser pautando no enfoque sécio-
historico-cultural. Segundo a autora, “as caracteristicas psicossociais do masculino e do
feminino sdo consideradas mais frutos de condigBes sociais que biolégicas” (FIGUERO,
2010, p. 129). Para ela, o resgate do erdtico implica encarar a sexualidade como algo bonito e
bom, lutando por eliminar a viséo de que seja algo “sujo, feio e vergonhoso, assim como a

visdo de que é um assunto do qual ndo se deve falar” (FIGUERO, 2010, p. 129).

Na verdade toda vez que o futuro seja considerado como um pré-dado, ora porque
seja a pura repeticdo mecénica do presente (...), ora porque seja o que teria de ser,
ndo ha lugar para a utopia, portanto para o sonho, para a opgao, para a decisdo, para
a espera na luta... Ndo ha lugar para a educagdo. SO para o adestramento (FREIRE,
2009, p. 92).
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Segundo Almeida e Luz (2014), falar sobre educacdo sexual remete ao ambiente
escolar, espaco no qual se fazem presentes diversas perspectivas educacionais e pedagdgicas.
E no ambiente formal que se deve impulsionar o ensino da educacdo sexual dialogica, de
forma que os alunos participem, discutam e compartilhnem informagdes, questionamentos e
duvidas. Portanto, antes da educacdo sexual, é preciso discutir a educagdo emancipatoria, a
fim de que se possa construir uma aprendizagem significativa, discursiva e critica, para que o
estudante ndo continue sendo um produto social, manipulado pelas a¢Ges ultraconservadoras
que pregam o capitalismo, o patriarcado e a tendéncia heteronormativa.

Para Saviani (1999, apud BOMFIM; 2012, p. 31), “toda pratica educativa contém

inevitavelmente uma pratica politica”.

Pode-se dizer que educar significa estabelecer uma posicdo politica e, assim, ter
como objetivo principal a manutengdo ou a mudanca da estrutura do poder. Ou seja,
a forma como tratamos do tema pode contribuir para a repressdo, para a
emancipacdo ou mesmo para a consolidacdo da visdo mercantilista da sexualidade
(BOMFIM, 2012, p. 31).

Para a autora, a educacao sexual emancipatoria deve partir do ideal de que educacdo
pressupde relacdo humana, didlogo, troca, valores, a fim de que haja compreensdo e vivéncia
cotidiana de valores tdo contraditérios como limite e liberdade. A partir dessa analise, se
pergunta: Quais sdo os exemplos e a metodologia empregada pela escola e pela familia sobre
educacéo sexual para a vivéncia das futuras geracfes?

Bomfim (2012, p. 33) assegura que “a educagdo sexual é um processo educativo que
possibilita a formacdo de valores e atitudes referentes & forma como vivemos nossa
sexualidade”. Diante de tal argumento, a educagdo sexual desejada ndo se resume a um
contexto bioldgico, higienista ou baseado em prescricdes médicas, focado em palestras sobre
prevencdo e distribuicdo de preservativos, por exemplo. E, embora essas acfes sejam
necessarias e importantes para a prevencdo, a educacgdo que se almeja é aquela que constréi na

sociedade relacdes de igualdades de direito e respeito, alem de deveres.

Educagdo sexual ndo envolve apenas a biologia, mas a psicologia, a filosofia, a
historia, a sociedade, a afetividade, a ética. A questdo ndo € meramente informar,
mas conscientizar, orientar, rasgar fissuras de luz no fundo da caverna, oferecer
espacos de didlogo e reflexdo que possibilitem aos nossos adolescentes construir sua
prépria identidade ética e estética, no sentido filosofico dessas palavras, sem
necessariamente perpetuar a educa¢do moral de seus pais. Que eles possam criar
possibilidades de libertar-se das amarras sociais e encontrar o equilibrio para uma
vivéncia qualitativa e emancipatoria de sua sexualidade (BOMFIM, 2012, p. 34).
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Diante do pressuposto, entende-se que a educagdo sexual é natural e deve ocorrer de
forma sistematica, bem como proporcionar ao educando o conhecimento necessario para suas
relacbes cotidianas. Além disso, se bem ministrada e de maneira critica, favorece
significativamente para a formagdo da consciéncia critica, superando a visdo social

reducionista e cultural hegemonica da sexualidade.

Uma educacdo que pretende adaptar o0 homem estaria matando suas possibilidades
de acdo, transformando-o em abelha. Quanto mais dirigidos sdéo os homens pela
propaganda ideoldgica ou comercial, tanto sdo objetos de massas (FREIRE, 2015.
p.32).

De acordo com Bomfim (2012), a visdo da sociedade é envolvida em preconceitos
arraigados em uma moral sexual patriarcal, dogmatica e quase sempre repressiva. Nunes
(2002, p. 67), defende, por exemplo, que a educagio sexual emancipatoria exige de todos “um
reexame critico da propria sexualidade, com base em nucleos fundamentais de escuta e
ressonancia” sem que Se provoquem de grosso modo um, conforme a autora, “reducionismo

modista ou catartico”.

Nesse contexto, é evidente que a escola precisa incluir a tematica da sexualidade em
seu projeto pedagdgico de curso (PPC). Segundo os Pardmetros Curriculares Nacionais -
PCN - essa insercéo habilitara a escola “a interagir com os jovens a partir da linguagem e do
foco de interesse que marca essa etapa de suas vidas e que € tdo importante para a construcao
de sua identidade” (BRASIL, 1999, p. 297).

Assim, por meio do tema transversal “orientagdo sexual”, os professores podem
promover o esclarecimento de davidas cotidianas dos alunos. As criangas e 0s jovens estdo
sofrendo constantes influéncias do cenario social, da midia e torna-se necessario o papel do
professor em sala de aula, na educacdo e orientacdo no aprender relacionado a educacéo
sexual (BRASIL, 1999).

Ao tratar do tema Orientagdo Sexual (...). Inclui a importancia da prevencdo das
doengas sexualmente transmissiveis/Aids e da gravidez indesejada na adolescéncia,
entre outras questdes polémicas. Pretende contribuir para a superacdo de tabus e
preconceitos ainda arraigados no contexto sociocultural brasileiro (BRASIL, 1999 p.
287).

Para Maia (2018), a educacdo sexual tem fundamental importancia principalmente na
infancia. Através dela, segundo a autora, desenvolvem-se “adolescentes e adultos saudaveis e

menos ansiosos sobre as questdes do corpo e também para prevenir situacbes de abuso
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sexual” (MAIA, 2018, p. 7). Entende-se que é tarefa do professor desde os anos iniciais até o

término do ensino béasico a tarefa de discutir e aprofundar essa tematica em sala de aula.

Criancas bem informadas tendem a perceber e se proteger mais da violéncia. Além
disso, tende a ndo reproduzir comportamentos de discriminacdo e violéncia, sofrer
com a necessidade de corresponder aos padrdes estéticos etc. Uma educacdo sexual
solida e respeitosa na infancia ajuda os adolescentes a lidarem melhor com seus
corpos e dividas, promove a emancipagao de adultos e idosos que poderdo vivenciar
plenamente sua sexualidade e assumir o relevante papel como educadores sexuais
(MAIA, 2018, p.7).

E dentro dessa perspectiva que se avalia a escola como o local propicio para ensinar as
criancas e adolescentes sobre a educagéo sexual, por meio da educacdo formal, longe dos
vicios propagados de forma inadequada, muitas vezes de forma bem acessivel na internet ou
em outros veiculos midiaticos. Para Holanda et al. (2018), é nesse contexto que se

compreende a escola como foco de atencdo a promocéo da salde da crianca e do adolescente.

A escola como uma instituicdo social pode ser percebida de carater (trans)formador.
Durkhein (1975), ao tratar da educacéo, no contexto do inicio do século XIX, atribui
um papel importante a ela e evidencia o carater transformador que a escola adquire
na sociedade (ALMEIDA, LUZ, 2014, p. 38).

Segundo Almeida e Luz (2014), mesmo sendo um tema conflituoso, € necessario que a
educacdo sexual seja abordada no cotidiano escolar e que se respondam as perguntas dos
alunos a esse respeito, especialmente os questionamentos sobre regras de comportamento,
namoro, cuidados com o corpo, etc. Além disso, as autoras ainda defendem que os temas com
maior relevancia em abordagem pelos docentes sdo “em primeiro lugar, a gravidez na
adolescéncia; na sequéncia, a prevencdo das IST, HIV/AIDS” (ALMEIDA, LUZ, 2014, p.
131).

3.2 Origens da educacdo sexual no Brasil

Os estudos de Nunes (2002) revelam a compreensdo de que sexualidade ocidental é
dividida em cinco etapas: (i) a compreensdo mitica, semidivinizada, das sociedades agrarias
no Oriente Médio; (ii) o advento das civilizagGes urbanas do mundo antigo; (iii) a civilizacédo
cristd; (iv) a transformagdo do mundo medieval com o advento da sociedade capitalista; e

(v)a perda da hegemonia europeia sobre o mundo (a sociedade de consumo).
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Segundo o autor, a primeira etapa se refere as sociedades agrarias do Oriente Médio
(9000 a.C.), onde existia o cultivo a Deusa-Mae, com veneracao das partes sexuais femininas.
O sexo era visto como elemento sagrado e religioso. J& na segunda etapa, por volta de 5.000
a.C., 0 sexo perdeu seu carater mitico e passou a ser “racionalizado” e erotizado. Houve
mudancas na valorizacdo do género, além disso, 0 homem passou a usurpar privilégios
femininos, e a figura feminina foi redistribuida a uma condicao subalterna e passiva.

A terceira etapa, por sua vez, ocorreu a partir do século V da era cristd, com a queda
do Império Romano. Nesse periodo, houve o predominio de valores espirituais € morais,
assim como o estimulo ao medo das condenag¢Bes que provocaram um novo comportamento
sexual. O sexo j& ndo era visto como lirico, mas como demoniaco. “O celibato, portanto,
afirmou-se como ideal de perfeicdo e a expressdo sexual se vinculou a procriagdo”
(QUIRINO, 2014, p. 15).

A quarta etapa refere-se a transformacdo do mundo medieval com a emergéncia do
capitalismo. Nesse periodo, a energia sexual foi canalizada para o trabalho. Por fim, a Gltima
etapa estd associada a perda do espirito erotico pela sociedade de consumo. Nessa etapa,
Nunes (2002) justifica que houve um afrouxamento das amarras e das proibicdes a partir do
século XIX. O sexo tornou-se, assim, banalizado.

Cabe aqui considerar que Werebe (1981 apud FIGUERO; 2010, p.92), veem que a
“educacgdo sexual existe sempre, na familia, na escola e na sociedade em geral, independente
de intervencdes pedagogicas deliberadas”. Além disso, a autora reconhece que desde o
periodo colonial, com a chegada dos jesuitas ao Brasil no século XIX, com 0s primeiros
internatos, ‘“‘criangas e jovens receberam, justamente com todo o processo de
disciplinarizacdo, educagdo sexual informal, porém, negativa e castradora” (COSTA, 1983;
VAINFRAS, 1989, apud FIGUERO, 2010, p. 92).

Analisa-se, dessa forma, que a educacdo sexual no Brasil teve como principios sobre
sexualidade os ideais cristdos, e a educacdo sexual era feita em casa, pelos pais, sempre
apoiados nos dogmas religiosos, na castidade e no puritanismo, de forma que os desvios de
condutas eram denominados de pecado e considerados imorais. Esses principios eram
reforcados na igreja, nos internatos, onde todos os desejos eram reprimidos e condenados aos

mais variados tipos de castigo.

Se considerarmos que a educacdo sexual abrange toda educacdo recebida pelo
individuo desde o nascimento referente a aquisicdo de concepcoes, valores e normas
sexuais, inicialmente na familia, posteriormente na comunidade, com seu grupo
social e religioso; e que esta educagdo sexual é continua, indiscriminada e decorrente
dos processos culturais, influenciando a manifestacdo de comportamentos e atitudes
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sexuais, podemos dizer que desde a Colbnia havia uma educacéo sexual no Brasil...
De 14 até nossos dias temos quinhentos anos de histdria, mas a historia da educagéo
sexual carece de estudos que resgatem sua especificidade, abrangéncia e importancia
(RIBEIRO; BEDIN, 2013, p. 155 apud GODOY, 2018, p. 272).

O comportamento a sociedade brasileira colonial é descrito assim:

Durante os séculos XVI e XVII, a sexualidade no Brasil manifestava-se de forma
ambivalente. De um lado, a 6tica masculina de liberdade para si e contencéo para a
mulher — a sua mulher, ja que a mulher dos outros poderia ser sempre objeto de sua
conquista. De outro, sob a 6tica da mulher, trés situagdes distintas: a branca, ainda
em pegueno numero, pronta para correr riscos para ndo deixar murchar seu desejo
sexual pulsante e transgressor; a india, sexualmente livre e pronta para amar
inconteste o admirado branco; e a negra, oprimida e escrava, porém igualmente
erotica e sensual. A Colénia dos séculos XVI e XVII era altamente er6tica e nela as
praticas sexuais se manifestavam das mais variadas formas, ndo obstante as
diferencas de etnia e cultura que aqui encontramos (RIBEIRO; BEDIN, 2013, p. 161
apud GODOQY, 2018, p. 275).

E importante destacar que infelizmente a ideia de uma educacdo sexual informal e
negativa persiste na sociedade brasileira até os dias atuais, e 0 sexo € visto como algo sujo e
vergonhoso. Assim, falar sobre o tema em sala de aula é cercado de inimeros tabus e
preconceitos. E, apesar dos inUmeros avangos, a discussdo em sala de aula sobre o tema ainda
é segregada e sempre mal vista pela sociedade contemporanea brasileira ja que guarda um
olhar conservador.

De acordo com de Figuerd (2010), as pesquisas sobre educacdo sexual no Brasil s6
iniciaram no inicio do século XX. Segundo a autora, € a partir desse periodo que ha registros
formais sobre o assunto. J& para Quirino (2014), € diante desse cenario que a educacao sexual
passa a ser discutida no Brasil, e 0 contexto ainda era voltado para a sexualidade de forma
individual, em siléncio e com culpa.

Nesse contexto, Figuerd (2010), Quirino (2014) e Godoy (2018) apontam que 0
desenvolvimento da educacdo sexual na escola se deu de maneira sanitarista, em um momento
em que as infeccbes sexualmente transmissiveis (IST) se proliferavam, principalmente a
sifilis, culminando em um problema de salde publica. Nesse periodo, ndo s6 médicos, como
também educadores, participaram da defesa da educacdo sexual na escola, motivados, porém,
pelo interesse de aumentar o conhecimento das mulheres no assunto sobre as IST bem como

melhorar sua saude.

[...] médicos e educadores em um nimero consideravel manifestavam-se a favor da
educacdo sexual como forma de evitar a perversdao moral, as psicoses sexuais € a
degeneracdo fisica, bem como assegurar a saudavel reprodugdo da espécie
(BRUSCHINI; BARROSO, 1986, p.32, apud FIGUERO, 2010, p. 94).
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Quirino (2014) aponta ainda que os primeiros trabalhos académicos sobre o tema
foram desenvolvidos no século XX, mais precisamente na década de 30, porém, eles eram
ainda voltados para o “investimento moral e higiénico”. Segundo Figuerd (2010), o maior
namero de producbes em trabalhos académicos diretamente sobre o tema foi registrado na
década de 1960. A autora aponta também que foi nesse periodo que alguns colégios catélicos
passaram a desenvolver programas de educacdo sexual, aléem de haver um nimero maior de
experiéncias sobre o tema, jA que o interesse pelo conteldo aumentava nas classes mais

esclarecidas da sociedade.

Nos anos 1960, portanto, podemos considerar que ja existe uma mentalidade
favoravel a educagdo sexual emergido no periodo entre guerras e forjado pelos
pioneiros sexdlogos, que possibilitou as primeiras experiéncias efetivas de educacao
sexual nas escolas brasileiras. Sdo mencionadas as seguintes escolas: Colégios Pedro
de Alcéantara, André Maurois, Infante Dom Henrique e Orlando Rougas, no Rio de
Janeiro; o Colégio de Aplicacdo Fidelino Figueiredo, os Ginasios Vocacionais e 0
Ginasio Estadual Pluricurricular e Experimental, em Séo Paulo; o Grupo Escolar
Bardo do Rio Branco, em Belo Horizonte (BEDIN, 2016. p. 31 apud GODOQY, 2018
p. 277).

Na década de 1970, foi instituido o Programa de Salde, por meio da Lei n°® 5.692/71,
que tinha como objetivo instruir criangas e adolescentes a adquirirem bons habitos de higiene
pessoal e de saude. Durante o regime militar, muitas politicas sobre educacao sexual foram
abandonadas. Segundo Figuer6 (2010), ndo havia nenhuma lei proibitiva contra a educagao
sexual e a interdicdo era difusa, ja que o assunto era tabu, existia, mas ndo se falava sobre ele.

Ainda, segundo a autora, no fim de 1978, a educacdo sexual foi reintroduzida na
escola. Tratou-se de um projeto em escolas da rede municipal de S&o Paulo que foi iniciado e
desenvolvido em cinco anos, com carater preventivo e que visava ao ajustamento sexual dos
alunos; foi um trabalho desenvolvido por educadores de Ciéncias, nas turmas da 5° série do 1°

grau (atualmente 6° ano do ensino Fundamental).

Felizmente, em 1978, o espago para a Educacdo Sexual no Brasil é reconquistado;
porém, a abertura ndo se deu de maneira homogénea e acontecimentos repressivos
ainda continuaram acontecendo, inclusive na década de 1980, apesar do
abrandamento geral da censura oficial e oficiosa no final dos anos 1970 (FIGUERO,
2010, p. 102).

O projeto foi extinto oficialmente em 1982 pela Secretaria de Saude de Sdo Paulo. Na
época, a secretaria pediu que o projeto fosse cancelado por ndo considerar a educagéo sexual
uma questdo prioritaria naquele momento, mesmo diante do ja crescente numero de infeccao

sexual, transmitida pelo HIV.
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Na opinido dela, as dificuldades para se realizar a orientacdo sexual nas escolas eram
inimeras e a tarefa mais importante seria propiciar ao aluno o acesso ao
conhecimento. Aqui é possivel ver novamente emergindo a questdo da prioridade
como um obstaculo a implantacio da Educacio Sexual (FIGUERO, 2010, p. 105).

Segundo Quirino (2014), com o fim do regime militar ocorreram mudancas
significativas no cenario educacional brasileiro. Porém, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB — lei 9.394/96) ndo contemplou a educagdo sexual, preenchida apenas em
1997, com a criagdo dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN), apresentando a discussdo
por meio dos Temas Transversais. Para o0 autor, a grande preocupacdo do Ministério da
Educacdo e Cultura (MEC), em incluir o topico “orientacdo sexual” dentro dos temas
transversais se deu por causa da epidemia da AIDS.

Em 20009, foi criado o Programa Saude na Escola (PSE), um programa interministerial
proposto pelo Ministério da Saude e pelo MEC. Segundo Salvador e Silva (2020), o programa
tratou-se de uma iniciativa de politica integradora, cujas acGes baseavam-se na promocao de
salde na escola, a fim de que as acOes de salde e de educacdo se tornassem uma realidade em
todas as esféricas publicas.

Segundo Molina, Figuerd e Santos (2020), desde a década de 1990, a formacédo de
professores em educacdo sexual vem sendo ampliada e sua aceitacao, tanto na familia quanto
na escola, crescia satisfatoriamente. Contundo, em 2012, surgiram as discussdes sobre o Plano
Nacional da Educacdo (PNE) e a educacdo sexual passou a ser atacada pela bancada
conservadora do congresso brasileiro. Semis (2017) assegura, por exemplo, que as acdes
contrarias a educacdo sexual ficaram evidentes ainda em 2011 quando o projeto Escola sem
Homofobia do MEC, que preparava materiais para orientar professores sobre essa questdo, foi
duramente atacado por deputados ligados a entidades religiosas, apelidado pejorativamente o

material produzido de “kit gay”.

A atual conjuntura é marcada por fortes embates politicos e ideoldgicos. O contraste
de ideias entre 0s setores mais conservadores e pessoas ligadas a movimentos sociais
leva a extensas discussdes sobre os melhores caminhos a seguir em relagdo as
normas de diversos ambitos da sociedade, e no que se refere a educacdo ndo é
diferente (AZEVEDO, PAIVA, COSTA, 2020, p.2).

O PNE foi aprovado em 2014 e ficara em vigor até 2024. Nele frases como “superagdo
das desigualdades educacionais, com énfase na promoc¢édo de igualdade racial, regional, de
género e de orientagdo sexual” foram substituidas por “erradicagdo de todas as formas de
discriminagdo” (SEMIS, 2020). Aqui se percebe que discutir a educacdo sexual na escola vai

contra o que preconiza parte da sociedade brasileira e isso foi sentido no debate do projeto no
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congresso brasileiro, onde a denominada ala conservadora, composta principalmente pelas
“bancadas da bala” e “evangélicos™, ditaram o ritmo de aprovacgdo da lei e modificaram por
diversas vezes o texto original.

As discussdes sobre educacdo sexual se prolongaram e, em 2017, foi a vez da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) sofrer alteragdes. O MEC entregou ao Conselho
Nacional de Educagdo (CNE) o projeto finalizado com algumas modificagbes. Foram
retiradas do texto original os termos “género” e “orientagdo sexual” (SEMIS, 2020).

Diante disso, entende-se que o Brasil é atualmente um pais que retrocede na proposta
de educacdo sexual na escola. Afinal, existe, por parte do governo, uma politica de
silenciamento e de combate das a¢gOes que se destinam a dirigir esfor¢o para educacdo sexual,
através de um moralismo ideolégico e politico-religioso. Segundo Molina, Figuerd e Santos
(2020), por exemplo, em nenhum momento a educacao sexual visa estimular o sexo precoce,
quantitativo e/ou promiscuo, mas propor o didlogo e a orientacdo dos educandos, tornando-0s
sujeitos da sua sexualidade.

Em janeiro de 2020, o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos
(MMFDH) lancou a campanha: “Adolescéncia primeiro, gravidez depois - tudo tem seu
tempo”, instituida como a nova Campanha Nacional de Prevencdo a Gravidez na
Adolescéncia. O projeto sera desenvolvido em parceria com 0 MEC e, segundo informacoes
presentes no site do MMFDH, a proposta tem o objetivo de reduzir os altos indices de
gravidez na adolescéncia que, no Brasil, estdo 50% acima da média mundial. O programa
incentiva que os adolescentes pratiquem a abstinéncia sexual até o casamento.

Borges (2020) se posiciona a respeito e defende que o programa € alvo de inimeras
criticas, porque 0 MMFDH admitiu que trabalha com a indicacdo da abstinéncia como uma
politica publica de prevencdo. Assim, excluiram-se politicas de divulgacdo dos métodos
contraceptivos, praticas necessarias, mas nao consideradas no projeto.

Uma pesquisa realizada nos Estados Unidos por Ott e Santelli (2020) sobre abstinéncia
e educacdo apenas para abstinéncia revelou que 77% dos entrevistados tiveram relagdes
sexuais antes do casamento. Os autores afirmam que o inicio da relacdo sexual coloca as
adolescentes em risco de gravidez indesejada e de infeccdo sexualmente transmissivel.

Os autores supracitados defendem ainda que 0 governo norte-americano pregava uma
politica de orientacdo da abstinéncia sexual antes do casamento, e a orientagdo federal exigia
que todos os programas seguissem uma definicdo de educagdo apenas para abstinéncia e
proibia os programas de disseminar informacdes sobre servicos contraceptivos, orientacdo

sexual e identidade de género, além de outros aspectos. No entanto, cabe destacar que uma
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avaliacdo do governo federal em 2007 sobre o programa de apenas orientar a abstinéncia

demonstrou-se ineficaz.

Autorizados pelo Congresso dos EUA, e usando um rigoroso estudo randomizado
controlado, os investigadores examinaram 0 impacto sobre os comportamentos
sexuais entre 2057 adolescentes quatro anos apds a participacdo em um dos quatro
programas cuidadosamente selecionados e implementados apenas com abstinéncia
do Titulo V ou um controle padrdo da comunidade. O relatério ndo descreve
diferencas na abstinéncia sexual ou no uso de preservativo entre o grupo de
programas somente de abstinéncia e o grupo de controle. Uma descoberta
significativa foi preocupante: os jovens do grupo de programas tiveram uma
probabilidade significativamente menor de relatar que os preservativos eram
eficazes na prevencdo do HIV e outras DSTs. Esse achado é consistente com a
énfase nos curriculos da AOE no ensino sobre as taxas de reprovacdo dos
preservativos, conforme exigido pela orientacdo federal (OTT, SANTELLI, 2020, p.
2).

Nesse contexto, Molina, Figuerd e Santos (2020), afirmam que ideias distorcidas
podem levar a um ndo entendimento por parte da familia sobre a educacéo sexual. Contudo,
asseguram que um trabalho intencional, feito por professores preparados, s6 vem a somar com

a familia.

O governo federal tem planos de implantar um programa de abstinéncia sexual,
visando diminuir os indices de gravidez na adolescéncia. Este ndo sera um caminho
frutifero, pois comprometera a aquisi¢do de todo um conjunto de conhecimentos que
0 adolescente precisa para viver a sexualidade com seguranga e responsabilidade.
Esse programa desacredita na capacidade de o adolescente pensar e institui o
professor como autoridade que dita o certo e o errado e imp8e um estilo de vida
(MOLINA, FIGUERO, SANTOS, 2020, p.4).

A Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) lancou nota posicionando-se contraria a
campanha do MMFDH, afirmando que a medida ndo contribui de forma genérica para
diminuigdo da gravidez na adolescéncia. A SBP enfatiza 0 acesso a educacéo e a informacdo,
associados a disponibilidade de servicos de saude qualificados. Afirma ainda que a educacao
para prevencdo é o mecanismo comprovadamente eficaz para lidar com a prevencdo da

gravidez na adolescéncia.

A questdo prevencédo da gravidez em adolescentes é de suma importéncia e carece de
maiores esclarecimentos e informagdes sobretudo para serem repassados aos pais e
aos proprios adolescentes. A adolescéncia é uma fase extremamente importante para
0 exercicio da autoestima e do autocuidado com responsabilidade e orientacéo
adequada para 0 amadurecimento dos individuos (SBP, 2020, p. 1).
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Para confirmar suas ideias e firmar-se contra o referido projeto, a SBP cita 0 exemplo
de programas aplicados nos Estados Unidos voltados a esse tipo de ideal, além de fazer duras

criticas pelo alto custo e baixa eficacia.

Fomentar a abstinéncia e a retardacdo do inicio da vida sexual certamente conduzird
ao aumento do nUmero de casamentos prematuros e precipitados, cujas
consequéncias todos conseguem prever. S6 quem entende o significado do sexo na
vida e no bem-estar fisico e mental das pessoas bem informadas e preparadas para
escolhas conscientes é que consegue hdo ver 0 sexo como um problema a ser
combatido, como uma experiéncia de vida a ser evitada (MOLINA, FIGUERO,
SANTOS, 2020, p.5).

O projeto do MMFDH se baseia em um estudo realizado por um grupo de
pesquisadores do Chile em 2005, que testou o programa de educacédo sexual TeenStar, focado
em abstinéncia, em uma escola s6 para meninas.

Segundo Favero (2020), o teste foi realizado com 1.259 alunas de turmas iniciais do
ensino médio. As alunas foram divididas em grupos de tratamento: aquelas que receberam o
curso e aquelas do grupo de controle, as quais ndo receberam o curso. As alunas foram
acompanhadas nos quatro anos gque seguiram ao curso. A conclusdo foi que aquelas alunas
expostas ao programa engravidaram com frequéncia de até cinco vezes menor.

Derosa (2020) identifica que a eficacia do método esté descrita na pesquisa de Vigil et
al. (2005), em que se verificou que muitos jovens que ja tinham iniciado a vida sexual
resolveram parar de ter relacfes apos terem passado por programas de educacao sexual.

Nesse contexto, Favero (2020) tece duras criticas ao projeto do Ministério da Mulher,
Familia e Direitos Humanos e identifica que decisdes de politicas publicas costumam se
basear no conjunto de producdo cientifica ndo em apenas um estudo isolado. O programa
realizado no Chile apresenta um contexto totalmente diferente do Brasileiro, j& que se observa
que mesmo no grupo de controle ndo ha educacdo sexual, portanto ndo ocorreu orientacao
alguma das alunas.

Favero (2020) ainda apresenta dados preocupantes sobre a gravidez precoce no Brasil
que é 30% maior do que o valor no restante do mundo. O autor afirma também que 59 em
cada mil mulheres brasileiras entre 15 e 19 anos tém filho ou estdo gravidas. A média mundial
é de 42 e, em paises da OCDE (Organizacdo para Cooperacdo e Desenvolvimento
Econbmico), a taxa é de 20 para cada mil mulheres.

Pode-se, dessa forma, analisar que a educacdo sexual no Brasil ainda esbarra em um

grande desafio, jad que a sociedade ainda apresenta um estilo conservador e preconceituoso.
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Deve-se, pois, vencer esses e outros desafios para a implantacdo de uma educacdo sexual

emancipatoria e critica e que contribua positivamente na evolucao social.

3.3 A legislagéo brasileira sobre educagéo sexual na escola.

A partir da promulgacéo da Constituicdo Federal Brasileira (CFB) em 1988, foi criado
o Sistema Unico de Saude (SUS), em cujos ideais estio a promocdo, a prevencdo e a

recuperacdo da salde no pais (BRASIL, 2016).

A promocdo da salde se faz por meio da educacdo, da adocgdo de estilos de vida
saudaveis, do desenvolvimento de aptidGes e capacidades individuais, da producéo
de um ambiente saudavel. Estd estreitamente vinculada, portanto, a eficacia da
sociedade em garantir a implantagdo de politicas publicas voltadas para a qualidade
de vida e ao desenvolvimento da capacidade de analisar criticamente a realidade e
promover a transformacao positiva dos fatores determinantes da condicdo de saide
(BRASIL, 1999, p. 67).

A promocdo da salde, principalmente a salde sexual, s6 ocorre a partir do
conhecimento da propria sexualidade e dos riscos que se corre quando ela ndo praticada de
maneira adequada e consciente. Para tanto, a aquisicdo desse conhecimento sé pode ser
alcancada por meio de uma prética socioeducativa empregada de maneira construtiva e
salutar, principalmente na escola e na familia.

A educacdo brasileira, regida pela LDB - lei 9.394/96 - ndo faz referéncia a criagédo de
uma politica educativa voltada a orientacdo ou educacao sexual. Portanto, a lacuna sobre o
tema permaneceria até 1998 quando foram criados os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN). A partir dos Temas Transversais, a educac¢ao sexual foi introduzida na escola por meio

do eixo “orientacao sexual”.

A educacdo para a cidadania requer que questdes sociais sejam apresentadas para a
aprendizagem e a reflexdo dos alunos, buscando um tratamento didatico que
contemple sua complexidade e sua dindmica, dando-lhes a mesma importancia das
areas convencionais. Com isso o curriculo ganha em flexibilidade e abertura, uma
vez que 0s temas podem ser priorizados e contextualizados de acordo com as
diferentes realidades locais e regionais e que novos temas sempre podem ser
incluidos. O conjunto de temas aqui proposto — Etica, Meio Ambiente, Pluralidade
Cultural, Sadde, Orientagdo Sexual, Trabalho e Consumo — recebeu o titulo geral
de Temas Transversais, indicando a metodologia proposta para sua inclusdo no
curriculo e seu tratamento didatico (BRASIL, 1999, p. 25).

Segundo Quirino (2014), a necessidade de se discutir a educacdo sexual no espaco

escolar por meio dos temas transversais configura uma tentativa de voltar a pratica
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educacional para a construcao de uma realidade social, politica e ambiental cidada. Portanto, a
partir da introducdo do eixo orientacdo sexual, a escola se torna um espaco sadio para
discussdes sobre a sexualidade.

Na leitura do eixo orientacdo sexual dos PCN, é possivel identificar todo o discurso
cauteloso com que o MEC trata o tema. Isso demonstra o estilo conservador empregado na
sociedade brasileira da época. O ponto interessante é se perceber que a sociedade pouco

avangou no tema até os dias atuais.

Na pratica, toda familia realiza a educacao sexual de suas criangas e jovens, mesmo
aquelas que nunca falam abertamente sobre isso. O comportamento dos pais entre si,
na relacdo com os filhos, no tipo de “cuidados” recomendados, nas expressdes,
gestos e proibigBes que estabelecem, sdo carregados dos valores associados a
sexualidade que a crianga e o adolescente apreendem. O fato de a familia ter valores
conservadores, liberais ou progressistas, professar alguma crenga religiosa ou ndo, e
a forma como o faz, determina em grande parte a educacdo das criancas e jovens.
Pode-se afirmar que é no espaco privado, portanto, que a crianca recebe com maior
intensidade as nog¢des a partir das quais vai construindo e expressando a sua
sexualidade (BRASIL, 1999, p. 291).

Em 25 de junho de 2014, o congresso brasileiro aprovou o Plano Nacional de
Educacdo (PNE), por meio da Lei n° 13.005, o que constituiu um marco fundamental para as
politicas brasileiras (BRASIL, 2015). Composto por 20 metas, o0 PNE é um documento de
referéncia para as diretrizes da educacgé@o nacional. Tem como base o Art. 214 da Constituicdo
Federal Brasileira e, segundo Azevedo, Paiva e Costa, (2020), foi construido a partir de
discussdes e apoio de diversos 6rgdos ligados a educacgdo, a exemplo, da Unido Nacional dos
Dirigentes Municipais de Educacdo (UNDIME), do Conselho Nacional de Secretarios de
Educacdo (CONSED), da Unido dos Conselhos Municipais de Educacdo (UNCME), do
Forum Nacional dos Conselhos Estaduais de Educacdo (FNCE) e do Conselho Nacional de
Educacdo (CNE).

O PNE traga metas decenais de 2014 a 2024 para a educacdo brasileira, regulamentado
pela LDB/96, que impde a elaboracdo de metas a serem cumpridas pela Unido, os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios. Cabe destacar que, desde o inicio da proposta do PNE,
houve véarias discussdes para retirada de termos como “identidade de género” e “orientacao
sexual” do projeto original.

Apesar disso, recentemente, se voltou a observar essas discussdes sobre educacdo
sexual com a promulgacdo da Base Nacional Comum curricular (BNCC), em 2017 (BRASIL,
2019). Esse documento se apresenta como sucessor dos PCN, cuja preparacdo e conclusdo
foram cercadas de inumeras discussdes. Sevilla e Seffner (2017) apontam que polémicas e
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disputas, principalmente pela ala conservadora da sociedade, resultaram em um documento
em que as ciéncias humanas sdo pouco valorizadas e conteudos ligados a diversidade sexual e

de género foram retirados do documento.

Esses grupos articulam discursos conservadores de diversas ordens vinculados a
questdes morais e religiosas, defendem uma posicao politica em relacéo a funcéo do
Estado e da escola, restringindo estas institui¢des, defendendo liberdades individuais
e os direitos e a liberdade da familia em educar os seus filhos. Desta forma,
acreditam que a escola ndo deve abordar temas como politica, religido, género e
sexualidade, que professores em sua maioria sdo “doutrinadores” e ndo sdo
educadores, pois deveriam apenas se restringir a ensinar contetdos técnicos. Tais
concepgdes tomam os jovens como meras tabulas rasas, sem opinido e reflexdo.
Baseados nisso, defendem a proibigdo de professores e da escola de trabalhar estas
tematicas, previstas nos parametros curriculares nacionais, que, como vimos, sdo
caras ndo s6 aos movimentos sociais, como também aos proprios principios
democraticos, ferindo a autonomia pedagdgica e atingindo a promocao da cidadania
e a construcdo de uma escola plural, onde todos e todas devem ser respeitados,
independentemente de sua origem, cor, etnia/raca, género, classe, identidade,
orientacdo sexual, pertencimento religioso, etc. (SEVILLA e SEFFNER, 2017.p. 4-
5).

A BNCC é um documento de carater normativo, essencial ao desenvolvimento do
aluno, estd em conformidade com o PNE e assegura direitos de aprendizagem e de
desenvolvimento a partir de competéncias e habilidades. Ao todo s&o 10 competéncias, mas
nenhuma delas faz meng&o ou referéncia a discussdo da educacdo sexual em sala de aula, o
que comprova o carater conservador do congresso brasileiro naquele momento e que a
educacdo sexual ainda é um tabu a ser derrubado, tanto na escola quanto na familia.

Na competéncia 8, por exemplo, descrita como “conhecer-se, apreciar-se e cuidar de
sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas
emoc0es e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar com elas” (BRASIL, 2019,
p. 10) remete-se ao processo de saude fisica e mental, porém néo se contempla a satde sexual,

justamente por que ndo é um tema aceito para discussdes comumente feitas em sociedade.

Este documento normativo aplica-se exclusivamente & educagéo escolar, tal como a
define 0 § 1° do Artigo 1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB,
Lei n® 9.394/1996), e esta orientado pelos principios éticos, politicos e estéticos que
visam a formagdo humana integral e a construgdo de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva, como fundamentado nas Diretrizes Curriculares Nacionais
da Educacdo Basica (DCN) (BRASIL, 2019, p. 7).

Diante disso, percebe-se que as leis educacionais que regem o pais ainda nao estdo
preparadas para abordar o tema da educacéo sexual. Da mesma forma, a sociedade brasileira

necessita de mais informagdes sobre a tematica, uma vez que setores conservadores, arcaicos
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e paternalistas dominam as informacdes e determinam o rumo da politica nacional e tudo isso

dificulta a insercdo na escola de temas tdo importantes para a formacéo do individuo.

3.4 Gravidez na Adolescéncia

De acordo com Diniz (2010), a gestacdo ou gravidez na adolescéncia tem sido
considerada um importante assunto de satde publica e isso ocorre em virtude da prevaléncia
desse fenémeno no mundo. Para a autora, a gravidez na adolescéncia s6 foi reconhecida como
epidemia no Brasil em 1970, quando as taxas de fecundidade nessa faixa etéria j& comegavam
a cair nos Estados Unidos e em outros paises, enquanto no Brasil os indices ainda
apresentavam um notavel crescimento.

Cunha e Santos (2018) tambem se posicionam a respeito e confirmam a afirmacéo de que
nem sempre gravidez na adolescéncia foi caso de salde publica. Para elas, no Brasil, 0s
estudos sobre gravidez na adolescéncia s6 ganharam visibilidade e alerta quando se observou
ao longo da década de 90 que os percentuais de gravidez em mulheres abaixo de 20 anos
passaram de 16,38% em 1991, para 21,34% em 2000. Além disso, ressaltam ainda que a
gravidez na adolescéncia € um problema de saude publica, por ser caracterizado pela falta de

educacao sexual, planejamento familiar e pelo uso errdneo de metodos contraceptivos.

A preocupacdo com a gravidez na adolescéncia vem de longa data, mas a questdo da
repeticdo das gestacOes nesta faixa de idade ndo recebeu, por muito tempo, a mesma
atengdo. Assim, sdo ainda escassos os trabalhos sobre reincidéncia de gravidez na
adolescéncia, o que dificulta, inclusive, o conhecimento da sua frequéncia, com
variacdo entre 25 e 50% na literatura mundial. O empenho em empreender este
estudo decorre do fato de que o cuidadoso diagnéstico de situacdo representa o
caminho para orientar intervenc6es apropriadas capazes de surtir um desejado efeito
preventivo (DINIZ, 2010, p. 16).

Costa, Sena e Dias (2011) afirmam, nesse contexto, que a OMS considera a gravidez
na adolescéncia como uma gestacdo de alto risco devido as repercussdes sobre a mée e sobre
0 recém-nascido, além de acarretar problemas sociais e biologicos. Ja Bomfim (2012)
assegura que os adolescentes tém amadurecido mais cedo nos ultimos tempos, do ponto de
vista bioldgico e fisico, mas emocional e psicologicamente isso ndo tem ocorrido. Isso
demonstra que os adolescentes ainda nédo estdo preparados para enfrentar uma gravidez ou as

consequéncias advindas dela.

A ideia de que a gravidez indesejada € resultante da desinformacéo sobre os métodos
contraceptivos e de que quanto mais precoce € a iniciagdo sexual, mais vulneraveis a
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concepgdo estardo as adolescentes parece ser um consenso. Da mesma forma,
observa-se que quanto maior o grau de escolaridade dos adolescentes que praticam o
ato sexual, maiores séo as chances de utilizacdo de preservativos tanto na primeira
relacdo quanto nas subsequentes. (TABORDA et al., 2014. p.17)

Segundo Cerqueira-Santo et al. (2010), os dados sobre gravidez na adolescéncia
demonstram um aumento na taxa de fecundidade para essa populacdo quando mulheres
adultas, especialmente nos paises mais pobres, como é o caso da América Latina.

Para a OMS, a adolescéncia é o periodo que todo individuo com idade entre 10 a 19
anos de idade passa (CERQUEIRA-SANTO et al.,, 2010). O Estatuto da Crianca e
Adolescente (ECA), criado pela lei n° 8069 de 1990, é o cddigo Brasileiro que orienta sobre
os direitos da crianca e do adolescente; nele a faixa etéria entre 12 e 18 anos classifica o
individuo a adolescéncia (BRASIL, 2017).

Nesse contexto, de acordo com Bomfim (2012), as criancas estdo se tornando muito

cedo adolescentes e com isso:

podem, ao iniciar uma vida sexual ativa, contrair doengas sexualmente
transmissiveis e até mesmo ter uma gravidez indesejada. Portanto, devemos
conscientiza-las de que essa decisdo exige maturidade e responsabilidade. Uma
gravidez indesejada pode interromper sonhos e planos, acarretando traumas para
todos (BOMFIM, 2012, p. 100).

Dessa forma, se entende que a gravidez na adolescéncia € um resultado de um
conjunto de fatores estruturais da sociedade. Para Diniz (2010), esses valores sdo culturais,
econdmicos e sociais e a gravidez desencadeia uma crise sisttémica caracterizada por um
periodo temporario de desorganizagdo, originando mudangas internas e externas. Além disso,
a autora defende que a gravidez na adolescéncia resulta em uma crise desestruturante para a
adolescente, pois pode apresentar uma enorme carga emocional, fisica e social.

Para a Rede Feminista de Saude (2004), inUmeros motivos estdo relacionados a
gravidez na adolescéncia e, dentre eles, se pode citar: 0 acaso, a ingenuidade, a submisséo, a
violéncia, a dificuldade de obter algum método contraceptivo ou em negociar 0 uso do
preservativo com o parceiro, o forte desejo pela maternidade com expectativas de mudanca de
status social e de obtencdo de autonomia, o desejo de estabelecer uma unido estavel, além de
outros fatores de natureza objetiva ou subjetiva. Muitos adolescentes acabam sendo, dessa
forma, influenciados por um fator social e de incluséo.

Nessa perspectiva, se pode entender que muitos adolescentes iniciam sua vida sexual
precocemente, muitas vezes banalizando o uso de medidas preventivas tanto para a gravidez

guanto para a concepcao de Infeccbes Sexualmente Transmissiveis — IST. A auséncia de
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informacdo adequada a adolescente pode, assim, comprometer sua salde e, em casos de
gravidez, a do recém-nascido. Silva (2016), por exemplo, aponta que um dos fatores que
desencadeiam problemas se refere ao fato de, devido a falta de informacéo, a adolescente ndo

realizar o pré-natal.

Os riscos da gestacdo estdo associados também ao ndo acompanhamento do pré-
natal como se deve ser durante 0s nove meses de gestacdo, essa falta de
acompanhamento acarreta problemas no periodo de gestacdo. As adolescentes tém
que se adaptar nesse momento da gravidez e exercem o papel de filha e a0 mesmo
tempo o de ser mée, aumentando mais ainda a sua responsabilidade enquanto filha-
mée (SILVA, 2016, p. 24).
E importante ainda destacar que as meninas adolescentes sdo as mais prejudicadas
com a questdo da gravidez na adolescéncia, por diversos fatores, dentre os quais se destaca a
evasdo escolar devido a gravidez indesejada. Moreno e Gongalves (2015) asseguram que por
meio de levantamento realizado pelo Movimento Todos pela Educacdo, em 2013 havia 309
mil adolescentes fora da escola, por causa de gravidez.
Além disso, Silva (2016) afirma que as adolescentes que engravidam sdo forcadas a
deixarem a escola para cuidar dos filhos e, muitas vezes, sdao levadas a abandonar o ambiente

escolar. 1sso resulta em consequéncias negativas na vida destas adolescentes.

De maneira geral, a gestacdo na adolescéncia é classificada como de risco, pois
representa uma situacdo de risco bioldgico (tanto para as maes como para 0s recéms-
nascidos), e existem evidéncias de que este fendmeno ainda repercute negativamente
nos indices de evasdo escolar (tanto anterior como posterior a gestagao), impactando
no nivel de escolaridade da méde, diminuindo suas oportunidades futuras
(TABORDA et al., 2014, p. 17).

Diante disso, entende-se que as estratégias pedagdgicas propostas em sala de aula com
referéncia a educacdo sexual proporcionam aos alunos, dentre outros elementos, a
possibilidade de escolhas, dando-lhes a oportunidade de decidir sobre o que fazer com seus
corpos e se € 0 momento ideal para iniciar sua vida sexual ou para engravidar.

Engravidando precocemente, as jovens terdo responsabilidades nunca antes tidas, tanto
consigo quanto com o bebé. Quanto aos homens, quando tém a consciéncia da importancia do
seu papel na gestacdo, buscardo emprego a fim de iniciar o sustento da nova familia. Em
ambos 0s casos, a evasao escolar é quase que certa. Os estudos de Cabral (2020) afirmam que
jovens adolescentes que frequentavam o 2° ciclo (ensino fundamental do 6° ao 9° ano) da

EJA e se deparavam com a paternidade deixavam o ambiente escolar para trabalhar.
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Essa é uma realidade muito comum, principalmente entre aqueles a quem faltam
informacdes de prevencdo e orientacdo sexual em geral. Por isso, as estratégias pedagdgicas
devem trazer essa proposta de conhecimento e informacéo acerca da educacao sexual a fim de

gue Se proporcione aos jovens a consciéncia e o protagonismo do seu futuro.

3.5 Infecgdes Sexualmente Transmissiveis

Para Silva et al. (2016, p. 429), as IST - InfeccBes Sexualmente Transmissiveis - sdo
conceituadas como “infec¢des disseminadas, principalmente, pelo contato sexual e podem ser
causadas por virus, fungos, protozodrios e bactérias”. Essas infec¢fes muitas vezes séo
assintomaticas, a exemplo do HIV, sigla inglesa de Human Immunodeficiency Virus, e podem
ocasionar problemas que se estendem desde infertilidade, disfuncédo sexual, cancer de colo de

Utero até a morte, em alguns casos, se ndo tratada.

No Brasil, a verdadeira situacdo epidemiolégica dessas doencas e de suas
complicacBes ndo sdo bem conhecidas, devido ao fato da maioria das IST ndo ser de
notificagdo compulsoéria, além da escassez de estudos sentinelas e de base
populacional (PINTO et al., 2019, p. 2424).

Ainda segundo Silva et al. (2016), no Brasil a preocupacdo com as IST como
problema de salde publica apenas se iniciou na década de 1980 com a preocupa¢do mundial
do HIV/AIDS. De acordo com o autor, a OMS estima que ocorrem entre 10 a 12 milhdes de

casos novos de IST no pais.

O Brasil é considerado um dos paises com maiores nimeros de casos de notificacdes
de AIDS, sendo os jovens 0s mais acometidos. H4, ainda, a tendéncia para aumento
nas taxas de deteccdo entre a populagdo de 15 a 24 anos. S6 em 2012 foram
notificados, no pais, 39.185 casos da doenca, com taxa de incidéncia de 20,2 casos
por 100 mil habitantes. Na regido Nordeste, no mesmo ano, foram notificados 7.971
casos, sendo Pernambuco o estado com a maior incidéncia nesta regido,
apresentando uma taxa de 20,9 por 100 mil habitantes, superior a média nacional
(SILVA et al., 2016, p. 429).

Segundo o Manual de Prevengdes a IST (2017) do estado de Séo Paulo, as campanhas
em torno da prevencdo as IST/AIDS eram baseadas em 100% de divulgacédo e estimulacdo ao
uso do preservativo como solucgdo; afinal, utiliza-lo ou ndo € uma decisdo individual. Ainda,
segundo 0 manual, 95% da populacéo brasileira acredita que o preservativo ¢ a melhor opgéo
para a prevencao as IST/AIDS, porém apenas 55% da populacdo sexualmente ativa fez uso

desse tipo de insumo nos Gltimos 12 meses.
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E perceptivel que essa estimulagio apenas ao uso de preservativo ndo esta
funcionando, principalmente entre os adolescentes, ja que existem inimeras outras acdes que
podem ser aplicadas isoladas ou em conjunto com outras estratégias e que podem ter efeitos
mais eficazes, tais como as abordagens educativas as quais proporcionam o dialogo em sala
de aula. O manual aponta ainda que é viavel que os profissionais de salde da rede estadual
abordem estratégias que possibilitem formas diversas de prevencdo hoje disponiveis, dando
aos individuos autonomia na escolha do método preventivo que desejam utilizar.

Além disso, é ressaltado pelo material que se deve enfrentar o preconceito para
diminuir a discriminagdo. Uma vez que, os maiores indices de HIV/AIDS s&o encontrados
entre a populacao pobre, negra e usuaria de drogas e que historicamente sdo discriminadas em

no pais. Isso confere ainda uma problematica social que precisa ser enfrentada.

Vale ressaltar que nenhuma acéo isolada protege completamente da transmisséo do
HIV, razdo pela qual o UNAIDS defende fortemente a utilizacdo da prevencdo
combinada, lembrando que todas essas estratégias devem estar ancoradas em um
trabalho para reducdo do estigma e discriminagdo para seu maior sucesso
(MANUAL DE PREVENCOES A IST, 2017, p. 34).

Entende-se, assim, que a educacgdo sexual se apresenta como uma das estratégias que o
Ministério da Salde deve tracar para a interrupcdo da cadeia de transmissdo das IST em
adolescentes. Segundo Santos e Frota (2018, p. 1), “ndo basta que o jovem receba
informacdes sobre a iniciacdo sexual, é necessario que ele as entenda concretamente e seja,
dessa forma, capaz de integra-las a sua visio de mundo”. E, nesse caso, ¢ indiscutivel o papel
da escola no processo de conhecimento da iniciacdo sexual do estudante.

A escola pode, conforme afirma Almeida (2008), ampliar as formas de construcao de
conhecimentos, de forma a incluir nas atividades didaticas informacbes sobre o0s
contraceptivos, bem como priorizar discussdes relativas a sexualidade e reproducdo. Afinal,
essa concepcdo de escola, a qual insere tematicas acerca da educacdo sexual, configura-se
como uma necessidade, especialmente a fim de estabelecer elos entre juventude e familia,
fortalecendo a socializacdo e a pratica metodologica, mas especialmente abrindo caminhos

para que essas discussdes ganhem visam em outras instituicdes socializadoras e na sociedade.

3.6 Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) e educacéo sexual

A educacdo de jovens e adultos (EJA) no Brasil € caracterizada por uma acao

assistencialista, populista e compensatoria, segundo Hamze (2020), ou seja, a EJA ¢é
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condicionada a uma agdo de minimizar os efeitos do analfabetismo na populagéo,
principalmente aquela parcela que ndo teve as oportunidades educacionais no tempo

adequado.

A historia da Educagdo de Jovens e Adultos - EJA - no Brasil é permeada pela
trajetéria de agdes e programas destinados a Educacédo Basica e, em particular, aos
programas de alfabetizacdo para o combate ao analfabetismo. Em algumas acGes,
para o publico jovem e adulto, embora ndo se constitua o objetivo principal, é
possivel identificar também o incentivo a profissionalizacdo, ainda que de forma
timida. Por um lado, incentivou-se a aprendizagem da leitura e escrita, para que 0s
jovens e os adultos pudessem exercer o seu “direito” de voto; por outro lado, o
estimulo a alfabetizacdo veio acompanhado das novas exigéncias econdmicas pela
aprendizagem dos elementos basicos rudimentares da cultura letrada (ALMEIDA,
CORSO, 2015, p 1285).

Segundo os autores supracitados, a educacdo de jovens e adultos apresenta uma
trajetoria historica de acbes descontinuas, marcadas por uma diversidade de programas,
muitas vezes, ndo caracterizados como escolarizacdo. De acordo com Hamze (2020), por
exemplo, a EJA teve como principio as a¢Oes de catequese dos Jesuitas, na época do Brasil
coldnia, principalmente a catequese indigena. Segundo a autora, durante o periodo Imperial
(1822-1889), foram criados cursos noturnos para os adultos analfabetos, por meio do decreto
7.031 de 1878. Porém, foi somente em 1940 que a educacdo de jovens e adultos tornou-se
politica educacional efetiva.

O artigo 208 da CFB de 1988 faz a primeira referéncia a garantia dos direitos da
educacéo de jovens e adultos.

Art. 208- O dever do Estado com a educacéo sera efetivado mediante a garantia de:

I - ensino fundamental, obrigatério e gratuito, assegurada, inclusive, sua oferta
gratuita para todos os que a ele ndo tiveram acesso na idade propria; (...) § 1° O
acesso ao ensino obrigatério e gratuito é direito publico subjetivo (BRASIL, 2016.
p. 123).

De acordo com Almeida e Corso (2015), com a aprovacdo da LDB 9.394/96 e das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) da Educacdo de Jovens e Adultos, por meio do
parecer n° 11/2000, a EJA passou a ser caracterizada como uma modalidade de educagao
basica correspondente ao ensino de jovens e adultos, que ndo frequentaram a escola ou ndo
concluiram a educacao bésica.

No Parecer do Conselho Nacional de Educacdo (2000), a EJA expressa uma
concepcdo de resgate de uma divida social e de heranga colonial negativa, quando se
preservou tangivelmente uma educacédo que fortaleceu a desigualdade social. Diante disso, se

entende que trabalhar a educacgédo sexual na educacdo de jovens e adultos visando a prevencao



39

de gravidez indesejada e IST entre os frequentadores da escola torna-se possivel e desafiador,
uma vez que, quase a totalidade dos alunos ndo possuem informacdes adequadas sobre o
tema. Além disso, € inquestionavel que a maioria dos jovens da EJA ja praticou relacbes
sexuais e trazem consigo uma experiéncia sexual, apesar de ndo possuirem adequadas
informagdes sobre prevencéo.

Conforme Soares e Gastal (2012, p. 5), “a educagdo sexual realizada no contexto da
EJA apresenta varias peculiaridades relacionadas a esse publico”. Normalmente se encontra
um publico que ndo alcangou éxito no ensino regular, ja que muitos tiveram que abandonar os
estudos por questdes econdmicas e sociais e, por isso, procuram frequentar a EJA. O artigo 37
da LDB, lei 9.394/1996, estabelece que “a educacdo de jovens e adultos sera destinada
aqueles que ndo tiveram acesso ou oportunidade de estudos no ensino fundamental e médio na
idade propria” (BRASIL, 2018, p. 29). Essa definicdo de EJA esclarece o seu potencial e
aborda as necessidades de compreenséo da modalidade.

O publico da EJA, de uma maneira geral, possui mais experiéncias de vida, e
experiéncias mais complexas que o publico adolescente e infantil: a maioria ja é pai
ou mée, ja sabem como explorar um preservativo, conhecem as possibilidades das
IST e até mesmo ja passaram pela experiéncia de ter contraido alguma delas, ja
viveram suas primeiras polugdes noturnas e a menarca (SOARES, GASTAL, 2012,

p. 5).

Além disso, a LDB, lei 9.394/96, ainda regulamenta que os alunos frequentes na
modalidade no ensino médio da educacdo de jovens e adultos devem possuir no ato da
inscricdo 18 anos completos.

E por esse motivo que se torna mais atrativo o desenvolvimento das atividades
voltadas para a educacdo sexual nessa modalidade de ensino. Afinal, mesmo apresentando
experiéncias sobre a pratica sexual, muitos estudantes da EJA nao possuem orientacéo sobre a
prevencdo a IST ou sobre métodos contraceptivos.

Segundo Soares e Gastal (2012), os alunos da EJA tém diferentes lacunas entre as
informacgdes que trazem para a escola a partir de suas vivéncias e aquelas que a escola se
propOe a abarcar. Diante disso é que pretende por meio desse estudo identificar as lacunas e
preenché-las com informacBGes acerca da orientacdo sexual, especialmente porque as
informa¢des que os alunos da EJA possuem “muitas vezes sdo munidos de informacdes

imprecisas e que a eles ndo parecem suficientes” (SOARES, GASTAL, 2012, p. 5).

Considerando as implicacdes da gravidez na adolescéncia e a necessidade de
subsidios para o desenvolvimento e o planejamento de a¢fes em salde que possam
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interferir positivamente sobre essa realidade, torna-se essencial estudar a prevencéo
da gravidez na adolescéncia a partir da visdo dos prdprios adolescentes com a
intencionalidade de gerar reflexdes acerca da temdtica, visando & obtencdo de
indicadores para iniciativas preventivas (FIEDLER, ARAUJO, SOUZA, 2015,
p.31).

Segundo Franchi e Gunther, (2019), a EJA foi concebida para um publico
predominantemente adulto e, por muito tempo, era esse publico que, efetivamente, integrava
essa modalidade de ensino. Recentemente, no entanto, comecou-se a vivenciar a diminuicéo
na idade média do publico, o que caracteriza, segundo 0s autores, uma juvenilizagdo na EJA.

E imprescindivel destacar aqui que o conhecimento sobre os métodos contraceptivos
contribui para a prevencao de gravidez indesejada, além de evitar as IST. E preciso, portanto,
gue ocorra na escola e na familia uma educacdo para a prevencao. Apesar disso, segundo Dias
e Teixeira (2018), por exemplo, estudos mostram que os conhecimentos sobre métodos de
contracepcdo entre adolescentes sdo, muitas vezes, insuficientes para uma efetiva
implementacdo desses métodos. 1sso, mais uma vez comprova a importancia de se

desenvolver préaticas de educacdo sexual na escola, especialmente para os alunos da EJA.

Embora um grande percentual de adolescentes declare conhecer os métodos
contraceptivos e utilizar preservativos nas suas relagdes sexuais, existe uma margem
gue ndo possui informagdes suficientes sobre o seu corpo para buscar os diversos
métodos disponiveis, inclusive os naturais (SANTQOS, 2017, p. 56).

E importante que os jovens busquem considerar o conhecimento sobre gravidez e IST
como inerentes a qualidade de vida e a saide humana. Campo (2010), por exemplo, se
posiciona a esse respeito e assegura que esses fatores estdo cada vez mais presentes na
necessidade de inclusdo da tematica sexual no curriculo escolar. Portanto, o autor, afirma que
a indisponibilidade ao acesso da informacéo sobre a orienta¢do sexual imp&e ao educando um

contexto mais vulneravel a problemas como IST e a gravidez precoce.

Diante deste quadro é eminente a necessidade de oferecer uma leitura mais objetiva
que enfoque o problema e desperte no educando da EJA uma visdo mais critica e
fundamentada na constru¢do de um saber préprio acrescido de conhecimento
intervencionista (CAMPO et al., 2010, p. 13).

3.7 As TDIC no contexto escolar: o uso do blog como ferramenta educacional

Cada vez mais jovens e adultos estdo emergindo dentro das redes sociais e a escola

tenta se afastar desse contexto mesmo com todo o discurso sobre as TDIC — tecnologias
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digitais da informacdo e comunicacdo. Segundo Carvalho (2018), 0 acesso as tecnologias da
informacdo e comunicacdo esta relacionado aos direitos basicos de liberdade e de expressao.
Portanto, 0s recursos tecnologicos sdo tidos como ferramentas contributivas ao
desenvolvimento social, econdmico, cultural e intelectual. A atual LDB, lei 9.394/96, propde
uma pratica educacional adequada a realidade do mundo, ao mercado de trabalho e a
integracdo do conhecimento (CARVALHO, 2018).

A utilizacdo da internet como ferramenta de busca e consulta para trabalhos
escolares e até mesmo para projetos de aprendizagem é algo cada vez mais comum
na vida dos estudantes. Estas ferramentas podem colaborar na educacgéo, desde que
ndo sejam usadas a esmo e sem a orientagdo do professor (SEABRA, 2010, p. 4).

Modrow e Silva (2013) defendem em seus estudos que as TDIC estdo ativamente
presentes nos processos de transformagdo do mundo e, por isso, um dos desafios presentes na
educacdo das escolas publicas e dos educadores se relaciona ao acesso a forma como sdo
utilizadas na pratica pedagogica. Segundo as autoras, mesmo com tantas vantagens sobre o
processo didatico-pedagdgico, ainda parece haver um descompasso na realidade vivenciada

por professores e alunos das escolas publicas para a insercao das TDIC nas praticas escolares.

Assim sendo, had necessidade que os professores tomem ciéncia de que podem e
devem ocorrer mudangas nas préaticas pedagdgicas de forma a superarem possiveis
obstaculos que a eles se apresentam na utilizagdo destes instrumentos, seja para o
planejamento de suas aulas, bem como no trabalho com os alunos para o
desenvolvimento dos conteldos das diversas disciplinas escolares (MODROW,
SILVA, 2013, p. 3).

A esse respeito, Reis (2016) afirma que a mediacdo das TDIC nas praticas
pedagodgicas tem contribuido para a eficiéncia e para a atualizacdo dos conteldos nos
processos educacionais. Por se tratar de um acesso légico a informacdo, o uso de TDIC no
ambiente de ensino e aprendizagem proporciona uma ampliagdo do conhecimento
educacional. Segundo a autora, 0 uso das TDIC provoca mudancas significativas nas relacdes
entre ensino e aprendizagem, demandando dos professores que as utilizam uma formacao
diferenciada.

Nesse contexto, percebe-se que apenas o desejo de fazer uso das TDIC pelo professor
ndo é suficiente; ele deve também se aprimorar e reconhecer-se como formador. Além disso, é
imprescindivel que o educador tenha formacao adequada para o uso dessas novas linguagens.

Reis (2016) assegura ainda que as TDIC podem ampliar possibilidades e proporcionar mais
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eficiéncia e qualidade na educacdo, bem como privilegiar a universalizacdo e democratizacdo

do ensino.

O modelo pedagdgico na escola formal nos dias atuais deve viabilizar uma
aprendizagem baseada num processo de construcdo de relagdes democraticas em que
o0 aluno, como ser ativo, interaja com 0 mundo em geral e com sua comunidade em
particular. Assim, ele se torna responsavel pela direcdo e significado de seu
aprendizado, ou seja, refletindo criticamente sobre o seu fazer e sobre a sociedade
em que esta inserido, desenvolvendo um espirito mais participativo, inclusive
politicamente, fator preponderante para a democracia (REIS, 2016, p. 52).

Para Reis (2016), as midias digitais sdo instrumentos que favorecem a criagdo e 0
intercdmbio de contetudos, muitos dos quais sdo gerados pelos proprios usuarios. Rangel e
Freire (2012) também se posicionam e afirmam que as novas midias digitais levam a uma
mudanca de relacdo entre conhecimento e memoria. Para os autores, as informacdes estdo
disponiveis, 0 que os educadores devem fazer € promover a contextualizacdo, selecdo e
relacdo entre tudo aquilo que, abundantemente, as midias lhe oferecem.

Seguindo Reis (2016, p. 41) as midias tecnologicas se “referem as aplica¢des da
Internet e constituem canais de relacionamento na rede por meio dos quais se configuram
diversas possibilidades de interagdo e participagdo de/entre usuarios”. Essas possibilidades de
interacdo possuem a capacidade de geracdo de midia espontanea, com o compartilhamento de
informacdes, sejam didaticos ou ndo. Ramalho (2010, apud REIS; 2016) identifica esses
canais nao apenas como as redes sociais, como também os blogs, os wikis e sites de
compartilhamento em geral.

Além disso, para Bacich e Moran (2018, p. 51), as tecnologias digitais sdo o “motor e
0 dinamismo transformador” da aprendizagem. Segundo eles, o uso das TDIC “ndo sdo so
apoio ao ensino, sdo eixos estruturantes de uma aprendizagem critica, empreendedora,
personalizada e compartilhada”. Para isso, é importante que a escola esteja aberta as

metodologias ativas.

Escolas deficientes em integrar o digital no curriculo séo escolas incompletas, pois
escamoteiam uma das dimensdes basicas na qual os humanos vivem no século XXI,
ou seja, conectados, em rede, navegando competentemente entre mundos antes
separados, hoje hibridos, em que a sinergia de processos ndo distingue fronteiras
fisico-digitais “realidade” presencial-digital-virtual (COLL, MONEREO, 2010,
apud BACICH, MORAN, 2018, p. 51).

E importante ainda salientar que de acordo com Dias (2017) é imprescindivel o uso

das TDIC na formacdo e na insercdo de jovens e adultos na cultura digital, j& que o uso de
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dispositivos moveis na EJA auxilia a integracdo dos educandos, possibilitando a disseminacao
das informac@es. Para a autora, no Brasil e no mundo, as tecnologias estdo sendo utilizadas
para favorecer o processo de aprendizagem dos jovens e dos adultos.

Sendo assim, no contexto das agdes que serdo executadas nesse estudo, os blogs sdo
ferramentas que possibilitam a disseminagdo de informagdes na internet. Essas ferramentas
usadas no contexto educacional e com o suporte adequado podem ser, segundo Seabra (2010)
uma grande aliada no processo educacional. O autor ainda afirma que os blogs podem ser
editados, explorar diversos assuntos, no formato de diarios, contos, noticias, poesias, artigos

etc., 0 que contribui para despertar nos jovens a vontade e o0 gosto pela escrita.

Os blogs, que em sua esséncia, representam uma espécie de diario virtual e cujo
papel, nos dias atuais, encontra-se bastante diversificado, sendo inclusive, apontado
por especialistas como instrumentos eficientes de geracdo de negécios, e/ou
conteldos, também interessantes quando bem alimentados nos ambientes
associativos, de sindicatos e, por que ndo, os educativos também (REIS, 2016, p.
67).

Conforme as discussdes de Conti (2018), a sociedade vivencia uma aldeia global, com
repentinas mudangas, aumento da interdependéncia e da complexidade, o que promove uma
modificacdo na forma de se comportar do ser humano, de se expressar, e de pensar. Além
disso, para Peréz Goémez (2015, apud CONTI; 2018), a tecnologia da informacdo tornou-se
um mecanismo de participacdo, ocasionando a necessidade de se ter um ambiente que se
reconfigura continuamente pela propria participacdo que nele ocorre, ja que a informacdo é
produzida, consumida, atualizada e alterada, o que leva a novas praticas de escrita e de leitura.

Aprendizagem evolui, consequentemente, com ela.

As habilidades envolvidas na publicacdo de um blog, principalmente se ele tiver
consisténcia editorial e continuidade (ndo precisa ser atualizado diariamente,
podendo sé-lo semanalmente ou sem periodicidade definida), sdo diversas e levam
0s alunos a selecionar o que publicar, e a preocupar-se com a redacdo do texto,
podendo incluir imagens, inserir videos, etc.,(SEABRA, 2010, p. 14).

Conti (2018) ainda apresenta uma experiéncia onde o blog educacional foi utilizado
como recurso didatico para dinamizar o ensino e a aprendizagem sobre o contexto de
sexualidade de adolescentes com deficiéncia. O uso de um material digital compartilhado é
um grande aliado, uma vez que os alunos podem utilizar esse material em casa, como apoio as
suas duvidas frequentes sobre gravidez indesejada, IST, por exemplo. Assim, entende-se que
0 blog feito por alunos promove o pensamento critico, criativo, pensamento analégico, bem

como o acesso as informaces de qualidade e reflexdo individual (CONTI, 2018).
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Nesse contexto, Reis (2016) aponta uma preocupacao sobre o alto indice de excluséo
digital que ainda existe no mundo e em especial no Brasil. Da mesma forma, segundo
Almeida (2020), a exclusdo digital pode ser vista de diferentes angulos, ou por nao saber
utiliza-lo (saber ler), ou ainda por falta de um conhecimento minimo para manipular a
tecnologia com a qual se convive no dia a dia.

Os autores consideram ainda que sdo excluidos digitalmente até aqueles que tém
dificuldades de manusear as funcées do celular. E importante, assim, frisar que exclusdo a
digital se refere a um individuo privado da utilizacdo das TDIC, seja por ndo possuir acesso,
seja pela caréncia de conhecimento ou por falta de interesse. Reis (2016) ainda assegura que
as midias sociais estdo ancoradas na internet e, para acessa-las, se necessita de mecanismos
tecnologicos e acesso a provedores, fato que ndo esta disponivel de maneira igualitaria a todos
os cidadaos brasileiros.

E imprescindivel destacar ainda que por meio do Ministério da Ciéncia, Tecnologia,
Inovagdes e Comunicagdes (MCTIC), o Governo Federal pretende levar internet a todos os
lugares do Brasil. Segundo o portal do MCTIC, o programa “Internet para Todos” se trata de
uma conexdo em banda larga a precos reduzidos para democratizar 0 acesso a internet
buscando a inclusdo social. Ele foi lancado em 4 de maio de 2017 em parcerias entre 0
MCTIC e os municipios. Na cidade de S&o Miguel de Taipu-PB, por exemplo, 0 governo
municipal disponibiliza wi-fi gratuito para os moradores da zona urbana e em algumas

localidades da zona rural.

3.8 Metodologias ativas: 0 ensino de biologia por investigagéo.

O uso da metodologia ativa vem rompendo o modelo tradicional de ensino, ja que ela
¢ fundamentada em uma pedagogia problematizadora, Para Moran (2015), a metodologia
ativa estimula o aluno a assumir um importante papel no seu aprender, desenvolvendo sua
uma autonomia e uma aprendizagem significativa. Segundo Bacich e Moran (2018, p. 37), “a
aprendizagem ¢é ativa e significativa quando avangamos em espiral, de niveis mais simples

para mais complexos de conhecimento e competéncia em todas as dimensdes da vida”.

Até recentemente, observava-se pequena preocupacdo em relagcdo as metodologias
de ensino e acerca das consequéncias de seu uso. Destaca-se, aqui, uma célebre frase
que traduz essa questdo: “enquanto os conteudos do ensino informam, os métodos
de ensino formam4. Isso porque essa op¢do metodologica “pode ter efeitos decisivos
sobre a formacdo da mentalidade do aluno, de sua cosmovisao, de seu sistema de
valores e, finalmente, de seu modo de viver. A metodologia utilizada pelo educador
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pode ensinar o educando a “ser livre ou submisso, seguro ou inseguro; disciplinado
ou desordenado; responsavel ou irresponsavel; competitivo ou cooperativo” (PAIVA
et al, 2016, p. 147).

Para Bacich e Moran (2018), o uso de metodologia ativa em sala aula prioriza o papel
protagonista do aluno, focando em seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em todas
as etapas do desenvolvimento educacional, de forma que ele tenha a oportunidade de
experimentar, desenhar e criar com orientacdo do professor. Segundo os autores, o professor,
como orientador, ganha notavel relevancia, pois seu papel é ajudar os alunos a avancarem na
construcdo de conhecimentos sozinhos; o professor deve, pois, motiva-los, questionando-os e
0s orientando.

Dolan e Collins (2015, apud BACICH e MORAN; 2018), identificam estudos que
comprovam que, quando professores falam menos, orientam mais, e 0s alunos participam de
forma ativa, de maneira que a aprendizagem se torna mais significativa.

Diante disso, compreende-se, conforme as discussdes de Freire (2015), que é
necessaria uma educacdo, que evidencie dinamismo e humanizacdo na relacdo professor-
aluno, na perspectiva de contribuir para a pratica da educacdo dialogica, critica, reflexiva e
libertadora. Freire ainda se opde & educagdo bancaria, na qual os educandos sao vistos como
“recipientes” a serem “preenchidos” por conhecimentos que 0s educadores visam colocar.
Para tanto, sua pedagogia defende os métodos da conscientizacdo, da desalienacdo e da

problematizacéo.

Para o “educador-bancario”, na sua antidialogicidade, a pergunta, obviamente, nao ¢
a proposito do contetdo do diadlogo, que para ele ndo existe, mas a respeito do
programa sobre o qual dissertara a seus alunos. E a esta pergunta respondera ele
mesmo, organizando seu programa.

Para o educador-educando, dialégico, problematizador, o contetdo programético da
educagdo ndo é uma doagdo ou uma imposi¢cdo — um conjunto de informes a ser
depositado nos educandos, mas a revolucéo organizada, sistematizada e acrescentada
ao povo, daqueles elementos que este Ihe entregou de forma desestruturada (FREIE,
2015, p. 116).

Para Moran (2015), as metodologias implantadas pelos professores precisam
acompanhar os objetivos pretendidos. E preciso, assim, que as metodologias envolvam os
alunos em atividades cada vez mais complexas, das quais tomem decisfes e avaliem 0s
resultados.

Além disso, segundo Bacich e Moran (2018), entre a grande maioria dos profissionais
de educacéo, as metodologias predominantes sdo as dedutivas, em que o professor transmite

primeiro a teoria e depois 0 aluno deve aplica-la a situacdo mais especifica. Prodanov e
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Freitas (2013), por exemplo, classificam o método dedutivo como aquele que parte do geral e,
a seguir, desce ao particular.

Baseado na metodologia proposta por Descarte, Spinoza e Leibniz, esse método parte
do pressuposto de leis consideradas verdadeiras e indiscutiveis, ou seja, ele esta apoiado em
casos particulares de base logica. Gil (2018, apud PRODANOV, FREITAS; 2013, p. 27)
identifica o método dedutivo como o que “parte de principios reconhecidos como verdadeiros
e indiscutiveis e possibilita chegar a conclusdes de maneira puramente formal, isto é, em
virtude unicamente de sua logica”.

Apesar disso, Bacich e Moran (2018) apontam que a aprendizagem por
questionamento e experimentacdo é mais relevante para uma compressdo mais ampla e
profunda. Nesse contexto, tem-se 0 método indutivo que, segundo Prodanov e Freitas (2013),
significa que a inducdo parte de um fendmeno para chegar a uma lei geral por meio da
observacdo e de experimentacdo, a qual visa investigar a relacdo existente entre dois

fendmenos para se generalizar.

A aprendizagem é mais significativa quando motivamos os alunos intimamente,
guando eles acham sentido nas atividades que propomos, quando consultamos suas
motivagBes profundas, quando se engajam em projetos para 0s quais trazem
contribui¢cdes, quando ha dialogo sobre as atividades e a forma de realiza-las
(BACICH, MORAN, 2018, p. 43).

Nesse contexto, conforme as discussdes de Bacich e Moran (2018), um dos caminhos
mais interessantes de aprendizagem ativa é por meio do ensino investigativo. Para os autores,
nessa modalidade os professores orientam os alunos a desenvolverem habilidades de levantar
questbes e problemas. Ademais, vale destacar que de acordo com Bonweell e Eison (1991
apud BACICH,MORAN; 2018, p. 59), os alunos buscam — individualmente ou em grupo e
utilizando métodos indutivos e dedutivos — interpretaces coerentes e solucdes possiveis.

Moreira, Souza e Almassy (2020) também se posicionam a respeito e garantem que o
método investigativo é problematizado pode ser uma das estratégias mais vidveis para o
ensino de Biologia, uma vez que, ele esta ligado aos mais diversos assuntos do cotidiano. Essa
metodologia favorece a abordagem de problemas relacionados a realidade dos estudantes e
sua investigacdo a partir desse cotidiano. Ainda segundo as autoras, a metodologia
investigativa favorece o ensino de Biologia por permitir que os alunos tenham uma postura
mais ativa no processo de investigacdo de forma a agir na resolucdo de problemas, e

contribuir para uma visao integrada sobre a natureza da Ciéncia.
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J& para Azevedo (2004), as atividades por investigagdo podem ser resolvidas pelo
estudante em praticas experimentais ou em forma de problemas, os quais podem ser
solucionados com lapis e papel sem necessariamente estar em laboratdrio. Esses tipos de
metodologias problematizadoras tém a intencdo de estimular o aluno a participar ativamente
na construcdo de seus conhecimentos. O autor assegura que € precisa a reflexdo e a busca de
explicacOes e participacdes por parte dos alunos, enquanto o professor deve mudar sua
postura, deixando de agir como detentor e transmissor do conhecimento de forma a passar a

agir como um guia.



4 MATERIAL E METODOS

4.1 Local de Estudo
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O referido Trabalho de Conclusdo de Mestrado - TCM - foi realizado na Escola Centro

Integrado de Ensino Municipal Henrique Vieira de Melo — CIEM-HV. A escola funcionava

nos trés turnos e contava com um total de 411 alunos matriculados no ano de 2019. Esta

localizada na zona urbana da cidade de Sdo Miguel de Taipu (Figura 1). Segundo o Instituto

Brasileiro e Geografia e Estatistica (IBGE — 2019), a cidade esta localizada a 49 km da capital

paraibana, fazendo parte da regido geografica imediata de Jodo Pessoa. Ainda segundo o

IBGE, em 2019 a populacao estimada da cidade era de 7.368 habitantes.

Figura 1 - Mapa da cidade de Sdo Miguel de Taipu e sua localizacdo em relagdo a capital paraibana.
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A pesquisa foi realizada em duas turmas do ensino medio da modalidade EJA, ambas
do turno da noite, referentes ao 3° segmento dessa modalidade. As turmas foram do ciclo V
(referente a 12 e 22 séries) e ciclo VI (referentes a 32 série). As turmas totalizaram de 53

alunos.

4.2 Metodologia da Pesquisa

O estudo trouxe uma abordagem baseada no método da pesquisa-acdo, na qual se
busca o desenvolvimento das praticas elaboradas, buscando dados conquistados pelos
préoprios participantes de forma a organizar e valorizar seus saberes. Para Thiollent (1986), a
pesquisa-acao se trata de uma metodologia social com base empirica, na qual o pesquisador e
o0s participantes devem estabelecer uma estreita associacdo com uma ac¢éo ou com a resolucédo

de um problema coletivo, sempre de modo coletivo ou participativo.

Para que ndo haja ambiguidade, uma pesquisa pode ser qualificada de pesquisa-acéo
guando houver realmente uma agdo por parte das pessoas ou grupos implicados no
problema sob observacdo. Além disso, € preciso que a acdo seja uma agdo hao-
trivial, o que quer dizer uma acéo problematica merecendo investigacdo para ser
elaborada e conduzida (THIOLLENT, 1986, p. 15).

A metodologia da pesquisa acdo foi utilizada no desenvolvimento das atividades
elaboradas em sala de aula, por meio das sequéncias didaticas aplicadas e das oficinas
realizadas para o desenvolvimento do projeto. Explorou-se a metodologia ativa ao
problematizar o contetido e se proporcionou ao aluno a a¢éo de pesquisa e a producéo do seu
conhecimento. As atividades desenvolvidas exerceram, dessa forma, o carater ativo, por meio
das sequéncias didaticas (Apéndices 3 e 4) e os alunos pesquisaram, apresentaram e
debateram o assunto, além de confeccionarem o material para as atividades ludicas e préticas.

Além disso, percebeu-se o carater de metodologia ativa, quando os alunos
desenvolveram as oficinas para a construcdo de seus blogs pessoais, j& que cada aluno
montou, atualizou e publicou seu préprio blog, com o titulo “meu blog pessoal”, no qual se
informava sobre gravidez precoce e prevencdo as IST. A pesquisa caracterizou-se, também,
portanto, com pesquisa-participante, visto que seus membros interagiram com 0 objeto de
estudo, por meio de ag6es como oficinas e ciclos de debates.

Para o desenvolvimento do TCM foram realizados os seguintes procedimentos:
Primeiramente houve o levantamento de dados, por meio de questionario objetivo (Apéndice

1) anterior a discuss@o do tema em sala de aula, na forma de pré-teste. Em seguida, ocorreu a
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pesquisa bibliografica, desenvolvida a partir da leitura de livros didaticos, artigos cientificos,
revistas e outros periddicos, além de sites oficiais e jornalisticos, sobre a tematica abordada.
Buscou-se ainda uma sequéncia de dados na secretaria municipal de satide do municipio de
Sao Miguel de Taipu.

A pesquisa foi elaborada com uma abordagem micro quantitativa, explorando os dados
numéricos coletados por meio dos questionarios (Apéndice 1) e macro qualitativo, em razdo
da analise estrutural das coletas com interpretacGes de fenémenos e atribuicdo de significados.
Sobre a pesquisa qualitativa, Minayo (2008, apud QUIRINO; 2014), afirma que se aplica ao
estudo das relacOes, das representacOes, das crencas, das percepcdes e das opinides, fruto das
interpretacdes que as pessoas fazem a respeito de como vivem, pensam e sentem.

Dessa maneira, a execucdo do projeto seguiu uma sequéncia de acdes, na seguinte
ordem: Questionario pré-teste; aulas teoricas e explicativas; aula investigativa; realizacdo das
oficinas de producdo de conteido para alimentacdo do blog; desenvolvimento das atividades;
pesquisa de conteudo informativo utilizando (livros, sites de internet, revistas, etc.);
construcdo dos textos para o blog; e, por fim, foram analisados os resultados por meio de

aplicacdo de questionario, pos-teste (Apéndice 1).

4.3 Critério de inclusdo e exclusdo, riscos da pesquisa.

Os critérios de inclusdo dos individuos na pesquisa do presente estudo foram: os
participantes estarem regulamente matriculados no 3° segmento na modalidade de educacéo
de jovens e adultos e aceitaram assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido —
TCLE (Apéndice 2). Logo, excluiram-se os estudantes da modalidade de Educacdo de Jovens
e Adultos que estavam matriculados no 1° e 2° segmentos e 0s que nao aceitaram assinar o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

E importante salientar que esse estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
do Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal da Paraiba — CEP/CCS e foi
aprovado pelo parecer de numero 3.430.240 (Anexo 1).

Além disso, destaca-se ainda que a pesquisa com seres humanos envolve riscos e,
dessa forma, € necessario haver precaucdes. Assim, destaca-se a possibilidade de
constrangimento ao responder o questionario, desconforto, medo ou vergonha — o0s
participantes que aceitaram participar tiveram suas imagens e voz gravadas por meio de
videos ou audios, além do estresse e cansaco ao responder as perguntas. Salienta-se ainda que

a metodologia utilizada ndo trouxe risco algum a sadde fisica dos participantes. Para evitar o
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constrangimento e danos psicoldgicos aos convidados a responder, os individuos foram
submetidos ao questionario em local privado, resguardando a sua identidade.

Os beneficios advindos da pesquisa superam as possibilidades de quaisquer tipos de
riscos, como o psicologico, intelectual e emocional. Ademais, as estratégias utilizadas
constituem metodologias ativas capazes de tornar o aluno um protagonista do processo de
construcdo e criticidade do seu conhecimento. Além disso, os resultados dessa pesquisa
puderam fomentar a ressignificacdo do professor em sala de aula, bem como incentivar a
reflexdo e a mudanca sobre as préaticas educativas tradicionais, sobretudo, no ensino de

biologia.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Andlise do Pré-teste

O questionario que avaliou o conhecimento prévio dos alunos (pré-teste) foi entregue
apenas aqueles que assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Por se
tratar de turmas do 3° segmento da EJA, os alunos estavam com faixa etaria adequada,
conforme as orientagbes da LDB, a qual afirma ser requisito para permanéncia na EJA o
aluno ter 18 anos completos. Dessa forma, ndo foi preciso aplicar um Termo de Assentimento,
necessario apenas para alunos menores de 18 anos.

Esse questionario foi aplicado no dia 06 de julho de 2019 a 24 alunos, dentre os quais
15 individuos estavam matriculados na turma do ciclo V e 9 estavam matriculados na turma
do ciclo VI. Havia, no entanto, um total de 32 alunos matriculados no ciclo V e 21 alunos no
ciclo VI, porém na realidade da EJA o abandono escolar é presente. Essa problematica é
confirmada com as discussdes de Franchi e Guther (2018), o processo de escolarizacdo de
adolescentes e jovens que chegam a EJA costuma ser marcado por rupturas e
descontinuidades. Esse processo é nitidamente perceptivel pela falta de habito e interesse em
frequentar a sala de aula.

O questionario foi dividido em 4 subtépicos (apéndice 1) importantes ao
desenvolvimento das acBes. O primeiro subtopico, Identificacdo Pessoal, foi importante para
se tracar um perfil do entrevistado, nesse caso, o aluno. De acordo com a pesquisa, a faixa
etaria dos alunos pesquisados variou entre 18 e 65 anos de idade, sendo aqueles na faixa etaria
entre 18 e 21 anos a maioria dos entrevistados, num total de 15 alunos (grafico 1). Puderam-se
classificar os participantes de acordo com a idade, da seguinte forma: 6 alunos adolescentes,

17 adultos e 1 idoso.

Gréfico 1- Identificacdo dos participantes, nimero de alunos por idade.

Numero de
individuos
o N H ()} (o]

18 19 20 21 24 34 36 39 50 56 59 65
anos anos anos anos anos anos  anos  anos  anos  anos  anos  anos

Fonte: Proprio autor.
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Entre os alunos participantes, a quantidade de individuos do sexo feminino é
nitidamente superior ao masculino: foram 63% do total do sexo feminino contra 37% do sexo

masculino (gréfico 2).

Gréfico 2 - Sexo dos participantes.

Homens:
37%

Mulheres:
63%

Fonte: Proprio autor.
Quanto a localizagdo da residéncia, apenas 8% dos alunos identificaram-se residentes
na zona rural do municipio de Sdo Miguel de Taipu, ou seja, a maioria dos alunos, 92%,

reside na zona urbana da cidade (grafico 3).

Gréfico 3 - Localizagdo de residéncia dos alunos.

8% Zona Rural.

92% Zona Urbang

Fonte: Proprio autor.
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Como é realidade na EJA, muitos alunos frequentadores sdo também trabalhadores.
No entanto, a maioria dos alunos participantes do questiondrio expuseram que apenas
estudam. Quinze alunos, em um total de 67%, apenas estudavam e 9 alunos, 33%, estudavam
a noite e trabalhavam durante o dia (grafico 4).

Segundo Franchi e Guther (2018), um dos fatores que impulsionaram a presenca de
jovens e adolescentes na EJA, foi a diminui¢do da idade minima para ingresso de exames de
conclusdo do ensino fundamental e médio. Indiscutivelmente essa observacdo € um ponto
importante e favorece o crescimento no nimero de adolescentes na EJA. Contudo, os autores
acreditam néo se tratar de um fator isolado.

Segundo os autores supracitados, a presenca dos jovens também estd associada a
aspectos sociopedagdgicos, como a migracdo dos estudantes do ensino regular para o ensino
de jovens e adultos que se da de duas maneiras: por decisdo dos proprios jovens, ou familia,
buscando somente maior agilidade na conclusdo dos estudos; ou por decisdo dos gestores
escolares. Essa Ultima, segundo os autores, se trata de uma decisdo equivocada, pois ndo
consideram as especificidades sociais e de aprendizagem dos adolescentes remanejados.

Os autores ainda asseguram que muitos gestores tomam essa decisdo levando em conta
0 quadro de comportamento dos adolescentes, ja que comumente esses jovens Sao
classificados pelo corpo docente como: indisciplinados, agressivos, e, por isso, Ss&o
segregados dos demais adolescentes sendo deslocados para a educacéo de jovens e adultos.

Grafico 4 - Percentual de alunos que estudam e trabalham e dos que apenas estudam.

Trabalham e
estudam:
37%.

Apenas
estudam:
63%.

Fonte: Proprio autor.
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Diante da analise dos dados dos gréficos de 1 a 4 e, a partir das anotacgdes feitas em
sala de aula durante as atividades desenvolvidas, percebeu-se a descontinuidade do processo
de aprendizagem dos estudantes da EJA. Além disso, por meio do dialogo permanente em
sala de aula, percebeu-se ainda que 45% dos alunos admitiram que ndo apresentam bom
comportamento no ensino regular e, por esse motivo foram reprovados. Outros 55% dos
alunos afirmaram que se matricularam na EJA devido a falta de oportunidades de estudos na
idade certa.

Esse fendbmeno é analisado também por Franchi e Guther (2018):

Os adolescentes, no contexto atual frequentemente sdo induzidos ou optam pelo
ingresso na EJA a partir de um sentimento de fracasso e necessidade de compensar
um histérico de retences por meio de um caminho alternativo e mais rapido que
vislumbram nessa modalidade de ensino. De um modo ou de outro, acabam
tornando-se vitimas do processo de migracdo do Ensino Fundamental regular para a
EJA, cujo objetivo € eliminar o problema que eles representam nas turmas do ensino
diurno (FRANCHI, GUTHER, 2018, p 218).

Cabe ainda destacar que apesar dos muitos fatores que atravessam esse processo, bem
como da subjetividade que constitui o processo de aprendizagem de cada estudante, a
realizacdo de trabalhos assalariados durante o dia aparece com frequéncia como elemento que

se interpde a um processo de escolarizagdo continuo.

A EJA é como uma “véalvula de escape” para tentar apurar o término do ensino
regular, bem como para suprir a necessidade de formacdo para assumir melhores
postos de trabalho, e da decorréncia de problemas de vulnerabilidade social e
gravidez na adolescéncia. Estas sdo as principais justificativas para a migracdo do
ensino regular a EJA (FRANCHI, GUTHER, 2018, p. 221).

O topico 2, por sua vez, denominado de Pré-Requisitos, abordou a vida pessoal de
cada aluno, referente aos estudo e ao conhecimento da sexualidade. Tentou-se identificar
alguns pré-requisitos para a contextualizagdo do tema abordado. Nesse contexto, Soares e
Gastal (2012) afirmam que os alunos da EJA apresentam diferentes lacunas entre a
informacdo que eles trazem a partir de suas vivéncias e aquelas que a escola se propde a
abarcar.

A primeira pergunta questionou se os participantes possuiam filhos. Ao total, 42% dos

alunos afirmaram que sim (grafico 5).
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Gréafico 5 - Percentual de alunos que ja possuem filhos.

Tém filhos:

42%.
Nao tém filhos:

58%.

Fonte: Proprio autor.

As discussdes sobre o assunto em sala de aula evidenciaram que 50% dos alunos ja
possuem filhos e os tiveram antes dos 18 anos de idade. Eles foram questionados ainda se,
quando adolescentes, receberam informacGes sobre gravidez e as respostas evidenciaram que
a metade dos alunos ndo foram orientados sobre gravidez durante a fase da adolescéncia.

A esse respeito, Favero (2020) afirma que os dados do IBGE apontam que, em 2015, a
maioria dos jovens brasileiros relatou possuir acesso a educacdo sexual. Os dados asseguram
ainda que quase 72% dos alunos entre 13 e 17 anos disseram que recebem orientagdo sobre
prevencdo a gravidez na sala de aula. 81% dos participantes da pesquisa afirmaram que
obtiveram informacBGes sobre AIDS e outra IST no ambiente escolar. No entanto, €
imprescindivel salientar que essa pesquisa ndo se aprofundou por regides e infelizmente a
realidade ndo é comum a todos os brasileiros.

Dando continuidade & pesquisa, o terceiro topico do questionario - Contextualizar - foi
dedicado a identificar pontos relacionados ao desenvolvimento do TCM. Nessa etapa, foram
realizadas 11 perguntas; as principais foram tabuladas e apresentadas da seguinte maneira: A
primeira delas perguntava se eles tinham conhecimento sobre qual era a faixa etaria se
encontram individuos tidos como adolescentes. Apenas 41% dos alunos acertaram a pergunta,
identificando que adolescentes sdo aqueles que estdo entre a faixa etaria de 12 a 18 anos
(gréfico 6).

A esse respeito, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) considera em seu
segundo artigo, como adolescente aquele que compreende a faixa etaria entre os doze e
dezoito anos de idade, (BRASIL, 2017).



57

Grafico 6 - Resposta sobre a pergunta, qual é a faixa etaria dos adolescentes?

Entre 10 e 15 anos:

De 13 até os 21 17%.
anos:
25%.
Entre 12 e 15 anos:
17%.

Entre 12 a 18 anos:
41%.

Fonte: Proprio autor.

Quando os alunos foram questionados se conheciam sobre 0s riscos de uma gravidez
na adolescéncia, a maioria respondeu que sim, cerca de 71% dos alunos. Apenas 29% deles
responderam ndo ter conhecimento dos riscos de uma gravidez na adolescéncia (gréfico 7).
Assim, € interessante mencionar que todos os alunos da sala afirmaram conhecer uma ou mais
adolescentes gravidas, ou seja, para 0s educandos participantes da cidade de Sdo Miguel de
Taipu, adolescentes gravidas ou com filho fazem parte de um contexto de normalidade entre
os cidadaos, o que confere a gravidez na adolescéncia uma conotacdo de problematica social.

Gréfico 7 - Resposta ao questionamento: conhece os riscos de uma gravidez na adolescéncia?

Nado conhecem

0S riscos:
29%

‘Conhecem os riscos:
71%.

Fonte: Proprio autor.

Quando o direcionamento do questionario foi acerca do conhecimento e do uso de
métodos contraceptivos, os alunos demonstraram nao terem dominio do conhecimento sobre

eles, pois apenas 42% dos entrevistados marcaram a opgao sim (grafico 8).



58

Grafico 8 - Resposta do questionamento se os participantes conheciam os métodos contraceptivos

Fonte. Préprio autor.

Os mesmos 42% de alunos que afirmaram desconhecer 0os métodos contraceptivos
responderam ter usado algum tipo de método contraceptivo quando tiveram relagdes sexuais.
Percebe-se que os alunos néo estao relacionando o uso de métodos contraceptivos ao processo
de prevencdo a gravidez ou IST, ou seja, eles fazem uso de preservativos ou pilulas, por
exemplo, apenas indicacdo, sem possuirem o conhecimento adequado sobre a importancia
desses métodos.

Além disso, 75% dos alunos disseram preferir ter relagbes sexuais sem camisinha
(gréfico 9). Cabe aqui destacar que na obtencdo desses diagndsticos ndo existiu interferéncia
alguma do pesquisador no momento da pesquisa. Identificou-se, ainda, que os alunos tém
dificuldades de relacionar o preservativo masculino ou feminino a um método contraceptivo.
Por meio do questionario, se identificou que os métodos contraceptivos estdo relacionados, de
acordo com os participantes, apenas a prevenc¢ado de gravidez, ou seja, para o0s entrevistados, 0
preservativo, por exemplo, tem funcdo apenas de prevenir contra IST, ndo sendo um método

contraceptivo.

Grafico 9 - Respostas da pergunta: Preferem o sexo com ou sem camisinha?

Com
camisinha:
25%.
Sem

camisinha:
75%.

Fonte: Proprio autor.
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A esse respeito, Bonfim (2012) afirma que a viséo que prevalece na sociedade ainda
envolve preconceitos arraigados na moral sexual patriarcal, ou seja, aquela que cada familia
recebeu de seus antepassados e passou para seus filhos. Diante disso, entende-se que a
auséncia do didlogo e do exemplo familiar, por exemplo, leva ao desconhecimento das
praticas de prevencdo. A autora ainda afirma que essa visdo de sexo € quase sempre
repressiva, dogmatica, pecaminosa e vergonhosa.

Ainda no terceiro topico, se questionou sobre o conhecimento das IST. De acordo com
os resultados, os alunos participantes desconhecem o termo “infeccdo sexualmente
transmissivel” e, apenas 17% dos alunos marcaram que sim (grafico 10). Essa informacéo
atribui grande conotacéo a Silva et al. (2016) quando aborda que uma das estratégias tracadas
pelos Ministérios da Saude e da Educagdo para a interrupgdo da cadeia de transmissao das IST
em adolescentes € a educacdo sexual nas escolas.

Dessa forma, se percebe que esses alunos ndo conseguem identificar o termo IST/DST
(Doenca sexualmente transmissivel — termo anteriormente empregado e que foi usado apenas
como critério de familiaridade com os pesquisados) porque lhes falta o conhecimento basico
que € adquirido na escola. Ainda de acordo com Silva et al. (2016), os paises que ja incluiram
a educacdo sexual em sua grade curricular ou que trabalham tematicas voltadas a essa
discussdo demonstram que 0 uso de preservativos aumentou 48% ap6s a intervencdo da
escola.

Questionou-se ainda a respeito do significado da sigla IST. Mesmo havendo no
questionario a op¢ao “Infec¢do Sexualmente Transmissivel”, por desconhecimento da

expressao, os alunos em maioria marcaram a op¢ao “nao conhego” (Grafico 10).

Gréfico 10 - Marque o que significa IST.

Acertou:
17%.

Fonte: Proprio autor.
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Por fim, questionou-se de quem seria a responsabilidade de se prevenir contra IST ou
de uma gravidez indesejada. Do total de entrevistados, 20 alunos responderam que a

responsabilidade é de ambos os parceiros (grafico 11).

Grafico 11 - De quem € a responsabilidade de se prevenir contra gravidez e IST?

mulher
0%

Fonte: Proprio autor.

Nessa parte do questionario, em relacdo a de quem é a responsabilidade pela
prevencdo da gravidez indesejada ou a IST, percebeu-se que 3 mulheres (duas com 19 anos e
uma com 56 anos de idade) e um homem com 39 anos de idade afirmaram que a
responsabilidade é do homem. Isso é reflexo da sociedade paternalista em que eles estdo
inseridos, da mesma forma, o fato de que nenhum dos pesquisados apontou que a
responsabilidade é da mulher.

A esse respeito e acerca do contexto da sociedade paternalista, duas alunas

participantes da pesquisa afirmaram que:

Minha méde fala direto que mulher que anda com camisinha no bolso € coisa de
mulher safada, que ndo presta, dessas que os “home” pega. (M.A. 19 anos)

No meu tempo, ninguém usava esse tal de camisinha, a mulher se conservava para 0
marido. Ninguém la em casa usava, e ndo podia nem falar, quando eu escutava na
televisdo se eu repetisse 0 meu marido ja perguntava onde eu vi isso, com que eu
falei disso. Hoje é que ndo tem mais jeito, as meninas “sabe” de tudo, sé é pra sair
com homem se tiver esse negécio (J.B. 65 anos).

Figuerd (2010) tambem faz referéncia ao comportamento paternalista da sociedade
dentro da perspectiva de género. Segundo a autora, as diferengas anatdmicas entre macho e

fémea determinam as no¢Ges de masculinidade e feminilidade, atividade e passividade, o que
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d& ao homem a condicdo de situacdo privilegiada, atribuindo-lhe o poder de dominacéo sobre
as pessoas do sexo feminino.

Dando continuidade a pesquisa, 0 quarto e Ultimo topico foi direcionado a
interdisciplinaridade do contetdo. Aqui se buscou identificar o conhecimento do aluno sobre
0 que esperar dos professores para a aplicacdo do contetdo em sala de aula, bem como servir
de base para o planejamento das praticas e oficinas que foram realizadas em seguida.

Os alunos foram perguntados com quem gostavam de conversar, dialogar, sobre
contetdos relacionados a sexo. A maioria dos alunos revelou que eles estdo abertos para
discutir o tema com a familia (33%), ou com o parceiro (42%), que totalizaram 75%. Outros
25% revelaram que ndo se sentiam a vontade para discutir o tema; e nenhum dos participantes

relatou se sentir a vontade em conversar com o professor (grafico 12).

Grafico 12 - Com que vocé discute sobre Sexualidade.
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Fonte: Proprio autor.

E importante salientar que o resultado de que nenhum aluno tem a vontade de dialogar
sobre o tema com o professor ndo significa uma barreira ao dialogo, mas sim que ainda ndo ha
entrosamento entre o professor pesquisador e os alunos da pesquisa.

Quando questionado se em algum momento, na escola, houve algumas palestra ou
discussdo sobre os temas abordados, do total de entrevistados, 88% afirmaram que nunca
houve por parte dos professores da escola, em que estudavam, campanha sobre gravidez na

adolescéncia ou IST (grafico 13).
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Grafico 13 - O tema abordado, ja foi discutido na escola?

Fonte: Proprio autor.

Perguntamos, ao final, se o tema sobre educagdo sexual na escola é importante. Por
unanimidade, os alunos disseram que sim, e que a escola tem o dever de falar sobre a
sexualidade e prevencdo a gravidez precoce e a IST. Essa Gltima pergunta questionava de
quem é o dever de apresentar o contetdo em estudo e 23 alunos (96%) afirmaram que é de
responsabilidade do professor de ciéncia e biologia (grafico 14).

Gréfico 14 - A qual professor cabe a responsabilidade de transmitir o contetdo sobre sexualidade e
prevencao a gravidez na adolescéncia e IST?

De todos professores
4% De nenhum.

0%

Do professor de
Ciéncias/Biologia
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Fonte: Proprio autor.

Esse resultado de que cabe ao professor de ciéncia e/ou biologia a tarefa de abordar a
sexualidade e suas consequéncias em sala de aula ja era previsivel. Nesse contexto, Furlani
(2005, apud ALMEIDA e LUZ; 2014) indica que a educacdo sexual sempre esteve presente

na escola, muitas vezes exclusivamente, nas aulas de Ciéncias e Biologia. Ressalta ainda que
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em sua pesquisa encontrou varios autores afirmando que essa seria uma tarefa do professor de
ciéncia/biologia. Apesar disso, ela descreve que Thums e Kiling (1990) assegura que essa

funcéo cabe a todo profissional da escola.

5.2 Sequéncia didatica sobre prevencdo a gravidez e a IST

Foram realizadas duas sequéncias didaticas para o desenvolvimento do projeto, ambas
no 3° segmento da educacdo de jovens e adultos, turma do ciclo V e VI.

Quando apresentada a proposta do projeto sobre prevencdo a gravidez e as IST,
percebeu-se que os alunos ndo tinham conhecimentos sobre o sistema reprodutor dos seres
humanos, o que tornou as atividades ainda mais extensas. Teve-se, portanto, que incluir uma
sequéncia didatica sobre o sistema reprodutor humano (apéndice 3). Esse conteddo €
abordado no ensino fundamental, nas aulas de Ciéncias Naturais, porém diante da realidade
dos alunos da EJA em acelerar o processo educacional e do carater sociocultural, muitas vezes
empregado, esse assunto provavelmente nunca foi abordado.

No ensino medio, nas aulas de Biologia, sempre se aborda esse conteudo na 2° série,
dentro do conteddo de Fisiologia e Morfologia dos Sistemas Humanos. Porém, em razéo do
projeto, o contetdo foi iniciado a partir do ciclo V, que é uma turma novata no ensino medio,
oriunda recentemente do ensino fundamental. Além disso, por ser um conteddo da presente
pesquisa repleto de tabus, iniciar com a apresentacdo dos sistemas reprodutores proporcionou
uma melhor compreensdo e desinibicdo do aluno para as discussbes que viriam
posteriormente.

Acerca do trabalho com sequéncias didaticas, Bacich e Moran (2018) apresentam que
elas sdo abordagens estruturadas, porém, ndo restritivas, cuja finalidade é o desenvolvimento
da autoria do professor, instituida como ferramenta para embasar a préatica didatica de maneira
teoricamente rigorosa, além de facilitar acdes de compartilhamento e trocas de experiéncias

entre pares.

A sequéncia didatica é uma forma de estruturar o pensamento de maneira l6gica,
coerente e rigorosa para planejar o trabalho docente tanto de uma aula, quanto de um
projeto. Em nossa concepc¢do, trata-se de uma maneira de estruturar de modo
simples e claro a coeréncia entre os objetivos de ensino e as premissas da
aprendizagem significativa para o estudante (BACICH,MORAN, 2018, p. 337).

Assim, para a sequéncia aplicada, foram utilizadas trés aulas para o desenvolvimento

das atividades. No primeiro encontro, apresentaram-se modelos em 3D dos aparelhos
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reprodutores masculino e feminino, feitos com isopor e E.V.A (Etil vinil acetato,
popularmente conhecido como emborrachado). Os alunos foram incentivados a montar parte
de um corpo humano contendo as estruturas dos aparelhos reprodutores. Em seguida, 0s
alunos tiveram que identificar cada uma das partes, monta-los em uma folha de isopor e
apresentar. A sala foi dividida em grupos: um primeiro grupo ficou responsavel pelo sistema
reprodutor masculino e o outro com o feminino (figuras 2 e 3).

Ainda no primeiro encontro, os alunos foram estimulados a desenvolverem uma
pesquisa sobre o sistema reprodutor e trazerem na aula seguinte para discussao. No segundo
encontro, 0s alunos expuseram suas pesquisas e trouxeram muitos questionamentos acerca da
questdo sexual. Neste momento, houve a oportunidade de analisar as pesquisas, direcionar e
separar as duvidas e explica-las. Ja no dltimo encontro, foi apresentada uma aula explicativa e
dialogada que buscou nortear o conteddo ao funcionamento e comportamento dos Orgaos

durante a puberdade, relacionado o assunto a gestacdo e a prevencao da gravidez.

Figura 2 - Sequéncia didatica sobre Sistema Reprodutor Humano: em A, apresentacdo da sequéncia
aos alunos; em B, confecgdo do sistema reprodutor masculino.

KBCOEFGHHHLINOPORSTIY

Fonte: Autoria Propria
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Figura 3 - Exibicdo das maquetes do sistema reprodutor feminino

Fonte: Autoria propria

A segunda sequéncia didatica desenvolvida com as turmas foi especifica para o
projeto, tendo como base as consequéncias de uma gravidez indesejada e sua prevencao, bem
como a prevencdo das IST (apéndice 4). Para isso, foram utilizadas quatro aulas da grade
curricular normal de Biologia.

Por meio de temas geradores, iniciaram-se as atividades da sequéncia didatica com 0s
seguintes questionamentos: Quais mudancas estdo sujeitos os adolescentes que engravidam?
Como evitar uma gravidez precoce? O que é e como desenvolvem as IST?

Nesse primeiro momento, os alunos discutiram, conforme seus conhecimentos prévios,
aquilo que na percepcdo deles seriam as respostas, elaborando as hipoteses sobre os
questionamentos abordados. Cabe aqui destacar que para Bacich e Moran (2018), o uso da
metodologia da problematizacdo “ensinar” significa criar situacGes para despertar a
curiosidade dos alunos. Nesse contexto, a problematizacdo permite ao aluno pensar

concretamente, questionar a realidade, bem com construir conhecimentos para transforma-la.

A investigacdo a partir de temas geradores ou de perguntas mobilizadoras que
emergem do contexto ancora socialmente a problematizacdo e a solucdo de
problemas e fortalece a percepcdo do conhecimento pertinente. Com isso, 0
professor-autor ndo fragmenta o processo de estudo e estimula o engajamento
cognitivo e o enfoque profundo dos estudantes (MOREIRA, 2011 apud BACICH,
MORAN, 2018, p. 350).
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Na aula seguinte, foram apresentados dois videos: documentarios sobre adolescentes
que engravidaram e expdem suas dificuldades sociais, educacionais e econdmicas. Um dos
videos foi produzido em conjunto pelas Secretarias de Salde, Assisténcia Social e Educacgéo
de Palmécia no Ceara, e esta disponivel no link:
https://www.youtube.com/watch?v=1Zg7FUrAxVE. Esse video aborda a fala das trés

Secretérias do municipio que dialogam sobre as principais consequéncias da gravidez precoce
no cotidiano das adolescentes, além do depoimento de trés adolescentes que engravidaram e
que tiveram de abandonar os estudos precocemente.

Ja o segundo video foi o documentario “Meninas Maes”, produzido pela Universidade

de Ubera — Uniube, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=IB7s71kAk g. Nesse

documentario, p6de-se acompanhar o cotidiano de adolescentes que largaram os estudos para
cuidar dos filhos, além de fazer uma analise das consequéncias que a gravidez precoce traz na
vida das jovens méaes.

ApoOs a apresentacdo dos videos, ocorreram ainda mais discussfes sobre o contetudo
abordado (figura 4).

Figura 4 - Discusséo sobre gravidez na adolescéncia, turma do ciclo V.
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Fonte: Autoria propria.

Alguns alunos relataram fatos pessoais, relativos ao seu cotidiano e experiéncias

proprias e dialogos sobre a gravidez na adolescéncia.


https://www.youtube.com/watch?v=1Zg7FUrAxVE
https://www.youtube.com/watch?v=lB7s71kAk_g
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Quando eu fiquei “de bucho”, eu tinha s6 15 anos, eu ja morava com meu marido e
foi muito normal, eu ndo estudava que ele ndo deixava e vivia em casa. (J.M. 56
anos).

Minha mée diz que se eu engravidar que vd morar na casa da minha sogra, que ndo
quer que eu fique em casa, e ja avisou que a boquinha acaba, que eu vou ter que
deixar de ir pras festas e estudar pra ficar com o pirralho (E.S. 18 anos).

Um dos alunos mais velhos da sala trouxe o seguinte depoimento:

No meu tempo ndo existia isso ndo, a gente se juntava cedo, eu arrumei a mulher
gue eu vivo eu tinha 15 anos, meu pai me deu umas contas e eu fui trabalhar no
rocado e ela ficou em casa cuidando do almoco. Hoje eu “t6” com 65 e meu mais
velho tem 46 anos. E a gente “num” falava sobre “esses neg6cio” nao (J.B. 65 anos).

Percebe-se, por meio dos comentarios dos alunos, que ainda existe uma lacuna sobre 0
conhecimento e que ainda ha barreiras para o didlogo familiar especialmente, a respeito da
temaética base desse estudo.

Muitos alunos comentaram o fato de que a maior responsabilidade da gravidez na
adolescéncia recai sobre as mulheres. A maioria das alunas descreveu que para 0s homens
estd tudo normal, ja que muitos vao continuar a vida despreocupadamente, pois jogam,
segundo elas, a responsabilidade de cuidar dos filhos para a mée. Essa perspectiva revela mais
uma vez o lado da sociedade completamente patriarcal, machista, que discutimos no pré-teste.
Percebe-se ainda 0 quanto é importante o dialogo sobre a prevengédo da gravidez, de maneira a
propondo que as responsabilidades com a crianca sdo de ambos os pais, que devem discutir
sobre 0 uso do preservativo, bem como acerca do acompanhamento da gestacéo e criagdo dos
descendentes.

Diante da discusséo, o relato de uma das adolescentes do ciclo V chamou a atengéo

justamente por apresentar essa visao machista da sociedade.

Quando eu fiquei gravida no ano retrasado, 0 meu ex-namorado, ficou brabo queria
que eu tirasse, quando eu dei a luz, os “pariceiros” dele fizeram uma festa cheia de
cachaga. Mais cadé que ele quer saber da menina, toda vez pra dar o leite e as fraldas
eu tenho que ir na casa da mae dele. Ele t& I4 jogando bola e eu foi quem se fudeu
(S.M. 18 anos).

Diniz (2010) relata que essas séo algumas das maiores dificuldades encontradas pelas
adolescentes, principalmente nas classes mais baixas. Segundo a autora, devido a necessidade
de trabalhar e ajudar no sustento de sua familia, a gravidez na adolescéncia se constitui como

um agravante no processo de formacdo do jovem com consequéncias para sua vida adulta.
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Assim, a gravidez na adolescéncia é resultado de um conjunto de fatores estruturais
da sociedade. Dentre estes estdo os culturais econdmicos e sociais. Portanto, ela
desencadeia uma crise sistémica caracterizada por um periodo temporario de
desorganizacdo, precipitado por mudancas internas ou externas. Tanto a
adolescéncia quanto a gravidez sdo crises, sendo a primeira necessaria e
imprescindivel para o desenvolvimento humano, enquanto a segunda pode ser
desestruturante, pois pode apresentar pesada carga emocional, fisica e social,
fazendo com que ndo sejam vivenciados importantes estagios de maturacdo
psicossexual (DINIZ, 2010, p. 18).

No terceiro momento da oficina, discutiu-se sobre as IST apresentadas por meio de
slides no projetor. Exibiram-se algumas doencas causadas por virus, bactérias e protozoarios.
Ao término da apresentacdo, foi notorio o espanto na fisionomia dos alunos e, naquele
momento, discursou-se um pouco mais sobre AIDS. Ao fim, houve um espaco aberto para a
exposicdo de davidas; as mais recorrentes foram se ha cura para as infec¢des apresentadas.

Sobre a abordagem das IST na escola, o PCN preconiza que:

Reconhecem-se, portanto, como intervengdes mais eficazes na prevengdo da Aids, as
acles educativas continuadas, que oferecem possibilidades de elaboragdo das
informacdes recebidas e de discussdo dos obstaculos emocionais e culturais que
impedem a adocdo de condutas preventivas. Devido ao tempo de permanéncia dos
jovens na escola e as oportunidades de trocas, convivio social e relacionamentos
amorosos, a escola constitui-se em local privilegiado para a abordagem da
prevencdo das doengas sexualmente transmissiveis/Aids, ndo podendo se omitir
diante da relevancia dessas questdes (BRASIL, 1999, p. 293).

No ultimo momento da sequéncia didatica, uma atividade ludica foi desenvolvida.
Dividimos a sala em duas equipes: uma defenderia 0 sexo sem o uso de métodos
contraceptivos, e a outra defenderia 0 uso dos métodos contraceptivos nas relagdes sexuais. A
escolha do grupo foi aleatdria e feita da seguinte forma: em um saquinho havia papéis com o
termo G1, referente ao grupo 1, e papéis com o termo G2, referente ao grupo 2; cada aluno
pegou um papel e, assim, se formaram os grupos. Em seguida, um representante sorteou o
tema que cada grupo defenderia. Apos o sorteio, o grupo 1 defendeu o ndo uso dos métodos
contraceptivos, e o grupo 2 fez a defesa da utilizacdo desses métodos.

A atividade se configurou de forma bastante dinamica e participativa. O grupo que
defendia o n&o uso utilizou ditados populares como “ndo se chupa bala com casca”, “onde ja
se viu utilizar o presente embrulhado”, “sexo sem camisinha ¢ mais gostoso”. J& 0 grupo que
defendia o uso de métodos argumentou sempre que “os riscos ndo compensavam”, que era
“melhor se prevenir do que remediar”. Ao término das discussdes, pode-se analisar a

importancia da dindmica para construir uma postura critica no desenvolvimento das agdes. No
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fim, ambos os grupos estavam defendendo o uso dos métodos contraceptivos, tanto

relacionando a gravidez indesejada quanto a prevencdo das IST.

5.3 Oficinas para a construcéo do Blog

Diante da acdo de protagonismo dos alunos da EJA, realizou-se a segunda oficina,
voltada para a confeccdo de um blog educacional com foco no conteddo de prevengdo a
gravidez na adolescéncia e a prevencao as IST.

Para Seabra (2010) blogs sé&o importantes formas de comunicacdo 0s quais permitem
que seus autores se expressem de acordo com suas convicgdes e visdes de mundo, o que
permite que outras pessoas leiam e registrem suas perspectivas acerca dos textos postados.
Dessa forma, compreende-se que o blog € uma ferramenta que favorece o protagonismo
estudantil, fazendo com o aluno decida o que deve ou ndo ser escrito.

Cabe aqui destacar que antes da aplicacéo da oficina, verificou-se se todos os alunos
possuiam celular do tipo smartphone, além de ferramentas de rede sociais, tais como
Whatsapp e Facebook. Constatou-se que todos os alunos frequentadores da EJA possuiam
esses requisitos. Rangel e Freire (2012) afirmam que o advento dos celulares inteligentes
propiciou a exploracdo da aprendizagem movel, permitindo que aulas, &udios, séries
dramatizadas em videos, entre outros, fossem transmitidos enquanto uma pessoa transita entre
uma cidade e outra. O autor também afirma que o uso do aparelho em sala de aula permite
que o professor dinamize suas aulas, agucando o aprendizado do aluno por meio de
aplicativos mais complexos.

A partir de entdo, comegaram as orientag0es para a criacdo do blog. Utilizou-se como
ferramenta o blogger do Google. Essa € uma ferramenta livre, gratuita, disponivel para
aqueles que possuem conta Gmail. Para o inicio da oficina, contou-se com o apoio do
Professor Luciano Brito da Cunha, uma vez que ele possui cursos de microprocessamento e
manutengdo de microcomputadores. Luciano desempenha na escola a fungdo de monitor de
informéatica, o mesmo apresentou um blog j& organizado e explicou cada uma das
configurac@es da elaboracdo de um blog. Em seguida, formaram-se grupos de alunos e foram
distribuidos alguns notebooks, material esse disponibilizado por mim — o pesquisador - e pelo
professor Luciano, uma vez que a escola ndo dispunha de computadores para os alunos (figura
5). Apos a explicagédo, os alunos foram criando blogs pessoais, utilizavam o notebook e com
os seus celulares alimentaram o blog pessoal com as informacdes e textos. Para esse projeto,

utilizamos duas aulas por turma.
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Figura 5 - Aula préatica de como construir um blog.

Fonte: Autoria prépria

Os alunos com mais idade demonstraram dificuldades e, portanto, precisaram de uma
atencdo maior. J& 0s mais jovens conseguiram desenvolver bem o blog pessoal.

Dando continuidade as oficinas, os alunos passaram a pesquisar 0 tema com 0 uso do
celular: conteudos para a criacao alimentacdo de seus blogs. A turma do ciclo V inicialmente
pesquisou sobre gravidez na adolescéncia, enquanto a turma do ciclo VI pesquisava sobre
prevencdo de IST. Em outra aula, se propomos que as pesquisas fossem permutadas. Mais
uma vez, percebemos que os alunos mais velhos apresentavam muitas dificuldades,
principalmente em transcrever para o blog o contetdo que pesquisavam, portanto se dedicou
mais atencdo a esse grupo de alunos.

Para Rangel e Freire (2012), o leitor do hipertexto é também o seu autor, uma vez que
ele escolhe o seu caminho por meio dos hiperlinks, que ligam diferentes textos e contextos. O
aluno que faz uso de hipertexto é um aluno reflexivo que desperta por aprender; ele infere,
questiona, flexibiliza o didlogo. Além disso, Seabra (2010, p. 22), define hipertexto, como
sendo a “apresentacdo de informacOes escritas, organizadas de tal maneira que o leitor tem
liberdade de escolher varios caminhos, a partir de sequéncias associativas possiveis entre
blocos vinculados por remissdes, sem estar preso a um encadeamento linear tnico”.

Os blogs criados por alunos continham informacdes sobre o conteudo pesquisado
pelos proprios alunos. A partir de entdo, comecamos a divulgar entre os outros colegas das
turmas para que houvesse socializagdo (Figura 6).
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Figura 6 - Modelo de blogs produzido por alunos da EJA.
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Fonte: Internet explorer

E imprescindivel destacar que existem inmeras vantagens para a construcio de um
blog, principalmente por ele ter um alcance maior do que algo escrito e impresso. Para Seabra
(2012), uma das vantagens do blog esta no fato de que os alunos podem discutir entre eles o
conteldo de sala, interagindo, inclusive, com pessoas que nao participaram da atividade.
Entre outras, o autor também destaca como vantagem a disponibilizacdo de materiais de

consulta e apoio, além de imagens, links, mapas e gréficos.
5.4 Selecdo e analise dos textos para a construcdo do blog educacional.

Depois da atividade, para que os alunos tivessem o conhecimento sobre como evitar
gravidez na adolescéncia e IST, por meio da construgdo de blogs individuais, de forma que
cada aluno pudesse investigar contetdos sobre o assunto, iniciou-se 0 processo de selecdo e
analise dos conteudos para a construcdo de um Unico blog, que terd& como iniciativa a
divulgagdo do conteudo.

Para a construcdo desse blog educacional sobre prevencgdo a gravidez na adolescéncia
e prevencdo a IST, também foi utilizada a ferramenta Blogger, disponivel a todos e gratuita,

que permite a divulgacédo e disseminacao das informacoes.
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Boa parte do material coletado pelos alunos e apresentado em seus “blogs pessoais”
continha material retirado de fontes diversas. Mesmo alertando-os de que era importante
identificar de onde essas fontes eram provenientes, muitos alunos nao identificaram a origem
do conteudo, e o trabalho inicial foi de identificar a origem desse material. Depois de
analisado o conteido, comegou-se 0 preparo material do tipo imagem a ser postado no blog,
sempre de uma forma a garantir que a leitura fosse interessante (figura 7).

Para isso, foi feita uma selecdo no contetido, pois muitas informacdes postadas pelos
alunos pertenciam a portais como o “UNAIDS” e o “Instituto Lado a Lado”. Essa atuagao foi
importante, pois é imprescindivel mencionar a fonte de origem da informacéo ao cita-las no
blog. Com 0 uso de Software simples como, o Microsoft PowerPoint e o Paint, organizamos

os itens e os enquadramos em forma de apresenta¢Ges. Em seguida fizemos as postagens no

blog.
Figura 7 - Imagem do blog de atuacéo.
[ (B Educagio Sexual na Escola: Grav X o s e
€ C 8 educacaosexualnagja.blogspot.com/2020/03/gravidez-na-adolescencia-pLhtml Q % ‘ :
Educagao Sexual na Escola [
SEJA BEM-VINDO!

Gravidez na adolescéncia: Parte 1

Este blog faz parte um projeto de concluséo
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(EJA) ds Escols Centro Integrado de.

Gravidezy m Adelesgoncia %l‘

Ouanda uma muher fica
grivida, ela se enche de
felicidade, todos se alegram.
Parém, percebemos que esse
momenta tem chegado cada vez
mais cedo, Meninas menores de 14
anos estia ficanda grdvidas e,

me quarta para o bebé.

Em muitos casos a gravidez na
adolescéncia vem acompanhada
de inimeras desafios, alternada
as possibilidades e oportunidades
futuras.

Ensino Municips! Henrigue vieirs (CIEM-
HV), 0s slunos s0 estimulado &
investigagéo do conteddo & nds os
publicamos aqui, nesta pagina.

Caso vocé esteja vendo pela primeira vez,
&conselhamos de iniciar pelas postagem
‘mis antigas, pois ha uma sequéncia nas
informagdes.

Deive sempre seu comentario, é muito
importante pars nds fermos esse retomo.

isso no € bom, A gravidez na Ot

adolescéncia pode trazer muitas

complicagies tanto para a jovem QUEM SOU EU
B ciem-

Visualizar meu perfil completo
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ol E mais provvel que as
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aescola, se casem em tenra
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consequentemente, apresentem mfisco.

| 0que é adalecencia?

TE . i\ ‘Iv D

w3 |

07/04/2020

Fonte: https://educacaosexualnaeja.blogspot.com/

O blog constituiu uma importante ferramenta na divulgacdo da pesquisa, ndo sé no

meio escolar, mas também em toda a comunidade, uma vez que o acesso pode ser feito pelo


https://educacaosexualnaeja.blogspot.com/
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celular. As informagGes contidas nos blogs dos alunos foram analisadas e servirdo de base
para que os educandos e suas familias, amigos e vizinhos possam ter conhecimentos sobre 0s
métodos de evitar gravidez indesejada, bem como os riscos de uma gravidez precoce na
adolescéncia, além de como se prevenir contra as IST.

Nesse contexto, cabe destacar que, como aponta Carvalho (2018), o uso do
computador é muito importante. Segundo o autor, 0 computador € o principal produto das
TDIC, pois é rico em recursos audiovisuais, possibilitando o entrecruzamento de imagens,
sons, textos e diversos softwares educativos. No entanto, o blog pode ser visualizado por meio
do celular (Figura 8), basta que o leitor tenha acesso a internet. Portanto, o uso do blog como
ferramenta curricular proporciona aos alunos um estimulo na aprendizagem.

No blog, o conhecimento estd dividido e bem organizado. Existe uma estrutura na
distribuicdo do conteddo para aqueles que quiserem navegar direto para um conteudo, além da

ope¢ao “marcadores”, que direciona a pesquisa a um contexto especifico.

Figura 8 - Imagem do blog via celular.
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5.5. Andlise do Blog e Pos-teste

O uso do blog é visto como uma ferramenta impar para a divulgacdo de informacdes,
por ampliar o alcance do conteudo para além do espaco escolar formal. Segundo Rangel e
Freire (2012), o uso criativo da internet pode ser aproveitado na aprendizagem de contetdos
curriculares. Portanto, o uso da ferramenta digital é capaz de proporcionar que o contetdo
curricular seja mais bem desenvolvido com os estudantes. Além disso, para os autores, a
producdo de midias escolares pode ser implementada por meio de blog. No entanto, deve-se
reafirmando a importancia da moderacdo, para que o uso da internet contribua com a leitura, a
interpretacdo e a producdo de textos, com atengdo e perspicécia critica.

O acesso ao blog pode ser feito pelo site: https://educacaosexualnaeja.blogspot.com/.

As postagens nele contidas sao editadas em forma de imagem, para que 0s assuntos tornem-se
atrativos aos leitores. Ao final da imagem, ha sempre uma consideracédo feita sobre o que esta
exposto. Ao fim da postagem, ha um espaco especifico para os comentérios daqueles que

acessam 0 blog. Alguns desses comentarios seguem a seguir:

Importantissimo debater essa temética em sala de aula o aprofundamento do assunto
quebra tabus e preconceitos contribuindo positivamente na vida dos nossos jovens
(AUTOR NAO SE IDENTIFICOU).

Professor foi muito importante agente participar dessas aulas, ajudaram muito
agente, passamos a conhecer melhor os riscos de uma IST e identificamos os
melhores meio de prevencédo da gravidez (MEUBLOGJA).

O alcance do blog é de nivel mundial, e o contador presente na pagina representa o
total de pessoas que 0 acessam para efeito de pesquisa e conhecimento do assunto sobre
gravidez indesejada na adolescéncia, prevencdo de gravidez e infeccBes sexualmente
transmissiveis, além do repertério de atividades feitas entre os alunos e o corpo docente da
escola, como palestras sobre prevencdo ao cancer de mama e o cancer de préstata.

Inicialmente o blog foi liberado para acesso ao publico no dia 10 de margo de 2020 e,
até o dia 06 de julho de 2020, o contador registrava um total de 966 visualizacdes de pagina.
Por meio do painel de controle, foi possivel identificar que a maioria dos pesquisadores do
blog eram brasileiros, mas também havia pesquisadores dos Estados Unidos, Angola,
Portugal, Italia, Cuba, Mogambique, México entre outros paises.


https://educacaosexualnaeja.blogspot.com/
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Figura 9 - Em destaque a origem do publico que acessaram o blog.
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Fonte: https://www.blogger.com/u/1/blogger.g?bloglD=3642160119036972040#0verviewstats

E importante assegurar que para a construcdo do blog, usando a ferramenta Blogger, é
necessario possuir uma conta Gmail. Ao lado da foto de usuério, ha o comando Apps Google

e, ao clicar nessa opcdo, basta procurar o aplicativo Blogger, clicar na caixa “Criar o seu


https://www.blogger.com/u/1/blogger.g?blogID=3642160119036972040#overviewstats
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blog”; em seguida criar um perfil, a partir de uma conta pré-existente. Na pagina do Blogger,
é necessario escolher um titulo e um endereco. Realizada essas etapas, o blog esta pronto para
ser editado, escolhendo um layout, o perfil do blog e comecando a produzir as novas
postagens.

O blog criado serd sempre atualizado com novas informacdes, e isso sera feito com o
cotidiano escolar para que o acesso de novos estudantes seja efetivado, ou seja, as novas
turmas que se seguirem a turma de construcdo do blog poderdo também, alimenta-lo (figura
10, anexo 2).

Apos a construcdo do blog, o questionario foi reaplicado, com 0s mesmos alunos com
que se iniciou a pesquisa. Nas discussGes do pos-teste, levou-se em consideracdo apenas 0S
subtopicos 3 e 4. Sobre o subtdpico 3, quando se perguntou a faixa etaria em que se
compreende o individuo como adolescentes, 100% da turma identificou o tempo que
determina o ECA, de 13 aos 18 anos. Cabe destacar que anteriormente, no pré-teste, apenas
41% dos alunos identificaram a faixa etaria correta (grafico 6).

Além disso, 100% dos alunos alegaram conhecer 0s riscos de uma gravidez na
adolescéncia, o que significou um aumento de 27% comparado com o grafico 7.

Todos também marcaram que conheciam os métodos contraceptivos e que, inclusive,
fazem uso de alguns deles. Mesmo assim, 42% dos participantes disseram que preferem sexo
sem camisinha (grafico 15), uma redugdo de 33% comparando com o grafico 9, anteriormente
aqui descrito, o qual reflete o pré-teste. Também percebeu-se que todos marcaram a opcao a
qual conferia conhecimento sobre as infec¢des sexualmente transmissiveis, bem como o seu

papel no risco de contaminagéo.

Gréfico 15 - Pos-teste. O uso ou ndo de camisinha na relacéo sexual.

Sem
camisinha: Com

42%. camisinha:
58%.

Fonte: Autoria Prépria
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A respeito da anélise do topico 4 na aplicacdo do pos-teste, encontrou-se uma
diferenca significativa em relacdo a facilidade com que os alunos tém em dialogar com o
professor. Quando perguntados com quem os alunos gostam de conversar sobre assuntos
relacionados a sexo, obteve-se 0 seguinte resultado: eles podiam marcar até duas alternativas,

por isso 0 somatorio serd maior do que 100%, (grafico 16).

Gréfico 16 - Pds-teste. Com que gosta de dialogar sobre o assunto sexualidade.

Com a
familia:
78%.

Fonte: Autoria Prépria

Diante disso, percebe-se que o desenvolvimento das atividades em sala de aula
proporcionou maior aproximacao entre professor e alunos, ja que estes passaram a sentir mais
conforto em dialogar com aquele sobre o assunto da tematica. J& em relacdo ao pré-teste
(gréfico 12), nenhum dos 24 alunos apontou que gostava de dialogar com o professor assuntos
sobre sexualidade. Assim, ap6s o resultado do trabalho, 88% dos alunos revelaram que se
sentem seguros em dialogar com o professor. Esse resultado indubitavelmente reflete a
qualidade do trabalho desempenhado em sala de aula.

Todos os alunos acharam que o assunto sobre gravidez na adolescéncia e prevencao
sobre as IST deveria ser comentado na escola. Quanto & pergunta: qual professor deve ser
responsavel por falar sobre esses assuntos na escola, houve uma grande mudanca de opinido,
comparando o primeiro com o segundo momento de aplicacdo do questionario: um total de
83% afirmou que o contetdo deve ser administrado por todos os professores e ndo apenas por
professores de ciéncia/biologia (grafico 17). Anteriormente, no pré-teste, essa mesma
identificacdo foi observada por apenas um aluno, 4% (gréafico 14). No pos-teste, observou-se,
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pois, um aumento de 79%, identificando que os alunos reconhecem que cabe a todos o0s

professores dialogar sobre a sexualidade na escola.

Gréfico 17 - Pds-teste sobre qual professor é responsavel por informar sobre gravidez e IST na escola.

O professor
de ciéncias e
biologia:
17%.

Todos os
professores:
83%.

Fonte: Autoria Prépria

Entende-se que essa mudanca significativa é imprescindivel para que a comunidade
escolar entenda que € dever de todos os professores o processo de orientagdo dos jovens e dos
adultos quanto a prevencdo de gravidez na adolescéncia, bem como a prevencdo de IST. Para
Almeida e Luz (2014), a educacéao sexual, por ndo ser vista como parte do curriculo escolar, é
muitas vezes abandonada pelos profissionais da escola. Dessa forma, compreende-se que cabe
a todos os professores da escola desempenhar seu papel com relevancia e possibilitar aos
alunos um aprender qualificado e critico, oferecendo a oportunidade de debates e discussoes
acerca de temas variados e ligados a vida dos alunos.

Além disso, percebe-se que o retorno dos alunos ao blog foi muito atil. Mesmo assim,
pode-se perceber que esse retorno ndo é algo exclusivo para 0 momento, por se tratar de algo
presente na Web. Acreditamos, assim, que as informacg6es poderéo ser vistas por milhares de
pessoas. Outro ponto importante é que o blog, como j& foi especificado, vai continuar sendo
alimentado com novas informacdes, e as que ja estdo |4 sdo bastante pertinentes aos dias
atuais. 1sso demonstra o carater educativo do blog, que ficara ativo, dando continuidade ao

projeto por anos, com novos alunos da rede publica de ensino.
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CONSIDERACOES FINAIS

O blog é um produto muito importante para a disseminacao da informacéo, além de
ser pratico e féacil de ser produzido. Ademais, professores em outras disciplinas podem
produzi-lo, seguindo 0s mesmos passos que foram desenvolvidos na presente pesquisa (figura
10, anexo 2).

O software Blogger € uma ferramenta muito facil de ser utilizada. O criador do blog
escolhe 0 modelo e comega as postagens, que podem ser diarias ou semanais. O blog criado
como resultado desse estudo sobre prevencao a gravidez indesejada e prevencdo as IST sera
atualizado frequentemente e, para isso, contard com o apoio da direcdo da escola e da
secretaria municipal de educacao de S&o Miguel de Taipu.

Além disso, as novas turmas de EJA dardo continuidade ao projeto. Assim, o blog néo
sera restrito ao desenvolvimento desse TCM, ja que pretendemos torna-lo parte integrante do
contetdo escolar da Educacdo de Jovens e Adultos do municipio, bem como utiliza-lo para
pesquisa por outros professores, alunos de outras escolas ou pessoas que ndo estdo
necessariamente envolvidas com o ambiente académico.

Atualmente o produto tem um alcance amplo, sendo visitado por usuérios até de outros
paises, 0 que demonstra a utilidade do produto e a visibilidade dele (anexo 3). Os conteidos
serdo sempre atuais e discutirdo temas ligados ao cotidiano do aluno.

Sobre as sequéncias didaticas realizadas, tivemos um avango, que foi demonstrado no
pos-teste, na melhoria no conhecimento e na conquista do contedo por parte dos alunos.

Por fim, entende-se que cumprimos o objetivo do programa PROFBIO, que visa a
formacédo de um profissional capacitado e condizente com as diretrizes de uma metodologia
ativa. Buscaremos sempre inserir o aluno por meio de uma problematizacdo dentro do

conteddo, tornando-o um ser critico e construtivo, fruto do seu protagonismo.
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Apéndice 1 - Questionario da Pesquisa

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DANATUREZA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO DE BIOLOGIA - PROFBIO

Escola: Centro Integrado de Ensino Municipal Henrique Vieira
Professor: Tiago Teod6sio Disciplina: Biologia: Turma

Educacdo Sexual: Uma abordagem preventiva da gravidez indesejada na adolescéncia, em
turmas da Educacéo de Jovens e Adultos.

Prezado (a) Aluno (a),

Com a finalidade de obter informagGes para alimentar o desenvolvimento do Trabalho de Concluséo
de Mestrado, do mestrando, Tiago Teoddsio Frutuoso de Lima, vinculado ao Curso de Mestrado
Profissional em Ensino de Biologia - PROFBIO da Universidade Federal da Paraiba vem, por este
meio, solicitar sua colaboracdo, participando do estudo por meio do questionario abaixo:

Respeitando os principios éticos da pesquisa com humanos, e diante do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido que outrora o Sr(a) j& assinou, asseguro-lhe que o seu nome serd mantido no mais
absoluto sigilo por ocasido da publicidade dos resultados.

Questionario da Pesquisa

1. Identificacdo Pessoal
Nome:(néo é obrigatério)

Cadigo
Idade: Sexo: Residéncia ( ) Zona Rural
Turno: () Zona Urbana

Ocupacéo: () Apenas estuda
( ) Trabalha e estuda

2. Pré-Requisitos para o questionario

J& possui filhos? () Sim Quantos? Com qual idade tornou-se pai/mée:
( ) Néo
Vocé recebeu informacédo sobre gravidez durante sua adolescéncia? () Sim
( ) Nao
Sua familia dialoga temas como: Sexo, Gravidez e/ou IST: () Sim
( ) Néo

3. Contextualizacdo

1. Qual é a faixa etaria de adolescentes?
( )entrel0el5anos ( )entrel2el5anos ( )entre 13el18anos () de 13 até os 21 anos
2. Vocé conhece os riscos de uma gravidez na adolescéncia?

( )SIM ( )NAO
3. Conhece meninas que engravidaram com menos de 18 anos?
( )SIM ( )NAO

Quantos anos?
4. Conhece algum método contraceptivo (métodos que evitam a gravidez)?

( )SIM ( )NAO
Cite algum!

5. Vocé ja usou algum destes métodos?
( )SIM ( )NAO

6. O uso de camisinha pode causar alguma doenca?
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( )SIM ( )NAO

7. E preferivel Sexo COM ou SEM camisinha?
( )COM ( )SEM
Por qué?

8. O que vocé pensa sobre gravidez indesejada na adolescéncia?

() Normal () Preocupante
9. Vocé ja ouviu algo sobre IST?
( )SIM ( )NAO

10. Marque o que significa IST?

() Infeccdo Sexualmente Transmissivel () Instrucdo Sexual tendenciosa () ndo conheco
11. A quem cabe o papel de se prevenir contra IST e gravidez?

( ) HOMEM ( ) MULHER ( )AOS DOIS

4. Interdisciplinaridade

12. Com guem gosta de conversar assuntos relacionados ao sexo?

( )comafamilia  ( ) como parceiro ( )com o professor (' ) ndo se sente a vontade para falar.
13. Algum professor durante o ano passado fez alguma campanha sobre IST e gravidez na adolescéncia?
( )SIM ( YNAO
14. J4 participou sobre alguma palestra sobre sexualidade?
( )SIM ( YNAO
15. A Educac¢do Sexual é importante e deve ser tratada em Sala de Aula?
( )SIM ( YNAO
16. Na Escola de quem é o dever de falar sobre Educacdo Sexual?
() Ao professor de Ciéncias/Biologia () De todos os professores () De ninguem.
() Outro:

17. Vocé sabia que no ECA (Estatuto da Crianca e Adolescente): A educacdo para prevengdo da Gravidez
na Adolescéncia, é obrigatdrio nas escolas?
( )SIM ( YNAO

Obrigado pela Atencéo e dedicagdo.
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Apéndice 2 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O(A) Sr.(a) esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada: EDUCACAO SEXUAL:
UMA ABORDAGEM PREVENTIVA DA GRAVIDEZ INDESEJADA NA ADOLESCENCIA, EM
TURMAS DA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS, desenvolvida por TIAGO TEODOSIO
FRUTUOSO DE LIMA, aluno regularmente matriculado no PROGRAMA DE MESTRADO
PROFISSIONAL EM BIOLOGIA - PROFIBIO do Centro de CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E
NATURAIS - CCEN da Universidade Federal da Paraiba, sob a orientacio do professor TEMILCE SIMOES
DE ASSIS.

Os objetivos da pesquisa sdo:

Objetivo Geral

Elaborar cartilha digital didatica via blog, instrutiva com ilustracdes capazes de informar aos alunos da
EJA sobre 0s métodos contraceptivos existentes, e alertar sobre os riscos de uma gravidez indesejada e IST.

Objetivos Especificos

Investigar o conhecimento inicial dos estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos, sobre o uso de
métodos contraceptivos e suas eficacias, analisando quais métodos sdo utilizado por eles e se estdo sendo
corretamente empregados.

Apresentar aos alunos 0s mecanismos que possibilitem a construcdo, desenvolvimento e manutencdo da
cartilha digital, bem como Ihe orientar para os recursos digitais empregados, tais como formatar e publicar no
blog.

Desenvolver com os alunos, material informativo, uma cartilha digital, por meio do blog. Este material
posteriormente sera utilizado por outros estudantes e profissionais da educacéo e da satde.

Justifica-se 0 presente estudo por se tratar de pesquisa académica. A literatura sobre o tema € escassa e
pouco divulgada, fato que despertou real interesse em estuda-lo e divulga-lo.

A participacéo do(a) sr.(a) na presente pesquisa é de fundamental importancia, mas sera voluntéria, ndo
Ihe cabendo qualquer obrigacdo de fornecer as informacdes e/ou colaborar com as atividades solicitadas pelos
pesquisadores se ndo concordar com isso, bem como, participando ou ndo, nenhum valor Ihe sera cobrado, como
também néo lhe sera devido qualquer valor.

Caso decida ndo participar do estudo ou resolver a qualquer momento dele desistir, nenhum prejuizo lhe
sera atribuido, sendo importante o esclarecimento de que o0s riscos da sua participagdo sdo considerados
minimos, limitados a possibilidade de eventual desconforto psicologico ao responder o questionario que Ihe serd
apresentado, enquanto que, em contrapartida, os beneficios obtidos com este trabalho serdo importantissimos e
traduzidos em esclarecimentos para a populacdo estudada.

Em todas as etapas da pesquisa serdo fielmente obedecidos os Critérios da Etica em Pesquisa com Seres
Humanos, conforme Resolucdo n°. 466/2012 do Conselho Nacional de Salde, que disciplina as pesquisas

envolvendo seres humanos no Brasil.
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Solicita-se, ainda, a sua autorizagdo para apresentar os resultados deste estudo em eventos cientificos ou
divulga-los em revistas cientificas, assegurando-se que o seu nome serd mantido no mais absoluto sigilo por
ocasido da publicagdo dos resultados.

Caso a participacdo de vossa senhoria implique em algum tipo de despesas, as mesma serdo ressarcidas
pelo pesquisador responsavel, 0 mesmo ocorrendo caso ocorra algum dano.

Os pesquisadores estardo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que considere necessario em
qualquer etapa da pesquisa.

Eu, , declaro que fui devidamente esclarecido (a)

quanto aos objetivos, justificativa, riscos e beneficios da pesquisa, € dou 0 meu consentimento para dela
participar e para a publicacdo dos resultados, assim como o uso de minha imagem nos slides destinados a
apresentagdo do trabalho final. Estou ciente de que receberei uma copia deste documento, assinada por mim e
pelo pesquisador responsavel, como trata-se de um documento em duas paginas, a primeira devera ser rubricada

tanto pelo pesquisador responsavel quanto por mim.

Séo Miguel de Taipu, de maio de 2019.

Mestrando Tiago Teoddsio Frutuoso de Lima
Pesquisador responsavel

Participante da Pesquisa

Pesquisador Responsavel: Mestrando Tiago Teodésio Frutuoso de Lima ...

Endereco do Pesquisador Responsavel: Rua Gentil Lins — Centro, Sapé-PB - CEP: 58.340-000 - Fones: 987559418 - E-mail:
tiagotflima@gmail.com

E-mail do Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Sadde da Universidade Federal da Paraiba: eticaccs@ccs.ufpb.br — fone:
(83) 3216-7791 — Fax: (83) 3216-7791

Enderecgo: Cidade Universitaria — Campus | — Conj. Castelo Branco — CCS/UFPB — Jodo Pessoa-PB - CEP 58.051-900
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Apéndice 3 - Sequéncia didatica 1

SEQUENCIA DIDATICA: SISTEMA REPRODUTOR HUMANO

1 Contetdo
1.1.Conteudo estruturante

Anatomia e fisiologia gerais do sistema reprodutor masculino e feminino, caracteres

sexuais primarios e secundarios, efeitos da puberdade.

1.2.Conteudo basico e especifico

Reproducdo, puberdade, caracteres sexuais primarios e secundarios, as estruturas do
sistema reprodutor masculino e feminino, ciclo menstrual e influéncia hormonal no

desenvolvimento do aparelho reprodutor.
2. Objetivos

- Identificar os principais 6rgéos dos sistemas reprodutores masculino e feminino;

- Compreender a fisiologia do sistema reprodutor;

- Compreender as mudancgas que ocorrem no organismo durante a puberdade;

- Identificar a acdo hormonal no desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios;

- Reconhecer-se como sujeito do contetdo ministrado.
3. Materiais e Métodos

Cola de isopor, marcadores (pincel).
Projetor de slides

Isopor. E.V.A (emborrachado).

Pistola e cola quente

Aula expositiva dialogada e explicativa
Atividade ludica.
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4. NUmero de aulas

3 aulas, 60 minutos cada

6 Justificativa

Os alunos da educacéo de jovens e adultos — EJA, apresentavam idades entre 18 e 65
anos, infelizmente ndo obtiveram o conhecimento sobre sistema reprodutor, reproducéo e IST,
na idade adequada, ou seja, aqueles que tiveram relacionamento sexual desconheciam certas
praticas, medidas preventivas e como ocorria todo o processo reprodutivo.

No Ensino Médio, o contetdo de Fisiologia e Morfologia dos Sistemas Humanos é
sempre aplicado no 2° ano Médio, porém este assunto foi aplicado junto com a turma do 1°
ano, devido a oportunidade de aplicacdo do Projeto de pesquisa para conclusdo do Mestrado
Académico do Programa de Mestrado Profissional de Biologia — ProfBio.

Diante da realidade da turma da EJA, na qual a maioria dos alunos matriculados se
encontrava evadidos ou sdo desistentes, devido as suas responsabilidades com seus afazeres
domeésticos e responsabilidade de arcar com as despesas da casa, uma vez que ja possuem
criancas e também ha entre alguns o desdnimo em continuar frequentando, poucos alunos dos
quais se matricularam frequentavam a escola.

A referida aula trouxe uma abordagem ligada ao conhecimento morfolégico do corpo
humano para a préatica de prevencdo a gravidez e as IST. A fisiologia do sistema reprodutor
foi abordada paralela a estrutura morfoldgica apresentada.

As aulas foram importantes para que os alunos possam conhecer melhor o seu corpo,
uma vez que este contetdo € repleto de tabus e curiosidades, muitos desses jovens e adultos
nunca tiveram conhecimento sobre o contedo e, diante da sua familia, tem receio de expor
problemas de ordem genital aos seus familiares. Muitos jovens iniciam a sua vida sexual sem
mesmo apresentarem conhecimento do corpo e medidas de prevencdo da gestacdo e/ou as
infeccOes sexuais.

A metodologia aplicada foi baseada na identificacdo do conhecimento prévio, para que
assim pudéssemos iniciar o desenvolvimento do contetdo, com uma abordagem simples e
direta, para que ndo ocorressem dividas. Logo em seguida, foi realizada aula expositiva e

explicativa, construcdo de maquetes em 3D, para que os alunos possam melhor observar o
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funcionamento dos 6rgdos presentes no sistema reprodutor. A avaliacdo consistiu em uma

discusséo sobre o contexto e identificacdo dos 6rgdos por meio das maquetes.

7 Desenvolvimento das Atividades

1° Aula

Os alunos foram apresentados a modelos tridimensionais do sistema reprodutor
humano feminino e masculino, previamente confeccionados pelo autor (esse material foi
produzido em outra oportunidade, com turmas anteriores e foi reutilizado nesta sequéncia
didatica) nesta atividade, os alunos foram divididos em dois grupos, homens montaram o
aparelho reprodutor masculino, mulheres montaram o aparelho reprodutor feminino e
identificaram as partes morfoldgicas dos sistemas. Apds a montagem dos sistemas
reprodutores, 0s grupos compartilharam o aprendizado com o outro grupo, apresentando-lhes
os painéis confeccionados. Ao término da aula, foi proposto que os alunos fizessem suas
pesquisas sobre o sistema reprodutor, as pesquisas foram realizadas através das caracteristicas

de cada sistema (forma, funcéo, relacdo com os demais sistemas).

2° Aula

No primeiro momento os alunos socializaram o assunto pesquisado. Foi reservado um

tempo ao final da aula para duvidas e questionamentos.
3° Aula
Apresentacdes em slides dos sistemas reprodutores, apresentando apenas a morfologia.
Foram identificadas as etapas da gestacdo e posteriormente os alunos tiveram tempo para
sanar as davidas
8 Aprendizagem esperada
Por meio das aulas os alunos puderam identificar os 6rgdos do sistema reprodutor

masculino e feminino, compreenderam o funcionamento dos sistemas e também identificaram

as etapas da gestacéo.



9 Referéncias

LOPES, Sonia. ROSSO, Sérgio. Bio, Vol. 1. 3° ed. — Sao Paulo: Saraiva, 2016
. Bio, Vol. 2, 3° ed. — Sdo Paulo: Saraiva, 2016
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Apéndice 4 - Sequéncia didatica 2

SEQUENCIA DIDATICA: PREVENCAO DA GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIAE IST.

1. Contetdo

1.1.Conteudo estruturante

Métodos contraceptivos e infeccBes sexualmente transmissiveis

1.2.Contetdo basico e especifico

Prevencdo a gravidez; gravidez na adolescéncia; tipos de métodos contraceptivos; IST; Tipos
de IST.

2. Objetivos

- Identificar os principais tipos de métodos contraceptivos;

- Compreender a importancia da prevenc¢do da gravidez e da IST;

- Apresentar os riscos de uma gravidez na adolescéncia, bem como os riscos de contrair
IST;

- Apresentar as principais IST que se desenvolvem;

- Reconhecer-se como sujeito do contetdo ministrado.
3. Materiais e Métodos
Aula explicativa, problematizada e dialogada.
Aula ludica
Projetor de Slides

Lousa e caneta

4. Numero de aulas
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4 aulas, 60 minutos cada

5. Justificativa

Devido a aplicacdo de um projeto para a construcdo de um blog sobre prevencdo a
gravidez na adolescéncia e IST, proveniente do Mestrado Profissional de Ensino em Biologia,
pelo Programa de Mestrado Profissional de Biologia — ProfBio, foi necessario estabelecer
uma sequéncia didatica tratando sobre o tema abordado.

Os alunos do 3° segmento da EJA eram constituidos por alunos considerados maiores
de idade, a maioria deles ja teve relagBes sexuais e/ou ja possuem filhos. Porém, devido a falta
de conhecimentos e a ndo oportunidade de educacdo no tempo adequado, muitos ndo
conheciam os métodos contraceptivos que podem evitar gravidez indesejada e prevenir contra
as IST.

Por esse motivo a sequéncia didatica foi abordada anteriormente a construcéo do blog,

para gque os alunos tivessem o conhecimento do contetdo e dialogar entre eles.

6. Desenvolvimento das Atividades

1° Aula

A aula foi iniciada com temas geradores que impulsionaram a aprendizagem dos
alunos, além de trazer um pouco da sua realidade. Os alunos apresentaram seu conhecimento
empirico e socializaram com os colegas de sala.

Os temas geradores foram

- A quais mudancas estdo sujeitos os adolescentes que engravidam?

- Como evitar uma gravidez precoce?

- O que é e como desenvolvem as IST?

Apos a interpretacdo dos alunos sobre a problematica, foi apresentado por meio de

slides os principais tipos de métodos contraceptivos e slides sobre o risco da gravidez precoce.

2° Aula
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Aula ludica foi abordada por meio de videos, relatos de adolescentes que
engravidaram e que tiveram que abandonar seus estudos, ambas as situacdes, parecidas com
aquelas vivenciadas por alunos da escola.

Os videos foram: o documentério produzido pelas secretarias de salde, assisténcia
social e educacdo da cidade de Palmécia no interior do Ceara. Neste video vamos conhecer o
relato de trés adolescentes, Giovanna Bernardino, de 15 anos de idade, Josiana, também de 15
anos, e da Gisele, com 16 anos. Todas relatam suas experiéncias com a gravidez precoce e 0
abandona da escola. Neste documentario, também teremos o depoimento das trés secretarias
de Palmacia, a Secretéria de Salde, da Educacdo e de Assisténcia Social. O documentério é
uma producdo da Vile Filmes, denominado “Gravidez na adolescéncia”. Disponivel no Link

https://www.youtube.com/watch?v=1Zg7FUrAxVE.

O segundo video tratava-se do documentario “Meninas Maes”, que conta a historia de
Tainara, 16 anos, e Aline, 17 anos. A producdo conta o dia a dia das adolescentes e as
dificuldades que ambas encontram para lidar com os filhos. Neste documentario hd também a
fala de diversos especialista sobre prevencdo a gravidez. O documentario € uma producéo da
UNIUBE - Universidade de Uberaba, esta disponivel no link
https://www.youtube.com/watch?v=IB7s71kAKk _g.

Ao término dos videos, deixamos tempo para questionamentos.

3° Aula

Apresentacdo em slides das principais IST, no final foi dada énfase a AIDS. Apo6s

apresentacdo houve debate e momento tira davidas.

4° Aula

Atividade ludica. Foi proposto uma brincadeira, um jogo; a sala foi dividida em dois
grupos, foi feito sorteio para formar os grupos, um dos grupos teve que defender o uso dos
métodos contraceptivos e 0 outro grupo teve que encontrar argumentos para defender o
contrario. Ao fim da atividade discutimos se um grupo convenceu o outro e qual proposta saiu
vencedora.

Também foi feita a avaliacdo participativa dos alunos que participaram das atividades.


https://www.youtube.com/watch?v=1Zg7FUrAxVE
https://www.youtube.com/watch?v=lB7s71kAk_g
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7. Aprendizagem esperada

Os alunos aprenderam por meio das aulas a identificar os principais métodos
contraceptivos bem como conscientizar-se para 0 uso dos mesmos, além de se familiarizarem
com as dificuldades de uma gestacdo na adolescéncia. Também aprenderam a identificar as

IST, os tipos e como se prevenir, além de identificarem os riscos da AIDS.

8. Referéncias

LOPES, Sbénia. ROSSO, Sérgio. Bio, Vol. 1. 3° ed. — Sao Paulo: Saraiva, 2016
. Bio, Vol. 2, 3° ed. — Séo Paulo: Saraiva, 2016
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ANEXO -1

UFPB - CENTRO DE CIENCIAS
DA SAUDE DA UNIVERSIDADE gz W“M mo
FEDERAL DA PARAIBA

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Educagdo Sexual: Uma abordagem preventiva da gravidez indesejada na
adolescéncia, em turmas da Educacdo de Jovens e Adultos.

Pesquisador: TIAGO TEODOSIO FRUTUOSO DE LIMA

Area Tematica:

Versdo: 1

CAAE: 14536019.4.0000.5188

Instituicao Proponente: UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 3.430.240

Apresentac¢ao do Projeto:

Dissertagdo do PROGRAMA DE MESTRADO PROFISSIONAL EM BIOLOGIA - PROFIBIO do Centro de
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E NATURAIS - CCEN da Universidade Federal da Paraiba, sob a
orientac@o do professor TEMILCE SRMOES DE ASSIS. Pesquisador pretende elaborar cartilha digital
didatica via blog, instrutiva com ilustracdes capazes de informar aos alunos da EJA sobre os métodos
contraceptivos existentes, e alertar sobre os riscos de uma gravidez indesejada e ISTs

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Elaborar cartilha digital didatica via blog, instrutiva com ilustracdes capazes de informar aos alunos da EJA
sobre os métodos contraceptivos existentes, e alertar sobre os riscos de uma gravidez indesejada e ISTs.
Objetivo Secundario:

Investigar o conhecimento inicial dos estudantes da Educagéo de Jovens e Adultos, sobre o uso de métodos
contraceptivos e suas eficacias, analisando quais métodos sdo utilizado por eles e se estdo sendo
corretamente empregados. Apresentar aos alunos os mecanismos que possibilitem a construgéo,
desenvolvimento e manutengdo da cartilha digital, bem como Ihe orientar para os recursos digitais
empregados, tais como formatar e publicar no blog. Desenvolver com os alunos, material informativo, uma
cartilha digital, por meio do blog. Este material posteriormente sera

Enderego: UNIVERSITARIO S/N

Bairro: CASTELO BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3216-7791 Fax: (83)3216-7791 E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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UFPB - CENTRO DE CIENCIAS
DA SAUDE DA UNIVERSIDADE "%
FEDERAL DA PARAIBA

Continuagéo do Parecer: 3.430.240

utilizado por outros estudantes e profissionais da educagéo e da saude.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Toda pesquisa com seres humanos envolve riscos e dessa forma é necessario ter precaugdes, assim
destacam-se a possibilidade de constrangimento ao responder o questionario, desconforto, medo ou
vergonha - por serem gravados por meio de videos ou audios, estresse e cansago ao responder as
perguntas. A metodologia utilizada ndo impd&e risco a saude fisica do participante. Para evitar o
constrangimento e danos

psicoldgicos os convidados a responder, irdo se submetidos em local privado resguardando sua identidade.
Beneficios:

Os beneficios advindos da pesquisa superam as possibilidades de quaisquer tipos de riscos, como o
psicoldgico, intelectual e emocional. Ademais, as estratégias utilizadas constituem-se em metodologias
ativas capazes de tornar o aluno como protagonista do processo de construcéo e criticidade do
conhecimento. Além disso, os resultados dessa pesquisa poderdao fomentar a ressignificagdo do professor
em sala de aula, bem como incentivar a reflexdo e a mudanga sobre as praticas educativas tradicionais,
sobretudo, no ensino de biologia.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Pesquisa relevante e metodologia bem fundamentada.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatéria:
Os termos de apresentacgdo obrigatdria atendem aos requisitos formais do CEP.

Recomendagdes:
N&o ha recomendacoes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Sou de parecer favoravel a execugao desse projeto de pesquisa, saivo melhor juizo.

Consideragodes Finais a critério do CEP:

Certifico que o Comité de Etica em Pesquisa do Centro de Ciéncias da Salde da Universidade Federal da
Paraiba — CEP/CCS aprovou a execuc¢ao do referido projeto de pesquisa. Outrossim, informo que a
autorizagao para posterior publicacio fica condicionada a submissao do Relatério Final na Plataforma Brasil,
via Notificagao, para fins de apreciagédo e aprovagao por este egrégio Comité.

Enderego: UNIVERSITARIO S/N

Bairro: CASTELO BRANCO CEP: 58.051-900
UF: PB Municipio: JOAO PESSOA
Telefone: (83)3216-7791 Fax: (83)3216-7791 E-mail: comitedeetica@ccs.ufpb.br
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UFPB - CENTRO DE CIENCIAS

DA SAUDE DA UNIVERSIDADE Q,,o,'
FEDERAL DA PARAIBA
Continuagao do Parecer: 3.430.240
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacédo
Informagdes Bésicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 26/05/2019 Aceito
do Projeto ROJETO 1363310.pdf 18:47:35
Outros 9_ROTEIRO_DA_ENTREVISTA_INSTR| 26/05/2019 |TIAGO TEODOSIO Aceito

UMENTO_PARA_COLETA_DE_DADO 18:44:34 |FRUTUOSO DE
S.pdf LIMA
TCLE/Termosde {7_MODELO_TCLE_TERMO_DE_CONS| 26/05/2019 |TIAGO TEODOSIO Aceito
Assentimento / ENTIMENTO_LIVRE_E_ESCLARECID 18:41:13 |FRUTUOSO DE
Justificativa de O.pdf LIMA
Auséncia
Orgamento 6_ORCAMENTO_FINANCEIRO.pdf 26/05/2019 | TIAGO TEODOSIO Aceito
18:40:30 |FRUTUOSO DE
Cronograma 5_CRONOGRAMA_DE_EXECUCAO.pd| 26/05/2019 |TIAGO TEODOSIO Aceito
f 18:40:17 _|FRUTUOSO DE
Projeto Detalhado / |4_PROJETO_DETALHADO.docx 26/05/2019 | TIAGO TEODOSIO Aceito
Brochura 18:39:39 |FRUTUOSO DE
Investigador LIMA
Declaragéo de 3_TERMO_DE_ANUENCIA_DECLARA | 26/05/2019 |TIAGO TEODOSIO Aceito
Instituicéo e CAO_DE_INSTITUICAO_E_INFRAEST 18:39:06 |FRUTUOSO DE
| Infraestrutura RUTURA pdf LIMA
Outros 2_CERTIDAO_DE_APROVACAQO_DO_ | 26/05/2019 |TIAGO TEODOSIO Aceito
PROJETO PELO PROGRAMA.pdf 18:37:49 |FRUTUOSO DE
Folha de Rosto 1_FOLHA_DE_ROSTO.pdf 26/05/2019 | TIAGO TEODOSIO Aceito
18:25:01 _ |FRUTUOSO DE

Situagdo do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

JOAO PESSOA, 02 de Julho de 2019

Assinado por:

Eliane Marques Duarte de Sousa

(Coordenador(a))

Enderego: UNIVERSITARIO S/N

Bairro: CASTELO BRANCO
Municipio: JOAO PESSOA
(83)3216-7791

UF: PB
Telefone:

CEP: 58.051-900

Fax: (83)3216-7791 E-mail:

comitedeetica@ccs.ufpb.br
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Figura 10. Imagens das postagens do Blog.

Educacao Sexual na Escola

4
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Titulo da Postagem

Postagem mais
antiga

Novo coronavirus & detectado no sémen de pacientes com COVID-

Repartsger puoiceds por Revisis Gelley, nc e C2 oe malo de 2020

Uma andfise conduzida por médicos do Hospaal Municipal de
Shanggiu, na China, detectou o nove coronavirus no sémen de
pacientes com 3 Covid-19. Os resutados do estudo foram
companilhados nesta quinta-feira (7) no perddico cizntfico Jama

A descoberta contradiz um estudo publicado no final dz Abril B
peniddice Fertilty & Steriity. A pesqusa, tambem baseada =m testes o
esperma sm pacientss chineses, ndo encontrou indicies do novo
coronavirus no sémen de um grupo de homens que testou positivo para
a2 Covid-18.

espermz em gacientss chineses, ndo encontrou indicios do nowo
oronavirus no SEmen 4e UM QrURe 52 KOMENS qUE 1250 POSITVD DErS
3 Covid-19.

Na nova andlise, porém, dos 23 pacientss que tveram o esperma
testado, seis apresentaram tragos de Sars-CoV-2 no fluido — uma taxs
de quase 18% “Mesmo que ¢ wirus no posss s= replicar no sistema
reprodutor masculino, ele pode sobreviver [nesta drea do corpal,
possivelmente cor conts da imunidade privilegiads dos testiculos”,
escraveram os pesquisadores no 2studo.

Ainds n3o se sabe, entetanto, se 3 Cowd-18 € sexuaiments

ivel, e por isso os 3 abstinéncia
sexual ou 0 uso de preservativos para eviar a transmiss3o do novo
coronavirus. “Evitar o contato com a saliva e o sangue do pacients
pode n30 ser suficente, uma vez que 3 sobrevivénca do Sars-Cov-2
o sémen de um doante em recuperago mantém 3 probabilidade de
infectar outras pessoas’, pontuaram os cientitas.
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COVID-18 & portadores de HIV.

Vivemos um tempo muito dificil! E preciso muita consciéncia para lidar
com a atual situag3o que se encontra o mundo.

© & uma doznca grave, causada pelo virus SARS-Cov-2, um
Coronavirus que causa infecgdes respiratdrias.

AS pessoss que vivem com HIV devem fomar as medidas de
prevenclo recomendadas para minimizar 3 exposigio & prevenir 3
infecg3o. Assim como o virus & muito perigoso para a populagio idosa,
pessoas idosas que convivem com HIV ou pessoas vivendo com HIV &
com problemas cardiscos ou pulmonares, est
seres infectadas pelo virus e apresentarem sintomas graves.

Todos aqueles que so pomadores de HIV devem procurar seus
profissionais de sajde para garantir que eles tenham estoques
3dequados de medicamentos essenciais

Educagio Sexusl na Escola
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sexual em s3ls de 3uls, £ 0 preconceto
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evidente que 3 escola pracisa incluir 3 tematica da sexuslidade
em seu proio pedasdaro d6 curss (FEC). Ssqunds ot Paramees
Curriculares Nacionais Insarcao esiass habiltando a esco
3 nterag com o3 jovens 3 parte G inguage & oo foco de interesse

suas vidas & que & 130 imponants para 3
Sonsinicio de sus renidade” (BRAGIL. 1555, 5327)

Portanto, o projeto =m guesi3o visa discutr 3 educacio sexusl
emancipatira. cuja sustentagso baseis-se na orientaglo do fesgate do
gEnH 5o erdtics na vida das pessoss, dstermininco 3inds que o
entendimento de género deve ser pautando no Sfeque séionisiones
cultur

Disnte do pressuposts, entendemos que 3 sducacdo sexusl
nstural e deve ocomer de forma sstematca e proporconsr
‘educando o conhecimento necessario para as reiagoes cotidianas.

FOIE KO

Educati Gravidez inde:
Este projeto foi desenvolvido em turmas 6o 3* seg da Educagio
‘= Jovens e Adutos, d3 escola CIEM-HV em S3o Miguel de Taipu. Pars

conscientizar os alunos sobre 3 gravidez precoce. ou seja gravidez na

dolescéncia, foram exibidos dois videos. s3o produgbes espacifica
para Ihe dar com o pibico sduto para os risco de uma
gravidez indessjsda na 300!

jovem &

céncia

O documentdrio produzido pelas sscrstanas de saide, assisiéncia
social & educaglo da cidade de Paimdca no interor do Ceard. Neste

© segundo video trata-se do documentirio "
S it de Taibara, 10 aos. @ Ale, 17 ancs. A
2 dia das adolescentes = as difculdades que ambas encontram para
idar com os filhos. Neste document wobdn &tk e cvarso
Sapeciatiia: sobre pravensio § grawder. O documartino
prosugio da UNIUBE — Universi e Uberaba

O que vocés acharam dos videos? Deixem seus comentirios
abaixo.

Testew mﬂwg\%

© melhor a fazer no momento é procurar
ajuda.

Existem vérios grupos especializados em
atendimento a paciente com HIV.

Na internet existem inimeros parceiros
nessa luta.

¢
A
Exn mplo: ,é—.
15:/{tenhohiv.com,
s://unaids org.br,
i

portante é ndo , ficar calado.
[ SR

A maioria das pessoas que foi infectada
pelo HIV pode sofrer de sintomas como os
abaixo entre duas semanas a trés meses
apos a infecgao:

* Rash cutineo na face, bragos = pemas fs3o

O genitais ou na bocs.
+ Dor de cabera,

» Fadiga e dores ras junas.
- Nouses e

|+ Suores noturns.

O HIV é um virus muito perigoso, ataca o sistema imunolégico humano
& com 0 tempo causa 3 AIDS. porciona o surgimento de uma
séria de doengas oportunistas.

A maior parte da populac3o que contraiu HIV n3o vai apresentar
nenhum sintoma descrito acima, 530 05 chamados assintomaticos.
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Sites utilizados
como pesquisa

Meses da
publicacdo

Total de
Visualizagtes

Organizacdo do
conteudo

Pagns inolat PESGUIBAR EITE
BLoo

Fonte: https://educacaosexualnaeja.blogspot.com/
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Anexo 3.

Produto

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARA{BA PROFBIO
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E DA NATUREZA TR
MESTRADO PROFISSIONAL EM ENSINO DE BIOLOGIA.

| /
5 4

A CONSTRUCAO DE UM BLOG COMO ESTRATEGIA DE ENSINO SOBRE
PREVENCAO DA GRAVIDEZ INDESEJADA EM ADOLESCENTES E IST NA
EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS:

TIAGO TEODOSIO FRUTUOSO DE LIMA

n

. D
O presente trabalho foi realizado cam o apoio da Coordenagio de Y
CAFES Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Superior (C
o (C

Wi
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1. Como construir um Blog 4 ( L")

Para construir o blog, utilize a farramenta gratwita Blogger. disponivel prmmmnos
do gmail, pois trata-se de uma das ferramentas do pacote Google (figura 1). \j

No gmail por meio da barra Google pp:, acesse o aplicativo Blogger. Os passos
scguinte sdo: clicar em “criar blog™; escolher ¢ digitar um nome para o blog: escolher o
endereco ou URL do blog; salvar o blog (figura 2).

Figura 1. Instrudes para criar um Blog.

Nova gua
C G Pesquisar no Google cu digitar URL * = ’
i Apps @ YouTube [ Facebock -entrec.. @ Baiaki-Sotware..  [BY Imdveis avenda |C. "
Geail Imagsns | 582 &
Drive Agenda
G Fotos Duo Shoppang
B o]
Document Plandihas Apresenta.. n‘
Q  Pesquise no Google ou ¢ n B 0 K
e
Livros Blogger Hangouts l]
(i
|}
Sdiclory Keep Jamboard  Google Sa.. i
A‘ﬁ

Z Personalizar

htps/fwww.googiecom. br/inl/pt-BR/abowt/productsTtabarh
Fonte: Pagina do Gaogle..




Yo oo

Fonte: hetpsy//educacaosexualnacja. blogspot.com

Depois de crmado. chegou a hora de editar o blog, na lateral esquerda existe um
conjunto de ferramentas que irdo proporcionar os ajustes. O pnmeiro deles é “Postagem™,
clicando sobre micia-se a construgdo de uma nova postagem do blog. O item “Layout™
permite as confizuracdes basicas do blog, ja o icone “Tema™, permite que sc escolha um
modelo parz o blog micial (figura 3).

Figura 3. Confizuragdes do Biog ¢

— 24
Fonre: hrtps/educacaosexuainaeia, blogspot comy . ;
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2. Acessando o Blog. "._ \ { A«.:

o
Para acessar o blog, dizite o Ink <https://aducacaosexualnag) a.blogsp‘*,cub, e tecle

enter; fazendo 1530, em seguida Tocé sera redirecionado para a pagina inic:ia.l\;&iiog (figura
4.

Figura 4. Pagina inicial do blog

O & mi— -t

: g Educagao Sexual na Es(olc*o‘ A

% X R

e

Fone: hetps/feducacaosexualnaeja. blogspot.com/
o~ W,
C e S
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3. Painel de Navegacio

A navegacio do blog é feita por meios dos sezuintes acessos:
e arquivo do blog (figura 5).

Figura 5. Os trés tipos de acesso 20 contedo do blog.

bundem'?l,

o

.’) dowiss:

Educacao Sexual na Escola‘l‘

b Estratégiade Emino parapy

Barrade
Menu

Y0w0 COATIVINE § Scer tuts w1 Miwwn d J et ey OOV

e -

Vo s o s b
R e ST

Eowcax 33 540 N8 E5006

N¥d G5 TN
00 282 &0 o

SO UAR0ES 30 O30 00N (OAR 3 G000 Mol o

=0

Y

A stcaclc sone ¢ oe lo M LT 4 TSl N enire
AeAA2a0tr et 4 Poreed. (g Vo0 ¢ & EOSe) wlee
VRS, S8 SNaR. STOL0ES € MR

VIVErnos Nops ST SR B0 CIC 000 3 SOUCN 50 SeHES . 0MV00 30 s
CONSMVIAN QU 8 ML 735 Wi les & 1o poeaTo. SN0 IR ¢
IO O CVTE £ ATACE A COTWCIWN) OF (Xreer A Te FReeT @ Sehiee
e irfec e Sexusirrents Traturmwven

IRt 4 K0 38 LN SRaCach) S EXon 1 potisii s
LOSIIE UIGAND B8 06 NS HsdS N0 O a0 ¢ VD CON0 300 S0 &
VENINTeS & DR S0NE O ISR &P S 05 A & (SN I00 38 NOMTLS LIS &
REONES80s.

£ avicerse Qe » eacoln prmcia Frier 3 Ierc o seaaicace e sy
progo de cono |PPC| wgco o Pasimesce Cumodews
Necones - FCN st raex do estand Rudsilarcio & mcols '8 Pderags com o
JInh & paty ke NAOER @ 30 Moo Gk e Qo IR ek dtapd e
um:uew-wnmumaukmuafm [RASL
19590, p 220

o Torown 16 anos. & Arw 1T a0cs A prooacho come o o 3 O GO,

MITHACETMET ¥ 35 SECLACACRS IR WTORS SYXONETET) ACR MEN COET 08 08

Nete SOCITITEAT T THTEOTS & LN 38 IVTROS AEACHERSY K008 revens S0 M
Fraces O cownemin ¢ wTw OASED @ UNLIE - Universcacs e

Isetaza

S ke S Aa CAAAret P e el AT IS

Fonte: hetps/educacaosexualnaeja. blogspot.cony/

-z 1

Marcadores
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{.'/\\‘ A
4. ABarra de Menu & 4 k )
= 25>

Por meio da barra de menu, o pesquisador tem acesso as principals pa
primeira delas é a Home, pagina inicial do blog, onde se encontra as principais pos!
biog referentes ao projeto (figura 6).

Figura 6. Digima imicial do blog.
, @ Educagdo Sexual na Escolas® N
h S

Fonte: hrrpsiecucacaosexualnaeia,blogspot.con/

A sezunda pagina da bama de menu traz o assunto sobre
especificamente, fazendo todo um apanhado sobre a infecgdo.

Figura 7. Pagima com conteudo especifico sobre a AIDS.
Educacdo Sexual na Escola ‘l‘ A
7

. -
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o

V72
A terceira também especifica aborda os tipos de IST (fizura 8), aqui o pesq
cmhececommzisdeh]heosﬁposdelST,cmctaisﬁus,siMaseprmﬁeio.l 5

THOs 20 a1

Figura 8. Pagma contendo mformacdes sobre IST e os tipos de infeccdes.

~

PROFEIO |
UFIG 40
= et

 Fome: hupsJfeducacacsexuainaeia. blogspot.comy

1

b=

O&mﬂéziﬁmdzbmdememéog!ossirio (fizura 9), nests item os principais
verbetes utilizados sio melhores definidos, buscando uma compreensio total do pesquisador.
Figura 9. Pagina referente 20 glossario.
Educacdo Sexual na Escola%® g

hS

ROSABG

A 00 ercoNMal 3QU 1000 OF COMONS QU wach
Aetunils. Seat choer SOk O M S serbele Sus voCk berk
ATOTONIE0 0 UTE g
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O quinto e ultima pagina do menu & um topico especial sobre a pandamia do COVID-
19 (figura 10). Aqu o visitante encontra informagdes sobre a doenga e dados atualizados.

Figura 10. Pagima dedicada 2 Pandemsia do COVID-19.

Fonre: hetpsi//educacaosexualnasja. blogspot.comy/
5. Adicionando uma nova pagina na Barra de Menu.

Nas configuragdes do blog na aba paginas, vocé val encontrar no canto inferior direito
um botio (<), basta clica-lo e uma nova pagma sera adicionada. Depois va a lqyvowr e
configure a nova pagina (figwra 11).

Fizura 11. Como acrescentar uma pagina a0 Mem.

| Loy B @ e o
& o O O S > —
= D Boger 9 o o =@
s {1 - bt |
-l
G w2
S
- nente - |
[
o e ] |
: "9
T il ” Bl :
Fonte: httpsJ//educacaosexualnaeja. blogspot.com/
Y

W
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6. Navegando pelos Marcadores

Os marcadores proporcionam um acesso rapido e direto ao conteudo que o visitante
deseja, escolhendo qualquer uma das opgdes o blog & direcionado ao conteudo (figura 12).

Figura 12. Demonstracio de funcionamento dos marcadorss.

U e peabngs o ot e DAY hamas oy a4 s

Sonuadcs de medicamentos
a Azee
| —>
KUty 8 educa; 80 sexusl em y 7o N ) e P

Trarsmissives (5T) gassen » sar sdutede om
om 3 Mnalcade G ensno v subutituicho § expreseds Dsengies Sexaulvmsts
Mengdo ¢ @ 0SCusaS0 oM

Trassmissiveis  (IST). porqee  destaca »
posziblidade de wrm pesson tar © transreisr

€580 sosal Seido 80 Tuxs - e nfecglo. mesmo s sinais ¢ sivoss.
DOVEINO, SICUAI0 355EM O g
NN R0 OF GIAVINZ & LA S

S
NIONTI,. NeGAtN. persEis ra >
X0 € VISIO COmo MO0 SUp e - p
COMCeso de mareros tabos » - T

HCa A =nioaoe em e
o6 Pardmenos Cumcutares

Fonte: hetps/feducacaosexualnaeja. blogspot.comy’

7. Comeo adicionar um marcador.

Do lado direto da nova postagem ha as configuragdes de postagem, onde ha a opgio
*Marcadores”, o usuario pode adicionar um novo marcador ou utihizar um ja adicionado,
clicando em cima dele (figura 13)

Figura 13. Adicionando marcadores

¢ O gy ¢ (<]

"




8. Adicionando gadger a0 blog 72,

Os gadgers sio ferramentas que permitem uma melhora na aparén 3
pagina de confizuragdes, clique em Layour, aparecera um croqui do seu blog
“adicionar um gadger” ha 26 tipos de conteudos, sdo gadgers de texto, de p
de paginas e ete. (figura 15).

Basta escolher um seleciona-lo em seguida confizura-lo. ele vai aparecer na pagma
inicial do blog.

Figura 14. Incoduzindo um gadger.
'Db-—-—- & 3 s o 702 Wbt e e 0 T Y 0 o T -_ \(‘

- © 0 SRIgge s Vg s S IR ICHY. g 8 ' ).
v"

% [ togger o =@
Pvaets Suntat 40 Lxcete ‘ o PP ’ ——
[E—

riete Ll wdeter g |
9 LY e [~ 1]

TP ou—

B Dt 4 Ao sk

R

W Zovermen

Fonte: hetpsJ//educacaosexualnaeja. blogspot.comy

-

Figura 15. Os 26 tipos de gadgets existentes para confizurar. T

Artante [+]
G et b e, e o o Wy
T R |

Pashpre em ey 4 ommanans »\
P O s ey g 8 o o Gl \
T+ T
- Pasques ce oga 9 Google a
Q Diew o ety sewgasns m woy by \
o ,

et |
Fonte: hetps//educacaosexuainaeja.blogspot.com/
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9. Estatistica do Blog

Na aba “estatistica™ & possivel ter ciéncia do andamento do blog @ o alcance do
mesmo, o proprio aplicatio do Google. identifica o total de visitantes, o total de comentarios
e a nacionalidade dos visitantes (figura 16).

16. Visualizacdo das estatisticas do blog.

. C & aviage 9
= @ Bogge o =9
S
J
Ukira postager
QO Srdponte a0 b dydoe pers moctter
"

LoD (NINp e

L
¢

Fonre: hetpsi//educacaosexualnaeja. blogspot.comy
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