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RESUMO

CONTRIBUIQ@ES DO GRUPO DE GESTANTES PARA O ENFRENTAMENTO
DA VIOLENCIA OBSTETRICA: ANALISE QUALITATIVA
O estudo objetiva analisar a efetividade dos grupos de gestantes para o
enfrentamento da violéncia obstétrica. E um recorte de uma pesquisa multicéntrica,
de natureza qualitativa do tipo exploratéria-descritiva, desenvolvida com um grupo de
gestantes da Unidade de Saude da Familia, Estacdo Saude em Jodo Pessoa,
Paraiba, Brasil. Foram ressaltados os enfrentamentos e empoderamentos das
mulheres, a partir de um grupo de gestantes, sendo eles, a criacdo de vinculo e escuta
qualificada, qualidade no acolhimento, maus tratos e negacdo de direitos,
aprendizados, empoderamento da gestante e enfrentamentos da violéncia obstétrica,
auséncia da rede de apoio e auséncia de grupo de gestantes nas unidades. O estudo
evidenciou que, por meio do grupo, as participantes conhecem sobre seus direitos,
bem como, compreendem o conceito e reconhecem situagdes caracterizadas como
violéncia obstétrica, adquirindo-os ao longo dos encontros.
Descritores: Violéncia contra a Mulher. Gravidez. Educacdo em Saude

ABSTRACT
CONTRIBUTIONS OF THE GROUP OF PREGNANT WOMEN TO
COMBATING OBSTETRIC VIOLENCE: QUALITATIVE ANALYSIS

The study aims to analyze the effectiveness of groups of pregnant women to face
obstetric violence. It's an excerpt from a multicenter research, with an exploratory-
descriptive qualitative approach, developed with a group of pregnant women from the
Estacdo Saude Family Health Unit, in Jodo Pessoa, Paraiba, Brazil. The women's
confrontations and empowerments were highlighted, from a group of pregnant women,
which were, the creation of a bond and qualified listening, quality in the reception,
mistreatment and denial of rights, learning, empowerment of the pregnant woman and
confrontations of obstetric violence, absence of the support network and absence of a
group of pregnant women in the units. The study showed that, through the group, the
participants learn about their rights, as well as, they understand the concept and
recognize situations characterized as obstetric violence, acquiring them during the
meetings.
Descriptors: Violence Against Women. Pregnancy. Health Education

RESUMEN
CONTRIBUCIONES DEL GRUPO DE MUJERES EMBARAZADAS A LA

LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA OBSTETRICA: ANALISIS CUALITATIVO

El estudio tiene como objetivo analizar la efectividad de grupos de mujeres
embarazadas para enfrentar la violencia obstétrica. Es un extracto de una
investigacion multicéntrica, cualitativa, exploratorio-descriptiva, realizada con un
grupo de mujeres embarazadas de la Unidad de Salud de la Familia, Estacdo Saude
en Joao Pessoa, Paraiba, Brasil. Se destacaron los enfrentamientos vy
empoderamientos de las mujeres, desde un grupo de gestantes, a saber, la creacion



de un vinculo y escucha calificada, calidad en la recepcion, maltrato y negacion de
derechos, aprendizaje, empoderamiento de la gestante y enfrentamientos de violencia
obstétrica, ausencia de la red de apoyo y ausencia de un grupo de gestantes en las
unidades. El estudio mostré que, a través del grupo, las participantes conocen sus
derechos, asi como, entienden el concepto y reconocen situaciones caracterizadas
como violencia obstétrica, adquiriéndolos durante los encuentros.
Descriptores:Violencia contra la Mujer. Embarazo. Educacién en Salud






