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RESUMO

7

O problema da superpopulacdo de cédes e gatos errantes € mundial e envolve
questdes de salde publica e de bem-estar animal. A multiplicacéo desenfreada resulta
num aumento dos casos de zoonoses, de acidentes de transito, de acidentes com
mordeduras e de animais soltos nas ruas. Para resolucdo destes problemas e os
agravos decorrentes é necessaria a esterilizacdo cirdrgica atrelada a acdes
educativas. Diante do exposto, objetivou-se promover o controle populacional e o
bem-estar de cdes e gatos na cidade de Cabaceiras/PB através de cirurgias de
esterilizacdo e acdes educativas com os tutores de animais e professores da rede
municipal de ensino, abordando o tema bem-estar e zoonoses. Agdes relacionadas
ao controle reprodutivo de cdes e gatos e a orientacdo da populacao visando o bem-
estar e saude animal foram realizadas na cidade de Cabaceiras/PB. Apos diagnostico
prévio do niumero aproximado de cées e gatos errantes, comunitarios e domiciliados,
foram selecionados os que estavam aptos para a esterilizagdo. As cirurgias, foram
realizadas por médicos veterinarios com auxilio de estudantes de medicina
veterinaria. Depois 0 animal era entregue ao tutor, momento no qual era realizada a
orientacdo sobre as medicacfes e cuidados no pds-operatorio. Também foram
realizadas entrevistas com os tutores, no minimo 6 meses apds a cirurgia, com 0
intuito de verificar os beneficios do procedimento. Além disso, foi realizado um curso
de capacitacdo com professores e profissionais de educacédo do ensino basico do
municipio sobre o tema bem-estar animal e guarda responséavel. Diante dos resultados
positivos do trabalho, conclui-se que programas permanentes de controle
populacional por meio de esterilizacao cirdrgica de caes e gatos e de a¢des educativas
gue promovam 0 bem-estar e a salde humana e animal sdo necessarios, e 0
envolvimento de todos os segmentos da sociedade aumenta a probabilidade de

SUcCesso.

Palavras chave: esterilizacdo, zoonoses, educagdo em saude, tutores, professores.



ABSTRACT

The overpopulation of stray dogs and cats is a worldwide problem, which involves
issues of public health and animal welfare. The uncontrolled multiplication results in an
increase of cases such as zoonoses, traffic accidents, bite accidents, and animals
without owner in the streets. To solve these problems and disorders, surgical
sterilization linked to educational activities is required. Considering the above, the
objective of this study was to promote population control and dogs and cats welfare in
the city of Cabaceiras / PB, through sterilization surgeries and educational activities
with animal tutors and teachers of municipal schools. It is also proposed to discuss the
themes animal welfare and zoonoses in the city. Actions related to reproductive control
of dogs and cats, and orientation of the population for the animal health and welfare
were carried out in the city of Cabaceiras / PB. The community and resident animals,
also stray dogs and cats, were selected for sterilization after previous diagnosis of their
approximated number. The surgeries were performed by veterinarians with the help of
veterinary medicine students. The animal was delivered to the tutor after surgery, who
received orientations about the medications and postoperative period. Interviews with
tutors were held, at least 6 months after surgery, in order to verify the benefits of the
procedure. In addition, it was conducted a training course with teachers and primary
school education professionals of the municipality about the animal welfare issue and
ownership responsibilities. Given the positive results of this research, it was concluded
that permanent programs of population control through surgical sterilization of dogs
and cats, and educational activities that promote well-being of humans and animals
are needed, and the involvement of all segments of society increases the probability

of success.

Keywords: sterilization, zoonoses, health education, tutors, teachers.
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1. INTRODUCAO

Saude publica é definida como a arte e a ciéncia de promover, proteger e
restaurar a saude dos individuos e da coletividade, representando a¢cdes promovidas
pela sociedade para assegurar condi¢cdes para que as pessoas possam ser saudaveis
com préticas que objetivam a saude (PAIM et al., 2000; GARCIA et al., 2008).

O conceito de Satde Unica defende que a salude publica e a satde animal
estejam interligadas e de acordo com esta visdo, agdes para o controle populacional
de caes e gatos e a educacéo da populagcdo podem auxiliar no controle de zoonoses
(PAIM et al., 2000). Assim, a promoc¢do do bem-estar animal, a guarda responsavel e
a prevencao de doencas estdo estritamente relacionadas com a saude publica e o
médico veterinario € de fundamental importancia nos programas de educacéo,

protecdo e promocéao da saude nas comunidades (MOREIRA et al., 2016).

Com o crescimento desordenado das cidades, a multiplicacdo desenfreada dos
animais também € notoria, trazendo um aumento nos casos de zoonoses, de
acidentes de transito, de acidentes com mordeduras e de animais soltos nas ruas, 0
que representa um aspecto negativo para o desenvolvimento desses centros.
Segundo Garcia et al. (2009) muitos paises da América Latina, inclusive o Brasil, ndo
possuem politica nacional para o manejo populacional de caes e gatos, no entanto
alguns estados e cidades ja realizaram algumas acdes voltados para o controle

populacional de animais.

O problema da superpopulacédo de cdes e gatos errantes € mundial e envolve
guestbes de saude publica e de bem-estar animal. Em 1970, com o dramatico
aumento da populacéo animal, houve a necessidade de criar medidas para o controle
populacional. Uma das alternativas foi a captura e o exterminio, e a criacdo do
anticoncepcional para animais, que apresentou diversos efeitos colaterais (JERICO et
al., 2015).

De acordo com a World Health Organization, para resolver o problema dos
animais abandonados nas ruas e 0s agravos decorrentes disso, € necessaria a
esterilizacdo cirdrgica atrelada a acdes educativas (WHO, 1990). Esse tipo de
procedimento cirdrgico é eficiente, definitivo e seguro, permitindo o controle

populacional imediatamente apo0s sua realizacdo (FOSSUM, 2005; NELSON e
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COUTO, 2010; JERICO, 2015), a0 mesmo momento em que a populagéo ¢ orientada
para manter a saude e qualidade de vida dos animais.

A implantacdo de um programa de controle animal, além da alocacdo de
recursos financeiros, técnicos e equipes de trabalho, exige planejamento que englobe:
estudo prévio da situacdo, acbes preventivas, controle, monitoramento, avaliacdo e
dedicacdo permanente (ICAM, 2007; GARCIA et al., 2012). Historicamente as
Organizacbes Nao Governamentais (ONGs) desempenham papel relevante para o
controle populacional de cées e gatos, promovendo a discussao para um controle
ético destes animais (GARCIA et al., 2008).

A educacdo em saude é um desafio, visto que garantir conhecimento efetivo,
que leve a mudancas de comportamentos e habitos de vida, ndo € facilmente
alcancado. Isso constitui um dos fatores mais importantes para que haja a promocéo
da saude, que tem como finalidade a prevenc¢ao ao invés de tratamento das doencas
(BRASIL, 1997). Segundo Magalhdes (1996), o professor é o elemento chave do
sistema educacional, pelo grande potencial de influéncia sobre seus alunos. Assim
como o0 meédico veterinario tem um papel importante na educacdo em saulde,

orientando a populacao sobre os cuidados com o0s animais e a prevenc¢ao de doencas.

Uma especialidade da medicina veterindria estd sendo desenvolvida, a
Medicina Veterinaria do Coletivo (MVC), que atua na saude de animais em situacéo
de risco e tem o desafio de trazer solucbes técnicas, racionais e éticas, focando no
bem-estar animal, além de levar em consideracdo os aspectos econémicos e praticos
(GARCIA et al., 2009). No entanto, no Brasil os médicos veterinarios ainda estédo
despreparados para atuar na saude publica, visto a pequena abordagem desse tema
nos cursos de medicina veterinaria no pais (DE ROSA e BALOGH, 2005; BASTOS,
2013; MOREIRA, 2016).

Diante do exposto, objetivou-se promover o controle populacional e o bem-estar
de cédes e gatos na cidade de Cabaceiras/PB através de cirurgias de esterilizacéo e
acOes educativas com os tutores de animais e professores da rede municipal de

ensino, abordando o tema bem-estar e zoonoses.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1. Relacdo entre humanos e animais de companhia e a importancia da
guarda responsavel

O relacionamento entre homens e animais de estimacao esta cada vez mais
préximo, ao ponto de serem considerados como membros da familia (MATOS, 2012).
Essa aproximacao é favorecida por uma condic&o inerente dos animais, a senciéncia,
que segundo Singer (2004), é a "capacidade de sofrer, sentir prazer ou felicidade".
Todos os animais vertebrados sdo sencientes, ou seja, capazes de reconhecer e
sentir tudo no ambiente que os cercam. O oferecimento aos animais de alimento em
guantidade e qualidade ideais, abrigo e cuidados veterinarios sdo indispensaveis para
promocado do bem-estar (LIMBERT et al., 2009), esses cuidados objetivam a guarda

responsavel de animais.

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude, guarda responsavel € a condicao
na qual o proprietario aceita e se compromete a prover as necessidades fisicas,
psicolégicas e ambientais de seu animal, assim como prevenir 0s riscos de
transmissédo de doencas e agressdes a terceiros (SAUDE, 2003). Conforme descreve
Limbert et al. (2009) a guarda responsavel € praticada com cuidados como vacinacao,
vermifugacao, alimentacédo, controle populacional, higiene e seguranca, e os tutores
devem responder legalmente por eventuais agravos e danos que seus animais

produzam.

Uma das probleméticas da guarda irresponsavel e do abandono sédo as
zoonoses, gue trazem varios problemas de salde para a coletividade, com perdas
econdmicas elevadas, e que normalmente acometem a parcela da populacdo de
maior fragilidade e em situacdo de maior vulnerabilidade social. O seu controle efetivo
€ um desafio na saude publica e uma das formas de se obté-lo € a intervencao por
meio da educacédo em saude para a comunidade (FRAGA et al., 2000; ICAM, 2007),
ja que durante as acdes educativas podem ser passadas informacdes de como

prevenir essas doencgas.

Pesquisas realizadas no distrito de Brasilandia em Sao Paulo por Gomes et al.
(2003) mostram que o convivio entre humanos e animais pode trazer muitos riscos a
saude. Estes autores realizaram sorologia nos animais domiciliados e observaram que

todos apresentaram reatividade a mais de uma doenca zoondtica, além disso 100%
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das amostras de solos coletadas em parques e areas de lazer da cidade foram

positivas para zoonoses parasitarias.

Fraga et al. (2000) mencionam que as criancas sdo mais vulneraveis as
zoonoses pela afinidade com os animais, atrelada a habitos de higiene ainda néo
consolidados, além de um sistema imune em formacdo. Assim como as populacdes
com baixas condicdes socioecondmicas, que estdo susceptiveis a essas
enfermidades pela falta de saneamento basico e proximidade com vetores,

associadas a falta de educacéo em saude.

Existem muitas zoonoses como raiva, leishmaniose, toxoplasmose,
leptospirose, verminoses, entre outras, que causam grandes transtornos para a saude
publica, além de elevados custos. No Brasil como estratégia para conter o avanc¢o da
raiva, foram criadas campanhas de vacinacéo, estas sao planejadas e calculadas de
acordo com estimativas da populagdo humana. Segundo a Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) e o Instituto Pasteur de S&o Paulo as razdes entre a populagdo humana
e canina (domiciliada) variam de 10:1 a 7:1, respectivamente (WHO; WSPA, 1990;
REICHMANN et al., 1999). No entanto, essas estimativas precisam ser feitas

abrangendo cada area desejada para se tornar mais realista (DIAS et al., 2004).

Outra forma de controle de zoonoses € a eutanasia de animais contaminados
com Leishmaniose. Andrade et al. (2007) mostraram que um estudo realizado em
Aracatuba/SP, onde foram sacrificados 2.283 cdes positivos para leishmaniose
visceral, em um ano 44,5% dos tutores ja haviam substituido os animais nas
residéncias. Mostrando que apenas a eutanasia ndo resolve a problematica para o
avanco dos casos de Leishmaniose e do aumento da populagdo canina (SAUDE, 2003;
ICAM, 2007). A educacdo em saude € de fundamental importancia para que a

sociedade auxilie no controle desses animais e na prevencao de doencas.

A guarda responsavel promove o bem-estar animal e como consequéncia da
falta dela temos o abandono, os maus tratos, o aumento da densidade populacional
de animais errantes, as zoonoses, 0 aumento no numero de acidentes com
mordeduras e acidentes de transito, resultando em custos elevados para a saude
publica (SILVANO et al., 2010). O papel do médico veterinario na sociedade é
proporcionar conhecimento sobre as necessidades basicas desses animais e auxiliar
diretamente na resolucao desses problemas, no controle e na prevencéo de zoonoses
(SANTANA et al., 2006).
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2.2. Medicina Veterinaria do Coletivo e aimportancia do médico veterinario na
comunidade

A salde publica veterindria desempenha diversas fungfes na saude publica
humana, tendo uma atuacdo interdisciplinar voltada para a promocdo da saude
humana e animal. As atividades de protecdo da saude animal com enfoque ao
combate de zoonoses fazem com que as concepc¢des de saude e doenca da Medicina
Veterinaria Preventiva sejam as mesmas da Saude Publica (PFUETZENREITER et
al., 2004).

Segundo Nielsen (1997) e Pfuetzenreiter et al. (2004) o profissional de Medicina
Veterinaria deve ter um nivel de formacéo voltado para resolugcdo de problemas da
sociedade. Pfuetzenreiter et al. (2008) explicam que as a¢des praticadas por médicos
veterinarios que atuam na area de Medicina Veterinaria Preventiva e Saude Publica
abrangem conhecimentos que convergem para medidas especificas que visem a
protecdo, recuperacdo e manutencdo da saude animal em detrimento da saude
humana, efetuando controle, prevencéo e erradicagdo de doencas principalmente as

Zoonoses.

A disponibilidade de um veterinario para atendimento publico pode exercer
influéncia positiva no controle de zoonoses e na educacdo da comunidade sobre os
cuidados basicos necessarios com os animais (MOREIRA et al., 2016). Para tal, os
médicos veterinarios passaram a fazer parte do Nucleo de Apoio a Saude da
familia (NASF) por meio da Portaria 2.488 de 21 de outubro de 2011 que, de acordo

com Saude (2011), prevé acBes como:

» Avaliacao de fatores de risco a saude, relativos a interacdo entre os humanos,

animais e o meio ambiente;

* Prevencao, controle e diagndstico situacional de riscos de doencas transmissiveis
por animais vertebrados e/ou invertebrados (raiva, leptospirose, brucelose,

tuberculose, leishmanioses, dengue, febre amarela, teniase/cisticercose, etc.);

» Educacao em saude com foco na promog¢ao da saude e na prevencgao e controle de

doencas de carater antropozoonadtico e demais riscos ambientais;

» Desenvolvimento de agdes educativas e de mobilizagdo continua da comunidade,

relativas ao controle das doencgas/agravos na area de abrangéncia;
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 Estudos e pesquisas em saude publica;

» Acdes de educagado em saude nas escolas; divulgagdo nos meios de comunicagao

e sensibilizacdo as comunidades e sociedade organizada e ndo organizada;

* Prevencao e controle de doengas transmissiveis por alimentos.

2.3. Controle populacional de cées e gatos

O manejo populacional e reprodutivo de cades e gatos foi definido como um
conjunto de estratégias desenvolvidas para prevenir a falta de controle e o abandono
animal, promovendo a guarda responsavel, facilitando a promocdo da saude da
comunidade, o bem-estar animal e o equilibrio ambiental. De acordo com Garcia et al.
(2012), essas agOes devem ser diversas e complementares, tendo uma abordagem
que facilite o entendimento da comunidade e objetive as mudancas no seu

comportamento.

Cées e gatos tem um potencial reprodutivo alto, mesmo com a reducao
populacional pela mortalidade por doencas ou fatores externos, que logo é
compensada pela rapidez na reproducdo dos que sobreviveram (SOTO et al., 2006;
AMAKU et al, 2009). Estudos mostram que a populacéo de caes e gatos nas cidades
em desenvolvimento, sem politicas publicas de controle animal e com baixos niveis

de guarda responsavel apresentam altas taxas de renovacédo (GARCIA et al., 2009).

Medidas de controle reprodutivo por meio de intervencao cirdrgica e acées de
educacdo sobre guarda responsavel podem apresentar resultados satisfatorios a
médio e longo prazo na reducéo ou estabilizacdo da populacdo canina (MOLENTO et
al., 2007; ICAM, 2007), estas intervencdes devem ocorrer de forma continuada e
atingir uma porcentagem satisfatéria de cées e gatos para o controle populacional
efetivo (SOTO et al., 2006; GARCIA et al., 2008).

Amaku et al. (2009) e Bastos et al. (2013) mostram que a esterilizacao aplicada
continuamente ao longo do tempo é capaz de reduzir a densidade populacional canina
se ndo houver importagdo de animais de outras areas, e mesmo com altas taxas de
esterilizacdo, uma reducao de 20% na densidade populacional seria notada em 5 anos

de campanhas de esterilizacao.
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Um dos impactos positivos das campanhas de esterilizagdo relacionado a
reducdo da densidade populacional e da taxa de abandono, seria reduzir,
indiretamente, o niUmero de agressfes de caes a pessoas, 0 numero de acidentes de

transito e consequentemente os custos de tratamento médico (AMAKU et al., 2009).

As politicas publicas para controle populacional e de zoonoses utilizando a
captura e o exterminio de animais ja foram considerados métodos ndo humanitéarios,
ineficazes e com custos elevados (SAUDE, 2003; ICAM, 2007). Soto et al. (2006),
ressalta que a eutanasia de cdes e gatos produz desgaste psicolégico dos
funcionarios que lidam diariamente com os animais, desmotivagdo no trabalho,

doencas metabdlicas e o risco de aquisicdo de zoonoses.

Além disso, Moreira et al. (2016) explicam que existe deficiéncia na capacitacao
de profissionais que lidam diretamente com o controle e a captura de animais nas
ruas. No entanto, algumas iniciativas tentam mudar essa realidade, a exemplo do
Curso de Formacao de Oficiais de Controle Animal (FOCA), realizado pelo Instituto
Técnico de Educacédo e Controle Animal (ITEC), que tem por objetivos capacitar
recursos humanos de servicos de controle animal para o0 manejo etologico de cdes e
gatos e formar multiplicadores dos conceitos sobre guarda responsavel dos animais
de estimacao na comunidade (ITEC, 2008).

2.4. Endocrinologia reprodutiva e uso de métodos contraceptivos

A puberdade nas cadelas ocorre entre 6 a 12 meses, o0 intervalo entre os ciclos
estrais é cerca de 6 meses, podendo gerar varios filhotes em cada gestacédo. A cadela
apresenta quatro fases do ciclo estral: proestro, estro, diestro e anestro. No proestro
e estro sdo observados sinais como edema de vulva e presenca de secregao
sanguinolenta, dura em média de 15 dias, sendo nos ultimos dias em que a fémea
aceita a copula. No diestro e anestro ndo héa sinais perceptiveis, a gestacdo dura de
58 a 62 dias em média (NELSON e COUTO, 2010).

Nas gatas a maturidade sexual e o primeiro ciclo ocorrem entre 6 e 9 meses, 0
intervalo entre os ciclos estrais € variavel sendo em média de 3 meses, com 3 a 5
filhotes por gestacdo. As gatas sdo induzidas a ovularem por estimulacéo vaginal ap6s
o coito, algumas fémeas podem ter a ovulacdo espontanea. Também possuem as

mesmas fazes estrais da cadela. No proestro e estro apresenta vocalizacdes, atrai o
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macho, mas s0 aceita a no final do estro. No diestro e anestro ndo apresenta sinais
perceptiveis, a gestacao dura cerca de 60 a 63 dias (NELSON e COUTO, 2010).

Os métodos nao cirargicos para contracepcdo usados nas fémeas sdo 0s
medicamentos inibidores de cio com atividade progestagena que suprimem 0 estro,
sao de curta duracdo e necessitam de administracdes frequentes (MOREIRA et al.,
2016). De acordo com Nelson e Couto (2010) e Jericd (2015) os progestagenos
apresentam inumeros efeitos indesejados como hiperplasia endometrial cistica,
piometra, hiperplasia mamaria, tumores de mama, abortos, infertilidade, supressao da
adrenocortical. E para os machos existe a castragdo quimica que consiste em injecdes
intra testiculares de agente esterilizante levando a degeneracdo de células
germinativas, podendo surgir complicacdes como necrose, edema e automutilacéo do
saco escrotal (FOSSUM, 2005)

A cirurgia de esterilizacéo € realizada em um anico procedimento, com perda
irreversivel e imediata da capacidade reprodutiva. Os procedimentos realizados em
fémeas sdo a ovariectomia (OH) que consiste na retirada dos ovarios e a
ovariossalpingohisterectomia (OSH) que € a remocéo dos ovarios, tubas uterinas e
atero, nos machos, se realiza a vasectomia, que a incisdo do ducto deferente e sua
ligadura ou a orquiectomia (OQ) que consiste na retirada de ambos os testiculos.
Outros beneficios sdo observados, como a diminui¢cdo nos casos de doenca do trato
reprodutivo, como piometra e neoplasias mamarias nas fémeas e neoplasia testicular
e doencas prostaticas nos machos (FOSSUM, 2005). As desvantagens sao possiveis

complicacgdes cirtrgicas e anestésicas (JERICO, 2015).

2.5. Educacéao socioambiental e bem-estar animal

Os animais de estimacéo fazem parte da grande maioria dos lares e as criangas
auxiliam nos cuidados com esses animais. Estando elas na escola, 0 ambiente se
torna um espaco ideal para abordagem do tema bem-estar animal (LOBO e PAIXAO,
2008), uma vez que pode vincular informacgdes e estimular os alunos a desenvolverem

posturas diferentes sobre os cuidados com os animais (TURNER et al., 2001).

Conhecer o perfil dos alunos e o nivel de conhecimento sobre o tema pode
auxiliar os educadores a definir estratégias na elaboracédo de programas educativos

para a guarda responsavel e bem-estar animal, e consequentemente diminuir o
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abandono e os maus tratos (LIMBERT et al., 2009). Segundo Azevedo et al. (2014)
estas acOes podem ocorrer nas instituicdes de ensino basico, aumentando assim as
probabilidades de sucesso, uma vez que as atividades podem ser direcionas para

determinada faixa etaria e area do conhecimento.

Essas iniciativas tem por objetivo promover a formacao de multiplicadores para
a guarda responséavel de animais e prevencao de zoonoses (VASCONCELOS, 2016).
E o médico veterinario € uma importante ferramenta para disseminar informacdes
sobre a guarda responsavel e efetivar a promocédo a saude da populacdo e dos
animais (ICAM, 2007).

2.6. Participacédo da comunidade e das ONGs de protegdo animal no controle
populacional de caes e gatos

A criacdo de Organizacdes Nao Governamentais de protecdo animal se da pela
indignacdo de pessoas com 0s maus tratos aos animais, na tentativa de minimizar o
sofrimento e chamar ateng&o do poder publico para a “causa animal” (MATOS, 2012).
A World Health Organization (WHO), reconheceu a importancia dos programas de
controle populacional para os animais abandonados, com a finalidade de diminuir a
renovacao populacional e o nimero de animais suscetiveis a raiva e a outras doencas,
mostrando a importancia de estratégias para o manejo de animais errantes e
comunitarios (WHO 1990; WHO, 2005). De acordo com Garcia et al. (2009), no Brasil
ocorreu a proibicdo legal da eliminacdo de animais saudaveis em alguns estados e
cidades; a partir de entéo, varias iniciativas com o intuito de promover melhoria na

vida desses animais comecgaram a ocorrer no pais.

Em 1995 a World Society for the Protection of Animal (WSPA) introduziu no
pais o conceito de guarda responséavel e incentivos ao controle reprodutivo de cées e
gatos, além de capacitagéo para professores e alunos (WSPA; WHO, 1990). Em 1996,
a Prefeitura de Tabodo da Serra em S&o Paulo com o apoio da ONG Arca Brasil
implementou acdes para o controle populacional de cdes e gatos com envolvimento
de diversos setores da sociedade (GARCIA et al., 2012).

Em 2005 no estado de Sao Paulo foram implantados os cursos de capacitacao
para funcionarios que trabalham diretamente com controle e captura de animais, e
gue posteriormente foi expandido para os demais estados (ITEC, 2008). Somente em
2007 houve a criacao do primeiro programa estadual para controle populacional de
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cdes e gatos na cidade de Sao Paulo, que incluia recolhimento seletivo, controle
populacional e politicas de educagdo (SAO PAULO, 2006).

Catapan et al. (2014) avaliaram, ap6s um ano, o impacto de cirurgias de
esterilizacdo de caes e gatos realizadas no municipio de Sado José dos Pinhais/PR.
Nesse periodo foram realizados 935 procedimentos cirirgicos de esterilizacdo, além
de palestras com os tutores sobre os temas guarda responsavel, bem-estar animal,
zoonoses e esterilizacdo, os autores concluiram que houve reducdo na taxa de

natalidade e que ha necessidade de expanséo do projeto para mais areas.

Um trabalho educativo realizado em escolas de ensino fundamental na cidade
de Lagoa Seca/PB por Azevedo et al. (2014), contou com palestras, exibicdo de filmes
e cartilhas para incentivar o aprendizado das criangas com abordagem do tema bem-
estar e saude animal de uma forma ludica e educativa. Souza et al. (2002) aplicou
questionarios aos tutores de cées e gatos em Botucatu/SP para avaliar dados sobre
posse responsavel e, além disso, fez um trabalho educativo com cada entrevistado

esclarecendo duvidas e questionamentos.

No Estado da Paraiba algumas ONGs prestam servicos de forma voluntaria
com cuidados e atencdo aos animais de rua. Na cidade de Campina Grande a
Associagdo de Amigos dos Animais Abandonados da Paraiba — A4 fundada em 2005
por voluntarios recolnem cées e gatos das ruas, abriga, alimenta e oferece cuidados
veterinarios e em seguida oferta os mesmos para adocdo. Ainda é realizado um
trabalho educativo em escolas com palestras, visitas dos alunos na sede que abriga
os animais e feiras de ado¢édo (COSTA NETO et al., 2013).
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3. MATERIAL E METODOS
3.1. Caracterizacdo do local e do publico alvo

Acdes relacionadas ao controle reprodutivo de cées e gatos e a orientacao da
populacao visando o bem-estar e saude animal foram realizadas de novembro de
2012 a marco de 2016 na cidade de Cabaceiras/PB, localizada no cariri paraibano.
Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2015), a cidade possui
uma populacao de 5.449 habitantes, com uma unidade territorial de 452,922 kmz2, tem
uma renda per capta de 250,00 reais por pessoa na zona rural e 278,00 reais na zona

urbana.

Em 2012, foi criada a ONG Rolitude Pet nesta cidade com o intuito de auxiliar
nas medidas para a contencao do crescimento desenfreado da populagéo de caes e
gatos. Com o auxilio do poder publico, do ministério publico, da comunidade, dos
protetores de animais, de veterinarios e de estudantes de medicina veterinaria foram
tracadas estratégias para oferecer servicos relacionados ao controle populacional de
cdes e gatos e a educacao pelo bem-estar e saude animal.

3.2. Planejamento das acdes

Inicialmente, foram realizadas visitas em varias areas da cidade (Figura 1 A e
B), com o intuito de fazer um diagnostico prévio da situacdo e do numero aproximado
de cées e gatos que eram alimentados e cuidados por protetores (animais errantes e
comunitarios) e de tutores carentes (Figura 2 A e B). Os filhotes encontrados nas ruas
e nas residéncias foram tratados e encaminhados para adocao. Logo apo6s foram
feitas reunibes com os voluntarios da ONG Roliude Pet e agentes de saude da
comunidade, com a finalidade de se realizar um levantamento, analisando-se dados

da comunidade e do numero de animais que seriam esterilizados.

Durante o planejamento das a¢des foram montadas parcerias para subsidiarem
0s custos advindos dos procedimentos cirdrgicos, além de medicamentos e materiais
gue seriam usados. As parcerias foram realizadas por intermédio da ONG Rolitude Pet
com a Prefeitura Municipal de Cabaceiras/PB, comércio local, comunidade, médicos

veterinarios e estudantes de medicina veterinaria.
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Figura 1. Areas publicas da cidade de Cabaceiras/PB evidenciando grande nimero
de animais. A. Uma cadela e seus filhotes em meio a chuva no centro da cidade. B.

Cadela no cio e varios caes.

Figura 2. Visitas as residéncias localizadas na cidade de Cabaceiras/PB para
realizacdo do levantamento de animais para esterilizacdo. A. Area urbana. B. Area

rural.

O projeto foi divulgado em veiculos de comunicacao (internet e radio), durante
eventos para arrecadacdo de fundos e conversas informais com a populacéo (Figura
3 A e B). Também foram realizadas reunides com os medicos veterinarios parceiros,
os voluntarios da ONG Roliide Pet e as entidades publicas da cidade, para a
apresentacao e planejamento do Projeto de Controle Populacional de Cées e Gatos
na Cidade de Cabaceiras/PB, que se destinava a promover o bem-estar e a saude de
animais através da realizacdo de esterilizacdes cirurgicas e acdes de educagdo em

salde para a sociedade.
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Figura 3. Eventos promovidos pelo Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de
Caes e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB, em parceria com a ONG Roliude Pet. A.
Eventos para arrecadacdo de verbas para realizacdo dos procedimentos cirargicos.

B. Divulgacéo na rédio local.

Durante as reunifes a populacédo participante teve a oportunidade de falar
sobre a problematica em relacdo ao niumero de animais abandonados na cidade, a
real situacédo destes e os agravos vivenciados pelo aumento de doencas e acidentes
de transito constantes. Essa metodologia teve o intuito de se conhecer a demanda
local através de informacBes passadas pelo publico alvo, 0 que aumenta a
probabilidade de sucesso do projeto, uma vez que as a¢des podem ser adequadas a

realidade da comunidade.
3.3. Controle populacional por meio de esterilizacéo cirargica

Incialmente os animais foram selecionados com cerca de duas semanas antes
do evento de castracdo, realizada uma anamnenese com o tutor e exame clinico
detalhado no animal (com afericdo de frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria,
temperatura retal, mucosas ocular, oral e vulvar/peniana, hidratacéo, estado geral).
Em seguida feito o preenchimento de uma ficha clinica para cada animal e com os
dados obtidos era feita uma avaliagdo se o animal estava apto ou ndo para o

procedimento cirargico (Apéndice A).

Neste momento, os tutures dos animais que estavam aptos a castracdo, eram
orientados quanto ao monitoramento relativo a alimentacdo, vermifugacéao,

higienizacdo e o aparecimento de quaisquer sinal que devesse ser relatado ao
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veterinario no dia do procedimento cirtrgico, além da importancia do jejum prévio de

12 horas antes da cirurgia para alimentos sélidos e 6 horas para liquido.

Os animais que nao estivessem aptos a serem cirurgiados por estarem
doentes, no cio, com suspeita de gestacdo, com tumor venéreo transmissivel, ou
qualquer doenca que impossibilitasse a esterilizacdo eram atendidos e encaminhados
para clinicas na cidade de Campina Grande/PB para realizacdo de exames e

procedimentos pelos médicos veterinarios parceiros do projeto.

A estrutura do mutirdo foi montada por voluntarios da ONG Rolitde Pet e
estudantes de medicina veterinaria orientados pelos médicos veterinarios. No dia dos
eventos de esterilizagdo era efetuado mais um exame clinico detalhado dos animais,
além de outra anamnese com 0s tutores dos animais que iriam ser submetidos a
cirurgia. Essa segunda avaliacdo era realizada por alunos de medicina veterinaria
supervisionados pelos médicos veterinarios do projeto. Neste momento os tutores
assinavam o termo de autorizagcao de cirurgia e anestesia depois de serem explicados

dos riscos inerentes ao procedimento (Apéndice B).

As esterilizacbes de caes e gatos eram feitas por médicos veterinarios
devidamente registrados no Conselho Regional de Medicina Veterinaria e com auxilio
de alunos do curso de medicina veterinaria. Os animais errantes e comunitarios eram
recolhidos e abrigados uma semana antes do evento de castracdo de forma
temporaria em residéncias de protetores para serem cuidados e permaneciam até a

retirada dos pontos.

Os tutores levavam seus animais até o local para serem cirurgiados (Figura 4
A, B, C e D). O local destinado as cirurgias foi um prédio localizado no centro de
Cabaceiras/PB, que foi cedido para que pudesse comportar 0s animais e 0s
procedimentos. A quantidade de animais a serem esterilizados era definido com
antecedéncia e separado por espécie e sexo. O ambiente dispunha de varias salas, o
que facilitou a divisdo das atividades em sala de recepcéo, sala de anestesia, sala de
cirurgia e sala de recuperacédo pos-cirurgica, com o planejamento e a organizacdo do

local realizados sob a orientacdo dos médicos veterinarios parceiros do projeto.
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Figura 4. Tutores esperando para realizagdo da cirurgia eletiva de esterilizagéo
durante os mutirdes realizados na cidade de Cabaceiras/PB. A e B. Tutores com seus

cées. C e D. Gatos presos nas gaiolas identificadas.

3.4. Medicag®es utilizadas e procedimento cirurgico

A medicacdo anestésica utilizada foi sulfato de atropinal, cloridrato de
cetamina? e cloridrato de xilazina®, nas doses respectivamente de 0,044 mg/kg, 15
mg/kg, 1 mg/kg, todos por via intramuscular de acordo com o peso do animal. Apos
15 minutos era realizado acesso venoso com infusdo de solucao fisiolégica NaCl
0,9%, no volume de 10ml/kg/hora (Figura 5 A) e tricotomia da regido abdominal nas

fémeas e da regido escrotal nos machos (Figura 5 B).

Feita antibioticoterapia profilatica apés 15 minutos da medicacdo pré-

anestésica. Para os cées enrofloxacino* na dose de 5 mg/kg, por via intramuscular

1 Sulfato de Atropina 1%,
2 Cetamin 10%

3 Xilazin 2%

4 Chemitril injetavel 2,5%
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profunda, e para gatos benzilpenicilina benzatina, benzilpenicilina procaina,
benzilpenicilina potassica, sulfato dihidroestreptomicina e sulfato estreptomicina®, na

dose de 30.000 Ul/Kg, por via intramuscular profunda.

V=2

Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB. A. Acesso

venoso em gata. B. Tricotomia da regido abdominal em gata.

A inducéo anestésica foi realizada com cloridrato de cetamina e cloridrato de
xilazina, nas doses de 5 mg/kg e 0.3 mg/kg, respectivamente, aplicados pela via
intravenosa, e repetido com intervalo de no minimo 20 minutos NOs casos hecessarios.
Nos machos foi realizada infiltracéo de cloridrato de lidocaina® na dose de 3 mg/kg,
divididos em trés pontos de aplicacdo na regido testicular. Durante todo o
procedimento cirdrgico e anestésico 0s animais eram monitorados com afericdo de
frequéncia cardiaca e respiratoria pelos estudantes de medicina veterinaria

supervisionados pelos médicos veterinarios.

Para as fémeas foi realizada a cirurgia de ovariosalpingohisterectomia (OSH),
com remocao total de ovarios, tubas uterinas e utero, utilizando-se fio de sutura de
mononailon para realizar as ligaduras internas e suturas externas (Figura 6 A). Para
os machos foi realizado a cirurgia de orquiectomia com retirada dos dois testiculos, as

ligaduras foram realizadas com fio de sutura mononailon.

Apos o procedimento cirargico era realizada a limpeza da ferida cirargica e

curativo (Figura 6 B). Os animais ficavam na sala de recuperagéo anestésica sendo

5 Pentabidtico Veterinario Pequeno Porte 600.000 Ul
6 Anestésico Bravet 2%
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aguecidos com cobertores (Figura 6 D), em seguida era retirado 0 acesso venoso e
aplicado anti-inflamatério Meloxican’ na dose de 0.1 mg/kg para caninos e felinos por
via intramuscular profunda ou subcutanea (Figura 6 C), apés a temperatura retal

atingir 37° C. Também recebiam colares elisabetanos ou roupas cirargicas para evitar

que alcangassem os pontos (Figura 6 E).

Figura 6. Procedimentos trans e pds-operatorios realizados durante o Projeto de
Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB. A.
Cirurgia de esterilizacdo sendo realizada em gata. B. Gata apds o procedimento. C.
Medicacdo anti-inflamatoria sendo aplicada em cadela. D. Cadelas na sala de
recuperacdo anestésica sendo aquecidas. E. Roupas cirargicas sendo

confeccionadas para cadelas.

A medicacdo prescrita apos o procedimento cirdrgico para os caninos foi
enrofloxacino na dose de 5 mg/kg a cada doze horas durante 10 dias e meloxican na

dose de 0.1 mg/kg a cada 24 horas durante 3 dias, ambos por via oral. Para os felinos

7 Maxican 0,2%
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foi utilizado apenas meloxican na dose de 0.1 mg/kg a cada 24 horas durante 3 dias,

por via oral.
Durante a entrega do animal ao responsavel foi feita a orientacdo dos cuidados
poOs operatorios, medicacdo a ser utilizada e higienizacdo da ferida cirargica (Figura

7). Além disso, foi entregue um panfleto de orientacdo bésica e ressaltada a

importancia dos cuidados com a saude de animal (Apéndice C).

Figura 7. Entrega dos animais apds o procedimento cirdrgico realizado pelo Projeto
de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB.

Durante 10 dias ap0s o procedimento cirdrgico era realizado um monitoramento
através de visitas as residéncias e contato por telefone com os tutores para avaliagdo
da recuperacédo do animal e identificacdo de qualquer problema. Apds decorrido esse
tempo os pontos eram retirados da ferida cirlrgica e o animal recebia alta. Os animais
comunitarios e errantes eram devolvidos para o0 seu local de origem. Os cées
considerados comunitarios receberam uma coleira de identificagdo para que a
populacao soubesse que era cuidado e castrado, o que facilitou e estimulou a adoc¢ao

desses animais.

Foi realizado um calculo da projecédo do numero de nascimentos de filhotes de
cdes e gatos evitados nos anos de 2013 a 2016 durante a atuacdo do Projeto de
Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB.
No célculo foi considerado que uma cadela tendo 2 gestacfes ao ano pode gerar cerca
de 10 filhotes e que as gatas em quatro gesta¢cées ao ano podem gerar cerca de 12
filhotes (NELSON e COUTO, 2010; JERICO et al., 2015).



33

Para os anos seguintes foi estimado que apenas 50% destes filhotes chegariam
a fase de reproducéo para continuar o ciclo. Essa estimativa foi baseada nos estudos
que Amaku et al (2009) e Garcia (2009) que para determinar a estimativa da
populacao canina em Sao Paulo e os efeitos das campanhas de esterilizacdo de cées
e gatos utilizaram equacdes mateméaticas. Para realizar a projecdo desses
nascimentos evitados as equacgfes matematicas foram adaptadas e realizadas no
programa Microsoft Office Excel 2013.

3.5. Avaliacao dos beneficios da esterilizacdo dos animais

Os questionarios foram aplicados na cidade de Cabaceiras dos dias 14 a 18 de
marco de 2016, de forma individual a tutores dos animais que haviam sido
esterilizados pelo Projeto de Controle Populacional de Caes e Gatos na Cidade de
Cabaceiras/PB ha pelo menos 6 meses (Apéndice D). Foram realizadas 75 entrevistas
com o intuito de tracar um perfil socieconémico e avaliar os beneficios da cirurgia e a

opinido dos entrevistados sobre a atuacao do projeto na cidade (Figura 8).

Na ocasido também foi realizado um trabalho educativo de orientacdo aos
tutores sobre bem-estar animal, zoonoses, vacinacdo e vermifugacdo, direcionado
com informacdes relativas aos cuidados béasicos com a saude do animal que

influenciam diretamente na saude da familia.

(8

Figura 8. Questionario sendo aplicados aos tutores de animais esterilizados pelo
Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de
Cabaceiras/PB.
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3.6. Capacitacao dos professores e profissionais de educacdo na Cidade de
Cabaceiras/PB

Foi promovido um curso de capacitacdo para os professores e profissionais
de educacédo e também foi aplicado um questionario (Apéndice E) com o intuito de
averiguar o conhecimento sobre o tema bem-estar animal e zoonoses e se 0S
educadores ja haviam trabalhado esse tema na escola com os alunos (Figura 9). Eles
responderam o questionario antes de receber a capacitacao, para que a opiniao dos
mesmos ndo fosse influenciada e que as davidas surgidas durante a entrevista fossem

esclarecidas durante a apresentacédo do tema.

Esse trabalho foi executado porque notou-se a necessidade de prover de mais
informacdes sobre o tema para os educadores, j4 que durante a entrevista com 0s

tutores dos animais atendidos pelo projeto de esterilizacdo, a grande maioria dos

entrevistados desconheciam os cuidados basicos com 0s animais e as zoonoses.

Figura 9. Curso de capacitagdo “Educacao Socioambiental pelo Bem-Estar Humano
e Animal” realizada com professores e profissionais da educacao da rede municipal

de ensino de Cabaceiras/PB.
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4, RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1. Controle populacional de cées e gatos por meio de esterilizagao cirurgica

Em 10 mutirGes, realizados de fevereiro de 2013 a margo de 2016, foram
executadas 300 cirurgias de esterilizacdo em 110 caninos (18 machos e 92 fémeas)
e 190 felinos (42 machos e 148 fémeas) (Figura 10 A). Em 2013 foram esterilizados
62 animais em dois eventos de castragdo no 1° semestre e 49 em dois eventos de
castracdo no 2° semestre. Ja em 2014, 32 animais foram castrados em um evento no
1° semestre e 51, em dois eventos no 2° semestre. Em 2015, 40 animais foram
castrados em um evento no 1° semestre e 36 em um evento no 2° semestre. Ja no 1°
semestre de 2016, 30 animais foram esterilizados em um evento de castragéo (Figura
10 B). Durante a cirurgias foram atendidos 211 animais domiciliados (71 cadelas, 9
caes, 102 gatas e 29 gatos), 39 animais errantes (20 cadelas, 17 gatas e 2 gatos) e

50 animais comunitarios (22 cadelas e 28 gatas) (Figura 11 A, B e C).
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Figura 10. Quantitativo de animais esterilizados pelo Projeto de Controle Populacional
e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB. A. Animais esterilizados.

B. Cirurgias de esterilizacao realizadas por semestre.

Foram esterilizados mais felinos do que caninos, de modo similar ao relatado
por Dias et al. (2004) em Brasilandia/SP. Ja Garcia (2009), avaliando ac¢des para
controle populacional no bairro Vargem Grande em Sao Paulo, observou que dentre
0s caes castrados, o sexo predominante foi o feminino, e Carceris (2004), estudando
0 programa de esterilizagdo de cées e gatos do municipio S&o Paulo/SP, observou
que 70,4% dos cées castrados também eram fémeas, 0 mesmo evidenciado neste

projeto.
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Figura 11. Quantitativo de animais atendidos pelo Projeto de Controle Populacional e
Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB. A. Animais domiciliados.

B. Animais errantes. C. Animais comunitarios.

Segundo Molento et al. (2007), os animais comunitarios podem ser
esterilizados, identificados, desverminados e devolvidos ao local em que vivem, desde
que ndo oferecam risco a pessoas e outros animais e que alguém da comunidade ou
de instituicbes assuma a responsabilidade por eles. Azevedo et al. (2015) questionou
aos tutores de animais da cidade de Lagoa Seca/PB se havia muitos animais
abandonados em sua rua, eles responderam que sim, dos quais 87,83% afirmaram
que os animais ja tiveram donos. E com relacéo a ajuda de alguém a esses animais,
74,32% dos entrevistados responderem sim. Situacdo semelhante a observada em
Cabaceiras/PB, onde existem varios animais comunitarios, muitos deles atendidos

pelo projeto e que foram adotados apds serem esterilizados.

Complicacdes foram observadas em alguns procedimentos cirlrgicos nos
eventos de esterilizacdo. Durante a aplicacdo da medicacdo pré-anestésica, ocorreu:
vomito (5,00%), convulsdo (1,67%) e parada respiratéria (0,67%). No periodo
transoperatério, 5,33% tiveram hemorragia, € no periodo pdés-operatério, houve
infecgao (3,67%) e deiscéncia de sutura (1,67%). N&o ocorreu obito de nenhum animal
(Figura 12).

Garcia (2009) registrou trés obitos, 2 felinos e 1 canino, durante a realizacao
das cirurgias de esterilizacdo na cidade de Parelheiros/SP. Ja em Cabaceiras/PB
durante os mutirées, houveram algumas complicacbes, no entanto sem obitos de

animais.
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Figura 12. Percentual de complicacbes observadas durante os procedimentos
cirargicos do Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na
Cidade de Cabaceiras/PB.

Os vomitos apresentados pelos animais podem ser justificados pelo jejum
realizado de forma incorreta por alguns tutores. As convulsdes presenciadas foram
por conta do uso do protocolo anestésico, visto que o cloridrato de Cetamina pode
causar episodios convulsivos, sendo a espécie canina mais susceptivel (FANTONI et
al., 2009). As paradas respiratérias apresentadas por dois felinos fémeas com 6
meses de idade, foram revertidas com ventilacdo mecéanica. As hemoragias se deram
em cadelas com histérico de infestagdo por carrapatos. A infeccdo pode ter sido
ocasionada pela contaminagé&o durante a cirurgia ou pelos cuidados inadequados dos
tutores. A deiscéncia foi relatada em animais que tiveram acesso aos pontos cirirgicos

€ 0S romperam.

PROJECAO DO NUMERO DE NASCIMENTOS EVITADOS g
N o 10
o d o
‘_i AN
N~
—
o
& g S
4 n ) -
o~ o o o o £ © o g?
o o o S B ™ 8 & ™ ~
RES ) Z5Z Cam N [
2013 2014 2015 2016 TOTAL

mCaes EmGatos = Total

Figura 13. Projecdo do numero de nascimentos evitados em 4 anos do Projeto de
Controle Populacional e Bem-Estar de Caes e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB.
Considerando 2 gestagdes de 5 filhotes cada para cadelas e 4 gestacoes de 3 filhotes

cada para gatas.
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4.2. Avaliacéo dos beneficios da esterilizag&o

Foram realizadas entrevistas, por meio de questionarios, com 75 tutores que
tiveram animais castrados pelo projeto. Destes, 16% homens e 84% mulheres, com
a seguinte distribuicdo de idades: 18 a 30 anos (25,33%), 31 a 40 anos (22,67%), 41
a 50 anos (18,67%), 51 a 60 anos (13,33%) e acima de 61 anos (20,00%) (Figura 14
A). Em relacédo ao estado civil, distribuiram-se em 46,67% solteiros, 38,67% casados,
6,67% divorciados e 8% viuvos (Figura 14 B). Dos entrevistados, 90,67% era residente
na cidade de Cabaceiras/PB, 9,33% em cidades vizinhas, sendo 89,33% da zona

urbana e 10,67% da zona rural.

Azevedo et al. (2015) realizou pesquisa na cidade de Lagoa Seca/PB, na qual
0 publico feminino foi maior e com maioria de solteiros. Mesmo resultado obtido por
Catapan et al. (2015) em Sao José de Pinhais/PR, semelhantes aos encontrados em
Cabaceiras/PB.
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Figura 14. Dados sobre a caracterizacao dos tutores de animais que participaram do
Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cdes e Gatos na Cidade de
Cabaceiras/PB. A. Idade. B. Estado civil.

Com relacéo a escolaridade, encontrou-se a seguinte distribuicdo: analfabetos
(4,00%), ensino basico incompleto (30,67%), ensino basico completo (2,67%), ensino
médio incompleto (1,33%), ensino médio completo (34,67%), ensino superior
incompleto (10,67%) e ensino superior completo (16,00%). A renda familiar média
descrita foi de menos de 1 salario minimo (10,67%), 1 a 2 salarios minimos (73,33%)
e acima de 3 salarios minimos (16,00%). Quanto ao numero de residentes no domicilio

obteve-se a seguinte distribuicdo, 1 pessoa 8,00%, 2 pessoas 21,33%, 3 pessoas
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28,00%, 4 pessoas 25,33%, acima de 5 pessoas 17,33%. Destas 22,05% eram
criangas, 1,18% adolescentes, 65,75% adultos e 11,02% idosos.

Segundo Azevedo et al. (2015), no que se refere a escolaridade dos
entrevistados, 0 maior percentual era de pessoas que cursaram o ensino fundamental
incompleto, diferente do encontrado em Cabaceiras/PB, cujo grupo predominante foi
o0 de pessoas que concluiram o ensino médio. Catapan et al. (2015) relatou que a
maioria dos seus entrevistados tinham o ensino superior completo. Souza et al. (2002)
na sua pesquisa concluiu que o fato dos tutores ndo zelarem pelos cuidados e bem-
estar de seus animais, pode estar relacionado a condicdo socioecondémica da

populacdo estudada e também a fatores culturais.

Quando questionados quanto a espécie e a quantidade dos animais pelos quais
eram responsaveis, observou-se a seguinte distribuicdo: 43,10% cédes (33,00%
machos e 67,00% fémeas) e 56,90% gatos (32,12% machos e 62,88 fémeas). Quando
foi investigada a forma de aquisicdo dos animais verificou-se que 4,74% compraram,
14,22% adotaram, 12,93% presenteados e 68,10% recolheram da rua (Figura 15 A).
Dos animais recolhidos da rua, 65,19% eram felinos e 34,81% caninos. Destes
81,01% filhotes, 17,72% adultos e 1,27% idosos (Figura 15 B).

Limbert et al. (2009), em Ibilina/SP, relataram que os tutores possuem mais
caes (54,41%) do que gatos (10,29%), o que também foi evidenciado por Azevedo et
al.(2015) em Lagoa Seca/PB, por Soto et al. (2006) em Dourados/MS e por Catapan
et al. (2015) em Séo José de Pinhais/PR. Em Cabaceiras/PB, no entanto, os tutores
relataram ter mais gatos (56,90%) do que cédes (43,10%). Em ambas espécies as

fémeas predominaram.

Ao serem questionados onde 0s animais viviam, 0s entrevistados responderam:
dentro de casa (36,00%), quintal/varanda (40,00%), na rua (12%) e no sitio (12,00%).
Sobre 0 acesso a rua, 22,67% afirmaram que so permitiam quando acompanhados,
58,67% saiam sozinhos, 12,00% moravam na rua e 6,67 % nao saiam de casa. A
alimentacdo fornecida era representada pelas seguintes opg¢des: comida caseira
(22,67%), racédo (32,00%) e ambas (45,33%).
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Figura 15. Forma de aquisicdo e idade dos animais relatadas pelos tutores que
participaram do Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na
Cidade de Cabaceiras/PB. A. Como adquiriu 0 animal. B. Idade dos animais recolhidos

da rua.

A pesquisa de Gomes et al. (2003) mostrou que a maioria dos animais foi
adquirida sob forma de presente, seguido pelo recolhimento de animais da rua. O
mesmo foi observado por Bastos (2013) no municipio de Itabirito/MG e por Azevedo
et al. (2015) em Lagoa Seca/PB. J& na cidade de Cabaceiras/PB, a forma mais
frequente de aquisicdo dos animais foi por meio do recolhimento das ruas, mostrando
a mudanca de habitos e conscientizacdo das pessoas depois do trabalho realizado
pelo projeto e a ONG Roliude Pet. Destes a espécie felina foi a mais adotada e o sexo

feminino prevaleceu, diferindo dos achados dos autores citados.

A preferéncia pela aquisicao de filhotes foi evidenciada por Garcia, (2009) em
estudo realizado na cidade de S&o Paulo/SP, por Bastos (2013) no municipio de
Itabirito/MG, por Azevedo et al. (2015) na cidade de Lagoa Seca/PB, 0 mesmo visto

em Cabaceiras/PB

Segundo Souza et al. (2002), na cidade de Botucatu/SP, a maioria dos
entrevistados utilizavam apenas racao na alimentacado do animal. Ja Azevedo et al.
(2015) relataram que a maior parte dos entrevistados oferecia apenas comida caseira
ao animal. O que difere do encontrado em Cabaceiras/PB, onde se oferece racao
associada a comida caseira com maior frequéncia. No entanto, a utilizacdo de comida
caseira predispfe a doencas gastrointestinais com maior frequéncia e ndo fornece ao
animal uma alimentacdo balanceada. Ja a racao € produzida de forma a garantir que

0 animal tenha todas as suas necessidades nutricionais atendidas.



41

Os entrevistados também foram questionados se j& haviam levado o animal ao
veterinario e as respostas foram as seguintes: periodicamente (9,33%); apenas
quando adoece (9,33%); apenas para avaliacdo antes da esterilizacdo (81,33%)
(Figura 16 A). Entre os tutores do estudo realizado em Cabaceiras/PB, quando
guestionados sobre vacinagéo dos animais, 85,33% disse que vacinam e 14,64% que
ndo. Dos que vacinam, 86,67% utilizam apenas vacina antirrabica das campanhas de
vacinacao e 13,33% fazem a vacina antirrabica e a vacina polivalente. A revacinacao
anual era feita por 73,33% dos entrevistados, enquanto 26,67 % nao repetem a
vacinacdo. Quando perguntados sobre os motivos de n&o utilizarem a vacina
polivalente, 64,00% afirmaram que desconheciam sua existéncia; 14,67% falaram que
0 preco é elevado, 10,67% atribuiram a dificuldade de acesso e 10,67 % a dificuldade

de levar, principalmente pelo temperamento do animal (Figura 16 B).
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Figura 16. Frequéncia de visitas ao veterinario e a utilizacao de vacina polivalente nos
animais que participaram do Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Caes
e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB. A. J4 levou seu animal ao veterinario. B. Motivo

de ndo utilizar a vacina polivalente.

Em Sao Paulo/SP, Paranhos (2002) encontrou 19,44% cées e 24,73% gatos,
gue segundo os tutores, nunca haviam passado por consulta com médico veterinario.
Souza et al. (2002), na cidade de Botucatu/SP, registrou que 0 mesmo ocorreu com
59,59% dos tutores de caes. Em Lagoa Seca/PB, conforme relatado por Azevedo et
al. (2005), 70,58% das pessoas nunca levaram seu animal ao veterinario. O que foi
visto também na pesquisa em Cabaceiras/PB. No entanto, Catapan et al. (2015), em
Séo José de Pinhais/PR, obtiveram respostas nas quais o publico reconhece a

importancia do medico veterinario e levam seus animais periodicamente as consultas.
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Souza et al.(2002) mostrou que em Botucatu/SP a maior parte dos tutores (67,98%)
ndo sabe que precisa vacinar seus caes com outras vacinas além da antirrdbica. O
gue também foi mostrado na pesquisa em Cabaceiras/PB que (64,00%) afirmaram
que ndo sabiam da existéncia dessa vacina. Diferente do visto por Catapan et al.
(2015) que as pessoas reconhecem a importdncia da vacinagdo antirrdbica e a
polivalente, esta ultima executada diretamente pelo médico veterinario. Visto que o
uso destas vacinas além de prevenir algumas zoonoses também auxilia nos cuidados

dos animais contra varias doencas.

Com relagcdo ao recebimento de vermifugo pelos animais, relatou-se que a
administracao ocorria periodicamente em 25,33%, eventualmente em 38,67% e nunca
em 36,00%. Os principais motivos elencados para nao oferecer vermifugos foram
preco alto (9,33%), dificuldade de encontrar (16,00%), auséncia de parasitas nas
fezes (6,67%) e desconhecimento (68,00%) (Figura 17 A). Os entrevistados também
foram questionados acerca do conhecimento sobre zoonoses, quando 24% disseram

gue sabiam o que eram zoonoses e 76% alegavam néo saber (Figura 17 B).
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Figura 17. Dados sobre os motivos de nao utilizarem vermifugos nos cées e gatos e
o nivel de conhecimento sobre zoonoses dos tutores de animais atendidos pelo
Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de
Cabaceiras/PB. A. motivos dos tutores para n&o realizar vermifugagdo. B.

Conhecimento sobre zoonoses.

Souza et al. (2002) registrou que em Botucatu/SP dos 120 tutores que levam
seus cées para defecar em vias publicas, apenas um (0,83%) recolhia as fezes. Na
mesma pesquisa, os tutores afirmaram ainda, que vermifugam seus caes pelo menos
uma vez por ano. Gomes et al. (2003) verificou em sua pesquisa com amostras de

solo coletadas em pragas e parques que em 100% delas possuiam o agente
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responsavel por alguma zoonose parasitaria. Azevedo et al. (2005) relataram que o0s
tutores ndo vermifugam seus animais. Em Cabaceiras/PB a maioria dos tutores
administra vermifugo eventualmente aos animais. Por outro lado, Catapan et al.
(2015) demonstraram que em seu estudo os tutores ofereciam aos animais

medicamentos para tratar verminoses com regularidade.

Gomes et al. (2003) mostraram que a interacdo homem animal pode levar
riscos a saude. Foi realizada sorologia de cdes e gatos no Distrito de Brasilandia/ SP
para detectar a presenca de toxoplasmose, leptospirose, raiva, ancilostomiase e
toxocariase, concluindo que todos os animais apresentavam reatividade a pelo menos
um tipo de zoonose. Mostrou ainda que essas doencas estdo atreladas a falta de

condicBes basicas de saude e informacdes da populacao.

Em Cabaceiras/PB o publico ndo sabia informar o que significa a palavra
zoonose e 0 que pode causar. Ja Catapan et al. (2015) mostrou que a maioria dos
seus entrevistados tinha conhecimento sobre zoonoses e conseguiu dar exemplos de
doencas, provavelmente pela amostra populacional ter um nivel de escolaridade
maior, demonstrou reconhecer a importancia da guarda responsavel de cées e gatos,
esterilizacdo e educacdo em saude como 0s principais métodos para prevenir as

Zoonoses.

Tollstadius Armelin et al. (2016) destacaram que o médico veterinario
desempenha papel fundamental no controle de doencas, sendo essencial a
aproximacao desses profissionais com a sociedade. As visitas ao médico veterinario
sdo importantes para acoes integradas para promocdo da saude animal visando a
coletividade e a salde humana. A¢Bes como vacinacgao, controle de endoparasitas e
ectoparasitas, higiene do animal e do local onde vive, bem como educac¢édo em saude,
devem fortalecer o vinculo das familias com os animais de estimacéo, tornando o bem-

estar e a guarda responsavel indispensaveis para o convivio saudavel (ICAM, 2007).

A ocorréncia de algumas zoonoses que atingem a sociedade, se deve a falta
de utilizacdo das medidas simples e disponiveis de controle sanitario e populacional
de animais. Muitas pessoas nao tém conhecimento dessas medidas, pela falta de
informacdo ou por ndo terem acesso aos servicos de saude animal e o meédico
veterinario tem um papel relevante na constru¢cdo desse conhecimento (GOMES et.
al., 2003; LIMBERT, 2009))



44

Aos tutores de fémeas, ao perguntar-se sobre paricdes prévias a cirurgia de
esterilizacéo, 46,67% responderam que sim, 38,67% que nao e 14,67 % n&o sabiam
informar. Das fémeas que ja tiveram gestacdes, 22,67% tiveram apenas uma
gestacao, 14,67 % duas gestacOes e 9,33 % trés ou mais gestacdes (Figura 18 A).
Questionados sobre o que faziam para controlar as gestacoes, 58,67% afirmou que
usavam inibidor de cio, 5,33% prendiam o animal em casa, 12,00% nao faziam nada

e 24,00% castraram antes do primeiro cio (Figura 18 B).
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Figura 18. Numero de gestacbes prévias a cirurgia de esterilizacdo em cadelas e
gatas e o método utilizado para o controle dessas gestacdes nos animais atendidos
pelo Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de
Cabaceiras/PB. A. Quantas gestacles tiveram. B. Método adotado para evitar as

gestacoes.

Os hormoénios tém grande influéncia no desenvolvimento dos tumores
mamarios em gatas e cadelas e a OSH tem papel importante na redu¢éo desse risco.
Segundo Overley et al. (2005), a protecdo conferida pela OSH contra neoplasias
mamarias é de 91% se o procedimento for realizado até os 6 meses de idade, 86%
quando realizado entre 7 e 12 meses e 11% quando o animal tem 13 a 24 meses.
Acima dessa idade, ndo tém sido observados beneficios na prevencao de neoplasia

mamaria felina.

Togni et al. (2013), em seu estudo sobre neoplasias mamarias em gatas
mostrou que nas alteracbes ndo neoplasicas, metade dos tutores afirmaram que
houve administracao de contraceptivos. Isso vem de encontro ao fato de que essas
lesGes nas mamas de gatas, estdo associadas com uso de progesterona exdégena
(MISDORP et al., 1999).
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No estudo realizado por Oliveira et al. (2003), em 85 cadelas com tumores
mamarios, 44,4% receberam administracdes prévias de progestagenos. Destas,
42,1% desenvolveram tumores benignos. Nas cadelas com pseudociese foram
observados tumores de mama em 48%, destes 72,3% eram malignos. Tais dados
demonstram que o uso de progestdgenos e a ocorréncia de pseudociese, séo

responsaveis pelo aparecimento de tumores de mamas em cadelas.

O uso de inibidor de cio em fémeas como método de controle reprodutivo era
feito pela maioria dos tutores entrevistados na pesquisa realizada em Cabaceiras/PB.
No entanto, o método mais eficaz para controle reprodutivo imediato € a esterilizacédo
cirtrgica (NELSON E COUTO, 2010; JERICO, 2015). Carceris (2004) destacou que
0s custos de esterilizacdo dos animais sdo bastante inferiores aos custos de uma
eutanasia, por exemplo, e mostrou que com 0 mesmo recurso utilizado pela prefeitura
de S&o Paulo/SP para esse procedimento, seria capaz de esterilizar um nimero maior

de animais.

Posteriormente, quando questionados como ficaram sabendo do Projeto de
Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras/PB, os
tutores responderam que foi por meio de: voluntarios da ONG Roliude Pet (38,67%),
amigos (32,00%), familiares (12,00%) e veiculos de comunicacao, radio e internet
(17,33%) (Figura 19 A). Questionou-se também quanto aos beneficios trazidos ao
animal pela castracao, quando 98,67% disseram que sim e 1,33% que ndo. Sobre os
beneficio relatados pelos tutores, ocorreu a seguinte distribuicdo: deixou de ter cio e
reproduzir (60,00%), deixou de fugir de casa e brigar (21,33%) e deixou de ficar doente
e engordou (18,67%) (Figura 19 B).

Soto et al. (2006) chama atencao para o abandono de animais em vias publicas
e a participacdo da sociedade para a solucdo desse problema. As acdes para o
equilibrio populacional de céaes e gatos necessitam do envolvimento da comunidade
e do estimulo da participacdo social (GOMES et al., 2003). A interagdo entre varios
orgéos e entidades como governo, populacéo local, médicos veterinarios, estudantes
de medicina veterinaria, educadores, ONG’s de protecdo animal, veiculos de
comunicacdo séo descritos como essenciais para o0 controle populacional de caes
(ICAM, 2007). Verificou-se em Cabaceiras/PB que a principal forma de divulgacéo do

projeto foi por intermédio de voluntarios da ONG Rolitde Pet.
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Figura 19. Forma de conhecimento do projeto de esterilizacéo e a opinido dos tutores
acerca dos beneficios percebidos com a castracdo do animal pelo Projeto de Controle
Populacional e Bem-Estar de Caes e Gatos da Cidade de Cabaceiras/PB. A. Como
soube do projeto de castracao. B. Quais 0s beneficios da castracao.

Entre os beneficios obtidos com a castracdo dos animais, relatados pelos
tutores, os mais citados foram os fatos de ndo terem cio e ndo poderem mais
reproduzir, o que leva a diminuicdo da populacéo de cdes e gatos, ou seja, vindo de
encontro a solucdo para o principal incomodo mencionado por diversas pessoas (ver
animais abandonados nas ruas). Voorwald et al. (2012) ressaltam também que
comportamentos indesejados como marcacdo territorial, fuga, agressividade e
doencas, reduzem de forma satisfatéria apds cirurgia de esterilizacdo, o que também

foi relatado pelos entrevistados durante a pesquisa em Cabaceiras/PB.

Os entrevistados foram questionados se aconselhariam outras pessoas a
castrarem seus animais. Destes, 98,67% responderam que sim e 1,33%, que nao. No
quesito, influéncia do projeto de castracdes na modificacdo da comunidade, 98,67%
dos tutores disseram que sim e 1,33%, que ndo. Em relagdo ao motivo dessa
mudanca, 0s mesmos responderam que o projeto: diminuiu a populacédo de animais
de rua e os maus tratos (59,46%), diminuiu as crias indesejadas e 0s animais em cio
nas ruas (9,46%), diminuiu o numero de animais doentes nas ruas (10,81%),

conscientizou a populacdo sobre cuidados com os animais (20,27%) (Figura 20).

Esses programas de controle populacional de cédes e gatos visam: evitar a
presenca de animais soltos em vias publicas, promover a guarda responsavel e com
isso diminuir abandono, natalidade, doencas, mortalidade, prevenir agravos e
controlar zoonoses. Segundo Garcia et al. (2009) um manejo humanitario deve incluir

intervencgdes preventivas e curativas destinadas as necessidades locais e que sejam
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utilizados recursos disponiveis na realidade da comunidade, pois nenhum modelo
servira para todas as situacdes e demandas. Como abordado em ICAM (2007), h&
necessidade de monitoramento e a avaliacao de forma participativa dos envolvidos no
projeto, que ao serem consultados, possam auxiliar nos processos de mudancga com

a exposicao de problemas ou falhas.

BENEFICIOS QUE O PROJETO TROUXE PARA A

©
;, COMUNIDADE
re}
N~
— s
© © Q
< o
a . .
DII\/IINUI~UA DIMINUIU CRIAS DIMINUIU ANIMAIS CONSCIE[\ITIZOUA
POPULACAO DE INDESEJADAS E DOENTES NA RUA POPULACAO SOBRE
ANIMAIS DE RUA E ANIMAIS NO CIO O BEM ESTAR
MAUS TRATOS ANIMAL

Figura 20. Dados sobre os beneficios que os tutores puderem observar na
comunidade atendida pelo Projeto de Controle Populacional e Bem-Estar de Cées e
Gatos da Cidade de Cabaceiras/PB. A. Opiniao dos turores.

Os beneficios evidenciados pelos tutores na comunidade de Cabaceiras/PB,
vém demonstrar que o Projeto de Controle Populacional de Cées e Gatos alcancou
0s objetivos propostos, que foi diminuir o ndamero expressivo de animais
abandonados, conscientizar as pessoas com informacdes a respeito de bem-estar
animal, incentivar o controle populacional através de esterilizag¢ao cirdrgica, visto que
98,67% dos entrevistados disse que indicariam que outras pessoas castrassem seus

animais.

4.3. AcOes educativas realizadas para capacitacdo de profissionais da
educacdo na cidade de Cabaceiras/PB

Durante as ac¢des educativas, 33 profissionais da area de educacao da rede
municipal da cidade de Cabaceiras/PB foram entrevistados por meio de um
questionario. Destes 54,54 %, eram da Escola Municipal Maria Neuly Dourado,
12,12% da Escola Municipal Abdias Aires de Queiroz, 3,03% da Escola Municipal
Jodo Francisco da Motta, 6,06% do Polo Universitario de Cabaceiras da Universidade
Aberta do Brasil, 12,12% da Escola Municipal Inacio Gomes Meira, 9,09% Secretéario

de Educacéo e 3,03% da Bliblioteca Municipal.
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A distribuicdo quanto ao sexo correspondeu a 87,87% de mulheres e 12,12%
de homens. Emrelacdo a idade (Figura 21 A), 12,12% tinham de 19 a 25 anos, 33,33%
de 26 a 35 anos, 33,33% de 36 a 45 anos e 18,18% de 46 a 55 anos. Também foi
perguntado o cargo que cada entrevistado exercia (Figura 21 B). Destes, 57,57% eram

professores, 9,10% diretores e 33,33% exercia outras funcgodes.

IDADE A CARGO EXERCIDO B

57,57

Figura 21. Dados relativos a caraterizacao dos professores e profissionais da rede
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municipal de educacdo da cidade de Cabaceiras/PB participantes do curso de
capacitacao “Educacado Socioambiental pelo Bem-Estar Humano e Animal”. A. Idade

dos entrevistados. B. Cargo exercido na escola.

Todos os entrevistados afirmaram que gostam de animais e quando
guestionados se tinham animal em casa, 72,72%, afirmaram que sim, e 27,27% que
ndo. Em seguida perguntou-se de qual espécie, cuja resposta foi: 33,33% canino,
20,83% felino e 45,83% ambos. Em relacdo ao sexo do animal obteve-se: 37,7%

fémea, 29,16% macho e 33,33% possuiam animais de ambos o0s sexos.

Quando investigou-se se ja tinham ouvido falar de educacdo humanitaria e
onde (Figura 22 A), 21,20% disseram ndo e 27,26% afirmaram que sim, atraves de
amigos ou familia; 9,12%, que sim, na graduacdo; 9,12%, sim, em cursos
complementares; 21,20% sim, na internet, e 12,10%, sim, na televisdo. Sobre o tema
bem-estar animal (Figura 22 B), 12,10 % dos entrevistados disseram que nunca
tinham ouvido falar; 30,18%, sim atraves de amigos familia; 6,22%, sim na graduacéo;
6,22%, sim em cursos complementares; 12,10%, sim na internet; 30,18%, sim na

televisao, e 3,00%, sim de outras formas.
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Figura 22. Dados relativos ao conhecimento dos temas educagdo humanitaria e bem-
estar animal dos professores e profissionais da rede municipal de educacéo da cidade
de Cabaceiras/PB participantes do curso de capacitagao “Educag¢dao Socioambiental
pelo Bem-Estar Humano e Animal”. A. Se ja ouviram falar em educacdo humanitaria.

B. J& ouviu falar em Bem-estar Animal.

Posteriormente, foi perguntado se algum aluno em sala de aula j4 havia
guestionado sobre o tema bem-estar animal (Figura 23 A), 30,31% respondeu que
sim, e 69,69% que nao. Entdo perguntou-se se ja tinha trabalhado o tema bem-estar
animal com os estudantes (Figura 23 B), 39,40% sim e 60,60%, ndo. Se fosse possivel
inclui-lo, como pensaria em trabalhar, (Figura 23 C), 45,45% em videos, 18,18% com
cartilhas, 15,15% com brincadeiras, 12,12% com livros, e 9,9%, outros. Foi
perguntado se acharia que esse tema deveria ser trabalhado nas escolas, e todos

responderam sim, 100%.

Fraser et al. (2009) confirma que a educacdo sobre bem-estar animal pode
estar presente em todos os niveis da educacéo, sendo que no sistema de educacao
com criancas pode ser a melhor estratégia a longo prazo para conseguir uma
mudanca. Junior et al. (2014) questionou aos professores na Vila Florestal em Lagoa
Seca/PB, se ja tinham trabalhado o tema bem-estar animal nas escolas, 60%
responderam que sim, e que os videos eram a melhor forma de trabalhar o tema. Ja
em Cabaceiras/PB, a maioria dos professores disseram que ndo haviam trabalhado o

tema, mas que também usariam videos para abordar o conteudo.
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Figura 23. Dados relativos sobre a utilizacdo do tema bem-estar animal na sala de
aula pelos professores da rede municipal de educacéo da cidade de Cabaceiras/PB
participantes do curso de capacitagdao “Educacado Socioambiental pelo Bem-Estar
Humano e Animal”’. A. Algum aluno j& questionou sobre bem-estar animal?. B. J&
trabalhou o tema bem-estar animal com os estudantes? C. Se for possivel inclui-lo na

grade curricular como vocé pensa em trabalhar?

Em seguida foi perguntado se o entrevistado ja havia presenciado alguma
situacdo na escola referente a maus tratos ou abandono de animais (Figura 24 A).
57,57% respondeu que nao; 9,9%, que sim, na propria escola; 24,24%, sim,
estudantes falando sobre problemas em casa; e 9,9%, outros. Na (Figura 24 B) estéo
representados os dados relativos ao conhecimento das zoonoses pelos entrevistados;
33,33% disse que ndo sabia 0 que sdo zoonoses e 66,67% afirmou que sabia.
Também foi perguntado se o0 mesmo ja havia trabalhado o tema zoonoses com 0s
alunos (Figura 24 C), 21,21% disse que sim e 78,79%, que ndo. E finalmente, os
entrevistados foram perguntados se achavam que esse tema (zoonoses) deveria ser

trabalhado nas escolas (Figura 24 D), 90,90% disse que sim e 9,10%, que né&o.

Fraga et al. (2000), em Lages/SC, relataram que todas as professoras
entrevistadas julgaram importante a abordagem das zoonoses com os alunos do
ensino fundamental e que isto ajudaria na prevencdo de doencgas. Quando
questionadas sobre a abordagem do tema, uma minoria havia trabalhado o tema em
sala de aula. Em Cabaceiras/PB a maioria dos professores e profissionais da
educacao disse que nunca trabalhou esse tema, mas que acreditavam que deveria

ser trabalhado na escola.
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Figura 24. Dados relativos ao nivel de conhecimento sobre zoonoses relatados pelos
participantes do curso de capacitagdo “Educacédo Socioambiental pelo Bem-Estar
Humano e Animal”. A. Vocé ja presenciou alguma situagéo referente a maus tratos ou
abandonos de animais. B.Tem conhecimento do que sdo zoonoses. C. Vocé ja
trabalhou o tema zoonoses com os alunos na sala de aula. D. Vocé acha que o tema
zoonoses deveria ser trabalhado nas escolas.
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5. CONCLUSAO

Programas permanentes de controle populacional por meio de esterilizacao
cirtrgica de cées e gatos e de ac6es educativas que promovam o bem-estar e a satude
humana e animal sdo necessarios, e o envolvimento de todos os seguimentos da

sociedade aumenta a probabilidade de sucesso.

O médico veterinario pode ajudar na disseminacédo de informacdes sobre os
cuidados com os animais e auxiliar na prevengao das zoonoses e outros agravos, uma

vez que é um profissional de extrema importancia para atuar na educacao em saude.

Acbes educativas com os professores estimulam o desenvolvimento de
programas de educacdo em saude nas escolas, 0 que otimiza o aprendizado acerca
do tema bem-estar animal e zoonoses, e resulta em disseminagéo de conhecimentos

voltados para a prevencéo de doencas e promoc¢ao da saude.
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7. APENDICES

7.1. Apéndice A. Ficha clinica e cirargica do animal

FICHA CLINICA E CIRURGICA DO ANIMAL
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NOME: SEXO:F( )M ( ) IDADE:
PELO/COR: ESPECIE:
PROPRIETARIO: CONTATO:
ENDERECO:

HISTORICO

VERMIFUGACAO: SIM( ) NAO ( ) MEDICACAO UTILIZADA :

VACINACAO ANTIVIRAL: SIM( ) NAO ( ) DATA: [/ /
VACINACAO ANTIRABICA: SIM( ) NAO ( ) DATA: [/ /

Ne DE PARIGOES : DATA: [ /

FEZ USO DE INIBIDOR DE CIO: SIM ( ) NAO ( ) DATA:

APRESENTOU DOENCA NOS ULTIMOS DIAS? SIM( ) NAO ( ) QUAL?
FEZ USO DE ALGUMA MEDICACAO? SIM( ) NAO ( ) QUAL

APRESENTOU DIARREIA, VOMITO OU FALTA DE APETITE NOS ULTIMOS DIAS?
UTILIZA MEDICAMENTO CONTROLADO? SIM( ) NAO( )QUAL?

TIPO DE ALIMENTAGCAO: RACAO ( ) COMIDA CASEIRA ( ) AS DUAS ( )
ASPECTO DE FEZES E URINA:

PRESENGA DE ECTOPARASITAS (CARRAPATOS E PULGAS): SIM ( ) NAO ( )
OBSERVACOES:

PROCEDIMENTOS CIRURGICOS
VETERINARIO: CRMV:
ANESTESIOLOGISTA: AUXILIAR:
MEDICACOES UTILIZADAS:

OBSERVACOES:

PESO:

DATA: [/

/1

SIM( ) NAO ( )
TEMPO:

DATA:

/

/
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7.2. Apéndice B. Termo de autorizagéo para cirurgia e anestesia

TERMO DE AUTORIZACAO PARA CIRURGIA E ANESTESIA

Eu, :
portador do CPF: e do RG: ,
residente ,
telefones , responsavel (ou
seu representante autorizado) pelo animal de nome , da
espécie , raca , idade , SEX0

pelagem , autorizo a realizacdo do

procedimento  cirurgico:

sob protocolo anestésico definido pelos médicos veterinarios devidamente registrados no
CRMV- PB e parceiros da ONG Rolitde Pet. Atesto ainda que fui esclarecido sobre riscos,
possiveis complicacdes e beneficios inerentes aos procedimentos que serdo realizados em meu
animal, bem como sobre os cuidados necessarios no periodo pos-operatério dos quais sereli
responsavel.

Cabeceiras-PB de de 20

Assinatura do responsavel pelo animal
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7.3. Apéndice C. Orientagdes para o pos-cirurgico do animal

ORIENTACOES PARA O POS-CIRURGICO DO ANIMAL

e Deixar o animal em local silencioso, com pouca iluminacdo e manté-lo preso na
gaiola ou na residéncia nas primeiras 24 horas ap0s a cirurgia;

e Alimenta-lo e relatar se ocorrer vomito, diarreia ou qualquer problema inerente a
cirurgia;

e Dar a medicacdo conforme a receita e a orientacdo do médico veterinario;

e Fazer a limpeza da ferida cirlrgica com uma gaze umedecida com iodo povidine duas
vezes ao dia até a retirada dos pontos;

e Evitar que o animal faca esforco fisico que possa comprometer a sua recuperacao;

e Manter o animal com roupa ou colar cirurgico até a retirada dos pontos, com dez (10)
dias ap0s a cirurgia, para evitar que ocorra ruptura.

e Observar o aparecimento de inchaco, secrecdo, sangramento e vermelhiddo na ferida
cirurgica;

e Seguir todas as orientacdes do Médico Veterinario para evitar complicacdes no pos
operatorio do animal;

Os cuidados apds a cirurgia devem ser do TUTOR, que esta ciente da importancia e
das consequéncias em tratar do animal visando uma recuperacdo mais rapida.

Qualqguer problema observado entrar em contato com:
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7.4. Apéndice D. Questionario aos tutores de animais atendidos pelo Projeto
de Controle Populacional e Bem- Estar de Caes e Gatos na Cidade de

Cabaceiras-PB

Questionario aos tutores de animais atendidos pelo Projeto de Controle Populacional e Bem-
Estar de Cées e Gatos na Cidade de Cabaceiras-PB

01.Sexo: ( )M ( )F
Idade:
02. Estado civil:

() Solteiro () Casado
( ) Divorciado () Viavo

03. Cidade onde reside?

04. Escolaridade:

() Analfabeto

() Ensino Bésico incomp
() Ens. Bésico comp

() Ens. Médio incomp
() Ens. Médio completo
(' ) Superior incomp.
() Superior completo

05. Renda familiar:
() Menos de 1 salario
() 1salério

( ) Dela?2salérios
() Acima de 2 saléarios

06. Quantas pessoas residem na
casa?

() Criancas

() Adultos

() Idosos

07. Quantos animais possui?
Espécie:

( )Macho ( )Fémea
Espécie:

( )Macho ( )Fémea

08. De onde adquiriu este(s)
animal(is)?

() Comprou

() Ganhou

() Adotou

( ) Recolheu da rua

09. Na aquisigéo o(s) animal(is)
era(m)?

() Filhote

( )Adulto

() ldoso

10. Onde vivem? Tem acesso a
rua?

(') Dentro de casa

() Quintal

( )Rua

() Sitio

() Acompanhados
( ) Sozinhos
(' )Moram na rua

11. Qual alimentacéo do
(s) animal(is)?

( )Comida caseira

(' )Ragdo

() Asduas

12. J& levou seu animal ao
veterinario?

() Sim (periodicamente)

() Sim (eventualmente, quando
adoece)

() Néo (foi apenas para avaliacao
cirtrgica)

13. Seu animal toma remédio de
vermes?

() Sim, periodicamente

() Sim, eventualmente

( ) Néo

14. Se ndo oferece vermifugo
para o(s) animal(is), qual o
motivo?

(') Preco alto

() Dificil de encontrar

(') Acha que n&o é necessario
() Falta de informagéo

15. O(s) animal(is) toma(m)
vacina? Qual tipo?

()Sim () Néo

() Antiviral

( ) Antirrabica

16. Faz a revacinagéo anual?
()Sim ( )Néo
Por que?

17. Se nédo oferece vacina
polivalente ao animal, qual o
motivo?

(') Preco alto

() Dificil de encontrar

() Animal arisco

() Néo sabia da importancia

18. Seu animal ja tinha tido
filhotes antes da castragdo?
Quantas gestacdes?

() Sim ( ) Néo

19. O que fazia para controlar
as gestacdes?

( ) Trancava ou amarrava

( ) Usava inibidor de cio

( ) Néo fazia nada

() Outro

20. Tem conhecimento sobre o
que s&o zoonoses?
( )Sim () Néo

21. Quantos animais foram
atendidos pelo projeto?

Caninos
( ) Macho ( )Fémea
Felinos
( ) Macho ( )Fémea

22. Como ficou sabendo do
projeto de controle
populacional de caes e gatos na
cidade de Cabaceiras?

() Amigos

( ) Familiares

( ) ONG Roliude Pet

(') Veiculos de comunicacéo

23. Vocé acredita que a
castracao trouxe beneficio para
seu animal? Qual?

()Sim ( ) Néo

() Deixou de fugir de casa

(' ) Deixou de reproduzir/cio

() Deixou de adquirir doenga
() Outro

24. Vocé indicaria para que
outras pessoas castrassem seus
animais?

( )Sim( )Néo

Porque?

25. Vocé acredita que o projeto
de castracbes modificou a
comunidade?

() Sim ( ) Néo

() Diminui a quantidade de
animais na rua

(' ) Diminuiu crias indesejadas e
animais no cio

() Diminuiu animais doentes na
rua

() Conscientizou a populagdo
sobre bem-estar animal
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7.5. Apéndice E. Questionario socioambiental sobre Bem Estar e Zoonoses

1- Sexo ( ) Feminino ( ) Masculino
Idade :

2- Em qual escola vocé trabalha?

3- Qual cargo vocé exerce na escola?
() professor (a)

() diretor (a)

() coordenador pedagdgico (a)

( )outro

4- Vocé gosta de animais?
( )sim ( )nédo

5- Tem animal em casa?
( )sim( )nédo

6- Qual espécie e sexo?
Espécie
( )macho ( )fémea

7- Ja ouviu falar sobre educagédo humanitaria?

( )nédo

( )sim, através da familia ou de amigos ( )sim,
na graduacgédo

(' )sim, em cursos complementares

( )sim, na internet

( )sim, na televisdo
() sim, de outra forma:

8- Ja ouviu falar sobre bem-estar animal?
)ndo

)sim, através da familia ou de amigos
)sim, na graduacao

)sim, em cursos complementares

)sim, na internet
)sim, na televisdo

) sim, de outra forma:

AN AN AN AN AN~

9- Vocé ja trabalhou o tema bem-estar e salde
animal com os estudantes?
( )sim ( )néo

10- Vocé acha que esse tema deveria ser
trabalhado nas escolas?

( )sim ( )néo

Por que?

11- Se for possivel inclui-lo, como vocé pensa em
trabalha-lo?

) videos

) cartilhas

) brincadeiras

) livros

) outras formas:

~ N~~~

12- Algum estudante ja chegou a perguntar sobre
bem-estar animal?
( )sim ( )néo

13- Vocé ja presenciou alguma situagao na escola
referente a maus tratos ou abandonos de
animais?

( )nao

() sim, na propria escola

() sim, estudantes falando sobre problemas em
casa

() outro

14- Tem conhecimento do que sdo zoonoses?
( )sim ( )néo

15- Ja trabalhou o tema om os alunos?
( )sim ( )néo



