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RESUMO

O objetivo deste trabalho consiste na analise da culpa e da graca na perspectiva da igreja
catdlica, tendo como base o Cristianismo, a Fenomenologia, seu método e o universo da
Igreja Catdlica. A obra de Freud e suas implicacOes psicanaliticas servirdo de base e subsidios
no processo de analise dos dados obtidos na pesquisa em questao, assim como 0s mitos, sendo
eles as representacfes do que existe de mais profundo no humano, simbolos, imagens e
arquétipos que se encontram na psique € no “imaginario” do ser existencial. A pesquisa
apreciara a repressdo sofrida pelos cristdos, mais especificamente, os catélicos ao longo da
Histdria. A influéncia do sentimento de culpa nas relagfes intra e interpessoal, bem como a
subjetividade dos catdlicos. A culpa imposta pela Igreja Catdlica no sentido de monitorar 0s
seus fieis. A falta de obediéncia como ponto de partida para o pecado e, como consequéncia, a
culpa instalada no intimo dos seguidores da religido em pauta.

Palavras-chave: Culpa. Graca. Cristianismo. Catolicismo.



ABSTRAC

The objective of this work is the analysis of guilt and grace from the perspective of the
Catholic Church, based on Christianity, Phenomenology and its method and the universe of
the Catholic Church. The work of Freud and psychoanalytic implications serve basis and
subsidies in the process of data analysis in the research in question, as well as the myths, they
are representations of what is deepest in human symbols, images and archetypes that are the
psyche and the "imaginary" of existential being. The research will examine the repression
suffered by Christians and most specifically Catholics throughout history. The influence of
guilt on intra and interpersonal relationships, as well as the subjectivity of the Catholics. The
guilt imposed by the Catholic Church in order to monitor their faithful. The lack of obedience
as a starting point for the sin and guilt as a result installed on the inside of the followers of the
religion in question.

Keywords: Guilt. Grace. Christianity. Catholicism.
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INTRODUCAO

Pesquisar sobre a culpa e graca no imaginario judaico-cristdo através das liturgias
catélicas consiste em uma proposta de estudo que venho desenvolvendo e que atende aos
requisitos da linha de pesquisa Religido, Cultura e Produgbes Simbolicas do curso de Pos-
graduaco em Ciéncias das Religides da Universidade Federal da Paraiba. E possivel afirmar
que a religido e o tema da culpa e graca sdo categorias de analise intrinsecas e compdem um
fecundo campo de estudo no universo das Ciéncias das Religides, porquanto sdo passiveis de
serem investigadas em diversas dimens@es e a sua relevancia é evidente pela extensdo do
fendmeno e seus impactos psicossociais e emocionais.

Eu fui criada em ambiente catdlico praticante, simplesmente obedecia e aceitava
“cegamente”, sem argumentar nenhuma questdo que chamasse atencdo e, sem duvida, uma
das questbes mais marcantes era o0 sentimento de culpa que sentia por violar alguma das
regras impostas, ndo importava se as acGes eram pequenas ou grandes. SO sei que o pecado
ligado diretamente a culpa estava 14, era uma verdadeira sombra a me perseguir; a graca, para
falar a verdade, ndo era presente, s6 em rarissimas ocasifes quando algo de bom acontecia e
se utilizava a seguinte frase: “Gragas a Deus”.

Porém, quando cheguei ao amadurecimento, a luz da razdo falou mais alto, a
racionalidade das coisas me fez argumentar e pesquisar; por essa razdo, ndo aceitei mais as
imposi¢des ou colocagdes do tipo: “os mistérios de Deus”. Comecei, entdo, a buscar
respostas. Os porqués eram inimeros: Por que Deus castiga em quase tudo que fazemos e até
pensamos? Por que quase tudo que fazia parte dos meus desejos e vontades me trazia o
sentimento de culpa? Até nas pequenas situa¢Bes ou, ainda, nas questdes que independiam de
mim ou que fazem parte das nossas lutas e conquistas, até o fato de possuir algo que o outro
ndo possui, la estava o sentimento de culpa, por qué? E onde fica a questdo da graca nisso
tudo, o que fazemos, ou ainda, o que devo fazer para obter a graga de Deus?

Em minhas indagacGes sobre a graca, pensei sobre a descrenga, a critica e a
condenacdo que muitos fazem a esperanca de uma vida feliz; indaguei a mim mesma: Sera
que a fé foi “sequestrada”? Sera que o legalismo na Igreja, escondido por trds da méscara da
ortodoxia ou da espiritualidade, roubava a fé, a crenca e a esperanca dos fiéis diante de tanta
desgraca? Como sentir a graca, como fazer a fé ser maior que um grdo de mostarda?

Frente a tal realidade, resolvi pesquisar sobre a culpa como também sobre a graca que
aparece tdo acanhada, apagada, “sem graca”, diante desse contexto. Quando Paulo escreve aos

Romanos 12:6 que “temos diferentes dons de acordo com a graga que nos foi dada e que cada um



12

deve usé-los na proporgdo da sua fé”, essa passagem me remete a questionamentos diversos. E,
aproveitando a oportunidade que agora tenho atraves da dissertacdo do mestrado, penso que
pesquisar 0 tema em questdo, saber sobre a expectativa dos fiéis no seio da Igreja Catolica, se a
Igreja ainda exerce um poder, opressdo e repressdo em torno dos seus adeptos me parece bastante
apropriado.

Foi na préatica profissional, ja como psicologa atuante na clinica de psicologia, que
essas questdes se tornaram mais intensas, pois o0 depoimento de muitos pacientes por mim
atendidos parecia sempre carregado de culpa, em sua maioria inconsciente, algo que eles nao
percebem, mas que se faz presente em seus discursos. Haja vista a escuta analitica nos fazer
penetrar em diversos aspectos da fé religiosa, os quais parecem demandar profundas
reformulacdes e reflexdes, foi assim que acabei empreendendo sobre temas fundamentais
como a experiéncia de culpa, graca e da religido no discurso de muitos pacientes. H4 uma
associacao entre ambas; elas estdo estreitamente interligadas, quase insepardveis. Na area
analitica, procurarei transmitir a posicdo de diversos tedricos com objetividade e fidelidade,
procurando evitar qualquer julgamento pessoal que venha interferir na elaboracdo desta
dissertacdo.

As escutas psicoldgicas, bem como a fala dos pacientes possibilitam-me, enquanto
psicéloga pesquisadora, perceber e criar um caminho de investigacdo para aquele que sofre
com problemas de ordem psicoldgica e se encontra naquilo que dizem.

Posteriormente, fiz formacdo em Psicandlise e Psicopedagogia, entre outros cursos de
especializacdo, procurando sempre em suas teorias uma base mais sélida para meu desempenho
profissional e que me conduzisse ao entendimento do comportamento, do sofrimento, enfim, da
dor humana, tendo encontrado no discurso religioso de muitos, como as diversas religides,
observando que o catolicismo é a mais atuante neste aspecto e exerce uma influéncia fortissima
no comportamento no que diz respeito a culpa, foco de minhas indagagdes. Eis aqui mais um
motivo para que esta pesquisa fosse realizada com um foco na Igreja Catolica.

Imbuida do desejo de entender o ser humano, sem me distanciar das questdes religiosas,
fiz diversas leituras, adentrei ao curso de Especializacdo em Ciéncias das Religides na
Universidade Federal da Paraiba (UFPB), e esses estudos me levaram a construir 0 meu
problema de pesquisa. Procurando aprofundar na questdo, adentrei ao grupo de pesquisa Gepai
— Grupo de estudo e pesquisa em antropologia do imaginario, antes mesmo de entrar no
mestrado. Esse grupo revelou-se mais uma opcdo para trabalhar o tema ora descrito nesta

dissertacéo.
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Pesquisar a culpa por esse viés psicologico, fenomenoldgico, assim como, algumas
consideracdes psicanaliticas, € uma forma de ficar mais perto de uma solucdo da problemética
aqui colocada.

Partindo do principio de que a culpa se fez presente em toda a historia do cristianismo
e que ela é vista tanto em grandes como em pequenas agdes, por exemplo: para sentir a culpa
basta violar a consciéncia moral, ética, pessoal, para surgir o sentimento. Aceitar as
imposicdes, os mistérios de Deus, o porqué Deus castiga em quase tudo que fazemos e até
pensamos. Outro ponto a ser pesquisado é a graca, 0 que entendemos sobre ela e o que
fazemos ou ainda o que devemos fazer para obtermos a graca de Deus, conforme a
perspectiva catolica.

O tema culpa e graca na perspectiva da Igreja Catdlica, foi demarcado, mais
especificamente, por fazer parte da imaginacdo e do imaginario de uma das mais antigas e
maiores religides do ocidente e do nosso pais. Desejo, aqui, levantar pontos relevantes sobre a
questdo da culpa e graca tratada pela Igreja Catolica e como esse processo chega aos seus fiéis
e quais as consequéncias no amago de cada um.

Espero, com esta pesquisa, obter a evidéncia de que a religido de maior numero de
adeptos no nosso pais (0 catolicismo) faz associacdo da culpa e da graga com o pecado, e
investigar como a Igreja Catdlica trabalha o tema culpa e graca em suas prega¢des através da
narracdo dos préprios fiéis. Desejo pesquisar 0 que contém esse grupo religioso como pano de
fundo, qual a influéncia dos mitos e o intenso sentimento de culpa inconsciente ou consciente,
forjado na infancia dessas pessoas e ndo trabalhado por elas, e quais as consequéncias nas
relacBes interpessoais. N&o seré que os catélicos ja viveram muitos momentos sufocantes, ja
ndo foram controlados por tempo suficiente? O fardo imposto por sua prépria consciéncia e
reforcado pela Igreja de forma mais contundente ainda persiste?

A metodologia que sera utilizada serd da pesquisa cientifica de cunho fenomenolégico, no
intuito de dar suporte tedrico-metodolégico a este objeto de estudo, tornando-o claro, objetivo e
util para o meio académico. O suporte fenomenolégico servira de apoio para as entrevistas por
ser um tratado cientifico sobre a descricdo e a classificacdo dos fenbmenos, que se propde a
ser uma ciéncia do subjetivo, dos fenbmenos e dos objetos como objetos.

Pesquisar-se-a, atraves de uma bibliografia referente ao objeto em questdo, e serdo
adotados os critérios de entrevistas e revisdo bibliografica, para subsidiar nos recursos necessarios

a investigacdo. Numa primeira Otica, proponho realizar um tratamento dos dados, proveniente
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das diretrizes para a leitura, analise e interpretacdo das entrevistas realizadas, anélise
interpretativa e problematizagéo das questdes coletadas.

Outra inquietacdo surge o estudo: desconfio que, nos extremos desse grupo religioso,
possam existir mitos e um intenso sentimento de culpa inconsciente forjados na infancia das
pessoas adeptas, e que ainda ndo foram trabalhados por elas.

Tournier (1985) diz que ndo se pode, na verdade, abordar o problema da culpa sem
levantar as questbes religiosas que ele suscita. Mesmo pelo viés médico, psicolégico, por
exemplo, atualmente colocam em discusséo a doutrina religiosa do pecado e a influéncia das
igrejas. Assim, sob a pressdo do progresso da medicina e da psicologia, as barreiras que se
haviam erguido, um pouco artificialmente, entre a ciéncia e a filosofia, entre a medicina e a

teologia, foram derrubadas.

A abordagem sera de cunho quantitativo e qualitativo, descritivo porque sera
aquela em que iremos ‘observar, registrar, analisar e correlacionar fatos ou
fendmenos variaveis sem manipula-los’. Qualitativa porque entendo que ela
exige instrumentos de coleta de dados especificos, a defini¢do corrente de
observacéo participante (MINAYO, 1996, p. 135).

Essa técnica é essencial em pesquisa de natureza qualitativa, por permitir a captacéo
de determinadas ordens de situacbes, fendmenos e especificacdes, que ndo seria possivel
através de outros mecanismos.

J& numa segunda fase, realizo na pesquisa, através do método fenomenolégico, uma
entrevista com dez (10) catdlicos, homens e mulheres e dentre eles um padre, pessoas que
fazem parte da Igreja Catdlica a mais de dez (10) anos, que tenham sua educacdo e formacéo
dentro desta religido, que tenham passado por todos os procedimentos exigidos pela igreja,
como batismo, crisma, casamento, e que os pais também sejam catolicos, que os valores
absorvidos ao longo dos anos tenham sido obtidos através dos valores preconizados pela
igreja catdlica. Os entrevistados sdo pessoas que adultas e que ja tém ideias formadas. O
intuito é buscar a subjetividade, como colocada por Schultz e Schultz (2002), ou seja, a ho¢do
da percepcdo é subjetiva. Esta nogdo — a da percepgao, “Essa idéia, chamada fenomenologia,
argumenta que a Unica realidade da qual podemos estar seguros é 0 nosso préprio mundo de

experiéncias, a nossa percepg¢ao interna da realidade” (p. 318). Continuando dizem ainda que

A abordagem fenomenoldgica na filosofia refere-se a uma descri¢do
imparcial de nossa percepcdo consciente do mundo, exatamente como ele
ocorre, sem nenhuma tentativa de nossa parte de interpretacdo ou analise. Na
visdo de Rogers, o ponto de vista mais importante sobre o nosso mundo
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experiencial é que ele é particular e, dessa forma, pode ser completamente
conhecido somente por n6s (SCHULTZ E SCHULTZ, op.cit., p. 318).
A percepcao interna que o individuo tem sobre é algo valorizado pela fenomenologia, através
desta abordagem se tem a possibilidade de se perceber o que a pessoa tras em seu intimo ,
exatamente como ele sente e vive, as suas experiéncias, a sua interagdo com o mundo externo
a partir do seu proprio mundo, essa realidade é mais fala por si s, ela ndo chega mais perto da

realidade, ela é a propria realidade.
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| ORIGEM HISTORICA DO CRISTIANISMO

Neste capitulo sdo trabalhadas questes inerentes aos aspectos do cristianismo na
Europa medieval e no Brasil; o crescimento, as dificuldades enfrentadas e a busca de solugdes
para as diversas problematicas existentes. O objetivo aqui é para que se obtenha um
entendimento histdrico deste processo de construgdo, associando as possibilidades oferecidas
pela Fenomenologia. Serdo abordadas também questdes inerentes a culpa e a graca; como a
igreja catolica trabalha esses assuntos junto aos seus fieis, como os padres abordam o tema
nas liturgias, o que os catélicos entendem sobre o tema e considera¢fes da abordagem
psicanalitica para elucidacdo de algumas questBes inerentes a tese. Mesmo parecendo algo
incomum fazer tais associacOes, contudo, esta relagdo me parece bastante saudavel e
pertinente, ja que o pai da psicanalise trabalhou ao longo de sua obra teses que dizem respeito
a culpa e este € um tema que a religido se apossou de forma bastante contundente junto aos
fieis. A graca e a psicanalise me parecem cuidar daquilo que é desprezado pela maioria das
pessoas e foi para aqueles que viviam na periferia de uma sociedade que Jesus trouxe de

forma alegorica as mais significativas situac6es sobre a graca.

1.1 Ideologia crista e o catolicismo brasileiro

No fim da idade média, a Europa vivenciou um periodo de crescimento, seguido de
um periodo longo de recessdo. Ambos os fendmenos se deram em trés esferas: geogréfica,
comercial e demografica. A consequéncia desse processo foi uma profunda crise econémica
(inflacdo), politica (revoltas dos camponeses) e cultural (reforma protestante). Causas da
crise: 1. Esgotamento de um ciclo econdmico; 2. Esgotamento do sistema feudal; 3. Questdes
climaticas. A intensidade da crise se deu pela convergéncia desses trés fatores. Para a saida da
crise trés fatores foram fundamentais: 1. Expansao geogréafica; 2. Desenvolvimento de novos
métodos de controle do trabalho, adaptadas as peculiaridades de cada regido; 3. O surgimento
de Estados Nacionais relativamente fortes.

Dentre estes trés, coube a expansdo geografica o papel fundamental, buscando-se
novos horizontes para minimizar uma situacdo de dor e de conflitos de toda natureza, a
exemplo da peste negra no séc. XIV, que invadiu a Europa, trazida pelos genoveses. Foram
diversos os surtos da peste que duraram séculos. No inicio, foram exterminadas de 30 a 40%

da populacdo. Diante da tal fatalidade, a falta de perspectivas, 0 medo, enfim, se constituiram
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num fendbmeno psicossocial generalizado. As consequéncias desta situagdo séo devastadoras,
somando o individualismo intelectual, o egoismo econdmico, a persegui¢do a minorias, rituais
de autoflagelo, erotismo, histerias coletivas, perda de racionalidade, negacdo a qualquer
intercdmbio cultural, contatos orientados pelo saque. A seguranca foi abalada, surge assim um
senso comum dominado pelo militarismo. A base psicossocial da modernidade se caracteriza
pela violéncia e pela perda da humanidade. A experiéncia do medo era generalizada e
determinou mentalidades por geracdes. O exterminio de minorias (antissemitismo), de crimes
barbaros, sepultamentos de pessoas vivas, mortes na fogueira, com ares de normalidade e com
uma reinante impunidade que atemorizava a todos. E nesta época que se desenrolam as
guerras de intensidade até entdo desconhecidas: Guerra dos cem anos (1339-1453) entre
Franca e Inglaterra. O comércio de escravos adquire nesse ambiente sua base de legitimacéao
psicoldgica.

Em Portugal, o movimento de unificagdo e reconquista iniciou em 1128,
guando Afonso Henrigues assumiu o governo do condado potucalense. Foi o
primeiro principe a usar o titulo de rei de Portugal, em um documento de
114011. O surgimento do Estado portugués tem, assim, no combate aos
mouros um de seus fundamentos constitutivos na primeira fase de sua
historia, os séculos XII a XIV. Esta é seguida por uma fase expansionista e
universalista nos séculos XV e XVI (AZZI, 1987, p. 16).

De forma fatigante, Azzi (1987) comprova a transferéncia de um monarca para outro e
essa formatacdo foi constitutiva do imaginario teoldgico portugués trazido para o Brasil. Em
1649, o Padre Antbnio Vieira sofreu a ameaca de ser expulso da Ordem dos Jesuitas; no
entanto, D. Jodo IV fez oposicdo aquela sancdo. Anos depois, o Padre Vieira regressou ao
Brasil, estabelecendo-se no Maranhéo, onde passou a dedicar-se a evangelizacdo dos indios e
a defesa destes contra os colonos. Tal conflito culminou com sua expulsdo e com a de toda a
Companhia no ano de 1661, quase dez anos depois do seu regresso ao Brasil. Retornando a
Portugal, foi perseguido e processado pela Inquisi¢do. Conseguiu livrar-se dos seus problemas
com a Inquisi¢do, que segundo Amora (2000), foi "conseguida por meios politicos" e assim
"partiu para Roma, onde obteve a revisdo de seu processo e voltou a conquistar (no Vaticano e
nas reunides literarias da rainha Cristina da Suécia), os antigos triunfos de excepcional
pregador™.

O Pe. Vieira é citado como exemplo de um dos eloquentes tedlogos a andar em solo
brasileiro durante o periodo colonial, referindo-se a D. Jodo IV, restaurador da monarquia
portuguesa, ap6s a Unido Ibérica: “Assim prometem as nossas profecias, e confessam as

nossas esperangas, fundadas no exemplo de tal rei e na liberdade de tais vassalos, para grande
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aumento da fé, para grande gldria da Igreja e para grande honra da nagdo portuguesa, ou ainda
para grande opuléncia dos bens de fortuna, com maior abundancia dos bens de graga” (Azzi,
1987, p. 54).

N&o havia em Portugal uma sociedade homogénea no sec. XVI, apesar da maioria ser
cristd, havia também na época relevantes minorias muculmanas, judaicas e ciganas, etnias que
foram hostilizadas e perseguidas em Portugal. Eles eram proibidos de seguir suas crencas e
seus costumes, eram forgados a aderir ao cristianismo, eram costumeiramente acusados de
ofenderem a Igreja Catolica e de terem pacto com o demdnio; todos esses fatos fizeram com
que fugissem para o Brasil, de forma imposta ou ndo. Os interesses que ocorriam por tras de
toda essa situacdo era também de ordem econdmica, uma vez que os judeus tinham grande
influéncia no comércio da Bahia e Pernambuco. Foi apenas em 1773, por decisdo do Marqués
de Pombal, que se proibiu a distincdo entre cristdos-velhos e cristdos-novos e no ano seguinte
foi-se permitido o acesso de judeus e descendentes a cargos publicos e honrarias.

Esse fato ocorreu ap6s a Reconquista Cristd, nessa fase 0os mouros ja haviam sidos
aculturados e o seu entendimento com relagdo a sociedade portuguesa aconteceu sem
problemas. De qualquer maneira, durante todo o periodo colonial, imperaram as restricdes aos
judeus e ciganos, seja de carater social ou oficial. Ambos eram vistos como diferentes e
ameacadores, numa sociedade extremamente etnocéntrica e intolerante a convivéncia com
valores e verdades heterogéneos. Pessoas sendo queimadas vivas na fogueira. As conversoes
forcadas foram abusivas e os horrores da Inquisicdo compeliram muitos portugueses a
migrarem para o Brasil.

A predominancia da imigracdo portuguesa para o Brasil era basicamente masculina, as
portuguesas sO vieram a desembarcar ap6s um determinado periodo, pois no inicio ndo havia
escolas, 0 que era visado era basicamente as questfes que diziam respeito aos Servicos
domeésticos, a instrucdo era tida como algo desnecessario e perigoso. As mulheres eram tidas
como objetos, reprodutoras. O sexo era algo sujo e pecaminoso, era visto como um pecado,
algo existente na cultura europeia, diferentemente da populacdo indigena que era totalmente
livre de preconceitos e das imposi¢Oes da Igreja Catdlica, para a qual o sexo era algo natural.

Tal liberdade sexual era considerado um verdadeiro escandalo para os jesuitas, diante
de tal situacdo, eles solicitaram ao rei de Portugal que encaminhasse mulheres, as orfés e até
meretrizes, para que se evitasse o pecado. Para Ndbrega, a falta de mulheres brancas na
colbnia é que acarretava no comportamento sexual desregrado dos colonos. A Igreja tentava

"moralizar” os costumes dos colonos e o rei pretendia aumentar a populacdo "branca
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dominante”. Homens e mulheres deviam ser casados, é a regra durante todo o periodo

colonial.

Note-se a associacdo explicita entre feiticaria e sexualidade, radicada na
crenca de que os feiticos fabricados pelas bruxas eram Uteis sobretudo no
campo afetivo. Pelo menos os legisladores civis pareciam acreditar nisso,
visto que as ordenacGes do Reino vedavam as estas mulheres a preparacéo
de beberagens para induzir qualquer individuo a “querer bem ou mal a
outrem, ou outrem a ele”. A igreja ndo ficava atras, e desde 1707 o sinodo
diocesano reunido em salvador proibiu todo e qualquer tipo de feitigaria
destinado destinado a influir no sentimento alheio, ressaltando as cartas de
tocar , palavras e bebidas amatdrias e veiculos semelhantes de interferéncia
nas vontades e desejos (ARAUJO, 1997, p.45).

E perceptivel o temor dos homens com relacdo as mulheres, principalemnte na area
afetiva, fazendo com que os tedlogos acreditassem que elas realmente tinham parte com o
diabo. A mulher era tida como simbolo da impureza e da desordem, era aquela que alimentava
0 pecado e tentava 0os homens. A mulher que nao era considerada bruxa, carregava também o
peso do pecado original e, por isso mesmo, a sua sexualidade tinha que ser vigiada de perto.
Aragjo (op. cit., p. 49) afirma que “Nos tempos coloniais, dizia-se que havia apenas trés
momentos em que a mulher podia sair de casa em toda sua vida: para se batizar, se casar e ser
enterrada”.

A lIgreja Catolica Romana foi introduzida no Brasil por missionarios que vieram
acompanhando os colonizadores portugueses. Em 1549, seis jesuitas da Companhia de Jesus
acompanharam 0 Governador geral Tomé de Souza, eles eram chefiados pelo Padre Manoel
da Nobrega. Os portugueses trouxeram a religido catélica para o Brasil com a intencdo de
converter os indios. Mais tarde, também ensinaram a religido aos escravos negros. Em 1580,
chega ao Brasil os carmelitos descalcos e, em 1581, chega as missdes dos beneditinos. Entre
os séculos XVI e XVII, o governo portugués procurou manter uma alianca entre o Estado,
representado pelos governadores e a Igreja Catdlica, diminuindo e administrando conflitos
entre os missionarios, colonos e indios. O estado era quem mantinha as igrejas e nomeava 0s
bispos e, desta forma, mantinha um controle sobre a igreja, como também o reconhecimento
e a obediéncia. Desse modo, o catolicismo tornou-se a maior religido e a mais ativa desde a
colonizagdo, e o Brasil é considerado o maior pais do mundo em numero de catolicos
nominais, com 73,8% da populagdo brasileira declarando-se catdlica, de acordo com o Censo
do IBGE de 2000.

A sua hegemonia é relativa, devido ao grande sincretismo religioso existente. Aspectos

sociais, da cultura e da politica sofrem grande influéncia da Igreja Catolica. O poder
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estabelecido no periodo colonial promoveu um modelo de catolicismo, conhecido como
cristandade e essa conjuntura reflete a autoconsciéncia historica da Igreja no Brasil. Nesse
modelo, a igreja é uma instituicdo subordinada ao estado e a religido oficial funcionava como
instrumento de dominacdo social, politica e cultural.

De forma simbdlica, em 1759, iniciou-se uma crise desse modelo, com a expulsdo dos
jesuitas e com a supremacia de uma nova mentalidade racionalista e iluminista. No segundo
reinado, em 1840, comeca um novo periodo na historia da Igreja no Brasil, conhecido como
romanizacdo do Catolicismo, voltado a colocacdo da Igreja sob as ordens diretas do Papa e
ndo mais como uma instituicdo vinculada a Coroa luso-brasileira.

Nesse segundo reinado, percebe-se a existéncia de trés fases, que sdo: a primeira trata-
se da reforma catdlica, aqui os bispos reformadores preocupam-se em imprimir ao
Catolicismo brasileiro a disciplina do Catolicismo romano, investindo principalmente na
formacdo do clero; a segunda da reorganizacao eclesiastica, ela foi marcada, na Igreja, pela
nova experiéncia institucional, resultante da sua separacdo do Estado com a proclamacao da
Replblica; e a terceira a da restauracdo catolica, esta também conhecida como Neo
Cristandade, inicia-se em 1922, no centenario da Independéncia e, nela, a Igreja opta por
atuar, com toda visibilidade possivel, na arena politica. Essa opc¢ao implica a colaboracdo com
0 Estado. A Igreja passou a mobilizar seus intelectuais através de outras estruturas, a do
Centro D. Vital e a Liga Eleitoral Catdlica. (AMOROSO, 2001)

Segundo Boaventura (1997), nas diversas constituicGes brasileiras, a educacdo é tema
presente e de destaque e, apesar de a educacdo pertencer a responsabilidades dos pais e da
sociedade civil, na época, era personificada, sobretudo, nas instituicbes de cunho religioso
ligadas, em sua maioria, a Igreja Catdlica. Dentre muitas questdes em torno da educacao, um
dado marcante na Constituicdo Imperial foi a obrigatoriedade do ensino religioso da doutrina
catélica em todos os estabelecimentos educacionais. Tal medida se justificava pelo fato do
Estado imperial brasileiro possuir uma religido oficial a ser transmitida a todos os seus
cidaddos. De acordo com os principios que orientaram o conteldo da Constituicdo Imperial, 0
Estado ndo era responsavel pela educacgéo; esta deveria caber, principalmente, a familia e a
Igreja.

Posteriormente, um dos maiores avancos da primeira Constituicdo republicana foi a
determinacdo do ensino leigo em todas as instituicbes publicas. Inconcebivel manter-se o
ensino de uma unica doutrina religiosa em um Estado oficialmente laico e, por isso,

desprovido de religido oficial.
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A educacdo foi tema presente, direta ou indiretamente, em todas as Constitui¢des
brasileiras. Ela era vista como interesse privado, o poder publico ndo tinha que afiancar
educacdo. A educacdo era privilégio de poucos, as familias que eram abastadas eram que
buscava a formacdo. A obrigacao do Estado com a educacéo surge com a Revolugédo Francesa.
Com o advento do Estado Moderno, a educacao oferecida pelo estado é a de maior destaque
na sociedade. Nesse periodo, a educacéo passar a ser direito de todos.

O Marqués de Pombal, em 1759, trata de retirar dos dominios portugueses a
Companhia de Jesus. Com a expulsdo da Companhia, predominou no Brasil uma educacao
com destaque religioso aplicada pelos jesuitas. Com as reformas realizadas pelo Marqués
supracitado, a educacdo torna-se publica e estatal. Contudo, o periodo colonial foi
caracterizado por falta de incentivo a educacdo. Os colonizadores ndo tinham interesse em
oferecer condi¢des para seu efetivo implemento. Esse modelo de uma educacéo ineficiente é
proprio dos que desejam permanecer com o poder. A educacdo ndo permite que as pessoas
sejam facilmente ludibriadas, por isso o interesse era de uma educagéo pobre.

Com a Constituicdo de 1934, a Igreja passa a registrar alguns pontos desse ataque,
como fundar o ensino religioso nas escolas publicas, a presenca de capeldes militares nas
Forcas Armadas e a subvencao estatal para as atividades assistenciais ligadas a Igreja.

A partir dos anos de 1960 a Igreja ganha forca com esse processo de mudanca de
modelos e ganha mais forca com a influéncia do Concilio Vaticano Il. Nas décadas de 1950 a
1960, a Igreja no Brasil comeca a dar prioridade a questdo do desenvolvimento.

No governo de Getulio Vargas, a Igreja assumiu uma posi¢do conciliatéria diante do
regime de excecdo, a CNBB desempenha um papel chave na articulacdo da sociedade civil,
em defesa dos direitos humanos, das liberdades democraticas, da reforma agréaria, dos direitos
dos trabalhadores e da redemocratizagdo. Em 1964, durante o vaticano I, em Assembleia
Geral realizada em Roma a CNBB, resolve tomar para si o Planejamento Pastoral como uma
estrutura metodologica de renovacdo, nesse processo, a Igreja investe na integracdo com a
sociedade civil e aos movimentos sociais e foram reforcadas por diversas Conferéncias
Episcopais. Esse processo leva ainda a Igreja focalizar sua atuagdo na sociedade brasileira, a
partir dos pobres e dos excluidos.

Dados fornecidos pelo IBGE, com anélise de 2000. Populacdo residente por cor raga e
religido, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica mostram que o Brasil permanece
sendo 0 pais com maior nimero de catolicos. Entende-se entdo que € maioria no Brasil que

seguem normas e regras impostas pela Igreja Catolica.
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De acordo com o pensamento de Boff (1976, p.40), ele afirma que “vivemos hoje uma
outra época cultural, diferente daquela na qual se elaborou sistematicamente o tratado da
graca”. No periodo medieval e na Biblia, Deus era uma realidade socialmente estabelecida. A
graca tinha uma dimensdo bem maior, o0 que contraria a realidade contemporanea. O Deus de
hoje parece diferenciar do Deus de outrora. Athayde (2007) comenta que o0 ateismo passa a
impresséo de estar no meio do seio do cristianismo e, consequentemente, do catolicismo.

Leonardo Boff € um dos icones da corrente progressista catolica denominada Teologia
da Libertacdo e, em 1984, foi punido pelo entdo cardeal Joseph Ratzinger em um processo de
congregacao para a Doutrina da Fé, a sucessora do Santo Oficio. Com suas ideias libertarias,
Leonardo Boff critica o conservadorismo da Igreja Catolica e o bidlogo Dawkins. Sobre ele,
Boff (1976, p. 35) comenta que “¢ um equivoco a maneira como ele coloca o problema de
Deus no campo da razdo, quando Ele estd na dimensao do desejo, do utdpico, do delirio”. O
misticismo brasileiro é admirado por Boff, sobre essa questdo, ele comenta: “e um dos tracos
mais belos da civilizagdo brasileira”, acredita o autor que essa tolerancia poderia contribuir e
muito com a globalizacdo. Acredita Boff que o ateismo pode ser fruto de uma decepcéo
profunda com a vida, o que faz com que o individuo ndo consiga acreditar em um Deus bom.
Logo, o ponto culminante/divergente entre Leonardo Boff e a Igreja é quando ele fala sobre a
interferéncia desta na vida cotidiana do Pais, fossilizando a visdo do cristianismo e acrescenta,
afirmando que “A Igreja Catodlica ndo tem sensibilidade para os dramas humanos”.

Quando se fala sobre graca Boff (1976, p. 40), diz que nos dias de hoje precisaria
mudar a concep¢do do homem sobre a vida, sobre Deus, uma vez que existe uma mediacao
entre homem e Deus. A concepcao da manifestacdo divina, ndo € mais vigente. Boff comenta
que foi criado um mundo segundo os homens e ndo como obra de Deus. Entdo, ele
argumenta: como falar da graca Divina? — somos secularizados e 0 mundo constitui o centro
orientador do nossa compreensdo. O mundo, para este autor, tem vida prépria. Entdo, falar da

graca no sentido que a teologia conhece, é algo complicado.

1.2 Catolicismo, Culpa e Graca

Desde a pré-histéria, o homem desenvolve a capacidade de imaginar. Posteriormente,
cada civilizacdo buscou a sua propria forma de representar o imaginério, transformando e
criando novas ideias, mitos, crengas, imagens simbdlicas. A vasta literatura sobre o assunto faz

compreender essa caminhada evolutiva da humanidade nas diversas civilizagbes, com suas
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representacdes, seus valores, dentro de estruturas complexas de significacdo, cada uma
percebendo 0 mundo, a vida e a morte, de forma especifica.

No Paleolitico, varios desenhos foram encontrados, repassando o potencial imaginativo
sem igual. A forma de demonstrar, através da arte rupestre, pensamentos pré-ldgicos, magicos e
primitivos, criou inscrigdes para mostrar seus medos diante das tempestades, trovoes, bestas
selvagens, dentre outras imagens. Seus temores eram pintados, revelados rusticamente,
expressando 0 mundo imaginario do ser humano daquele tempo.

Como bem coloca Bierlein (2003, p. 341): “Ser humano ¢ ter mitos. A visao de mundo

mitica ndo pode ser eliminada.” O mito ¢, ainda,

uma realidade cultural extremamente complexa, que pode ser abordada e
interpretada em perspectivas multiplas e complementares [...] 0 mito conta
uma histéria sagrada, relata um acontecimento que teve lugar no tempo
primordial, o tempo fabuloso dos comecos [...] 0 mito conta, gragas aos
feitos dos seres sobrenaturais, uma realidade que passou a existir, [...] é
sempre, portanto, uma narragdo de uma criagdo, descreve-se como uma coisa
foi produzida, como comecou a existir (ELIADE, 1989, p. 12-13).

O Mito representa uma explicacdo sobre as origens do homem e do mundo em que
vive, ele é traduzido por simbolos ricos de significado, mostrando 0 modo como um povo
entende e interpreta a existéncia. O conjunto de narrativas desse tipo e o estudo das
concepcdes mitologicas encaradas como um dos elementos integrantes da vida social sdo

denominados mitologia. O mito apesar de ser um conceito ndo definido de modo preciso e

unanime, constitui uma realidade antropol6gica fundamental.

Baschet (2002) diz que os fantasmas diabdlicos langam raizes no lugar mais profundo
dos seres, a figura do diabo oferece solugdes para conflitos intimos e conscienciais; por outro
lado, vai de encontro a todo o pantedo cristdo, agindo de forma negativa, participando da

afirmacdo das modernas formas de estado e de sua violéncia necessaria.

A consciéncia culpada é a constante da nossa vida. Toda a educacéo, em si
mesma, constitui um cultivo intensivo do sentimento de culpa,
principalmente a melhor educacéo, aquela de pais bastante preocupados
quanto a formacdo moral de seus filhos e quanto ao sucesso deles na vida. A
educacdo consiste, sobretudo, em repreensdo; e toda repreensdo, mesmo
sendo uma reprovacao discreta e silenciosa, sugere o sentimento de culpa
(TOURNIER, 1985, p. 8).
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As religides viriam, desse modo, atenuar os medos impostos por muitas denominacoes
religiosas traducionalmente instituidas. E essa religido, conforme discute Durkheim (1983), um
mecanismo auxiliar para o fortalecimento do individuo frente a vida. Por que os fiéis admitem
que ‘“sua maxima ¢ a culpa” e se a culpa pode ter até mesmo um efeito curativo ou nao, se
funciona como um anticorpo psiquico, tudo isso fara parte da investigacao.

As representacdes de ideias, de simbolos, de mitos, sdo englobadas, a0 mesmo tempo,
de acordo com cada cultura, cada época. Do ponto de vista da cultura, constituem sua memoria,
seus saberes, seus programas, suas crencas, seus valores, suas normas e regras.

Esse imaginério cultural ndo é s6 local, e sim de espago/tempo concreto. O pensamento
é permeado pela logica da narratividade; por isso toda forma de linguagem traz consigo

narrativas que foram organizadas através da sobrevivéncia, e sdo chamadas de mitos.

1.3 Origem do sentimento de culpa no cristianismo

No cristianismo, a culpa original se transmitiu de geracdo em geracdo, carregando junto
consigo a perplexidade pelos séculos afora. O inferno deveria ser o destino normal de toda a
humanidade, se ndo tivesse havido a redencédo, gracas a qual os eleitos escapam dos tormentos
eternos. Teologia e pastoral decorrem dessa representagdo do primeiro pecado, sobretudo a
afirmacédo de Santo Agostinho (354-430), 0 mais célebre dos padres da Igreja latina, para o qual a
humanidade, pecadora desde Adao e Eva, constitui uma massa de condenacéo eterna.

Santo Agostinho (1984) aprofunda o problema do mal e da culpa na teologia catélica.
Inconformado por ter de crer “s6 porque era absurdo”, Agostinho (1984) aceitou sim os
dogmas, mas ndo sem antes fazer todas as tentativas, com sua arguta inteligéncia, para
compreendé-los a luz da razdo, tentando conciliar o platonismo e o0 dogma cristdo. Acabou ele
por encontrar uma série de incoeréncias e impasses, que ndo hesitou em expor publicamente,
com toda a honestidade. Sdo exemplos de suas inquietagdes as seguintes perguntas feitas por
ele: Sendo assim, onde estara a verdade e a misericordia divina? Sera que Deus vai privilegiar
uns e outros? Deus usa de parcialidade? Santo Agostinho (1984) questionava, ainda, o fato de
Deus ser soberanamente bom, justo e onipotente; no entanto, o mal se fazia presente entre os
homens. Posteriormente, aceitou a existéncia do mal como principio independente, mas isso lhe
colocava um problema: implicaria uma limitacdo de Deus. E, como Deus ndo pode agir errado, e
tudo o que fez é bom, nesse caso, 0 que parece ser um mal, de fato € um bem em si mesmo. Por
fim, desiste de localizar a causa do mal em Deus e responsabiliza a criatura como a causadora

do mal, sendo este, entdo, as consequéncias dos seus atos. Ele concluiu que o mal era prova da
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bondade de Deus, uma vez que Ele nos dava o livre-arbitrio e a decisdo era inteiramente do
individuo, entdo o mal seria somente a auséncia do bem, um nada.

Santo Agostinho considera que o pecado original ndo é evitavel (excecdo feita para a
Virgem Maria), mas o pecado atual pode ser evitado. Se houvesse no homem a perfeicéo, o
pecado seria evitavel, porém, como a humanidade € imperfeita, viciada pelo pecado original,
0 pecado s6 pode ser evitado com a ajuda da graca divina. Agostinho argumenta, ainda,
tentando localizar a origem do mal fora da espécie humana, atribuindo-a ao deménio. Afirma
que todos os anjos tinham a mesma natureza quando foram criados. Segundo o autor, 0
pecado de Ad&o acabou afetando toda a humanidade, na transmisséo pelo corpo ou pela alma.
Acrescenta ele que, se o0 pecado vem da vontade, entdo ele tem sua origem na alma. Sendo a
alma derivada da de Addo, entdo a humanidade carrega essa heranca. Caso tenha sido pelo
corpo, também assim carregamos a heranca de Adao pela mudanca fisica, por descendéncia
natural.

Ranke-Heinemann (1999) relata que Santo Agostinho foi o grande criador da imagem

crista de Deus, do mundo e da humanidade amplamente aceita ainda hoje. Conta-nos que

Agostinho associou a transmissdo do pecado original, que desempenha
enorme papel em seu sistema de redencgdo, com o prazer da relacdo sexual.
Para Santo Agostinho o pecado original significa morte eterna, a
condenacdo para todos os que ndo forem redimidos pela graca de “DEUS da
massa damnata” a qual todas as pessoas pertencem. Agostinho insiste em
que nem todos serdo redimidos, por exemplo: as criangas sem batismo estdo
perdidas. Era ele aferrado a condenacdo das criangas ndo batizadas
(RANKE, 1999, p. 89, Grifo do autor).

A doutrina de Santo Agostinho era no minimo desumana, porém, a sua doutrina se
fortaleceu da dureza e permaneceu, até os dias de hoje, como a forca espiritual determinante
da Igreja que foi fazendo mudancas sutis e permitindo que as criangas ndo batizadas
entrassem no reino dos céus. Os ensinamentos de Agostinho tiveram consequéncias
devastadoras. A forma como foi passada a doutrina do pecado original foi, e é ainda,
transmitida as criancgas e adultos também de forma hostil, assegura Ranke-Heinemann (1999).

Sobre a colocagdo de Agostinho em relagéo ao fato de que Adéo e Eva desobedeceram
a Deus e comeram do fruto proibido no paraiso e que “sentiram vergonha e cobriram o sexo
com folhas da figueira”, Ranke-Heinemann (op. cit., p. 90) afirma que Agostinho transferiu a
queda no paraiso para a relacdo sexual, mais ainda, para que prazer sexual? Esse prazer seria

0 responsavel pela transmiss@o do pecado original de geracdo em geracdo. A mesma autora
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traz a reflexdo sobre o elo entre o prazer e o pecado, que s6 foi definitivamente abandonado
no século passado.

Juntamente com Agostinho a Igreja Catolica aderiu a ideia de que o pecado original
era transmitido pelo ato da concepgdo. Segundo Ranke-Heinemann (1999), Agostinho foi o
pai da ansiedade de 1.500 anos diante do sexo e de uma hostilidade persistente a ele. Para
Agostinho prazer e perdicdo estdo intimamente interligados. A carga moral imposta por ele,
no aspecto da sexualidade e do casamento, foi de uma intensidade tal, que os cristdos da
época sentiram-se oprimidos. A carga moral foi tdo opressora que criou um conflito entre as
suas proprias consciéncias e essa moralidade sexual imposta pela Igreja Catolica.

Em seu livro, Murano (1991) fala a respeito do pecado original e afirma que a culpa
méaxima, na Biblia, é colocada no ato sexual, ndo apenas no prazer. Ela lembra que o
arquétipo da antiga harmonia entre o ser humano e a natureza lembra o Jardim das Delicias.

E possivel perceber que alguns cristdos consideravam a Biblia como revestida de uma
autoridade sagrada para impor um codigo moral, um conjunto de proibicdes e prescrigdes cuja
estrita observancia deveria nos assegurar uma existéncia isenta de culpa. Porém, Tournier
(1985) diz que tudo isso € uma utopia e que a Biblia ndo pode ser seguida literalmente, e este
fato é gerador de desespero, angustia, enfim, de uma culpa que ndo encontra solucéo.

Este autor afirma também que o fato de se sentir culpado por um ato cometido, dito ou
realizado, estd associado ao tabu. E o tabu seria “uma proibicdo magica: Isto € impuro, nao
toque, isto ¢ proibido, ndo faga”. Tabus sao proibi¢des carregadas de angustia ameagadora. “O
moralismo procede disso, é a criacdo de um cddigo rigoroso de proibi¢bes, de um codigo
moral” (TOURNIER, 1985, p. 136).

Nesta passagem percebemos que o autor relembra que o poder dos tabus é algo
imensuravel e, por isso, se entende que tocar uma coisa santa pode ser uma causa de morte. O
autor fala que as testemunhas de tal circunstancia reconheceram ai uma punicdo de Deus que
atingiu Uz pelo pecado de que se tornou culpado, embora tivesse uma intengdo téo louvavel.

Apresentar o Sermdo da Montanha como um esbogo da ética de Jesus Cristo, como
frequentemente se faz, parece ndo ser a forma correta, para ndo se incorrer em riscos de se
colocar algo que néo seja realizado, alcangado. O autor exemplifica o porqué de tal afirmacgéo
e mostra algumas passagens do Novo Testamento: “A ninguém julgueis” (Jo. 8. 12 a 20).
Tournier diz que ndo se pode seguir esta maxima de forma absoluta, e acrescenta que o
mesmo acontece com todas as ordens do Cristo, a exemplo do Sermdo do Monte. Ele afirma
que as exigéncias do Cristo sdo plenamente realizaveis e cita outro exemplo que ¢é: “Dar aos

outros ndo somente aquilo que eles nos pedem, mas o dobro (Mt. 5:41). O autor explica que
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uma ética pretende justamente ser aplicavel; mas, diante de Jesus Cristo e de seu apelo, esta
faltando sempre alguma coisa, em nossa justica. Ele lembra que a lei mosaica, dos primeiros
livros do Antigo Testamento, tem carater moralista, aplicavel. “Os meus estatutos e os meus
juizos guardareis, cumprindo os quais, 0 homem vivera por eles.” (Lv. 18:5). O autor explica
que, em consequéncia, esta lei é facilmente investida pelas caracteristicas arcaicas, infantis e
magicas da moral, dos tabus, fonte de culpas patoldgicas. Acrescenta ele que a lei mosaica
associa-se ao sentido formalista e magico do tabu.

Levando-se em consideracdo os argumentos, 0 autor supracitado comenta também em
seu livro que se pode cometer um pecado sem saber, sem que haja intencéo, e o resultado
disso é uma angustia neurdtica. Ele nos leva a refletir através da mensagem contida em Lv.
5:2: “[...] quando alguém tocar em alguma coisa imunda seja corpo morto de besta-fera
imunda [..] ainda que lhe fosse oculto, e tornar-se imundo, entdo sera culpado.”
(TOURNIER, 1985, p. 139). Com isso ele nos mostra que aquilo que poderia tranquilizar a
consciéncia faz surgir uma nova culpa, de maior intensidade e muito mais angustiante, por ser
ela inconsciente. Exemplo: “A arca de Deus tinha, aos olhos dos israelitas, este carater magico
do tabu; ndo se podia tocad-la. Deus ordenou a Davi que a transplantasse a Jerusalém.
Colocaram-na, para isso, em um carro de bois. Mas em Nacom o carro ameagou tombar, e
“Estendeu a mao Uza a arca de Deus e a segurou porque os bois tropegaram.” Uz4 morreu na
mesma hora (TOURNIER, 1985, p. 138).

Com este exemplo, Tournier relembra que o poder dos tabus é algo imensuravel e por
isto se entende que tocar em uma coisa tdo Santa pode ser uma causa de morte. O autor fala
que as testemunhas de tal circunstancia reconheceram ai uma punicdo de Deus que atingiu
Uz4 pelo pecado de que se tornou culpado em uma intencéo tdo louvavel.

No livro Totem e Tabu, ele faz alusdo ao tema dizendo que

Os tabus, devemos supor, sdo proibi¢fes de antiguidade primeva que foram,
em certa época, externamente impostas a uma geragao de homens primitivos;
devem ter sido calcadas sobre eles, sem a menor divida, de forma violenta
pela geracdo anterior. Essas proibigdes devem ter estado relacionadas com
atividades para as quais havia forte inclinagdo (FREUD, 1905b, p. 48).

Portanto, é possivel entender que Freud define como sendo uma expressdo ambigua,
ou seja, o termo ora ¢ “sagrado”, ora tem o sentido de “proibido” e, ainda, de “perigoso”.
Uma caracteristica comum dos tabus é o temor de se ter contato com ele, por ele ter um
significado demoniaco. Em seu texto, Freud destaca que essa ambiguidade existente nos tabus

se deve a duas questbes primordiais, que sdo: por que é proibido algo que € desejado, primeiro
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0 desejo de manter relagcdes sexuais e segundo o de ndo matar o animal totémico, questdes
essas que estdo no nivel do inconsciente. Esses desejos que estdo nos membros da tribo séo 0s
mesmos que sdo encontrados nos neuroticos. Por esse motivo, sua violagdo precisa ser
vingada, se assim ndo fosse, os outros ficariam tentados a agir da mesma forma que o
transgressor.

Tournier (1985, p. 1) lembra que a Biblia é um livro que mostra duas mentalidades: a
primeira sendo infantil, formalista, moralista, a dos tabus; e a segunda mentalidade que é a
profética. Ele reforca ao longo de sua narracdo que a primeira oferece uma moral limitada,
definida, explicita, que localiza 0o pecado em uma acdo, em algo impuro. Através desse
caminho afirma que os ensinamentos oferecem ao homem, que se assegura em si mesmo,
através da observancia das leis, e esta condicdo leva as pessoas a uma angustia sem limite.

A mentalidade profética é aquela que vai localizar a culpa no coracdo e ndo nas coisas,
na intencdo, no ser e ndao no fazer. Nesta segunda alternativa se percebe o carater ilimitado das
exigéncias de Deus, se percebe a impossibilidade de as pessoas se livrarem dos pecados por si
mesmas, pela perfeicdo de sua conduta moral. Sendo assim, percebemos que a resposta vem
de Deus e nao das pessoas; “no perdao que Deus da precisamente aquele que confessa a sua

culpa inevitavel, em vez de justificd-la” (TOURNIER, 1985, p. 138).

1.4 Perspectivas cristas da culpa

A violacdo do mandamento divino era considerada como um pecado para o judeu. A
terminologia pecado, no judaismo, significa ir de encontro as leis judaicas, apesar de ndo ser
considerada propriamente uma falsa moral. O homem tem uma natureza fraca e uma tendéncia
para 0 mal. Para arrepender-se, 0 homem tem a misericordia de Deus, ap6s o0 arrependimento.

A origem do pecado no judaismo ndo esta no pecado original, que é transmitido a
todos os homens, sem culpa prépria, devido a sua unidade de origem, que é Addo e Eva,
porém, a culpa deles ndo recai sobre os outros homens.

De acordo com Cerqueira Filho (2005), nos fomos condicionados ao longo do tempo pelo
pensamento judaico-cristdo, tendo como resultado a culpa que arrastamos ao longo dos seculos.
Diz ele que houve uma distor¢éo do pensamento cristdo com relacdo a culpa e a punicgéo, ou seja,
a relacéo entre ambas, o que acabou acontecendo posteriormente.

Por esse pensamento, tudo o que fazemos e que ndo esta dentro dos padrdes rigidos dessa

pseudomoral instituida é um pecado e deve ser punido violentamente. O pensamento natural do
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judaismo, do “olho por olho, dente por dente”, manipulado e distorcido durante séculos pelas
doutrinas cristds e por interesses proprios, vem prevalecendo dentro da cultura ocidental.

Seguindo o pensamento de Cerqueira Filho (2005), ele comenta que o termo distorcido
é utilizado para chamar a atencdo do que tratam os Evangelhos, pois ndo ha citacdo alguma
colocando que o Cristo se referiu ao erro, da forma como é colocada por diversas religides
cristds, como pecado e como punicao.

Logo, para tal constatacdo, sejam analisadas as passagens da mulher adultera, quando
Jesus disse que atirasse a primeira pedra aquele que ndo tinha pecados, 0 momento de
encontro com a mulher hemorroissa (mulher que sofre de um fluxo de sangue), a Sua postura
com Maria de Magdala, e perceberemos que Ele via o erro de uma maneira natural, fazendo
parte das experiéncias de evolucao do ser humano.

No Novo Testamento, a questdo da culpa é tratada de forma a buscar solucdo para que
as pessoas ndo percam a esperanca de serem amparados por Deus, através do esfor¢o préprio,
através da observancia de uma moral limitada por mais rigorosa que ela seja.

A “ética judaica descobriu a inveja”. Segundo Tournier (1985), a culpa era ilimitada,
inevitavel, existencial. Nesse momento vem a tona a questdo do pecado camuflado, e 0s
profetas comegaram a ser menos rigorosos com o0s pecadores manifestos, que eram

escanteados pelos pseudojustos.

Jesus vai proclamar muito mais rigorosamente ainda. O sentido do Sermao
do Monte ndo serd o de uma receita para se liberar da culpa por uma conduta
meritéria. Muito pelo contrario. E a palavra que abala, que sacode, que
convence de morte aguele que ndo matou; de adultério agquele que néo
cometeu; de perjario aquele que ndo perjurou; de 6dio aquele que se
vangloriou de amor; de hipocrisia aquele que era conhecido por sua piedade.
Como se V&, é totalmente o contrario de um c6digo moral; pode-se muito
mais compara-lo com um dialogo socratico sobre a impoténcia do homem
em atender a virtude auténtica e assim se justificar por sua conduta
impecavel (TOURNIER, 1985, p. 139).

Os choques dessas mentalidades tratavam de debates entre Jesus e os fariseus, 0 que
culminou com o drama de Jesus na cruz. Os fariseus se protegiam da culpa através de uma
conduta extremamente moralista, caindo em uma culpa bem pior: a satisfacdo do ego e o
recalque da consciéncia. Aqui vemos claramente que o autor fala da possibilidade de se coar o
mosquito e engolir o camelo.

N&o séo os virtuosos que Deus acolhe de bragos abertos, mas os desprezados, ndo 0s
gue negam a sua culpa, mas os que a confessam, 0s que tremem de arrependimento, de

remorso e de impoténcia. Esta é a grande inversdo biblica de que falamos.
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A historia de um homem de profunda fé pessoal ¢ contada por Tournier (1985): “Nao
consigo estudar com vocé este serio problema da culpa sem levantar o fato ébvio e tragico de
que a religido — a minha prépria, como a de todos os crentes — pode esmagar em vez de
libertar.” Diz ele que os pacientes realmente buscam a graca, porém em algumas institui¢oes
religiosas, encontram a vergonha, a ameaca do castigo e um sentimento de julgamento.

De acordo com Tournier (1985), Jesus inicia 0 seu ministério terrestre atraves da
maxima: “O tempo esta cumprido e o reino de Deus esta proximo; arrependei-vos e crede no
evangelho” (Mc. 1:15). Assim, o autor deduz que o arrependimento ¢ a porta para a graga, €
mais, que 0S que creem Serdo 0s primeiros.

Por possuirem uma posi¢do socioecondmica mais favoravel, enganam-se, pois fora do
arrependimento, fora das luzes da sociedade, ndo entrardo no reino dos céus prometido por
Jesus (Mt. 11:28). Jesus diz que os arrependidos, cansados e sobrecarregados serdo 0S
primeiros. Tournier (1985) lembra que este € o sentido das bem-aventurancas.

E Jesus reforca a questdo da culpa nos moralistas e conscienciosos. Que a culpa é
equanime a todas as pessoas e s6 confessando a culpa é que se recebe a graca. Ele nos fala
ainda de duas culpas que contrastam entre si, que é a culpa infantil e a dos preconceituosos.
Lembra Paulo, quando diz: “Todas as coisas, na verdade, sao limpas” (Rm. 14:20) e “Todas as

coisas sao puras para os puros” (Tt. 1:15). Aos romanos, o ap6stolo Paulo escreve:

Um cré que tudo pode comer, mas o débil come legumes; quem come nao
despreze 0 que ndo come; e 0 que ndo come, ndo julgue o que come, porque
Deus o acolheu. Quem és tu que julgas o servo alheio? Para o seu préprio o
Senhor esta em pé ou cai, mas estara em pé, porque o Senhor é poderoso
para o suster. Um faz diferenca entre dia e dia; outro julga iguais todos 0s
dias. Cada um tenha opinido bem definida em sua propria mente (Rm 14:2-
5).

Ele acrescenta mais adiante: “Tudo o que ndo provém da fé ¢ pecado” (Rm. 14:23).
Através desta maxima de Paulo, citada no paragrafo acima, Tournier (1985) asseverava que a
liberdade da culpa ecoou e que apenas 0s neuroticos ficaram apegados a questdo dos tabus
absorvidos pela educacdo. O sentimento de culpa foi deslocado do seu falso objeto infantil
para o verdadeiro problema: “a dependéncia de Deus e de Deus somente.” Acrescenta ele que
esta consciéncia adulta da responsabilidade diante de Deus liberta do moralismo e das falsas
culpas e assegura que essa passagem da culpa infantil para a adulta é o que faz uma cura

psicanalitica ter o seu efeito libertador.
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Para que o individuo possa conhecer suas limitagdes, suas convicgdes reais, os valores
que guarda ou renega, rejeitar o moralismo, o medo, ver-se livre do julgamento humano e dos
tabus impostos pela sociedade, é importante essa harmonia consigo mesmo, € necessario essa
superagao da “neurose [que] ndo ¢ simplesmente o efeito de uma falsa culpa, ¢ complexa, ¢
um conflito entre a falsa e a verdadeira” (TOURNIER, 1985, p. 141). A falsa culpa é uma
sugestdo humana que se opde a vocagdo divina da qual todo homem tem uma intui¢do, uns
mais, outros menos.

Com relagao a Igreja Catolica, Tournier (1985, p. 143) diz que ela proclama “a graga a
Deus e ao moralismo, que € a negacgdo dela, sempre se introduz em seu seio, particularmente,
entre aqueles que tém o mais louvavel desejo de testemunhar a sua fé, pela retiddo da sua
conduta moral”.

Ao longo da histéria vemos eclodir diversos movimentos religiosos, novas igrejas,
ordens surgem, sdo varios os nomes que fundaram ou reergueram igrejas. O valor de Deus é
descoberto, 0 amor e a caridade tornam-se mais evidenciados e 0s humanos parecem ser mais
humanos. Aqui se descobre a submissdo que deve ser voltada para Deus e se percebe também
a ilimitacdo das suas exigéncias e a dimenséo da busca de sua graca.

Nesse meio virtuoso, Tournier (1985) lembra que se instala um novo conformismo, a
graca se torna condicional e o julgamento surge de forma austera, e quem ndo é de acordo
com essas normas € infiel. Dai surge a hipocrisia, cada um quer se apresentar melhor do que
é, os individuos se escondem atras de suas proprias falhas, escondem a verdade sobre seus
atos, as omissdes sdo constantes e obrigam os filhos a fazerem o que eles ndo conseguem
colocar em pratica. A teoria se torna cada vez mais distante da realidade.

A obediéncia a Deus se dava de forma voluntéaria no que era resposta a graca. Esta
passou a ser imposta, era uma obrigacdo meramente legalista. E dessa forma que o moralismo
volta a atuar entre as pessoas e estas se colocam de forma passiva, obediente diante de uma
nova moral limitada. O medo de ser julgado e a angustia patoldgica dos tabus reaparecem.

A deformacdo moralista ndo se deve as igrejas existentes da época, uma vez que ela se
apresentava em todas as sociedades. Ele coloca que essa informacdo tem sua origem na
revolta contra o conformismo sufocante, porém, ela se cristaliza de forma lenta, mas
progressiva em um novo conformismo.

O autor diz que a origem de tudo isso se deu no “impulso libertador da revolugdo
francesa, e que teve seu apogeu um século mais tarde na hipocrisia de uma sociedade que 0s
psicanalistas, 0s comunistas e os existencialistas denunciaram”. Porém, ele reforca, dizendo

que
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esse conformismo foi absorvido posteriormente por essas abordagens
citadas. A propria psicanalise ndo conseguiu escapar de tal conformismo e
houve divisdes e rivalidades de escolas, a ponto de aparecer nas discussdes
uma palavra de uso teoldgico, por exceléncia, a “ortodoxia” (TOURNIER,
1985, p.144, Grifo do autor).

A amplitude do desvio moralista é uma prova de que ele faz parte da natureza humana.
Esses mecanismos de desvio tém mais aspectos psicoldgicos do que concepgdes dogmaticas;
é que os homens tém necessidade de preservacdo moral. Isso porque o sentimento de culpa é
tdo aflorado que se torna intoleravel e é neste ponto que entra o conformismo entre os homens
com relacdo as regras e normas impostas pela sociedade, a quaisquer principios de uma moral

limitada.

1.5 Sentimento da graca no cristianismo

Em todas as épocas, todos 0s povos praticaram, a seu modo, atos de adoragdo a um
Ente Supremo, o que demonstra ser a ideia de Deus inata e universal.

Apesar de todos reconhecerem suas fraquezas, mesmo que intimamente, e com isso a
consequente necessidade de recorrer a alguém, um ser todo poderoso que lhe desse conforto e
protecao é algo presente nos transes mais dificeis da existéncia terrena.

Tempos houve em que cada familia, cada tribo, cada cidade e cada raca tinham os seus
deuses particulares, em cujo louvor o fogo divino ardia constantemente na lareira ou nos
altares dos templos que lhes eram dedicados.

Assim, acreditava-se em que os deuses lhes retribuiam as homenagens, tudo faziam
pelos adoradores, ajudando em guerra, batalhas e diversas conquistas. Em sua imensa
ignorancia, 0os homens sempre imaginaram que, tais quais os chefes tribais ou os reis e
imperadores que os dominavam aqui na Terra, também os deuses fossem sensiveis as
manifestacdes do culto exterior, e dai a pomposidade das cerimonias e dos ritos com que 0s
consagravam. Imaginavam, por outro lado, ciosos de sua autenticidade ou de sua hegemonia
e, vez por outra, adeptos de uma divindade entravam em conflito com os de outra,
submetendo-a a provas, sendo entdo considerada vencedora aquela que conseguisse operar
feito mais surpreendente.

A palavra graca, desde o século XV, equivale a agradecer. No século XIX o
catolicismo adota uma visdo que pertence a ordem da Trindade da graca, Boff (1976) coloca

gue nisso ocorre uma influéncia do romantismo, a se insistir no aspecto experiencial da fé.



33

Houve também uma releitura dos padres gregos. A graca é entdo o simbolo para a vida
do Deus Trino, que se comunica na intimidade do homem. No inicio do século XX, existia um
costume proveniente da Igreja Catdlica para se perguntar a uma pessoa como ela se chamava,
falava-se: “qual ¢é sua graga?”. Ainda hoje vemos pessoas guardarem esse costume. Esse
termo “graga” tem sua origem no latim gratiis, que deriva de gratus (grato, agradecido) e que,
em sua primeira acepg¢do, designa a categoria ou conjunto de qualidades que fazem agradavel
a pessoa que as tem. Em Jo. 1:170, ele conclui em seus comentarios introdutdrios que a “Lei
foi dada por intermédio de Moisés e a graca e a verdade vieram por intermédio de Jesus”.
Apesar de que, em minhas pesquisas, verifiquei que Jesus ndo usou essa palavra.

O verbete gratiddo vem do latim gratia que significa literalmente graca, ou gratus que
se traduz como agradavel, por extensdo, significa reconhecimento agradavel por tudo que se
recebe ou Ihe é concedido.

Para que seja grato tem que existir a graca e esse despertamento ocorre através de uma
forma de louvor a tudo e a todos. De acordo com Franco (2011), o Santo Seréafico de Assis ao
atingir o estado numinoso, de imediato exaltou na sua volata a gratidao.

Este € um poema de gratiddo recitado por Francisco de Assis, como ele nos fala
através deste poema, a gratiddo para ser legitima, exige do individuo um encanto pela vida,
magia, compreensdo do existir. Agradecer significa lucidez, consciéncia da realidade
existencial, ndo apenas pelo que se recebe, contudo, pelo que se gostaria de conseguir e até
pelo 0 que ndo se conseguiu. Para tal, se faz necessario humildade para se perceber o quanto
se recebe, desde o ar que se respira aos nobres fendmenos automaticos do corpo.

Analisando a graca, apoiada em uma reflexdo teoldgica, percebo que hd um
desenvolvimento do seu significado ao longo da histéria. As transformacdes culturais e as
transformacdes cristds ligadas a lugar, a sociedade, refletindo, assim, de forma inconsciente,
na escolha de instrumentos linguisticos de expressdo. Essas mudancgas ocorrem por diversos
fatores, onde podemos considerar a dimensdo socioecondmica do poder exercido pelos
elaboradores da Teologia. Sendo assim, creio que seja relevante tracarmos de forma sucinta os
elementos de forca que orientam as diversas reflexdes.

Boff (1976) nos conduz a um caminho importantissimo a cerca da graga para
entendermos todo esse processo ao longo da historia; ele mostra que, no Antigo testamento
(AT), a fala sobre a graca, surge em termos historicos, a exemplo do caso da libertacdo do
Egito, o fato da criagdo e dos bens da criacdo e da eleicdo de Israel. J& no Novo Testamento
(NT), a graca € um comportamento que salva, € uma bondade e simpatia de Deus que se fez

pessoalmente bondade e benignidade em Jesus Cristo. No NT, a graca foi e é Jesus Cristo,
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como presente de Deus. Em seguida vemos que na Teologia grega, a graca € gléria que se
irradia da Divindade e transmuta o homem. “Essa transmutag¢do ocorre ontologicamente aos
homens pelo sacramento, eticamente através das virtudes, segundo as leis divinas e através da
imitacdo na vivéncia do Cristo. Ja na Teologia latina, a graca ocorre através do exemplo de
Jesus e também através da Igreja no sentido de “libertagdo do pecado e da corrupgdo
humana”. (BOFF, 1976, p.22).

Na alta-escolastica vemos que a graca se vive na vida virtuosa. Na pds-escolastica, ela
vem explicar metafisicamente a graga, aqui se dardo as: “famosas disputas entre Tomistas e
Jesuitas aceda da predestinacdo para a gloria e sobre a problematica da graga” (BOFF, op. cit.,
p .21). Ja a posicao dos reformadores sobre a graga, era a atitude benevolente e misericordiosa
de Deus, sendo assim, vemos que a maneira de ser, de agir é que salva o0 homem dos seus
pecados.

Para entender o significado da graca (SWINDOLL, 2009), temos que voltar a um
velho termo hebraico que significava “curvar-se, dobrar-se”, que com o tempo, passou a

incorporar a ideia de “favor condescendente”. Este autor diz que

mostrar a graca é estender favor ou bondade a alguém que ndo a merece e
que nunca podera fazer nada para ganha-la. Receber a aceitacdo de Deus
pela graca sempre se coloca em fortissimo contraste com base nas obras.
Todas as vezes que surge 0 pensamento sobre a graga existe a ideia de ela ser
imerecida. De modo algum o recipiente esta recebendo aquilo que merece. O
favor é entendido simplesmente em razdo da bondade no coragdo do doador
(SWINDOLL, 2009, p. 23).

A percep¢do aqui sobre a graca € que ela ndo é recebida por merecimento, ndo é
através das obras ou atitudes e, por isso, parece estranho o individuo receber algo que néo
merece e 0 recebe apenas por misericordia divina. A graca € absolutamente gratuita, ndo é
necessario que se pague por ela, mesmo porque ela ndo é impagavel. A graca que se recebe
ndo é uma precondicdo, por isso, ndo se faz necessario se pagar a Deus por alguma coisa
recebida. Na citacdo acima, vemos que nao é necessario que haja esfor¢o ou aceitacdo divina
através das obras realizadas. A graga ndo funciona dessa forma.

A graca quer traduzir a experiéncia cristd mais originaria e original, ou seja, essa
interacdo entre criador e criatura transcende e o resultado desse encontro é a beleza, a
bondade que se reflete em toda criagdo. Para o autor supracitado, a graca quer dizer a
presenca de Deus no mundo e no homem. E quando Deus se faz presente o estava doente fica

bom, o que estavas sem forga se fortalece, o que era pecador fica justo, 0 homem constréi essa
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capacidade de se relacionar com o Divino e estabelecer um didlogo e essa aproximacao é
premiada com a identificacdo mistica com Deus. O autor afirma que a graca € uma
extrapolacdo de Deus que se da e do homem que se doa. Ele amplia o conceito ainda mais
colocando que graca € muito mais, é encontro, é didlogo, abertura, saida, € historia, é
reconciliacdo entre Deus e a humanidade. A gracga transcende, ela € amor de Deus em acéo,
doando gratuitamente, sem nada esperar e de forma inesperada. A graga é atemporal, ela ¢ “0
nome de para Deus”, porque “Deus nao tem graca, Ele ¢ a graga”. A graca ¢ ameacada pela
desgraca, diz o autor citado paragrafo acima, ele coloca ainda de forma paradoxal que a graca
e a desgraca sdo chances para a libertacdo e afirma que tudo isso é: “um mistério da criagao”.
Diz Boff (1976, p.16).

Ao longo do desenvolvimento em torno desta questdo, o autor vai ampliando o
conceito em torno da graca e € categdrico ao afirmar que a graca € luz e a desgraca faz parte
das trevas, e que a ameaca do homem vem da dor, da culpa, do mal, do feio, do violento, do
cruel; com isso percebe-se, entdo, que a culpa é a propria desgraca. O homem vive nesse
conflito, hora ele € agraciado e hora desgracado e assim vive experienciando, vivenciando a

graca e a desgraca.

[...] da graca, pode-se proceder de duas maneiras: pode-se falar da graca ao
longo da experiéncia historica cristd. Em outras palavras: Pode-se falar da
graca conforme falam os manuais de teologia no tratado da graca. Nos
manuais se historia a tematizacdo feita por te6logos e pela igreja no
confronto com doutrinas heterodoxas inaceitaveis pela comunidade eclesial
(BOFF, 1976, p.17).

De acordo com a citacdo, percebemos que a teologia escolar criou todo um sistema
sobre a graca, e a reunido dos ensinamentos sobre a graca estd no aspecto doutrinario. A
Teologia administra um pensar ja organizado, estruturado e aprovado oficialmente. Com isso,
a Teologia deixa de fundamentar o pensar e a experiéncia de fé perante os seus fiéis. Boff
(1976) diz que a grande questdo ndo esta em falar sobre a graga e sim deixar que ela fale, se
mostre, fazendo com que a comunidade de fé entenda o poder da graca. O autor nos traz com
muita propriedade que a graca j& existia em nossa vida, mesmo antes de falarmos sobre ela.
Ele fala que experimentamos a graca sem sabermos que isto € graca e, vai mais longe, diz que
0 papel da Teologia vai além do falar, ou de criar realidades sobre as quais falamos,
sobretudo, de falar das realidades, de acordo com as vivéncias e experiéncias humanas.
Entendo, pelo 0 que o autor nos mostra, que a questdo ndo é monopolizar a graca e sim a

conscientizacdo do homem sobre a sua existéncia.
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Permitir que a Teologia monopolize a graca través de sua linguagem teoldgica é
entrar em uma manifestacao iluséria que é a de que sé se salve pela igreja ou que a graca sé
chega ao mundo através da igreja. Aqui Boff (op. cit.) nos mostra que ndo podemos permitir
ou reduzir a graca as dimens6es do homem.

De acordo com Swindoll (2009), a graca é algo esplendoroso e que usamos para
descrever varias coisas na vida, como a habilidade de atletas, dancarinas, o dom de saber
colocar, de falar, ouvir, o cuidado que é dispensado a outras pessoas. Ele lembra como Jesus
usou a graca em diversos momentos, a exemplo da mulher pega em adultério e de como 0s
fariseus exigiam, cobravam o que a Lei dizia: “apedrejar as mulheres”, estes eram os
assassinos da graca. Porém Jesus intervinha com a graga.

Este termo era utilizado também em cerimdnias de batismo dos catdlicos, no qual o
individuo se torna cristdo e, segundo o catolicismo, a pessoa recebe a graca de Deus e, junto
com a graga, 0 nome.

A palavra é também definida como um dom gratuito e sobrenatural dado pelo
Supremo para conceder a humanidade todos os bens necessarios a sua existéncia e a sua
redencdo. Na teologia, o conceito de graca é fortemente enraizado pelo cristianismo como
também pelo judaismo. A graca capacita 0 que ela manda fazer. Essa dadiva é motivada
unicamente pelo perddo e pela graca de Deus a humanidade, logo, movida por Sua iniciativa
prépria, ainda que seja em resposta a algum pedido a Ele dirigido. E, também por essa razao,
a Graca é um favor imerecido pelo homem, mas fruto da misericérdia e amor divinos.

Dependendo das diversas correntes da teologia cristd, existem aqueles que defendem
que a graca é irresistivel; outros, que a graca € somente para algumas pessoas escolhidas e
eleitas por Deus; e ha ainda aqueles que acreditam que a graca € universal (ou seja,
predestinada para toda a humanidade), mas que pode ser recusada livremente pelo homem.

A lei mosaica trouxe as exigéncias, as regras e os regulamentos e, junto com isso, 0
aumento das expectativas incomodas dos fariseus que aproveitaram da ocasido para crescer a
lista, intensificando a culpa e a vergonha de qualquer pessoa, como relata Swindoll (2009).
Acrescenta 0 autor que os fariseus promoveram um sistema por demais exigente, retirando
assim a alegria de viver, ocorrendo prejulgamentos inflexiveis e o sistema religioso
promovido por eles girava em torno dos atos externos. A obediéncia passou a ser uma questao
de compulsdo amarga.

De acordo com Swindoll (2009), os ensinamentos de Jesus trouxeram esperanga e com

ela a graca e a verdade, libertando os religiosos de seus cativeiros. A culpa foi substituida por



37

sentimentos de renovacdo de motivacao, as palavras de Jesus ecoaram nos coragdes e 0 desejo
de segui-lo surgiu por profunda devocéo e prazer.

Jesus enfatizou o amor, a fé, o perdao, e a longa lista de exigéncias para os pecadores
foram substituidos por uma liberdade que exigia apenas mudanca, transformacao interior e a
“religido rigida e estéril seria finalmente substituida por um relacionamento orientado pela
graca” (SWINDOLL, 2009, p. 23). De acordo com esse autor, 0S primeiros assassinos da
graca foram os fariseus.

Com relagdo a essa questdo, Yancey (2007) diz que, quando as pessoas procuram graca
em suas denominagdes religiosas, encontram a nao graga. Acrescenta ele que “na verdade,
uma pressdo virulenta de falta de graca aparece em todas as religides” (YANCEY, 2007, p.
36).

Yancey (2007) observa a graca divina e diz que a graga se encontra no nosso cotidiano, e
compara o seu carater com a horrenda “falta de graca”. Coloca, ainda, que a graca pode
sobreviver no meio de crueldades, afirma que a graca pode sobreviver a brutalidades e que ela ndo

justifica o pecado, mas resguarda o pecador. E acrescenta:

A graca ndo chegou até mim inicialmente nas formas ou nas palavras de fe.
Fui criado em uma igreja que, com frequéncia, utilizava palavras, mas com
significado diferente: A graca, assim como muitos termos religiosos, ficou
desprovida de significado, de modo que eu ja ndo podia mais confiar nela.

Experimentei a graga, pela primeira vez, por meio da musica, na faculdade
cristd que frequentava, ou era considerado um desviado. As pessoas oravam
por mim publicamente e perguntavam-me se eu hdo precisava de exorcismo.
Eu me sentia embaragado, perturbado, confuso [....] (YANCEY, 2007, p. 37).

De acordo com Swindoll (2009, p. 28), existe quatro espectativas para que se possa
entender a graca. Primeiro: a pessoa pode esperar obter maior apreciacdo dos presentes de
Deus, para si e para 0s outros, ele cita como exemplo destes presentes a salvacdo, 0 sorriso, a
masica, a beleza, a amizade, o perddo, entre outras. Em segundo lugar ele diz que: “vocé pode
esperar passar menos tempo e gastar menos energia preocupando-se com as escolhas dos
outros”. Entendo que 0 autor mostra aqui que devemos nos precocupar mais com as nossas
préprias dificuldades do que com a vida dos outros, pois se fizermos o contrario estamos
apenas perdendo tempo, pois a vida do outro ou a historia do outro s6 € resolvida por ele
mesmo. Em terceiro lugar, o autor coloca que: “ vocé pode esperar tornar-se mais tolerante e
menos julgador, novamente a busca da libertacdo dos seus proprios males, se torna mais uma

expectativa para entender a graca. Em ultimo lugar, “vocé pode esperar dar um grande passo
p
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rumo a maturidade”, ai o individuo para compreender mais a graga através da maturidade
psicologica, espiritual, novas possibilidades fard parte desse leque de exposicao e entdo ndo
Seremos mais 0S mesmos.

Sobre o dom gratuito , Swindoll (2009 p. 29) nos fala sobre a heresia; neste momento,
ele faz varios questionamentos e diz que “ ela alimenta nosso orgulho, da combustivel a nossa
tendéncia de nos encontrarmos em nds mesmos, agrada nossa carne”. O autor afirma que
aquilo que parece tdo correto € de fato, uma heresia. Uma das mais perigosas heresias é a de
que ““ a énfase naquilo que fizemos por Deus, em vez de destacar aquilo que Deus faz por
nds”. Swindoll (op. cit. p. 35) comenta que isto é que falar do assassinato da graca e coloca:
“o fato é que Deus ajuda o desesperado, aquele que ndo merece, aquele que estd fora das
normas, aquele que estd fora das normas, aquele que ndo consegue alcangar o padrdo divino”.
Ele afirma que a maioria dos seres humanos se vé€ como “senhores dos seus proprios destinos,
comandantes da sua propria alma”.

Para exemplificar algumas questbes, este autor faz analogia dos empregos e dos
salarios recebidos por quem trabalha, ndo recebido como um favor, mas como uma divida;
porém, com Deus a economia é diferente, primeiro ndo ha vinculo empregaticio e a unica
coisa que merecemos em termos espirituais é a morte e, queiramos ou ndo, estamos falidos e
sem esperanca para a eternidade. A ideia passada é que ndo temos nada que nos permita a
obtencg&o de favor aos olhos de Deus, nem mesmo aquele que faz a vontade do Pai.

A nossa percepcdo acerca dos comentarios de Swindoll neste aspecto é que ele nédo
abre espaco para uma possivel conversacgdo; para ele ndo ha outras possibilidades, o que torna
a discussao inerte. Vejo aqui a condi¢do de um Deus totalmente misericordioso em um Deus
imparcial, porém, penso de que forma que se da o destaque entre aquele que cré e é submisso
as Leis Divinas, ao que ndo obedece as mesmas Leis. Aqui fica para mim uma questao para
um possivel debate em um outro momento. O autor em momento seguinte pede para que
analisemos com cuidado as seguintes palavras: “ tendo sido, pois, justificado pela f€, temos
paz com Deus, por nosso Senhor Jesus Cristo” (Romanos 5:1) e afirma ele que tendo sido
justificados pela fé e ndo pelas obras, temos aquilo que tanto desejamos: “paz com Deus”,
porém ele reafirma que ndo é por meio de nossos méritos e mostra esta posi¢do subsidiada
pelo versiculo acima citado.

Jesus, segundo esse autor, foi quem pagou e morreu por nos, e acrescenta dizendo que
0 “pecado contra Deus” foi pago com a morte de Jesus e, como resultado de tudo isso, Deus
concede o “dom gratuito da salvacdo” a todo aquele que cré em Jesus e acrescenta que isso €

fundamental para entender a graca. Porém, estas colocagdes de Swindoll (2009, p. ??) me
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fazem refletir, pensar sobre aqueles que ndo foram contemporaneos de Jesus, como fica a
questdo da salvacdo, da graca, sdo questionamentos que estdo permeando a minha mente. 1sso

foi a razdo da reforma protestante: obras x fé x salvacéo.

1.6 ContribuicGes psicanaliticas

E fato que Sigmund Freud manteve uma fé inquebrantavel nos principios da
racionalidade cientifica e, desde o inicio, apresentou a psicanalise como saber cientifico. Para
ele, ndo havia como contornar a realidade através de ilusdes, de modo delirante. O homem néo
conseguiria alcancar um grau de bem-estar e controle racional de suas pulsbes através da
religido; o grau maior de felicidade, de equilibrio s6 se daria através de um ajustamento em
todas as suas condigdes, trazendo uma transformagao real.

A religido, na perspectiva freudiana, foi considerada como uma tentativa frustrada de
dominar o mundo dos sentidos por meio de aspiracfes que se desenvolveram a partir de uma
série de necessidades bioldgicas ou psicolégicas, uma vez que a religido da época era muito
mais coercitiva que nos dias atuais.

Acredito que se faz necesséario dedicar atengdo as reflex8es freudianas e sobre a
inevitavel polémica que se estabelece, apesar de ser de forma mais sutil na atualidade, em torno
da religido e da ciéncia. Essas questfes, hoje, ndo sdo tdo fortes como no tempo de Freud, uma
vez que naquela época a razdo ainda exercia o dominio imperialista que a ilustracdo havia
desejado conceder-lhe.

Para Murano (2003) apud Freud, a religido pretende desempenhar uma série de funcdes
sociais que sdo analisadas em O Futuro de uma llusdo, de 1927, funcbes como: 1. a religido
pretende espantar os terrores da natureza; 2. inculca a resignacdo; 3. tenta conciliar o homem
com a crueldade do destino, especialmente com a morte; 4. promete também compensagdo para
as dores e privacOes que a vida civilizada Ihe impde; 5. aspira satisfazer a sua ansia de saber; 6.
constitui-se como suporte fundamental da conduta moral.

Como relata Murano (2003, p. 72), Freud lutou para que sua teoria psicanalitica ndo
fosse influenciada ou impregnada pela teoria mistica de Jung, que comecou a se revelar em
1914 com a teoria que despontava como “revelagdo” ou nova “cosmovisdo”. Para alguns
contemporaneos de Freud que tinham interesse em modificar a sua teoria, Freud comenta: “A

intengdo € nobre, mas nem por isso deixa de constituir uma violéncia a teoria psicanalitica.”
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Ndo tenho aqui a intengdo de trazer a biografia de Sigmund Freud, porém, de elucidar
algumas questfes inerentes a religido e a ciéncia, por acreditar na necessidade destas para o
entendimento de algumas colocacdes.

Existe uma relacdo dinamica entre religido e neurose e, mais particularmente, a neurose
obsessiva. Murano apud Freud (2003, p. 43) diz que Freud coloca a neurose obsessiva como
“caricatura da religido e esta, por sua vez, como uma neurose coletiva”. Este autor observa que
a religido no texto freudiano aparece como uma das principais defesas que a cultura oferece
diante da neurose. A religido aparece como uma necessidade decisiva de protecéo e apoio, uma
vez que oferece uma autoridade da qual depender. A sua perda implica um aumento importante
na neurose. Para Murano (2003, p. 44 apud FREUD, 1910), estdo aptos para a descrenca e/ou
para 0 ateismo.

Por outro lado, observa-se que a religido também é importante na defesa contra a
neurose, uma vez que ela colabora na rendncia pulsional que a vida traz consigo, arrastando
uma consideravel parcela de energia libidinal, canalizando pulsdes sexuais nao inibidas; e assim
é contornada uma importante via para a neurose. Murano (2003 apud FREUD, 1910) afirma
que “os que vivem sob amparo das ilusdes amorosas proprias da religido encontram nela,
portanto, a mais firme prote¢ao contra a neurose”.

Sendo assim, de modo mais profundo, entendemos o que a religido, na condicdo de
neurose coletiva, supde de prote¢do contra a neurose individual. O discurso social proferido
pelas religides oferece apoio e tira o individuo do dificil conflito de ambivaléncia afetiva em
face ao pai. A religido serve como pacificadora de conflitos entre pais e filhos, ndo permitindo
gue o sujeito entre em conflito. Neste sentido percebemos que a teoria freudiana guarda um
sentido positivo da religido apesar de Freud a considerar como uma neurose, mas também como
uma necessaria neurose do crescimento.

O conceito de culpa perpassa praticamente toda a obra de Freud, ja que sua teoria se
baseia em uma concepcdo do psiquismo humano, onde o conflito, recalque, Edipo e
inconsciente sdo pecas fundamentais.

Em 1894, Freud faz pela primeira vez mencdo ao sentimento de culpa na secéo 1l
sobre seu trabalho sobre neuropsicoses de defesa. Freud utiliza estes conceitos em um caso
clinico de uma moca que se dizia culpada de varios crimes que lia em jornais. A auto-obsessédo
era constante, para Freud, as autoacusacgdes se davam por conta do sentimento de culpa que
ela carregava por se masturbar de forma exagerada, fato este que era considerado por ela

mesma como um desvio de comportamento.
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N&o sou certamente o primeiro a notar a semelhanga existente entre 0s
chamados atos obsessivos dos que sofrem de afec¢Bes venosas e as praticas
pelas quais a crente expressa sua devogdo. O termo ‘cerimonial’, que tem
sido aplicado a alguns desses atos obsessivos, constitui uma evidéncia disso.
Em minha opinido, entretanto, essa semelhanca nédo é apenas superficial, de
modo que a compreensdo interna (insight) da origem do cerimonial
neurético pode, por analogia, estimular-nos a estabelecer inferéncias sobre
0s processos psicologicos da vida religiosa.

As pessoas gque praticam atos obsessivos ou cerimoniais pertencem a mesma
classe das que sofrem de pensamento obsessivo, idéias obsessivas, impulsos
obsessivos e afins. Isso, em conjunto, constitui uma entidade clinica
especial, que comumente se denomina de ‘neurose obsessiva’
[Zwangsneurose]. Mas ndo devemos tentar inferir de tal denominacdo a
natureza da enfermidade, pois, a rigor, também outras espécies de fenémenos
mentais morbidos podem possuir caracteristicas ‘obsessivas’. Em lugar de
uma defini¢cdo, contentemo-nos no momento em obter um conhecimento
minucioso desses estados, pois ainda ndo chegamos ao critério distintivo da
neurose obsessiva, que provavelmente se encontra oculto em camadas muito
profundas, embora parega revelar sua presenca em todas as manifestacdes da
doenca (FREUD, 1907, P. 67).

Na citacdo que acabamos de ler, Freud faz referéncias a culpa de forma mais
contundente, em 1907, no artigo sobre “atos obsessivos e praticas religiosas”. Ele afirma que
por tras dos rituais e ceriménias, nas igrejas, € proprio das praticas religiosas e das neuroses
obsessivas, segundo o tedrico existe ai um sentimento de culpa inconsciente. A pessoa sofre a
cada desejo de realizar aquilo que lhe proporciona prazer e, como medida de seguranca, de
protecdo psiquica, contra as ansiedades advindas das tentac@es. E visto neste ponto tanto para
religiosos como para obsessivos a sensacdo de serem “eternamente pecadores”, ou seja,
eternamente culpados. Neste mesmo seguimento da leitura de Freud, ele dar continuidade as

suas pesquisas e afirma que

(...) E facil perceber onde se encontram as semelhangas entre cerimoniais
neuroticos e atos sagrados do ritual religioso: nos escrupulos de consciéncia
gue a negligéncia dos mesmos acarreta, na completa exclusdo de todos os
outros atos (revelada na proibicao de interrupgdes) e na extrema consciéncia
com que sdo executados em todas as mindcias. Mas as diferencas sdo
igualmente Gbvias, e algumas tdo gritantes que tornam qualquer comparagéo
um sacrilégio: a grande diversidade individual dos atos cerimoniais
[neurdticos] em oposicao ao carater estereotipado dos rituais (as oracdes, 0
curvar-se para o leste, etc.), o carater privado dos primeiros em oposi¢ao ao
carater publico e comunitario das praticas religiosas, e acima de tudo o fato
de que, enquanto todas as minucias do cerimonial religioso sdo significativas
e possuem um sentido simbdlico, as dos neuréticos parecem tolas e absurdas.
Sob esse aspecto a neurose obsessiva parece uma caricatura, a0 mesmo
tempo comica e triste, de uma religido particular (...) (FREUD, 1907, p. 67).



42

Freud nos fala aqui que aquele que sofre das compulsdes e proibicbes comporta-se
como se estivesse dominado por um sentimento de culpa de forma inconsciente. Sentimento
este que se origina, segundo ele, de certos eventos mentais primitivos, mas que é repetido
diante das repetidas tentagdes em novas provocacdes, seguido de ansiedade, ligado a uma
ideia de punicdo. O ato do cerimonial surge como uma forma de defesa ou de seguranca, uma
medida protetora.

Freud relaciona a culpa ndo apenas a neurose obsessiva, ele volta a mencionar sobre a
culpa em 1917, ligada agora ao masoquismo, onde a satisfacdo do sujeito esta associada ao
sofrimento e a humilhacdo. J& em 1923, Freud diz que o sentimento de culpa perpassa no
trabalho intitulado “Id e Ego”, onde ele mostra que a origem do sentimento de culpa surge
igualmente com o superego que, por sua vez, é herdeiro do complexo de Edipo, onde o
convivio social e cultural vai desenvolver uma forte influéncia. Em 1924, Freud faz uma
associacao da culpa ao masoquismo moral, neste caso o individuo passa pela “sindrome de
vitimizagdo”, aqui o prazer sexual ndo tem vez, nao € o que fala mais alto.

Para Freud, ndo foi tdo facil encontrar explicaces para justificar a existéncia e o
arrebatamento da culpa nas pessoas. Pouco convencido com o crime inconsciente de Edipo, que
deve ter sentido a mesma perplexidade de Addo e Eva, o mestre cria 0 mito do assassinato
consciente do pai da horda primitiva para ter um motivo concreto e palpavel para a culpa. Na
obra Totem e Tabu, Freud coloca que a cultura funda-se na culpa resultante do assassinato do
pai primitivo e na consequente instauragcdo dos dois tabus a ele associados, a submissdo a
autoridade do pai e a proibi¢cdo ao incesto. A flria assassina da irmandade da horda primitiva
contracenava com sentimentos amorosos relativos ao mesmo pai que queriam matar, que
representava um obstaculo a seus anseios de poder e a seus desejos sexuais. Depois que se
livraram dele, aquietou-se seu 6dio. Como acontecia na refei¢do totémica, identificaram-se com
ele e viram ressurgir a afeicdo por ele recalcada ha tempo. Essa afeicdo vem sob a forma de
remorso, de sentimento de culpa (FREUD, 1913).

Desta forma, a cultura nasceria da interiorizacdo da repressdo e ela se torna necessaria
para domar as pulsdes sexuais e as de autoconservagéo ou do ego. O segundo momento seria no
trabalho “Para além do principio de prazer” de 1920, onde Freud reformula sua teoria pulsional
e apresenta a ideia de pulsdo de morte. Aqui ele remete o conflito psiquico até entdo direcionado
ao sentimento de culpa para um confronto entre Eros e pulsdo de morte. Freud (1930) define o
mal-estar como sendo essencialmente sensacdo de culpa, e o caracteriza como 0 maior entrave

ao projeto civilizatorio. O que se delineia sob a analise freudiana do mal-estar é o impasse do
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sujeito — sua impossivel adequacgdo ao ideal de universalidade que Ihe é imposto pelo outro.
Esse ideal seria o articulador do sentimento de culpa, na medida em que estabeleceria um
determinado critério para a satisfacdo do sujeito.

O sentimento de culpa inconsciente se localiza no campo do desejo. No caso clinico O
Homem dos Ratos o sentimento de culpa é mais explicito. O trio: culpa (imaginaria), divida
(simbdlica) e morte (real) alimentam o sofrer da neurose obsessiva. O pai do paciente ja se via
as voltas com uma divida impossivel de pagar. Sabia a quem pagar, mas ndo sabia como fazé-
lo. Seu filho, por sua vez, ndo consegue pagar os oculos que comprou, sabendo agora como
pagar, mas sem saber a quem, e tomando o trem noutra direcdo (FREUD, 1909).

O homem primitivo ndo tinha as inibicdes neuroticas, segundo Freud; ele nao
fantasiava, simplesmente atuava. Conhecer o bem e 0 mal, ou simplesmente desejar, € uma
promessa de prazer.

Confessar a propria culpa parece algo totalmente necessario para sentir a presenca de
Deus, e mais, a confissdo dos pecados, de nossa pequenez, parece ser pré-requisito para que se
estabeleca uma comunicagdo, afirma Murano (2003, p. 141). A autodepreciacdo e 0
descontentamento se instalam a partir do momento em que nos situarmos na “presenca de
Deus” ou na “casa de Deus”.

Um abatimento parece se instalar em nosso intimo que nos empurra a confissao de
nossa culpabilidade, o que Murano (2003, p. 142) chama de “movimento do tipo
compulsivo”. Pergunto-me se essa postura € cristd; apesar de “parecer” de respeito, porém,
penso: “O que concebe nossa maneira de se relacionar com Deus?” Para elucidar creio que

seja importante apresentar um exemplo de Murano (2003, p. 142):

Imaginemos o encontro de um casal de namorados, de amigos, de pais e
filhos, todos eles foram modelos escolhidos por Deus para nos ajudar a
captar o0 modo pelo qual ele se situa em relacdo a nds. Sendo assim, o que
pensariamos se essas pessoas quando Se encontrassem conosco, iniciassem
seu discurso confessando sua culpa e uma peticdo de perddo, até mesmo
antes de nos cumprimentarem? Seria estranho, ndo é? Confessar culpas e
pedir perddo em algum momento da vida constitui um tragco de maturidade
nas relagdes interpessoais.

De acordo com a teoria psicanalitica, Morano (2003) lembra que situar a confissé@o no
inicio de todo encontro seria a manifestacdo de uma auténtica perversdo do sentido da relagédo
gue assim se estabelece, neste sentido entendo que a confissdo por vezes pode ocorrer de

forma patolégica.
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Murano (2003, p. 143) questiona se Deus esta real e permanentemente interessado em
que reconhegamos nossos desvios pessoais como requisito primordial para 0 nosso encontro
com ele, ou sera nossa consciéncia — seria melhor dizer nosso inconsciente.

A pedagogia de Jesus parece gque entra em desacordo com as questdes acima tratadas,
pois seus ensinamentos ndo tinham como principio maior forcar a confissdo da culpa. As
diversas narragfes evangélicas nos levam a pensar de forma diferenciada, pois Jesus com
certeza pretendeu modificar os termos pelos quais a humanidade religiosa, de um modo geral,

tende a situar seu encontro com Deus.

E Jesus disse através da parabola do filho prodigo:

Certo homem tinha dois filhos. E 0 mais moco deles disse ao pai: Pai, da-me
a parte dos bens que me pertence. E ele repartiu por eles a fazenda. E,
poucos dias depois, o filho mais novo, ajuntando tudo, partiu para uma terra
longinqua, e ali desperdicou os seus bens, vivendo dissolutamente. E,
havendo ele gastado tudo, houve naguela terra uma grande fome, e comecgou
a padecer necessidades. E foi, e chegou-se a um dos cidaddos daquela terra,
0 qual o mandou para 0s seus campos, a apascentar porcos. E desejava
encher o seu estbmago com as bolotas que o0s porcos comiam, e ninguém lhe
dava nada. E, tornando em si, disse: Quantos jornaleiros de meu pai tém
abundancia de péo, e eu aqui pereco de fome! Levantar-me-ei, e irei ter com
meu pai, e dir-lhe-ei: Pai, pequei contra o céu e perante ti. J& ndo sou digno
de ser chamado teu filho; faze-me como um dos teus jornaleiros. E,
levantando-se, foi para seu pai; e, quando ainda estava longe, viu-o seu pai, e
se moveu de intima compaixao e, correndo, lancou-se-lhe ao pescogo e o
beijou. E o filho lhe disse: Pai, pequei contra o céu e perante ti, e ja ndo sou
digno de ser chamado teu filho. Mas o pai disse aos seus servos: Trazei
depressa a melhor roupa; e vesti-lho, e ponde-lhe um anel na mdo, e
alparcatas nos pés. E trazei o bezerro cevado, e matai-o; e comamos, e
alegremo-nos. Porque este meu filho estava morto, e reviveu, tinha-se
perdido, e foi achado. E comecaram a alegrar-se. E o seu filho mais velho
estava no campo; e quando veio, e chegou perto de casa, ouviu a masica e as
dangas. E, chamando um dos servos, perguntou-lhe que era aquilo. E ele lhe
disse: Veio teu irmdo; e teu pai matou o bezerro cevado, porque o recebeu
sdo e salvo. Mas ele se indignou, e ndo queria entrar. E saindo o pai, instava
com ele. Mas, respondendo ele, disse ao pai: Eis que te sirvo ha tantos anos,
sem nunca transgredir o teu mandamento, e nunca me deste um cabrito para
alegrar-me com o0s meus amigos. Vindo, porém, este teu filho, que
desperdicou os teus bens com as meretrizes, mataste-lhe o bezerro cevado. E
ele lhe disse: Filho, tu sempre estds comigo, e todas as minhas coisas sdo
tuas. Mas era justo nos alegrarmos e folgarmos, porque este teu irméo estava
morto, e reviveu; e tinha-se perdido, e achou-se (Lc. 15,11-32).

Percebemos através da passagem acima citada que nao foi a confissdo da culpa que o
pai exigiu do filho prodigo como condicdo primeira para iniciar a festa pelo seu regresso.

Lembramos aqui que, ao lermos a Biblia no Novo Testamento, vemos que, na época de Jesus,
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0s seus seguidores se escandalizavam pelo fato de Ele se hospedar na casa de um pecador;
para eles a culpa vinha em primeiro lugar, por isso o juizo e a condenacdo. Jesus traz consigo
uma mudanga, porém, ndo podemos pensar que Jesus era condescendente com o mal. Suas
exigéncias éticas e religiosas superam em muito as dos escribas e fariseus. Jesus ndo adotou
atitude complacente ao pecado, nem foi cumplice do pecador.

De acordo com Murano (2003, p. 144), a culpa constitui uma das experiéncias
humanas mais antigas, arcaicas e primitivas de todas as que possam nos acompanhar. Penso
que falar de culpa é falar da ambivaléncia afetiva, ou seja, falar de amor e 6dio que se faz
presente no seio da humanidade desde as épocas mais remotas, antes mesmo que
despertassemos para questfes morais, éticas e religiosas; antes do saber sobre 0 bem e o mal
ela ja estava la presente. Sendo assim, a culpa ndo é fruto de uma transgressdo. A culpa parece
estar ligada intimamente a autodestruicao, a morte.

Parece que a culpa nos conhece “antes do nosso nascimento”, diz Murano (2003, p.
145), para quem o 6dio e a agressdo sdo sentidos como ameaga e 0 seio da mae é convertido
em bondade; porém, esse seio ora se faz presente e ora se afasta, nos abandona e nessa
situacdo sem controle o seio se converte em bom, e mais, em protetor e perseguidor. Murano
(2003, p. 145) diz que

Esse seio bom que é a méde ndo seja onipresente, nos gratificando sempre,
como exigiria nossa onipoténcia infantil. Se ndo esta, ndo é por auséncia,
mas por maldade. Desta encruzilhada de puls6es de vida e de morte, a culpa
emerge nos protegendo de tanto &dio, evitando e recalcando tanta
agressividade e destruicdo. [...] Desde os primeiros dias de nossa vida, pois o
amor e o 6dio dao lugar a culpa persecutoria e culpa depressiva, culpa que o
outro autodestroi e culpa que repara. Ali habitam no reino do desconhecido.

A distancia que é colocada pelos leigos entre a psicanalise e a teologia parece ter como
ideia comum a oposicdo entre ambas. Tournier (1985) faz algumas criticas em torno do
moralismo, porém, assegura que tal critica ndo se estende a revelacdo cristd. Conta-nos ele
que frequentemente os tedlogos acusam os psicélogos de negar o pecado e a culpa e de
solapar as bases da moral e da doutrina crista.

O tratamento psicanalitico € mencionado por Tournier (1985), como também a prética
de alguns religiosos que por vezes entram em contradicdo com as suas teorias, exemplo da
psicandlise, aqui em questdo, que recomenda a abstencdo de todo conselho moral e da

orientacdo de alguns padres e pastores como lamentavel e estranhos. Porém, ele afirma que a
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experiéncia e o discurso de um paciente da psicanélise, como também daquele que recebe
conselhos de um religioso, pode ser totalmente confuso, ndo sendo fidedigno ao ocorrido.

Um exemplo para melhor compreensdo: “Um doente pode contar que seu psicanalista
tenha lhe aconselhado a fazer uma experiéncia sexual” (TOURNIER, 1985 p. 147), quando na
verdade, foi ele mesmo, no curso da analise, que chegou a reconhecer que 0 que o havia
segurado até agora ndo era como pensava, seu ideal moral, mas um medo das
responsabilidades, hipocritamente camuflado.

As condutas enganosas e até doentias existem em qualquer area, seja médica ou
religiosa, encontramos pessoas carregando suas dificuldades psicolégicas pessoais;
normalmente, essas pessoas tém um avido interesse por problemas humanos, o que por vezes
culmina com a sua entrada na area de psiquiatria ou no campo eclesiastico. Pertencer a essas
areas pode ter para essas pessoas um valor terapéutico.

A terapia psicanalitica se caracteriza pela analise sisteméatica e completa das
resisténcias. E trabalho do analista, descobrir como o paciente resiste, a que esté resistindo e
por que age assim. A causa imediata de uma resisténcia é sempre evitar algum afeto doloroso
como a ansiedade, culpa ou vergonha. Por trds desse motivo iremos encontrar o impulso
instintual que disparou o afeto doloroso. No final das contas, descobrir-se-a que é o medo de
um estado traumatico que a resisténcia esta tentando evitar.

Tournier (1985, p. 148) diz que “o verdadeiro problemas ¢ saber se a psicanalise, por
ela mesma, enfraquece 0 senso moral, 0 senso de culpa auténtico, ou se ao contrario ela o
torna mais agudo”. Ele narra em seu livro parte de uma carta que recebera de um colega
psicanalista, onde ele diz o seguinte: “Precisamos eliminar a culpa”.

Sé&o dois os tipos de culpa tratada por Tournier (1985), o qual fala dessas duas formas e
dos conflitos existentes entre ambas: a primeira diz respeito a grande vergonha, a lembranca
ou o sentimento a expressar; o que leva o individuo a calar, fugir; e a segunda que parece ser
mais dificil que a primeira, a cura comeca o seu ponto de retorno decisivo. A visdo de

Tournier é a de que a extincdo da culpa esta longe; e mais:

Pode-se ver como estamos longe de uma “eliminagdo” da culpa. Ao
contrério, € um aprimoramento da consciéncia. E o fim de um mito simplista
gue encarava 0 problema do mal de uma maneira infantil e ainda bem
inofensiva; que cria, como em um conto de fadas, dois campos bem
distintos, os justos e 0s maus; 0s justos que praticam as virtudes e 0s maus
que se dedicam ao mal. O grande drama do mal é que ndo pode ser
localizado. Ele penetra até nas virtudes. H& mal no bem, pois ficamos
orgulhosos de nossas virtudes. Assim nos mais sinceros esfor¢os para
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obedecer a Deus, misturam-se motivos muitos diferentes: de um lado nosso
amor por ele, mas também a nossa vaidade (TOURNIER, 1985, p. 149).

A localizacdo do mal é o grande problema, diz Tournier (1985), uma vez que o mal
penetra até no bem, a exemplo do orgulho que sentimos de nossas virtudes. Vivemos em
conflito com nés mesmos na maior parte do tempo e o autor exemplifica a ambivaléncia
desses sentimentos quando lembra os nossos esforgos para obedecer a Deus e, por outro lado,
a nossa vaidade.

Desejamos despertar naqueles que convivem conosco uma admira¢do, a0 mesmo
tempo em que tememos perder o0 amor de Deus, ou ainda, ser julgados por outro. Tournier (op.
cit.) mostra que tais sentimentos ou desejos sdo totalmente infantis. De acordo com ele, as
descobertas que o individuo faz sobre si mesmo no processo psicoanalitico e do seu encontro
com Deus, por vezes, podem ser assombrosas; 0 que sobra de auténtico na nossa vida é o que
vem de Deus e ndo de nds mesmos; de sua graga e ndo de Nossos proprios méritos.

A nocdo de pecado na visdo psicanalitica vai além do pecado pregado pela igreja
cristd; a dimensdo do mal penetra em tudo, nas atitudes e até nas boas inten¢bes. Uma
paciente evangélica, apds cura através de um processo psicoanalitico, diz que a graca parece
ser uma caixa pequena para caber a culpa humana.

Mas Tournier (1985) mostra que é necessario alargar a visdo infinita da graca, para que
ela seja na mesma proporcao da culpa como apresenta a psicanalise. De acordo com ele, 0s

psicanalistas fazem analogia da:

Alma com um iceberg, onde a maior parte se encontra submersa, escondida,
abaixo do nivel da consciéncia. Essa influéncia faz com que o conceito de
personalidade se amplie pela dimensdo do inconsciente. Na mesma
proporgdo também cresce 0 nosso senso de culpa (op. cit., p. 151).

A culpa consciente de que falam os moralistas € localizada e tratada, porém, existe
uma culpa inconsciente, ndo se sabe ao certo que culpa e nem por que, mas a graga de Deus ja
nos precedeu em todos os abismos nos quais a analise psicologica pode nos levar.

A Biblia, bem antes dos psicanalistas, ja& informava que os sonhos tém um sentido
divino e que facilitam aprofundar uma investigacdo. Na psicoterapia, as mais das vezes, um
sonho vem ajudando a elucidar outro sonho. Sobre 0s sonhos na Biblia, cito como exemplo, o
sonho de Daniel, onde ele “descobre o segredo do sonho de Nabucodonosor, atribuindo esta

revelacdo a Deus: “Por que dele ¢ a sabedoria e o poder”, exclama Daniel. “Ele revela o
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profundo e o escondido”; “conhece o que estd em trevas, € com ele mora a luz” (Dn. 2:30,
22).

Tournier (1985, p. 152) afirma que “pertencemos a mesma familia moral, por esta
impiedosa severidade conosco mesmos.” O autor nos lembra da honestidade que a psicanalise
impde consigo mesma, 0 que coaduna com a Biblia nos traz sobre a culpa que é 0 nosso
sensor de moralidade.

Como se vé no Sermdo do Monte (Mt. 5:7), ha um deslocamento da culpa dos atos
manifestos para os motivos secretos que os inspiram. O Cristo mais uma vez é lembrado
como libertador desses moralismos, porém, em contrapartida, ele coloca a culpa ndo nos
comportamentos manifestos, mas no &mago do ser, no coracdo de cada um.

Através das pesquisas, percebemos que 0s justos a que Jesus se referia sdo 0s que
creem que como tais se mostram como se assim o fossem e que langcam a culpa para fora do
campo de suas consciéncias. A convivéncia com a culpa ndo é suportavel; os momentos que
se tem com ela sdo esporadicos e logo nos utilizamos de mecanismos para nos livrarmos dela
e entdo caimos nas falsas solucGes da repressao da consciéncia. A maquiagem, o disfarce, para
nos escondermos de nGs mesmos Sao inerentes ao ser humano, pois o peso da culpa é grande.

A resisténcia implica todas as forcas dentro do paciente, que se opdem aos
procedimentos e processos do trabalho psicanalitico. Em maior ou menor grau, ela esta
presente desde o comeco até o fim do tratamento. As resisténcias defendem o status quo da
neurose do paciente. As resisténcias se opdem ao analista, ao trabalho analitico e ao ego
racional do paciente. A resisténcia € um conceito operacional, ndo foi inventada recentemente
pela andlise. A situacdo analitica se transforma na arena em que as resisténcias se acabam
revelando.

As resisténcias sdo repetices de todas as operacbes defensivas utilizadas pelo
paciente em sua vida passada. Todas as variacfes de fenbmenos psiquicos podem ser
utilizadas, objetivando a resisténcia; mas, qualquer que seja sua fonte, a resisténcia age
através do ego do paciente. Embora alguns aspectos de uma resisténcia possam ser
conscientes, uma parte fundamental é realizada pelo ego inconsciente. Sendo assim, para se
adquirir satde, teria que se recalcar a culpa; diz ele que ndo encontra uma resposta concreta
para tal questdo e afirma que € um mistério de Deus. Ele traz uma proposta, onde ele propde
encarar a neurose como sendo “a falha em exonerar-se da culpa”. “A boa satude seria, entdo, o
sucesso Vvisivel do processo de desculpas, a vigilancia perfeita do reflexo da justificativa de si
mesmo”. Tournier (1985, p. 162)
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Projetar a raiva nas pessoas € uma possibilidade colocada por Tournier (1985) em
categorias de homens vistos como responsaveis por todos os males da humanidade, a exemplo
dos judeus, capitalistas, ateus, projetamos também essa responsabilidade nos pais, patrdes,
amigos, sociedade, regime econdmico ou, ainda, na hereditariedade, e ndo nos contentando
com todas essas possibilidades a projetamos em Deus. Diz ele que para muitos isso € algo
inconfessavel, mas a raiva contra Deus esta la no seu intimo. Raiva por seus sofrimentos, por
suas faltas e por seus fracassos. E mais uma vez o autor se remete ao exemplo de Addo e Eva
e traz a resposta de Adao a Deus: “A mulher que me deste por esposa, ela me deu da arvore e
eu comi” (Gn. 3:12). O que o autor mostra aqui ¢ que Adao responsabilizou Deus pelo seu
erro, que ele s6 comera do fruto por causa da mulher que Deus lhe dera.

As solucdes que o individuo encontra para a culpa sdo: o recalque da consciéncia,
jogar a culpa para outras pessoas. Essas situacfes sdo na realidade uma tentativa natural e
automatica de cura, porém, essas tentativas sdo em vao; além de ndo resolverem a
problematica, podem até servir de obstaculo para uma saida. Segundo Tournier (1985), a
Unica e verdadeira saida tanto do ponto de vista psicoldgico como a luz da Biblia, é o de as
pessoas ndo culparem 0s outros por seus proprios atos, assumir a sua responsabilidade é rogar
e contar com o perddo de Deus. Esse processo é importante para conscientizar a pessoa de sua
culpa e levé-la a submissdo diante de Deus, abrindo-lhe assim o0 acesso a graca.

Para este mesmo autor (1985), a Biblia, através das diversas religides, busca a
salvacdo do homem, enquanto que a Psicologia busca a cura; esta visdo se da pelo combate

interior que ambas oferecem para conduzir o individuo a uma conscientizacao.

A Biblia descreve a relacdo entre Deus e 0 homem como um combate, um
conflito, onde Deus age tanto mais forte quanto mais 0 homem se endurece,
para arrancad-lo deste endurecimento mau. Este é o sentido de todas as
violentas pregacdes dos profetas que comparam, freqlientemente, o dialogo
entre Deus e 0 seu povo com o conflito que surge entre marido e a mulher
gue Ihe é infiel [p.ex. Jr. 3:20] (TOURNIER, 1985, p. 166-168).

Tournier (op. cit) ainda fala sobre o sentimento de culpa como algo que ndo pode ser
menosprezado e, para elucidar, ele lembra a insonia por conta do remorso. O experiente
médico recorda ainda que um profissional da area de saude procura tratar a causa da doenca e
ndo apenas 0s sintomas desta. O autor aprofunda tal questdo, falando sobre quando a culpa
tem um papel patogénico e onde a sua solugdo contribui para a cura. Lembra, também, de
profissionais da area de saude que tém suas especialidades distintas e percebem a culpa em

seus atendimentos; porém, apesar do amplo aspecto humano da culpa, ele afirma que “ndo se
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pode, na verdade, abordar o problema da culpa sem levantar as questdes religiosas que ele
suscita” (TOURNIER, 1985, p. 8).

Ele coloca que a consciéncia culpada € a constante da nossa vida. Afirma ainda que a
educacdo ¢ uma forma de repreensdo, constituindo assim um sentimento de culpa. Ele diz que
quanto mais rigida for a educacdo, quanto mais os pais se preocupam com a formagdo moral e
0 desenvolvimento de seus filhos constitui um cultivo intensivo de sentimento de culpa,
mesmo que a educagao seja discreta: “No inicio deste século, esta educagao tendia a fazer das
criancas bonecos de vitrine, bem comportadas, silenciosas e bem escoladas em atitudes
sociais” (TOURNIER, 1985, p. 9). O autor fala como quem tem a autoridade de um
pesquisador, estudioso, e narra a influéncia de profissionais na area de psicologia e sobre a
rigidez na formacdo e educacdo dos filhos por parte de pais que tiveram uma orientacao
rigida, dura, cheia de restricbes em diversos aspectos do desenvolvimento socio-moral.
Porém, essa mudanca é parcial e por vezes superficial, o que faz com que pais, professores,
amigos e familiares tenham um olhar critico e inflexivel no que diz respeito a educacéao
dispensada a terceiros e que os padrBes de crianca bem-educada tenham mudado. Contudo, a
crianca se sente culpada quando ndo consegue corresponder a expectativa de pais e mestres.
Sente-se envergonhada se ndo conseguir atingir niveis esperados por outros. Isso é perceptivel
em criangas e jovens adolescentes na época escolar através das notas e dos boletins.

Os ombros desses estudantes e filhos sdo frageis por demais para suportarem tdo
grande culpa e fica a pergunta: “O que é que vao pensar de mim?” Neste ponto o que ocorre ¢
gue as criancas comecam a mentir, a ocultar e, consequentemente, a se sentirem culpadas.

Os pais e mestres projetam 0s seus proprios preconceitos, problemas e culpas na
educacdo das criancas. Os que tém mais remorsos dos préprios comportamentos sexuais
dramatizam os conselhos que déo a seus filhos e despertam na alma deles uma verdadeira
angustia em relacdo a sua sexualidade (TOURNIER, 1985, p. 10).

Na Biblia, em Ef€sios 6:1, existe uma passagem que diz o seguinte: “Filhos, obedecei
a vossos pais”. Esta passagem que ¢ escrita por Paulo ¢ utilizada por cristios de forma a
exigirem de seus filhos uma submissao servil, mesmo que ndo sejam mais criancas. Porém,
logo a frente, em Efésios 6:4, esta submissdo nao é evocada pelos pais, pois a passagem diz:
“Pais ndo provoqueis vossos filhos a ira”.

Tournier (1985) lembra que em conversa com alguns pais observa que muitos
conservaram uma marca da educagdo dispensada a eles por seus proprios pais. Essa educacao

transparecia a marca do pecado, quando associava o prazer a essa ideia, 0 que se tornou quase
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que um dogma implacével. Esses pais teriam internalizado que ndo se pode estar totalmente
alegre, feliz ou sentir qualquer prazer sem que o sentimento de culpa ndo se faga presente.

E dessa crenca que vem a antiga frase ainda hoje cultuada: “Esta tudo tdo bem que se
melhorar estraga”. Ou ainda uma crenga negativa tdo conhecida quanto a primeira: “As coisas
estdo correndo tdo bem, que tenho a impressao que algo ruim vai acontecer”. Tournier (1985)
diz que os que assim se colocam perante a vida impdem a si mesmos tarefas muito pesadas ou
sacrificios inUteis para que assim ndo se sintam culpados.

A respeito da distancia que é colocada pelos leigos entre a psicanalise e a teologia,
onde a ideia comum é de oposicdo entre ambas. E, na sequéncia, Tournier (1985), afirma que
0 seu interesse € o de trazer a luz no que se refere a este ponto, e lembra que suas criticas
correm em torno do moralismo e ndo da revelagdo cristd. Conta-nos que frequentemente os
tedlogos acusam os psicologos de negar o pecado e a culpa e de solapar as bases da moral e da
doutrina crista.

Na realidade o que Tournier (1985) diz é que condutas enganosas e até doentias
existem em qualquer area, seja médica ou religiosa; encontramos pessoas carregando suas
dificuldades psicologicas pessoais e, via de regra, estas pessoas tém um avido interesse por
problemas humanos, o que por vezes culmina com a sua entrada na area de psiquiatria ou no
campo eclesiastico. Pertencer a essas areas pode ter para essas pessoas um valor terapéutico.

Tournier (1985, p. 148) diz que “o verdadeiro problema ¢ saber se a psicanalise, por
ela mesma, enfraquece o senso moral, o senso de culpa auténtico, ou se ao contrario ela o
torna mais agudo.” E ele narra em seu livro parte de uma carta que recebera de um colega
psicanalista, onde ele diz que séo dois os tipos de culpa. Ele nos fala dessas duas formas e dos
conflitos existentes entre ambas: a primeira diz respeito a grande vergonha, a lembranca ou o
sentimento a expressar; o que leva o individuo a calar, fugir; e na segunda que parece ser mais
dificil que a primeira, a cura comeca 0 seu ponto de retorno decisivo. A visao de Tournier é a

de que a extincdo da culpa esta longe, concluindo que

Uma eliminacdo da culpa estd longe, o que podera ocorrer & um
aprimoramento da consciéncia. E o fim de um mito simplista que encarava o
problema do mal de uma maneira infantil e ainda bem inofensiva; que cria,
como em um conto de fadas, dois campos bem distintos, os justos e 0s maus;
0S justos que praticam as virtudes e 0s maus que se dedicam ao mal
(TOURNIER, 1985, p. 149).

A localizacdo do mal é o grande problema, uma vez que o mal penetra até no bem, a

exemplo do orgulho que sentimos de nossas virtudes. Vivemos em conflito com n6s mesmos
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na maior parte do tempo. No livro Culpa e Graga, vemos exemplos e percebemos a
ambivaléncia desses sentimentos quando nos lembramos dos nossos esfor¢os para obedecer a
Deus e, por outro lado, a nossa vaidade. Desejamos despertar naqueles que convivem conosco
uma admiracdo, a0 mesmo tempo em que tememos perder o amor de Deus, ou ainda de ser
julgados por outro. Tais sentimentos ou desejos séo totalmente infantis. De acordo com o
autor, as descobertas que o individuo faz sobre si mesmo no processo psicoanalitico e do seu
encontro com Deus, por vezes, podem ser assombrosas. Diz ele que o que sobra de auténtico
na nossa vida é o que vem de Deus e ndo de nés mesmos; de sua graca e ndo de nossos
proprios méritos.

A nocdo de pecado na visdo psicanalitica vai além do pecado pregado pela igreja
cristd, a dimensdo do mal, que penetra, em tudo, nas atitudes e até nas boas intengfes. Uma
paciente evangélica, apds cura atraveés de um processo psicoanalitico, diz que a graca parece
ser uma caixa pequena para caber a culpa humana.

E necessario alargar a visdo infinita da graga, para que ela seja na mesma proporcéo da
culpa como apresenta a psicanalise.

Tournier (1985, p. 152) afirma que “pertencemos a mesma familia moral, por esta
impiedosa severidade conosco mesmos.” O autor lembra a honestidade que a psicanalise
impde, 0 que coaduna com o que a Biblia nos traz sobre a culpa que é 0 nosso sensor de
moralidade. Como se vé no Serméo do Monte (Mt. 5-7), um deslocamento da culpa dos atos
manifestos para 0s motivos secretos que os inspiram. O Cristo mais uma vez € lembrado por
Tournier como libertador destes dualismos, porém, em contrapartida ele coloca a culpa néo
nos comportamentos manifestos, mas no amago do ser, no coracgao de cada um.

Em relacdo a repressao da consciéncia, Tournier (1985, p. 155) diz que pensar em um
homem livre de culpa é ir de encontro a uma verdade incontestavel. Ele afirma que apesar de,
em muitos momentos, uma esposa recém-casada, no apice de sua paixdo, uma crianca,
possam imaginar o outro como perfeitos, cheio de qualidades, porém, tudo ndo passa de
ilusdo. E verdade que ha pessoas generosas, corajosos atos de lealdade, de fidelidade, de belos
atos de boa vontade, mas, segundo Tournier, estes se destacam sobre um “fundo de
iniquidades inumeraveis de imoralidade escondida”.

Os justos a que Jesus se referia, Ele nos faz crer que s@o 0s que se creem como tais se
mostram como se assim o fossem e que lancam a culpa para fora do campo de suas
consciéncias. Ele afirma que a convivéncia com a culpa, ndo é suportavel, 0s momentos que
se tem com ela sdo esporadicos e logo utilizamos mecanismos para nos livrarmos dela e,

entdo, caimos nas falsas solugdes da repressdo dessa consciéncia. A maquiagem, o disfarce
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para nos escondermos de ndés mesmos sdo inerentes ao ser humano, pois o peso da culpa é
grande.

O mal parece ser 0 seu maior aliado, mesmo quando se esforca para que suas virtudes
se revelem; as boas intencdes, a boa vontade, nada parece ser o suficiente para livrar do mal.
J6 14:4 ¢ categorico quando diz: “Quem da imundicia podera tirar coisas puras? — Ninguém”,

e ja exclama que o mal esta dentro de nds e ndo somente fora. Esta no pensamento.

N&o h& nenhum justo, todos os homens sdo culpados, todos sabem disto e o
sentem mais ou menos claramente. A culpa ndo é uma invencéo da Biblia ou
da Igreja. Ela é uma presenca universal da alma humana. A Psicologia
moderna confirma sem reservas o dogma cristdo. Nisso ela vem fazer justica
a Igreja: "Mme. Choisy, psicanalista escreve: “Longe de cultivar a culpa, a
Igreja, como a psicandlise, tornou-se consciente, 0 que uma maneira de se
descarregar dela. [...] O peso desta culpa é tdo intoleravel que todos o0s
homens apresentam este reflexo da autojustificagdo que a psicologia
moderna descreve sob o termo cientifico de “repressdo da consciéncia”, que
quer dizer reprimir a culpa até a insconsciéncia”, fora do campo da
consciéncia (TOURNIER, 1985, p. 156/157).

A habilidade para protecdo, para que se seja indulgente para todos é algo que se fala
diretamente ao &mago de cada um; mesmo que para isso utilizemos passagens biblicas, de
uma forma ou de outra o que se estd querendo nosso atestado de inocéncia, de nos livrarmos
da culpa. Porém, Tournier diz que o grande paradoxo é que o obstaculo a graca néo é a culpa,
mas a repressdo da culpa.

Tournier argumenta, ainda, que para se adquirir satde, teria que se recalcar a culpa.
Diz ele que ndo encontra uma resposta concreta para tal questdo e que é um mistério de Deus;
e traz a proposta de Paul Ricoeur, na qual ele propde encarar a neurose como sendo “a falha
em exonerar-se da culpa”. “A boa saude seria, entdo, o sucesso visivel do processo de
desculpas, a vigilancia perfeita do reflexo da justificativa de si mesmo.” Tournier (1985, p.
158) afirma que a neurose perverte a consciéncia do pecado acrescentando a inquietacdo sadia
uma angustia doentia, mas é necessario um esforco gigantesco para manter viva uma
inquietude, sem a ajuda da angustia neuroética. E assim ele questiona se a neurose seria
necessaria a salde e ele mesmo responde dizendo que, as vezes, porém, de uma forma geral
nem sabemos. Toda essa questdo sobre neurose, angustia, doenca e satde € de ordem delicada,
uma vez que esses fatores doentios e sadios se misturam entre si, nos diversos
comportamentos tanto das pessoas saudaveis como nas doentes. Tournier apud Knock (p. 159)
diz que “todas as pessoas sdao doentes sem o saber”’; o que acontece com os sadios ¢ que neles

a problematica aparece em menor escola.
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O fato de responsabilizar terceiros por seus atos € um reflexo universal, é o que a
psicanalise chama de “projetar a culpa sobre os outros”. Através de pesquisas, percebo que
este fato € muito antigo: a Biblia traz no Velho Testamento, no livro da Génesis 3:11, a
desobediéncia de Addo e a culpa que Adao atribui a Eva e, esta, por sua vez, atribui a
serpente. Essa questdo de jogar para outrem € algo inerente a natureza humana e esta presente
em todas as relagdes, em todos os conflitos.

Outro exemplo € o de conflito entre geracdes, pais que sdo possessivos, que tém uma
postura autoritaria ou sentimental, diante de uma crianga “forte” que se revolta e conquista
sua autonomia; quando se d& o inverso, a crianca se submete aos apelos dos genitores. A
submissdo é uma fachada, o que se encontra por trés disso € uma revolta recalcada.

Um exemplo citado por (TOURNIER, 1985, p. 161) ¢ a seguinte; “N&do ¢ minha
culpa!” ¢ isto independe se € crianca ou ndao; no campo do nao fui eu ou ndo é culpa minha, os
adultos ndo deixam de ser crianca. O desejo de defesa esta implicito em todas as pessoas e em
todas as fases de desenvolvimento, justificar os atos é algo que faz das necessidades das
pessoas.

Quando se projeta a raiva nas pessoas, categorias de homens vistos como responsaveis
por todos os males da humanidade, a exemplo dos judeus, capitalistas, ateus projetamos
também essa responsabilidade nos pais, patrdes, amigos, sociedade, regime econdmico ou
ainda na hereditariedade e, ndo nos contentando com todas essas possibilidades, projetamos
em Deus. Para muitos isto é algo inconfessavel, mas a raiva contra Deus ta Ia no seu intimo.
Raiva por seus sofrimentos, por suas faltam e por seus fracassos. Tournier (1985, p. 163)
remete ao exemplo de Adao e Eva e traz a resposta de Adao a Deus: “A mulher que me deste
por esposa, ela me deu da arvore e eu comi” (Gn. 3:12). O que o autor mostra aqui ¢ que Adao
responsabilizou Deus pelo seu erro, que ele s6 comera do fruto por causa da mulher que Deus
Ihe dera.

O sentimento de culpa como algo que ndo pode ser menosprezado; e para elucidar ele
lembra a insénia por conta do remorso. O autor recorda ainda que um profissional da area de
salide procura tratar a causa doenca e nao apenas 0s sintomas desta. A questdo € aprofundada
quando a culpa tem um papel patogénico e onde a sua solugdo contribui para a cura. Tournier
(1985, p. 08/09) lembra profissionais da area de saude que tém suas especialidades distintas e
percebem a culpa em seus atendimentos, porém, diz que apesar do amplo aspecto humano da
culpa, “ndo se pode, na verdade, abordar o problema da culpa sem levantar as questodes
religiosas que ele suscita”. Ele coloca que a consciéncia culpada ¢ a constante da nossa vida.

Afirma ainda que a educagdo é uma forma de repreensdo, constituindo assim um sentimento
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de culpa. E quanto mais rigida, quanto mais os pais se preocupam com a formagdo moral e o
desenvolvimento de seus filhos, constitui um cultivo intensivo de sentimento de culpa, mesmo
que esta educacao seja discreta. “No inicio deste século, esta educacao tendia a fazer das
criancas bonecos de vitrine, bem comportadas, silenciosas e bem escoladas em atitudes
sociais”.

Jung (2000) faz referéncias a sombra, afirmando que todo ser humano possuem um
lado sombra, um lado obscuro da sua existéncia, as vezes tido como negativo e essa sombra é
responsavel pelas dores, aflicbes que se culpam no ego atormentado pelo self. A sombra tem
um carater de valores que podem ser utilizados de maneira produtiva ou perturbadora,
podendo se expressar de trés formas: 1°) a de natureza pessoal; 2°) de natureza coletiva; 3°) de
natureza arquetipica. Jung coloca que é necessario adquirir consciéncia desses conteudos
reprimidos, porque somente assim serd possivel alcancar a individuacdo, tendo como
consequéncia 0 amadurecimento psicoldgico. A sombra pode ser vista como uma nuvem de
fumaca que impede uma visdo mais clara da realidade do existir.

Vamos retomar neste item a parabola contada por Jesus que ja foi trabalhada no item
acima, tratando da culpa e a psicanélise e agora retomamos tratando mais especificamente
sobre a graga e a psicanalise “A historia do filho prodigo” onde ele pede a seu pai 0 que lhe

cabia de heranca, diz assim a parabola:

Certo homem tinha dois filhos. O mais moco deles disse ao pai: Pai, da-me a
parte dos bens que me toca. Repartiu-lhes, pois, os seus haveres. Poucos dias
depois, o filho mais mogo ajuntando tudo, partiu para um pais distante, e ali
desperdicou os seus bens, vivendo dissolutamente. E, havendo ele dissipado
tudo, houve naquela terra uma grande fome, e comecou a passar
necessidades. Entdo foi encontrar-se a um dos cidaddos daquele pais, o qual
0 mandou para 0s seus campos a apascentar porcos. E desejava encher o
estbmago com as alfarrobas que os porcos comiam; e ninguém lhe dava
nada. Caindo, porém, em si, disse: Quantos empregados de meu pai tém
abundancia de péo, e eu aqui pereco de fome! Levantar-me-ei, irei ter com
meu pai e dir-lhe-ei: Pai, pequei contra o céu e diante de ti; ja ndo sou digno
de ser chamado teu filho; trata-me como um dos teus empregados. Levantou-
se, pois, e foi para seu pai. Estando ele ainda longe, seu pai o viu, encheu-se
de compaixdo e, correndo, langou-se-lhe ao pescoco e o beijou. Disse-lhe o
filho: Pai, pequei conta o céu e diante de ti; ja ndo sou digno de ser chamado
teu filho (BIBLIA SAGRADA, 1995, p. 865)

Em Lucas 15.v.13 vamos encontrar esta parabola e ela nos fala claramente do desejo
de um filho em sair de casa, deseja ele a liberdade; esse fato nos remete a Freud quando ele
nos fala do sepultamento do complexo de Edipo que tem como consequéncia a formagcéo do
superego (Uberich) ou literalmente (Acima-do-Eu), que trata do Eu-ideal ou Imagem de
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Perfeicdo. Franco (1995, p. 865) diz que “na experiéncia religiosa ¢ quando, entre nosso
inconsciente e Deus, as distancias e as diferencas sdo apagadas, ou seja, entre o Self e a
representagdo de Deus ndo ha distingdo”. Isso quer dizer que a imagem de um Deus
antropomorfico criada pelo homem constitui sua identidade como se ele também fosse Deus,
lembramos aqui a passagem onde Jesus disse: “Vos sois deuses.” E mesmo antes de Jesus,
vemos no mito da criagdo onde Eva come do fruto proibido para ser igual a “Deus”.

Retomando a paradbola contada por Lucasl5, v. 13 vemos que o filho gasta tudo que
recebeu do pai por heranca e sem posses volta a casa do pai sem Ihe restar absolutamente nada
do que herdara. Esse desejo de liberdade, ou de poder, ndo resiste a realidade fora do ideal e 0
filho retorna a casa do pai, humilhado. Vemos isso acontecer para aqueles que desejam “ser
Deus” e quando percebem que a realidade € outra que o Eu-ideal ndo é Deus e sim o Eu-real.
A heranca, sua moral, ndo conseguem manté-lo protegido da fome de pulsdo. Para Freud nédo
se pode fugir do que esta dentro do psiquismo, 0 que ndo se obtém por conquistas préprias
esta fadada a se perder, pois é regido pelo principio do prazer.

O contato com a realidade do Eu-Real pode abrir portas para diversas formas
neurdticas, uma vez que a pessoa ndo sabera lidar com as exigéncias da pulsdo. Ha pessoas
que dizem viver em uma porcaria de vida e, por mais que se tente terapeuticamente fazer com
que elas visualizem tal situacdo, a saida é complexa, uma vez que elas tém que lidar com a
pulsdo muitas vezes através de rituais exigidos pela neurose obsessiva. Apesar dos sintomas
servirem de mecanismos de defesa, 0 vazio permanece e, as vezes, aumenta de forma dura e
cruel. O ritual esta ligado também a culpa, como nos fala Tournier (1985). Em seu discurso, o
filho diz ndo merecer SER chamado de filho e Tournier diz que acontece ai uma mudanca do
tipo de culpa do “fazer” para “ser”, havendo, assim, a possibilidade de sair da condenagéo
neurdtica. Na outra fase, a do “fazer” os conflitos sdo por demais perturbadores, ja na fase do
“ser”, as mudancas podem ocorrer de forma satisfatoria.

Na passagem biblica, vemos que o herdeiro, uma vez sem posses e retornando ao lar
paterno e solicita ao pai para guardar 0s porcos, essa “guarda” pode ser vista como uma
possibilidade deste mundo pulsional com o verdadeiro Eu, uma heranca pessoal a ser
reconquistada, a tomada de consciéncia dos atos que sdo desastrosos para o individuo como
uma aceitacdo da castracao.

Para Tournier (1985), tanto na psicanalise como na religido o individuo pode cair; ele
acrescenta que tanto o Evangelho como a Psicanalise levam ao mesmo lugar, a comprovacgao

de que somos falhos e de que ndo adianta se martirizar em busca da perfei¢do, porque somos
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imperfeitos. A biblia esta repleta de relatos, de referéncias daqueles que passaram de
desventurados para bem-aventurados.

A aflicdo do filho em mostrar ao pai que errou, que pecou contra ele o absorve, este
sentimento de culpa que se instala tem levado adeptos, fieis, a tomar uma forma anal sadica,
tornando-se escravos dos seus sentimentos e mais ainda escravos de formas religiosas
patoldgicas, tentando através das compulsBes anular os préprios erros, buscando um Deus
feito a sua propria imagem, um Deus ameacador. Este Deus funciona como um superego,
moralizador, justiceiro, impondo normas e regras, as proibicdes sdo constantes.

A graca seria aqui justamente este encontro, ou a libertagdo da escraviddo imposta por
si mesma e pela religido, segundo a psicanalise. Para Boff (1976, p.15), “a palavra graga quer
traduzir a experiéncia cristd mais originaria e original: primeiro temos o lado de Deus, que
tem uma profunda simpatia e amor para com o homem a ponto de se dar a si mesma e, por
outro lado, do homem capaz de se deixar amar por Deus, a consequéncia disso tudo seria a
propria graga, a beleza, a bondade, o amor de Deus refletido em toda criagao”.

A resposta do pai ao filho que retorna ao lar, desprovido da heranca, sem recurso
algum é a do pai que encarna a graca, que ndo mede esforcos para ajudar, para receber o filho
independentemente do que ele fez. O amor incondicional do pai para com o filho é uma
perspectiva oferecida por Jesus, a do amor. Tournier (1985) afiram que a percepcao da graca €
um fator preponderante para obtencao da salde psiquica.

O Deus justiceiro, ameacador, castigador, que é pregado pelo cristianismo ha séculos,
é algo que vai de encontro ao Deus judaico-cristdo, que traz um Deus que consola, que acolhe.
A pratica religiosa parece ndo trabalhar de forma que os fieis se sinta acolhidos em suas dores

e lutar contra esse Deus que parece estar contra 0s seres humanos.
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Il - AFENOMENOLOGIA COMO METODO

2.1 Os caminhos da construcéo da pesquisa

Espero, com esta pesquisa, obter a evidéncia de que a religido de maior numero de
adeptos no nosso pais (0 catolicismo) faz associacdo da culpa e da graga com o pecado, e
investigar como a Igreja Catdlica trabalha o tema culpa e graga em suas pregacfes. Desejo
pesquisar 0 que contém esse grupo religioso como pano de fundo, qual a influéncia dos mitos
e 0 intenso sentimento de culpa inconsciente ou consciente, forjado na infancia dessas pessoas
e ndo trabalhado por elas, e quais as consequéncias nas relagdes interpessoais.

A fenomenologia surgiu na Alemanha com Edmund Husserl com o objetivo de pensar
insistentemente sobre o saber, o que era consciéncia. Foi Husserl quem iniciou a
fenomenologia como um método de descrever fenbmenos da consciéncia. Um método em que
0 observador tem a capacidade de compreender, apreender e aprofundar de forma intuitiva o
vivido do observado. CARVALHO (1987) fala da distin¢do entre motivos e causas no que diz
respeito a entrevista numa abordagem fenomenologica; segundo a autora, as vivéncias
pertencem a ordem dos motivos, precisando-se de que elas sejam transcritas tal qual foram
narradas e principalmente vividas.

A andlise do vivido na fenomenologia € de fundamental importancia, o que difere com
os fendbmenos causais. CARVALHO (op. cit.) indica ainda que a descri¢do intencional do
vivido caracteriza-se por estar situada num mundo, no qual se vive, se trabalha, se ama ou se
odeia, se sofre as influéncias da educacdo e da cultura, se experimentam as frustracdes e as
alienacdes, em suma, o que envolve a cada um e a todos nds. A Fenomenologia faz a leitura
dos fendbmenos, preocupa-se ainda em mostrar como se da a constituicdo de sentido pelo
sujeito; pode-se, entdo, afirmar que ela é uma abordagem eminentemente qualitativa.

A entrevista se d& sob a forma de existéncia situada no encontro, de maneira
imprevista, a posi¢do do observador no momento da entrevista é estritamente o de observar,
sem interferir, perceber que se trata de uma realidade diferente da dele, que tem identidade
prépria, buscando sempre uma compreensdo empatica com o entrevistado. Carvalho (1987,

p.10) apud Annette Garret menciona que

Raras vezes o cliente tem suficiente consciéncia de suas dificuldades, sendo
capaz de as conhecer e e de informar os motivos que a causaram. A propria
pessoa que entrevista é que deve descobri-los. Recomenda um
aprofundamento no sentido dos fatos, percebendo a ansiedade, o temor, ou
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seja, indo & causa do problema. Refere-se a que esta causa se encontra oculta
no interior da personalidade, ndo aparecendo isoladamente, posto que o
comportamento humano baseia-se em motivagdes inconscientes, escondidas,
tornando-se fonte de ansiedade: as causas inconscientes sdo muito mais
comuns do que originariamente se julga, quando se procura compreender as
pessoas.

Os processos inconscientes, a exemplo da psicanalise, também sdo observados na
abordagem fenomenoldgica, esse método de acesso as pessoas, “obriga” o entrevistador a
comparar, conciliar, preencher lacunas no apuramento dos dados pertinentes a solucdo do
caso. O método fenomenoldgico pode ser resumido da seguinte forma: uma metodoldgica,
baseada numa atitude e postura vida; uma segunda baseada na andlise dos fendmenos, como
se da a consciéncia dos sujeitos; a terceira fundamentada na analise descritiva das vivéncias
desses sujeitos e a quarta através do conhecimento que tem como a base as esséncias,
categorizacOes (significagdes, intencionalidades); e, por fim, ela fundamenta-se em todas as
ciéncias, pois busca a razao de ser fenémeno. Carvalho (1987, p. 11) lembra o tedrico Gordon
Hamilton quando ele considera o “caso problema” como um “fato humano”, onde estdo
presentes aspectos econémicos, mentais, fisicos que atuam sobre o individuo em interacéo
com o seu meio. Outro ponto levantado por esta autora é que entender o significado da
palavra compreensdo dentro deste contexto é outro ponto de relevancia, onde ela explica que a
nocdo de compreensdo deve-se a Dilthey, para quem,

compreensao nao ¢ explicacdo”, a explicagdo se refere a fatos e causas e a
compreensdo a vivéncias e sentidos. A compreensdo é a apreensdo dos fatos
psiquicos que ndo podem ser objetos de explicacdes; é apreendido através de
suas exteriorizacdes. O método compreensivo é mais que um método
psicologico, € uma hermenéutica que se volta para interpretacdo da vida
psiquica em suas estrutura objetivas (CARVALHO, op. cit., p. 14).

N&o existe na investigacdo fenomenoldgico-hermenéutica uma sequencia ordenada de
passos. O caminho da investigacdo fenomenoldgica é uma construcdo, ja que a pesquisa €
aberta, existe flexibilidade para as possiveis modificacBes no proprio curso de sua realizacdo
(MORAES, 1991). A compreensdo deste contexto é gradual e nunca definitiva. De acordo
com a colocacdo de Martins e Bicudo (1983), a investigacdo fenomenologica encara um
paradoxo. O investigador precisa de uma compreensdo mais ampliada da situagcdo para que
assim a percepgdo dele seja mais especifica com relagdo ao fendmeno a ser investigado.
Bicudo (2000) afirma que, em uma pesquisa através da abordagem fenomenoldgica, o

pesquisador ndo busca especificamente um método, mas uma clareza tedrica.
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De acordo com a metodologia fenomenoldgico-hermenéutica, existem trés diferentes
momentos de investigacdo, que sdo: O primeiro consiste num olhar atento para o fendmeno,
aqui a percepcao deve ser mais ampliada, procurando clarear através de sua presencga 0 que se
insiste em manter escondido. O segundo momento € para se descrever o fendbmeno, abstendo-
se de pré-julgamentos, pré-conceitos e ndo permitir que juizo de valores, crencas do
investigador influencie na pesquisa, neste caso a postura do pesquisador deve ser totalmente
imparcial.

Para ajudar na descricdo os passos sdo colocados pela autora separadamente, eles
ocorrem de forma inter-relacionada, em processos de ida e volta até alcangar esclarecimentos
tanto das enunciagbes dos autores, como o0s do proprio pesquisador. O método
fenomenoldgico para Forghieri (2004) em geral consiste nos seguintes passos: 1. E o de
buscar as obras cujas enunciacdes foram revisadas para selecionar aquelas que sejam
relevantes para um levantamento de caracteristica do problema investigado; 2. Este passo €
para articular os enunciados e demonstrar-lhes de acordo com o texto de seus autores e
consequentemente o modo como o autor vai compreendendo; 3. O outro passo que Forghieri
se refere é o de organizar o levantamento da etapa anterior e, através da identificacdo de
aspectos invaridveis, se chegarem ao levantamento de caracteristicas basicas do problema
investigado, enunciando e retornando as etapas anteriores, sempre que se percebe ser isto

necessario até chegar a uma enunciago final.

O método fenomenoldgico tem, portanto, por objetivo 0 que transcende as
particularidades empiricas de que se investe o fendmeno enguanto aparéncia.
Em outras palavras, tem por objeto a “vivéncia” e ndo o fato psiquico ou o
“estado de consciéncia atual através do qual o fendmeno se da”.
Caracterizando-se o fendmeno por esta “transcendéncia”, podemos dizer,
como outros ja observaram, que o saber buscado pela fenomenologia ndo é
um saber “sobre” o fendmeno, mas “do” fendmeno. E o que se denomina
“redugdo fenomenologica” (CARVALHO, 1987, p. 15).

De acordo com esta abordagem, o investigador procura retomar a experiéncia vivida
com 0s sujeitos nos movimentos de uma sintese de identificagdo, j& que também viveu a
intencionalidade dos objetos de sua pesquisa. As interpretacbes do pesquisador ocorrem de
acordo com as percepcOes em sua pesquisa de campo, favorecendo-o a delimitar os nucleos de
significado que dara propriedade a esse todo, tendo em mente que a fenomenologia ndo é uma
ciéncia exata, mas € rigorosa, uma vez que se procura dar conta do carater fluente e variavel

da vivéncia.
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A escolha do investigador ndo correra de forma aleatéria e sim de acordo com as
publicacdes apresentadas pelos analisados. O pesquisador observaré: fala, gestos, fisionomias,
compreensdes intrassubjetivas, ou seja, a forma como introjetamos as nossas primitivas
experiéncias emocionais e as diversas impressdes apresentadas pelo sujeito quando €
observado. De acordo com Bicudo (2000), o nucleo (e seus significados) é o que move o
sentido, constitui 0 todo e é subjacente a experiéncia dos sujeitos pesquisados, segundo a
compreensdo do pesquisador que se empreende de sua interrogacéao.

A abordagem fenomenoldgica considera os dados analisados de acordo com o que 0s
sujeitos apresentam; aquilo que o permite que compreenda de forma inteligivel o seu pensar.
Essa observacdo passard por critérios e dados que possibilitem o investigador retirar dos

aspectos apresentados, expressoes e falas que impressionem.

Esses aspectos, das situacfes vividas pelos sujeitos e percebidas pelo
pesquisador, vém a se constituir nas unidades significativas para as suas
andlises. Portanto uma unidade de significados, dessa forma constituida é
uma convergéncia de atos intervenientes remetendo uns aos outros, ndo
sendo cabivel toméa-los numa linearizagéo (BICUDO, 2000, p. 145).

O método fenomenoldgico obedece a uma andlise de informacdes individuais e
coletivas; opta-se basicamente pela Entrevista Fenomenoldgica e elas se constituem em
entrevistas dial6gicas, semiestruturadas, gravadas e transcritas. As entrevistas sdo compostas
por questdes norteadoras explicitas e implicitas sobre o problema de investigacdo, uma vez
gue os sujeitos sdo livres para expressarem as suas Vvivéncias e experiéncias. A gravacdo
garante aos entrevistados a fidedignidade de seu conteudo.

A entrevista é semiestruturada, apresentando os seguintes dados: 1. Dados de
identificacdo: nome, formac&o, atuacdo profissional e tempo de atuagdo. 2. Perguntas
norteadoras da entrevista (explicita): O que significa o sentimento de culpa na sua trajetoria
de vida? — Objetivo: Compreender as vivéncias e experiéncias dos sujeitos com sentimento de
culpa que possivelmente permeia o intimo de cada um, levantar pontos relevantes sobre a
questdo da culpa e graca tratada pela Igreja Catolica e como esse processo chega aos seus fiéis
e quais as consequéncias no amago de cada um. 3. Questdes Norteadoras Implicitas: a) Qual a
associagdo que os adeptos do catolicismo fazem entre culpa, graca e pecado; b) De que forma
a igreja catolica trabalha o tema junto aos seus fieis. Objetivo: Compreender as relagdes entre
os fieis e a igreja, como os fieis entendem e absorvem o que lhes é transmitido. 4. Outros

topicos que possam surgir no decorrer do processo e que devem ser compartilhados pela sua
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implicacdo com a pesquisa. 5. Avaliacdo da entrevista: por parte do participante e por parte do
entrevistador.

Os passos para andlise das informacdes das entrevistas obedeceram ao método
proposto por Giorgi (1992). As coletas de Informacdes verbais: E a coleta de dados através
das entrevistas gravadas e transcritas ou de respostas aos questionarios aplicados.

A busca do sentido do todo: Ouvir vérias vezes a descricdo da experiéncia narrada
pelo entrevistado. Ler e reler o texto até se captar o sentido do fenémeno como um todo e
poder expressa-lo.

A discriminacdo das Unidades de significado: Essa fragmentacdo tem como objetivo a
impregnacédo do pesquisador pelo fendmeno, visando a captacdo das esséncias do mesmo. A
divisdo do texto em unidades, uma perspectiva psicopedagdgica. A unidade de significado é
numerada em ordem crescente e discriminada no proprio texto com um travessdo (/) ou
separada do texto com um dos dois toques do teclado “enter” quando se percebe uma
mudanga no sentido da situagdo descrita pelo sujeito pesquisado. Nesta etapa, a linguagem do
sujeito é mantida sem qualquer alteracao.

A transformacdo da unidade de significado em linguagem do pesquisador: Esse
movimento intenta constituir o objeto de pesquisa, mantendo-o ligado ao foco pesquisado.
Nessa etapa, sdo feitas as transformacBes da linguagem diaria do sujeito em linguagem
cientifica, mantendo-se sempre a énfase no fendbmeno que esta sendo pesquisado: é 0 processo
de reflexdo intuitiva. Portanto, essa etapa € basicamente interpretativa, originando uma leitura
de cunho cientifico, hermenéutico e fenomenoldgico. Isso é feito através de um processo de
reflexdo imaginativa, embora com certa distancia entre a especificidade da situacdo concreta e
as dimensBes mais gerais do ser tutor. Evocadas pela anélise.

O objetivo do método, porém ¢é atingir a esséncia através das expressdes concretas
narradas pelos sujeitos envolvidos, ou seja, suas histérias de vidas como ser tutor. Essas
transformacfes sdo necessarias porque o0 sujeito expressa realidades maltiplas, muitas vezes
de maneira obscura e, consequentemente, para compreender os significados é preciso elucidar
0s aspectos de seu discurso com profundidade.

Sintese da unidade de significados: Aqui se é mostrado os fenémenos vividos pelos
sujeitos e sera realizado um resumo valorizando a esséncia do fenémeno.

O encontro das dimensdes fenomenoldgicas sdo pontos significativos a partir do foco
da investigacdo que se pretendeu abordar. As sucessivas redugdes fenomenoldgicas obtidas
permitiram a organizacdo dividida em seis categorias, sendo estas subdividas em dimensdes

fenomenoldgicas.
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CATEGORIA I: EDUCACAO RELIGIOSA

DIMENSOES UNIDADES DE SIGNIFICADOS
FENOMENOLOGICAS (UNISIG)

A) Constatando a educacdo religiosa,
rigida, e a metodologia dispensada 1:3:4:5:6:7:8:9:10
por pais e/ou responsaveis.

Quadro 1: Categoria I: Educagéo Religiosa.

Constatando a educacéo religiosa, rigida, e a metodologia dispensada por pais e/ou
responsaveis. No depoimento que segue da UNISIG | Al, vamos analisar uma fala onde o
entrevistado (a) coloca que obteve uma educacdo religiosa tanto em casa, através dos pais, de
forma superficial, através de oracOes e através das missas; desse modo, a educacgdo ia se
fortalecendo e a ideia de Deus ia se formando dentro deste universo: igreja e casa dos pais.

Eu sou catolica, mas ndo sou praticante a fé e a mesma. Escola dominical,
minha mae levava para igreja, forma de passar a religido. Deus era para
mim, respeito, fé, Deus da tudo gratuitamente, correr atras fazer nossa parte,
recompensa abengoada. Participar de uma religido é bom para formacao
espiritual, é bom para tudo. a igreja agente vai, reza , ora. Escuta o padre
falando, em casa é mais uma oracdo familiar, respeito a imagem, mas nao s
a imagem, também e sempre mostrando que sem a fé em Deus, ndo somos
nada. Deus é infinito, Deus é tudo, é superior. Coloco sempre Deus em
primeiro lugar. Vocé tem que interpretar. Deus é tudo (UNISIG | Al).

A educacdo teve e tem um papel secundario, pois se entendia que a responsabilidade
de educar criancas e adolescentes era dos pais e da sociedade civil (personificada, sobretudo,
nas instituicbes de cunho religioso ligadas, em sua maioria, a Igreja Catolica). Um traco
marcante da educacdo na Constituicdo Imperial foi a obrigatoriedade do ensino da doutrina
catélica em todos os estabelecimentos educacionais. Tal medida se justificava pelo fato do
Estado imperial brasileiro possuir uma religido oficial a ser transmitida a todos os seus
cidaddos. Sendo assim, as familias colocavam os seus filhos para serem educados pelo vieis
doutrinério catdlico.

UNISIG I A3 “Catdlica desde nascenca. N&o aquela catdlica fervorosa, que Ié a biblia,
ndo, mas sigo os principios da religido”. Aqui mais uma vez constatamos que a educacgéo
religiosa, fé, conflitos e metodologia dispensada por pais e ou responsaveis eram presentes na

vida da entrevistada, ela ndo fugia as regras, ao modelo inserido na sociedade o qual se
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estendeu ao longo dos tempos; uma educacdo baseada no catolicismo, porém, sem ler, sem
estudar, sem se aprofundar.
Na UNISIG | A4, segue mais uma narracdo, em que afirma sobre a educacéo

dispensada pela igreja catdlica.

A religido é algo que sempre permeou minha a vida, recebi uma formacéo
catolica, educacéo cristd nos moldes tradicionais, a semana santa apenas
vamos para igreja, sou uma pessoa racional, ndo sou fanatica, sendo seletiva
no sentido de observar o que era exigida pela igreja mas que iam de
encontro aos ensinamentos do evangelho e os ensinamentos do cristo.
Colégio de freira também, extremamente rigido, cena terrivel, algo que ndo
fosse condizente com as normas da escola, uma crianga ndo ser merecedora
de beijar um crucifixo, escola fechada, sempre relevei, tinha cuidado para
ndo abalasse a minha fé.

O depoimento acima citado por si s6 mostra o que estamos trabalhando, ele se revela
de forma clara, onde a entrevistada relata o fato que ocorreu quando ela estudava em colégio
de freiras e de como essa questdo tomou espaco em sua memoria. Todos tinham que obedecer
de forma que néo racionalizavam, ndo questionavam, e essa postura era seguida de geragéo a
geracdo como podemos ver, nos diversos relatos.

Na UNISIG | A5, a entrevistada diz que tem “familia cat6lica, mde passou todos 0s
principios, principios catolico. Mae passava a imagem de Deus como um Ser castigador”,
reforcando o que ja foi colocado anteriormente.

Dando seguimento, vamos avaliar a UNISIG | A6 que traz o depoimento: “Catolica
apostolica romana praticante, o praticante esta envolvido com os trabalhos da igreja e o ndo
praticante é aquele que apenas assiste as missas. Ja nasci sendo catdlica”. Nas diversas
entrevistas, percebemos que as colocagdes sdo basicamente as mesmas, ndo ha diferenca. A
submissdo é uma realidade constante na fala dos entrevistados. A Igreja com o propoésito de
tracar um modelo de comportamento social que reflita a cidade celestial conduzindo, portanto,
a vida das pessoas, como afirma Santo Agostinho.

Na UNISIG | A7, segue 0 depoimento abaixo:

(...) Sou catdlica, faco parte desde que nasci, sou batizada, crismada e
casada, minha contava no coro da igreja. Participei de varios movimentos da
igreja, fui da cruzada, do catecismo, da crisma, de todos esses movimentos
da igreja, depois participei de grupos de jovens.
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Numa primeira analise como parte desta dimensdo, percebe-se na fala dos
entrevistados um sentimento de religiosidade, uma constatagéo da educacéo religiosa recebida
por pais, principalmente pela mée e padres. Através destes depoimentos, percebemos
claramente uma educacéo oferecida pelos pais e pela igreja dando continuidade a um modelo
pré-estabelecido nos moldes mais antigos da constituicdo e, apesar de muitas mudancas nas
diversas constituicOes, na pratica, a realidade era outra.

Na UNISIG | A8, o declarante diz o seguinte:

Sou catdlico desde a infancia. A aproximagdo com a igreja, foi antes da
adolescéncia, através das celebracdes que aconteciam, no bairro. Um pouco
mais tarde aos 11 anos eu conhecia a igreja catélica ndo mais levado um
coleguinha me perguntou se eu ndo gostaria de ajudar na missa, ajudar ao
padre e ai eu aceitei, 0 padre era um galcho, um jesuita muito simpatico e de
um sorriso encantador, de paizéo e entdo eu passei a ajudar na missa.

Na UNISIG | A9, temos a seguinte narragdo: “Sou catdlica, fago parte desde que nasci,
sou batizada, crismada e casada. Minha mae era bem catolica.” Com este relato, constatando a
educacdo religiosa e a metodologia dispensada pelos pais, a fiel, no caso, percebo que ela deu
continuidade a religido da mée, estendendo seus conceitos, a filha foi batizada, crismada e
casada, dando seguimento na mesma religiéo.

Na UNISIG I A 10, o depoimento segue da seguinte forma: “N&o sou praticante, Fui
batizado e aprendi os principios religiosos da igreja catolica.” E mais um caso onde fica claro
gue os pais carregavam em si 0s principios da igreja catolica e, assim, o depoente recebeu sua
formagéo religiosa.

Encontro, nos diversos depoimentos, um modelo de religiosidade rigida, ndo se tinha
acesso a maiores informacdes e, porque ndo dizer, menores também; o individuo tinha apenas
que ir a igreja, o entendimento ficava por conta do padre, ou dos pais como segue 0
depoimento da UNISIG I B2, que diz o seguinte: “ouvi missa em latim.” Ouvir missa em
latim era uma prética da Igreja Catdlica, essa pratica era comum, porém, € do conhecimento
de todos que nos fiéis ndo entendiamos absolutamente nada, pela falta de conhecimento que
havia em torno da lingua.

Como falei anteriormente, 0 modelo de resposta é basicamente 0 mesmo, analisando,
percebe-se claramente o quéo rigido era a educacdo dispensada para muitos, uma mistura da
educacdo bésica de boas maneiras, por exemplo, com a educacdo religiosa, trazendo com isto
sentimentos que abalavam a fé dos fiéis menos estruturados psicologicamente. Vimos de

forma clara a preocupacgéo de uma das entrevistadas, de como ficava a cabeca de uma crianca
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que ndo podia beijar a imagem do cristo por néo ter obedecido as normas da escola e/ou das
responsaveis.

Os exemplos de educacao rigida permeiam o consciente e inconsciente dos depoentes.
Na unidade de significados I, compreendemos que 0s entrevistados guardaram em si
sentimentos multiplos, sentimentos que influenciaram de forma particular e individual a
forma como pais, maes e padres se utilizavam para repassarem os preceitos morais da igreja

para educarem seus filhos, misturando a educacdo doméstica com a educacéo religiosa.

CATEGORIA 1I: EDUCACAO REPRESSORA

DIMENSOES FENOMENOLOGICAS | UNIDADES DE SIGNIFICADOS
(UNISIG)

A) O pecado como uma questdo social | 2; 3;4;5;6;7;8;9; 10

B) O olhar de Deus 3;4;5;6;7; 8;9;10

Quadro 2: Categoria Il: Educacdo Repressora.

Na unidade de significados Il, educacao repressora, percebemos na fala dos depoentes
que a desobediéncia é algo que estd intimamente ligado ao pecado, como segue no
depoimento da UNISIG Il 2 A: “Somos pecadores, todos n6s somos pecadores, € iSSO vem
ndo é de hoje, mas do pecado original, herdamos isso. Entdo eu peco, porque eu ndo iria
pecar, se todo mundo peca”. Neste relato, a depoente se coloca como pecadora, ou seja, uma
pessoa que nao obedece as regras e normas estabelecidas pela religido. De acordo com

depoimento, temos 0 da UNISIG 11 3A, que diz o seguinte:

Acho que pecado é uma coisa séria, pecado... Nés cristdos catélicos ou nao
catolicos, todos nds pecamos, qual o ser humano que nao peca, né? - entdo
eu confesso aos pés do padre, contando aquilo que vocé acha que fez e acha
gue Deus ndo gostou de ter feito aquilo e pra vocé é como se tivesse pecado,
eu vou l& e peco perddo a Deus. Acredito que com isso através da minha
religido eu sou perdoada.

Quando o entrevistado coloca que fez algo que Deus ndo gostou remete a questdo da
desobediéncia e, a medida que se desobedece, se comete 0 pecado, trazendo com isso

conflitos, consequentemente, dificultando as rela¢des intra e interpessoal, a culpa e facilmente
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instalada. Ir de encontro as normas estabelecidas pelos pais e pela igreja leva também a
questdo do pecado original, onde Ad&o e Eva, ao comer o fruto proibido, caem em pecado.

Teologia e pastoral decorrem dessa representacdo do primeiro pecado, sobretudo, a
afirmacéo de Santo Agostinho (354-430), o mais célebre dos padres da Igreja latina, para o qual a
humanidade, pecadora desde Addo e Eva, constitui uma massa de condenagédo eterna. Santo
Agostinho considera que o pecado original ndo é evitavel (excecdo feita para a Virgem
Maria), mas o pecado atual pode ser evitado. Se houvesse no homem a perfei¢do, o pecado
seria evitavel, porém, como a humanidade € imperfeita, viciada pelo pecado original, o
pecado s6 pode ser evitado com a ajuda da graga divina. De acordo com Santo Agostinho, o
pecado de Ad&o acabou afetando toda a humanidade, na transmisséo pelo corpo ou pela alma.
Acrescenta ele que, se o0 pecado vem da vontade, entdo ele tem sua origem na alma. Sendo a
alma derivada da de Addo, entdo a humanidade carrega essa heranca. Caso tenha sido pelo
corpo, também assim carregamos a heranca de Addo pela mudanca fisica, por descendéncia
natural.

A categoria |1, educacdo repressora, nos leva a dimensdo fenomenol6gica UNISIG I

A4, que tem o seguinte depoimento:

Pecador, pecou por pensamentos e palavras, atos e omissdes, minha culpa,
minha tdo grande culpa e pede a virgem Maria perddo, ele assume que
naquele momento ta pedindo perddo pelos seus pecados e ta pedindo
absolvigdo, tem de assumir que pecou para poder pedir perdao , se ele ndo
assume que pecou entéo néo teria sentido uma absolvi¢do (UNISIG 1l A4).

Nesta fala, a questdo do pecado se revela de forma mais intensa onde a depoente fala
do pecado por pensamentos, por palavras, atos e omissfes, aqui ndo se permite nem pensar
em algo que va de encontro aos principios morais absorvidos, dando ideia clara das emocdes
envolvidas e certamente o quanto conflituosa é o interior da pessoa que infringe tais
condicdes impostas.

Através das analises, percebo aspectos sociais, da cultura e da politica sofrendo grande
influéncia da Igreja Catdlica. As religibes viriam, para dar suporte ou atenuar 0s medos
impostos por muitas denominages religiosas traducionalmente instituidas. E essa religio,
conforme discute Durkheim (1983), um mecanismo auxiliar para o fortalecimento do
individuo frente a vida. Por que os fiéis admitem que “sua maxima ¢é a culpa”, porém, em
muitos casos, percebemos que a realidade € outra, as pessoas entram em conflito exatamente

por receberem uma educacdo repressora que vai, a mais das vezes, de encontro aos seus
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desejos e aspirag¢fes. Ha sem davida um grande conflito entre 0 que se é e 0 que se deseja ser.
Essa dualidade ndo € estranha ja que existe dois lados em todas as coisas, como o bom e o
mau, o alto e o baixo, a noite e o dia, 0 yin e 0 yang, produzindo a interacdo, a unidade. Os
lados sombrios dos individuos sdo vistos claramente, assim como o lado bom, por isso, se
escuta que todo ser humano tem qualidade, mas também dificuldades. O inconsciente do
individuo é carregado de medos, recordagcfes temerosas.

Boaventura (1997) nos trds que, dentre muitas questdes em torno da educagdo, um
dado marcante na Constituicdo Imperial foi a obrigatoriedade do ensino religioso da doutrina
catdlica em todos os estabelecimentos educacionais, uma imposicao independente da religido,
indo, a mais das vezes, de encontro a valores conquistados que ndo conduziam com 0S
colocados pela educacéo catolica. As religides viriam, desse modo, atenuar 0os medos impostos
por muitas denominacdes religiosas traducionalmente instituidas, mas, ao contrario de tal
finalidade, ela foi introduzida na vida de muitas que a procuravam de forma dura e cruel e esta
formatagdo ndo trazia paz de consciéncia, ao contrario, os conflitos pareciam mais constantes.

No depoimento da UNISIG Il A5, que segue logo abaixo, o entrevistado narra sobre a
questdo do pecado, o que a igreja colocava para os fiéis, que era tomado de maneira temerosa,
havia uma intima ligacdo do que Deus queria e 0 que a igreja ensinava, a palvra era usada em

nome de Deus de forma que os fiéis sentissem medo, terror psicologico.

(...) Qualquer pecado, se ndo fizesse 0 que a igreja dizia, pois segundo o que
ela dizia era que tudo isso estava na Biblia, tudo era pecado, tinhamos que
fazer tudo que Deus mandasse se ndo agente ia ser castigada. As vezes eu
fazia alguma coisa que achava que ndo era pecado, mais ela dizia que era
pecado (UNISIG Il A5).

De acordo com Tournier (1985), os cristdos consideravam a Biblia como revestida de
uma autoridade sagrada para impor um cédigo moral, um conjunto de proibigdes e prescri¢oes
cuja estrita observancia deveria nos assegurar uma existéncia isenta de culpa. Contudo, esse
autor diz que os ensinamentos contidos na Biblia ndo passam de uma utopia, que as pessoas
ndo conseguem seguir de forma literal, entra em dissonancia com os fieis, dando origem a
desespero, angustias, enfim, a uma culpa que nao encontra fim.

Percebo que o pecado aqui esta intrinsecamente ligado a questdo da obediéncia, se 0s
fiéis ndo seguissem 0 que era preconizado pela Igreja Catolica, automaticamente eram
punidos, punidos por Deus; o sentimento de que se fez alguma coisa errada surgia de

imediato, mesmo que se achasse que tal atitude néo era digna de condenacao ou de punicao.



69

Na UNISIG 11 A6, a depoente refere-se ao pecado que se estende para igreja, dando a
entender que a igreja erra, comete suas falhas, que as questdes humanas se sobrepdem as
questdes Divinas e que o pecado estd arraigado nele de forma profunda. O fiel se declara
totalmente pecado, apesar de se mostrar mais a vontade quando fala dos pecados cometidos
pela igreja.

(...) ndo podemos dizer que a igreja é santa, ela é também pecadora. o
humano fala mais alto, mim sinto pecadora, nesse sentido, porque assim, se
eu lhe tratar mal é como se eu tivesse tratando Deus mal, pecado para mim é
isso é vocé ofender o proximo em pensamento, atos, acdes. Eu sou pecador
(UNISIG 11 AB).

Percebo aqui que a doutrina de Santo Agostinho teve uma influéncia nos que
guardavam a fé religiosa. Estes principios fundamentais da crenca se fortaleceram da dureza e
permaneceu até os dias de hoje. Os ensinamentos de Agostinho tiveram consequéncias
devastadoras, a forma como foi passada a doutrina do pecado original foi, e é ainda,
transmitida as criancas e adultos também de forma hostil, assegura Ranke (1999).

Na UNISIG Il A8, temos como discurso da entrevistada uma forma sintetizada,
contudo, com 0 mesmo peso, “sd em vOCE pensar, VOCé ja ta pecando”; a frase vem carregada
de forma torturante, onde da demonstracbes claras de que vocé é torturado sé por pensar
diferentemente dos principios preconizados pela igreja catolica. Em seguida vamos colocar o

depoimento da UNISIG Il A8, que ndo foge a regra, apesar da narrativa ser mais longa.

(...) pecado, do céu, do inferno, isso é comum a todos 0s cristdos ndo apenas
os catolicos, o desejo de ser a santidade, ele veio a perceber que eu tinha
fraquezas, limitagcOes que falhava, era inconstante e essa inconstancia era
presente e isso me angustiava também, me deixava um pouco perturbado e
guando eu via o conselho do padre de procurar ter paciéncia comigo mesmo
e nunca desistir de buscar a santidade possivel e isso me ajudava e ele
lembra por exemplo, dos exemplos dos santos. Agente entende a
originalidade do pecado, entendemos que sdo o0s desvios que 0 humano tem é
natural do ser humano desviar do caminho da palavra prevista por Deus, ser
bom, ser justo, amar a Deus sobre todas coisas, ndo roubar, guardar todas
coisas, a castidade, tudo isso para gente é muito interessante. Ja origem do
pecado é exatamente desobediéncia, 0 desvio, agente carrega isto. A igreja é
pecadora porque estd em processo de conversdo constante, continuo, agente
sO vai parar de se converter quando agente tiver passo a passo diante de
Deus, mas o0 meu pecado, a busca da luta contra o pecado, nossa luta contra
o0 pecado. Pecado ¢é condenacao.

Neste depoimento, vemos que o depoente faz a suas colocagGes de forma mais

prolongada, mas ndo deixa de trazer questdes inerentes a desobediéncia, a ansiedade que tudo
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isto causava, a impaciéncia, a comparacdo com aqueles que ja tinham alcangado um nivel
considerado ideal perante 0s “olhos” da igreja. Segundo Ranke (1999), Agostinho foi o pai da
ansiedade de 1.500 anos diante do sexo e de uma hostilidade persistente a ele. Para Agostinho,
prazer e perdicdo estdo intimamente interligados. Os cristdos da época sentiram-se oprimidos.
A carga moral foi muito opressora.

As declarages contidas na UNISIG 11 A9 sdo as seguintes:

(...) Falava-se de céu e inferno, de pecado, qualquer coisa que se fizesse era
pecado, até pensar era pecado. Sim, existia um temor, de certa maneira
guando agente ia fazer alguma coisa, tinha medo de pecar. Comungar,
confessar todo més com o padre, minha mde dizia que embora vocé néo
tenha pecado mais tinha que se confessar junto ao padre, porque sé em vocé
pensar, vocé ja ta pecando.

Na UNISIG 11 9C, a escuta do entrevistado nos levou a perceber que o pecado também
estava ligado ao pensamento, pensar em algo que fosse de encontro aos preceitos morais que
eram preconizados pela Igreja Catdlica, os fiéis eram levados a confissdo quase que

obrigatoriamente. Na UNISIG Il A 10, encontramos o seguinte depoimento:

(...) n6s pecamos, temos as nossas falhas, as vezes tento ndo errar mas o
desejo é que me impede e termino por fazer aquilo que quero, evidentemente
gue existe alguns principios morais que ndo cometemos, como roubar,matar,
passar por cima de tudo e de todos para conseguir aquilo que se deseja,
temos limite.

A convergéncia que ocorre entre as falas sdo incontestaveis, encontramos, nas diversas
narracdes, uma identificacdo precisa onde os depoentes trazem suas angustias, seus conflitos
contidos de forma bem consciente, como vemos em uma parte na fala da UNISIG Il A 10
“(...) as vezes tento ndo errar mas o desejo € que me impede e termino por fazer aquilo que
quero (...).”. Tournier (1985 p.144) afirma que o fato de se sentir culpado por um ato
cometido, dito ou realizado, estd associado ao tabu. E o tabu seria “uma proibicdo magica:
Isto ¢ impuro, nao toque, isto ¢ proibido, ndo faca”. Tabus sdo proibigdes carregadas de
angustia ameagadora. O moralismo procede disso, € a criacdo de um codigo rigoroso de
proibi¢cdes, de um codigo moral. O autor nos lembra também da lei mosaica e ainda dos
primeiros livros do Antigo Testamento; ele fala do contedo moralista contidos nestes livros e
a consequéncia dessas leis que tem caracteristicas arcaicas, infantis e magicas da moral, dos
tabus, fonte de culpas patologicas. Acrescenta ele que a lei mosaica associa-se ao sentido

formalista e magico do tabu.
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A pesar das leis anunciadas por Jesus fazerem parte do Novo Testamento, muitas
religies trabalham em torno do Velho e do Novo Testamento. Tournier considera que aqueles
gue cometem um pecado sem saber, sem que haja intencao, e o resultado disso € uma angustia
neurdtica. A culpa, segundo Tournier, pode surgir também de forma inconsciente, quando
aquilo que é para tranquilizar acaba provocando o efeito é contrério; a angustia € maior e é
mais intensa justamente porque ela é inconsciente.

Na Categoria Il, que trata da Educacdo Repressora, tendo com ponto de convergéncia
0 Pecado como uma questdo Social, nos diversos depoimentos, a questdo do pecado é
consenso entre 0s depoentes, isto €, 0 pecado é algo inerente ao ser humano, ele € comum a
todos. Nesta dimensdo fenomenolégica, fica claro que hd um incémodo por parte das pessoas
neste particular, que € minimizado com o peso social que esse fato tem, se todos tém
limitacGes, tém dificuldades, entdo, eu sou humano tenho direito de pecar, apesar de abalar a
relagdo com Deus.

A figura do padre é comum na fala dos fiéis, uma figura que substitui aqui na terra a
figura de Deus. Tounier lembra ainda que a Biblia € um livro que mostra duas mentalidades: a
primeira sendo infantil, formalista, moralista, a dos tabus; e a segunda mentalidade que é a
profética. Ele reforca ao longo de sua narracdo que a primeira oferece uma moral limitada,
definida, explicita, que localiza o pecado em uma acdo, em algo impuro. Através de tais
ensinamentos, a reveréncia e acatamento dos mesmos é algo que leva o adepto a um caos
psicoldgico, a uma angustia sem limite, os conflitos sdo imensos.

Analisando a dimensdo fenomenoldgica B da categoria Il, Educacdo Repressora,
vamos encontrar a UNISIG 11 B, O Olhar de Deus. Nesta dimenséo, encontramos de forma
mais contundente a convergéncia de quatro entrevistados. Na UNISIG 11 B 1 temos o seguinte
discurso: “ Deus ¢ soberano, Deus ¢ soberano, sem ele ndo somos nada”. Seguida da UNISIG
Il B 2 que afirma: “abismo imenso entre agente e Deus, a idéia que agente tinha era uma
pessoa que castigava, era um monstro, um bicho papdo...Deus é grande, é misericordioso,
quando agente erra tem que pagar pelo erro. Mas as vezes acha que Deus nao perdoa”.

Cerqueira (2005) afirma que os cristdos foram condicionados pelo pensamento
judaico-cristdo e, como consequéncia, a culpa foi instalada. O autor nos fala de uma distorcéao
do pensamento cristdo em relacdo a culpa e a punicdo. Por esse pensamento, tudo o que
fazemos e que ndo esta dentro dos padrdes rigidos dessa pseudomoral instituida € um pecado e
deve ser punido violentamente. O pensamento natural do judaismo, do “olho por olho, dente por
dente”, manipulado e distorcido durante séculos pelas doutrinas cristds e por interesses proprios,

vem prevalecendo dentro da cultura ocidental.
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Seguindo o pensamento de Cerqueira (op. cit.), os termos séo distorcidos e, assim,
feitos para alertar os cristdos que tratam os Evangelhos, lembrando que ndo hé citagdo alguma
colocando que o Cristo se referiu ao erro, da forma como é colocada por diversas religides

cristas, como pecado e como punicao.

Tournier (1985) fala da questdo do sinistro que a religido acomete a todos, o fato dela
esmagar em vez de libertar. Diz ele que os pacientes realmente buscam a graca, porém, em
algumas institui¢des religiosas, encontram a vergonha, a ameaga do castigo e um sentimento
de julgamento.

Ao longo dos séculos, percebemos que a ideia de Deus é distorcida, como vemos na
fala da UNISIG 11 B 3:

Sempre tive Deus como um ser maior, aquele todo poderoso e a ele eu
recorro na minha alegria, na minha tristeza, nas afli¢des, sempre tudo eu
entrego a Deus. Deus ndo gosta disso, eu penso que o castigo venha de uma
outra forma, por isso eu ndo faco. Vocé ver Deus como um Ser superior, e
essa coisa de castigo vocé diz que, penso muito antes de agir, falar, porque
nos seres humanos falamos muito, Ele é um Ser maior, é um pai que eu
acredito muito e eu tenho muito medo, eu sempre falo eu que tenho medo
nessa vida, é: sdo dos castigos de Deus.

Na UNISIG Il imagem de Deus, a escuta dos entrevistados me levou a perceber que a
sua imagem se da de forma ambigua, a0 mesmo tempo em que se ama, se teme; 0 medo
permeia a mente das pessoas, sdo varios sentimentos interligados e estes intimamente
interligados, se algo vai de encontro, mesmo que inconscientemente aos principios morais
estabelecidos na igreja, isso traz um incdmodo consciencial.

Os entrevistados colocam, através de suas falas, a onipoténcia e a onipresenca de Deus
como atributos mais atuantes de Deus, pois Ele estd em tudo e em todo lugar, caminhando
junto. O Deus colocado pelos entrevistados é um Deus antropomérfico que possui diversos
adjetivos, como: Soberano; Misericordioso; Monstro; Bicho Papdo; Ser maior; Carrasco, pois
estd sempre a castigar aqueles que sdo desobedientes, aqueles que ndo seguem as normas da
igreja ou do Evangelho, a exemplo da entrevistada UNISIG 1l B 2: “(...) a idéia que agente
tinha de Deus, era a de uma pessoa que castigava, era um Monstro, um Bicho Papéo (...)”;
contudo, percebemos que o discurso por vezes é dubio, para termos uma ideia mais precisa,
citaremos a fala da mesma entrevistada UNISIG Il B 2, onde ela diz que: “ (...) Deus ¢
grande, € misericordioso, quando agente erra tem que pagar pelo erro, mas as vezes acho que

Deus ndo perdoa.(...)”.
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Ainda no quadro da UNISIG I, no item “B” percebemos que o olhar de Deus € um
ponto citado de forma mais contundente pelos entrevistados da dimensdo fenomenoldgica
UNISIG 111 B 3, onde eles deixam claro em suas narracdes, a exemplo da citacdo que segue

abaixo:

(...) Deus néo gosta disso, eu penso que o castigo venha de uma outra forma,
por isso eu ndo fago. Vocé ver Deus como um Ser superior, e essa coisa de
castigo vocé diz que, penso muito antes de agir, falar, porque nds seres
humanos falamos porque Ele € um Ser maior, é um pai que eu acredito muito
e eu tenho muito medo, eu sempre falo eu que tenho medo nessa vida, é:
sdo dos castigos de Deus. N&o sei definir no momento porgue tenho medo,
porque sei que ndo da certo, porque depois vem, como se diz no ditado
popular: a rebordosa” porque? Porque Deus ndo quer isso. Deus quer que
agente seja humilde, ajude o préximo, ele pede muito a humildade porque a
arrogancia nao leva a nada (UNISIG Il B-3).

A visdo de Deus € um tanto quanto conflituosa, na percepg¢ao dos entrevistados, pois
fica clara a dificuldade que eles tém de compreender a natureza intima de Deus, 0 que na
realidade me parece complicado, ndo apenas para os catdlicos e dai surge a dificuldade diante
do ponto discutido. A ideia de Deus como Pai foi trazida por Jesus, ponto de vista novo diante
do que Ele considera a Divindade e que vai de encontro aos ensinamentos do Velho
Testamento. Um Deus clemente, soberanamente justo e bom, cheio de mansiddo e
misericordia.

No inicio da criacdo o Criador era confundido com a criatura e as imperfei¢oes
humanas eram atribuidas a Deus, que seria semelhante aos seres humanos, a medida que o
senso moral foi se desenvolvendo, os homens foram tendo melhores condi¢cdes de entender a
esséncia das coisas e, como consequéncia, poderdo fazer uma ideia mais justa da Divindade,
mas nao é o que percebemos na exposicdo dos entrevistados, eles colocam o seu temor a
Deus, 0 medo dos seus castigos de forma limpida, sem subterflgios.

Na UNISIG Il B5 segue a seguinte exposicao:

(...) se agente cometesse alguma coisa errada ele ia nos punir, Deus que
punia, passava aquele medo para mim de um Deus punidor. Ndo como um
Pai misericordioso, mas aquele que punia . qualquer acgdo, tinha seguir
aquela linha, tinha que ser tudo certo, obediéncia em tudo, aos pais aos mais
velhos, ser educado, ter cuidado com o corpo, entdo se ndo fizéssemos
conforme as leis de Deus iamos ser castigadas. Era muito dificil, mas quando
eu achava que estava cometendo alguma coisa que ndo era certa entdo eu
rezava, pedia a Deus que me perdoasse as vezes eu dizia, ndo, eu tou
fazendo, vou assumir, vou pedir a Deus que ndo me castigue, se era assim
vou ter que assumir medo de tudo , da natureza, dos trovdes, achava que os
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trovdes era castigo de Deus porque eu tinha feito algo de errado, € o
relampago, tudo que vinha da natureza, para mim era um castigo, Ele sabe
todas as coisas, se vocé ama a e vocé ndo vai fazer nada de errado, de mal,
ndo tem que ficar se preocupando com isso (INISIG Il B 5).

O entendimento do ser humano com relacdo a Deus me parece limitado, incerto, hora
Deus é bom, hora Deus é cruel. O Deus que se conhece atraves da fé esté ligado diretamente a
religido ou a religiosidade, mesmo assim a dicotomia é presente, agora imaginar Deus como
um bicho papdo ou um velhinho de barbas brancas, sentado em um trono, é tornar esse Deus
antropormofico, dando a extensdo da nossa Vvisdo, quanto mais ambigua for a nossa
percepcdo, mais associamos Deus as coisas palpaveis, como trovao, tempestades, bosque e

outros. A medida que a nossa percepcio se amplia, a ideia de Deus se modifica.

Na UNISIG Il B 6, encontraremos a seguinte fala:

A ideia de Deus era a de um Deus bom e justo, ndo tinha a idéia de um Deus
que castiga. Visdo de Deus pai, de Deus amigo, de Deus acolhedor as vezes
eu vejo em alguns carros a seguinte frase: “Deus ¢ fiel”, ndo concordo com
isso, Deus é Deus, ndo tem adjetivos, Ele é Ele, quem deve ser fiel somo
nos, entdo para mim, Deus é tudo. Deus quer, que Ele d& eu ndo acredito
nesse Deus que fica dando as coisas, Deus da oportunidade a todo mundo e
cada um €é que tem de ir atras, ter suas oportunidades, tem uns que vai e
outros ndo, cada um tem um dom.Deus vai me castigar.

Neste depoimento, vemos uma exposi¢cdo que procura mostrar uma Visdo mais
ampliada de Deus, apesar de se contradizer em alguns momentos; no inicio da fala, ela
menciona um Deus justo e, no final, o Deus apresentado por ela € um Deus que castiga, fica
confuso. A depoente coloca também a questdo dos adjetivos que colocam para Deus e com
que ela ndo concorda, a exemplo da frase que se vé em alguns carros, que ¢: “Deus ¢ fiel”, ela
ndo considera a possibilidade desta frase conter um sentido de agradecimento por ter se
alcancado algo e esse algo ser obra Divina, aqui a depoente nos mostra que € facil colocar que
Deus é fiel, mas o dificil é o adepto ser fiel aos designios de Deus, ou seja, a depoente fala,
em outras palavras, da dificuldade do adepto ser fiel. O tema aqui debatido revela também a
necessidade do esforgo pessoal para se adquirir aquilo que se deseja.

O medo de pecar é presente na UNISIG Il B 7, que segue logo abaixo:

Deus era uma pessoa invisivel que agente tinha que respeitar, por Ele esta
ali, tudo que agente fizesse de bom ou de ruim Ele estava I3, era assim, se
voceé fizesse coisas boas, vocé ia ser premiada um dia com o reino eterno e
se fizesse coisas ruins poderia pagar no inferno ou passar um bom tempo no
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purgatdrio e depois dependendo do meu merecimento Jesus me levaria para
ficar perto dele. Sim, existia um temor, de certa maneira quando agente ia
fazer alguma coisa, tinha medo de pecar.

Nesta narracdo, percebemos claramente que a visdo de Deus da depoente é congruente
com as demais ja citadas, 0 medo, o temor a Deus € algo presente, 0 medo de ir para o inferno
ou ceu, conforme suas atitudes, € algo explicito; a pessoa nao podia fugir, pois Deus estava la,
observando todos 0s seus passos, entdo fazer algo implicava em conflitos, pois a liberdade de
pensar e agir estava atrelada as condi¢des ou aos valor ja absorvidos através da igreja catolica.

O depoimento da UNISIG Il B 8 ndo foge a regra, o discurso é basicamente 0 mesmo,
como segue adiante: “Confesso que a imagem de Deus era de um Deus castigador”, 0 Deus
castigador se faz presente ai mais uma vez, o medo dos castigos de Deus mais uma vez
manifestada.

Na UNISIG Il B 9, temos 0 seguinte: “Deus era uma pessoa que olha para gente em
todas as situagdes, sempre ta observando o que fazemos.” O olhar de Deus impedindo que a
pessoa ficasse sozinha consigo mesma, com seus pensamentos, atos, a visdo de Deus € de um
ser que nao dé trégua, é uma Pai que sufoca, que traz tensdo ja que Ele vigia a pessoa o tempo
todo, dai surgem os grandes conflitos.

Na Unidade de Significados Il B10, vamos encontrar o seguinte depoimento:

N&o tinha muito a idéia de Deus, mas o que mais prevalecia era de um Deus
duro, que castiga, o castigo era presente em tudo, até se ficasse uma roupa
nossa pelo lado contrério se era utilizado o nome de Deus em vao.A idéia de
Deus, mas como falei 0 que mais o que prevalecia era de um Deus duro,
que castiga, o castigo era presente em tudo, nos observando. Eu tinha a
impressdo que a imagem de Deus era confundida com a de Jesus,
posteriormente imaginava Deus como sendo um homem velho de barbas e
com cajado, as pessoas, que ele estava por perto, que via tudo, tudo o que
faziamos. De um modo geral o que era passado limitava, inibia, castrava,
fazia com que nos sentissemos culpados por qualquer coisa que faziamos.

A exposicdo da UNISIG B10 segue com as mesmas caracteristicas dos demais
entrevistados, onde a visdo de Deus é de dureza, é de castigo, um Deus antropomorfico e os
tormentos internos é bem visivel e o abalo intimo € inevitvel, os fantasmas diabolicos
parecem penetrar em seu amago. As indecisdes, os conflitos intimos e conscienciais parecem
encontar guarida nas solucbes oferecidas pelo diabo, como bem coloca Baschet (2002).
Contudo, estas solugdes que sao de acordo com o desejo pessoal ndo sdo condizentes com que €

pregado pelo cristianismo. Santo Agostinho afirma que a causa do mal se encontra na propria
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criatura, a consequéncia é pessoal e intransferivel. Ranke (1999) relata que Santo Agostinho
foi o grande criador da imagem cristd de Deus, do mundo e da humanidade amplamente aceita

ainda hoje. Ele relata que

Agostinho associou a transmissdo do pecado original, que desempenha
enorme papel em seu sistema de redencdo, com o prazer da relacdo sexual.
Para Santo Agostinho o pecado original significa morte eterna, a
condenacdo para todos os que ndo forem redimidos pela graca de “DEUS da
massa damnata” a qual todas as pessoas pertencem. Agostinho insiste em
gue nem todos serdo redimidos, por exemplo: as criangas sem batismo estéo
perdidas. Era ele aferrado a condenagdo das criangas ndo batizadas
(RANKE, 1999, p. 89, Grifo do autor).

Com uma imagem téo dura criada por um dos grandes icones, um doutor, um santo da
igreja catolica, como ir de encontro, como pensar diferente, sdo muitos os séculos que se
passaram, mas a palavra ainda é presente e seu pensamento influenciou e ainda influencia a
visio que o ser humano tem de Deus. E verdade que a igreja, de forma sutil, vem se
transformando, buscando uma atualizacdo a contemporaneidade, embora os ensinamentos de
Agostinho, desumanos, cruéis, permanecam na atualidade, como nos fala Ranke.

Fazendo uma analogia das falas dos entrevistados com a mitologia, com os simbolos,
percebemos que o ser humano, desde os primoérdios de sua existéncia, teve sua evolucdo e o
desenvolvimento de sua sociedade vinculados as suas crencas. Com isso vieram formas de
manifestacdo dessas crencas atraves de simbolismos que buscavam representar aquilo em que
se acreditava, bem como participar de seus ritos como um caminho de ligacao entre 0 homem
e 0 sagrado. Seus simbolos acompanharam esse constante desenvolvimento e transformacéo.
E verdade que os simbolos vem se misturando e se transformando devido & inter-relagéo entre
as crencgas, marcando mais uma etapa na nossa historia.

Uma das primeiras formas de expressdo e comunicacao da humanidade foi através dos
simbolos, antes mesmo da fala; as marcas deixadas em paredes € um exemplo do que estamos
afirmando. Com o tempo o homem foi se organizando em sociedades e estas se agruparam
compartilhando pensamentos e ideias. Os simbolos tem um papel forte no catolicismo, a
exemplo da cruz que os catélicos consideram o simbolo da humildade, evidentemente existem
muitos outros simbolos que buscam transmitir alguma mensagem de uma religido, fazem
parte de um rito ou mesmo vieram de mitos, tornando-se formas de identificacéo.

A ciéncia ajudou a diminuir a conduta das pessoas em relagdo a uma religido

especifica, ela ajudou a desvendar mistérios que até entdo nao eram explicados, nada antes
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podia provar os mitos presentes nas religides e se ndo havia resposta nem alternativa era
muito facil acreditar nos mitos, porém, apesar de ciéncia ter aberto um leque de
possibilidades, percebemos que as pessoas nao “vivem” sem 0s mitos, eles permanecem
presentes, mudando apenas a roupagem que outrora se vestiam, entdo é importante se colocar
aqui a questdo do mito como bem coloca Bierlein (2003, p. 341): “Ser humano ¢ ter mitos. A
visdo de mundo mitica ndo pode ser eliminada.” Uma vez que através do mito se pode obter
esclarecimentos do mundo e dos seres humanos em que nele vivem, buscando atraves dos
simbolos os seus significados, revelando o significado e mostrando o0 modo como um povo
entende e interpreta a existéncia.

O conjunto de narrativas desse tipo e o estudo das concepgcbes mitologicas encaradas
como um dos elementos integrantes da vida social sdo denominados mitologia. A nossa vida é
moldada, segundo May (1992), em seu proprio mito e ele afirma que este ou estes mitos nos
dao condicGes de viver o presente em sua totalidade, sem perdermos de vista a condigédo de
nos delocarmos entre o passado e o futuro; entdo, sendo a igreja catolica carregada de
simbolos, mitos, ritos, ndo podemos deixar de considerar a questdo mitolégica como parte

integrante para avaliar tais narrativas.

CATEGORIA 111: CULPA, MINHA MAXIMA CULPA

DIMENSQES UNIDADES DE SIGNIFICADOS
FENOMENOLOGICAS (UNISIG)

A) Culpa como Reforc¢o da religido | 4; 5; 6; 7; 8; 9; 10

B) A culpa Inconsciente e consciente | 4; 7; 8; 9; 10

Quandro 3: Categoria Ill: Culpa, minha méaxima culpa.

Na categoria Ill, culpa, minha mé&xima culpa, é clara a escuta dos entrevistados; a
narracao deles nos levaram a perceber nitidamente que a culpa ¢ algo inerente ao ser humano,
que essa culpa, segundo a narrativa deles, vem do pecado original e que isto foi reforgado
pelo cristianismo de um modo geral e, mais especificamente, pela igreja catolica, como vemos

na citagédo a seguir da UNISIG 111 — A4.

A culpa ela permeia o ser humano, a pessoa ja nasce praticamente culpado,
isso reside em qualquer religido. Reforgada pelo cristianismo e ndo
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especificamente pela igreja catdlica, igreja catdlica tem dogmas, ritos, essa
ritualistica tenha influenciado. Expiacdo de culpa, ela passa da ritualistica de
vocé adorar, de se ajoelhar, de orar, de se confessar. Relacdo entre a culpa e
0 pecado, historia de vida, alguns atos gera culpa. Certos casos a culpa é até
benéfica, se ninguém sentisse culpa seria 0 caos , vocé matava roubava, iria
acontecer as barbaries mais absurdas. A culpa de certa forma é necessaria,
ninguém pode viver isento de culpa, ndo pode ser exagerada do ponto de
vista da igreja, atrapalha a relagdo com Deus, a culpa toma o lugar do amor.

O sentimento de culpa procede de uma peculiar sensacdo de estar-se realizando algo
errado, esse sentimento proporciona uma correlagéo entra a capacidade de agir correta ou
erradamente. O sentimento de distonia ndo apenas com a religido, mas consigo mesmo leva
claramente aqueles que se sentem culpadas a sentimentos profundos de amargura e desajuste
emocional. A culpa surge dilacerando o ser, seja conscientemente ou ndo, impondo reparagoes
que, por vezes, sdo severas. Originada na conceituacdo ancestral do pecado, heranca atavica

do pecado original, que seria a desobediéncia de Adéao e Eva, como narra a UNISIG IV A7:

(...) vocé é sempre culpado, vocé é responsavel pela culpa, o que acontecer é
vocé, voceé ja nasce culpado, carregada pelo pecado original, esse pecado vai
carregar até o fim da vida. A culpa permeando em tudo, a culpa ta em tudo.
Para mim, sim, a culpa e o pecado estdo intimamente ligados, fica muito
claro quando vocé diz:Trabalho as minhas culpas, as culpas que carreguei
por conta dessa religido. Ainda a culpa prevalece, elas caminham, mas a
culpam ainda é muito grande e presente a questdo da culpa. Todas as
instituicBes trabalham muito mais a culpa (...).

Esse processo de autoculpabilidade é um agente cruel e punitivo que desequilibra
psicologicamente a pessoa, desse modo as pessoas se torturam, geram seus proprios tormentos
por ndo conseguirem se livrar de tal incomodo. Na UNISIG Il A5, a exposi¢cdo do
entrevistado segue da seguinte forma: “A culpa ficou para mim muito forte eu tenho culpa
quando fago qualquer coisa errada e isso foi muito forte para mim, por isso me sinto culpada”.
A autoestima baixa faz com que os valores reais permanecam submersos, a valorizacao de si,
a conquistas de novos valores ndo sdo abracados, dificultando, por vezes, a saide emocional.

A teoria freudiana guarda um sentido positivo da religido, apesar de Freud a considerar
COMO uma neurose, mas também como uma necessaria neurose do crescimento.

Para Freud (1930), néo foi tdo facil encontrar explicacdes para justificar a existéncia e o
arrebatamento da culpa nas pessoas. Pouco convencido com o crime inconsciente de Edipo, que
deve ter sentido a mesma perplexidade de Addo e Eva, 0 mestre cria 0 mito do assassinato

consciente do pai da horda primitiva, para ter um motivo concreto e palpavel para a culpa.
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Na obra Totem e Tabu, a fdria assassina da irmandade da horda primitiva contracenava
com sentimentos amorosos relativos ao mesmo pai que queriam matar, que representava um
obstaculo a seus anseios de poder e a seus desejos sexuais. Depois que se livraram dele,
aquietou-se seu odio. Como acontecia na refeicdo totémica, identificaram-se com ele e viram
ressurgir a afeigdo por ele recalcada havia tempo. Essa afei¢cdo vem sob a forma de remorso, de
sentimento de culpa (FREUD, 1913).

Freud (1930) define o mal-estar como sendo essencialmente sensacdo de culpa, e 0
caracteriza como 0 maior entrave ao projeto civilizatério. O que se delineia sob a analise
freudiana do mal-estar é o impasse do sujeito — sua impossivel adequacdo ao ideal de
universalidade que lhe é imposto pelo outro. Esse ideal seria o articulador do sentimento de
culpa, na medida em que estabeleceria um determinado critério para a satisfacdo do sujeito.
Na UNISIG 11l A8, vemos mais um exemplo da culpa incutida pela religido, dando origem ao
mal-estar:

(...) feliz culpa de Adao, porque fez com que Deus enviasse um salvador, seu
filho para salvar agente, no pecado, na desobediéncia de Addo e Eva, algo
nos ensino a superar, nem tudo é totalmente ruim. A culpa existe, porque
existe remorso, culpa, remorso, arrependimento, anda juntas, culpa é
sentimento, traduz a nossa crenca de algum desvio da vontade de Deus. A
culpa vem da decorréncia do erro, a exemplo do aborto, homicidio doloso ou
culposo. Com a confissdo vem o arrependimento e com a confissdo vem a
absolvicéo. A culpa é pesada (...).

Esses sentimentos conflitantes, fundindo emocdes, causando efeitos danosos e fazendo
submergir imagens odientas dos pais, de professores, pessoas com quem tiveram uma
convivéncia, reforcando conceituacdes da moral arcaica e hipdcrita, assinalaram muitos dos
comportamentos religiosos ortodoxos que eram utilizados para dominar fiéis.

Na UNISIG 111 A9, temos outro exemplo de culpabilidade por seus atos, omissdes:

A passagem de Jesus defendendo Maria Madalena e dizendo quem tiver
pecado que atire a primeira pedra ja nos leva ao sentimento de culpa, todos
nos carregamos algo de errado, ninguém é perfeito, Isso ja vem antes da
crucificagdo do Cristo, a morte dele s6 aumentou a nossa culpa, pois fomos
noés que o levamos a crucificacdo. Acho que vem desde o pecado original,
com Adéo e Eva. Procuro ndo me culpar tanto, mas ndo tem jeito vez ou
outra estou eu la me culpando. As culpas que carreguei por conta da religido,
a forma que me foi passada me trouxe muito o sentimento de culpa.

No discurso anteriormente citado, podemos ver mais um depoimento de dor, de
conflito, a culpa exposta de forma dolorosa, imposta pela religido. Evidente que a ado¢édo de

uma conduta religiosa que trabalhe o individuo, nele edificando valores de bem-estar é um
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valioso contributo psicoldgico para a saude, mas, nas diversas narrativas, é transparente, aqui
no caso trabalhado, uma forma contraria a uma boa salde emocional, o que fez Freud
informar que a religido, €, por si mesma, uma neurose compulsiva. O sentimento de culpa
inconsciente se localiza no campo do desejo. No caso clinico O Homem dos Ratos, 0 sentimento
de culpa é mais explicito. O trio: culpa (imaginéria), divida (simbdlica) e morte (real)
alimentam o sofrer da neurose obsessiva.

Na UNISIG 1l A10, temos: “A consciéncia nos cobra e ai nos freiamos, parece que ja
ta incutido na nossa consciéncia, j& nascemos com este sentimento de culpa que no meu ponto
de vista foi reforcado pela igreja ao longo dos séculos”. Segundo Tournier (1985, p. 166), a
Biblia, através das diversas religides, busca a salva¢do do homem, enquanto que a Psicologia
busca a cura; esta visdo se da pelo combate interior que ambas oferecem para conduzir o
individuo a uma conscientizacdo. Ele coloca que a consciéncia culpada é a constante da nossa
vida. Afirma ainda que a educacdo é uma forma de repreensdo, constituindo assim um
sentimento de culpa. Ele diz que, quanto mais rigida for a educacdo, quanto mais os pais se
preocupam com a formacao moral e o desenvolvimento de seus filhos, mais havera um cultivo
intensivo do sentimento de culpa.

Na terceira categoria, temos a “culpa, minha maxima culpa” onde se constata que a
culpa de fato é maxima, as pessoas nao se veem sem ela, a igreja catélica reforcou esse
sentimento nos seus adeptos. Os entrevistados demonstram um sentimento contraditério ndo
apenas com relacdo a religido, mas consigo mesmo, levando-nos a perceber claramente o
desajuste emocional instalado. As emoc6es dilacera o ser, as vezes, de forma consciente; por
vezes as pessoas ndo entendem o porqué de tanta angUstia, tornando as relagdes intra e
interpessoal desajustadas e as puni¢Ges imposta por si mesma também sdo presentes, as
pessoas se boicotam, ndo se permitem sentir prazer, serem felizes, os atos chegam ser
obsessivos, corroborando com a tese freudiana.

O conceito de culpa perpassa toda a obra de Freud, ja que sua teoria se baseia em uma
concepgdo do psiquismo humano, onde o conflito, recalque, Edipo e inconsciente sdo pecas
fundamentais. Para Freud, o ser humano ndo encontraria um equilibrio emocional racional de
suas pulsdes através da religido; para ele, esse equilibrio s6 ocorre quando ha um ajustamento
em todas as suas condicOes, trazendo mudanga real. Ainda segundo Freud, a religido foi uma
tentativa de controlar as pessoas através de suas necessidade bioldgicas e psicoldgicas, na epoca
em que a teoria de Freud foi desenvolvida a religido era muito mais controladora que nos dias
atuais. Freud (1927) afirma que a religido desempenha uma série de fungdes sociais, como

espantar os terrores da natureza; inculca a resignacao; tenta trabalhar junto aos seres humanos a
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realidade dos destino e, especialmente, da morte; promete compensagdes para as dores que a
vida civilizada impde; leva o saber, como também trabalhar as questdes morais.

Para Freud existe uma analogia entre religido e neurose e, mais particularmente, a
neurose obsessiva. A neurose obsessiva funciona como uma caricatura da religido. A religidao
serviria de um mecanismo de defesa de uma cultura para neurose. Para Freud, a religido é uma
necessidade decisiva de protecdo e apoio, uma vez que o individuo necessita de autoridade da
qual depender, a perda dessa dependéncia implica em um acentuamento da neurose.

A religido minimiza o instinto pulsional que € inerente a todo ser humano e que carrega
consigo uma quantidade consideravel de energia libidinal, canalizando as energias sexuais.
Murano (2003 apud FREUD, 1910, p.65) afirma que “os que vivem sob amparo das ilusdes
amorosas proprias da religido encontram nela, portanto, a mais firme protecdo contra a
neurose”. A teoria nos leva a analisar que as neuroses coletivas supdem protecdo contra a
neurose individual. O discurso social proferido pelas religides oferece apoio e tira o individuo
do dificil conflito de ambivaléncia afetiva em face ao pai. A religido entra ai como apaziguadora
entre as desarmonias entre pais e filhos. No desenvolvimento da dissertagéo, discorri sobre a
dificuldade de Freud para justificar a existéncia da culpa nas pessoas. E assim como ele ficou
perplexo com o crime inconsciente de Edipo, certamente ndo fugiu a regra diante do mito de
Addo e Eva, com isto o pai da psicanalise cria 0 mito do assassinato consciente do pai da horda
primitiva, para ter um motivo concreto e palpavel para a culpa.

O ideal de universalidade imposto pelo outro, torna um impasse na intencionalidade
do sujeito, como se amoldar aos interesses alheios, mesmo que esse outro seja uma instituicao
religiosa, essa adaptacdo seria justamente o articulador do sentimento de culpa, uma vez que o
sentimento de culpa se encontra no desejo e o desejo € uma promessa de prazer, 0 ser humano
na sua atuacdo mais primitiva ndo se negava ao prazer, porque ele ndo conhecia o bem e o
mal, ele ndo fantasiava, ele simplesmente atuava, se permitindo a satisfazer suas pulsdes
instintiva.

De acordo com a teoria psicanalitica, para sentir a presenca de Deus, faz-se necessario
confessar os pecados, a desobediéncia, a culpa, para que, assim, possa haver uma
comunicagao entre o criador e a criatura. A confissdo dos pecados seria entdo um “movimento

compulsivo” como sugere Murano (2003).
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CATEGORIA IV: GRACA SEM GRACA

DIMENSQES UNIDADES DE SIGNIFICADOS
FENOMENOLOGICAS (UNISIG)

A) Falta de compreensédo da graga | A2; A3; A4; A8; A9; A10

B) Barganhando a graca B1; B3; BY;

Quadro 4: Categoria IV: Gracga sem graca.

Na categoria IV, graga sem graca, encontramos trés pontos de convergéncia que foram:
A) Falta de compreensdo da graca; B) Barganhando a graca; C) Percepcédo da graca. Essas
dimensGes a cerca da graca vem demonstrar quanto os fiéis da igreja cat6lica ttm em comum
no que diz respeito a graca, ao que eles entendem ou deixam de entender e a barganha que
ainda persiste entre alguns; como estes fieis lidam com a graca, algo que foge ao
conhecimento dos proprios fiéis. Nas entrevistas realizadas, percebo que os entrevistados
falam muito mais sobre a culpa do que sobre a graca.

Em termos de bibliografia, também néo foi facil de encontrar, a literatura é reduzida,
sendo assim, o entendimento sobre a graca, do que foi possivel extrair dos entrevistados,
explicito a seguir:

Na UNISIG IVA, no universo de 10 entrevistados, encontramos 6 que ndo entendem a
graca, como segue na narragdo da UNISIG IV A2: “(...) somos pecadores, ndo somos
merecedores da graca, Deus na sua infinita bondade, que é grande, entdo culpa quando agente
erra, agente tem que pagar pelo erro, agente acha que por ser pecador, porque pecou, acha
que ¢ incapaz de Deus perdoar, mas agente é que nao se perdoa (...)”. Neste depoimento, 0
entrevistado se acha ndo merecedor da graca, faz uma mistura da graca com o pecado, com 0s
erros que comete, fala do ndo perddo de Deus, porém ndo demonstra claramente o que
entende sobre a graca.

Dando seguimento, na UNISIG IV A, temos: “(...) A graca eu sempre digo sendo
catélico ou de qualquer outra religido eu sempre digo que tenho muita fé, (...) Na minha
concepgdo a graca € a fé, eu entrego, peco, entrego , se for para minha felicidade, para
felicidade da minha familia que eu consiga essa graga”. A graga aqui ¢ sindbnimo de fé, de
entrega, a graca s6 é concedida, se for solicitada, se houver agradecimento, sédo colocacdes

confusas a mais das vezes ambiguas.
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Na UNISIG IV A4, a entrevistada coloca que “A graga dada, porque uns teriam e
outros ndo, porque uns recebem e outros ndo, fé é algo de responsabilidade minha, obrigacé&o,
sou catolica, obrigacdo de ter fé, € um contrato de adesdo, fé € uma graca e que agente deve
pedir f&”. Aqui 0s sindnimos se expandem, graca passar a ser um contrato de adesao.

Na UNISIG IV A8, vamos encontrar outra colocacdo sem aprofundamento “A graca
sai de Deus, Ele deu a vida” o que se é percebido é que as frases sdo feitas e sem
demonstracdo clara de que existe uma compreensdo exata do que seja graca.

Segue mais um depoimento da UNISIG IV A9: “Nio entendo muito a graca, falamos
muito sobre, mas ndo entendemos, ndo sabemos como recebemos a graca, as vezes € um
pouco confuso (...) Sei que Deus olha por n6s, mas a igreja ndo fala muito na graga”; neste
depoimento, o entrevistado é direto e diz claramente que ndo entende a graca. Ja na UNISIG
IV A10, temos a seguinte colocagdo sobre a graca: “A graga ¢ dada por Deus, mas ndo
entendo bem a graga”.

Na dimensdo fenomenolégica UNISIG — IV- B, vamos trabalhar questdes relacionadas
a barganha, ou seja as promessas, aos compromissos assumidos por fiéis em troca de algo,
como nos fala Yancey (2007) ao firmar que, quando as pessoas procuram graca em suas
denominacdes religiosas, encontram a nao graca. Acrescenta ele que, “na verdade, uma
pressdo virulenta de falta de graca aparece em todas as religides” (YANCEY, 2007, p. 36).

De acordo com Swindoll (2009), para entender o significado da graca (temos que
voltar a um velho termo hebraico que significava “curvar-se, dobrar-se”, que com o tempo,
passou a incorporar a ideia de “favor condescendente™). Este autor diz que “mostrar a graga ¢é
estender favor ou bondade a alguém que ndo a merece e que nunca podera fazer nada para
ganha-la” (SWINDOLL, 2009, p. 23). Ele ainda nos fala que a graca ndo é recebida por
merecimento, atitudes, atos ou palavras, mas misericordia divina. A graca é absolutamente
gratuita. A graca que se recebe ndo é uma precondicdo, por isso, ndo se faz necessario se
pagar a Deus por alguma coisa recebida.

Na citacdo acima, vemos que ndo é necessario que haja esforco ou aceitacdo divina
através das obras realizadas. A graca ndo funciona dessa forma, mas os fiéis demonstram,
através de suas falas, que ainda tém a graca como algo que se pode negociar com Deus, faca
isto que Ihe dou em troca algo, seja um esforco, um sacrificio, uma doacdo, até se arrepender
faz parte deste “pacote”.

O conceito de graca em uma perspectiva crista, catdlica vem passando por mudancas;
as transformac@es culturais e as transformacfes cristds ligadas a lugar sdo visiveis. Essas

mudangas ocorrem por diversos fatores, onde podemos considerar a dimensdo
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socioecondmica do poder exercido pelos elaboradores da Teologia. Em sua teoria, Boff (1976)
nos conduz a um caminho importantissimo a cerca da graca para entendermos todo esse
processo ao longo da histéria. Ele mostra que no AT a fala sobre a graca surge em termos
historicos, a exemplo do caso da libertacdo do Egito, o fato da criacdo e dos bens da criacdo e
da eleicdo de Israel. Ja no NT, a graca é um comportamento que salva, é uma bondade e
simpatia de Deus que se fez pessoalmente bondade e benignidade em Jesus Cristo. No NT, a
graca foi e € Jesus Cristo, como presente de Deus.

A teologia escolar criou todo um sistema sobre a graca, e a reunido dos ensinamentos
sobre a graca estd no aspecto doutrinario. A Teologia administra um pensar j& organizado,
estruturado e aprovado oficialmente. Com isso, a Teologia deixa de fundamentar o pensar e a
experiéncia de fé perante os seus fiéis. Boff (op. cit.) diz que a grande questdo ndo estd em
falar sobre a graca e sim deixar que ela fale, se mostre, fazendo com que a comunidade de fé
entenda o poder da graca. Ele diz que o cristdo experimenta a graca sem saber que aquilo é
graca, e acrescenta ainda que a teologia precisa conscientizar o0 homem da graca, fazer com
gue as pessoas a entendam. Porém, ao contrario disto, a teologia monopoliza, fazendo com
gue as pessoas acreditem na salvacdo através da igreja, fazendo com que a graca funcione de
acordo com os moldes doutrinarios passados pela essa, reduzindo a graga nas dimensdes do
homem. Assim vamos atingir um nivel alto de analfabetos funcionais em torno da graga.

Na UNISIG IV B1, temos o seguinte depoimento: “(...) Acho que a graca é vocé fazer
0 bem sem olhar a quem, agente faz aquilo de bom”; nesta frase, a entrevistada mostra
incerteza na sua fala quando a inicia usando o verbo achar, demonstrando ddvidas sobre

aquilo que fala. Na UNISIG IV B3, temos a seguinte colocagéo:

A graca eu sempre digo sendo catolico ou de qualquer outra religido eu
sempre digo que tenho muita fé, (...) pago essa promessa, tenho muito disso,
recentemente fiz exames, deu tudo certo entdo eu fui a missa para agradecer,
agradeco, comungo, entdo isso, eu tenho isso como parte da minha vida.
Agradecer também, eu sou muito de agradecer. Na minha concepcéo a graca
é a fé.eu entrego, peco, entrego , se for para minha felicidade, para felicidade
da minha familia que eu consiga essa graca.

H& um conceito ja arraigado na maioria das pessoas de que graca € somente algo que
recebe. Dai a expressdo “graca alcangada”. Muitos ha que oram para “receber a graga” da
salude ou de emprego. Neste depoimento, a depoente ndo foge a regra, narra que quando
consegue algo de bom para si ou para familia ela vai a igreja agradecer, ela paga as promessas

que faz para conseguir alguma coisa em troca e depois agradece se consegue, a barganha aqui
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é bem visivel. Em muitos momentos dos diversos depoimentos, fica confuso avaliar se para 0s
cristdos catolicos, os entdo entrevistados tém a graca como algo que se recebe ou que se doa.

Temos ainda de forma explicita, o depoimento da UNISIG IV B9:

Né&o entendo muito a graga, falamos muito sobre, mas ndo entendemos, néo
sabemos como recebemos a graca, as vezes é um pouco confuso, meus pais
me ensinaram que para receber alguma coisa tinhamos que fazer promessas,
é dando que se recebe. Sei que Deus olha por nds, mas a igreja ndo fala
muito na graca.

A depoente aqui narra a sua dificuldade de entender a graca, do quanto Ihe é confuso
para entender a graca e da questdo da promessa para se receber alguma coisa. Fica a questéo,
quem cré na Gragca faz barganhas com Deus? Essa comercializagdo com o sagrado parece algo
ainda presente entre os fiéis da igreja catolica; a barganha é presente através das promessas.

Na categoria VI, Padre, representacdo de Deus na Igreja, iremos trabalhar questdes
inerentes a fé do fiel, a postura do padre e as mensagens recebidas por esses fiéis na Igreja

Catolica.

CATEGORIAV: PADRE, REPRESENTACAO DE DEUS NA IGREJA

DIMENSOES FENOMENOLOGICAS UNIDADES DE SIGNIFICADOS

(UNISIG)
A) Fé Cega Al; A2; A4; A5; Ab; A7; A8; A10
B) O padre como figura méxima B1; B2; B6; B7; B9; B10

Quadro 5: Categoria V: Padre, representacdo de Deus na igreja.

Na dimensdo fenomenoldgica V, vamos encontrar duas dimensdes a (A) Fé cega, (B)
O Padre como figura méxima; nestas dimensdes, temos oportunidade de visualizar e analisar a
narrativa dos entrevistados de forma que percebemos que para os catolicos os Padres séo 0s
sucessores dos Apdstolos, e eles acreditam que Jesus deu toda autoridade aos seus discipulos
para expulsar demonios, curar enfermos, ressuscitar os mortos, perdoar os pecados, e essa
autoridade foi passando aos sucessores dos Apéstolos.

Apesar de na Biblia ndo encontrarmos nada que indique que o0s padres sao

representacdes dele na terra, muito menos que tem que se confessar para homens. Essa
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mediacdo instalou-se diante da necessidade de ambas as partes, uma a dos fiéis e a outra dos
proprios representantes das igrejas, para que assim eles tivessem um maior controle sobre os
diversos adeptos. Em Jodo (2.1) diz: Se alguém pecar, temos um Advogado junto ao Pai, Jesus
Cristo, 0 justo.

Na UNISIG VA, Fé Cega Al, temos o seguinte depoimento: “olhamos sempre para
gente, ndo damos uma palavra de Deus para as pessoas. (...) 0 jejum, a confisséo. sim, ao
padre.” A falta de entendimento no que se faz, por ser uma norma, regra da igreja, € presente
neste discurso. Temos ainda, na UNISIG V A2, a fala da entrevistada trazendo o seguinte
contexto: “com passar do tempo, o0 mundo mudou, hoje em dia, 0 padre fala que € diferente”.
Nesta passagem, percebemos o peso da fala do padre; a entrevistada das questdes mundanas e
da narracdo dos padres de acordo com o tempo. J& na UNISIG V A4, temos a seguinte
declaracéo:

Dentro de uma missa, as pessoas vao entdo fazer a sua propria interpretacdo,
alguns vao acreditar e levar ao pé da letra, outras ndo vao fazer sua proprias
avaliagdes. As religides no passado foram fundamentadas mais no medo, o
temor a Deus. As igrejas cristas tiveram essa dificuldade e talvez tenha sido
uma fuga, para ter um controle sobre a situagdo ou uma pessoa.

Nesta declaracdo a depoente nos traz de forma bastante clara que as pessoas que vao a
igreja fazem suas proprias avaliacdes, outros seguem ao pé da letra o que € colocado e ressalta
o fato de a igreja se utilizar do fato dos fiéis ndo buscarem uma fé raciocinada, pois crer e

duvidar séo préaticas antagonicas. NA UNISIG V A5, temos a seguinte questdo:

O tempo todo era aquilo que ela passava para mim. na igreja, fui preparada
para fazer eucaristia, minha mée vivia dentro da igreja ela vinha me
preparando desde cedo, fiz a minha eucaristia com sete anos todo domingo
ia para missa e nunca faltava a missa, conhecimento profundo de ler, de
estudar, pesquisa ndo existia, a igreja é passava pra gente, essa obediéncia
era passado pela igreja catolica. Alguns principios mudaram, mudou muito
coisa na nossa igreja, cada padre que veio, o papa Jodo Paulo Il, houve
muita reforma, mais abertura, j& podemos ler a Biblia, antes ndo podiamos
fazer isso, eles é que ditavam tudo, hoje tem mais liberdade de ir 14, de
perguntar, fazer estudo biblico.

Aqui se e percebido a orientacdo religiosa recebida pela familia e pela igreja catolica,
porém, as informacgdes vinham de forma verbal, os fiéis ndo tinham acesso a leitura; as
leituras, interpretacGes eram realizadas pelos sacerdotes e, anterior a isto, eram realizadas
missas em latim e, ai é que ndo se entendia nada, ficando os adeptos a mercé das orientacGes e

encaminhamentos dos padres.
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Com estes relatos, percebemos o quanto que a igreja catolica influencia de forma
muito direta a vida das pessoas, elas ndo tinham acesso a informagdes, estudos, pesquisas e
hoje, de forma acanhada, € que percebemos essa abertura, segundo os relatos.

Na UNISIG V AB6, o relato segue da seguinte forma:

Os pastores se aproveitam dessa fragilidade das pessoas, para se
promoverem na vida e ai ta 0 humano, porque o cristo fica de lado. Se um
tem uma missdo a frente da igreja, essas pessoas & para dar exemplo,
exemplo de humanidade , de amizade, sdo essas coisas que ndo aceito, 0s
fiéis, ndo existe coisa mais bonita, que vocé chegar em uma igreja e ver as
pessoas tendo aquela fé, a convic¢do de que aquela coisa que eles almejam
vai acontecer e acontece, pela fé que move e me revolta de alguns se
aproveitarem disso, dessa questédo de fidelidade do povo.

A revolta se encontra bem explicita nessa fala quando a entrevistada coloca que
aqueles que estdo a frente da igreja tiram proveito da ignoréncia, dos momentos dificeis de
alguns para se autopromoverem e, além disso, vemos o quanto que os fiéis se deixam levar
pela opinido dos sacerdotes, o quanto que eles tém influéncia em suas vidas. Os fiéis confiam
cegamente naquilo que é dito em nome de Deus.

Na UNISIG V A7, o relato da entrevistada tem o seguinte contexto: um depoimento

forte, doloroso e cheio de revolta:

(...) histéria de comungar, de confessar todo més com o padre, minha dizia
gue embora vocé ndo tenha pecado mais tinha que se confessar junto ao
padre, a igreja era muito mais castradora, muito mais forte, mais severa,
porque se agente ndo seguisse aquelas normas era como se fosse uma quebra
de contrato, ndo podia ir de encontro ao que a igreja colocava e pregava.
Hoje tenho essa visdo, quando eu rezo o Pai Nosso, percebo que é uma
oragdo que ¢é carregada de..., na oracdo diz: ‘Perdoai os nossos pecados,
assim como perdoamos aos nossos devedores”, que devedores sdo esses, em
toda vida eu estou devendo a alguém, passa essa idéia muito forte, escuto as
homilias, as leituras que faco dos textos biblicos, tudo é seletivo, mais agente
percebe, assisto a missa e faco selecdo do que quero, do que acho certo, do
gue quero escutar é tradicional, mas tem tido algumas aberturas, agente ver
que alguns padres que tem mudado, tem tentado relacionar o evangelho de
acordo com a vida das pessoas, o cotidiano, tem chegado mais proximo dos
fiéis, mas ainda agente s6 chega até o altar, do altar para frente s6 padre
mesmo.

Com base na psicanalise, vamos ver que Freud considerava a religido como uma
tentativa frustrada de dominar o mundo dos sentidos, por meio de aspiraces que se

desenvolveram a partir de uma série de necessidades biologicas ou psicolédgicas, uma vez que a
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religido da época era muito mais coercitiva que nos dias atuais. Para Freud, a religido é uma
forma de defesa que a cultura oferece contra a neurose. A religido aparece como uma
necessidade decisiva de protecdo e apoio, uma vez que oferece uma autoridade da qual
depender. Percebo isto através dos diversos relatos onde as pessoas tém uma necessidade de
frequentar, de buscar nos padres ou, ainda através das oragdes, essa forma de se proteger, de ter
essa protecdo, até mesmo para frear suas pulsdes libidinais de forma inconsciente.

Ao mesmo tempo, conscientemente percebem o quanto que a igreja, através daqueles
que estdo a frente delas, passa ensinamentos de forma castradora, repressora, “ndo pode isso,
ndo pode aquilo, isso ¢ pecado...”. De modo mais profundo, entendemos que a religido, na
condicdo de neurose coletiva, supde uma protecao contra a neurose individual. O discurso social
proferido pelas religiGes oferece apoio e tira o individuo do dificil conflito de ambivaléncia
afetiva em face ao pai. A religido serve como pacificadora de conflitos entre pais e filhos, ndo
permitindo que o sujeito entre em conflito. Neste sentido, percebo que a teoria freudiana guarda
um sentido positivo da religido, apesar de Freud a considerar como uma neurose, mas também

COMO Uma necessaria neurose do crescimento.

Na UNISIG V A8, o relato da depoente segue de forma muito semelhantes aos demais,
colocacgdes que carregam um mister de aprendizado através de uma educacéo castradora, onde
a pessoa se sentia de forma desconfortavel diante do erro, diante das falhas, ambivaléncia que
se fazia presente dentro dos seu interior, do erro, do acerto, a busca da perfeicdo, o alivio

quando se percebe que a igreja e os padres ndo sao perfeitos.

CorrecOes que eu recebi na igreja, a questdo de falar baixo, de perdoar ao
irmdo, eu ndo aprendi somente em casa, mas também na igreja. Se agente
percebia que muitas vezes ia de encontro, ndo apenas aquilo que o0s
ensinamentos nos fala, que a lei da igreja nos diz, é claro que agente se sente
mal, eu me sentia mal, entdo eu procurava a confissdo com muita
sinceridade, muita vontade de mudar, as vezes eu conseguia outras ndo, a
primeira vez que eu vi 0 padre zangado, nossa senhoral, eu fiquei muito
impressionado, por conta daquela viséo, idéia que agente imaginava, agente
pensa ele ndo pode ficar bravo, eu posso, depois agente percebe e diz: olha
ele é humano, parece com minha mae, mas nada disso me afastou da igreja,
comecei a pensar, poxa, essa igreja € humana, igreja que diz que também
tem pecados, ndo é uma igreja que nao se conforma com o pecado mais que
0 admite, ela tem falhas e percebe isto, ndo existe santidade da noite para o
dia, ela € um processo constante (UNISIG V A8).

Tournier (1985) coloca que a localizagcdo do mal é o grande problema, uma vez que o

mal penetra até no bem. A ambivaléncia desses sentimentos de bem e de mal é que nos faz



89

viver em conflito com nds mesmos, e Tournier (1985) exemplifica lembrando 0s nossos
esforcos para obedecer a Deus indo de encontro aos nossos proprios desejos.

Desejamos despertar naqueles gque convivem conosco uma admira¢do, a0 mesmo
tempo em que tememos perder o amor de Deus, ou ainda, ser julgados por outro. Tournier
(1985) mostra que tais sentimentos ou desejos sdo totalmente infantis. De acordo com ele, as
descobertas que o individuo faz sobre si mesmo no processo psicoanalitico e do seu encontro
com Deus, por vezes, podem ser assombrosas; 0 que sobra de auténtico na nossa vida é o que
vem de Deus e ndo de nds mesmos;

Na UNISG V A10, temos o seguinte depoimento: “a igreja colaborou muito com isso,
creio que ela se aproveitava da fragilidade da ignorancia das pessoas e para obter aquilo que
ela desejava, 0 a fé cega de muita gente, sem entender, sem compreender nada do proprio
evangelho, dos ensinamentos do Cristo”. Neste depoimento, deparamo-nos novamente com a
fé cega, sem entender nem compreender, porém, seguindo fielmente as normas e regras da
igreja e dos padres em detrimento ao Evangelho de Jesus, cartilha méxima para os cristdos.
Aqui o depoente fala também claramente do reforco da igreja no que diz respeito a orientacdo
dispensada aos fiéis.

Como foi colocado no desenvolvimento tedrico desta dissertacdo, o cristianismo surge
dentro de um contexto histérico onde o mundo encontrava-se espiritualmente desiludido e
havia um interesse por uma mudanca de realidade, as pessoas tinham interesse de ser
valorizadas, aqui na terra como em mundo extraterreno, um mundo que ndo fosse opressor;
havia um desejo de um mundo onde pudessem vivenciar a paz e a tranquilidade. Com o passar
do tempo, surge a necessidade do cristianismo organizar-se a fim de administrar melhor os
assuntos eclesiasticos. E ai que surge a Igreja com o proposito de tracar um modelo de
comportamento social que reflita a cidade celestial, conduzindo, portanto, a vida das pessoas,
como afirma Santo Agostinho.

Apesar dessa estrutura em busca de um modelo, o cristianismo, através da igreja
catlica, ndo obteve éxito e 0 modelo ja existente se estendeu ao longo dos séculos de forma
dura e cruel; as pessoas foram sendo oprimidas nos processos mais basicos que tem o ser
humano como o de pensar; a cultura falou mais alto e o desejo de permanecer no poder falou
mais alto, como lemos nos diversos depoimentos: o “ humano falou mais alto”.

Na UNISIG V, O Padre como figura maxima, deteremo-nos em analisar
fenomelogicamente as categorias que seguem. Na UNISIG V B1, temos o seguinte relato:
“(...) olhamos sempre para gente, ndo da uma palavra de Deus para as pessoas. sim, 0 jejum, a

confissdo. sim, ao padre (...)”. O posicionamento deste depoente nos fala da falta que sente da
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palavra de Deus e da submisséo ao padre. A este posicionamento segue o da UNISIG V B2:
“(...) com passar do tempo, 0 mundo mudou, hoje em dia, o padre fala que ¢ diferente (...)".
Aqui percebemos que o fiel também segue e tem o padre com uma figura que serve de
parametro para aqueles que seguem a religido, ele (0 padre) é a expressaio maxima da
instituicdo na qual esta inserido, e os adeptos acreditam no que lhes é transmitido, a mais das
vezes, de forma literal, € evidente que ha excecoes.

Na UNISIG V B6, o discurso € mais intenso, vejamos:

Os pastores se aproveitam dessa fragilidade das pessoas, para se
promoverem na vida e ai ta 0 humano, porque o cristo fica de lado. Se um
tem uma missdo a frente da igreja, essas pessoas & para dar exemplo,
exemplo de humanidade , de amizade, sdo essas coisas que nao aceito, 0s
fiéis, ndo existe coisa mais bonita, que vocé chegar em uma igreja e ver as
pessoas tendo aquela fé, a convic¢cdo de que aquela coisa que eles almejam
vai acontecer e acontece, pela fé que move e me revolta de alguns se
aproveitarem disso, dessa questédo de fidelidade do povo.

A depoente coloca que, na igreja, 0 humano prevalece, que fiéis sdo presas faceis nas
maos daqueles que estdo a frente, que estdo ali para conduzir, encaminhar os fieis de acordo
com o Evangelho; mas ao contrario disso, se utilizam desse espaco para se promover, € ai
entra o pessoal que vai de encontro aos ensinamentos reais do cristianismo.

Na UNISIG V B7, a depoente tem varias preocupacfes, podemos ver na exposicao que

segue logo abaixo:

(...) histéria de comungar, de confessar todo més com o padre, minha mae
dizia que embora vocé ndo tenha pecado mais tinha que se confessar junto ao
padre, a igreja era muito mais castradora, muito mais forte, mais severa,
porque se agente ndo seguisse aquelas normas era como se fosse uma quebra
de contrato, ndo podia ir de encontro ao que a igreja colocava e pregava.(...)
alguns padres que tem mudado, tem tentado relacionar o evangelho de
acordo com a vida das pessoas, o cotidiano, tem chegado mais préximo dos
fiéis, mas ainda agente s6 chega até o altar, do altar para frente s padre
mesmo.

As expectativas depositadas sobre a figura do padre sdo as mais diversas, como narra a
entrevistada da UNISIG V B7: comungar, confessar aos pes do padre, independente de se
considerar pecadora ou de ter feito alguma coisa considerada errada perante as leis dos
humanos, a expositora fala com sofreguiddo da castracdo. O termo castracdo na lingua do

povo é conhecido por capar, ou seja, retirar os 0rgdos essenciais para reproducdo, contudo,



91

apos o advento da psicanalise, o termo castracdo foi simplificado e passou a ser “sindbnimo”
de reprimir, onde o entendimento é o de: vexar, oprimir, ndo deixar manifestar, punir, proibir.

Entendo que a depoente coloca a frase “a igreja era muito mais castradora” no sentido
acima citado, apesar de entendermos que, apesar do termo na psicanalise ndo corresponder a
acepcdo habitual que encontramos nos dicionarios comuns, ela fala que, para que se possa
desejar é necessério que haja falta, assim, poder-se-a afirmar que s6 ha desejo se houver
castracdo. E desejo é algo que permeia a fala dos depoentes de maneira consciente ou mesmo
inconsciente. A falta de poder de decisdo, de tomada de escolhas é algo que impera na
narracdo dos entrevistados.

A psicandlise entende por castracdo uma experiéncia psiquica completa,
inconscientemente vivida pela crianca por volta dos cinco anos de idade. Esse processo é
decisivo para a realizacdo da sua futura identidade sexual, porém, o complexo de castracdo
ndo se reduz a um simples momento cronoldgico na sexualidade infantil. Ao longo do
desenvolvimento do individuo, essa experiéncia ocorre de forma inconsciente, sdo fases que
se renovam ao longo de toda existéncia e corre de forma particular no processo analitico do
paciente adulto. O complexo de castracdo compde, juntamente com o complexo de Edipo, a
base onde a estrutura dos desejos que funda e institui o sujeito na sua relagdo com o mundo,
opera a sua subjetividade.

Assim, para que a pessoa reconheca que os limites do corpo estdo aquém dos seus
desejos € necessario admitir a quebra de um certo sentimento de onipoténcia que o eu insiste
em sustentar, na nossa relacdo imaginaria com o outro. O sujeito desejante, na sua origem,
através da ameaca da castracdo para 0 menino e da inveja do pénis para a menina é fincar os
pés na existéncia tendo-a marcada pelo trauma que recalca o desejo incestuoso do objeto para
sempre perdido. O complexo de castracdo atua nas escolhas objetais até o fim da nossa
existéncia. E através das fantasias inconscientes de castracdo que o complexo encontra a sua
principal via para estruturar o sujeito. E no terror da angustia inconsciente de castragio que
habita a génese das manifestacdes neuroticas.

Sintomas diversos que surgem no plano consciente sao mecanismos de defesa contra a
emergéncia desta angustia que nos é incobmoda. Para um entendimento mais fundamentado,
lembramos aqui Freud, onde ele fala de uma crianca que, ao observar a mée nua, ao invés de
ver ali os 6rgdos sexuais da mulher, ele vé a falta, entdo a mée é vista como castrada, o sexo é
diferenciado na percepg¢do infantil como presenga ou auséncia do pénis, o sexo feminino é
interpretado como castrado. Neste ponto, Freud fala do complexo de Edipo como terceiro

termo, ele denomina esse termo de funcdo paterna, que esta ligada intimamente a lei.
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Entdo, perceber a mde como castrada significa reconhecer a castragdo do outro, a mae
é vista como um ser limitado; é ai que o filho renuncia a méae por medo de perder o seu pénis,
0 que implicaria em uma perda da integridade narcisica. Com a menina, o reconhecimento de
que a mae ndo tem pénis, ou seja, é privada de phalo, faz com que a menina entre no Edipo e
se volte para o pai.

A participante UNISIG V B 9 traz a seguinte questdo:

Por pura ignorancia, eles aceitavam tudo de forma muito fiel o que a igreja
passava, tinham essa visdo. Eles eram muito religiosos. Na igreja era tudo
proibido, ninguém podia fazer nada, o padre era santo, um homem acima de
qualquer suspeita. Ndo podia ir de encontro ao que a igreja colocava e
pregava, casei, separei ainda em época que a igreja nao aceitava a separacao,
o divorcio e isso fica impregnado na sociedade como um todo, é um rango da
igreja que fica nas pessoas. Hoje entendo que as pessoas que ndo aceitam
muitas coisas, entdo a igreja tenta se adaptar a essa nova realidade (...).

Neste depoimento, percebemos a fidelidade dos fiéis em relacdo ao padre, de fazer
tudo que ele ensinava, apesar da ambiguidade aqui existente, ou seja, a0 mesmo tempo em
que se fala em aceitacdo, se fala em proibicdo. Entendo que o proibido vai de encontro aos
desejos reais. As pessoas esperavam que o padre fosse de uma conduta exemplar, apesar de ao
longo do tempo esta imagem cair por terra, 0s adeptos passaram a ampliar a percepcao acerca
da igreja e dos que a conduzem.

Na UNISIG V B10, o depoente afirma que “a igreja (...) creio que ela se aproveitava
da fragilidade da ignorancia das pessoas e para obter aquilo que ela desejava, o a fé cega de
muita gente, sem entender, sem compreender nada do proprio evangelho, dos ensinamentos
do Cristo.” O relato aqui exposto é colocado com revolta pela vulnerabilidade dos adeptos
frente aos padres, a falta do entendimento por parte dos participantes da igreja catélica do

préprio Evangelho, dos ensinamentos que o Cristo deixou.
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CONSIDERACOES FINAIS

Considero importante, ao fim desta investigacdo, compartilhar alguns pontos
examinados em torno da pesquisa como um todo. As questdes aqui apresentadas serdo de
acordo com o desenvolvimento do trabalho.

O tema proposto foi Culpa e Graga na perspectiva da Igreja Catdlica: um Estudo
Fenomenologico; através de uma analise hermenéutica existencial-fenomenologica,
levantando-se pontos relevantes sobre a questdo da culpa e graca tratada pela Igreja Catdlica e
como esse processo chega aos seus fiéis e quais as consequéncias no amago de cada um.

Viver estas dimensdes: A Culpa como uma questdo Social, Educacdo Repressora, O
Padre como representante de Deus na Igreja, Graca sem Graca, Culpa Minha Méaxima Culpa
E Imagem de Deus, entendé-las em seus diversos aspectos, as questdes que envolvem e
permeiam a 0 consciente e inconsciente dos adeptos da igreja catdlica. Isto significa que a
construcdo desta pesquisa e as reflexdes que a acompanharam, ndo ocorreram de forma
isolada; passaram elas por uma trajetoria em que as experiéncias vivenciadas com os que de
forma direta ou indiretamente compartilharam a reviver minha pratica enquanto filha de
adeptos do catolicismo, com certeza, o resultado desta pesquisa me levou a reflexdes e a um
crescimento pessoal como também o profissional, ja que foi na clinica psicoldgica que me
deparei com muitos relatos que me despertou para um desejo maior de pesquisar 0 tema em
questao.

Desenvolvi este estudo apoiando-me nos critérios de pesquisa cientifico-qualitativa,
reconhecendo, portanto, que as conclusdes podem ser perfeitamente compreendidas por
outros pesquisadores de forma diferenciada, pois o fendmeno investigado numa perspectiva
fenomenoldgica ndo pode ser esgotavel. Com relacdo as categorias trabalhadas, somaram-se
cinco, que sdo: 1. Educacdo religiosa, 2. Educacdo Repressora; 3. Culpa , minha maxima
culpa; 4. Graga sem graca; 5. Padre, representacdo de Deus na igreja.

A primeira emergiu da importancia de se trabalhar a influéncia do catolicismo na
educacdo, ndo apenas dos adeptos da igreja catolica, mas, sobretudo, daqueles que ndo faziam
parte da religido, um traco marcante da sociedade na época imperial e que se estendeu ao
longo do tempo. Essa obrigatoriedade de todos os estabelecimentos educacionais terem um
cunho religioso ligado a igreja catolica e as familias era seguida sem protesto; sendo assim, 0s
ensinamentos da igreja catélica passaram a ser um codigo de ética e da moral, mesmo para

aqueles que ndo pertenciam a religido, a educacao imposta era seguida cegamente. O modelo
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aplicado na educacdo era basicamente Unico, obediéncia total, sem questionamentos, sem uma
leitura, sem estudo que aprofundasse as questdes inerentes a propria religido.

O imaginario dos entrevistados perpassa revolta; mostra o quanto € intenso seus
conflitos; a submissdo é algo inerente aos entrevistados. O molde esperado pela igreja é visto
de forma simples na fala dos depoentes, o0 comportamento social direcionado. O sentimento
de religiosidade é confundido com o de religioso, obedecendo ainda a um modelo imposto;
apesar das novas aberturas, da teoria da libertacdo, esse sentimento ainda é bastante forte
entre os fiéis da igreja catolica. Aqui ocorre um fato interessante que € o da fidelidade aos
pais, a igreja, a religido em si; h4 um orgulho em se dizer que é catolico, é quase que uma
obrigacdo, mesmo que nao seja praticante.

O modelo de religiosidade ¢ rigido, o “contrato” dos adeptos j& era realizado pelos
préprios pais, vocé tinha que ir a missa mesmo que ndo entendesse o que ali era dito. A
educacdo era uma mistura de boas maneiras com educacdo religiosa. A obediéncia de tais
regras e normas, sem que a pessoa pudesse argumentar abalava a fé dos fi€is, assim os
conflitos eram instalados automaticamente tanto de forma consciente, como inconsciente. Os
sentimentos contém uma multiplicidade, sdo ambiguos estes influenciaram e influenciam de
forma determinante na vida interna e externa destas pessoas. A formacéo religiosa catolica
dispensada por pais e padres teve influéncia pontual na vida destas pessoas.

A segunda categoria exposta, “educagdo repressora” constitui-se numa verdadeira
constatacdo de que a desobediéncia é um ponto intimamente ligado ao pecado, infligir os
ensinamentos recebidos por pais e padres através da igreja catdlica é um ponto factual para
que a culpa se instalasse imediatamente, pois o desejo, a vontade se sobrepunha a infragéo,
aos preceitos ensinados. Em todas as entrevistas, quando se fala em pecado, eles se remetem a
terceiros, afirmando que eles ndo sdo o0s Unicos pecadores, que outras pessoas cometem erros.
Este fato nos remete a Santo Agostinho quando ele dos erros humanos, afirmando que o
pecado € uma heranca do pecado original, ao mesmo tempo ele nos fala da possibilidade de se
evitar o pecado quando se tem a perfeicdo, embora veja que, na humanidade, a imperfeicdo é
viciada pelo pecado original.

Entdo, entendemos que o pecado € uma questdo social, onde todos pecam, todos séo
desobedientes, vao de encontro aos ensinamentos ndo apenas do Evangelho, o qual muitos
ndo tinham acesso, mas a todos os ensinamentos agregados, aos impostos pela educacao
castradora, sem conscientizagdo, mas imposi¢cdo. Uma demonstracdo de incémodo, de
inquietacdo perante o pecado sdo 0S pensamentos, ou seja, pecar por pensamento, a falta de

liberdade de pensar é colocada nesta dimensdo fenomenologica.
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Os conflitos parecem ser mais intensos, e isto ocorre porque se vai de encontro aos
principios morais absorvidos, porém, néo internalizados. O fato é que a religido passa a ndo
dar o suporte espiritual esperado, por se fazer tdo impositiva, tdo condenadora,
incompreensiva, esperando dos fiéis ndo apenas uma fidelidade, mas acima de tudo, uma
santidade, indo entdo de encontro ao que colocava Durkheim (1983), que a religido seria um
mecanismo auxiliar para o fortalecimento do individuo frente & vida; esse fortalecimento
colocado por Durkheim refere-se ao fato de a prépria igreja ndo entender ou nao acolher o
pecador e sim o afastar mais ainda, instalando nele o sentimento de culpa, de erro e colocando
de forma impositiva preceitos morais que, para aquele individuo, é dificil de absorver pelos
menos em um determinado momento de sua vida.

De acordo com Tournier (1985), o fato dos cristdos considerar a Biblia um livro
sagrado, revestido de autoridade sagrada por impor um cddigo moral, ou seja, um conjunto de
proibicdes e prescri¢des deveria assegurar uma vida sem culpa, contudo, o que ocorre é 0
inverso. Tournier diz que a Biblia ndo passa de uma utopia, pois 0s ensinamentos ali contidos
sdo inalcancaveis e isso vai de encontro aos desejos e vontades dos fieis, fazendo com que se
instale em seu intimo o desespero, a angustia. Sendo assim, percebemos uma constatacéo
quando falamos que o pecado é uma questdo social, onde todos desobedecem, vdo de
encontro aos valores morais recebidos através da igreja catélica de forma distorcida do que
contém na Biblia e de forma distorcida, implantando o medo, o terror esperando assim uma
obediéncia constante.

Desta forma, O Deus apresentado aos fiéis foi, e ainda é, embora com menos
intensidade, um Deus duro, castrador, um Deus que ndo perdoa as minimas infragdes. Com o
decorrer das entrevistas, percebi que a doutrina de Santo Agostinho foi decisiva naqueles que
guardavam a fé religiosa. A maneira como receberam a doutrina do pecado original fez com
os fiéis, tanto na sua fase infantil como adulta, se sentissem cada vez mais culpados e
torturados psicologicamente por guardarem tais principios. Os cristdos da época se sentiram
oprimidos, a carga moral foi opressora.

Na terceira categoria, temos a “Culpa, minha maxima culpa” ¢ onde se constata que a
culpa de fato € méaxima, as pessoas ndo se veem sem ela. Os entrevistados demonstram um
sentimento contraditorio ndo apenas com relacdo a religido, mas consigo mesmo, levando-nos
a perceber claramente o desajuste emocional instalado, as emocg6es dilaceram o ser, as vezes
de forma consciente, por vezes as pessoas ndo entendem o porqué de tanta angustia, tornando

as relacOes intra e interpessoais desajustadas e as punigdes impostas por si mesmas também



96

sdo presentes; as pessoas se boicotam, ndo se permitem sentir prazer, ser felizes, os atos
chegam a ser obsessivos, corroborando com a tese freudiana.

O conceito de culpa perpassa toda a obra de Freud, sua teoria se baseia em uma
concepcao do psiquismo humano, onde o conflito recalcado, o complexo de Edipo sdo questdes
inconscientes, porém de fundamental importancia. Para Freud, o ser humano ndo encontraria
um equilibrio emocional racional de suas pulsdes atraves da religido; para ele, esse equilibrio sé
ocorre quando ha um ajustamento em todas as suas condi¢des, trazendo mudanca real. Para
Freud, a religido foi uma tentativa de controlar as pessoas atraves de suas necessidades
biologicas e psicologicas. Na época em que a teoria de Freud foi desenvolvida, a religido era
muito mais controladora que nos dias atuais. Freud (1927) afirma que a religido desempenha
uma série de fungdes sociais, como espantar os terrores da natureza; inculca a resignacao; tenta
trabalhar junto aos seres humanos a realidade dos destinos e especialmente da morte; promete
compensacOes para as dores que a vida civilizada impde, é para levar o saber, como também
trabalhar as questdes morais.

Para Freud, existe uma analogia entre religido e neurose e, mais particularmente, a
neurose obsessiva. A neurose obsessiva funciona como uma caricatura da religido. A religido
serviria de um mecanismo de defesa de uma cultura para neurose. Para Freud, a religido é uma
necessidade decisiva de protecdo e apoio, uma vez que o individuo necessita de autoridade da
qual depender, a perda dessa dependéncia implica em um acentua mento da neurose. A religido
minimiza o instinto pulsional que é inerente a todo ser humano e que carrega consigo uma
guantidade consideravel de energia libidinal, canalizando as energias sexuais. Murano (2003
apud FREUD, 1910) afirma que “os que vivem sob amparo das ilusdes amorosas proprias da
religido encontram nela, portanto, a mais firme prote¢do contra a neurose’.

A teoria nos leva a analisar que as neuroses coletivas supdem protecdo contra a neurose
individual. O discurso social proferido pelas religides oferece apoio e tira o individuo do dificil
conflito de ambivaléncia afetiva em face ao pai. A religido entra ai como apaziguadora entre as
desarmonias entre pais e filhos. No desenvolvimento da dissertacao, discorri sobre a dificuldade
de Freud para justificar a existéncia da culpa nas pessoas. E assim como ele ficou perplexo com
o crime inconsciente de Edipo, certamente n&o fugiu a regra diante do mito de Ad&o e Eva; com
isto 0 pai da psicanalise cria 0 mito do assassinato consciente do pai da horda primitiva para ter
um motivo concreto e palpavel para a culpa.

O ideal de universalidade imposto pelo outro torna um impasse na intencionalidade do

sujeito, como se amoldar aos interesses alheios, mesmo que esse outro seja uma instituicdo
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religiosa, essa adaptacao seria justamente o articulador do sentimento de culpa, uma vez que o
sentimento de culpa se encontra no desejo; e desejo € uma promessa de prazer, 0 ser humano
na sua atuacdo mais primitiva ndo se negava ao prazer, porque ele ndo conhecia 0 bem e o
mal, ele ndo fantasiava, simplesmente atuava, permitindo-se a satisfazer suas pulsdes
instintivas.

De acordo com a teoria psicanalitica, para sentir a presenca de Deus, faz-se necessario
confessar os pecados, a desobediéncia, a culpa, para que assim possa haver uma comunicagao
entre o criador e a criatura. A confissao dos pecados seria entdo um “movimento compulsivo”
como sugere Murano (2003).

Na categoria IV, “graga sem gra¢a” encontramos dois pontos de convergéncia, 0
primeiro que fala da falta de compreenséo da graca e a segunda que fala da barganha da graca.
Estas dimensbes fenomenoldgicas nos mostram com bastante propriedade a percep¢do dos
fiéis da igreja catolica em relagdo a graca. Quando resolvi intitular esta categoria de: “graga
sem graca” ndo foi por acaso, sentimos, desde o inicio na busca de bibliografia que falasse
sobre a graca, e percebemos que era escassa, a literatura é limitada, principalmente no que se
refere a igreja catolica. A graca é um tema que é falado de forma superficial entre os fiéis,
guando se faz algum questionamento, eles ndo sabem como responder, tem dificuldade em
abordar o assunto, alguns se acham merecedores, outros ndo. A graga, em alguns momentos, €
fé, é entrega, € reivindicar algo, € troca, sdo coloca¢des confusas a mais das vezes ambiguas.
Alguns entrevistados falam literalmente que ndo entendem a graca. A barganha ainda é algo
presente entre os fiéis da igreja catolica, eles prometem algo em troca de algo. Yancey (2007)
afirma que, quando as pessoas buscam a graca, independente de qual seja a religido, elas
encontram a “ndo graga”, ele ¢ categorico quando fala que as denominagdes religiosas de um
modo geral ndo trabalham de forma adequada a graca.

A graca é confundida, a ideia esta de acordo com o que é colocado por Swindoll
(2009), que foi incorporado ao seu sentido de “favor condescendente”; ele acrescenta que ndo
existe uma precondicao para se receber a graca, ela vem de forma gratuita.

Segundo o discurso dos entrevistados, vem ocorrendo mudancas, mesmo que sutil com
relacdo a graga nas liturgias catolicas, nas homilias, mas ela ainda surge de forma acanhada
nas missas. No AT, surge em fatos historicos, enquanto que no NT, a graca € um
comportamento que salva, é simpatia de Deus. Boff (1976) afirma que o grande problema néo
é falar sobre a graca, mas deixar que ela fale ao fiel, se mostre, fazendo com que a
comunidade de fé entenda o poder da graca. De acordo com este autor, as pessoas

experimentam a graca sem saber que aquilo é graga; ele ainda afirma que a doutrina catolica
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monopoliza ao invés de esclarecer seus adeptos, mas isso tem uma razdo que é a de manipular
os fiéis para que eles acreditem na salvacdo através da igreja; os modelos doutrinarios
ocorrem nos moldes doutrinarios passados pela igreja, reduzindo a graca as dimensfes do
homem. Ha um conceito ja arraigado na maioria das pessoas de que graca é somente algo
que recebe. Dai a expressdo “graca alcancada”. Muitos hé que oram para “receber a graga” da
salide ou de emprego.

Em minhas observacdes, percebi que algo surpreendente acontece aos fiéis
entrevistados; fica bem claro que eles auto se libertaram, ndo existe de forma contundente
uma escraviddo, uma obsessiva preocupacdo com o certo e errado, ocorre uma mudanca na
vida do sentimento religioso; parece-me que esse € um encontro com a graca, mesmo que de
forma acanhada.

Na categoria V, “Padre, representacdo de Deus na igreja”, trabalhamos duas dimensoes
fenomenoldgicas, a primeira Fé cega; e a segunda, O padre como figura méxima. A fé aparece
nas diversas narracdes aqui obtidas, porém, ela nos aparenta caduca, molestada, pois nos
parece cega na exposicdo dos entrevistados. O supranaturalismo prevalece, fugindo a mais das
vezes a razdo. A fé revelada nas falas parece ser desprovida de compreensdo da propria
atuacédo de Deus, fugindo assim ao bom-senso. Ao mesmo tempo em que se fala em fé, vai-se
descortinando uma nova paisagem, e a fé é obscura, sem esperanca, a fé é feita de palavras
sem base e sem entendimento em torno dela.

Nas méos de tedlogos (padres) e sabios (filésofos e cientistas) a fé e a razdo foram
temas que pareciam espadas nas maos dos que tinham interesses a defender, para alimentar a
credulidade e a razdo cética motivada pelos fil6sofos e cientistas alimentando a incredulidade.
Na contemporaneidade, a discussao entre ciéncia e religido ocorre de forma sutil, a polémica
ndo é tdo forte como outrora.

Ha um ditado popular que diz: “Que o pior cego ¢ aquele que ndo quer ver”, partindo
deste ponto, entendo que nem tudo que vemos, enxergamos, percebemos, conforme a
metafora aqui utilizada no ditado popular, mas afinal de contas o que vem a ser a fé cega? —
Falei aqui das pessoas que ndo veem nada além de suas opinides; neste caso, a pessoa fica
cega pelo que pensa e cré, essa postura, via de regra, estd ligada as pessoas de pouco
conhecimento, sem experiéncias e sem a calma da conviccdo pela vivéncia. A fé cega tem
levado, tanto no passado como no presente, civilizacOes a agressdes e guerras em nome da
propria certeza contra a certeza do outro.

Nas declaragdes da dimensdao fenomenologica “fé cega”, deparamo-nos com relatos,

onde o depoente diz seguir literalmente o que é colocado pelos padres.
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A fala sobre a fé aqui expostas me parece carente de base, pois ndo ha compreensédo
em torno dos assuntos religiosos, a base gira em torno do ver, que seria a fé de Sao Tomé “ver
para crer”’; baseada naquela premissa de dar para obter, mas essa fé ndo me parece
suficientemente forte para converter, fazer mudancas e transformacdes, pois entendo que a fé
solida é alicercada nas bases seguras da compreensao e aceitacao.

No quadro V, “Padre, representagdo de Deus na igreja”, damos seguimento as
consideracOes finais desta categoria no item dois, que trata do padre como figura maxima.
Neste grupo, € perceptivel a submissdo dos fiéis entrevistados aos padres; para eles, uma
orientacdo ou uma ordem do padre é algo indiscutivel, que ndo pode ser contrariado, seria ir
de encontro a Deus, pois seriam eles os representantes de Deus aqui na terra. A autoridade que
Jesus passou aos seus discipulos foi passando aos sucessores dos Apoéstolos, isto ocorreu
diante das necessidades pessoais, para que fossem mantidos sobre controle os que da igreja se
aproximavam.

\erificamos, nesta classe, alguns posicionamentos que sdo importantes ressaltar,
mostrando a submissdo do fiel ao padre e da fidelidade do fiel para com o padre e este estando
a frente, conduzindo e orientando, ndo deixa de ser uma figura modelo; contudo, muitos se
queixam das atitudes desses sacerdotes e o descontentamento se deve, segundo 0s
depoimentos, aos pastores se utilizarem, da ignorancia para se prevalecerem, se sobressairem
de forma pessoal, atendendo a seus propdsitos e ndo as orientages primarias do Evangelho,
tirando as suas excegoes, os “condutores de rebanhos” que atuam em causa propria.

Um dos sentimentos que caracteriza o ser psicologicamente maduro € a graca ou de
gratiddo, quando ocorre desenvolvimento emocional o individuo se liberta de si mesmo,
alcancada através da razao.

A graca, em determinados momentos, apresenta-se as pessoas como uma forma de
retribuicdo, de barganha pelos favores ou bens recebidos. Essa comencdo estabelecida ao
longo dos séculos apresenta-se como um efeito mercadoldgico de oferta e de procura ou vice-
versa. O sentimento real. O recebimento da graca € algo que transcende as agdes retributivas,
é algo de profundo e significativo. Segundo Franco (2011), por ser a gratidao tdo grandiosa,
tem um caréater psicoterapéutico. Fica claro que aquelas pessoas que realmente entendem,
compreendem a graca e sdao verdadeiramente gratos gozam de saude fisica e psiquica, afirma
0 autor; ele coloca também que, ao contrario da graca, aqueles que sdo ingratos se envolvem
em um desequilibrio que tem como origem a culpa que o afeta de forma consciente ou mesmo
inconscientemente. O self imaturo sofre o efeito do ego dominador e atribui-se méritos que

ndo possui, dando lugar a soberba, ao orgulho, a prepoténcia, entre o individuo em um campo



100

de desculpismo, presungéo, assumindo uma postura de orgulho e de um destaque pelo falso
poder externo, para compensar 0s sentimentos conflituosos que carregam em seu intimo.

O sentimento de ingratiddo que esta ligado diretamente a culpa faz com que o sujeito
tenha uma postura agressivo-defensiva, onde descobre inimigos, ficando em vigilia constante.

Os conteudos psicologicos quando ndo trabalhados, renovados, tornam o individuo
limitado, a percepcgdo de vida é materialista e imediatista. Jung afirmou que a finalidade da
vida ndo é a aquisicdo da felicidade, mas a busca de sentido, de significado. De acordo com a
teoria junguiana, o prazer e o ter sdo efémeros, cede a mais das vezes ndo tdo venturoso,
porque o sentido, o significado existencial caracteriza-se pela busca interna, € um sentido
profundo. Franco (2011) afirma que “a gratidao ¢ a assinatura de Deus colocada na sua obra”.

Apesar de muita coisa ter mudado no mundo das religiGes, mas é verdade que o
catolicismo imperava e as dificuldades eram imensas para 0s que nao frequentavam as igrejas,
as missas, as sacristias; embora percebo, como expde uma das entrevistadas, que houve
mudangas, “ndo tem como se negar mas muito da igreja s6 para os padres”. Pelo visto, o
“ran¢o” do passado ainda vive entre aqueles que fazem parte da igreja catolica.

Através da pesquisa realizada, percebo claramente que o sentimento de culpa é um
fato incontestavel entre os entrevistados, e essa culpa ocorre tanto no campo do consciente,
como do inconsciente. Estes sentimentos trazem conflitos diversos para os adeptos da religido
catélica, em seu intimo, hd muitas magoas, ressentimentos, recalques, o sentimento de

repressdo € um dado inquestionavel nos diversos discursos.
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1. SINTESES DAS ENTREVISTAS REALIZADAS

INICIAIS: MPR
IDADE: 31

PROFISSAO AUTONOMA

RELIGIAO: CATOLICA

GRAU DE ESCOLARIDADE: SEGUNDO GRAU COMPLETO

Eu sou catdlica, mas ndo sou praticante a fé e a mesma. A indole tudo € ligado a religido
qualquer uma delas. Eu ia para escola dominical, minha mée levava para igreja, isso foi uma
forma de passar a religido. Deus era para mim respeito, fé, Deus da tudo gratuitamente, correr
atrés fazer nossa parte, recompensa abencoada. Meus pais sdo catdlicos sim, mas sou catolica
ndo por influencia e sim de boa vontade. Participar de uma religido € bom para formacédo
espiritual, € bom para tudo. Meus pais deram apoio levaram sempre na igreja e agente foi
crescendo e aprendendo. A Igreja agente vai, reza, ora. Escuta o padre falando, em casa é mais
uma oracao familiar, uma leitura da passagem da biblia, enfim. Respeito a imagem, mas nao
sO a imagem, também e sempre mostrando que sem a fé em deus, ndo somos nada, nem aqui e
nem em outro lugar onde estivermos. Deus € infinito, Deus € tudo, Superior, € claro. Ele me
da o discernimento, coloco sempre Deus em primeiro lugar. Deus, Ele Tem, Como Falo,
discernimento tem a palavra de sonhos, vocé tem que interpretar. Esse Poder sem Ele N&o
somos nada, por isso existe violéncia, ndo haveria nenhum tragédia, Deus é tudo. Todos nds
pecamos, entdo, ndo digo matar, roubar, mas todos nés temos as nossas falhas, estamos
sempre q ajustar, cada um, fico procurando o que errei, peco perddo e fico, como se fala? -
fico corrigindo para ndo acontecer 0s mesmos erros novamente. Sempre, quando agente peca,
pede sempre para ndo falhar novamente. Ndo sempre, ndo é. Pausa.... Deus é soberano, nao é
isso? - Deus vem assim, por isso existe tanta violéncia, se cada um tivesse a consciéncia,
nesse mundo de violéncia que agente ta vivendo, ndo tava acontecendo tanta tragédia, entdo
deus para mim, ndo tenho nenhuma explicacéo, deus para mim é tudo. Sim, nds somos falhos,
entdo, digo matar, roubar, mais outros pecados, assim que S8 menores, COMO SOMOS
humanos, estamos sempre tendo que ajustar, eu mesma procurando ver no que errei € pego
perddo a deus e como se fala? - me,me corrigindo para que nédo repita o erro. Quando agente
peca, &, agente pede sempre o perddo e pede para ndo falhar novamente e € isso. Ndo sempre,
mas agente comete falha. as grandes agente tenta ndo fazé-las, ndo é,ndo é da vontade da
indole da pessoa . Sim, porque até aquele que ndo tem falha atire a primeira pedra, entdo, nos
vamos sempre cometer erros, sempre estamos falhando, no menor que seja, mais € assim,
temos que pedir é perddo a Deus. Em nossas vidas e tentar seguir o que Ele fala na palavra de
Deus. Deus é soberano, ele, cada um que tenha consciéncia, se as pessoas tivesse consciéncia
ndo haveria tanta tragédia. Atitude sua. Deus € soberano, sem Ele ndo somos nada, nas
minimas coisas ela diz que sente culpa, das nossas falhas, ndo fazer caridade, olhamos sempre
para gente, ndo da uma palavra de Deus para as pessoas. sim, 0 jejum, a confissdo, enfim é
isso. Sim, ao padre. é agente pensa que quando gente falhava recebe o castigo, entdo a forma
de falar para o padre ou a questdo que estou falando pra o padre é de confessar, € uma forma
de aliviar mais a culpa, os pecados. Acho que a graca é vocé fazer o bem sem olhar a quem,
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agente faz aquilo de bom e uma caridade, ou sempre faz algo de bom , vocé recebe algo de
bom em troca.N&o é material, mas espiritual,vocé fica mais leve, vocé quando ndo faz nada
por interesse , quilo vai fazer bem ao ser humano , a sua espiritualidade. Culpa e graca, 0s
dois caminham iguais, ndo é a graca é um pouco maior, tem que ter uma balanca, graca é ta
bem espiritual. A graca.

INICIAIS: MFO
IDADE: 49

ESTADO CIVIL: CASADA
PROFISSAO: DO LAR

Participo da religido cat6lica ha dez anos Para perseverar é dificil. Fui batizada, casei na
igreja, mas ndo era praticante. Bem. Eu cresci em um sitio e 14 s6 havia missa de tempos em
tempos, pai nosso, creio em deus pai, salve rainha e era isso mesmo. N&o tinha idéia
nenhuma de Deus, lembro que ouvi missa em latim, o que passava era que: nao faca que Deus
castiga, era um abismo imenso entre agente e Deus. Acha que ele era 0 que, ndo era o todo
poderosos de hoje, era “ndo!, mais... a idéia que agente tinha era uma pessoa que castigava,
era um monstro, um bicho papdo...com passar do tempo, o0 mundo mudou, hoje em dia, 0
padre fala que é diferente. Somos pecadores, ndo somos merecedores da graca, Deus na sua
infinita bondade, que € grande, entdo culpa quando agente erra, agente tem que pagar pelo
erro, agente acha que por ser pecador, acha que é incapaz de Deus perdoar, mas agente € que
ndo se perdoa. Todos N6 somos pecadores, € isso vem ndo é de hoje mas do pecado original,
herdamos isso. Entdo eu peco, porque eu ndo iria pecar, se todo mundo peca. Mas Deus €
grande, é misericordioso, quando agente erra tem que pagar pelo erro. Mas as vezes acha que
Deus ndo perdoa. Sinto-me mal, Deus criou o0 ser humano para ser feliz e ndo para fazer mal
aos outros.

INICIAIS: RRSA

IDADE: 52

PROFISSAO: FUNCIONARIA PUBLICA APOSENTADA.
GRAU DE ESCOLARIDADE: SEGUNDO GRAU COMPLETO
ESTADO CIVIL: CASADA

Catdlica desde nascenca. Ndo aquela catolica fervorosa, que 1€ a biblia, ndo, mas sigo os
principios da religido. Desde crianca. Toda a minha familia é catolica. Culpa, culpa, culpa, a
culpa eu nem sei como definir, realmente quando agente faz alguma coisa que magoa as
pessoas agente fica com aquilo, depois eu reflito e vejo que nédo foi aquela coisa extrema,
acho que o significado da culpa é isso o arrependimento , quando agente fala alguma coisa
que ndo devia agente se sente culpada, pedimos perdao a Deus, se eu falei demais, eu ndo sei
nem dizer, € como se falar demais, como eu falo muito, as vezes eu falo demais até entre a
familia mesmo, ai eu penso, ai meu Deus pra que eu falei aquilo, entdo é nesse sentido. Acho
que pecado € uma coisa mais seéria, pecado... NOs cristdos catdlicos ou nao catolicos, todos
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nos pecamos, qual o ser humano que ndo peca, né? Mais o que nds catolicos sempre
confessamos duas vezes por ano, entdo quando eu vejo e me pergunto sera que aquilo foi um
pecado, entdo eu confesso aos pés do padre, contando aquilo que vocé acha que fez e acha que
Deus ndo gostou de ter feito aquilo e pra vocé € como se tivesse pecado, eu vou l& e peco
perddo a deus. Acredito que com isso atraves da minha religido eu sou perdoada. Eu sempre
tive Deus como um ser maior, aquele todo poderoso e a ele eu recorro na minha alegria, na
minha tristeza, nas aflicdes, sempre tudo eu entrego a Deus. fui criada assim, sempre, minha
mée, pai, muito catolicos, qualquer coisa, na escola por exemplo pediamos a Deus para ser
bem sucedida nas provas por exemplo, e depois agente sempre agradece apds o ocorrido, eu
credito que ele ta sempre presente em minha vida, fui criada assim. E assim, olhe eu nio vou
roubar, ndo matar, levantar falso, porque... que Deus ndo gosta disso, eu penso que o castigo
venha de uma outra forma, por isso eu ndo fagco, as vezes como ser humano. Vocé ver Deus
como um Ser superior, e essa coisa de castigo vocé diz que, penso muito antes de agir, falar,
porque nds seres humanos falamos muito e eu tenho muito medo, eu sempre falo eu que
tenho medo nessa vida €: sdo dos castigos de Deus. Porque de repente pode vir de varias
formas, entdo eu temo, eu temo, Porque ele € um Ser maior, € um pai que eu acredito. A graca
eu sempre digo sendo catélico ou de qualquer outra religido eu sempre digo que tenho muita
fé, tudo que vou fazer, em termos de saude, financeiro, eu digo que Deus me ajude, que Deus
me ajude, olhe se der tudo certo eu pago essa promessa, tenho muito disso, recentemente fiz
exames, deu tudo certo entdo eu fui a missa para agradecer, agrade¢co, comungo, entéo isso, eu
tenho isso como parte da minha vida, ndo apenas eu , 0S meus irmaos também séo assim,
sempre que agente quer conseguir alguma coisa, agente pede, agente agradece. Agradecer
também, eu sou muito de agradecer. Na minha concepcdo é a fé. Eu entrego, peco, entrego, se
for para minha felicidade, para felicidade da minha familia que eu consiga essa gracga. Olhe,
Acho tdo dificil, ndo sei , o passado, o presente, o passado ndo lembro muito do que era
passado na igreja, até porque eu acredito que de vinte anos para ca € que tenho frequentado
mais a igreja, quando crianca, pré adolescente e adolescente eu ndo era de fazer oragdo em
casa, ia apenas a missa, sou uma catolica, que rezo, mas ndo leio a biblia, isso ai , tem apenas
algumas passagens que leio mas sou mais de ler uma oragéo tipo santo expedito, leio a mais
de vinte anos. Santo expedito é o santo das causas impossiveis e desesperadas. As vezes sim,
as vezes sim, nao sei definir no momento como, mas as vezes sim. Muitas vezes eu penso
antes de fazer algo, porque tenho medo, porque sei que ndo da certo, porque depois vem ,
como se diz no ditado popular: a rebordosa” porque? Porque Deus ndo quer isso , eu sempre
penso assim. Deus quer que agente seja humilde, ajude o proximo, e seja aquela pessoa , ele
pede muito a humildade porque a arrogancia ndo leva a nada. eu acho assim, pessoas
arrogante elas sofrem muito e as pessoas humildes quando vivem de acordo com as suas
possibilidades sempre ta ajudando o préximo, ndo apenas em termos financeiros mas em
todos os sentidos, conversando, entregar as coisas Deus, eu sou muito assim, de entregar.
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EST. CIVIL: CASADA
PROFISSAO: AUDITORA DO TRIBUNAL DE CONTAS DA PARAIBAE
PSICOLOGA.

Catolica apostdlica romana, razoavelmente praticante. A religido é algo que sempre permeou
minha a vida, recebi uma formacéo catolica, eu estudava em colégio de freiras catolica, tive
uma educacdo cristd nos moldes tradicionais da igreja catolica, a semana santa apenas vamos
para igreja, é claro que sou uma pessoa racional e ndo sou fanatica com nada, pertenci e
pertenco a linha progressista da igreja, a teoria da libertacdo, por posicionamento politico e de
vida, tive sempre minhas simpatias pela esquerda e pertenci a esse grupo e a igreja catolica
razoavelmente tradicional, tendo o cuidado e sendo seletiva no sentido de observar o que era
exigida pela igreja mas que iam de encontro aos ensinamentos do evangelho e os
ensinamentos do cristo. Minha mée foi aluna de um colégio de freira também, extremamente
rigido, eu lembro que minha mée descrevia uma cena que achava terrivel, algo que néo fosse
condizente com as normas da escola , ndo podiam beijar o crucifixo, uma crianga ndo ser
merecedora de beijar um crucifixo, escola fechada, eu sempre vivi com esse tipo de coisa eu
sempre relevei, tinha cuidado para que esse tipo coisa ndo abalasse a minha fé, essa freira
certamente tinha milhGes e milhdes de razBes para agir desta forma, e também tem outra coisa
existe a interpretacdo dos homens, ndo era deus e nem a igreja. Questdes de ordem pessoal
por vezes influenciam nas interpretacdes, acontece de acordo com sua estrutura, o historico de
vida de cada pessoa. Dentro de uma missa, as pessoas Vvao entdo fazer a sua propria
interpretacdo, alguns vao acreditar e levar ao pé da letra, outras ndo véo fazer sua proprias
avaliagdes.

Acredito que isso ndo uma coisa s da igreja catolica e sim de todas as religides, a culpa ela
permeia 0 ser humano, a pessoa ja nasce praticamente culpado, é mais isso reside em
qualquer religido.Reforcada pelo cristianismo e ndo especificamente pela igreja cat6lica,
igreja catélica como tem mais dogmas, ritos, € provavel que essa ritualistica tenha
influenciado.Essa expiacdo de culpa, ela passa da ritualistica de vocé adorar, de se ajoelhar,
de orar , de se confessar. Existe uma relacdo entre a culpa e o pecado, histéria de vida, alguns
atos geram culpa é um processo natural. Em certos casos a culpa é até benéfica, se ninguém
sentisse culpa seria 0 caos , vocé matava roubava, iria acontecer as barbaries mais absurdas e
se sentia muito bem obrigada. A culpa de certa forma € necessaria, ninguém pode viver isento
de culpa, agora ela ndo pode ser exagerada do ponto de vista da igreja, isso atrapalha a relagédo
com Deus, a culpa toma o lugar do amor. Essa questdo do amor ndo foi tdo trabalhada pela
igreja catdlica, as religides no passado foram fundamentadas mais no medo, o temor a Deus.
As igrejas cristds tiveram essa dificuldade e talvez tenha sido uma fuga, talvez uma medida
educativa, para ter um controle sobre a situagdo ou uma pessoa.é repressora. Culpa, pecado,
comigo e boa parte da populacdo acontece isso, quando os preceitos morais ndo dao para
conter, aquilo que imoral, vocé é reprimido pelo que é legal, entdo vem a lei e Ihe reprime,
religido o ser humano infringe as regras morais, infringe as regras legais e as vezes é barrado
pelas regras de todos os preceitos religiosos ou seja, pela nocdo de pecado, resta isso que séo
as grandes forcas de contencdo do ser humano, dos impulsos, ou seja, a moral, a religido e o
direito.
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Pecador e confessou a Deus todo poderoso e ai ele diz que pecou muitas vezes por
pensamentos e palavras, atos e omissfes, minha culpa, minha tdo grande culpa e pede a
virgem Maria e a todos os santos e ai ele pede perddo, ele assume que naquele momento ta
pedindo perd&o pelos seus pecados e ta pedindo absolvicao, entéo ele tem de certa forma que
assumir que pecou para poder pedir perddo, se ele ndo assume que pecou entdo ndo teria
sentido uma absolvicgéo, absorver o que, néo é.

O conceito de graca, tenho uma certa dificuldade, a graca que tem me sido passada ao longo ,
que tem sido mais enfocada hoje pela igreja catolica e acredito que influenciado identidades
religiosas que trouxeram de volta para igreja catlica alguns conceitos que tinham se
perdido. Jamais enfocaram a questdo da graca e, entdo, a fé € uma graca, a graca filial que
Deus da as pessoas, entdo, quando alguém diz uma tive uma graca muito grande, isso é uma
dadiva de Deus. A graca seria dada, porque uns teriam e outros ndo, porque uns recebem e
outros ndo, inclusive a prépria fé é algo de responsabilidade minha, eu tenho uma fé, essa
obrigacdo, sou catdlica, tenho essa obrigacdo de ter fé, € um contrato de adesdo, ou tenho fé
ou nao tenho, ninguém ta me obrigando ter fé ou ndo, eu tenho que ter fé ou eu teria que ter
fé, certo, mas ha quem diga que fé é uma graca e que agente deve pedir fé, eu ja pedi fé em
oragBes. A Igreja catolica assumiu um pensamento muito difundido pelos evangélicos e
criticado as vezes que o catolico acredita num cristo morto e por isso que a semana santa é tao
importante, ndo é. A semana santa vocé estd ali para pedir perddo, todo tempo na semana
santa os textos sdo em relacdo ao perddo, perddo por ter matado o cristo, perddo por todo
sofrimento que ele passou, se vocé é cristdo vocé é refém da morte de cristo, vocé também
matou cristo, vocé ja nasce culpado, j& se sente culpado, vocé entrou em uma religido onde
matou o Pai, matou o pai, € como a histéria da horda primeva em Freud.
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ESTADO CIVIL: CASADA

RELIGIAO: CATOLICAAPOSTOLICA ROMANA

EST. CIVIL: CASADA

PROFISSAO: PROFESSORA

NIVEL DE ESCOLARIDADE: SUPERIOR INCOMPLETO

Desde que nasci, pois minha familia ja era catdlica e minha mae ja passou todos 0s principios,
fui criada até hoje dentro dos principios catélicos, desde o nascimento. Nunca. No principio
minha mae passava a imagem de Deus como um Ser castigador, que se agente cometesse
alguma coisa errada ele ia nos punir, qualquer pecado, se ndo fizesse 0 que a igreja dizia,
segundo o que ela dizia era que tudo isso estava na Biblia, tudo era pecado, tinhamos que
fazer tudo que Deus mandasse, se ndo agente ia ser castigada. Tudo era pecado, agente tinha
que seguir fielmente o Deus mandava, se nao fosse assim agente ia ser castigado, ela colocava
que um dia Deus ia castigar agente por aquele ato, era um Deus que punia, passava aquele
medo para mim de um Deus punidor. Ndo como um Pai misericordioso, mas aquele que punia
. Geralmente para tudo, se desobedecesse tudo, ela colocava que era em qualquer acéo, tinha
gue seguir sempre aquela linha, tinha que ser tudo certo, obediéncia em tudo, aos pais aos
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mais velhos, ser educado, ter cuidado com o corpo, entdo se nao fizéssemos conforme as leis
de Deus iamos ser castigadas. Era muito dificil, mas quando eu achava que estava cometendo
alguma coisa que néo era certa entdo eu rezava, pedia a Deus que me perdoasse as vezes eu
dizia, ndo, eu tou fazendo, vou assumir, vou pedir a Deus que ndo me castigue, se era assim
vou ter que assumir. As vezes eu fazia alguma coisa que achava que ndo era pecado, mais ela
dizia que era pecado, entdo eu pensava, vou assumir minha responsabilidade e ia levando e
pedindo a Deus que tivesse pena, misericordia de mim, sempre rezando. Ha imediatamente,
por exemplo, na minha época chamar um palavrdo nao podia, entdo eu ficava me policiando,
ndo posso falar isso porque é pecado, Deus ta vendo, se tava no banheiro tomando banho, ndo
podia nem me olhar muito que achava que Deus tava vendo e ia me castigar porque eu estava
querendo olhar alguma coisa que ndo era para ver, era automatico, ficava me policiando o
tempo todo era aquilo que ela passava para mim. Bem, na igreja, desde cedo, pequena ainda e
com sete anos frequentava a igreja e fui preparada para fazer eucaristia € me lembro que me
acharam nova, os padres diziam, mas como minha mae vivia muito dentro da igreja ela vinha
me preparando desde cedo, fiz a minha eucaristia com sete anos todo domingo ia para missa e
nunca faltava a missa e assim ia seguindo, conhecimento profundo de ler, de estudar, pesquisa
ndo existia, a igreja é passava pra gente, essa obediéncia era passado pela igreja catélica. até
um certo momento da minha vida, até uns vinte anos comecei a perceber a diferenca, que deus
ndo era aquele deus punidor, aquele Deus que o Padre falava das préprias coisas que tinha na
igreja, entdo foi abrindo mais a minha cabeca e via que ndo era tanto quanto mamée falava,
aquela coisa tao séria, ndo €, para meus irmdos também era da mesma forma tinham que fazer
tudo aquilo que ela dizia. Eu ndo me sentia obrigada, gostava de algumas coisas que estava
fazendo, embora tudo fosse muito rigido, MS me sinto bem, como me sinto até hoje, mas
meus irmdos muito se desviaram, porque nao conseguiram seguir, ndo era aquilo que eles
queriam. Bem a culpa ficou para mim muito forte, no meu casamento, com meus filhos,
porque eu comecei a perceber que estava passando para ele tudo que havia recebido e por esse
medo de castigo, medo de pecar, passei muito para meus filhos, principalmente para um filho
e ele recebeu tudo isto e ai comegou com alguns problemas, de tudo ele tinha medo, medo de
pecar, eu tenho culpa quando fago qualquer coisa errada e isso foi muito forte para mim, por
isso me sinto culpada por isso também de ver o meu filho passar por tudo aquilo que eu
passei, de forma inconsciente eu sofri e passei adiante. Entdo para mim foi a maior culpa foi
eu ter passado de forma errada tudo que aprendi.Entdo os valores mudaram e Deus € um pai
misericordioso, bom e justo, que ta ali para Ihe ouvir, para dar apoio e ndo aquele pai que
castiga e fica olhando tudo que agente faz 24 horas . Eu mudei, comecei a ver & orientacédo,
comecei a pesquisar, escutar de um e de outro e fui formando outros conceitos dentro de mim
e esses conceitos mudaram, a idéia de um Deus castigador, depois de adulta mesmo, até os
meus filhos eu tinha medo de tudo, da natureza, dos trovdes, achava que os trovdes era castigo
de Deus porque eu tinha feito algo de errado, é o relampago, tudo que vinha da natureza, para
mim era um castigo, porque foi o que aprendi, sempre me senti culpada e perguntava: “ ai
meu Deus o que foi que eu fiz, serd que vou morrer hoje”, depois desse processo todo de
crescimento, vendo meu filho sofrendo muito por conta disso, comecei a me aprofundar, a me
conhecer, comecei a conhecer outro mundo abriu-se, um leque imenso de possibilidade,
desenvolvi outros pensamentos, outras visdes. Foi através de terapia que eu fiz, também
através da igreja que meu filho também entrou e ai nds, eu e ele passamos a estudar mais a
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Biblia, entdo ele fez a primeira eucaristia, comegcamos a participar mais ativamente da igreja e
foi através disso que passei a pensar de forma diferente. N&o, alguns principios mudaram,
vejo que mudou, hoje tou participando de outros estudos e tou vendo que mudou muito coisa
na nossa igreja, cada padre que veio, o papa Jodo Paulo Il, houve muita reforma, mais
abertura, ja podemos ler a Biblia, antes ndo podiamos fazer isso, eles é que ditavam tudo, hoje
tem mais liberdade de ir 14, de perguntar, fazer estudo biblico com eles ou com pessoal da
igreja, mudou, acho que mudou muito, para mim muito a igreja. Muito melhor, muito melhor,
porque agente fica mais tranquila, ndo existe mais alquile peso de dizer que Deus esta me
vigiando, vendo o que estou fazendo de errado, esse peso ndo tenho mais, vejo que Deus ta ali
sO para me ajudar, me orientar. Existe essa relacdo, mas ndo é que tou mais livre para cometer
esses pecados, mas agente sabe mais o que deve fazer, agente t& mais consciente do erro que
agente td cometendo, ndo € mais aquela coisa que agente fica pensando sera que tou certa,
sera que ndo estou, agora tenho essa consciéncia do que tou fazendo. Sei 0 que é certo, ndo
vou querer fazer nada de errado, procuro fazer o certo, tou mais segura, tranquila, sei 0 que
pode e 0 que ndo pode fazer. Exatamente. Agente pode errar e saber porque errou, saber
avaliar e saber porgue aconteceu, ndo € - tou mais segura nesse ponto também, de mudar
minha vida. Sinto-me menos culpada, porque entendi que somos humanos e a gente faz coisas
que nio é certo, ndo por maldade, mas pode acontecer no dia a dia. E um dom, é uma coisa
que Deus dé& pra gente, ndo € que Ele diz vou da graga s6 para alguns, mais para aquelas que
estdo abertas para Deus, para viver a palavra de Deus, com suas atitudes eu acredito que a
pessoa seja agraciado. Para mim a pessoa tem que viver o evangelho, viver a palavra de Deus,
porque eu acredito que se vocé ndo vive num caminho do bem, agente ndoo pode receber
coisas boas, quem fez o mal, recebe o mal, se fiz o bem recebe o bem automaticamente a
gente recebe béncaos, graca e cada vez mais vai crescendo no lado positivo da vida. Eu acho,
bem, para mim, eu pe¢o a graga, mas nunca prometo nada em troca, se eu merecer aquela
graca, eu peco, se eu merecer, se faca cumprir, mas nunca prometo, Deus ndo quer sacrificio
da gente, ele ja fez tanto sacrificio por nds, ja morreu na cruz por nés , a Unica coisa que ele
pede é pra amar, a Ele sobre todas as coisas, amar 0 inimigo, ao nosso préximo, Ele sabe
todas as coisas, se vocé ama a E vocé nédo vai fazer nada de errado, de mal, ndo tem que ficar
se preocupando com isso. Nesse momento que estou vivendo agora eu diria que € dentro do
movimento carismatico, se trabalha mais a graca e ndo a culpa, eles falam muito para agente
pedir e mesmo sofrendo chegar perto de Deus e agradecer a Ele e dizer: Obrigado Jesus pela
forca que estais me dando para enfrentar esse problema, pela dor que tou passando, sempre
agradecer, nunca agente pedir. é isso, é verdade, é isso mesmo,sdo Varios segmentos, porém,
no movimento carismatico é mais libertador, 0 Deus ndo é punitivo. Eu também quero
agradecer, por esse momento de falar sobre o que sinto da minha igreja, desse momento que
tou vivendo, que é um momento bom, tou aprendendo muito sobre Jesus, tou me
aprofundando e me sentindo bem.
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PROFISSAO: PROFESSORA
NIVEL DE ESCOLARIDADE: SUPERIOR INCOMPLETO

Catdlica apostdlica romana praticante, a diferenca é que o praticante esta envolvido com os
trabalhos da igreja e o ndo praticante € aquele que apenas assiste as missas. Desde sempre,
minha familia é catdlica, entdo eu ja nasci sendo catdlica. A idéia de Deus era a de um Deus
bom e justo, ndo tinha a idéia de um Deus que castiga. Em um determinado momento da
minha vida, com vinte e poucos anos resolvi ser freira, passeis seis anos e depois resolvi sair.
N&o me arrependo do meu tempo como freira, foi bom na parte doutrinaria, tive uma viséo
mais ampla da igreja, me apaixonei mais ainda, conheci os lados, mas essa experiéncia foi
boa. Bem!, na época ndo entendi, ndo gostava do trabalho, eu ndo era feliz, me sentia
angustiada, mas hoje entendo que eu tinha uma misséo na vida que era a de cuidar de meus
pais , meus irmdos casaram e sairam de casa e eu que cuido deles. Ndo! N&o me sinto culpada,
porém, quando me sinto culpada de alguma coisa eu procuro tratar as pessoas bem. Nao!
Porque eu tinha uma visao de Deus, pai, de Deus amigo, de Deus acolhedor, que assim, se eu
ferir meu semelhante, mais se for algo que seja dag doutrina de Deus, da igreja,ndo eu nédo
tenho constrangimento, eu ndo tenho culpa, porque eu acredito em um Deus além de religido,
religido é como se fosse, é...um caminho a seguir, para nao ficar vagando, certo , e com isso
tem que se conhecer mais e eu amo essa igreja porque conheco a igreja, tanto as coisas boas,
como as ruins, e..., n6s somos chamados a ser santos, mas n6s somos pecadores, eu tento
conhecer as falhas da igreja catdlica, mais ndo sendo mais uma a contribuir, tento fazer a
minha parte, a minha a maneira fazer o diferencial. N&o é a igreja em si mas as pessoas que
congregam dela e de certa forma denigrem a imagem da igreja, porque agente sabe que
antigamente teve a época da inquisicdo e era a igreja catolica, ndo adianta tapar o sol com a
peneira, porque era a igreja que fazia tudo acontecer, eram 0s homens que faziam parte dessa
igreja e assim ndo podemos dizer que a igreja é santa, ela é também pecadora, mais depende
de cada um. “Eu acredito que muitas coisas acontecem porque o humano fala mais alto e ndo
0 cristdo, porque quando agente leva a vida cristd, quando se acredita no cristo, o cristo que
veio para salva, para libertar esse cristdo, se passa a atuar mais com o lado humano, muita
coisa acontece na igreja por causa disso, isso é em qualquer igreja, isso acontece porque 0
humano fala mais alto, assim como a questdo temperamental. Eu ndo sei se muitas pessoas
tem consciéncia dessa questdo, quem tem mais é quem ta a frente da igreja, mas as pessoas, 0s
fiéis ndo, os pastores sim, se aproveitam dessa fragilidade das pessoas, para se promoverem
na vida e ai ta 0 humano, porgue o cristo fica de lado, Jesus fica de4 lado e ai ags pessoas que
estdo ali como sdo tratadas, ndo €, nés somos todos irmaos, herdeiros do pai, n6s somos iguais
independente de titulos, de cargos e se um tem uma missdo a frente da igreja, essas pessoas é
para dar exemplo, exemplo de humanidade , de amizade, sdo essas coisas que nao aceito, 0s
fiéis, ndo existe coisa mais bonita, que vocé chegar em uma igreja e ver as pessoas tendo
aquela fé, a conviccdo de que aquela coisa que eles almejam vai acontecer e acontece, pela fe
gue move e me revolta de alguns se aproveitarem disso, dessa questéo de fidelidade do povo,
as vezes eu vejo em alguns carros a seguinte frase: “Deus ¢ fiel”, ndo concordo com isso,
Deus é Deus, ndo tem adjetivos, Ele é Ele, quem deve ser fiel somo nds, entdo para mim,
Deus é tudo. E, exatamente. Quer ver uma coisa que eu pequei é vocé chegar para mim e eu
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tentar lhe ajudar e ndo ajudo, as vezes o humano é muito assim, vocé chega para trabalhar e ta
perturbado com alguma coisa mas ninguém é culpado dos meus problemas, entdo eu ndo
possO jogar para ninguém meus problemas, eu sou chata, exigente, sou teimosa, mas ndo
posso lhe ofender, lhe tratar mal, ai eu me sinto culpada, mim sinto pecadora, nesse sentido,
porque assim, se eu lhe tratar mal é como se eu tivesse tratando Deus mal e vocé nédo é
minha irmd, eu nao lhe conheco e chegar dar logo uma tacada, entendeu, ndo pode ser assim.
Sinto-me pecadora, suponhamos que peguei determinada coisa de alguém e eu tento passar
iSsO para outra pessoa, ndo gostaria que ninguém fizesse isso comigo, quando em uma
situagdo como essa eu mim sinto mal. Para mim pecado néo é o que fago comigo mesmo, mas
0 que faco a meu proximo. Para mim o pecado se resume nisso, as vezes agente vé o pecado
como, hal, eu saio com alguém, eu pequei, estou dizendo eu solteira, ndo sou casada, ndo, vou
me confessar, ndo, ndo é isso, ndo maltratei alguém, ndo fiz ml a ninguém, ndo maltratei,
pecado para mim é isso € vocé ofender o préximo em pensamento, atos, acles, é vocé nao
trata-la como irmao, apesar de que o humano ter tendéncia a pecar, nem todo dia vocé estar
bem com todo mundo.

A graca é uma dadiva de Deus, vocé recebe todos os dias, a graca de Deus ela vem sé de
voceé todo dia levantar, j4 € uma graca de vocé ter um pouco que vocé tem, agente s6 aquilo
que lutamos para ter e ndo aquilo que Deus quer, que Ele da. Tem frase de caminhdo que diz o
seguinte: “Foi Deus que me deu.”, que Deus ¢é esse que da a uns e outros ndo, eu que vou a
luta e consigo, eu ndo acredito nesse Deus que fica dando as coisas, Deus d& oportunidade a
todo mundo e cada um € que tem de ir atras, ter suas oportunidades, tem uns que vai e outros
ndo, cada um tem um dom. Para mim graca de Deus acontece diariamente, acontece desde
que acordo, a graca de Deus é constante. Eu acredito que € a culpa, ta tentando trabalhar mais
a questdo da graca agora, mas sempre trabalhou com a culpa. Eu sou pecador, Deus vai me
castigar. A igreja ta tentando porgue a humanidade é outra, as pessoas buscam um Deus que
faz milagres que sempre que sempre fez, mas, as pessoas estdo buscando mais, a questdo da
oracdo, mais que a igreja esqueceu um pouco e precisa retomar essa questdo da misséo.
Obrigada, espero ter atendido as suas expectativas, mas € assim que penso.

INICIAIS : MMSG

IDADE: 57

ESTADO CIVIL: CASADA

FILHOS: 3

PROFISSAO: PROF. UNIVERSITARIA

Sou catolica, faco parte desde que nasci, sou batizada, crismada e casada, minha contava no
coro da igreja. Tanto na igreja como em casa por minha mae ser filha de Maria, eu participei
de varios movimentos da igreja, fui da cruzada, do catecismo, do crisma, de todos esses
movimentos da igreja, depois participei de grupos de jovens. Que Deus era uma pessoa
invisivel que agente tinha g2ue respeitar, por Ele esta ali, tudo que agente fizesse de bom ou
de ruim Ele estava |4, era assim, se vocé fizesse coisas boas, vocé ia ser premiada um dia com
0 reino eterno e se fizesse coisas ruins poderia pagar no inferno ou passar um bom tempo no
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purgatério e depois dependendo do meu merecimento Jesus me levaria para ficar perto dele.
Sim, existia um temor, de certa maneira quando agente ia fazer alguma coisa, tinha medo de
pecar, ndao é, por exemplo: comer demais era um pecado, dizer a mae que para um lugar e ir
para outro era outro pecado, pecado, entdo, tinha aquela historia de comungar , de confessar
todo més com o padre, minha dizia que embora vocé ndo tenha pecado mais tinha que se
confessar junto ao padre, porque s6 em vocé pensar, Vocé ja ta pecando. Que mais fazia isso
era minha mae, ela que tinha essa visao, essa direcdo, porque meu pai era assim, uma pessoa
muito espiritualizada, ele tinha uma espiritualidade muito grande, mas ndo era religioso. Nao,
na igreja era muito mais castradora, muito mais forte, mais severa, porque se agente ndo
seguisse agquelas normas era como se fosse uma quebra de contrato, ndo podia ir de encontro
ao que a igreja colocava e pregava. Com certeza, hoje tenho essa visdo, quando m eu rezo o
Pai Nosso, percebo que é uma oragdo que ¢ carregada de..., na oragdo diz: “ Perdoai 0S n0ssos
pecados, assim como perdoamos aos nossos devedores”, que devedores sdo esses, em toda
vida eu estou devendo a alguém, porque, o credo, o creio em Deus Pai, passa essa idéia muito
forte, de vocé crer na ressurrei¢do e ao mesmo tempo nenhum momento, bem, vocé é sempre
culpado de algo que vai acontecer, vocé € responsavel pela culpa, 0 que acontecer é voOce,
vocé, vocé ja nasce culpado, carregada pelo pecado original, esse pecado vai carregar até o
fim da vida. Com certeza, hoje eu tenho um novo olhar sobre a religido cat6lica, eu escuto as
homilias, as leituras que faco dos textos biblicos, tudo é seletivo, mais agente percebe a culpa
permeando em tudo, a culpa ta em tudo. Ja, algumas vezes, ja. Para mim, sim, a culpa e o
pecado estdo intimamente ligados, fica muito claro quando vocé diz: “ Pai perdoa-nos assim
como nods perdoamos aos nossos devedores. Sim, sim, houve alguns momentos da minha vida
que sim, inclusive faco terapia, trabalho as minhas culpas, as culpas que carreguei por conta
dessa religido, por exemplo: “ Fui mae solteira, mae solteira, minha mae dizia que estava suja,
porque eu pequei, eu ndo podia receber a hostia, isso foi terrivel em minha vida, foi um
periodo muito dificil, forte, que carreguei nas costas , tive que entrar em processo
psicoterapico para desmistificar essa coisa, dessas crencas, porque isso eu levei muito tempo
nas costas. Sim, hoje eu tiro a minha culpa, eu...bem...como poderia dizer..., qual a palavra, eu
assisto a missa e faco selecdo do que quero, do que acho certo, do que quero escutar. A graca
eu sinto como um merecimento meu e ndo porque faco essa relacdo, assim, eu vou acender
uma vela porque vou receber uma graga, ndo tenho mais esse sentimento, de fazer ou para
muitas pessoas a questdo da promessa ainda de vez em quando, mas € uma promessa de
compromisso e ndo uma promessa no sentido de fazer algo em troca de outra, ter que dar
alguma coisa em troca, hoje € mais como um compromisso e hoje é assim, eu vou na igreja
catolica, eu vou em outras instituicbes religiosas, que acho interessante e até para comparar
uma com a outra. Ela ainda é tradicional, mas tem tido algumas aberturas, agente ver que
alguns padres que tem mudado, tem tentado relacionar o evangelho de acordo com a vida das
pessoas, 0 cotidiano, tem chegado mais préoximo dos fiéis, mas ainda agente s6 chega até o
altar, do altar para frente s6 padre mesmo. N&o, porque para mim o importante € a minha
relacdo espiritual, a minha espiritualidade é maior, ndo vai ser a instituicéo g eu, ou seja, a
igreja que vai me aproximar de Deus. Ainda a culpa prevalece, elas caminham, mas a culpam
ainda é muito grande e presente a questdo da culpa. Todas as institui¢es trabalham muito
mais a culpa. Por nada, precisando de mais algum esclarecimento estou a sua disposic¢éo.
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INICIAIS: JCS

IDADE: 49

GRAU DE ESCOLARIDADE: SUPERIOR

PROFISSAO: 15 ANOS DE SERVICO PRESBITERIAL - PADRE

Sou catdlico desde a infancia, familia catolica tradicional, entdo iamos a missa de Natal,
semana santa, meus pais sdo catolicos, ndo fervorosos, minha mée um pouco, hoje em dia ela
€ mais, minha méde me ensinou a rezar Pai Nosso, as vezes ela esquecia, eu também. Como se
deu a sua aproximacdo com a igreja, foi antes da adolescéncia, através das celebracbes que
aconteciam no bairro que morava em Recife, 14 tinha uma capelinha que eles chamavam Séo
Bartolomeu, minha mde me levava uma vez ou outra para missa, mas eu também fui
deixando, as vezes aos domingos, com aquela roupa nova agente ia para igreja perto de casa.
Um pouco mais tarde aos 11 anos eu conhecia a igreja catolica ndo mais levado por minha
mé&e ou meu pai, eu passei a ir aos domingos porque la havia criancas e ficavam na frente da
igreja brincando, eu gostava de estar ali com as criangas e um dia um coleguinha me
perguntou se eu ndo gostaria de ajudar na missa, ajudar ao padre e ai eu aceitei, 0 padre era
um gaucho, um jesuita muito simpatico e de um sorriso encantador, de paizdo e entdo eu
passei a ajudar na missa, depois passei a frequentar mais, mas durante a semana, porque além
da missa durante a semana tinha o ter¢co mariano, daqueles que sdo devotos de Nossa Senhora,
mée de Jesus. Nessa época descobri que duas outras criancas estudavam na mesma escola que
eu, a mesma série, entdo agente trocava deveres e isso ajudou muito, a minha experiéncia com
Jesus e Cristo, ou de igreja, perddo, foi assim, algumas correcdes que eu recebi na igreja, a
questdo de falar baixo, de perdoar ao irmdo, eu ndo aprendi somente em casa, mas também na
igreja e com outros familiares. Confesso que a imagem de Deus era de um Deus castigador, as
vezes até uma certa indiferenca com relacéo a deus por parte dos meus pais, meu pai sempre
preocupado em trabalhar, trabalhar, trabalhar, ele estava mais preocupado em trabalhar e era
um pouco ausente e minha mée era mais do lar, era a educadora, vamos assim dizer e por ter
casado muito nova, ela era as vezes muito rispida, firme demais, inflexivel, hoje em dia
agente poderia dizer assim, mais nada que eu poderia dizer que fiquei traumatizado. E, foi da
educacdo que ela recebeu e infelizmente ndo soube administrar essa heranca para com 0s
filhos. Minha mée era presente na vida da gente, ela era mae, educadora, era pai, porque meu
pai estava sempre ausente. Sim, a honestidade, nunca levar nada para casa, nem de
brincadeira, porque se ndo 0 pau comia, entdo uma caneta, um lapis, mesmo que agente
achasse, na sala, no corredor, ndo podiamos levar para casa, recebiamos puxdo de orelha, se
ndo uma correcdo fisica, ao menos uma chuva de cardo. Fui mudando de idade, mudamos
também de endereco e no novo endereco passei a me envolver com grupos de jovens me
reaproximei da igreja e ai sim tive uma experiéncia mais forte com Jesus Cristo, ndo é, era
bem jovem, mais que o restante do grupo, eu era o pirralno e gostava muito de cantar, eu
costumo dizer que a minha experiéncia mais intima com Jesus Cristo foi através das musicas
de Padre Zezinho e das pregacGes de D. Helder Camara, tinha um programa as 6 horas da
manha e as 6 da noite, um olhar pela cidade esse era 0 nome do programa e ai eu ouvia 0s
poemas e cronicas de D. Helder e 14 na nossa paréquia foi que aprendi a viver e comecei a
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sentir Jesus bem mais préximo, para mim era bem mais agradavel ta na igreja que qualquer
outro coisa, aprendi a procurar o Jesus escondido, quem era o Jesus escondido, era 0 sacrario
para nés catodlicos, ali fica guardado a presenga de Jesus, a eucaristia: “fazei isso em memoria
de mim”, entdo eu ia muito conversar com Nosso Senhor ali. Foi a experiéncia com Jesus que
me encantou e que fez minha cabeca ao longo da juventude, a nocao de pecado, de perdao,
céu e inferno se da exatamente nesse contexto. Se a minha base foi essa, eu posso dizer que
aquela base dos dez mandamentos, do pecado, do céu, do inferno, isso € comum a todos 0s
cristdos ndo apenas as catélicos, isso sempre foi uma preocupacao para gente, hoje e conceito
amadurecido me faz perceber de outra forma, tenho outro olhar, mas sempre tive essa
preocupacdo de ser um jovem que buscasse e pudesse merecer o céu, entdo, se eu errava
mesmo que ninguém soubesse a culpa me doia, incomodava , de forma que para vocé ter uma
idéia, eu vim conviver e sair um pouco mais da minha casa, ir para o centro da cidade ja muito
adulto com 21 anos, entdo eu era muito caseiro, muito familia, era o trabalho, os estudos,
entdo existia uma preocupacdo de buscar a santidade. Se agente percebia que muitas vezes ia
de encontro, ndo apenas aquilo que os ensinamentos nos fala, que a lei da igreja nos diz, €
claro que agente se sente mal, eu me sentia mal, entdo eu procurava a confissao com muita
sinceridade, muita vontade de mudar, as vezes eu conseguia outras nao, essa era a luta em
uma palavra de Sao Paulo que um dia na confissdo o padre me disse, eu me emocionei e disse
a ele da minha luta para superar algumas dificuldades e ele disse: “ Olha meu filho, Sao
Paulo dizia que o mal que eu quero fazer este eu faco, mas o bem que quero fazer este eu nao
o faco.” O que o padre falava era da angustia que o apostolo Paulo sentia, o desejo de ser a
santidade, ele veio a perceber que eu tinha fraquezas, limitacdes que falhava, era inconstante
e essa inconstancia era presente e isso me angustiava também, me deixava um pouco
perturbado e quando eu via o conselho do padre de procurar ter paciéncia comigo mesmo e
nunca desistir de buscar a santidade possivel e isso me ajudava e ele lembra por exemplo, dos
exemplos dos santos e ai vem o amor pela leitura, esse padre colocava a disposicdo da gente
livros, entdo isso me ajudava, ndo para tirar da minha consciéncia mas para me ajudar a
refletir se eu estava agindo de forma correta ou ndo. Faz com que o individuo olhe mais para
frente, o padre da minha pardquia fez com que eu gostasse mais de Santo Agostinho, ai, eu ja
estava na adolescéncia, era um jovem, ndo pensemos que no grupo jovem ou qualquer outro
da igreja é s6 céu, tem muitos problemas, a primeira vez que eu vi 0 padre zangado, nossa
senhora!, eu fiquei muito impressionado, por conta daquela visao, idéia que agente imaginava,
agente pensa ele ndo pode ficar bravo, eu posso, depois agente percebe e diz: olha ele é
humano, parece com minha mae, mas nada disso me afastou da igreja, comecei a pensar,
poxa, essa igreja ¢ humana e ai nos anos 80 D. Helder falava que uma igreja santa também é
pecadora, eu tenho muito orgulho da minha igreja, poxa, pensava, eu estou no lugar certo.
Uma igreja que diz que também tem pecados, ndo é uma igreja que ndo se conforma com 0
pecado mais que o admite, ela tem falhas e percebe isto, ndo existe santidade da noite para o
dia, ela € um processo constante, essa € a igreja que eu quero, quando comecei a perceber sou
catélico, sou cristdo, acredito em Jesus Cristo, Jesus de Nazaré, sou catélico, essa igreja eu
quero, nessa igreja eu tou. Agente se preocupa com as questdes sociais e espirituais. Agente
entende a originalidade do pecado, entendemos que sédo os desvios que 0 humano tem €
natural do ser humano desviar do caminho da palavra prevista por Deus, ser bom, ser justo,
amar a Deus sobre todas coisas, ndo roubar, guardar todas coisas, a castidade, tudo isso para
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gente é muito interessante. J& origem do pecado é exatamente desobediéncia, o desvio, agente
carrega isto, vai chamar isso de..., na pascoa agente diz, oh, feliz culpa de Ad&o, porque fez
com que Deus enviasse um salvador, seu filho para salvar agente, no pecado, na
desobediéncia de Ad&o e Eva, algo nos ensino a superar, nem tudo é totalmente ruim. A igreja
¢ pecadora porque esta em processo de conversdo constante, continuo, agente so vai parar de
se converter quando agente tiver passo a passo diante de Deus, Sdo Tomaz de Aquino vai
dizer isso, agente muito escuta, ndo é que estou salvo, sim e ainda ndo porque enquanto
agente tiver vivo agente ta nesse dilema de santo e pecador, entre Deus e o Diabo. Isso,
perfeitamente. Também, muitas vezes eu prego ndo assim em funcéo do pecado do outro, mas
0 meu pecado, a busca da luta contra o pecado, a busca da santidade, durante esses quarenta
dias agente lembra que o Cristo passou fazendo jejum, agente lembra da luta, da briga com
Deus, depois se reconcilia com Deus, até conseguir chegar na terra prometida, quarenta anos
lidedrada por Moisés e na quaresma agente lembra também da busca da santidade, de
restaurar essa busca e eu convidava o povo a fazer o jejum da lingua, que é um érgdo téo
pequeno, mais € capaz de destruir palacios, reinos, entdo nossa luta contra o pecado. A culpa
existe, porque existe remorso, culpa, remorso, arrependimento, anda juntas, culpa ¢é
sentimento, traduz a nossa crenga de algum desvio da vontade de Deus. Sobretudo
consciéncia de que ndo foi vontade de Deus. A culpa vem da decorréncia do erro, a exemplo
do aborto, homicidio doloso ou culposo. Com a confissdo vem o arrependimento e com a
confissdo vem a absolvicdo. A culpa é pesada, afasta de Deus ou aproxima. A gracga sai de
Deus, Ele deu a vida. Pecado é condenacdo. A culpa e a graca € uma realidade.

INICIAIS: MCA

IDADE: 58

ESTADO CIVIL: CASADA

FILHOS: 5

PROFISSAO: APOSENTADA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

Sou catolica, faco parte desde que nasci, sou batizada, crismada e casada. Morava no interior
e a minha casa era ponto de encontro de padres que iam a cidade, minha mée era bem
catdlica. Deus era uma pessoa que olha para gente em todas as situacdes, sempre ta
observando o que fazemos. Falava-se de céu e inferno, de pecado, qualquer coisa que se
fizesse era pecado, até pensar era pecado. Sim, existia um temor, de certa maneira quando
agente ia fazer alguma coisa, tinha medo de pecar. Comungar, confessar todo més com o
padre, minha mae dizia que embora vocé ndo tenha pecado mais tinha que se confessar junto
ao padre, porque s6 em Vvocé pensar, Vocé ja ta pecando. Por pura ignorancia, eles aceitavam
tudo de forma muito fiel o que a igreja passava, tinham essa visdo. Eles eram muito
religiosos. Na igreja era tudo proibido, ninguém podia fazer nada, o padre era santo, um
homem acima de qualquer suspeita. Ndo podia ir de encontro ao que a igreja colocava e
pregava. Sem duvida, a passagem de Jesus defendendo Maria Madalena e dizendo quem tiver
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pecado que atire a primeira pedra ja nos leva ao sentimento de culpa, todos nds carregamos
algo de errado, ninguém ¢é perfeito, 1sso j& vem antes da crucificacdo do Cristo, a morte dele
sO aumentou a nossa culpa, pois fomos nés que o levamos a crucificagdo. Acho que vem
desde o pecado original, com Adéao e Eva. Hoje vou as missas, assisto, mas para ser sincera
ndo levo tudo ao pé da letra, ndo consigo, sou humana, procuro ndo me culpar tanto, mas nao
tem jeito vez ou outra estou eu l& me culpando. O pecado é algo inerente ao ser humano e
consequentemente a culpa vem junto. As culpas que carreguei por conta da religido, a forma
que me foi passada me trouxe muito o sentimento de culpa, casei, separei ainda em época que
a igreja ndo aceitava a separagdo, o divorcio e isso fica impregnado na sociedade como um
todo, é um rango da igreja que fica nas pessoas.Hoje entendo que as pessoas que nao aceitam
muitas coisas, entdo a igreja tenta se adaptar a essa nova realidade, procuro seguir 0s
ensinamentos do Cristo, que ama e perdoar tudo e ndo sai condenando as pessoas 0 tempo
todo. Ndo entendo muito a graca, falamos muito sobre, mas ndo entendemos, ndo sabemos
como recebemos a graca, as vezes € um pouco confuso, meus pais me ensinaram que para
receber alguma coisa tinhamos que fazer promessas, é dando que se recebe. Sei que Deus olha
por nés, mas a igreja nao fala muito na graca. A igreja mudou, vem mudando na medida do
possivel, mas poderia mudar mais ainda, o fiel sente falta disso.

INICIAS: MSPF
IDADE: 53

PROFISSAO: FUNCIONARIO PUBLICO - AUDITOR FISCAL DO ESTADO
RELIGIAO: CATOLICA

GRAU DE ESCOLARIDADE: SUPERIOR COMPLETO

N&o sou praticante, Fui batizado e aprendi os principios religiosos da igreja catolica. Nao
tinha muito a idéia de Deus, mas 0 que mais prevalecia era de um Deus duro, que castiga, 0
castigo era presente em tudo, até se ficasse uma roupa nossa pelo lado contrario se era
utilizado o nome de Deus em véo. As questdes religiosas influenciam em nossa vida, por mais
que ndo seja praticante, mas a sociedade de um modo geral cobra das pessoas de forma nao
apenas no ambito legal, judicial, mas, sobretudo das normas e regras impostas pela religiéo,
ou religiBes, utilizando o nome de Deus. A idéia de Deus, mas como falei o que mais o que
prevalecia era de um Deus duro, que castiga, 0 castigo era presente em tudo, nos observando.
Deus da tudo gratuitamente sem esperar nada em troca, mas sei que temos que correr atras,
Ele nos da condicbes e temos que aproveitar do que nos é proporcionado. Eu tinha a
impressdo que a imagem de Deus era confundida com a de Jesus, posteriormente imaginava
Deus como sendo um homem velho de barbas e com cajado, as pessoas, meus pais nao
explicavam muito, acredito que também néo sabiam, agora passavam que ele estava por perto,
que via tudo, tudo o que faziamos. De um modo geral o que era passado limitava, inibia,
castrava, fazia com que nos sentissemos culpados por qualquer coisa que faziamos e a igreja
colaborou muito com isso, creio que ela se aproveitava da fragilidade da ignorancia das
pessoas e para obter aquilo que ela desejava, 0 a fé cega de muita gente, sem entender, sem
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compreender nada do proprio evangelho, dos ensinamentos do Cristo. Todos n6s pecamos,
temos as nossas falhas, as vezes tento ndo errar mas o desejo é que me impede e termino por
fazer aquilo que quero, evidentemente que existe alguns principios morais que nao
cometemos, como roubar,matar, passar por cima de tudo e de todos para conseguir aquilo que
se deseja, temos limite. A consciéncia nos cobra e ai nos freiamos, parece que ja ta incutido na
nossa consciéncia, ja nascemos com este sentimento de culpa que no meu ponto de vista foi
reforcado pela igreja ao longo dos séculos. Acho que a graca é vocé fazer o bem sem olhar a
guem , assim nos recebemos de Deus por merecimento, de acordo com aquilo que se plantou,
como se diz por ai a semeadura € livre mas a colheita é obrigatdria, creio que recebemos as
consequéncias dos nossos atos. Demorei, mas aprendi desta forma. A graca é dada por Deus,
mas ndo entendo bem a graca, sei que a culpa faz parte da vivéncia do cristéo e a igreja coloca
isso de forma muito clara.



