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RESUMO

O proposito do presente trabalho é estabelecer um “dialogo” entre as analises de Freud (O
mal-estar na civilizacdo) e Bauman (O mal-estar da pés-modernidade) acerca da nogdo de
Mal-estar, a fim de mostrar um trago especifico da combinacao entre culpa e medo, que seria
a vida para o consumo. Nossa leitura sobre o Mal-estar na civilizagdo de Freud aponta para o
sentimento de culpa como um elemento fundamental dentro do projeto civilizatério, que fere
a autenticidade dos valores da vida e conduz o sujeito a viver continuamente mergulhado
numa incomoda condi¢do. Nessa perspectiva, em nome da protecdo contra ameacas de
qualquer tipo, todos sdo convocados para sacrificar a liberdade, convertendo prazer por culpa,
ainda que na dimensdo civilizada obcecada pela seguranca, mais liberdade seja sindbnimo de
menos mal-estar. Bauman procura analisar a questdo sob o aspecto da inseguranca e
indeterminagdo que, no seu entendimento, sdo tragos marcantes da contemporaneidade. De
acordo com o autor, na p6s-modernidade encontramos um momento profundamente carente
de certezas, protecdo e seguranca, os medos sdo inimeros e inseparaveis da vida humana. Ele
apresenta os alicerces sociais dos medos que assolam os individuos na modernidade liquida,
procurando identificar suas origens comuns. Na visdo dele tudo o que o ser humano sempre
buscou foi a felicidade, que s6 poderia ser obtida através da comunhdo entre seguranca e
liberdade, inconciliaveis ao longo da histéria, incompativeis na civiliza¢cdo moderna, sélida ou

liquida, mas, aparentemente, viaveis no consumo.

Palavras-chave: Mal-estar, civilizacdo, culpa, medo, consumo.



ABSTRACT

The purpose of this project is to portray a particular trait combination between guilt and fear
and establish a connection between the analysis of Freud and Bauman on the notion of ill-
being . Our reading of Freud's literature on the ill-being of civilization points to guilt as being
a key element in the civilizing project, which transgresses the authenticity of the values of life
and leads the subject to live continually immersed in a state of hardship. From this
perspective, to be protected of threats of any kind, everyone is bound to sacrifice freedom and
convert pleasure into guilt. In a civilized dimension obsessed with security, more freedom is
akin to less ill-being. Bauman attempts to analyze the issue from the aspect of uncertainty and
undetermination, which according to you are striking features of contemporaneity. According
to the author, in the postmodern condition we find a deep lack of certainty, protection and
security. The fearfulness is very numerous and inseparable from human life. He presents the
foundations of social fears that plague individuals in liquid modernity, seeking to identify
their common origins. In his view all that human beings have always sought was happiness
and that it could only be obtained through communion between security and freedom,
irreconcilable throughout history, incompatible in the modern civilization but apparently

viable for consumption.

Keywords: ill-being, civilization, guilt, fear, consumption.
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“Se a cultura impde tais sacrificios ndo apenas a sexualidade,
mas também ao pendor agressivo do homem, compreendemos
melhor por que para ele é dificil ser feliz nela. De fato, 0 homem
primitivo estava em situacdo melhor, pois ndo conhecia
restricdes ao instinto. Em compensacdo, era minima a seguranca
de desfrutar essa felicidade por muito tempo. O homem
civilizado trocou um tanto de felicidade por um tanto de
seguranca.” (FREUD 2010:52)



1. INTRODUCAO

O presente trabalho pretende tracar um percurso helicoidal que parte do Mal-
estar em Freud e se encaminha para o Mal-estar em Bauman. Para explicar tal conceito no
pensamento freudiano nossas referéncias fundamentais serdo O Mal-estar na civilizacédo e
Totem e tabu. Pois a partir dai extraimos a ideia de culpa, que utilizamos para explicar a
propria dindmica manifesta na vida em sociedade (civilizada). Sobre o Mal-estar em Bauman
tomamos como ponto de partida O Mal-estar da pos-modernidade e faremos pontes com
outras obras que consideramos muito pertinentes a tematica, como: Modernidade liquida,
Medo liquido, Tempos liquidos e Vida para consumo. Nesse sentido vamos dar certa énfase a
dois elementos: medo e consumo.

O mal-estar na civilizagdo é uma busca pela fonte da infelicidade humana, do
antagonismo entre instintos e cultura e de como a sociedade reprime o individuo. Freud
argumenta que a civilizacdo pretende proteger os seus integrantes ante o sofrimento. A
civilizagdo, na visdo do autor, pode ser entendida como a soma das realizagdes e estruturas
que diferenciam a vida humana da vida selvagem, com o propdsito de proteger as pessoas da
natureza e regulamentar as proprias relaces. Nesse sentido a civilizacdo ndo é completamente
atil para o ser humano, mas diz respeito também ao que parece inutil, como a beleza e a
ordem. Outra caracteristica importante € a manutencdo das préaticas psiquicas, ditas, elevadas
e a valorizacgdo das idéias, como a religido e a ciéncia.

Bauman, em O Mal-estar da p6s-modernidade, tomando como referéncias os
problemas “liquidos” das grandes metropoles, tem o propdésito de explicar que a légica da
p6s-modernidade - ou seu sentido - é a busca pela liberdade que segue o ritmo das mudancas
econdmicas, tecnoldgicas, culturais e politicas. Logo nos deparamos com uma sociedade
incerta, incontrolavel e assustadora - bem distinta da seguranca erigida em torno de uma vida
civilizada estavel, ou ordeira, como analisou Freud em O mal-estar na civilizacao.

A leitura “espiral” dos dois autores nos fez perceber, entre outras coisas, que
para que pudéssemos viver de forma coletiva, num modelo civilizado, “recebemos” o mal-
estar, que ndo se trata de um elemento estatico. Em que sentido? Enquanto Freud descreve a
civilizagdo moderna como uma estrutura solida (segura) onde encontramos normas,
autoridades, padrdes e identidades bem definidas; Bauman faz a leitura da modernidade-

liquida onde temos o desmantelamento de tais estruturas e nos deparamos com a inseguranca.
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2. ADIALETICA DA CIVILIZAGCAO

O recém-nascido enquanto tal € incapaz de discernir o Eu do mundo, mas conquista,
gradativamente, essa capacidade através de estimulos diversos. Ele se d& conta que nao
consegue satisfazer sua vontade de mamar sempre que deseja’, pois a sua satisfacdo ndo
depende prioritariamente dele. E dessa forma que o Eu se opde originalmente a um “objeto” —
0 seio da mée —, um elemento externo que somente por meio de uma agao particular — o
choro/grito — aparece. Através da dor e do incdmodo, o bebé é motivado a evitar todas as
fontes de desprazer, discernindo assim o0 que pertence ao Eu do que faz parte do mundo. Vale
ressaltar que ele identifica o sugar como um dos primeiros atos de exteriorizacdo da
sexualidade na infancia. Nele o que estd em jogo é o préprio prazer em detrimento da
satisfacdo de uma necessidade. E um ato que toma por objeto uma parte do corpo, o que vai
gerando independéncia de um objeto externo. A independéncia com relacdo ao objeto e ao
objetivo da nutricdo conduzem Freud a elaborar o conceito de autoerotismo?, que marca a
cisdo entre o “pulsional” em relagdo ao “instintivo”.

Freud, no comeco de sua jornada teérica (FREUD, 1925/1996), distingue® claramente
o fator bioldgico, que concerne as necessidades vitais (comer, beber, dormir etc.) do fator
sexual, diz respeito ao desejo. Logo, enquanto as pulsdes® de sobrevivéncia (necessidades
vitais) apresentam fontes (base somatica), objetos (coisas que conduzem a satisfacdo) e
objetivos (a propria satisfacGes geradas pelos objetos) fixos, as pulsdes sexuais sdo, na visao
de Freud, “plasticas”, ou seja, alteram as fontes, objetos e objetivos.

Sobre a fome, a sede, a excre¢do, a respiracdo etc., ou seja, a tudo o que se refere a
autoconservagdo, a Unica saida vidvel para refrear as tensbes do corpo, que produzem a

insatisfacdo, é a efetivacdo de certas acOes especificas, mediante as quais se alcanca

“Desejar é 0 4mago de nosso ser”, escreve Freud numa de suas obras fundamentais: A interpretagdo dos sonhos.
FREUD, S. (1900/2001). O desejo gera a dindmica do “aparelho psiquico” e produz sonhos, sintomas, falhas e
alicerca as mais elevadas elaboragdes humanas, no plano artistico, moral, cientifico, filoséfico e
religioso. Segundo Valas (2001:11) “Freud utiliza dois termos para designar o desejo: Wunsch, que significa
voto ou desejo, e Lust, que se traduz como apetite e prazer.”
2 Cf. FREUD, S. Introducdo ao narcisismo, ensaios de metapsicologia e outros textos. S0 Paulo: Companhia
das Letras, 2010, p. 51.
% Em PulsBes e Destinos da Puls&o, ao trabalhar o conceito do Trieb, Freud se propds ampliar a ideia de Pulsio e
apontou como elementos fundamentais a fisiologia e a biologia. Nossa leitura dos textos freudianos das Pulsdes
nos conduziu a estabelecer distingBes entre o aspecto fisiolégico e o bioldgico, apesar da aparente similaridade
entre eles.
*Todas as vezes em que Freud usa a palavra Instinkt (que sdo poucas), ele esta se referindo a um conhecimento
ou significado inato, dado pela hereditariedade, em oposicdo a um conhecimento ou significado dado pela
experiéncia individual. Uma traducéo aceitavel para a palavra Trieb, em portugués, inclusive no uso que Freud
faz dela, seria "impulso”. Nesse sentido, vamos assumir instinto (Instinkt) como um elemento fisiolégico e
pulsdo (Trieb) com caréter psicolégico. (GOMES, G., 2001)
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objetivamente, sem media¢do ou demora excessiva, a satisfacdo. Ndo ha como lutar contra a
fome e a sede a ndo ser através da ingestdo de bebidas e de refeicdes solidas (objetos
concretos e determinados). Contudo, a mesma dindmica ndo é valida com relacdo a
sexualidade.

Vimos que os objetos das necessidades, ligadas a autoconservagéo, sdo concretos e
geram satisfacdo. A questdo € que, por outro lado, os objetos do desejo ndo sdo reais, estdo
relegados ao imaginario e ao simbolico, e s6 podem gerar prazer. Assim, “o desejo (\Wunsch)
inconsciente tende a realizar-se na reproducédo onirica ou fantastica dos signos de percepc¢éo
pelos quais uma experiéncia de prazer (Lust) ou de desprazer (Unlust) foi memorizada”
(VALAS, 2001: 11). E importante ressaltar que a sexualidade humana é constituida pelas duas
dimensGes, atuando, simultaneamente, na satisfacdo de necessidades e desejos. Logo, pode
engendrar tanto satisfacdo como prazer. Vale mencionar outro elemento importante da teoria
freudiana acerca da libido: a satisfacdo de uma necessidade é nitidamente limitada, ou seja,
extrapolando certo nivel, deixa de proporcionar satisfacdo, passando a ser fonte de
insatisfacdo. Ja o desejo nunca é completamente realizado.

O apoio do aspecto sexual no vital, analisado por Freud na sua classificacdo das
pulsbes, permite compreender a projecdo constante, peculiar a condicdo humana, do
imaginario e do simbolico sobre a satisfacdo das necessidades. Como animais, nos
alimentamos; como seres humanos, porém, complexificamos as nossas refeicdes com
inimeros rituais, alguns extremamente refinados. O mesmo pode ser dito a respeito da
satisfacdo de todas as outras necessidades. Relacionamos a satisfacdo das necessidades com o
prazer obtido por meio da realizacdo de nossos desejos. Na verdade, ndo é qualquer préatica ou
mecanismo que nos interessa, mas aquele que além de util se mostre agradavel, ou seja, que
corresponda a nossos desejos. Dai o desconforto humano, na satisfacdo de suas necessidades,
privar-se do luxo e da sofisticacdo sem, com isso, correr o risco de se desumanizar, apesar de
se mostrar completamente vulneravel diante da culpa e do sofrimento.

A origem do sofrimento pode ser o proprio corpo, 0 mundo ou as relagcbes com outros
individuos (FREUD, 2010: 31). Segundo Freud, tal problema pode ser evitado de diversas
formas. Primeiramente por meio do “uso de entorpecentes que agem sobre o corpo” (id. 33),
alterando sua quimica, gerando resisténcia a dor e causando prazer. Outra alternativa seria “a
meditacdo” (id. 34), que tem como foco a neutralizacdo dos instintos, assim ndo haveria
sofrimento em virtude da insatisfacdo. Ainda temos o deslocamento da libido, onde o

individuo busca suas satisfagdes de maneira interna. “A tarefa consiste em deslocar de tal
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forma as metas dos instintos, que eles ndo podem ser atingidos pela frustragdo a partir do
mundo externo” (id. 35), podendo utilizar gratificagdes substitutivas “Entre essas satisfagdes

pela fantasia se destaca a fruicdo de obras de arte®

(id. 37), ou colocar o amor no centro de
sua vida, na medida em que ele pode proporcionar a “mais forte experiéncia de uma sensagio
de prazer avassaladora, dando-nos assim o modelo para nossa busca da felicidade” (id. 39). O
problema aqui ¢ que ‘“Nunca estamos mais desprotegidos ante o sofrimento do que quando
amamos” (id. 39). Tal processo de despersonalizacdo do ser humano, imerso na dimenséo da
indiferenca existencial, ¢ trago por exceléncia da ideia de “vida liquida” problematizada por
Bauman, que seria uma condicdo precaria de profunda incerteza. Inserido nesse processo
fluido de inclusdo e exclusdo automaticas nos seus vinculos afetivos, a “humanidade liquida”
cada vez mais tem medo de afirmar a poténcia unificadora do amor.

Destacamos que “os impulsos instintuais da libido sofrem o destino da repressao®
patogénica, quando entram em conflito com as idéias morais e culturais do individuo”
(FREUD, 2010: 39), a repressdo pode ser caracterizada como a atividade psiquica que procura
anular, na consciéncia, impulsos ameacadores, sentimentos, desejos, ou seja, conteudos
desagradaveis, ou inoportunos. O problema € que, segundo o autor, a civilizacdo reprime
instintos e desejos, 0 que ndo equaciona o conflito entre 0 Eu e 0 mundo. E ndo constitui uma
solugdo por um motivo: porque tudo que € reprimido ndo desaparece, mas permanece no
Inconsciente’.

Entre infelicidade, mal-estar®, desconforto e descontentamento, desenvolve-se a
ousada empreitada freudiana diante da mentalidade moderna que “cristalizou” a ideia de
civilizagdo (embora Freud preferisse falar de Kultur®) como fonte de satisfag#o.

A sociedade moderna enxergou em si, de modo peculiar, um modelo de “cultura” ou

de “civilizagio” (e essa dimensdo passou a ser investigada por Freud'®) chegando a ser a

5¢A obra de arte é a0 mesmo tempo o sintoma e a cura”, escreve, por sua vez, P. Ricoeur (RICOEUR, 1978),

interpretando o discurso freudiano.

® A sua esséncia consiste apenas em rejeitar e manter algo afastado da consciéncia” (FREUD, 2010: 85).

' Cf. Freud, 2010: 75.

® Freud escreve uma nova obra, em 1930, na Austria, intitulada previamente, Das Ungluck in der Kultur, e

posteriormente denominada Das Unbehagen in der Kultur. Praticamente de forma simultdnea foi publicada a

versdo inglesa — para a qual Freud sugeriu o titulo Man’s Disconfort in Civilization. A tradutora inglesa da obra,

Joan Riviere, porém, escolheu o titulo Civilizationand its Discontents A infelicidade na cultura; O mal-estar na

cultura; O mal-estar do homem na civilizacdo; O mal-estar na civilizacdo, respectivamente. Cf. FREUD, S. O

mal-estar na civilizacdo, in: Obras completas, v. 18. Trad.: P. C. de Souza. S&o Paulo, 2010.

%0 vocabulo kultur seria um modo de elaborar o que, a principio, o individuo, por sua condi¢do humana, é

desprovido: um direcionamento natural.

1 Na verdade, antes de Freud, Montaigne j4 relativizava esse ponto. Ele foi um profundo opositor do que

entendemos por civilizagdo, foi também um dos precursores do mito do bom selvagem, que seria a idealizacéo

de um individuo natural caracterizado como um ser virtuoso/puro e distanciado do corrompido civilizado
14



expressdo “civilizacdo moderna” um mero pleonasmo, da mesma forma como “cultura” ou
“civilizacao”, “civilizagdo moderna” ¢ mais ou menos o belo (um elemento superficial que as
pessoas esperam que seja supervalorizado), o limpo (a imundicie de qualquer espécie nos
parece repugnante e inadmissivel) o ordenado (uma espécie de patologia que nos conduz a
repeticdo, pautada por um espectro regulador, que determina quando, onde e como uma
determinada acdo deve ser desenvolvida, de forma que em qualquer contexto ndo haja
hesitacdo ou incompatibilidade). “Beleza, limpeza e ordem ocupam claramente um lugar
especial entre as exigéncias culturais.” (FREUD, 2010: 54). O belo, o limpo e¢ o harmoénico ou
ordeiro (tudo quanto suscita prazer a partir das formas perfeitas, da beleza e da satisfagdo
estética) sdo “bens” que nio podem ser ignorados, pois, de outro modo, podem provocar em
guem os ignora exclusdo das benesses da civilizacdo. Todavia, ndo hd uma determinacao
natural sobre os seres humanos que os obrigue a almejar e cultivar a beleza, manter-se limpo e
obedecer as exigéncias de ordem e¢ de harmonia. A manifestacao desses “ideais” ndo possui
um vinculo com um impulso natural ou instintivo, estamos diante de conceitos elaborados e
ensinados: o sinal mais evidente de uma ordem civilizadora em acdo. Assim, o humano é
obrigado a aceitar e desejar o belo, o limpo e o harmdnico. Sua autonomia no que tange aos
seus proprios impulsos deve ser moldada por isso. A opressao é traumatica e bloquear a dor
provoca dores ainda mais intensas.

De acordo com Bauman, a pos-modernidade é marcada, entretanto, pela
desregulamentacdo, que ndo implica necessariamente na auséncia de leis, codigos ou normas,
mas sinaliza com a dissolucdo de um parédmetro legal universal. Na visdo do autor, a pos-
modernidade pretende fundir a ordem da limpeza com o prazer, privilegiando a liberdade
como o predicado mais valioso na continua criacdo de um espaco humano. Os individuos pés-
modernos trocaram parte de sua seguranca por mais felicidade. A analise freudiana, por sua
vez, passa pelo que o autor denomina de sentimento oceanico: “um sentimento de vinculagdo
indissoluvel, de comunhdo com todo o mundo exterior” (id., p. 15), que estd atrelado ao

sentimento infantil de abandono e se configura como o efeito de um estagio primeiro do

europeu. Na obra “Dos Canibais” (I, 31), Montaigne fez a analise da experiéncia indigena no Brasil na medida
em que ingressou num conflito politico e académico acerca da nogdo hipotética que atribuia total bestialidade
aos amerindios, tentando fazer o leitor enxergar a auséncia de sentido desta idéia. Montaigne aparece como um
dos pioneiros na modernidade do que se convencionou chamar de “relativismo cultural”, ja que aplicou duras
criticas aos preconceitos etnocéntricos oriundos da Europa, apresentando, por meio da histéria inimeros casos de
atrocidades cometidas durante a guerra de religides, que eles podem ser tdo “barbaros” e “selvagens” quanto os
que eles classificavam de tal forma. Cf. MONTAGNE, M. de. Dos Canibais; Plinio Junqueira Smith (org.). Séo
Paulo: Alameda, 2009.
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sentimento de desamparo*! do Eu'?: o violento desamparo de ndo enxergar um “grande outro”
que sustente o ser do individuo, principalmente no que concerne & sua sexualidade e
agressividade. Freud trata de uma estrutura que se forma a partir do antagonismo entre
desamparo e satisfacdo. A questdo é que os elementos construidos para equacionar o
problema (normas, autoridades, institui¢cdes) representam muito mais uma fonte de represséo
do que qualquer outra coisa. O sentimento de culpa surge sob o aspecto de um sentimento
vago, fruto da aflicdo, que ird explodir como através da internalizacdo da interdi¢do. Assim, o
autor oferece a visdo de que o individuo teme necessariamente a possibilidade de sofrimento,
e a felicidade seria uma idealizacdo da protecdo projetada numa figura paterna, que seria
transferida para a civilizagdo e que, em virtude disso, passa a ser irrealizavel “Nao ¢ de
admirar que, sob a pressao destas possibilidades de sofrimento, os individuos costumem
moderar suas pretensdes a felicidade” (id.,ibid.:p. 31).

Ele discorre sobre diversos mecanismos de defesa diante do desamparo, evidenciando
a religido, que reprime o intelecto e prende o individuo ao infantilismo; onde a moralidade é
articulada com a libido, a culpa®revela justamente a imoralidade. Nesse sentido o que é a
moral sendo a propria fronteira das pulsdes? E motivado pelo medo que o individuo se coloca
vulneravel & interdicdo e o sentimento de culpa™*é a expressdo dessa submissdo. A cultura
seria 0 esteio dessa teia moral. O autor utiliza o termo para se referir as elaboracGes
simbdlicas e concretas que se apresentam como orientadores para a préatica civilizacional, ja
qgue o ser humano civilizado ndo deve ser guiado pelos seus instintos. Assim, a kultur se

consolida como um mecanismo que serve para “moldar” o individuo. Como dito

1 De acordo com Freud é dentro dessa perspectiva que encontra um dos sinais da fonte da neurose e da razdo do
desamparo infantil engendrar uma busca por seguranga, busca conduzida pelo simbolo paterno e pela
consciéncia de que esse desamparo permeara a vida, logo, impulsionando a busca por um pai mais poderoso.
Nesse sentido em Totem e Tabu, ele argumenta “o ponto concreto a que tudo gira em torno ¢ a relagdo do
homem com o pai.” (FREUD, 2012)

12 Ao longo do trabalho vamos utilizar os vocabulos Eu, Supereu e Isso. Para designar, respectivamente:O Eu é
tido como uma espécie de mecanismo operacional e que exerce papel central na personalidade, definido por um
nimero mais ou menos extenso de fungdes supostas autbnomas, primarias e secundarias — aparatos utilitarios
encarregados de controlar progressivamente os “impulsos instintuais” e em obediéncia aos principios externos.
Com isso objetivou-se “[...] fazer da psicanalise a base de uma teoria geral da personalidade” (LOEWENSTEIN,
1981); Mezan (1985/2006) instituicdo psiquica ao mesmo tempo destrutiva (que internalizou a violéncia da
libido) e estruturante (que faz parte da construgdo do aparelho psiquico) e conjunto de contelidos de natureza
pulsional de ordem inconsciente. (FREUD, 2011)

13Schuld — Culpa — deriva da palavra do antigo alemao Schuld que significa falta.

“Freud efetuou varias modificacdes na sua abordagem a respeito do sentimento de culpa, no entanto, sempre
concentrou sua analise no evento parricida. Segundo ele o Complexo de Edipo é a fonte maior da culpabilidade.
Portanto, o mito do parricidio descrito em “Totem e tabu”, no ano de 1912, elucida a marca da violéncia como
um elemento necessério dentro da historia.
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anteriormente, a felicidade, se tratada sob “ditadura da civiliza¢ao”, passa a ser almejada por
meio da fuga do desprazer.

Bauman entende que as infraestruturas das grandes metropoles revelam o continuo
melhoramento de uma arquitetura do medo. Essa seria a l6gica da seguranca que impde a
dindmica da vigilancia e da conservagdo da devida separacdo sobre os tipos humanos
estigmatizados como “indesejaveis”. Na sociedade liquida, “manter-se a distancia parece a
unica forma razoavel de proceder”, diz Bauman (2008: 93). Na medida em que o mundo se
apresenta sempre diante de ndés como ameacador e violento, 0s muros, as grades de protecao
que delimitam nosso espaco e as cameras de monitoramento cumprem a tarefa de garantir
nossa seguranca pessoal, tornando-nos, contudo, dependentes. Nesse parandico jogo de
controle Bauman destaca que, “o mal-estar da pds-modernidade nasce da liberdade, em vez da
opressdao” (BAUMAN, 1997: 156). Essa liberdade, no entanto, emerge como um grande
embuste, pois em troca da seguranca prometida pela ideologia do conforto material, a vida em
comunidade nos priva dessa tdo cara liberdade, sinal evidente da decadéncia do sentimento de
paz e tranquilidade em nossa liquida organizacao civilizatoria.

“Até agora, nossa investigacdo sobre a felicidade ndo nos ensinou muita coisa que ja
nao fosse conhecida” (FREUD, 2010:43), dentre elas a indicagdo de que sofrimento humano
surge basicamente de trés fontes: a forca da natureza, a fragilidade de nosso corpo e a
insuficiéncia das normas que regulam os vinculos humanos. Duas das trés manifestacdes de
infelicidade (poder superior da natureza e a fragilidade de nossos proprios corpos) obrigam as
pessoas a certa consciéncia e submissdo ao inevitavel. “Nunca dominaremos completamente a
natureza, e nosso organismo, ele mesmo parte dessa natureza, ser4 sempre uma construgdo
transitoria, limitada em adequacdo e desempenho” (id., p.43), contudo, mesmo diante dessa
aparente impoténcia, a existéncia humana ao longo da historia mostrou rotas alternativas que
se consolidam como desvios necessarios diante de uma violenta colisdo com as limitacdes,
pois, “se ndo podemos abolir todo o sofrer, podemos abolir parte dele, e mitigar outra parte —
uma experiéncia milenar nos convenceu disso. Temos outra atitude para com a terceira fonte
de sofrimento, a social.” (id., p.43), e é ao escapar daquela impoténcia que o individuo se
depara com outra problematica, tdo complexa quanto a anterior. Nessa condi¢do, no embate

1
I 5

com a terceira fonte, a fonte social™ de sofrimento, o individuo ndo admite, ou ndo entende a

1> Encontramos em Psicologia de massas e analise do eu (1920-23/2012), a ideia de Freud de que a unidade das
massas seria mantida pela libido ou pulsdes ligadas ao que denominamos de amor, amizade, amor filial, amor
romantico, parental, & humanidade e as idéias. Logo, a libido seria desviada do seu propdsito sexual original,
gerando o que Freud chama de corrente terna, amor dessexualizado. Ele identifica o que estaria oculto na “alma”
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razdo dos regulamentos estabelecidos por n6s mesmos ndo representarem, essencialmente, o
elemento que vai equacionar o problema, “por que as institui¢des por nés mesmos criadas ndo
trariam bem-estar e prote¢do para todos nos.” (id., p.44) Podemos perceber aqui que ha
também uma parcela da natureza inconquistavel, dessa vez uma parcela de nossa propria
constituigdo psiquica.

Ainda temos o progresso das navegagdes que conduziu 0 contato com ragas e povos
primitivos. A ultima ocasido foi quando as pessoas tomaram conhecimento das neuroses, que
ameacam solapar a pequena parcela de felicidade do individuo civilizado. Além desses, outro
processo negativo é o gradual dominio sobre a natureza, por meio do desenvolvimento da
ciéncia, que ndo proporcionou garantia alguma de felicidade: “esta submissdo das forgas
naturais, concretizacdo de um anseio milenar, ndo elevou o grau de satisfacdo prazerosa que
esperam da vida, ndo os fez se sentirem mais felizes.” (id., ibid., p.46) Desse modo, o dominio
sobre a natureza ndo é condicdo fundamental para a conquista da felicidade, bem como néo é
objetivo exclusivo da construgéo cultural.

De acordo com Bauman (2008), em O Medo Liquido, 0 medo se torna capaz de se
impulsionar e se intensificar por si mesmo. Nesse sentido, ideais como ordem ou pureza ndo
passam de, “um meio regular ¢ estavel para os nossos atos” (BAUMAN, 2008: 15), o que
acaba conduzindo o individuo, seja ele moderno ou pés-moderno, para um beco sem saida,
pois, “nenhum de nods pode construir o mundo das significagdes e sentidos a partir do nada”
(id., p. 17), o que seria um mundo “pré-fabricado” onde é possivel enxergar a seguranca e
onde o desconhecido possui 0 seu espaco devido. O imprevisivel representa um perigo
constante e, “é¢ por isso que a chegada de um estranho tem o impacto de um terremoto... O
estranho despedaca a rocha sobre a qual repousa a seguranca da vida diaria” (id., p. 19).
Assim o individuo, p6s-moderno principalmente, pode ser encarado como um ser em
construcdo e, portanto, traumatizado por uma sucessdo de inovagdes geradas pelo proprio
processo de construcao que lhe € inerente. Ainda temos que levar em conta que “Cada ordem
tem suas proprias desordens; cada modelo de pureza tem sua propria sujeira que precisa ser
varrida” (id.,ibid., p. 20), e na pés-modernidade a questdo se torna mais profunda na medida
em que a “ordem” significa a desestruturagdo da ordem em vigor. E preciso considerar que,
“Walter Benjamin disse, da modernidade, que ela nasceu sob o signo do suicidio; Sigmund

Freud sugeriu que ela foi dirigida por Tanatos — o instinto de morte” (id., ibid.: p. 21), dessa

das massas. Assim as neuroses se manifestam como fen6menos anti-sociais, pois 0 seu objetivo é sexual e ndo
desviado, embora recalcado.

18



forma a pds-modernidade seria uma extensdo aguda dos aspectos estruturais modernos, ou 0
seu ocaso. Bauman ressalta na obra Vida para Consumo que a sociedade contemporanea ndo
se alimenta de certezas, padrdes e modelos, mas sim no seu extremo oposto.

Ainda segundo Bauman, encontramos certas evidéncias de que ndo predomina a
sensacdo de bem-estar na civilizagdo atual. Mas em que medida as pessoas das civilizagdes
anteriores se sentiram mais felizes? Entretanto, felicidade € algo plenamente subjetivo, ndo é
possivel comparar assim as felicidades que diversos individuos de épocas distintas sentem. E
preciso nesse momento, portanto, caracterizar o vocabulo civilizagao. Freud escreve: “designa
a inteira soma das realizacOes e instituicdes que afastam a nossa vida daquela de nossos
antepassados animais, e que servem para dois fins: a protecdo do homem contra a natureza e a
regulamentagdo dos vinculos dos homens entre si.” (FREUD, 2010:48) E ¢ nessa dimensdo
que a cultura®® acontece.

Em primeiro lugar, denominamos como culturais todas as praticas e construgdes
dotadas de algum tipo de utilidade, por viabilizar a exploracdo da natureza, ou por se
mostrarem eficientes contra a violéncia da propria natureza. Os primeiros atos da civilizacao
foram a utilizacéo de instrumentos e o controle sobre o fogo. Por meio destes instrumentos, o
homem recria seus proprios érgaos: “O ser humano tornou-se, por assim dizer, uma espécie
de deus protético, realmente admiravel quando coloca todos os seus 6rgaos auxiliares” (id., p.
52); ou amplia os limites de seu funcionamento: “Com todos os seus instrumentos ele
aperfeicoa 0s seus 6rgaos — tanto motores como sensoriais — ou elimina os obstaculos para o
desempenho deles.” (id., p.50) Com esses progressos 0 humano se sente mais semelhante
ainda a Deus; entretanto, o ndo ha felicidade aqui. Por isso dizemos que as nagdes que
alcancaram maior nivel de civilizacdo sdo justamente as que aplicam tudo que pode viabilizar
uma maior exploracdo da natureza e protecdo contra o caos gerado por essa.

O individuo civilizado também possui um apego a beleza: “Exigimos que o homem
civilizado venere a beleza” (id., ibid., p.53) e a sujeira de qualquer espécie nos parece
repugnante e absolutamente indesejavel. “Requeremos ainda ver sinais de limpeza e ordem”
(id., ibid., p.53). Surge dai o anseio por ordem, que seria uma espécie de compulsdo a ser

aplicada dentro de uma rotina, seguindo um esquema de conveniéncia. Dessa forma, observa-

' Em O futuro de uma ilus&o, Freud descreve cultura ou civilizagio como o elemento que distingue a condigdo
humana da condicdo animal. Nessa perspectiva, 0 conhecimento e a capacidade de dominar as forcas naturais
com o propésito de retirar dela riquezas para a satisfacdo humana sao tratados pelo autor como parte essencial da
cultura, bem como as normas necessarias para determinar tanto as relagdes humanas, como o compartilhamento
da riqueza disponivel. Vale salientar que mesmo um individuo pode ser tratado como riqueza para outro, na
medida em que se explorar sua capacidade de trabalho, ou que ele pode ser “usado” como objeto sexual.
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se a crenga na ordem, que conduz o individuo civilizado a utilizar o espago e 0 tempo para seu
melhor proveito, resguardando ao mesmo tempo as forgas psiquicas nele. Nessa ldgica, a
limpeza, a beleza e a ordem ocupam uma posicédo especial entre as exigéncias da civilizacao.
“Entretanto nenhum trago nos parece caracterizar melhor a civilizagdo do que a estima e o
cultivo das atividades psiquicas mais elevadas, das realizacGes intelectuais, cientificas e
artisticas, do papel dominante que € reservado as idéias na vida das pessoas.” (id., ibid., p.55)
Entre essas idéias estdo os sistemas religiosos, as especulacdes da filosofia e os “ideais” do
humano, suas idéias a respeito da possivel perfeicao.

O aspecto da civilizagdo, e Gltimo, a ser analisado é a maneira pela qual os
relacionamentos séo regulados. O elemento da civilizagdo entra em cena com a primeira
tentativa de regular esses relacionamentos sociais: “o modo como Ss&o reguladas as relacdes
dos homens entre si, as relagdes sociais, que dizem respeito ao individuo enquanto vizinho,
enquanto colaborador, como objeto sexual de um outro, como membro de uma familia e de
um Estado” (id., ibid., p.56), a conversdo do poder individual pelo poder coletivo, eis 0 passo
fundamental da civilizacdo, “a liberdade individual ndo é um bem cultural. Ela era maior
antes de qualquer civilizacdo, mas geralmente era sem valor, porque o individuo mal tinha
condicdo de defendé-la. Gracgas a evolugdo cultural ela experimenta restri¢fes, e a justica
pede que ninguém escape a elas” (id., ibid., p.57), para isso 0s componentes dessa civilizacéo
tem denegar as possibilidades de satisfacdo individuais e se submeterem a lei, & garantia de
que esta ndo sera quebrada em favor de um individuo: “O impulso a liberdade se dirige,
portanto, contra determinadas formas e reivindicacdes da civilizacdo, ou contra ela
simplesmente” (id., ibid., p.58), e, com isso, a liberdade do individuo ndo constitui o dom da
civilizagdo. Esta era muito maior antes da existéncia de qualquer civilizagdo. A civilizagao
imp0e restricGes a ela e a lei garante que ninguém fuja a essas restricbes. Grande parte dos
conflitos da civilizacdo se centralizou na tarefa (nica de encontrar uma acomodacdo
conveniente. Um dos problemas é saber se essa acomodacao pode ser alcangada por meio de

uma forma especifica de civilizacdo ou se esse conflito é irreconciliavel:

Ora, vimos que ordem e limpeza sdo exigéncias essenciais da
civilizagdo, embora sua necessidade para a vida ndo salte aos olhos, e
tampouco sua adequacdo como fontes de prazer. Neste ponto, a
semelhanca entre o processo de civilizagdo e o desenvolvimento
libidinal do individuo tinha que fazer-se evidente para nés. (id., ibid.,
p.59)
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Os demais instintos sdo forcados a alterar as condi¢des de sua satisfacdo, a buscar
outros percursos. “O Eu integralmente capturado pela civilizagdo se reduz a um elemento
dessa inumanidade, a qual a civilizacdo desde o inicio procurou escapar. Concretiza-se assim
0 mais antigo medo, o medo da perda do proprio nome.” (ADORNO, 2006: 37) Em alguns
casos esse processo coincide com os da sublimagdo com que nos achamos familiarizados. A
sublimacdo do instinto constitui um aspecto particularmente evidente do desenvolvimento
cultura, ela torna possivel que atividades psiquicas mais elevadas, cientificas, artisticas,
ideoldgicas, tenham papel tao significativo na vida civilizada, “cedendo a primeira impressao,
seriamos tentados a dizer que a sublimacédo é o destino imposto ao instinto pela civiliza¢do.”
(FREUD, 2010: 60)

O estagio atual da modernidade é marcado efetivamente pela dissolucdo das poténcias
ordenadoras que garantiam ativamente reenraizar e reorganizar os antigos solidos em formas
sociais inovadoras, por assim dizer, modernas, 0 que seria, “o colapso do pensamento, do
planejamento e da ac¢do a longo prazo, e o desaparecimento ou enfraquecimento das estruturas
sociais nas quais estes poderiam ser tragados com antecedéncia” (BAUMAN, 2007: 9) na
medida em que as referéncias sociais que asseguravam a ordem social da modernidade foram
todas liquefeitas, a nocdo de classe, o Estado-nagéo, o conceito de cidadania, em conjunto
com a globalizacdo das tendéncias de mercado e o recuo do anseio totalitario da ordem
moderna®’, que emanciparam os individuos de suas cadeias atadas a uma ordem rigida e
racional-instrumental. E, “seria imprudente negar, ou mesmo subestimar, a profunda mudanca
que o advento da ‘modernidade fluida’ produziu na condigdo humana” (id., p.15). De acordo
com Freud o mal-estar € justamente o traco essencial da incompatibilidade entre o Eu e as
determinacbes da civilizacdo. Logo, num contexto liquido, a efemeridade, imprecisdo e

velocidade dos eventos culturais tendem a ampliar o problema.

17«0 advento da modernidade arranca crescentemente o espago do tempo fomentando relagdes entre outros
‘ausentes’, localmente distantes de qualquer situa¢do dada ou interagdo face a face. (...) O que estrutura o lugar
ndo ¢ simplesmente o que estd presente na cena; a ‘forma visivel’ do local oculta relagdes distantes que
determinam sua natureza.” (GIDDENS, 1991: 27)
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3. TOTEM E TABU

Totem®® e Tabu® (1913/2012) foi uma das mais importantes contribuicdes sobre o
papel do sentimento de culpa no sujeito. Com base em estudos antropologicos acerca de
agrupamentos primitivos sao analisados ritos e interdigdes fortemente determinadas, como,
por exemplo, a proibi¢do do incesto. Em seu trabalho, Freud indica que existem diversas
semelhancas e concordancias entre a psicologia das tribos primitivas — retratada pela
antropologia — e o estudo das neuroses, foco da psicanalise. Logo, a pesquisa a respeito da
primeira teria muito a colaborar com a evolugéo da segunda.

Freud escolhe para seus estudos em Totem e Tabu os aborigenes da Australia, por
serem descritos por cientistas como atrasados e selvagens. Uma das caracteristicas que mais
Ihe chama a atencdo nos aborigenes € o horror ao incesto e uma forte preocupacdo com sua
prevencdo, sendo este condenado até quando acontece entre animais, “membros do mesmo
totem ndo podem ter relagdes sexuais entre si, ou seja, também ndo podem se casar. E a
instituicdo da exogamia, ligada ao totem (FREUD, 2012: 21). Ele identifica que o tabu® do
incesto possui tanto valor que a transgressdo € punida de maneira brutal por todo o cla,
diferentemente do que acontece quando normas sao quebradas, ¢ a “sentenga” ¢ praticamente
automatica, “o individuo que violou um tabu torna-se ele mesmo tabu, porque tem o perigoso
atributo de tentar outros a seguir seu exemplo” (ld. 62), logo, € como se uma desgraca
atingisse, instantaneamente, o violador. “Na Australia, o castigo regular para rela¢des sexuais
com uma pessoa de um cla proibido é a morte. Ndo importa se a mulher é do mesmo grupo
local ou foi capturada numa guerra com outra tribo” (1d. 23), Freud entende, obviamente, que
naquele contexto especifico o grupo a puni¢cdo imposta aos transgressores € extrema. Desse
modo, suspeita da existéncia de uma culpa coletiva, ja que, se o transgressor ficasse impune,
toda a tribo poderia ser castigada; Freud passa entdo analisar a culpa a partir da necessidade

de castigo.

18 «“Mas o que é o totem? Via de regra € um animal, comestivel, inofensivo ou perigoso, temido, e mais
raramente uma planta ou forca da natureza (chuva, agua), que tem uma relacéo especial com todo o cla. O totem
é, em primeiro lugar, o ancestral comum do cld, mas também seu espirito protetor e auxiliar, que Ihe envia
oréaculos, e, mesmo, quando ¢ perigoso para outros, conhece e poupa seus filhos” (FREUD, 2012: 19).
¥« significado de Tabu se divide, para nos, em duas dire¢des opostas. Por um lado quer dizer ‘santo,
consagrado’; por outro, ‘inquietante, perigoso, proibido, impuro’. O contrario de Tabu, em polinésio, é noa, ou
seja, ‘habitual, acessivel a todos’. Assim, o Tabu esta ligado a ideia de algo reservado, exprime-se em proibi¢des
e restrigdes, essencialmente. A nossa expressdo ‘termo sagrado’ corresponde frequentemente ao sentido de
Tabu” (FREUD, 2012: 42).
20 «As mais antigas e importantes proibi¢des do tabu sio as duas leis fundamentais do totemismo: ndo liquidar o
animal totémico e evitar relagdes sexuais com individuos do mesmo totem que sdo do sexo oposto” (FREUD,
2012: 61).
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Para compreender melhor a questdo da culpa coletiva, Freud recorreu ao mito da
Horda Primeva em que os filhos teriam se unido para assassinar o grande Pai. “Certo dia, os
irmaos expulsos se juntaram, abateram®' e devoraram o pai, assim terminando com a horda
primeva. Unidos, ousaram fazer o que ndo seria possivel individualmente” (Id., Ibid., p. 216).
Na concepgdo de Bauman, “ha uma longa historia de incompreensdo reciproca entre geragoes,
entre os ‘velhos’ e os ‘jovens’, e de consequente desconfianga mutua” (BAUMAN, 2011: 12)
e, “na sociedade solida moderna, de produtores e soldados, o papel dos pais consistia em
incutir nos filhos, a todo custo, a autodisciplina permanente necessaria para suportar a
mondtona rotina de uma féabrica.” (id., p. 33) Mas com o parricidio, ao invés de satisfacdo e
liberdade, gerou remorso®, além de temor por alguma punicdo, “cles odiavam o pai, que
constituia forte obstaculo a sua necessidade de poder e suas reivindicacdes sexuais, mas
também o amavam e admiravam” (ld., Ibid., p. 218); assim, constituiram um totem como
substituto sagrado do pai, o qual era adorado e inviolavel, criando um tipo de
reconciliacdo que pudesse amenizar a culpa e ajudar a esquecer a transgressdo cometida. Por
essa razdo, o totemismo pode ser considerado um primeiro ato religioso. A religido totémica
teria surgido do sentimento coletivo de culpa, num esforco para mitigar esse sentimento e
anulara faria do pai com a mais sutil obediéncia a ele; de acordo com Freud, todas as religides
posteriores séo vistas como esforcos de solucionar a mesma questéo.

Ele verificou, assim, o percurso das imposicGes as quais o0 ser humano, em toda a
historia, se submete: primeiramente é obrigado a neutralizar seus impulsos pela soberania do
pai primevo, depois, se submete & lei paterna no complexo de Edipo, até se restringir pela
internalizacdo da moral na instancia do Supereu, negar seus impulsos pelas normas religiosas
e, finalmente, se adequar aos padrdes sociais, sempre em funcdo da culpa intrinseca, a qual
ndo consegue escapar. Pode-se afirmar, portanto, que a culpa individual esta intimamente
ligada a culpa coletiva e que decorre ndo s6 de seu historico, mas é fruto da condicdo de
dependéncia primaria do humano e de sua relacdo grupal, embora de acordo com o préprio
autor, “boa parte da culpa por nossa miseria vem do que é chamado de nossa civilizagéo;

seriamos bem mais felizes se a abandonassemos ¢ retrocedéssemos a condi¢des primitivas”

2L «A refei¢do totémica, talvez a primeira festa da humanidade, seria a repetigio e a celebragio desse ato
memoravel e criminoso, com o qual teve inicio tanta coisa: as organizagOes sociais, as restricbes morais, a
religido” (FREUD, 2012: 217).

22 «“Se ndo estamos errados, a compreensio do tabu também langa luz sobre a natureza e a génese da consciéncia
moral [Gewissen]. Podemos falar, sem esticar os conceitos, de uma consciéncia do tabu [Tabugewissen] e uma
consciéncia de culpa do tabu [Tabuschuldbewusstsein], apds a transgressdo do tabu. A consciéncia do tabu é
provavelmente a mais antiga forma que encontramos do fenémeno da consciéncia” (FREUD, 2012: 112).
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(id., ibid., p.44), porém “tudo aquilo com que nos protegemos da ameaga das fontes do sofrer
¢ parte da civilizagdao” (id., ibid., p.44). Sendo assim, aquela culpa que seria atribuida a
prépria civilizacdo é transferida para o individuo civilizado, na medida em que este enxerga
nela o seu maior (ou unico) refugio diante da ameaca cada vez mais real de viver sem
felicidade.

Sabemos que, de acordo com o principio de prazer, a satisfacdo pulsional equivale a
felicidade. Sofremos quando o mundo externo nos impede ou se recusa a satisfazer nossas
necessidades. Como defesa, para evitar este sofrimento, controlamos n6s mesmos 0S Nossos
instintos através do Supereu®®, mais uma vez Freud determina como a civilizacéo a funcéo de
proteger 0s sujeitos contra a natureza e ajustar relacionamentos matuos, ou seja, a civilizagdo
se da com a primeira tentativa de regular os relacionamentos sociais. Sem ela, rege a lei do
mais forte. Com o advento da civilizacéo, a coletividade é sempre mais forte do que qualquer
individuo isolado. O poder da comunidade € estabelecido como direito em detrimento da
forgca bruta. Assim, a primeira exigéncia da civilizacdo é a justica: uma lei ndo deve ser
violada em favor de um individuo. Um estatuto legal para todos, contanto que contribuam
com o sacrificio de seus instintos, a fim de ndo ficarem a mercé da forca bruta. Logo, o
desenvolvimento da civilizagdo s6 se torna possivel a partir da renincia a certas pulsdes. A
crenga posta na base desta afirmacéo € a de que todo ser humano possui instintos agressivos,

antissociais e destrutivos, como vimos anteriormente:

O elemento da verdade por tras disso tudo, elemento que as pessoas estdo tdo
dispostas a repudiar, é que os homens nédo sao criaturas gentis que desejam ser
amadas e que, no maximo, podem defender-se quando atacadas; pelo
contrario, sdo criaturas entre cujos dotes instintivos deve-se levar em conta
uma poderosa quota de agressividade. E, resultado disso, o seu préximo &,
para eles, ndo apenas um ajudante potencial ou um objeto sexual, mas também
alguém que os tenta a satisfazer sobre ele sua agressividade, a explorar sua
capacidade de trabalho sem compensacao, utiliza-lo sexualmente sem o seu
consentimento. Apoderar-se de suas posses, humilh-lo, causar-lhe
sofrimento, tortura-lo e mata-lo. Homo homini lapus. Quem, em face de toda
sua experiéncia da vida e da historia, tera a coragem de discutir essa asser¢ao?
(Freud, 1930, p. 133).

20 Supereu € um depositario das normas e principios morais do grupo social a que o individuo se vincula. Nele
se concentram as regras e as ordenagdes da sociedade e da cultura, representadas, inicialmente, pela familia e,
posteriormente, internalizadas pela pessoa.
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Dessa forma, Freud adota o ponto de vista de que a inclinagdo para a agressividade
constitui ndo s6 uma forte disposicdo pulsional, como também representa o0 maior
impedimento a civilizagdo. Esta “mutua hostilidade primaria” dos individuos mantém a
civilizacdo sempre em risco de desintegracdo. A inclinacdo para a agressividade é responsavel
pela perturbagéo das relagdes humanas. A civilizagdo deve, entéo, estabelecer limites para as
pulsbes agressivas. Contar apenas com principios como amizade, fidelidade, amor ao
préximo, ndo parece dar conta de coagir a agressividade, pois sdo mandamentos que, segundo
Freud, vdo contra a natureza humana. Ele destaca algumas possiveis saidas para o conflito
entre a vida pulsional e 0 mundo externo. Uma delas se refere ao controle das pulsdes, o que
levaria o individuo a domar seus desejos para melhor se sujeitar ao principio da realidade.
Freud sugere que isto implicaria numa diminuicdo no potencial de satisfacao.

Segundo Freud (1912-1914/2012), a constituicdo da familia é baseada no assassinato
do pai pelo filho, no antagonismo deste na sua relagdo com o pai, na rebeldia diante da
onipoténcia patriarcal e na libertacdo das fémeas e do proprio desejo. Freud remete-se a
familia primitiva para ilustrar o préprio desenvolvimento do psiquismo humano. A conversado
da condicdo selvagem para uma condicdo humana/civilizada é perceptivel no antagonismo
que se estabelece entre duas fases analiticas. A primeira, marcada pela expressdo do poder e
do arbitrio de um macho livre sobre a fémea e a prole, vinculado a concretizacdo de seu
desejo sexual. A segunda, constituida pela internalizacdo da proibicdo de assumir o lugar do
patriarca e pela manifestacdo do afeto entre os irmaos, que fara surgir a primeira comunidade
humana.

Freud argumenta que o ponto inicial das mudancas é a fixacdo do pai no interior da
familia primeva. Na hipétese levantada por ele, os limites impostos aos filhos pelo pai todo-
poderoso com o propdsito de assegurar o dominio sobre as fémeas geraram o ciume e a busca
pelo revide, impulsos associados a insatisfacdo dos apetites sexuais. Contudo, do ponto de
vista natural, o poder individual de cada filho era incapaz de levar a termo sua vinganga, o que
teria resultado na unido entre os filhos em busca da realizacdo do seu propdsito de assegurar o
dominio sobre as fémeas de seu pai, culminando no parricidio. Esse parricidio, entretanto, ndo
teria resultado numa externalizacdo eficiente dos desejos incestuosos, mas na interiorizacéo
da interdicdo. A este processo estariam atreladas as normas civilizatorias essenciais: a
proibicdo de matar e de préatica do incesto e do canibalismo. Por outro lado, surgiriam relagdes
amorosas inibidas em sua meta e convertidas em amor e afeto entre os irméos, gerando a

rimeira comunidade humana. Nesse sentido “fica igualmente claro por que a violacdo de
g por q ¢
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determinados tabus envolve um perigo social, que tem de ser conjurado ou expiado por todos
os membros da sociedade, a fim de ndo prejudicar a todos” (FREUD, 2012:63).

A partir do complexo de Edipo, Freud garante a sustentacdo simbolica da familia,
convertendo o patriarca original assassinado, que mantinha mais poderes, sob o aspecto de
totem. Mas, muito embora tenham assassinado o pai, a prole ndo conquistou a satisfacdo que
supunha ser propriedade do pai e isso € 0 que determina o pai idealizado e, portanto,
simbdlico. Numa alusdo a Hamlet, Freud o vincula ao Edipo para elaborar de maneira mais
clara o complexo, construindo um personagem inconsciente (Edipo) em sintese com uma
figura consciente (Hamlet). Podemos afirmar que Edipo aparece para 0 campo tedrico assim
como Hamlet apareceria no clinico. Freud se apropria do personagem Hamlet, de
Shakespeare, para explicitar o carater do sujeito culpado e o plano de seu inconsciente.

Desse modo, vinculando-o a Edipo, agrega ao complexo uma espécie de neurético
estatico e marcado por valores e remorsos. Tal elemento aproxima Edipo da realidade clinica.
Na perspectiva do deslocamento do fator subjetivo, formulado por Freud para refletir sobre a
familia edipiana, o drama tragico de Hamlet completa perfeitamente a do rei de Tebas. Diante
da ruina da vida familiar burguesa, Freud apresenta o complexo de Edipo para tratar da
familia enquanto instituicdo, no campo simbdlico e inconsciente. A autoridade patriarcal
(simbolica) faz referéncia a um individuo culpado de seu desejo (inconsciente). Concluindo a
composicdo de seu complexo, Freud acrescenta a Edipo (inconsciente) e Hamlet (culpa do
desejo) os irmdos Karamazov (o assassinato do pai real) (ROUDINESCO, 2002).
Descrevendo o assassinato do patriarca, Freud nos conduz ao pai primevo, em sua obra Totem
e Tabu (Freud, 1912-14/2012). A partir dela, o autor transforma o complexo de Edipo numa
nogdo universal, na medida em que estabelece uma conex&o entre os dois interditos essenciais
da cultura: a proibicdo de matar o pai e a proibicao do incesto. Assim, o poder coletivo estaria
concentrado sobre trés imperativos: um ato fundador (morte do pai), necessidade da lei
(punicdo) e rendncia ao despotismo do pai tirano da horda selvagem. Historicamente, esses
trés imperativos estabelecem, como efeito, trés etapas: no periodo animista, onipoténcia e
narcisismo infantil; na fase religiosa, poder divino e paterno e, finalmente, na época cientifica,
o logos. A estrutura familiar, tendo por alicerce a culpa e a moralidade, atrela o desejo a
condicdes antagonicas de autoridade, rebeldia, crime e castigo.

Essa nova concepcdo familiar, do comego do século XX, estara apta ao embate néo so
com a decadéncia da autoridade patriarcal, mas também com a autonomia da subjetividade, o

que ela apresenta como sua esséncia 0 amor, o desejo e o impulso sexual, o que sinaliza como
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reconhecimento do inconsciente e da prépria subjetividade. Assim, por meio do complexo de
Edipo temos o surgimento de um modelo psiquico parental que tem como cerne a
normatizacdo da alianca e da filiagdo. Logo, amor e trabalho, Eros e Ananké estabelecem a
cultura. Na medida em que submetem o individuo a lei idealizada de um patriarca
interiorizado e dissociado da tirania, a familia conduz a prole a ingressar num conflito com ela
mesma. Segundo Roudinesco, reconhecendo Edipo como universal, e atuante nas relacdes de
parentesco, Freud viabiliza o entendimento sobre a natureza inconsciente da relacdo de odio e
de amor entre homens e mulheres, pais e filhos, ao reestruturar o ordenamento patriarcal por
meio da questédo do desejo.

Logo apds o individuo primitivo chegar a consciéncia de que sua sobrevivéncia requer
esforcos, certamente se deparou com certas impoténcias que seriam amenizadas por meio de
uma tentativa de sobrevivéncia coletiva. Assim ocorreu a construcdo da familia, onde o
homem sentiu a necessidade de se unir a mulher, e assim, criando também a necessidade de
gerar e se reunir com os filhos, assumindo também a condicdo de mais forte. Entretanto nessa
estrutura familiar primitiva, os designios do pai eram irrestritos. A coletividade humana teve,
assim, uma origem dupla: a compulsdo para o trabalho, por necessidades externas; e o poder
do amor. “Eros* e Ananke® tornaram-se também os pais da cultura humana” (FREUD, 2010:
63), sobreviver e conquistar felicidade somente no amor pode ser arriscado demais, logo, 0s
humanos que optam por isso, acabam por necessitar de mudancas na maneira de vivenciar 0s
atributos do amor. “A vitéria sobre o pai havia ensinado aos filhos que uma associagdo pode
ser mais forte que o individuo. A cultura totémica baseia-se nas restricdes que eles tiveram
que impor uns aos outros, a fim de preservar o novo estado de coisas” (id., p.62), nesse
sentido tais individuos deturpam o que mais dao valor no ser amado para o amar, deslocando
seu amor ndo para objetos isolados, mas para a coletividade.

O amor que deu origem & familia®® continua atuando sobre a civilizagdo, tanto em sua

forma original quanto em sua forma pervertida. Segue a sua funcéo de agregar consideraveis

*Freud afirma que “Eros, é de longe a mais visivel e mais acessivel ao conhecimento. Ela compreende ndo
apenas 0 préprio instinto sexual desinibido e os impulsos instintuais sublimados e inibidos na meta, dele
derivados, mas também o instinto de autoconservagao, que devemos consignar ao Eu e que no inicio do trabalho
analitico opusemos, com boas razdes, aos instintos objetais sexuais” (FREUD, 2011: 50).

Ananke estaria atrelada ao “impulso para o trabalho”, "a necessidade pelo mundo externo" e com uma tarefa ou
funcao de paternidade cooperando com Eros no sentido de unir os individuos num projeto civilizatorio.

% | évi-Strauss (LEVI-STRAUSS, C. As estruturas elementares do parentesco. S&o Paulo: Editora da
Universidade de Sdo Paulo/Editora Vozes, 1976) criticou as no¢des acerca da familia como um fendmeno da
prépria natureza, proveniente de uma questdo biologica. Defendeu, com suas pesquisas e escritos, que “a familia
biologica ¢ uma abstragdo indeterminada, sem relagdo mais profunda com a realidade historica” (p.177). A
estrutura familiar seria muito mais uma “invasdo da cultura no campo da natureza” (p.178) do que um produto
biol6gico. Segundo Mitchell (MITCHELL, Juliet. Modelos familiares. In CANEVACCI, Massimo (org).
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quantidades de pessoas de um modo mais intenso do que o que pode ser alcangado por meio
do interesse pelo trabalho em comum. “O amor que fundou a familia continua ativo na
civilizacdo, tanto em seu cunho original, em que néo renuncia a satisfacao sexual direta, como
em sua modificagdo, a ternura inibida na meta” (id., p. 65), 0 amor sexual provoca a formacéo
de novos nucleos familiares e o “amor inibido em sua finalidade™ cria as amizades.

Na comunidade pode-se contar com a solidariedade a qualquer momento. Afinal o
unico dever na experiéncia comunitaria é ajudar uns aos outros. Assim, a comunidade € o tipo
de mundo altamente desejavel, mas que ndo se encontra mais ao alcance, “paraiso perdido ou
paraiso ainda esperado” (BAUMAN, 2003: 9). O preco a ser pago, entretanto, para a vida em
comunidade é a liberdade individual. Se queres seguranca (comunitaria) abre mao de tua
liberdade (identidade) e seja fiel. Essa é a diretriz primeira de toda comunidade imaginada que
se transformou em realmente existente. Para a sobrevivéncia da comunidade deve-se requerer
a lealdade de seus componentes, mas fazendo isso eles tém de sacrificar a propria liberdade e
autonomia de construcdo da vida. llustrando isso, Bauman (2003) nos menciona mitos:
Tantalo, filho de Zeus era um ser humano que ousou conquistar e compartilhar um saber
proibido, descobrindo coisas que a humanidade desconhecia, sendo apenas de sabedoria
divina. A sentenca que recebeu foi permanecer eternamente mergulhado num regato, mas
quando ficasse sedento e tentasse beber a 4gua, esta desaparecia. Quando estivesse faminto e
fosse pegar algumas frutas que apareciam amarradas numa coroa em sua cabega, 0 vento
soprava e as arremessava para longe. A mensagem do mito é que a felicidade se encontra na
inocéncia. Quando perderem a inocéncia, 0s seres humanos nao serdo mais felizes. N&o irdo
encontrar satisfacdo com o que ja tem, sempre buscando mais e cada vez menos satisfeitos
quando alcancarem 0s seus desejos, pois quando os realizarem, o seu apetite ndo ficard
satisfeito e procurardo outros objetos de apre¢o para buscar.

O mito judeu do Génesis é outra narrativa parecida. Enguanto se encontravam na

inocéncia do paraiso, 0s seres humanos ndo necessitavam realizar escolhas e buscar seus

Dialética da Familia: génese, estrutura e dindmica de uma instituicdo repressiva. Tradugdo de Carlos Nelson
Coutinho. S&o Paulo, SP: Editora Brasiliense, 1976.) o ser humano produz uma gama plural de modos de
socializagdo. O autor afirma ndo haver razdes bioldgicas para que a “mae social” seja, essencialmente, a méae
biologica. Engels (Engels, F. (1979) A origem da familia, da propriedade privada e do Estado. Ed. Civilizagao
Brasileira) mostra que, no contexto espartano, os vinculos estéreis eram geralmente dissolvidos, mas os
casamentos mantinham tracos da unido grupal. Malinowsky (MALINOWSKI, Bronislaw. Argonautas do
Pacifico Ocidental: um relato do empreendimento e da aventura dos nativos nos arquipélagos da Nova Guiné —
Melanésia. Colecdo Os Pensadores. Abril Cultural, Sdo Paulo, 1976.) elabora uma descri¢do da familia a luz dos
individuos das ilhas Trobriand, da Nova-Guiné norte-oriental, e argumenta que, naquele contexto, predomina a
crenga de que a prole é introduzida no ventre materno sob o aspecto espiritual, neutralizando a figura paterna na
reproducdo da espécie.
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objetivos, pois tudo estava facilmente acessivel. Eles viviam desprovidos de problemas,
porque ndo estavam conscientes de sua condi¢do. Quando comeram o fruto proibido da arvore
do conhecimento do bem e do mal, perderam a inocéncia e receberam o castigo de Deus de
trabalharem para perpetuar sua propria vida. Da mesma maneira que Tantalo, Adao e Eva
deveriam recorrer ao trabalho para assegurar sua sobrevivéncia que jamais lhes estaria
garantida pelo resto de suas vidas. A grande diferenca entre a comunidade antiga e a
sociedade moderna em ascensdo era uma mentalidade compartilhada por todos os membros.
Contudo, essa mentalidade era tacita, ndo-construida, esponténea, evidente e natural. Tal
mentalidade estava na base de todos os lagos, o “ponto de partida” de qualquer vinculo, era
inquestiondvel porque se mostrava comum e Obvio para todos. Na versdo classica da
comunidade, a fidelidade ndo era dada por uma relagdo matematica, mas por uma logica
social interna de compartilhamento. Na comunidade auténtica ndo existe espaco para a critica
e experimentacdo, mas isso ocorre porque ela somente existe se for distinta (quer dizer

separada entre os de dentro e os de fora) de outros grupos humanos, resumida e estavel.
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4. EROS? E CIVILIZACAO®

No que concerne as frustracdes da vida sexual, sdo efetivamente problemas que os
individuos, tomados por algum tipo de neurose?’, parecem ndo poder tolerar. O neurético
tende a elaborar satisfagdes substitutivas para si. “As neuroses de transferéncia, conforme
todas as analises surgem pelo fato do Eu ndo querer aceitar e promover a efetivacdo motora de
um impulso instintual poderoso no isso, ou de contestar o0 objeto a que ele visa.” (FREUD,
2011: 178) Diante do amor libidinal é suficiente para os individuos numa relagdo e “no auge
da relacdo amorosa ndo hé interesse algum pelo resto do mundo.” (FREUD, 2010: 71) Nesse
sentido, € possivel vislumbrar uma fuga ante o mal-estar gerado pela neurose ou por qualquer

outra fonte na medida em que:

O par amoroso basta a si mesmo, ndo precisa sequer de um filho para
ser feliz. No contexto da vida liquida, amar é sempre um ato arriscado,
perigoso, pois ndo dispomos de seguranca quanto ao resultado final
das nossas experiéncias afetivas assim, s6 podemos temer as
conseqliéncias que podemos imaginar, somente delas que podemos
lutar para escapar. (BAUMAN, 2008, p. 18).

“Em nenhum outro caso Eros revela tdo claramente 0 amago do seu ser, o proposito de
transformar varios em um, mas quando — como € proverbial — alcanca isso no amor entre dois
seres humanos, ndo admite ir além” (FREUD, 2010: 71) e, em tese o vinculo libidinal entre
dois individuos e a conexdo com o mundo externo mediante o trabalho seriam “satisfatorios”,
mas “a realidade mostra que a civilizacdo ndo se contenta com as unides que até o momento

lhe foram permitidas” (id., p. 72). Sendo assim, a civilizacdo tem o proposito de unir 0s

“Freud enfatiza que o “Eros do filosofo Platdo coincide perfeitamente coma forca amorosa, a libido da
psicanalise” (Psicologia das massas, p. 44).
*8Aqui fazemos referéncia a obra Eros e Civilizagdo que foi escrita em 1955, sendo a 42 das 10 grandes obras
publicadas em vida por Hebert Marcuse. O autor estd associado a Escola de Frankfurt e, popularmente,
relacionado com a gama de pensadores que exerceu influéncia sobre as lutas de Maio de 1968 na Franca.
Evidentemente, Marcuse influenciou os jovens revolucionarios. Boa parte do que encontramos em Eros e
Civilizagéo possui ligagbes com tal movimento. A problematica da sexualidade e as relagbes de dominagdo; a
critica violenta ao trabalho alienado, a analise acerca do sentido simbolico e psicoldgico da opressdo/exploragao
em sociedades capitalistas; a indicacdo de novos modos de resisténcia, incorporando a oposicéo ao estilo de vida
burgués. Finalmente, Eros e Civilizagdo é um livro de filosofia que tem o proposito de revisitar as teses
psicanaliticas criadas originalmente por Freud, critica-las, aborda-las dentro do contexto social de classes e expor
os tragos ainda relevantes das teses de Freud, contrapondo ao revisionismo do “movimento neofreudiano”. Cf.
MARCUSE, H. (1972). Eros e civilizag8o (5a ed.). Rio de Janeiro: Zahar.
2%«A neurose seria o resultado de um conflito entre o Eu e o seu Id, enquanto a psicose seria o analogo desfecho
de uma tal perturbac¢ao nos lagos entre o Eu e o mundo exterior” (FREUD, S. O Eu e o Id, “autobiografia” e
outros textos. Trad. Paulo César de Souza. Companhia das letras, Sdo Paulo, 2012: p. 176).
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membros da sociedade de modo libidinal também, e “a pista nos pode ser fornecida por uma
das chamadas exigéncias ideais da sociedade civilizada. ‘Ama teu préoximo como a ti
mesmo’” (id., p. 73). Entretanto, é complicado experimentar tal amor por um desconhecido,
s0 é viavel quando existe algum tipo de identificacdo, quando é possivel que o individuo
possa amar e ser amado pelo outro. Em virtude do medo acerca da intimidade com o “outro”,
preferimos entdo abrir méo das relacbes amorosas concretas para adentramos na dimenséo das
relacdes virtuais.

Bauman argumenta acerca dessa dinamica afetiva, “é¢ preciso diluir as relagdes para
que possamos consumi-las.” (2004: 10) Na realidade, ainda poderiamos pensar acerca de
outros obstaculos. “Esse desconhecido ndo apenas ndo ¢ digno de amor em geral; tenho de
confessar, honestamente, que ele tem mais direito a minha hostilidade.” (FREUD, 2010: 74)
Esse outro, o desconhecido, representa uma ameaca real e ndo parece disposto a oferecer
ajuda ou até mesmo protecdo e compreensdo. O traco mais visivel, no que diz respeito ao seu
sentimento, é a indiferenca. Mas quando oferece algum tipo de gesto positivo me sinto
motivado a retribuir. O fato é que seria um tanto injusto colocar pessoas estranhas no mesmo
patamar onde estdo aqueles que realmente amamos, justamente pelo valor do amor que 0s
amados ddo em amé-los. A bizarra vantagem da pratica afetiva mediatizada pela tela de
computador é que nos resguardamos assim da intimidade indesejavel com a presenca do
estranho. Os relacionamentos virtuais sdo intensos e descartaveis, e ndo exigem o vinculo
concreto de nenhuma das partes pretensamente envolvidas. Bauman define tanto as “praticas
amorosas” virtuais como os relacionamentos afetivos marcados pelo gosto pela efemeridade
pelo termo “relacionamento de bolso”, pois podemos dispor deles quando necessario e depois
tornar a guarda-los (2004: 10).

Além do direcionamento cultural que conduz o individuo civilizado a levar em conta o
amor pelo proximo, é necessario pensar sobre 0 “Ama teus inimigos”. Mas, “pensando bem,
ndo é justo rejeita-lo como impertinéncia maior. No fundo é a mesma coisa.” (FREUD, 2010:
75) Assim, sou conduzido a demonstrar amor por todos sé por existir, entdo caberad a todos
apenas uma parcela minima de amor. E da mesma maneira, o mandamento “Ama seu proximo
como a ti mesmo” ¢ 0 mesmo que “ama teu inimigo”, pois o proximo pode ser considerado
um inimigo. Ademais, mesmo se tal mandamento fosse respeitado, de amar o outro como a si
mesmo, ha diferengas nos seres humanos, “diferengas na conduta humana que a ética
classifica de boas ou méas, ndo considerando que foram produzidas por condicGes

determinadas” (id., ibid., p. 76), logo, a nog&o que todos estdo dispostos a rejeitar ¢ que “o ser
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humano ndo é uma criatura branda, avida de amor, que no maximo pode se defender, quando
atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes instintuais, também um forte quinh&o
de agressividade” (id., ibid., p. 76), com isso o proximo ndo é s6 apenas um ajudante
potencial, um objeto sexual, mas também alguém que os tenta a satisfazer sobre ele sua
agressividade®, a explorar sua capacidade de trabalho sem compensacao.

A vida social “revela o ser humano como uma besta selvagem que ndo poupa os de sua
espécie” (id., ibid., p. 77) e reforca o equivoco sobre o “mandamento ideal de amar o proximo
como a si mesmo, que verdadeiramente se justifica pelo fato de nada ser mais contrario a
natureza humana original.” (id., ibid., p. 78) Freud, de uma forma geral, concorda com
Thomas Hobbes em dois sentidos basicos: primeiramente, que a ameaca a harmonia coletiva é
a agressividade; e, que o advento da sociedade € uma constitui¢do reativa a ndo limitacdo do
desejo diante dos objetos que geram satisfacdo e uma forma de neutralizar a guerra entre
aqueles que os disputam. Todavia, mesmo admitindo que Freud e Hobbes concordem com a
ideia de que o ser humano possua uma tendéncia natural a agressividade, ambos encontram
fontes distintas que a justifiquem. Segundo Hobbes, a predisposi¢cdo a guerra ocorre em
virtude da auséncia do instinto gregario no individuo, diferentemente dos outros animais
sociais. Freud, de outro modo, em Psicologia das massas e analise do Eu (1920-23/2011)
evidencia a tese de um instinto gregario os sentimentos de culpa e de dever seriam o traco
caracteristico do animal gregario. N&o apenas isso, como também o medo que a crianga sente
em soliddo, a propria dependéncia num grupo, a similaridade entre eles, a sua reducdo a
papéis sociais, tudo acarretaria, enfim, a uma vida em rebanhos® e manadas. Em sintese, o
impulso gregério seria o trago filogenético que nos tornaria “animais sociais” e, ao mesmo

tempo, essencialmente humanos.

%0 A famosa consideracdo que temos sobre Hobbes é a sua visdo sobre estado de natureza, que significa nada
mais que a condicdo natural de humanidade. Nesse sentido a humanidade é marcada pela guerra de todos contra
todos. O ser humano, segundo Hobbes, é um ser naturalmente motivado pelo conflito ndo apenas com o outro,
mas com o Eu. Essa é a principal base do projeto de fundamentacdo da ciéncia civil ou politica de Hobbes: existe
uma insociabilidade natural entre os homens e s6 o poder do Estado consegue impedir que 0s seres humanos
agressivos, violentos, competitivos e movidos por uma série ininterrupta de desejos, se matem uns aos outros.
(HOBBES, T. Leviata. Sao Paulo: Martins Fontes, 2008.)

31 Sobre essa questdo temos a seguinte critica de Nietzsche “A fraqueza do animal de rebanho produz uma moral
inteiramente semelhante & que produz a fraqueza do décadent: elas se entendem, se coadunam (- as grandes
religides da décadence contam sempre com o apoio do rebanho). Ao animal de rebanho, em si, falta todo trago
patoldgico, ele ¢ mesmo inestimavel; mas, incapaz de conduzir-se, precisa de um “pastor”, - 0s sacerdotes sabem
disso... O Estado ndo é nem intimo nem familiar o bastante; escapa-lhe a “condugdo da consciéncia”. Em que
ponto o animal de rebanho tornou-se doente por intermédio do sacerdote? — (NIETZSCHE, F. A vontade de
poder. Rio de Janeiro: Contraponto, 2008).
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Bauman argumenta que o egoista supostamente idolatra em si mesmo é a mascara
social que ele usa como mecanismo de fuga de si mesmo, de sua propria pobreza existencial.
“Nos compromissos duradouros, a liquida razdo moderna enxerga a opressao; no engajamento
permanente percebe a dependéncia incapacitante”, conforme Bauman (2004: 65). Tememos
amar alguém pelo fato de que ndo admitimos ser usados no maximo das nossas capacidades e
descartados em seguida ou assim que a relacdo demonstrar os seus primeiros sinais de
desgaste. Como destaca Bauman, “desenvolvemos o cronico medo de sermos deixados para
trés, de sermos excluidos” (2008: 29).

De acordo com Freud, as primeiras manifestacbes do instinto gregario ndo se
verificam na primeira infancia, quando dominada pelo medo, até porque esse medo nao seria
remediado pelo surgimento de um fortuito componente do “rebanho”, mesmo porque ele
estaria vinculado ao medo de perda do objeto de amor, a mae. Desse modo as criancas, diante
do conflito iminente pela conquista dos objetos de amor, passam a renegar suas
potencialidades e compdem, como resposta ao ciime, a poténcia do grupo.

A civilizacdo imprime esforcos para estabelecer limites sobre os instintos agressivos.
Muito embora 0s comunistas acreditem ter “encontrado o caminho para a redencdo do mal. O
ser humano € inequivocamente bom, bem-disposto para com o proximo, mas a instituicao da
propriedade privada lhe corrompeu® a natureza” (FREUD, 2010: 79). A critica aqui é que
sobre a propriedade privada, que concedeu tamanho poder ao individuo que, a partir de entdo,
gerou a vontade de explorar o proximo. Nesse caso, “se a propriedade privada for abolida,
todos os bens forem tornados comuns e todos os homens puderem desfruta-los, desaparecerdo
a malevoléncia e a inimizade entre os homens” (id., p. 79) e ndo haveria motivos para tomar o
outro como um inimigo. Todavia, € um equivoco afirmar que agressividade tenha sido criada
pela sociedade, ja que ela esteve presente desde os primordios, quando a propriedade privada

ainda ndo tinha sido estabelecida. Além disso, ndo é tarefa simples ao ser humano renunciar a

%20 conceito de corrupgao assume um carater fundamental na obra rousseauniana a partir da teoria de que o ser
humano tal como o observamos em sociedade (civilizadamente) é um ser que se sofreu um processo de
desnaturacao total, onde seus tracos mais auténticos foram profundamente deturpados. A obra em que Rousseau
exple claramente a no¢do de estado de natureza é o Discurso sobre a origem e fundamentos da desigualdade
entre 0s homens, editada em 1755. Sobre tal processo destacamos “Depois de ter mostrado que a
perfectibilidade, as virtudes sociais e as outras faculdades que o homem natural recebera potencialmente jamais
poderdo desenvolver-se por si préprias, pois para isso necessitam do concurso fortuito de inimeras causas
estranhas, que poderiam nunca surgir e sem as quais ele teria permanecido eternamente em sua condigéo
primitiva, resta-me considerar e aproximar 0s varios acasos que puderam aperfeigoar a razdo humana,
deteriorando a espécie, tornar mau um ser ao transformé-lo em ser social [rendreu nétremé chanten lerendant
sociable] e, partindo de tdo longe, trazer enfim o homem e o mundo ao ponto em que o conhecemos.
(ROUSSEAU, J. J. Discurso sobre a origem e fundamentos da desigualdade entre os homens. 2. ed. Traducéo
Lourdes Santos Machado. Sao Paulo: Abril Cultural, (Colecdo Os Pensadores), 1999a. , p. 84)
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satisfagdo da agressividade. Até uma comunidade sé se sente coesa quando ha elementos
externos a quem descarregar a agressividade dos seus. A exemplo de territérios vizinhos com
conflitos “interminaveis”, 0 que Freud chama “narcisismo das pequenas diferengas®®”.

Na medida em que a civilizacdo determina padrdes, tanto no sexo como na violéncia,
fica evidente porque é tdo complexo viver nessa civilizagdo. Na realidade, o individuo
primitivo se acha em situacdo mais agradavel sem conhecer as limitagOes instintuais. Mas,
para este, 0s momentos de felicidades eram muito ténues. Em virtude de toda essa conjuntura,
“0 homem civilizado trocou um tanto de felicidade por um tanto de seguranca.” (id., ibid., p.
82) O tema da felicidade aparece logo na introducgéo de Eros e Civilizagdo. Marcuse cita uma
das poucas passagens em O mal-estar na civilizacdo nas quais a felicidade é mencionada de
forma direta: “A felicidade, diz Freud, ndo ¢ um valor cultural” (MARCUSE, 1972: 29).
Interessante salientar que a citacdo € justamente do trecho no qual Freud trata da felicidade no
ambito da cultura. Através dela, o autor inicia a critica que tem a repressao como conceito
principal. Ele afirma que a felicidade deve ser subordinada a cultura, ou seja, ao trabalho, a
reproducdo monogamica e as regras estabelecidas. Apesar de o preco pago ser a felicidade, o
sacrificio parece ter “compensado” porque gerou, em contrapartida, o desenvolvimento
tecnoldgico. Mas, por outro lado, também restringiu a liberdade humana com o dominio, cada
vez maior, do humano sobre o humano, pois “Segundo Freud, a histéria do homem € a
historia da sua repressdo” (id., ibid., p. 37).

Ele compreende que a liberdade e a felicidade que o individuo pode “alcangar” sdo
“decididas” pela dinamica da pulsdo. Segundo o autor, 0 destino da liberdade e da felicidade
se joga na luta dos instintos que séo literalmente a luta entre a vida e a morte, a qual soma e
psique, natureza e civilizagdo, participam. “As vicissitudes dos instintos séo as vicissitudes da
engrenagem mental na civilizacdo. Os impulsos animais convertem-se em instintos humanos
sob a influéncia da realidade externa” (id., p. 38). Nessa perspectiva, as pulsdes sao
reprimidas e o sujeito bloqueado de saciar completamente suas necessidades. Entretanto, o

autor admite que as pulsdes sdo historicas. Logo, podem ser alteradas conforme a realidade

3 E de 1918 a ideia acerca do narcisismo das pequenas diferencas. Contida no texto O tabu da virgindade:
“Com expressdes que diferem pouco da terminologia empregada pela psicanalise, Crawley assinala que cada
individuo se separa dos demais por um “taboo of personal isolation”, e que justamente em suas pequenas
diferengas, ndo obstante sua semelhanga em todo o resto, se fundamentam os sentimentos de estranheza e
hostilidade entre eles. Seria sedutor ceder a esta ideia e derivar desse “narcisismo das pequenas diferencas” a
hostilidade que em todos os vinculos humanos vemos batalhar com éxito contra os sentimentos solidérios e
degolar o mandamento de amar o proximo.” (FREUD, 1918/2006: 195)

34



social. Ao levar em conta a repressdo como principio de civilizacdo, nota que, embora os
individuos sejam reprimidos, possuem a “crenga” que desfrutam de liberdade e felicidade.

Assim, no desenvolvimento “normal” do individuo ele vive sua repressao livremente,
como se ela fosse sua propria vida: ele deseja o que é normal desejar; suas satisfacdes sdo
proveitosas a ele mesmo e aos outros e ele é razoavelmente feliz e geralmente mesmo de
maneira exuberante. A referida felicidade acontece de forma fragmentada e nos contextos de
lazer como um meio de o individuo “recompor” suas forgas para dar prosseguimento as suas
acOes. Mas, o autor verifica que, até mesmo esse momento, ele finda sendo manipulado por
meio da industria de divertimentos. Tudo em virtude da ideia de que ndo se podem abandonar
os individuos, até mesmo porque eles podem dar-se conta da manipulacdo a qual estdo
sujeitos e das potencialidades de emancipacdo diante dessa mesma realidade repressora. Em
seguida, ele trata do tema da libertacdo no que se refere ao do desenvolvimento da espécie.
Ao retomar o mito do pai da horda primeva, defende que todas as a¢cbes emancipadoras foram
carregadas de dominacdo. Em tese, a busca pela liberdade é acompanhada pela dominagéo, e
conduz a manutencdo da mesma. Isso leva o autor a afirmar que toda vez que os individuos
estavam prestes a realizar a felicidade, por se libertarem da repressdo, a dominacdo foi
imposta novamente, de forma ainda mais brutal. Entdo qual é a razdo isso? Aqui Marcuse
segue a ideia de Freud sobre do sentimento de culpa admitindo que ela explica a identificagcdo
daqueles que se revoltam com o poder contra o qual se revoltam. Ele busca o real sentido do
sentimento de culpa na obra freudiana. O autor toma compreende que progresso e sentimento
de culpa estdo vinculados: o preco pago pelo primeiro consiste na perda da felicidade por
ocasido do surgimento, cada vez mais intenso, do segundo. Posteriormente, o estudo se
concentra na reflexdo das ideias freudianas a respeito do mundo atual e na constatacdo da
gestdo completa dos humanos de acordo com 0s mecanismos de vigilancia e controle. E, no
que se refere ao controle, ele é tdo absurdo que até mesmo a propria liberdade e o mérito
passam a ser instrumentos de repressao.

Na visdo de Marcuse, as liberdades e as satisfagdes presentes sdo dependentes das
exigéncias de dominacdo; elas mesmas se manifestam como formas de repressdo. A
problematica da escassez ja ndo pode mais servir para explicar a necessidade de estabelecer
uma repressao sobre os individuos para que trabalhem, por exemplo. A condi¢cdo econémica
negativa que impera ainda em diversos espacos do mundo ndao tem mais como causa principal
a auséncia de recursos humanos e naturais, mas a maneira que eles sdo distribuidos e

explorados. O controle, nesse sentido, teria assumido um padrao irracional. Mesmo assim, ele
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é aprimorado muito em virtude da possibilidade de “libertar” o individuo tornar-se, cada vez
mais, possivel.

E foi assim que o tabu da sexualidade pode ser relaxado. Ele constata que as medidas
de repressdo sao tdo eficazes que limitam a infelicidade, ao invés de estabelecer um aumento,
pelo fato do controle ter sido atrelado as relagdes e devido a violagdo da consciéncia, “OS
varios modos de dominacdo (do homem e da natureza) resultam em varias formas historicas
do principio de realidade” (id., ibid., p. 66), ele adverte que essa dinamica distorce o conteido
da felicidade. A propria nocao de felicidade implica huma perspectiva mais que particular,
mais que subjetiva; a felicidade ndo se restringe ao mero sentimento de satisfagdo, mas na
realidade acdo desprovida de medo.

E natural entender que sexualidade e civilizagdo assumem sentidos opostos, “O
conflito entre sexualidade e civilizacdo desenrola- se com esse desenvolvimento da
dominagdo” (id., ibid., p. 77). A libido® erética s6 permite ser assumida como a fonte
primordial do desprazer — gerando o antagonismo entre civilizagdo e sexualidade — mediante a
composicdo de um novo dualismo pulsional, marcado pelo estabelecimento da pulsdo de
morte e pela aparicdo de um novo elemento, constituido pelo Eu, o Supereu. Aqui Freud
reconhece que, “de todas as partes que gradualmente se desenvolveram na teoria psicanalitica,
a teoria dos instintos foi a que tateou mais penosamente o seu caminho.” (FREUD, 2010: 84)
E, nesse sentido, um pensamento do “poeta-filésofo” Schiller desempenhou um papel
importante: a ideia “segundo a qual a fome e 0 amor sustentam a maquina do mundo” (id., p.
84); a fome pode ser entendida como o puro instinto de sobrevivéncia enquanto 0 amor segue
para a perpetuacdo da espécie. A neurose foi caracterizada entdo como o resultado de uma
luta entre o interesse da “autopreservacdo e as exigéncias da libido, uma luta que o Eu
vencera, mas ao custo de severo sofrimento e rentncia” (id., p. 84), e 0 que poderia ser
considerado um equivoco representou um grande avango na pesquisa psicanalitica, na medida
em que o foco se deslocou do que era reprimido para a fonte da repressdo e dos instintos
objetais para o Eu. Aqui o autor reconhece o papel fundamental da introducéo do conceito de
narcisismo, isto ¢, “a compreensdo de que o proprio eu se acha investido de libido” (id., p.
85), constituindo “o reduto original dela, e em certa medida permanece como o seu quartel-

general” (id., p. 85), a libido narcisica atua junto aos objetos, sendo denominada por Freud

3 0 autor escreve “Libido é uma expressio proveniente da teoria da afetividade. Assim denominamos a energia,
tomada como grandeza quantitativa — embora atualmente ndo mensuravel -, desses instintos relacionados com
tudo aquilo que pode ser abrangido pela palavra amor” (Psicologia das massas, p. 43).
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como “libido objetal” e pode ser convertida por meio do narcisismo. “As manifestagdes de
Eros eram suficientemente visiveis e ruidosas.” (ld., ibid., p. 86) Entretanto, o instinto de
morte € mais oculto e, portanto, mais dificil de ser verificado. Mesmo assim, “em cada
fragmento de substancia viva estariam ativas as duas, mas em mistura desigual, de modo que
uma substancia poderia assumir a principal representagdo de Eros” (FREUD, 2012: 51), e ha
de se levar em consideracao que “o instinto de destruicdo é habitualmente posto a servigo de
Eros para fins de descarga.” (id., p. 52) Nesse sentido, é desviada ao mundo externo e vem a
tona com um carater agressivo, caotico e destrutivo. Com isso o instinto pode ser compelido a
aniquilar algo ou algum organismo, ao invés de atacar a si mesmo. Posto isso, qualquer
estratégia de bloquear tal carater agressivo estaria destinada a se tornar autodestruicao.

O instinto de destruicdo, assim equilibrado e dominado, inibido em sua meta, deve se
direcionar a objetos para permitir que o Eu a satisfaca as suas necessidades vitais de controle
sobre a natureza e, inevitavelmente, “sempre tornamos a comprovar que 0s impulsos
instintuais cuja pista podemos seguir revelam-se derivados de Eros.” (FREUD, 2012: 58) A
tendéncia natural para a agressdo €, portanto, uma disposi¢édo natural original e ela é o grande
obstaculo a civilizacdo. Portanto, a civilizacdo é um desdobramento a servigo de Eros, cuja
finalidade € associar individuos humanos isolados, depois familias e, posteriormente, etnias,
povos e nagBes numa Unica grande estrutura, no que podemos denominar de humanidade. E
com o intuito de barrar a agressividade que aparecem, nas funcgdes psiquicas do sujeito, tracos
reativos, a exemplo do Supereu.

As manifestacbes pulsionais de agressividade, antes evidentes na propria realidade,
sdo internalizadas pelo sujeito, que sofre com um intenso conflito que o faz civilizado. Assim,
o significado da civilizagdo é de representar a luta entre o Eros e a Morte®. “Essa luta é o
conteddo essencial da vida, e por isso a evolucdo cultural pode ser designada, brevemente,
como a luta vital da espécie humana” (FREUD, 2010: 91), o instinto de vida e o instinto de
destruicdo. Logo, o progresso da civilizagdo pode ser descrito como a luta pela vida.

Bauman reflete sobre o caos contemporaneo acerca das experiéncias de “amar” e
deixar de “amar”. “Noites avulsas de sexo sdo referidas pelo codinome de ‘fazer amor’.”
(BAUMAN, 2004, p. 19). O sentimento foi convertido numa mera habilidade a ser

aperfeicoada. Quanto mais pratica no ‘“amor”, mais técnica. O amor liquido é uma

% De acordo com Freud esse antagonismo segue no sentido de “reconduzir os organismos viventes ao estado
inanimado, enquanto Eros busca o objetivo de, agregando cada vez mais amplamente a substancia viva dispersa
em particulas, tornar mais complexa a vida, nisso conservando-a, naturalmente. Ambos os instintos comportam-
se de maneira conservadora no sentido mais estrito, ao se empenhar em restabelecer um estado que foi
perturbado pelo surgimento da vida” (FREUD, 2011: 50).
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mercadoria: sem muito empenho para adquirir e facilmente descartavel. Ele alerta para a
I6gica atual: ndo existe desejo e sim impulso. A instantaneidade das préaticas “amorosas”, bem
como das praticas de consumo, ndo podem ser da ordem do desejo, pois este depende de uma
“prolongada criacdo e matura¢do”. (id., ibid., p. 26). Numa época onde as relacBes sdo
descartaveis, é facil pensar que as pessoas insistem em evitar qualquer responsabilidade.
Ninguém quer se sentir “preso” a ninguém, pois, se surgir outra chance de “investimento”,
sera mais vidvel desfazer-se da “empreitada” anterior.

Talvez, as acGes mais complicadas numa relacdo sejam, justamente, assumir a
responsabilidade por aquilo que se constroi e submeterr-se com a visdo de mundo do outro. E
tentar ajustar o outro aos seus padrdes ideais €, de acordo com Bauman (2004, p.12), um tipo
de perversdo. E possivel enxergar um traco bem peculiar de narcisismo: 0 meu desejo é a

coisa mais importante e o outro é util para satisfazé-lo.
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5. CULPA E MA CONSCIENCIA®*®

Freud argumenta que os animais ndo sdo bombardeados pelo antagonismo
cultural, entre Eros e morte. E isso ocorre em virtude da harmonia temporaria conquistada
entre as influéncias externas e, “os instintos que nelas lutam entre si, ¢ desse modo a uma
parada no desenvolvimento” (id., ibid., p. 91). A hipotese levantada por ele é a de que o ser
humano primitivo recebeu um novo acréscimo de libido que desencadeou um surto
revigorado, como uma espécie de revide, por parte do instinto de destrui¢do. Diante disso,
uma das alternativas para inibir tal instinto (e viabilizar a civilizacdo) é descrita pelo autor do
seguinte modo, “a agressividade é introjetada, internalizada, mas € propriamente mandada de
volta para o lugar de onde veio, ou seja, é dirigida contra o proprio Eu” (id., ibid., p. 92),
portanto, ela é direcionada para uma rota de colisdo interna. Dai temos o nascimento do
supereu, que se impde contra o0 que resta do Eu, e, “a tensdo entre o rigoroso Supereu e 0 Eu a
ele submetido chamamos consciéncia de culpa®™ (id., ibid., p. 92), essa consciéncia passa a
ocupar uma posicdo de destaque na articulacdo da vida individual com as relacdes sociais,
ganhando um valor decisivo no desenvolvimento cultural e a sua manifestacdo ocorre. “como
necessidade de punicdo” (id., ibid., p. 92), e quanto maior a forca repressora e o recalque®® da
agressividade, maior serdo o rigor e o papel sadico do Supereu. Necessario recordar que, em
virtude da internalizacdo da interdicdo, do impulso sexual ou da agressividade, mesmo

quando um individuo apenas almejou uma coisa “ma” ndo esta livre de carregar a culpa, pois

% “Este homem que, por falta de inimigos e resisténcias exteriores, cerrado numa opressiva estreiteza e
regularidade de costumes, impacientemente lacerou, perseguiu, corroeu, espicacou, maltratou a si mesmo, esse
animal que querem ‘amansar’, que se fere nas barras da propria jaula, este ser carente, consumido pela nostalgia
do ermo, que a si mesmo teve de converter em aventura, cdmara de tortura, insegura e perigosa mata — esse tolo,
esse prisioneiro presa da ansia e do desespero tornou-se o inventor da ‘ma consciéncia’”. (NIETZSCHE, F.
Genealogia da moral: uma polémica. Trad. Paulo César Lima de Souza. Sdo Paulo, SP: Companhia das Letras,
1998).

¥ Mesmo estando presente de forma indireta em grande parte de seus trabalhos, a noc&o de culpa é claramente
retomada por Freud num artigo intitulado “Atos obsessivos e praticas religiosas” (1907), onde o autor defende
que, na base das préticas ritualisticas e cerimdnias caracteristicas da dimensdo religiosa e da neurose obsessiva,
reside uma sensacdo inconsciente de culpa. E a culpa assumida de modo precoce por um desejo reprimido seria
retomada a cada nova vontade, impulsionando o individuo a reproduzir uma pratica ritual, ou submeter-se a
privacBes como um método de protecdo, ou seja, como estratégia de resguardar-se contra a ansiedade causada
pelas tentagdes. Emerge dai, também, o sentimento de serem, tanto os da obsessdo quanto os da religido, apenas
“miseraveis pecadores”, para sempre culpados.

**A palavra em alemao escrita por Freud é Verdrangung, do verbo verdrangen. Segundo Hans (1996), a palavra
é traduzida por recalque ou repressdo. O autor afirma que este termo tem os seguintes significados: empurrar
para o lado; desalojar. Também pode significar: sufoco ou incomodo. Refere-se ao material guardado no espago
intrapsiquico, cujo sujeito, dado o incémodo gerado por este material, é conduzido a retirar esta carga de sua
consciéncia. No entanto, o material permanece no sujeito, porém num espago que mantém o contedo que foi
empurrado, afastado da consciéncia. Este por sua vez, ndo aceita ficar neste lugar desapercebidamente e busca
caminhos que o trardo de volta, obrigando o sujeito a canalizar energia para manté-lo fora de cena.
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nada pode ser desviado do Supereu, nem mesmo, e principalmente, os pensamentos. A culpa
exacerbada é a principal sensacdo que nasce da reconversdo para si mesmo das pulsdes
destrutivas e reprimidas, convertidas em forcas de coercdo e incriminadoras, pois, “a
civilizacdo controla entdo o perigoso prazer em agredir que tem o individuo, ao enfraquecé-lo,
desarma-lo e fazer com que seja vigiado por uma instancia no seu interior, como por uma
guarnicdo numa cidade conquistada” (id., ibid., p. 92), e ndo executar o ato moralmente
condenado ndo livra o individuo da sentenca e da penalidade oriunda do Supereu. As dores,
no individuo neurotico, ocorrem pela negacdo pulsional e, como um acréscimo, pelo
sentimento de culpa. Esse é o preco, elevado, pago pelo individuo [neur6tico] em troca da
“op¢do” por uma existéncia em sociedade.

Aqui faremos uma aproximacdo entre Nietzsche e Freud, por identificar certa
semelhanca entre o que o primeiro chama de méa consciéncia e o segundo entende como culpa.
De acordo com Nietzsche a, “ma consciéncia moral € um sentimento de desgraga e mal-estar,
uma espécie de verme roedor, um sofrimento do homem consigo mesmo, do homem oprimido
pelo Estado” (NIETZSCHE, 1998: 70/73), a partir dai a civilizacdo é capaz de fazer com que
o individuo se torne indefeso e inofensivo. Podendo se manifestar ndo apenas quando um ato
negativo é cometido, como por meio de uma mera “ma inten¢ao”. Surge dai a questdo acerca
da razdo dessa equivaléncia. O que um individuo compreende como bom ou mau ndo é
obrigatoriamente o que pode ser bom ou mau para ela, para o Eu, e o que ela compreende
como mau pode até ser bom para o eu. Encontramos ai de forma marcante um influxo
estranho, uma carga externa que nos remete ao que é bom e ao que € mau. Essa guerra gera o
que Freud denomina culpa e o que para Nietzsche pode ser descrito como méa consciéncia, a
partir da prépria agressividade humana. Apesar de que, segundo Freud o estado de ma
consciéncia, “ndo merece esse nome, pois nesse estagio a consciéncia de culpa ndo passa
claramente de medo da perda do amor, medo ‘social’” (FREUD, 2010: 94), um destinar-se
para o intimo da agressividade que ndo pode ser transferida para a dimenséo externa.

Na medida em que Freud procura desenvolver seu mal-estar por meio de uma analise
sobre a relagdo conflituosa entre individuo e cultura, Nietzsche, com base na moral, percorre
sua propria genealogia, de modo a atacar o valor dos valores morais. Aqui, ndo podemos
deixar de evidenciar a questdo de que os dois “tocam” a moral cristd. Através da suplica do
pai-nosso todos os seguidores de Cristo pedem perdédo pelas dividas ou culpas, que possuem
carater de agressdo diante de Deus e do proximo. “O Supereu atormenta o Eu pecador com as

mesmas sensagdes de angustia e fica a espreita de oportunidades para fazé-lo ser punido pelo
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mundo exterior” (id., ibid., p. 95), e um importante fator externo € o medo de perder o amor,
ou seja, 0 medo de ndo ter possibilidade de contato com outros individuos. Quando ocorre a
perda do amor de um ente que é dependente, ocorre também a quebra da protecéo diante de
uma gama de ameacas, ademais a ameaca de um outro superior que atue através de punicdes.
O sentimento de culpa é determinado pela perda de amor que faz o individuo se sentir
ameacado. Contudo esse estado de perigo sé se estabelece na medida em que a autoridade
identificar alguma transgressdo, “‘conhecemos, entdo, duas origens para o sentimento de
culpa: o medo da autoridade e, depois, 0 medo ante o0 Supereu. O primeiro nos obriga a
renunciar a satisfagbes instintuais, o segundo nos leva também ao castigo, dado que nédo se
pode ocultar a0 Supereu a continuagdo dos desejos proibidos” (id., ibid., p. 97), desse modo,
os individuos sO sentem seguranca ao cometer algum ato negativo se as autoridades nédo
estiverem cientes, o que na infancia se da numa relacdo com os proprios pais e na idade adulta
com a sociedade como um todo, “originalmente a renuncia ao instinto € resultado do medo a
autoridade externa; renuncia-se a satisfagcdes para nio perder o seu amor” (id., ibid., p. 97), 0
gue ndo deveria permitir a sobrevivéncia da culpa. Na realidade, uma alteracdo sé é efetuada
guando a autoridade é internalizada por meio da instauracdo do Supereu, porque os tracos da
consciéncia alcangam um patamar mais elevado. Neste ponto o medo de ser descoberto se
extingue e, além disso, a distin¢do de fazer algo mau e desejar fazé-lo se extingue, ja que nada
pode ser escondido do Supereu. E em virtude disso que, “apesar da rentincia efetuada produz-
se um sentimento de culpa, portanto, e essa € uma grande desvantagem econdmica na
instituicdo do Supereu, ou, como se pode dizer, na formagdo da consciéncia” (id., ibid., p. 98).

Orientar um animal dotado da capacidade de barganhar, eis a missdo contraditoria que
a natureza se colocou com relagdo ao ser humano. Nesse caso, é fundamental forjar um
padrdo para tal ser, harmonico, equilibrado e, consequentemente, objetivo. Entra em cena o
que Nietzsche® chama de moralidade dos costumes, que seria o labor pré-histérico do

humano sobre si mesmo na construcd ** de uma “camisa de forca" social. Para a

% Nietzsche entendia que “Por mais estranho que possa soar, em toda “ciéncia da moral” sempre faltou o
problema da prépria moral: faltou a suspeita de que ali havia algo problematico. O que os fil6sofos
denominavam “fundamentagéo da moral”, exigindo-a de si, era apenas, vista a luz adequada, uma forma erudita
da ingénua fé na moral dominante, um novo modo de expressa-la, e, portanto um fato no interior de uma
determinada moralidade, e até mesmo, em Ultima instancia, uma espécie denegacdo de que fosse licito ver essa
moral como um problema [...] (NIETZSCHE, F. Além do Bem e do Mal: prelidio a uma filosofia do futuro;
traducdo, notas e posfacio: Paulo César de Sousa — Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2005: 75).
0 «Todas as grandes coisas perecem por obra de si mesmas, por um ato de autossupressdo [...] Desta maneira
pereceu o cristianismo como dogma, por obra de sua prépria moral; desta maneira, também o cristianismo como
moral deve ainda perecer — estamos no limiar deste acontecimento. Depois que a veracidade cristd tirou uma
conclusdo apds a outra, tira enfim sua mais forte conclusdo, aquela contra si mesma; mas isto ocorre apenas
quando coloca a questio: “que significa toda vontade de verdade?”... E aqui toco outra vez em meu problema,
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implementacdo desse processo, se faz necessario o uso da memoria. E se a punigéo é parte dos
obstaculos colocados em oposicao aos instintos de liberdade do individuo, ndo podemos trata-
lo como a fonte da mesma da ma consciéncia. O castigo ndo € constituido para fazer aparecer
ou desaparecer a prépria culpa, a conexao entre punicdo e culpa é fruto de um entendimento
posterior. Segundo Nietzsche, antes de qualquer associa¢do a culpa, o castigo foi utilizado
para orientar o ser humano, moldando um carater civilizado. A puni¢do ndo era entendida
como uma fatalidade irracional, como a brutalidade de um acidente, um fendmeno natural que
era tratado como um sinal da mais pura desordem, ao invés de um fato “inevitavel”. As
punicdes, em geral, domavam o ser humano, ndo propondo a aperfei¢oar a sua moral.

E importante ressaltar que para Freud, “o efeito da rendncia instintual sobre a
consciéncia se da de maneira tal que toda parcela de agressividade que ndo satisfazemos é
acolhida pelo Supereu e aumenta a agressividade deste (contra o Eu)” (id., ibid., p. 99), dentro
desse processo, quanto mais moral uma pessoa demonstra, mais rigoroso e contido é seu
comportamento. Outro traco que evidencia a funcdo desempenhada pelo Supereu é entropica
— na dimensdo ética — isto é, a frustracdo externa, levando-se em consideracao que a propria,
“relac@o entre Super-eu e Eu é o retorno, deformado pelo desejo, de relagdes reais entre o Eu
ainda ndo dividido e um objeto externo” (id., ibid., p. 100), quando os fatos séo favoraveis ao
individuo, a sua consciéncia é lenitiva, mas quando 0 “azar” se manifesta e ele ndo alcanca
éxito, olha para dentro de si, enxerga suas debilidades, amplia as normas de sua consciéncia,
determina abstinéncia e procura o castigo. Aqui 0 acaso € tratado como um substituto do
agente parental. Se um individuo tem infortanios, ele ndo é mais atendido pela graca divina ou
poder superior. Isso se torna nitido quando o acaso é compreendido como produto da
soberania divina.

H& duas possibilidades de explicar entdo o impeto vingativo do Supereu: ou ele
provem da propria agressividade humana ou pode ser internalizado devido as estruturas
punitivas que a civilizagcdo constréi. Assim, a agressividade vingativa da crianca sera
determinada pela quantidade de agressao punitiva que espera do pai. Portanto, na formacéao do
Supereu e no surgimento da consciéncia, fatores constitucionais inatos e influéncias do

ambiente atuam de forma combinada e, “ndo podemos afastar a hipdtese de que o sentimento

em nosso problema, meus caros, desconhecidos amigos (— pois ainda ndo sei de nenhum amigo!): que sentido
teria nosso ser sendo o de que em nos essa vontade de verdade toma consciéncia de si como problema?... Nesta
gradual consciéncia de si da vontade de verdade — disso ndo h& duvidas — perecerd doravante a moral: esse
grande espetaculo em cem atos reservados para os préximos dois séculos da Europa, o mais terrivel, mais
discutivel e talvez mais auspicioso entre todos os espetaculos...” (NIETZSCHE, F. Genealogia da Moral: uma
polémica; traducdo, notas e posfacio: Paulo César de Sousa — Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998. p. 148).
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de culpa da humanidade vem do complexo de Edipo e foi adquirido quando do assassinio do
pai pelo bando de irmaos” (id., ibid., p. 102), Freud argumenta que a origem da consciéncia
ocorre a partir da introjecao da agressividade, ou seja, de sua volta ao lugar de origem, ao Eu,
origem cuja razdo maior € viabilizar e apoiar a estrutura civilizatoria ante a inclinacdo natural
do ser humano para a agressividade, “e como o0 pendor agressivo contra 0 pai se repetiu nas
geragdes seguintes, também o sentimento de culpa persistiu e fortaleceu-se de novo com cada
agressdo suprimida e transferida para o Supereu” (id., ibid., p. 104), a moralidade assim
constituida, ou supereu, executa a agressividade que o eu inicialmente destinava ao mundo
externo e reverte contra o préprio eu provocando um conflito, como mencionado
anteriormente. “Creio que agora apreendemos duas coisas muito claramente: a participacdo do
amor na génese da consciéncia e a fatidica inevitabilidade do sentimento de culpa” (id., ibid.,
p. 104), h4, portanto, uma enorme influéncia desempenhada pela funcdo do amor no
sentimento de culpa. “Como a cultura obedece a um impulso erético interno, que faz unir os
homens em uma massa infinitamente ligada, sé pode alcancar esse fim mediante um
fortalecimento cada vez maior do sentimento de culpa” (id., ibid., p. 105), assim o ser humano
se deixa ser subjugado por esse impulso de amor para viver em coletividade e a propria
civilizacéo so pode cumprir efetivamente a sua meta por meio da culpa.

Freud reflete que, “o preco do progresso cultural é a perda de felicidade, pelo
acréscimo do sentimento de culpa” (id., ibid., p. 106). Em algumas circunstancias onde a
neurose aparece, é o sentimento de culpa que “se impde de modo ostensivo a consciéncia,
dominando o quadro patoldgico e a vida dos doentes, mal deixando que algo mais apareca”
(id., ibid., p. 107) caracteristica do impulso inconsciente que conduz o individuo para a
punicdo. O autor salienta que tal sentimento ndo passa de, “uma variedade tipografica da
angustia, e em suas fases posteriores coincide inteiramente com o medo ao Super-eu” (id.,
ibid., p. 108). Assim, o sentimento de culpa erigido através da sociedade se mantém
inconsciente ou se manifesta sob a forma de mal-estar. A religiosidade, ndo descarta a funcéo
desempenhada pela culpa, que denominam de pecado. De acordo com Freud, “o Super-eu €
uma instancia explorada por nés; a consciéncia, uma das funcbes que a ele atribuimos, a de
vigiar os atos e intengdes do Eu e de julgar, exercendo uma atividade censoria” (id., ibid., p.
109), e o sentimento de culpa, a manifestacdo severa do Supereu, é, portanto, 0 mesmo que a
severidade da propria consciéncia. E o entendimento que o Eu tem de estar sendo vigiado de
certo modo que permite a reflexdo sobre o antagonismo entre os seus proprios esforgos e as

imposicdes do Supereu, somando-se o temor diante de uma autoridade externa temos, “o
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derivado direto do conflito entre a necessidade do amor dela e o impeto de satisfacdo
instintual, cuja inibicdo gera a tendéncia a agressao” (id., ibid., p. 110), o0 medo desse
elemento critico aparece como uma reacao instintiva por parte do eu, que se torna masoquista
sob a pressdo de um Supereu tomado pelo sadismo. Isso faz com que uma parte do instinto se
volte para a aniquilagdo interna presente no eu.

Enquanto este principio molda o ser humano para ser feliz, a normatizacdo do
processo civilizatério* o impde limites sobre todas as suas acdes, castrando sua busca pelo
prazer e, “no processo de desenvolvimento do individuo, conserva-se a principal meta do
programa do principio do prazer, achar a satisfacdo da felicidade, e a integracdo ou adaptacédo
a uma comunidade aparece como uma condigdo inevitavel, que se deve cumprir para alcangar
a meta de felicidade” (id., ibid., p. 114), anteriormente o sentimento de culpa se confundia
com 0 remorso, mas numa etapa posterior, em virtude da onisciéncia do Supereu, 0
discernimento entre uma agressdo almejada e uma agressdo praticada perdeu o seu vigor, a
partir de entdo o sentimento de culpa poderia surgir ndo sé por meio de uma acgao concreta,
como também uma pretensdo e quando um traco instintivo encontra repressao, suas marcas
libidinais sdo transformadas em sintomas e a agressividade revertida em sentimentos de culpa.
“O Supereu da cultura desenvolveu seus ideais e elevou suas exigéncias. Entre as ultimas, as
que concernem as relagfes dos seres humanos entre si sdo designadas por “ética’ (id., ibid.,
p. 117), desse modo o desenvolvimento do individuo parece ser fruto do didlogo entre duas
urgéncias, a urgéncia da felicidade, que tratada por Freud como “egoista”, e a urgéncia no
sentido da coletividade, reconhecida como “altruista”.

De acordo com Freud, “a questdo decisiva para a espécie humana € saber se, e em que
medida, a sua evolucgdo cultural podera controlar as perturbagdes trazidas a vida em comum
pelos instintos de agressdo e autodestrui¢ao” (id., ibid., p. 122), cabe reforcar que, para o
autor, a civilizacdo é um espaco de intenso embate entre a liberdade individual e as
necessidades coletivas. Em virtude disso, a felicidade é sempre algo episédico e ndo
permanente. O individuo civilizado estd violentamente submetido a perda. Dessa forma, ha
um tipo de direito de poder da coletividade sobre o individuo. Além disso, “os seres humanos
atingiram um tal controle das forcas da natureza, que ndo lhes é dificil recorrerem a elas para

se exterminarem até o Ultimo homem” (id., ibid., p. 122), e por estarem conscientes disso,

“Norbert Elias diz que a regulacéo da conduta é parte fundamental para a perpetuacdo da civilizacdo. Para ele, o
autocontrole é a instancia reguladora a que o individuo civilizado se coloca para a prevenir eventuais quebras do
comportamento social. (ELIAS, N. Sugestdes para uma teoria dos processos civilizadores. Trad. Ruy Jungmann.
In: Formacao de estado e civilizagéo. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1994. 2v.)
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encontram-se imersos na mais profunda inquietacéo, “cabe agora esperar que a outra das duas
‘poténcias celestiais’, o eterno Eros, empreenda um esfor¢o para afirmar-se na luta contra o
adversario igualmente imortal” (id., ibid., p. 122), reside nessa dimensao a problematica atual

acerca de sua felicidade e de sua ansiedade. A origem do mal-estar da civilizacao.
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6. TUDO O QUE E SOLIDO DESMANCHA NO AR

Na visdo de Bauman (2001) a contemporaneidade pode ser caracterizada como a era
da liquefagdo® do ideal moderno, uma vida liquida numa modernidade liquida®. “Mas a
modernidade ndo foi um processo de ‘liquefacdo’ desde o comeco?” (BAUMAN, 2001: 9), ja
no o seculo XIX, com Karl Marx e Friedrich Engels, e com uma gama de outros pensadores, 0
projeto moderno era tido como um processo social, econémico, politico e cultural amplo que
ao longo do percurso histérico derretia todos os solidos que encontrava pela frente.
“Lembremos, no entanto, que tudo isso seria feito ndo para acabar de uma vez por todas com
0s sélidos e construir um admiravel mundo novo livre deles para sempre, mas para limpar a
area para novos e aperfei¢coados sélidos” (id., ibid.: p. 9), fragmentos de um projeto que foi
despedacado de tal forma que os coloca em rota de colis&o.

Bauman argumenta que diferentemente da sociedade moderna anterior, que chama de
“modernidade so6lida”, que também tratava sempre de desmontar a realidade herdada, a de
agora ndo o faz com uma perspectiva de longa duracdo, com a intencao de torna-la melhor e
novamente sélida. Tudo esta agora sendo permanentemente desmontado, mas sem perspectiva
de alguma permanéncia. Tudo é temporario. E por isso que o autor apresenta a metafora da
“liquidez” para caracterizar o estado da sociedade moderna: como os liquidos, ela caracteriza-
se pela incapacidade de manter a forma. Nossas instituicdes, quadros de referéncia, estilos de
vida, crencas e convic¢cbes mudam antes que tenham tempo de se solidificar em costumes,
habitos e verdades ‘“auto-evidentes”. Sem duvida a vida moderna foi desde o inicio
“desenraizadora”, “derretia os solidos e profanava os sagrados”, como os jovens Marx e
Engels notaram. Mas enquanto no passado isso era feito para ser novamente ‘reenraizado’,
agora todas as coisas — empregos, relacionamentos, knows-hows etc. — tendem a permanecer
em fluxo, volateis, desreguladas, flexiveis. A nossa € uma era, portanto, que se caracteriza ndo
tanto por quebrar as rotinas e subverter as tradiges, mas por evitar que padrdes de conduta se

congelem em rotinas e tradicbes. (BAUMAN, 2001, 158). Os grupos familiares, as

#2 “E os fluidos sdo assim chamados porque nio conseguem manter uma forma por muito tempo e, a0 menos que
sejam derramados num recipiente apertado, continuam mudando de forma sob a influéncia até mesmo das
menores for¢as” (Bauman, 2005c¢ :57).
* Bauman argumenta que “A vida liquida e a modernidade liquida estdo intimamente ligadas. A vida liquida é
uma forma de vida que tende a ser levada adiante numa sociedade liquido-moderna. Liquido-moderna é uma
sociedade em que as condigdes sob as quais agem seus membros mudam num tempo mais curto do que aquele
necessario para a consolidagéo, em hébitos e rotinas, das formas de agir. A liquidez da vida e a da sociedade se
alimentam e se revigoram mutuamente. A vida liquida, assim como a sociedade liquido-moderna, ndo pode
manter a forma ou permanecer muito tempo.” (BAUMAN, 2007: 7).
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comunidades tradicionais, os vinculos e deveres sociais alicer¢ados na afetividade e na cultura
tradicional, a religiosidade, dentre outros, foram, em certa medida, “derretidos” pelo impeto
avassalador da modernidade, “os primeiros solidos a derreter e 0s primeiros sagrados a
profanar eram as lealdades tradicionais, os direitos costumeiros e as obrigacdes que atavam
pés e maos, impediam os movimentos e restringiam as iniciativas” (BAUMAN, 2001: 10).
Repetindo Marx, “tudo que ¢ s6lido se desmancha”.

O Freud de O mal-estar na civilizacdo defende o carater da civilizacdo como essencial
no processo de socializacdo, que implica o papel da cultura como atividade positiva para o ser
humano, desde o cultivo da terra como instrumento de auxilio até, efetivamente, a busca pela
seguranca diante das forcas naturais. E o Freud de O futuro de uma ilusdo, apesar da distancia
cronoldgica entre as obras, ja refletia sobre a questdo atendo-se, entre outros aspectos, ao
poder coercitivo da civilizacdo, da normatizagdo das relagdes humanas, pois, “tao
imprescindivel quanto a coag@o ao trabalho cultural ¢ o dominio da massa por uma minoria”
(FREUD, 2014: 236), até porque, “as massas sdo ingratas e¢ indolentes, ndo gostam de
renunciar aos instintos, argumentos ndo as persuadem de que tal renincia é inevitavel, e seus
individuos reforgam uns aos outros na indulgéncia com o proprio desregramento” (id., ibid.,
p. 236), nesse sentido, “apenas influenciadas por individuos exemplares, que reconhecem
como lideres, elas podem ser induzidas aos trabalhos e privac6es de que depende a existéncia
da civilizagdo” (id., ibid., p. 236).

Assim, o projeto moderno ndo culmina com o derretimento dos antigos sélidos que
forjavam a vida humana, a modernidade vislumbrava a evolugédo, 0 progresso, a razao e, “ao
contrario da maioria dos cenarios distopicos, esse efeito ndo foi alcangado via ditadura,
subordinagdo, opressdo ou escravizagao; nem através da ‘colonizagdo’ da esfera privada pelo
‘sistema’” (BAUMAN, 2001: 11). Os soélidos que foram derretidos receberam novos
significados e foram reinseridos, desconectados de seus antigos tracos arcaicos e irracionais,
na nova ordem social moderna, como as no¢des de sexualidade e estética. “Na verdade,
nenhum molde foi quebrado sem que fosse substituido por outro” (id., ibid.: p. 13). O ideal
moderno pode ser entdo compreendido como um processo de desestruturagdo dindmica que
desenraizava 0 antigo para reenraizd-lo de forma inovadora. “Hoje, os padroes e
configuragdes nao sao mais ‘dados’, e menos ainda ‘auto-evidentes’; eles sdo muitos,
chocando-se entre si e contradizendo-se em seus comandos conflitantes” (id., ibid.: p. 14).

Segundo Bauman (2001) a modernidade, que, “comega quando o espago € o tempo sao

separados da pratica da vida e entre si, e assim podem ser teorizados como categorias distintas
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e, mutuamente independentes da estratégia ¢ da ac¢ao” (id., ibid.: p. 15), entrou num estagio
acentuado de privatizacdo e particularizacdo que dissociou os poderes de liquefacdo®* dos
solidos da tradicdo de sua desconstrucdo na conjuntura moderna, e, desse modo, viabilizou
uma ruptura entre a estruturacao individual da vida, a “politica-vida” e a estruturagdo politica
da sociedade. A caracteristica mais evidente dessa cisdo € o processo de desregulamentacéao
politica, social e econdmica que se apresenta no crescimento livre dos mercados em escala
global, no desengajamento coletivo e esvaziamento do espago publico, como afirma o autor,
“libertar-se significa literalmente libertar-se de algum tipo de grilhdo que obstrui ou impede
0S movimentos; comecar a sentir-se livre para se mover ou agir” (id., ibid.: p. 23). Em tempos
de modernidade liquida as pessoas ndo possuem mais paradigmas ou padrbes sociais e
culturais de conduta que lhes permitam, ao mesmo tempo, “tocarem’ suas vidas e se inserir
em condic¢des de classe e cidaddo. Chegamos num estagio, onde os individuos ndo conservam
mais espacos pré-estabelecidos no globo, onde seria possivel se situar, mas devem galgar, de
forma livre, por sua propria conta e risco para se enquadrar numa esfera social cada vez mais
restritiva, tanto do ponto de vista econémico, quanto social, nesse sentido, “o que esta errado
com a sociedade em que vivemos, disse Cornelius Castoriadis, € que ela deixou de se
questionar” (id., ibid.: p. 30), eis a fonte da crise de identidade do individuo que, de tdo plural,
perdeu-se em si mesmo e batalha para procurar por si.

Tanta incerteza e inseguranca, hum contexto de paradoxo e pluralidade do individuo,
muitas vezes, causam em alguns individuos estados violentos de “questionamento”, que Seria
uma mera sensacao de desconforto e perda em si mesmo, com carater depressivo, instaurando
0 medo, pois, “a liberdade sem precedentes que nossa sociedade oferece a seus membros
chegou, como ha tempo nos advertia Leo Strauss, e com ela também uma impoténcia sem
precedentes” (id., p. 31), assim o individuo ndo se vé mais diante de uma Unica identidade,
mas identidades. Identidade liquida e instavel, fluida e passageira. Multiplas personalidades,
bipolaridade, contradi¢cbes de uma mesma identidade. Entretanto, tais conflitos de multiplas
personalidades ndo seguem um padrdo cronologico, ndo fazem um sentido claro e aparecem
de maneira aleatdria. “Ser moderno significa estar sempre a frente de si mesmo, num Estado

de constante transgressao (nos termos de Nietzsche, ndo podemos ser Mensch sem ser, ou

* 0 conceito de liquidez proposto por Bauman é uma metéfora para caracterizar as evidentes transformacoes
sociais e politicas que ocorreram a partir de meados do século XX, representadas pela desintegracdo, ou
“liquefagdo”, das instituicbes modernas. Nesse sentido a Modernidade Liquida é: pds-ut6pica, pos-fordista, pos-
nacional e p6s-pandptica.
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pelo menos lutar para ser Ubermensch®)” (id., ibid.: p. 37). Logo o individuo atua com uma
identidade que seria na realidade um “projeto ndo-realizado”. Num plano geral, as incertezas
ndo sdo as fontes do medo, mas sim a sua combinacdo com uma realidade social repleta de
perigos e ameacas, objetivamente: o desconhecido. Pois, “os riscos envolvidos em cada
escolha podem ser produzidos por forgas que transcendem a compreensdo e a capacidade de

acdo do individuo, mas é destino e dever deste pagar seu pre¢o” (BAUMAN, 2007:10).

<0 Super-Homem nietzscheano néo é o atleta da perfeita soberania sobre si, mas aquele que chega a um
dominio suficiente para ser criados; assim € o artista na posse de seus meios, ou a crianga, referéncia essencial

em Assim Falava Zaratustra.” (VALADIER, 2004, p. 6).
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7. MEDO LIQUIDO

A problematica das obras de Zygmunt Bauman, reside na énfase dos aspectos da
inseguranca e da indeterminacdo que, no entendimento do autor, sdo tracos marcantes da
contemporaneidade. Tal problemética é claramente perceptivel na maioria de suas obras,
especialmente em O mal-estar da po6s-modernidade. De acordo com Bauman, na pés-
modernidade encontramos um momento profundamente carente de certezas, protecdo e
seguranca, 0s medos sdo inumeros e inseparaveis da vida humana. Assim o0s, "mal-estares que
eram a marca registrada da modernidade resultaram do excesso de ordem e sua inseparavel
companheira - a escassez de liberdade." (BAUMAN, 1998: 8) Desse modo, "a seguranga ante
a tripla ameaca escondida no fragil corpo, o inddmito mundo e 0s agressivos Vvizinhos
chamados para o sacrificio da liberdade: primeiramente, e antes de tudo, a liberdade do
individuo para a procura do prazer." (id. ibid, p. 9) Tememos a crescente violéncia nas
cidades, as incontrolaveis catastrofes naturais, a falta de emprego e renda, as patologias, o
terrorismo internacional, a exclusdo social. "Dentro da estrutura de uma civilizacdo
concentrada na seguranca, mais liberdade significa menos mal-estar” (id. ibid, p. 9) e,
consequentemente, procuramos intensamente a qualificacdo profissional e o acimulo de
conhecimentos, nos protegemos em nossas casas cada vez mais aparelhadas com sofisticados
sistemas tecnoldgicos, mas nem assim somos capazes de assegurar tranquilidade e conforto
diante de nossos medos. "Dentro de uma estrutura de uma civilizacdo que escolheu limitar a
liberdade em nome da seguranca, mais ordem significa mais mal-estar” (id. ibid, p. 9); somos
monitorados por cameras, ndo passamos muito tempo nos espacos publicos e evitamos o
contato com pessoas estranhas, as quais nos parecem cada vez mais ameacadoras.

Segundo o autor, as expectativas de uma maior gestdo e dominio sobre a realidade
social e natural depositadas na modernidade se esvairam, e isso porque, "0s mal-estares da
modernidade®® provinham de uma espécie de seguranca que tolerava uma liberdade pequena
demais na busca da felicidade individual.” (id. ibid, p. 10). No contexto liquido-moderno®’, as

* A modernidade sélida, de acordo com Bauman, é marcada, pela estruturagdo de um grande projeto moderno.
Que seria o projeto de dominio do mundo pela razdo. Esse projeto consistia em criar o “melhor possivel dos
mundos” através da ordenagdo racional e técnica. Na visdo de Giddens o projeto moderno pode ser visualizado a
partir de quatro dimensdes, ou a partir da expansdo de quatro formas institucionais, sdo elas: o capitalismo, o
industrialismo, a vigilancia e o poder militar.

" Na visdo de Bauman a “existéncia ¢ moderna na medida em que contém a alternativa da ordem e do caos.”
(1999, p.14) ele descreve a modernidade a partir de dois momentos: modernidade e pd6s-modernidade
(BAUMAN, 1998; 1999); ou como tem preferido classificar mais recentemente: modernidade sélida e
modernidade liquida (2001; 2004; 2006).
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incertezas, terrores e ameacgas sdo constantes, na medida em que os mal-estares da pos-
modernidade provém de uma espécie de liberdade de procura do prazer que tolera uma
seguranca individual pequena demais. Bauman apresenta os alicerces sociais dos medos que
assolam os individuos na modernidade liquida, procurando identificar suas origens comuns e,
ainda, apresentar uma reflex&o que possa atingir os anseios contemporaneos por compreender
que estamos enfrentando "mudancas de curso seminais e intimamente interconectadas, as
quais criam um ambiente novo e de fato sem precedentes para as atividades da vida
individual, levantando uma série de desafios inéditos (BAUMAN, 2007: 7).

O que seria, essencialmente, a passagem da estabilidade moderna para a instabilidade
p6s-moderna, marcada pela ruptura entre poder e politica, pois, "grande parte do poder de agir
efetivamente, antes disponivel ao Estado moderno, agora se afasta na direcdo de um espaco
global™ (id. Ibid.: p. 8), 0 que confere a esfera politica um caréater incontrolavel, "abandonadas
pelo Estado™ ou, até certo ponto, "play ground para as forcas do mercado, notoriamente
vollveis e inerentemente imprevisiveis, e/ou sdo deixados para a iniciativa privada e aos
cuidados dos individuos” (id., ibid.: p. 8). A solidariedade e a preocupa¢do com a manutencgédo
dos vinculos/relagdes sociais, gradativamente, vao perdendo o sentido.

Bauman menciona a, "exposicdo dos individuos*® aos caprichos dos mercados de méao-
de-obra e de mercadorias” (id. ibid, p. 9), que, "promove a divisdo e ndo a unidade™ (id. Ibid.:
p. 9), 0 que estimula nitidamente a adogdo de uma postura individualista*® por parte dos
sujeitos sociais, desse modo, "a sociedade é cada vez mais vista e tratada como uma rede em
vez de uma estrutura” (id. Ibid.: p. 9), viabilizando uma nova maneira de enxergar a dinamica
das relacOes, ela passa a ser, “percebida e encarada como uma matriz de conexdes e
desconexdes aleatdrias e de um volume essencialmente infinito de permutagdes possiveis™ (id.
p. 9). Ele discute o medo da morte, o qual considera 0 medo maior. Na sua visdo todas as
culturas apresentam alternativas que tém como propoésito tornar suportavel a existéncia diante
da consciéncia da morte. Em tempos liquido-modernos a banalizagdo do ‘inevitavel” se coloca

como um desses estratagemas. A morte aparece como um fato banal uma vez que é

* 0 autor afirma que “A apresentagdo dos membros como individuos ¢ a marca registrada da sociedade
moderna” (2001, p.39), dessa forma ser individuo significa dispor de uma certa porg¢do de autonomia de ag@o,
porcao que s se torna possivel na modernidade.
* A modernidade liquida, desprovida de vinculos com o modelo estado-nacao, faz do individuo a lei universal,
ou seja, a partir de agora todos sdo individuos. Todos devem ser singulares por meio de seus proprios esforcos. O
consumo aqui desempenha uma importante funcéo, ele se torna, na modernidade liquida, a fonte primordial de
construcgdo da individualidade.
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‘encenada’ no cotidiano, constituindo-se como protagonista da vida. A efemeridade® dos
lagos humanos e a velocidade com que séo quebrados servem como demonstragdes rotineiras
da experiéncia da morte. Assim emerge a morte enquanto metafora ou ‘morte de segundo
grau’ que, efetivamente, ¢ temor pela exclusao. E ¢ esse temor que ¢ denominado por Bauman
como ‘contos morais’ de nossa época, como por exemplo, os reality shows, onde o0s
individuos lidam com a inevitabilidade da eliminagdo e a impoténcia diante desse "destino".
Esses 'contos morais' sdo os simulacros da morte da modernidade liquida que buscam
dramatizar a ansiedade diante do que seria o fim, banalizando e rotinizando a visdo da
experiéncia da morte. Apesar disso, "poucos de nos se lembram hoje de que o estado de bem-
estar foi, originalmente, concebido como um instrumento manejado pelo estado a fim de
reabilitar os temporariamente inaptos e estimular 0s que estavam aptos a se empenharem
mais, protegendo-os do medo de perder a aptiddo no meio do processo” (BAUMAN, 1998:
51), e as origens dos temores dos individuos do mundo liquido néo se restringem a morte ou a
morte-excluséo.

O medo (inseguranca, intabilidade, intolerancia) para Bauman também esta associado
a ideia de mal. Pois a crenca civilizada na racionalidade, oriunda da modernidade ** e,
consequentemente no dominio sobre a natureza e sociedade ndo foi realizada. O mundo
contemporaneo vem enfrentando males sociais tdo surpreendentes, incalculéveis e
imprevisiveis quanto qualquer catastrofe natural que possa ter afetado nossos antepassados, "é
por isso que a chegada de um estranho tem o impacto de um terremoto... O estranho
despedaca a rocha sobre a qual repousa a seguranca da vida diaria" (id., p. 19). O mal pode se
manifestar em qualquer espaco, de qualquer maneira e a qualquer momento. O resultado mais
negativo disto, tal como nos alerta Bauman, é a profunda crise®® de confianca na vida, tanto
no que se refere ao presente, quanto sobre as possibilidades futuras, assim, "os projetos de
vida individuais ndo encontram nenhum terreno estavel em que acomodem uma ancora, € 0s

esforgos de constituicdo da identidade individual ndo podem reificar as consequéncias do

%0 “para a grande maioria dos habitantes do liquido mundo moderno, atitudes como cuidar da coesdo, apegar-se
as regras, agir de acordo com precedentes e manter-se fiel a légica da continuidade, em vez de flutuar na onda
das oportunidades mutaveis e de curta duracdo, ndo constituem opgdes promissoras.” (BAUMAN, 2005, p.60)
5 Bauman também percebe que a modernidade significa — bem como Adorno e Horkheimer constataram - um
gradativo dominio da razédo instrumental. A racionalizacdo, segundo Bauman (1999), atua na modernidade - tal
como Weber (2004b) evidencia - através da ciéncia e do Estado. A neutralizacdo da ambivaléncia é qualificada
por Bauman como o percurso da modernidade rumo a racionalizagdo. O propdsito da ciéncia era destruir toda a
incerteza, imprevisibilidade e indeterminacdo. Do meso modo, o propésito do Estado era a destruicdo de suas
contradi¢Bes internas, e isso representava a exclusdo dos que nao se adaptassem.
%2 «0s medos modernos tiveram inicio com a redugio do controle estatal (a chamada desregulamentac&o) e suas
consequéncias individualistas, no momento em que o parentesco entre homem e homem — aparentemente eterno,
ou pelo menos presente desde tempos imemoriais -, assim como os vinculos amigaveis estabelecidos dentro de
uma comunidade ou de uma corporagdo, foi fragilizado ou até rompido” (BAUMAN, 2009: 19).
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desencaixe, deter o eu flutuante e a deriva" (id., ibid.: p. 32) e, nesse contexto de instabilidade
e medo, os lagos humanos e os vinculos sociais encontram-se violentamente ameagados.
“Vivemos hoje, para tomar emprestada a feliz expressao cunhada por Marcus Doel e David
Clarke, na atmosfera do medo ambiente™ (id., ibid.: p. 33), onde o distanciamento parece a
Unica estratégia eficiente afim de "garantir" um pouco de tranquilidade e seguranca.
Claramente, "nenhum emprego € garantido, nenhuma posicdo é inteiramente segura, nenhuma
pericia é de utilidade duradoura, a experiéncia e a pratica se convertem em responsabilidade
logo que se tornam haveres, carreiras sedutoras muito frequentemente se revelam suicidas”
(id., ibid.: p. 35), e as cidades, outrora simbolos de protecéo, se converteram em redutos de
terror e de perigo intensos. Os muros e grades que antes protegiam os individuos das ameagas
externas, agora geram sensacdo de aprisionamento, "desse modo, ha pouca coisa, no mundo,
gue se possa considerar sélida e digna de confianca, nada que lembre uma vigorosa tela em
que se pudesse tecer o itinerério da vida de uma pessoa" (id., ibid.: p. 36).

Até mesmo 0s contatos sociais que ocorrem no espaco urbano tendem a ser
dilacerados ou marcados pela suspeita, mediados por mecanismos de vigilancia, como
cameras e procedimentos de fiscalizacdo e tudo o que mais as grandes empresas de seguranca
possam oferecer para 0s habitantes cheios de panico e economicamente privilegiados. Nesse
contexto, a confianca ndo se fortalece e 0 medo ndo se dissipa, antes ele encontra um
ambiente favoravel a sua proliferacdo e perpetuacdo, até porque, "todo tipo de ordem social
produz determinadas fantasias dos perigos que lhe ameacam a identidade. Cada sociedade,
porém gera fantasias elaboradas segundo sua propria medida" (id., ibid.: p. 52), que acaba
sendo proporcional ao ideal de sociedade idealizado/compartilhado pela coletividade, ou seja,
tais projecdes, "tendem a ser imagens espelhadas da sociedade que as gera, enquanto a
imagem da ameaca tende a ser um auto-retrato da sociedade com um sinal negativo™ (id., p.
52); numa perspectiva psicanalitica "a ameaca € uma projecdo da ambivaléncia interna da
sociedade sobre seus préprios recursos, sobre a maneira como vive e perpetua seu modo de
viver" (id., ibid.: p. 52), consequentemente, "a sociedade insegura da sobrevivéncia de sua
ordem desenvolve a mentalidade de uma fortaleza sitiada" (id., ibid.: p. 52). Bauman
menciona a confianga e a esperancga que investimos na tecnologia como meio para viabilizar a
construcdo de um mundo melhor e mais seguro. A frustracdo tende a ser inevitavel, levando-
se em consideracdo os efeitos concretos ja verificados, e constitui também uma nova e
fecunda fonte de medo no mundo contemporaneo, na medida em que, "a humanidade tem

agora todas as armas necessarias para cometer o suicidio coletivo, seja por vontade propria ou
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falha - para aniquilar a si mesma, levando o resto do planeta & perdi¢do" (BAUMAN, 2008:
96), segundo ele, a luta moderna incessante para tornar o mundo previsivel, controlével,
regular e transparente acarretou a transformacdo, de forma imprevista, mas dréastica, das
catastrofes sociais em algo semelhante aos desastres naturais.

O autor acrescenta que grande parte do esforgo e progresso da civilizagdo moderna
consiste na busca incessante de resolver problemas ocasionados por tentativas anteriores de
solucdo de outros problemas. Uma vez que nossa crenca na capacidade dos meios
tecnoldgicos de propiciar maior controle e seguranca é abalada, a incerteza e a ansiedade se
tornam crescentes, "0 progresso se transformou numa espécie de danca das cadeiras
intermindvel e ininterrupta, na qual um momento de desatencéo resulta na derrota irreversivel
e na excluséo irrevogavel” (BAUMAN, 2007: 16), tememos, o imprevisivel e o irrefreavel (no
caso, a tecnocracia). Medo® ¢, pois, outro rétulo para designar a nossa ‘falta de defesa’. No
entanto, Bauman ratifica que na pds-modernidade até mesmo o medo € propagado
desigualmente, o que independe de sua fonte especifica. De acordo com ele, “seja dirigida aos
desastres de origem natural ou artificial, o resultado da guerra moderna aos medos humanos
parecer ser sua redistribui¢do social e ndo sua reducdo em volume” (BAUMAN, 2008: 107)
isso implica pensar que a prépria nogdo de felicidade, seguranca, estabilidade e conforto pode
estaria acessivel apenas como privilégio, uma vez que amplia a desigualdade e reduz qualquer
chance de universalidade.

O autor conecta ainda 0 medo que se impde sobre o mundo liquido-moderno a
globalizacdo, tratando-a como a nova ordem mundial, de face indeterminada, desordenada e
sem um comando especifico. Ele argumenta que vivemos numa realidade ‘negativamente
globalizada’, "ndo restringida, suplementada ou compensada por uma contrapartida positiva
que ainda é, na melhor das hipéteses, uma esperanca distante, embora também seja, segundo
alguns prognosticos, um empreendimento desesperado™ (BAUMAN, 2008: 126) o que faz
com que os impactos das atividades sejam incontrolaveis e incalculaveis. Desse modo,
irregularidade e a anormalidade passam a vigorar como normas, tendo em vista que, "a
pervertida abertura das sociedades implementada pela globalizagdo negativa é ela propria a
causa primeira da injustica e assim, indiretamente, do conflito e da violéncia™ (id., ibid.: p.
127), ndo ha uma maneira sequer de tratar a questdo em termos de ‘riscos’, levando-se em

conta que estes podem, com base em sua definicdo serem mensurados e, assim, minimizados

% De acordo com Bauman “No medo, a industria do consumo encontra a mina de ouro sem fim e autorrenovavel
que hd muito procurava. Para a industria do consumo, o medo é, plena e verdadeiramente, um ‘recurso
renovavel’. O medo se tornou o moto-perpétuo do mercado de consumo — e, portanto, da economia mundial”.
(BAUMAN, 2006: 96)
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ou combatidos, "no resumo sucinto de Milan Kundera, essa unidade da humanidade, tal como
produzida pela globalizacdo, significa basicamente que ndo h&a um lugar para onde se possa
fugir” (id., ibid.: p. 128). Vivemos, portanto, em um labirinto onde nao ha saida.

As pessoas se encontram cada vez mais ameacadas, atemorizadas e obcecadas por tudo
que se ligue & seguranca> do que qualquer outra sociedade ao longo da histéria. "O espectro
da vulnerabilidade paira sobre o planeta negativamente globalizado. Estamos todos em perigo,
e todos somos perigosos uns para 0s outros™ (id., ibid.: p. 128), logo, as raizes de nossos
medos sdo de carater politico e ético. Os danos provocados pelas poténcias fora de controle
sdo espalhados e difusos. Em um mundo ‘negativamente globalizado’, nos alerta o autor,
todas as questdes relevantes séo globais e, consequentemente, ndo comportam solugdes locais.
Assim, enquanto as solucbes ndo forem elaboradas de forma global o fantasma do medo e da
inseguranca continuard a pairar implacavelmente. E a "paixdo securitaria”, postulada por
Bauman, que alimenta a ansia e o medo latente e crescente dos individuos das sociedades
liguido-modernas. Usando as palavras do autor, “tendo assolado o mundo dos humanos, o
medo se torna capaz de se impulsionar e se intensificar por si mesmo” (BAUMAN,
2008:172). Bauman explica ainda que distintamente dos temores que tém assolado as pessoas
por toda a aldeia global, o que difere os medos atuais é o desacoplamento entre os medos e
acOes inspiradas por estes. De maneira que, 0s contragolpes destinados aos anseios e
inquietacbes, podem ser dirigidos para alvos realmente distantes das ameacas de fato
responsaveis pela falta de seguranca dos individuos.

No cenario pds-moderno, esperar que 0 governo tome medidas para mitigar a
criminalidade, por exemplo, parece na visdo de Bauman, uma utopia. Em um contexto cada
vez mais individualizado e privado, a seguranca é uma tarefa individual. Ele sinaliza alguns
pontos que merecem ser pensados e repensados na procura incessante de aniquilar as fontes

do medo que assola 0 mundo liquido moderno.

> «Esse ¢ o paradoxo de nosso mundo saturado de dispositivos de vigilancia, quaisquer que sejam seus pretensos
propositos: de um lado, estamos mais protegidos da inseguranca que qualquer geracdo anterior; de outro, porém,
nenhuma geragdo anterior, pré-eletrnica, vivenciou os sentimentos de inseguranca como experiéncia de todos o0s
dias (e de todas as noites).” (BAUMAN, S. Vigilancia liquida, p. 100).
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8. IDENTIDADE® LIQUIDA

A emergéncia do medo®® foi processada de forma confusa, difusa e abrangente, ao
longo da historia. Por exemplo, logo no comeco da modernidade, de acordo com Foucault,
“os loucos eram arrebanhados pelas autoridades citadinas, amontoados dentro de
Narrenschiffen (“naus dos loucos”) e jogados ao mar” (BAUMAN, 1998: 13), tendo em vista
que eles, “representavam ‘uma obscura desordem, um caos movedi¢o (...) que se opde a
estabilidade adulta e luminosa da mente” (id., ibid.: p. 13); aqui temos o mar que
“representava a agua, que ‘leva deste mundo, mas faz mais purifica’”’(id., ibid.: p. 13). Tal
fendmeno ¢é gerado pelo carater moderno atribuido ao ideal de pureza que seria, “uma visao
da condicdo que ainda precisa ser criada, ou da que precisa ser diligentemente protegida
contra as disparidades genuinas ou imaginadas” (id., ibid.: p. 13), ou simplesmente uma viséo
de ordem onde, “cada coisa se acha em seu justo lugar ¢ em nenhum outro” (id., ibid.: p. 14),
e, obviamente, o seu oposto “o sujo, o imundo, os ‘agentes poluidores’ — sdo coisas ‘fora do
lugar’” (id., ibid.: p. 14). A esfera do desconhecido, do incompreensivel, do incontrolavel
produz medo. Dessa forma, o pior dos medos é a impossibilidade de escapar da do contexto
que o favorece.

A busca do individuo é por si, em si, com suas crises e medos, como mencionado

anteriormente, assim a questdo da identidade:

E vista como parte de um processo mais amplo de mudanga, que esta
deslocando as estruturas e processos centrais das sociedades modernas
e abalando os quadros de referéncia que davam aos individuos uma
ancoragem estavel no mundo social (HALL, 2002: 7).

>“Numa sociedade de consumo, compartilhar a dependéncia de consumidor — a dependéncia universal das
compras — € a condigdo ‘sine qua non’ de toda liberdade individual; acima de tudo da liberdade de ser diferente,
de ‘ter identidade’” (BAUMAN, 2001: 98)
% «“Nao se entende por que os regulamentos estabelecidos por nés mesmos ndo representam... beneficio e
prote¢do para cada um de nds. Por isso, se a protegdo de fato disponivel e as vantagens que desfrutamos ndo
estdo totalmente a altura de nossas expectativas; se nossas relagdes ainda nao sdo aquelas que gostariamos de
desenvolver; se as regras ndo sdo exatamente como deveriam e, a nosso ver, poderiam ser; tendemos a imaginar
maquinagdes hostis, complds, conspiracfes de um inimigo que se encontra em nossa porta ou embaixo de nossa
cama. Em suma, deve haver um culpado, um crime ou uma intengdo criminosa [...] a inseguranga moderna néo
deriva da perda de seguranca, mas da nebulosidade (ombro portée) de seu objetivo, num mundo social que foi
organizado em funcdo da continua e laboriosa busca de protecdo e seguranga.” (BAUMAN, 2009: 15).
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A sua satisfagdo, ainda que seja momentanea, o conduz para o “consumo” fanatico das
religides, do trabalho em excesso dos workaholics®’, das relagdes vazias e do puro
consumismo doentio. O fio condutor dessa “saga” ¢ a busca pela felicidade. A problematica
reside numa condi¢ao humana que esta situada, ndao em um “olho de furacao”, mas no embate
entre dois: modernidade e p6s-modernidade. Enquanto a primeira, “viveu num estado de
permanente guerra a tradi¢do, legitimada pelo anseio de coletivizar o destino humano num
plano mais alto e novo, gque substituisse a velha ordem remanescente, ja esfalfada, por uma
nova e melhor” (id., ibid.: p. 26), a segunda, “vive num estado de permanente pressdo para se
despojar de toda interferéncia coletiva no destino individual, para desregulamentar e
privatizar” (id., p. 26). Encontramos um individuo “despedacado” pela incerteza (pos-
modernidade) e que ainda assim marcha confiante no seu ideal (modernidade).

Bauman evidencia a promessa de felicidade presente no discurso liquido moderno e
reflete se esse projeto é praticado pelos individuos, que atuam como consumidores, dentro da
dindmica que é assumida como valor nesse modelo de sociedade. Ele visualiza o império do
valor, que é justamente o motivo por meio do qual tal promessa ndo se realiza, j4 que 0
deslumbramento persiste meramente na expectativa pela satisfacéo e, sobremaneira, para cada
vontade, implica a construgdo de uma nova.

Assim, a ideia de felicidade pode ser lida nos escritos de Bauman como uma espécie
de miragem em que o fértil empreendimento de novos desejos esmaece 0 excesso de
decepcdes, fazendo com que a fé nessa empreitada ndo seja abandonada e permaneca
assegurando a manutencdo de uma cultura, cada vez mais, consumista. Gilles Lipovetsky
argumenta que o drama acerca da felicidade converteu-se em imperativo da euforia, criando

desconforto ou mal-estar naqueles que dela se sentem apartados. A partir dai encontramos o

 De acordo com a Wikipédia: “Trabalhador compulsivo ou Workaholic meio que um "trabalhdlatra"
(também, adicto ao trabalho, dependente do trabalho ou workaholic) designa uma pessoa viciada em trabalho.
Workaholic é uma expressdo americana que teve origem na palavra alcoholic (alcodlatra). Serve para designar
uma pessoa viciada, ndo em alcool, mas em trabalho. As pessoas viciadas em trabalho sempre existiram, no
entanto, esta Ultima década acentuou sua existéncia motivada pela alta competitividade, vaidade, ganancia,
necessidade de sobrevivéncia ou ainda alguma necessidade pessoal de provar algo a alguém ou a si mesmo.
Como resultado da influéncia de uma pessoa viciada em trabalho, pode-se perceber geralmente alguns fatores
interessantes: o primeiro deles é que este tipo de pessoa geralmente ndo consegue se desligar do trabalho, mesmo
fora dele, acaba por deixar de lado seu parceiro, filhos, pais, amigos. Os seus melhores amigos passam a ser
aqueles que de alguma forma tem ligacdo com seu trabalho. De outro lado, este tipo de pessoa sofre por trazer
para si uma qualidade de vida muito ruim, pois as pressfes do dia-a-dia e a auto-estima exagerada fazem com
gue este tipo de profissional possa desenvolver insdnia, surtos de mau-humor, calvicie, atitudes agressivas em
situacdes de pressao ou desconformidade (com os resultados que esperava) e pode chegar a causar depressdo,
entre outros efeitos nocivos. Porém, uma das mais severas consequéncias é o medo de fracassar. Este medo
condiciona e impulsiona o viciado a buscar resultados cada vez melhores e/ou mais rapidos.” (Disponivel em:
http://pt.wikipedia.org/wiki/Trabalhador_compulsivo)
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comando da “felicidade despética”, onde as pessoas ndo sdo mais apenas infelizes, mas
carregam a culpabilidade de ndo se sentir bem. O patamar de cobranga para almejar a
felicidade expde a dor e a coercdo relacionados ao processo, mesmo que tais sensacdes sejam
por instantes, ou como descreve Bauman, a sociedade pontilhista, o essencial € a intensidade
daquele unico momento. A rotina da sociedade dos consumidores é atenuar os medos e
suprimir o pavor das incertezas. O acimulo de satisfacdes rumo a felicidade é o cerne dessa
jornada com a manipulacdo de identidades®®, mas sem sacrificio e com o minimo de esforco

cotidiano, segundo Hall:

A identidade plenamente unificada, completa, segura e coerente é uma
fantasia. Ao invés disso, a medida em que os sistemas de significacdo e
representacdo cultural se multiplicam, somos confrontados por uma
multiplicidade desconcertante e cambiante de identidades possiveis, com cada
uma das quais poderiamos nos identificar — a0 menos temporariamente.
(HALL, 2002, p.13)

Para tanto, apenas uma leve mudanca no ego possibilita ao individuo a ado¢do de uma
nova personalidade, uma ideologia ou simplesmente transforma-se em um novo produto para
ser inserido no mercado®. A metamorfose da identidade® permite lancar fora as que ja foram
usadas anteriormente e experimentar novas sensacdes e oportunidades infinitas até certo
ponto. Bauman ¢ um estudioso das rela¢gdes humanas e, em “Vida para o Consumo” discorre
sobre o desmascaramento de uma forma de organizagao social, a forma como “nds” sujeitos
usamos ndo somente as mercadorias, mas também do que se forja com algum sentido na
sociedade de consumo e permite aprofundar outros modelos de organizagdo, indicando que os
embates por significacdo é parte integrante do arenoso plano da cultura. O autor expbe de
maneira clara e direta conceitos da pds-modernidade e os efeitos sociais. O poder se torna

liquido.

%8 Segundo Bauman “O que mais importa para os jovens é preservar a capacidade de remodelar a “identidade” e
a “rede” no momento em que surge uma necessidade (ou, na verdade, um capricho) de refazé-las, ou quando se
suspeita que essa necessidade ja tenha surgido. A preocupacdo dos antepassados com a propria identificacéo,
exclusiva e Unica, tende a ser deslocada pela preocupagdo com uma reidentificacdo perpétua. As identidades
devem ser descartaveis; uma identidade insatisfatdria, ou ndo suficientemente satisfatoria, ou uma identidade que
denuncia a idade avancada, deve ser facilmente abandonavel; a biodegradabilidade talvez seja o atributo ideal da
identidade mais desejavel nos nossos dias.” (BAUMAN, 2011: 16).
> Rétulos e acessérios da moda s&o componentes de uma “linguagem de reconhecimento” (BAUMAN, 2009, p.
21). Essas sdo as questdes mais relevantes para os buscadores da felicidade na sociedade liquido-moderna.
% para Hall “as velhas identidades, que por tanto tempo estabilizaram o mundo social, estio em declinio,
fazendo surgir novas identidades e fragmentando o individuo moderno, até aqui visto como sujeito unificado.”
(HALL, 1998: 7)
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O poder agora é extraterritorial, 0 seu propdsito ndo € mais determinar a sociedade um
procedimento rigido, mas simplesmente, mediante uma aceleracdo intensa do tempo e do
dominio total do espaco, expor todos os lugares a livre atuacdo do fenémeno global, sob o
aspecto da economia de mercado capitalista. A elite global ndo mostra o interesse de exercer
controle a partir de um territorio, pois ela é cada vez mais desterritorializada e inacessivel,
atuando a partir de torres fortificadas e resguardadas por aparatos de seguranga high-tech, as
quais sdo meras paragens de seu perfil de fluidez espacial. As pessoas comuns, a massa de
elementos que compBem o restante da sociedade, eram oprimidos por um Estado centralizador
na modernidade solida. "Nesse mundo estruturado, uma pessoa podia perder-se, mas também
podia achar o seu caminho e chegar exatamente aonde pretendia estar" (BAUMAN,
1998:110), eles poderiam ter a autonomia de desenvolver suas vidas privadas, mas 0s
parametros sociais eram preestabelecidos, 0 campo de atuacdo possivel ja se mostrava
previamente muito bem definido. "A diferenca entre se perder e chegar era feita de
conhecimento e determinacdo de seguir, fosse qual fosse, o itineréario escolhido” (id., ibid.: p.
110). Ja na modernidade liquida, as pessoas foram “condenadas” a serem livres. O equilibrio
da ordenacdo social, oferecida na modernidade sélida, que poderia viabilizar um “seguro
coletivo contra os infortunios individuais” se liquefez langando sobre os individuos a solitaria
responsabilidade pelos seus problemas.

O medo em relacdo ao futuro emerge justamente da evidéncia de que o poder
moderno ndo € mais publico (voltado para conservacao e seguranca do mundo publico), mas é
privatizado, contingente e, para os cidadaos, fugaz. O paradoxo é que organizacdes sociais
como a nossa, que gradativamente tornam-se mais desenvolvidas economicamente, também
tem a cada dia individuos menos felizes. O capital parece ndo ser o principal fator gerador de
felicidade, claramente parece ocorrer o contrario, a correlacdo entre riqueza e felicidade €
inversa, assim, "o mundo construido de objetos duraveis foi substituido pelo de produtos
disponiveis projetados para imediata obsolescéncia™ (id., p. 112), e o materialismo crescente
parece ser incapaz de causar um surto concomitante de felicidade, mas por outro lado, € o
crime, a violéncia e a sensacdo de incerteza quanto ao destino de cada um que evolui
assustadoramente. Os elementos necessarios a uma vida feliz ndo parecem acessiveis ao

capitalismo®.

81 «“Na sociedade pos-moderna e de consumo, escolher é o destino de todos, mas os limites de escolhas realistas
diferem e também diferem os estoques de recursos necessérios para fazé-las. E a responsabilidade individual
pela escolha que é igualmente distribuida, ndo os meios individualmente possuidos para agir de acordo com essa
responsabilidade.” (BAUMAN, 1998: 243).
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Um dos resultados de manter a busca da felicidade vinculada ao consumo de
mercadorias é fazer com que essa busca se torne infindavel e a felicidade sempre inatingivel,
pois, "no jogo da vida dos homens e mulheres pds-modernos, as regras do jogo nao param de
mudar o curso da disputa” (id., ibid.: p. 113), se ndo podemos conquistar uma felicidade
duradoura, por assim dizer, entdo a alternativa é continuar comprando, com a expectativa de
que a mais nova linha de produtos fabulosos a nova tendéncia da moda supra 0s incansaveis
"cacadores™ de felicidade, esses que, “querem estar pelo menos uma vez seguros, confiantes;
e a admiravel virtude dos objetos que encontram quando vao as compras € que eles trazem
consigo (ou parecem por algum tempo) a promessa de seguranga” (BAUMAN, 2001: 96). A
grande jogada de mestre dos mercados foi transformar o sonho da felicidade de uma vida
completa e cheia de satisfagdo em uma busca insaciavel de “artificios” para se chegar a isso.
Essa marca da busca frenética da felicidade por meio do reconhecimento social tem efeitos
devastadores na identidade®. Em tempos de modernidade sélida, as identidades eram sim
autoconstruidas, porém, eram também feitas para subsistir, a regra €, "ndo se ligar a vida a
uma vocacao apenas. Nao jurar coeréncia e lealdade a nada ou a ninguém. N&ao controlar o
futuro, mas se recusar a empenha-lo" (BAUMAN, 1998: 113). A propria percepc¢do do tempo
é afetada, "uma vez disfarcado e ndo mais um vetor, ndo mais uma seta com um indicador, ou
um fluxo com uma direcdo, o tempo ja ndo estrutura o espaco" (id., ibid.: p. 113),
consequentemente, na modernidade liquida a experiéncia dos individuos é marcada pela
construcdo e desconstrucdo das identidades. E, necessariamente, precisa ser assim, na medida
em gue a busca fugaz da felicidade imprime adaptabilidade e mutacdo constante, logo manter
uma “identidade” pode ser o desfecho final de uma vida infeliz.

A funcionalidade dessa identidade utilitaria e portétil € que ela pode ser deletada no
momento em que ndo se mostrar conveniente. "E desse modo a dificuldade ja ndo é descobrir,
inventar, construir, convocar (ou mesmo comprar) uma identidade, mas como impedi-la de ser
demasiadamente forme e aderir depressa demais ao corpo” (id., ibid.: p. 114), quando o
individuo ndo estiver mais satisfeito com o seu “eu”, self, ele pode facilmente descarta-lo e
consumir uma nova versao ou modelo no mercado dos produtos de estilo, nas palavras de

Bauman, "o eixo da estratégia de vida pds-moderna ndo € fazer a identidade deter-se - mas

62«0 sujeito, previamente vivido como tendo uma identidade unificada e estavel, esta se tornando fragmentado;
composto ndao de uma Unica, mas de varias identidades, algumas vezes contraditorias e ndo resolvidas.
Correspondentemente, as identidades, que compunham as paisagens sociais ‘14 fora’ e que asseguravam nossa
conformidade subjetiva com as ‘necessidades’ objetivas da cultura, estdo entrando em colapso, como resultado
de mudancas estruturais e institucionais. O préprio processo de identificacdo, através do qual nos projetamos em
nossas identidades culturais, tornou-se mais provisorio, varidvel e problematico.” (HALL, 1998: 12)
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evitar que se fixe®" (id., ibid.: p. 114). Muito mais facil para uma "felicidade" constantemente
almejada, visto que se pode produzir “Eus” diferentes quando for necessario e dependendo do
poder aquisitivo do consumidor, "o nome do jogo é mobilidade: a pessoa deve poder mudar
quando as necessidades impelem, ou os sonhos solicitam™ (id., p. 114). Num "dialogo™ com
Nietzsche, Bauman (2009) argumenta que o grande dilema do super-homem nietzschiano € a
falta de capacidade para destruir todos os resquicios de cada instante presente, pois 0 passado
se acumula como carga e inviabiliza a autoafirmacdo a cada instante. O tempo passado é fruto
de cada autoafirmacdo presente e limita o futuro daquele que pretende rejeitar tudo que
passou. Esse processo parece mostrar que a prépria dinamica continua de descarte da
identidade culmina por restringir a construgédo futura dessas identidades, transgredindo assim
a prépria nocao de busca continua.

E o que seria uma vida "feliz"? A imagem desta pode ser verificada na metéafora de
Ricouer ® (1991). A vida feliz é uma nebulosa. Repleta de estrelas-guia e caminhos
embacados pela poeira. Ndo ha garantias de que a estrela escolhida para mostrar o caminho
seja a ideal. Na nebulosa também ndo ha possibilidade de retorno, apenas um se langar em
direcdo ao caminho de uma de suas centenas de milhdes de estrelas. Na nebulosa, a Unica
possibilidade de saida ¢ o dever de escolher qual estrela ir4 guiar o caminho. A distingdo
fundamental se apresenta na experiéncia artistica. Para as geracdes passadas, a arte da vida
girava em torno de um plano precedente, de coisas estaveis, as quais vinham se ligar 0s
eventos, as eventualidades e os apetrechos descartaveis. Para as geracGes jovens, a arte da
vida exerce a fun¢do de ‘“happenings” e “instalacdes”, tudo ¢ dindmico, desmontado e
montado, levando-se em conta 0 momento, e as incertezas sdo as Unicas coisas garantidas. Os
significados utilizados para explicar a “comunidade” sempre remetem a alguma coisa boa.
Um espaco seguro, estavel e aconchegante. A sociedade até pode ser hostil, mas a
comunidade ndo. Viver em comunidade permite a experimentacdo de prazeres que nao se

encontram mais disponiveis. Todos estdo protegidos e tém a certeza de que estdo distantes

% «pensa-se na identidade sempre que ndo ha certeza sobre o lugar de pertencimento, quando ha certeza sobre
como se colocar dentre a evidente variedade de estilos e padrGes de comportamento, e sobre como se assegurar
de que as pessoas aceitem essa posi¢cdo como correta e adequada de modo que ambos os lados saibam como agir
em presencga do outro. ‘Identidade’é um nome dado a buscada fuga dessa incerteza. Assim, ‘identidade’, apesar
de ser claramente um substantivo, comporta-se como verbo, ainda que um verbo estranho: ele s6 aparece
conjugado no futuro.” (BAUMAN, S. Vida em fragmentos. p. 114).

% «Que é que vai contar para mim como uma descricdo adequada do fim de minha vida? Se essa é realmente a
Gltima questdo, a deliberagéo toma um curso inteiramente diferente de uma escolha entre meios; ela consiste, de
preferéncia, em especificar, em tornar praticamente mais determinada, em fazer cristalizar essa nebulosa de
sentido que nds chamamos de vida boa” (RICOEUR, 1991: 205).
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ameacas ocultas. Todos se entendem e se relacionam muito bem, ndo hd a preocupacédo
decorrente da falta de confianga ou do inesperado.

Com o desenvolvimento da densidade de comunica¢des da modernidade, o limite entre
as comunidades foi relativizada, logo também ela. Essa realidade sitiada e precavida
permanentemente é o traco atual de toda e qualquer comunidade realmente existente. Porém,
justamente quando a comunidade é atingida pela modernidade, entra em cena a ideia de
identidade. A identidade entra em rota de colisdo com a comunidade. Ainda que nenhuma das
duas esteja disponivel no plano da individualizacdo e privatizacdo que ultrapassa as fronteiras
do localizado. Mas precisamente pelo fato de que estdo longe de serem consumadas é que a
comunidade e a identidade podem ser livremente pensadas como um antidoto passageiro
contra 0 medo da inseguranca pessoal e social. Mas para satisfazer esse proposito a identidade
deve deixar de se mostrar como substituta e deve se mostrar como a alternativa viavel diante
da desintegracdo da comunidade.

A identidade, assim, nasce do timulo da comunidade e cresce a partir da promessa de
ressurreicdo dos mortos. O paradoxo é que ao passo que as fronteiras dissolvem-se, mais e
mais muros sdo construidos em cada esquina, bairro, cidade ou pais. S6 quando os
armamentos estdo direcionadas aos estranhos € que se inventam as origens comuns e 0s mitos
fundacionais. Esse é o modus operandi da identidade. Os contemporaneos criticos da
comunidade e construtores da identidade sdo diretamente afetados pela sina de Tantalo,
buscar desesperadamente uma coisa que desaparece abruptamente quando pensavam té-las em
maos. Esse é o drama® da comunidade real.

O individualismo moderno estad acometido por uma ambiguidade inerente demonstrada
em sua face de jano. O individuo deve romper as cadeias que o prendiam e caminhar segundo
0S seus proprios interesses, contudo, essa capacidade de emancipacdo sem as vantagens de
uma seguranga coletiva aparece “acessivel” a um grupo seleto. Lembrando que para Bauman
(2001), a infelicidade dos consumidores deriva do excesso e ndo da falta de escolha. O projeto
civilizatorio moderno tinha também duas faces. A liberdade requerida era apenas para aqueles
que tivessem a capacidade de pagar o preco da inseguranca sobressalente. Para 0s pacientes

de Freud que se queixavam do excesso de repressdo, a modernidade representava cada vez

% Ricoeur também trata a nocéo atual de “padrdes de exceléncia”. Conceito que é abordado e introduzido no
pensamento de Ricoeur, com base no trabalho de Alasdair Maclntyre, emAfter vietue. Segundo Maclntyre, 0s
chamados padrdes de exceléncia (Standards of exellence) é que viabilizama qualificacdo dos individuos. Os
padrdes de exceléncia sdo parametros de comparacao aplicados sobre diferentes resultados em busca de modelos
infaliveis comuns a certo grupo, e interiorizado pelos mestres e virtuosos de uma determinada prética
(RICOEUR, 1991: 207).
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mais liberdade. Para as massas desenraizadas das antigas comunidades, as quais ndo tinham
condigdes de lidar com sua liberdade, a solucdo moderna era a mais dura coergdo. A
comunidade foi substituida pela massa e a teia de relacdes sociais que faziam o processo de
trabalho ser significativo foi substituido pelo rigido controle e calculo, o poder panoptico.
Essa foi a grande era do engajamento do projeto moderno. No entanto, os poderes modernos
perceberam o alto custo da torre de vigilia, de manter os dominantes e os dominados,
administradores e administrados sob 0 mesmo teto. A segunda fase da jornada moderna foi
tentar re-enraizar a antiga comunidade sob nova roupagem, através do novo planejamento
urbano, de novas visdes sobre como administrar as pessoas. Comega-se um momento de
engajamento mutuo dos individuos no trabalho, na familia e na sociedade como um todo. A

modernidade torna-se entdo uma engenharia social.
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9. COMUNIDADE LIQUIDA

Bauman destaca que o processo de liquefacdo afetou 0 modelo de estado-nagdo®, a
comunidade e as proprias nogdes de coletividade e identidade. De modo que os individuos, no
contexto liquido-moderno®, conectam felicidade & possibilidade de consumo. Assim, a falta
de felicidade parece inconcebivel, numa realidade onde esta ¢ “tangivel” por meio das vias do
consumo. De acordo com o autor, o que aconteceu no século XX foi uma passagem de toda
uma era da histéria mundial, ou seja, da sociedade de producéo para a sociedade de consumo.
Por outro lado, houve os processos de fragmentacdo da vida humana. No inicio deste século,
as pessoas se preocupavam com o projeto de vida, e em executa-lo, passo a passo. Nos dias
atuais, isto ndo acontece, porque a vida € dividida em episddios, fragmentados, 0 que ndo era
assim no inicio do século XX. As sociedades foram individualizadas. Em vez de se pensar em
termos de a qual comunidade se pertence, a qual nagao se pertence, a qual movimento politico
se pertence, etc., tentamos redefinir o significado de vida, o propdsito de vida, a felicidade na
vida, para o que esta acontecendo com a prépria pessoa, as questdes da identidade que tém um
papel importante hoje, no mundo.

A pessoa tem que criar a sua propria identidade. A pessoa ndo a herda. Nao apenas é
necessario fazer isso desde o inicio da vida, mas € necessario passar a vida, de fato,
redefinindo a propria identidade. Muitas mudancas, ndo apenas a passagem do totalitarismo
para a democracia, mas muitas outras coisas mudaram.® (BAUMAN, 2012) O poder®
moderno estava alicercado na capacidade de gerenciar pessoas. Essa é a marca da politica

moderna, a capacidade de elaborar codigos de conduta e obter submissao.

% «QOutra observagdo: o Estado-nacio ndo é a Unica ‘agéncia em crise’. Outra ‘agéncia em crise’ ¢ o individuo,
convocado e encorajado a encontrar (como Ulrich Beck com frequéncia nos lembra) ‘solugdes individuais para
problemas socialmente gerados’, ¢ de quem se espera que o consiga. Todos somos agora ‘individuos’ por
cortesia desse decreto — ndo escrito, mas profundamente gravado em todas ou quase todas as praticas sociais.”
(BAUMAN, S. Vigilancia liquida. p. 132).

o7 «A pés-modernidade (ou, mais apropriadamente ainda, nesse contexto, a ‘modernidade tardia’), ouve-se uma e
outra vez, é a coroacdo final do sonho moderno de liberdade e de longo e tortuoso esfor¢o para tornar o sonho
realidade. Celebremos entdo o mundo livre de obrigagdes imaginarias e falsos deveres. Com os principios
universais e as verdades absolutas dissipados ou chutados para fora do campo da moda, ndo importa muito mais
gue principios ou verdades pessoais alguém abrace (esse abragar ndo devera nunca ser rigido, de um modo ou de
outro) e siga (esse seguir ndo precisa ser fiel demais nem comprometido, para falar a verdade).” (BAUMAN, S.
Vida em fragmentos. p. 15).

% Entrevista com o fil6sofo polonés Zygmunt Bauman para o Fronteiras do Pensamento. Disponivel em:
<http://www.youtube.com/watch?v=POZcBNo-D4A>. Acesso em: 18 jul. 2012.

% Numa perspectiva nietzscheana podemos associar o projeto moderno & radicalizacdo do niilismo, partindo do
pressuposto de que a civilizagdo seria uma espécie de domesticacdo do ser humano: o triunfo dos escravos diante
dos mais fortes por meio do advento de “instrumentos da cultura” (NIETZSCHE, [1887] 1998).
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A era da incluséo e da engenharia social marcou a transi¢do do capitalismo moderno
baseado na obtencdo do lucro, baseado no dominio panéptico™. O novo estagio social da
sociedade moderna tem como uma de suas caracteristicas principais a palavra
desregulamentacdo. Os detentores do poder, outrora confinados ao espaco do dominio
panoptico, responsaveis por controlar a sociedade para que ela alcancasse bons resultados,
ndo buscam prioritariamente o controle. O pandptico disciplina os dominados, mas acaba por
limitar os dominantes. Em certo sentido esse regime tinha alguns pontos positivos para 0s
dominados, pois 0s conservava seguros numa teia de obrigacdes mutuas com os dominantes.
A ruina de tal modelo gerou uma emancipagdo completa das cadeias de ambos os lados.

Os poderosos ndo desejam mais exercer o controle e os dominados se véem somente
com sua escassa capacidade de agir para a construcdo de suas vidas. Mas se todos os pontos
de referéncia e estabilidade desapareceram com a decadéncia das instituicdes modernas que
exerciam a regulacdo e o controle social, o que fica é a necessidade de compartilhar para
sobreviver a soliddo radical que afeta os perseguidores da identidade liquida. Se a
comunidade sélida funciona como ponto de equilibrio que ajuda a garantir identificacdes e
lacos sociais, a comunidade liquida é muito mais parecida com um campo de batalha ou
vitrine, onde os individuos devem ficar expostos, perfilados para poder resistir a uma
sociedade disforme, instavel e globalizada’.

Embora particularizados, se mostram coletivamente envoltos por uma densa nuvem de
mal-estar. Para 0os membros da elite global a comunidade ndo faz o menor sentido e a
identidade ¢ uma mera quest&o cotidiana, como trocar de roupa’®. A cultura para eles é mera
questdo de sobreposicdo e de convengdes revogaveis. Nao ha vinculo sélido firmado entre
eles e alguma comunidade territorial, para esses elementos a comunidade perfeita é aquela
que se desfaz tdo logo é formada. O conceito de comunidade da elite capitalista-global é
distinto da comunidade da massa, ela corresponde a demandas completamente diferentes, a
comunidade da elite deve estar em conformidade a liberdade e a fluidez do consumo. A

posicdo assumida nessas comunidades ndo estd baseada na aptiddo para lideranca ou na

"% para Michel Foucault (2003: 103) “o panoptismo é um dos tracos caracteristicos da nossa sociedade. E uma
forma de poder que se exerce sobre os individuos em forma de vigilancia individual e continua, em forma de
controle de punicdo e recompensa e em forma de correcéo, isto &, de formacéo e transformagdo dos individuos
em fungdo de certas normas”.
"L Otavio lanni, refletindo sobre essa tematica, apresenta novos conceitos que caracterizam as alteragdes
histéricas promovidas pelo capitalismo: “aldeia global, cidade global, comunicag¢do virtual, desterritorializagao,
redes de corporagdes, nova divisdo internacional do trabalho, neofordismo, acumulagéo flexivel, zona franca,
mercado-mercadoria e moeda global, planejamento global, sociedade civil mundial, cidadania mundial, exército
industrial ativo e de reserva global, pensamento universal” (IANNI, 1996: 50).
20 que fica evidente através da exposicdo na grande midia ou nas redes sociais.
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autoridade tradicional, mas é determinada pelo status, glamour, visibilidade e popularidade.
Quanto maior a quantidade de “seguidores”, maior sua popularidade e maior ainda sua
influéncia sobre comunidade. Os idolos emergem como referéncias Gteis para atestar o
fendmeno comum de liquidez e instabilidade na construcdo/desconstrucao da vida individual.
Eles servem como “companhia” e pardmetro para a massa (coletivo) cujos componentes
(individual) estdo sempre solitarios. Nesse novo “modelo” de comunidade, a sensa¢do de
unido se manifesta sem que os vinculos necessarios a manutencdo da coletividade sejam de
fato estabelecidos. A comunidade liquida também pode tratada como um espaco virtual onde
os solitarios investem sonhos e expectativas de fazer parte de algo, amenizando os seus
dramas individuais. Contudo, a partir da dindmica da construcdo das identidades, tudo é
totalmente descartavel.

Outra faceta da comunidade moderna seria a nocdo que as pessoas temem ' a
possibilidade de exclusdo - temos que admitir que muitos possuem certo nivel de autonomia,
mas ndo dispdem dos meios econdmicos de realiza-la - também por isso a comunidade, que
vai se liquefazendo, torna-se passional, estética e a identidade torna-se preponderante,
descartavel e dinamica. Esse fendmeno de liquidificacdo das referéncias tem, entretanto,
consequéncias distintas para cada elemento, pois, “o caminho que leva a identidade é uma
batalha em curso e uma luta intermindvel entre o desejo de liberdade e a necessidade de
seguranca, assombrada pelo medo da soliddo e o pavor da incapacidade” (BAUMAN, 2007:
44). Como mencionado anteriormente, muitos sdo desprovidos das condi¢cdes necessarias ao
processo de livre autoconstrucdo de suas historias. Para resistir a tudo isso, tais individuos
buscam a criacdo de comunidades particulares, com lacos muito fortes e que viabilizem a
emergéncia do poder dos excluidos. Mecanismo necesséario para eles reflitam acerca do
espaco subalterno em que se encontram e alavancar a sua construc¢do individual. Se for
possivel destacar uma ideia que serve como fio condutor para Bauman na descri¢do sobre
aquilo que podemos tratar como perturbagdes da vida contemporanea, talvez esta ideia seja a
de liberdade — ndo porque tal questdo é colocada em evidéncia na maior parte dos capitulos
que compdem O mal-estar da pds-modernidade, mas principalmente porque a propria nogao
de liberdade — que, mais do que uma aspiragdo, se consolidou como uma constante e

fundamental exigéncia contemporanea — abastece as inquietagdes liquido-modernas,

" De acordo com Nietzsche a “constru¢io” do humano foi pautada pela imposi¢io de valores, do modelo que,
historicamente, implementou uma espécie de adestramento do animal humano, ou seja, segundo o autor, esse foi
todo o sentido da cultura ocidental, reduzi-lo a um animal ddcil, civilizado e doméstico (NIETZSCHE, 1998:
33).
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distintamente das inquietacdes de outras épocas, que surgiam do excessivo desejo de controle
e ordem. A prépria nogéo de vigilancia’ é comumente aceita como um traco essencial da
civilizacdo. Mas, na pdés-modernidade (contemporaneidade) as estruturas sdcias tendem a
funcionar de maneiras diferentes. Gilles Deleuze descreveu a conjuntura atraves da expressao

» > um contexto onde a vigilancia opera menos como uma arvore —

“sociedade de controle
estatica e verticalizada, como o panoptico — e se manifesta muito mais como ervas daninhas.
“A civilizagdo controla entdo o perigoso prazer em agredir que tem o individuo, ao
enfraquecé-lo, desarma-lo e fazer com que seja vigiado por uma instancia no seu interior,
como por uma guarni¢do numa cidade conquistada” (FREUD, 2010: 92).

O humano em estado de “progresso”. “Na modernidade industrial, o dinamismo das
ciéncias e das novas tecnologias participa da reconstrucdo permanente do cosmos, 0 que
revela a face divina do homem como Criador, ao qual se associa, no entanto, a alienacdo
(MATOQOS, 1998:100). Nessa inovadora realidade, a vigilancia passa a ser dindmica, captando
os fluxos e dados fisicos, convertendo-os em informacGes mdveis. Em realidades culturais
caracterizadas pela fragmentacdo e pela desconfianca, quando muitas representacdes,
identidades e instituicdes, antes consideradas como inabalaveis, desmoronam diante de todos.
Toda a estabilidade tende a fluir. Mas, apesar desses aspectos se apresentarem, o individuo
civilizado, moderno ou pés-moderno, ndo enxerga a face real da vigilancia e do mal-estar™.
“Um novo ardor, agora fetichista, encontra-se nas exposi¢des universais da segunda metade
do século XIX europeu, quando o culto ao divino converte-se em rituais ligados a veneracéo

de artefatos industriais — as mercadorias™ (id., ibid.: p. 101). O panéptico’’ foi uma ferramenta

™ cf. BAUMAN, S. Vigilancia Liquida.
> A passagem da modernidade para a contemporaneidade ocasionou a mudanga de um modelo de sociedade. De
uma sociedade vista por Foucault como “Disciplinar”, para um modelo de sociedade identificada por Gilles
Deleuze (DELEUZE, G. Post-scriptum sobre as sociedades de controle. In: ConversagGes. Trad. de Peter Pal
Pelbart. Rio de Janeiro: Ed. 34, 1992.) como de “controle”. Hoje, nds encontramo-nos num momento de
transicdo entre um modelo e outro. Estamos a sair de uma forma de encarceramento completo para uma espécie
de controle aberto e continuo. A chamada sociedade de controle é um passo & frente da sociedade disciplinar.
N&o que esta tenha deixado de existir, mas foi expandida para o campo social de producdo. Segundo Foucault
(Vigiar e Punir. Tradugdo de Raquel Ramalhete. 382 ed. Petropolis/Rio de Janeiro: Vozes, 2010), a disciplina é
interiorizada. Esta é exercida fundamentalmente por trés meios globais absolutos: o medo, o julgamento e a
destruicdo. Logo, com o colapso das antigas instituicbes imperialistas, os dispositivos disciplinares tornaram-se
menos limitados. As instituices sociais modernas produzem individuos sociais muito mais moveis e flexiveis
gue antes. Essa transigdo para a sociedade de controle envolve uma subjetividade que ndo esta fixada na
individualidade. O individuo ndo pertence a nenhuma identidade e pertence a todas. Mesmo fora do seu local de
trabalho, continua a ser intensamente governado pela légica disciplinar.
76 “Existem, em muitas 4reas urbanas, um pouco no mundo todo, casas construidas para proteger seus habitantes,
e ndo para integré-los nas comunidades as quais pertencem” (BAUMAN, 2009: 25).
" Na periferia uma construco de anel; no centro, uma torre; esta é vazada de largas janelas que se abrem sobre a
face interna do anel; a construcéo periférica é dividida em trés em celas, cada uma atravessando toda a espessura
da construcgdo; elas tém duas janelas, uma para o interior, correspondendo as janelas da torre; outra, que da para
0 exterior, permite que a luz atravesse a cela de lado a lado. Basta entéo colocar um vigia na torre central, e em
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moderna essencial, no que tange a operacionalizacdo do controle, mantendo os prisioneiros
em estado de imobilidade e mantendo firme a observagdo. Mas, os vigilantes tinham de estar
presentes. Obviamente, o projeto panoptico do presidio era dispendioso economicamente.
Tendo sido projetado para viabilizar o controle por meio da organizacdo semicircular dos
espacos (celas), e o “agente de vigilancia”, situado no centro, observando ¢ mantendo-se
invisivel. Sendo o “agente de vigilancia” responsavel pela prépria vida dos individuos
encarcerados.

Estamos num mundo pds-pandptico, “em suma, tal como 0s caramujos transportam
suas casas, 0s empregados do admiravel novo mundo liquido moderno precisam crescer e
transportar sobre 0s proprios corpos seus panopticos pessoais” (BAUMAN, 2013: 61). “Marx
falava das ‘sutilezas metafisicas e argucias teoldgicas’, que se inscrevem nas mercadorias.
Animismo, fetichismo, totemismo, ressurgem nelas: ‘Toda a vida das sociedades nas quais
reinam as modernas condi¢cdes de producdo apresenta-se como um imenso acumulo de
espetaculos’, escreve Guy Debord em A sociedade do espetaculo (MATQOS, 1998: 101). Os
agentes podem se locomover, para dominios e dimensdes praticamente inalcancaveis. Todo o
engajamento de outrora se foi. A condi¢cdo ndmade é supervalorizada.

Do ponto de vista tecnoldgico notamos a busca desenfreada pelos menores, mais leves
e mais rapidos aparatos. Os principais meios de obter seguranca, ao que parece, Sd0 as novas
técnicas e tecnologias de vigilancia’, que supostamente nos protegem, ndo de perigos
distintos, mas de riscos nebulosos e informes. As coisas mudaram tanto para os vigilantes
quanto para os vigiados. E os individuos, “estdo tao preparados para o papel de autovigilantes
que se tornam redundantes em relacdo as torres de vigilancia do esquema de Bentham e
Foucault” (BAUMAN, 2013: 61). Se antes vocé podia dormir tranquilo sabendo que o vigia
noturno estava no portdo da cidade, o mesmo ndo pode ser dito da “seguranga” atual.
Ironicamente, parece que a seguranca de hoje gera como subproduto — ou talvez, em alguns
casos, como politica deliberada? — certas formas de inseguranca, uma inseguranca fortemente
sentida pelas pessoas muito pobres que as medidas de seguranca deveriam proteger.
Estabelecemos uma protecdo contra certos perigos e somos classificados como o proprio

perigo. Portanto, devemos identificar os inimigos da seguranca para ndos ermos incluidos

cada cela trancar um louco, um doente, um condenado, um operario ou um escolar. Pelo efeito da contraluz,
pode-se perceber da torre, recortando-se extremamente sobre a claridade, as pequenas silhuetas cativas nas celas
da periferia. Tantas jaulas, tantos pequenos teatros, em que cada ator esta sozinho, perfeitamente individualizado
e constantemente visivel. O dispositivo pandptico organiza unidades espaciais que permitem ver sem parar e
recolher imediatamente. ( FOUCAULT, 2010: 165)
"8 «A arquitetura do medo e da intimidagdo espalha-se pelos espacos publicos das cidades, transformando-a sem
cessar — embora furtivamente — em areas extremamente vigiadas, dia e noite” (BAUMAN, 2009: 63).
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oficialmente entre eles. Precisamos confiar na eficicia dos dispositivos de vigilancia para
termos o conforto de acreditar que nos, criaturas decentes que somos, escaparemos ilesos das
emboscadas armadas por esses dispositivos — e que assim seremos reinvestidos e
reconfirmados em nossa decéncia e na adequacao de nossos métodos. Pensadores do século
XIX continuaram insistindo que o carcere ¢ a “modelo” das sociedades civilizadas. Essa
tendéncia é moral quando acompanhada dever do trabalho. Os advogados do sistema prisional
vao alegar que o carcere tem quatro vantagens. A primeira delas € poder dividir-se em
diferentes niveis, quantos forem necessarios, a gravidade do delito; a segunda é impedir a
reincidéncia; a terceira € permitir a correcdo; e a quarta é ser a prisao uma penalidade
suficientemente leve para permitir que os julgadores ndo hesitem em aplica-la. Segundo
Foucault, o carcere atua com base em trés principios distintos: afeta na distribuicdo espacial
dos individuos, interfere na conduta dos individuos, ndo é um instrumento arbitrario poder
absoluto.

Dentro da proposta de estabelecer a disciplina sem dispor da utilizacdo de métodos
sadicos que violentassem os corpos e fossem baseados nocdo de suplicio, Foucault identifica
uma acdo ideal. Ou seja, o humano, 0 modelo limite da pratica disciplinar denominada de
“humano-limite”. O humano como referéncia para todas as formas de disciplina, na melhor
tradicdo iluminista. Na mesma realidade historica surge uma légica, essencialmente burguesa,
de estabelecer um método mais eficaz de aplicagdo das punigdes: seria uma ‘“‘economia
politica dos castigos”. O autor compreende que a sociedade punitiva moderna (civilizada) é
alicercada na vigilancia generalizada. Ela abrange a setores e instancias de vigilancia. Entre as
racionalizacdes para 0 engajamento na vigilancia, um motivo-chave € a busca de seguranca.
Evidentemente, como costuma ocorrer nos debates sobre o tema, isso ndo é novidade. Pense
nas referéncias biblicas & importancia de se ter um “vigilante” da cidade, ou em Francisco, de
guarda na entrada do castelo de Elsinore, na cena de abertura do Hamlet de Shakespeare.
Preservar a seguranca sempre foi uma racionalizacdo para se desenvolver uma atencéo
cuidadosa, identificar os que seriam amigos ou 0s adversarios. Como tal, a vigilancia parece
ter um forte motivo de protecéo: vigiar para cuidar.

No século XXI, contudo, essa inocéncia parece em falta™. A seguranca — palavra com
a qual frequentemente se deseja designar alguma ideia mal definida de seguranga “nacional” —

é atualmente prioridade politica em muitos paises e através deles, e constitui uma poderosa

"9 «A dissolugdo da solidariedade representa o fim do universo no qual a modernidade sélida administrava o
medo” (BAUMAN, 2009: 20).
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motivacdo no mundo da vigilancia. Por isso, uma vigilancia preventiva do ato criminoso que
tem como resultado a necessidade da punicdo do delinquente, inimigo da sociedade. Apesar
da ideologia burguesa, fortalecendo o processo de humanizacdo e de proliferacdo da
disciplina, na proposta moderna das teses penais, como construcdo de uma moralidade que
supervaloriza os direitos humanos, Foucault salienta a proposta utilitaria, por assim dizer,
mais funcionalista ao sistema, o carater de classe dos procedimentos disciplinares e de justica,
por meio dos conceitos de “economia politica do crime”, de “homem-limite”, e de “justica”,
enguanto sistema judiciario, como ferramenta de dominacéo da classe burguesa.

Assim consolidaram-se 0s novos sistemas penais que se ergueram apds as reformas do
século XVIII. As possibilidades de abastecer e conservar as fobias sociais estdo entre 0s
poucos elementos da vida que nao estdo em falta na pds-modernidade, absurdamente carente
de convicgdes, estabilidade e abrigo. Os medos® sdo diversos e mutantes. Individuos de
diversas classes sociais, idades e ideologias sdo perturbadas por seus proprios medos; sem
falar nos medos compartilhados®! — seja qual for a localidade no globo em que uma pessoa
possa ter nascido ou que tenha escolhido (ou sido obrigada a escolher) para viver. Sobreviver.
A grande questdo é que esses medos ndo possuem um sentido nitido. Como acabam nascendo
sucessivamente, e de forma continua, aleatoriamente, acabam por desafiar os esforcos
humanos para estabelecer conexdes e atacar alguma raiz comum. As ameagas que nutrem oS
nossos medos ultrapassam nossa capacidade de acdo; nesse momento ndo alcangamos o ponto
de admitir claramente quais seriam tais mecanismos e estratégias adequadas a esse trabalho,
que diré ter condi¢@o de iniciar algum tipo de “ataque”.

O perfeito mundo moderno capitalista®” deveria ser aquele sobre o qual poderiamos ter
o maximo de estabilidade possivel. Desse modo, o “sucesso” de futuras praticas, devidamente
elaboradas (levando em conta atividades passadas), estaria garantido. Acerca da seguranca,
que serviu como um dos alicerces modernos para a constru¢cdo de um mundo melhor, Bauman
nos adverte: € exatamente com ela que ja ndo podemos mais contar. Ao invés dela estamos na
companhia constante de uma profunda desconfianca, que se faz cada vez mais intensa, na

mesma medida em que tentamos agarrar uma segura apreensdo do real. Disso decorre que as

80 «“Desde o inicio, o Estado moderno teve de enfrentar a tarefa desencorajadora de administrar o medo”
(BAUMAN, 2009: 17).

81 “Quando a solidariedade ¢ substituida pela competicio, os individuos se sentem abandonados a si mesmos,
entregues a seus proprios recursos — escassos e claramente inadequados” (BAUMAN, 2009: 21).

82 Como sintetiza Lipovestky, uma nova fase do capitalismo, “a sociedade de hiperconsumo coincide com um
estado da economia marcado pela centralidade do consumidor” (Lipovetsky, 2007: 13). O consumo logo passa
da necessidade fundamental de garantiria basica da existéncia humana para a ansiedade agonistica e desesperada
do hiperconsumidor.
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nitidas separacOes, a inflexibilidade e rigidez normativa, a solidez estrutural da ordenagdo
moderna, em que as atividades humanas podiam acarretar certezas e estabilidades, deslocam-
se para a pos-moderna sensacdo flutuante de ser.

A incerteza e a inseguranca que ocupam espacos cada vez mais destacados nos estilos
de vida contemporéaneos estdo tragicamente conectadas ao fato de que hoje, a organizacao
social e o controle da ordem, tanto no plano coletivo, quanto no individual, estdo enfrentando
por um gradativo e violento processo de desregulamentacdo e privatizacdo — que Bauman
(1998) classifica de a nova desordem do mundo - 0 que quer que venha a tomar o lugar da
politica dos blocos de poder assusta por sua falta de coeréncia e direcdo e também pela
vastiddo das possibilidades que pressagia.

O autor enfatiza que, na maioria das transformac@es da organizacédo da vida liquida, o
que se vé é o crescente engrandecimento das poténcias de mercado que, de uma forma cada
vez mais brutal, atraem para si, porque atribuimos a elas, a prerrogativa de orientar a
dindmica®® do mundo. Eis a fundamental contradicdo a partir da qual o autor discorre. Por um
lado temos a ordem enquanto nogéo de certa fixidez, de uma disposi¢do dos elementos cada
um em seus devidos lugares e em nenhum outro mais, um arranjo normativo rigido que visa
ao bom funcionamento das coisas segundo certas relac6es. Por outro o que acontece, contudo,
no caso das poténcias de mercado, é que elas estdo em intenso movimento — e isso significa
ndo pertencer a lugar nenhum; em fungdo de sua dindmica, novos pontos de convergéncia
surgem a todo 0 momento, assim como também desaparecem com a mesma velocidade®*.

Em alta velocidade, “se acelerando a um ritmo estonteante (...) que pde em risco o
futuro da raga humana e do meio ambiente natural” (HOBSBAWN, 2007:36), e numa
violenta rota de colisdo encontramos: Comunidade vs. Identidade; Nacdo vs. Globalizacéo;
Modernidade Solida (“seguranca”) vs. Modernidade Liquida (medo), elementos que

constituem os sinais evidentes do ocaso da civilizacao. Dai o cenéario descrito por Hobsbawn:

8 Segundo Bauman “Numa sociedade liquido-moderna, as realizagdes individuais ndo podem solidificar-se em
posses permanentes porque, em um piscar de olhos, os ativos se transformam em passivos, e as capacidades, em
incapacidades. As condi¢Bes de agdo e as estratégias de reacdo envelhecem rapidamente e se tornam obsoletas
antes de os atores terem uma chance de aprendé-las efetivamente. Por essa razdo, aprender com a experiéncia a
fim de se basear em estratégias e movimentos taticos empregados com sucesso no passado € pouco
recomendavel: testes anteriores ndo podem dar conta das rapidas e quase sempre imprevistas (talvez
imprevisiveis) mudancas de circunstancias.” (BAUMAN, 2007: 7).

8 «F preciso acelerar o alcangar, caso se deseje provar das delicias do largar. Preparar o local para o largar
confere significado ao alcancar, que se torna seu principal propdsito. E pelo alivio trazido por um largar suave e
indolor que se julga, em dltima instancia, a qualidade do alcancar...” (BAUMAN, 2007: 8).
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O século XX® foi a era mais extraordinaria da histéria da humanidade,
combinando catastrofes humanas de dimensdes inéditas, conquistas materiais
substanciais e um aumento sem precedentes da nossa capacidade de
transformar e talvez destruir o planeta — e até de penetrar no espaco exterior.
(HOBSBAWN, 2007: 9)

O progresso dessa nova ordem social (liquida) apresenta, de forma nitida, a demoligéo
de um projeto e todos os danos (globais) que o caracterizam, “em poucas palavras: as cidades
se transformaram em depdsitos de problemas causados pela globalizagdo” (BAUMAN,
2009: 32), além da “tarefa de encontrar solugdes locais para condigdes globais™ (id., ibid.: p.
32). No plano politico o panorama chega a ser tragico, na medida em que, “a politica local — e
particularmente a politica urbana — encontra-se hoje desesperadamente sobrecarregada, a
tal ponto que ndo consegue mais operar” (id., ibid.: p. 33). As estruturas erigidas com base
numa sélida doutrina moderna estdo acometidas pelo mal da falta de sentido.
“Paradoxalmente, as cidades — que na origem foram construidas para dar seguranca a todos 0s
seus habitantes — hoje estdo cada vez mais associadas ao perigo” (id., ibid.: p. 40),
curiosamente, “é possivel obter grandes lucros comerciais gracas a inseguranca e ao medo®”
(id., ibid. p. 54). Consequentemente, “a vida nas cidades esta se convertendo em um estado de
natureza caracterizado pela regra do terror e pelo medo onipresente que a acompanha” (id., p.
61). O ocaso da civilizacdo paira no ar, ndo s6 anulando a razdo das antigas
estruturas/instituicbes, mas desvirtuando a meta de tais mecanismos, Bauman argumenta que,
“a inseguranca alimenta o medo: ndo ha novidade, portanto, no fato de que a guerra a
inseguranca tenha grande destaque na lista de prioridades dos planejadores urbanos” (id.,
ibid.: p. 68), salientando que no plano internacional verificamos, “uma auséncia total de

qualquer autoridade global®’ efetiva que seja capaz de controlar ou resolver disputas armadas”

8 £ preciso acrescentar que “O século XX foi 0 mais mortifero de toda a historia documentada. O numero total
de mortes causadas pelas guerras do século ou associadas a elas foi estimado em 187 milhdes de pessoas, 0 que
equivale a mais de 10% da populagdo mundial em 1913. Se consideramos 1914 como seu inicio real, foi um
século de guerras praticamente ininterruptas, com poucos e breves periodos em que ndo houve conflitos armados
organizados em algum lugar. Ele foi dominado por guerras mundiais: ou seja, guerras entre Estados territoriais
ou aliangas de Estados” (HOBSBAWN, 2007: 21).

8 «Assim como o dinheiro liquido disponivel para investimentos de todo tipo, o capital do medo pode ser
transformado em qualquer tipo de lucro politico ou comercial [...] A seguranca pessoal tornou-se muito
importante, talvez o argumento de venda mais necessario para qualquer estratégia de marketing. A expressio ‘lei
e ordem’, hoje reduzida a uma promessa de seguranga pessoal, transformou-se num argumento categorico de
venda, talvez o mais decisivo nos projetos politicos e nas campanhas eleitorais [...] 0 mundo visto na televiséo
parece um universo em que ‘policiais-cdes de fila’ protegem ‘cidaddos-ovelhas’ de ‘criminosos-lobos’.”
(BAUMAN, 2009:55).

7«0 papel dos organismos internacionais existentes, sobretudo a Organizacao das Nagdes Unidas, tem de ser
repensado. Embora esteja sempre presente e normalmente se recorra a ela, sua atuacdo na resolucéo de disputas
ndo é clara. Sua estratégia e sua operacao estdo sempre a mercé das instabilidades politicas de poder [...] Desde o
fim da Guerra Fria as decisOes sobre a paz e a guerra tém sido improvisadas.” (HOBSBAWN, 2007: 33).

72



(HOBSBAWN, 2007:28). Parece inevitavel concluir que, “a desordem mundial ¢ real, assim
como a perspectiva de outro século de conflitos armados e de calamidades® humanas™ (id.,
ibid.: p. 46).

Ao extrapolar as fronteiras nacionais, para viabilizar a expansao territorial-comercial,
a civilizacdo européia incorporou a tendéncia capitalista de galgar mais exploracdo/mais
lucro, dentro de um processo evolutivo que engendrou a prépria mundializacdo dos
problemas, nesse sentido, “as desigualdades geradas pela globalizagdo descontrolada dos
mercados livres. Que crescem muito rapido, sao incubadoras naturais de descontentamentos e
instabilidades” (id., ibid.: p. 47). O fato apresentado é que a comunidade e os empregados das
empresas ndo tém por nenhum momento voz ativa na tomada de decisdo. As deliberagfes sao
tomadas por investidores ndo locais, tornando-os inalcancaveis as demandas locais. Aqui, 0
gue esta em questdo é o maior acumulo de capital, ou seja, a procura intensa pelo lucro, sendo
a exploracdo da mdo de obra um mecanismo imprescindivel. Os investidores ndo estdo
limitados a esfera local, logo seu capital ndo esta atrelado a localizagdo, ao contrario dos
funcionarios, que tem seus lacos familiares e seus deveres. Deste modo, o empregado nédo
pode deslocar-se de acordo com a necessidade da empresa, ele esta preso ao espaco. Assim,
quando os acionistas vislumbram maiores possibilidades em outros locais, prevendo lucros
maiores, estes o praticam sem problema, delegando, “a tarefa de lamber as feridas” para as
pessoas que estdo presas a localidade (id., p. 15). O encurtamento das distancias e quebra da
geografia € um desdobramento da dindmica dos dados e da midia, assim como uma crescente
implementacdo de novas tecnologias que ao invés de diminuir os espacos dos contrastes,
gerando certa homogeneidade ele as polarizou. Para alguns ele garante uma autonomia sem
precedentes para se deslocar, adaptar e agir a distancia, assim podem se locomover para fora
da localidade. Mas para outros esta distancia permanece bastante abrangente, cabendo a estes
apenas o caminho da apreensdo e da intensa limitacdo para a utilizacdo das informacGes
obtidas. “Diz-se com frequéncia e com mais frequéncia ainda é tido como certo que a idéia de
espago social nasce na cabeca dos socidlogos” (id., ibid.: p. 34), contudo o que é verificado €
o contrario. O ser humano desde os primordios da sociedade sempre se utilizou de padrdes de
comparac¢do e medidas, de limites e fronteiras, da propria desigualdade. Este “novo” mundo

(liquido) é o da excluséo social, dos famintos e pobres, onde cerca de 800 milhGes de pessoas

8 De acordo com Slavoj Zizek “E facil notar que cada um dos trés processos de proletarizacio refere-se a uma
questdo apocaliptica: colapso ecolégico, reducdo biogenética dos seres humanos a maquinas manipulaveis,
controle informatizado total de nossa vida. Em todos esses niveis, a situa¢do se aproxima do ponto zero, o fim
dos tempos esta proximo.” (ZIZEK, 2012: 219).
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estdo em condigdes de subnutridas e 4 bilhdes de pessoas vivendo na miséria (id., ibid.: p.
81).

De acordo com Bauman (1999) a pobreza gera degradacdo social que anula as
condicdes minimas de vida humana. A combinacdo fome + pobreza provoca outros
fendmenos que ferem os lacos sociais e passam a afetar também os vinculos afetivos. Todas
as tentativas de mudanga encontram barreiras e sua eficiéncia € momentanea, pois, este
sofrimento da sociedade humana tem como precedente, amarras, que sao facilmente
retracadas e mutaveis pela globalizacdo e pelo sistema de producéo capitalista. E ainda que o
Estado esteja gradativamente perdendo sua funcdo e ruindo, de certa forma, de acordo com o
autor, ele ainda aplica medidas coercitivas para restringir alguns setores sociais, em
contrapartida, viabiliza condi¢Ges para o mercado financeiro e investidores. O Estado tem
como diretriz um maior controle dos gastos publicos, reducdo de tributos, reestruturacdo dos
sistemas de seguranca social e desburocratizagdo trabalhista. Logo, prioriza os setores do
capital financeiro e obstrui 0s escassos recursos destinados aos setores sociais em nome de
maior controle dos dividendos publicos. Com o avanco do capitalismo global a cada instante
temos a ampliacdo da pobreza e encolhimento das condi¢des minimas de sobrevivéncia. Por
outro lado, existe um aumento das grandes poténcias empresarias e da exploragéo advinda do
seu modelo desvinculado do local, tendo na sua visdo e modelo global, um alicerce para sua

manutencdo e precarizacdo da vida humana.
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10. VIDA PARA CONSUMO

Segundo Freud, o advento da civilizacdo ndo representa a aniquilacdo das pulsbes
essenciais, mas a sua funcionalizacdo, na medida em que a libido (energia amorosa) é
transformada em afeto, engendrando a constitui¢cdo de unidades sociais; faz parte do processo
de identificacdo e € convertida em vetor de interiorizacdo da proibicdo. E se manifesta como
amor sexual direcionado a um substituto materno, atrelado a constituicdo do amor conjugal e
manutencdo da espécie (reproducdo). Eros esta, portanto, no principio da construcdo de
unidades sociais, parte importante do processo civilizatério. Também o proprio instinto de
morte (a agressividade) sera convertido em civilizacdo. Uma parte da poténcia pulsional é
direcionada contra a natureza externa, sob o aspecto de controle das forgcas da natureza
(trabalho e ciéncia), enquanto outra é destinada ao controle interior, isto é, voltada contra os
instintos agressivos, com o propdsito de evitar que as pulsdes destruam o que foi construido
do ponto de vista civilizacional, dai o papel fundamental da culpa e da propria rendncia:

Nossa civilizagdo repousa, falando de modo geral, sobre a supressdo dos
instintos. Cada individuo renuncia a uma parte dos seus atributos: a uma
parcela do seu sentimento de onipoténcia ou ainda das inclinag@es vingativas
ou agressivas de sua personalidade. Dessas contribuigdes resulta o acervo
cultural comum de bens materiais e ideais. Além das exigéncias da vida,
foram sem duavida os sentimentos familiares derivados do erotismo que
levaram o homem a fazer essa renlncia, que tem progressivamente
aumentado com a evolugdo da civilizagdo. Cada nova conquista foi
sancionada pela religido, cada rendncia do individuo a satisfagdo instintual
foi oferecida a divindade como um sacrificio, € foi declarado ‘santo’ o
proveito assim obtido pela comunidade. Aquele que em consequéncia de sua
constituigdo indomavel ndo consegue concordar com a supresséo do instinto,
torna-se um ‘criminoso, um ‘outlaw’, diante da sociedade. (Freud, Moral
sexual civilizada e doenca neurdtica moderna, vol. IX das Obras completas.)

Entdo, a logica de Freud aponta para a existéncia de uma determinagdo ideal da
civilizacdo que se mostra incompativel com o padrdo de desenvolvimento individual efetivo
apresentado ao longo do percurso historico, que contraria a sua natureza sacrificando os seus
apetites e potencialidades puramente humanas (naturais). Tal determinacdo é o principio da
civilizacdo manifesto na instauracdo da familia primeva, onde identificamos que a energia
pulsional destrutiva fora revertida em partes: para o trabalho, para a seguranca contra 0s
inimigos e oculta. Entendemos que a civilizacdo apresentou, desde sempre, uma preocupacao

contra ameacas (internas e externas) a coletividade. Paradoxalmente, o controle técnico da
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natureza, conquistado pela civilizacdo moderna, pode assumir carater destrutivo. Podemos
notar, entdo, que a atuacdo do instinto destrutivo tornou-se absurdamente eficaz, sem que

surgisse um paralelo fortalecimento da irmandade humana.

Ja em tempos liquido-modernos, Bauman nota que estamos inseridos no mundo da
inovagao, que inutiliza os objetos mesmo antes de serem langados no mercado: tudo tem data
de validade afixada. Essa Idgica € aplicada tanto para as coisas, quanto para a cultura - uma
obra de arte, acordo comercial, ou politico, e at¢ mesmo um “compromisso” afetivo — ele
argumenta que os individuos contemporéneos usam 0s mais variados recursos para acelerar as
satisfagbes das necessidades, o que evidencia a légica do consumo®, porquanto nossa
sociedade é uma sociedade de consumo®. N&o se trata simplesmente de uma sociedade onde
todos os membros consomem, o crédito financeiro, exemplifica, como tal préatica foi
potencializada para garantir mais rapidamente, ou imediatamente, o que se deseja. A cultura
do consumo caracteriza-se, assim, pelo estimulo constante, pela sedugdo da midia e pelo
“despertar” de novos desejos e necessidades, numa dimensdo em que a duragdo primordial é
praticamente nula — o efémero e o imediato guiam os sonhos e as escolhas num enredo

ininterrupto de fabricacdo e satisfacdo de desejos:

A vida do consumidor, a vida de consumo, ndo se refere & aquisi¢éo e posse.
Refere-se, em vez disso, principalmente acima de tudo, a estar em
movimento. Se Max Weber estava certo e o principio ético da vida produtiva
era (e sempre precisou ser se 0 propésito era uma vida produtiva) o atraso da
satisfacdo, entdo a orientacdo ética da vida de consumo (se € que a ética
desse tipo de vida pode ser apresentada na forma de um cddigo de
comportamento prescrito) tem de ser evitar estar satisfeito. O que se aplica a
sociedade de consumidores também se aplica a seus membros individuais.
(BAUMAN, 2008: 125)

O ponto fundamental da questdo € que essas demandas ndo sdo outras sendo aquelas
criadas pelo capital, e elas sdo renovadas no mesmo ritmo frenético em que sdo satisfeitas. De
forma diferente da sociedade de produtores, onde os componentes eram formados desde o

nascimento para agir dentro de espacos que lhes seriam fonte de sustento, a sociedade de

8 0 consumo, que pode ser compreendido como o ato ou o efeito de consumir, é um elemento de sobrevivéncia
bioldgica que se situa entre as mais basicas e remotas atividades do ser humano (BAUMAN, 2008).

% Consumir e utilizar elementos da cultura material como elemento de construcdo e afirmacio de identidades,
diferenciacdo e exclusdo social sdo universais. O apego a bens materiais ndo é uma caracteristica da sociedade
contemporanea nem daqueles que possuem materialmente muito. Ambos os elementos estdo e ja estiveram
presentes de forma intensa em outras sociedades e segmentos sociais. (CAMPBELL, 2006, p. 47)
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consumidores® assume, como define Bauman, a fase liquida da modernidade. Onde, em tese,
ndo existe uma ideologia a ser determinada, mas posicionamentos intocaveis e dissollveis que
necessitam ser realizados, para que se consolide a sensacdo de pertencimento social. A
doutrina dos novos consumidores comeca desde o berco, quando o mercado busca conquistar
criangas para garantir o consumo fiel dentro de mercados futuros, envolvendo-as com seu
discurso e passando a invadir 0 processo de constru¢do moral de suas vidas. “Tao logo
aprendem a ler, ou talvez bem antes a, “dependéncia das compras” se estabelece nas criangas.
[...] Numa sociedade de consumidores, todo mundo precisa ser, deve ser e tem que ser
um consumidor por vocagdo” (BAUMAN, 2008: 73), tracos como o desejo pela fama e o
consumo excessivo, marcas da atual sociedade, aparecem como sinais tipicos da fragmentagéo
social que experimentamos, onde obrigatoriamente é necessario se tornar visivel e a posse de
objetos obsoletos passa a ser compreendida como sinbnimo de estupidez pelos demais (id.,
ibid.: p. 51). A emergéncia de desejos incessantes e a promessa de felicidade e satisfagéo a

2 efetuada (a aparicio do homem-massa **) movimentam a economia e

94 «

cada compra °
transmitem aos consumidores™ “novas existéncias” e novas possibilidades de renascimento
social a cada nova aquisicdo. Bauman verifica um aspecto interessante a respeito da sociedade
de consumidores, ela talvez seja a tnica na historia a prometer aos seus “membros” felicidade

na vida terrena. A fuga paranoica da infelicidade, e a recusa de ndo almejar a plena satisfacéo

% Essa sociedade [...] avalia — recompensa e penaliza — seus membros segundo a prontiddo e adequacio da
resposta deles a interpelagdo. A “sociedade de consumidores”, em outras palavras, representa o tipo de sociedade
gue promove, encoraja ou refor¢ca a escolha de um estilo de vida e uma estratégia existencial consumistas, e
rejeita todas as opgOes culturais alternativas. Numa sociedade de consumidores, todo mundo precisa ser, deve ser
e tem que ser um consumidor por vocacdo (ou seja, ver e tratar o consumo como vocagdo). Nessa sociedade, o
consumo visto e tratado como vocacdo é ao mesmo tempo um direito e um dever humano universal que nao
conhece excecdo. (BAUMAN, 2008: 71)
% De acordo com Lipovetsky: “Apoiando-se na nova religido da melhoria continua das condicdes de vida, o
melhor-viver tornou-se uma paixdo das massas, 0 objetivo supremo das sociedades democraticas, um ideal
exaltado em cada esquina. [...] Aparentemente nada ou quase nada mudou: continuamos a evoluir na sociedade
do supermercado e da publicidade, do automdvel e da televisdo. No entanto, nas duas ultimas décadas, surgiu
uma nova ‘convulsdo’ que pds fim a boa velha sociedade de consumo, transformando tanto a organizacéo da
oferta como as préticas quotidianas e o universo mental do consumismo moderno: a revolugdo do consumo
sofreu ela prépria uma revolucdo. Uma nova fase do capitalismo de consumo teve inicio: trata-se precisamente
da sociedade de hiperconsumo.” (LIPOVETSKY, 2007: 07-08)
% Homem-Massa: “Um tipo de homem feito de pressa, montado tio somente sobre umas quantas e pobres
abstracGes [...] Idéntico em qualquer parte [...] Esse homem-massa é 0 homem previamente esvaziado de sua
prépria historia, sem entranhas no passado [...] Mais do que um homem, é apenas um casco de homem
constituido por meros idola fori; carece de um ‘dentro’, de uma intimidade sua [...] Massa é todo aquele que ndo
se valoriza a si mesmo — no bem ou no mal — por razdes especiais, mas que se sente ‘como todo mundo’, e,
entretanto, ndo se angustia, sente-se a vontade ao sentir-se idéntico aos demais”. (ORTEGA Y GASSET, 1959:
28-59)
% Viver melhor, gozar os prazeres da vida, ndo se privar, dispor do “supérfluo” apareceram cada vez mais como
comportamentos legitimos, finalidades em si. O culto do bem-estar de massa celebrado pela fase Il [segunda era
do capitalismo de consumo] comecou a minar a ldgica dos dispéndios com vista a consideracdo social, a
promover um modelo de consumo de tipo individualista. (LIPOVETSKY, 2007: 40).
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para a sociedade de consumidores € vista como irracional e passivel de
discriminacao/estigmatizacdo como forma de sangé@o social pela ndo-adequacdo ao modelo
imposto. Ou seja, individuos que estdo a margem do sistema, de modo a ndo exercer
seu pleno dever de consumir e permitir-se ser consumido pelo mercado, devem
ser “apagados” das relagdes humanas. Na visdo de Bauman tudo o que o ser humano sempre
buscou foi a felicidade, que sé poderia ser obtida através da comunhdo entre seguranca e
liberdade, inconciliaveis ao longo da histéria, incompativeis na civilizagdo moderna, sélida ou
liquida. Mas viaveis no consumo. Ou seja, o individuo contemporaneo foi levado a vislumbrar

felicidade-liberdade-seguranca através da possibilidade de consumo.
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11. CONSIDERACOES FINAIS

Como vimos, Bauman (1998), refletindo sobre a condicdo social contemporanea,
propbe que estamos mergulhados em uma nova era - liquida -, e retoma o trabalho de Freud
para construir O mal-estar da p6s-modernidade. Compreende entdo que o individuo pos-
moderno trocou uma parcela de seguranca por um pouco de felicidade, o que provoca um
grande mal-estar. Logo, surge um novo momento social que promove a busca pela satisfacdo
individual. Em contrapartida, € caracterizada pela l6gica da mudanca constante que culminam
por engendrar 0 medo. Segundo Bauman (1998) os grupos humanos estabeleceram formas de
organizacao ndo naturais em relacdo as quais seriam capazes de avaliar a ordem (o puro, 0
correto) e a desordem (diferente, impuro, errado), postulando normas para o bom
funcionamento da coletividade. Na pds-modernidade, o pré-requisito basico de adequacéo
social é a virtude de ingressar e compreender a l6gica do mercado. Em tese, a ordem passa a
ser o desmantelamento da ordem anterior e a instituicdo de uma nova, fatalmente efémera.

Logo, com base no percurso freudiano que desenvolvemos, podemos afirmar que o
mal-estar é inerente a civiliza¢do, quaisquer gque sejam 0s estagios que ela possa alcancar.
Portanto, a funcdo da civilizacdo seria apresentar constantemente modos de amenizé-lo,
mesmo que amenizar seja 0 maximo a ser feito. Cada sociedade procuraria maneiras de gestéo
para o mal-estar inerente a sua propria realidade enquanto cultura. Ao analisar o mal-estar na
civilizacdo, Freud trabalha com a condi¢éo inerente ao individuo enquanto ser cultural. Ainda
gue as mudancas na cultura possam levar a diferentes formas de manifestacdo do mal-estar,
este é parte do processo cultural. Podemos afirmar ainda de outro modo. Como ser de
linguagem, o ser humano precisa de orientacéo, e cabe a civilizacdo fornecer-lhe alternativas.
Nenhuma construcdo cultural, no entanto, podera remediar a condi¢cdo natural do desamparo
humano.

Assim, as marcas de nossa sociedade atual, trabalhadas por Bauman, se referem a
novas formas de administracdo social do mal-estar inerente a civilizacdo, as particularidades
dos lagos sociais forjados por nossa cultura. O que podemos chamar de pds-modernidade
traria assim uma dindmica historicamente inédita do hiato inerente ao ser humano como ser de
cultura, na medida em que tudo se desmanchou. Bauman nos ajuda pensar a condicao social
atual e indica que Freud, cujo pensamento tanto incomodou o seculo XX, precisa ser visitado

no século XXI.
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O resultado final “inevitavel” ¢ o enlace com sua felicidade para tentar alcangar sua
meta. Bauman recorre a promessa de satisfacdo fundada no discurso pos-moderno e reflete se
esse sentimento €, realmente, experimentado pelos individuos consumidores no proprio
contexto que é assumido como bem nesse modelo de sociedade. Segundo o autor, 0 que
vigora como valor € efetivamente a razdo por meio da qual tal promessa ndo se concretiza, ja
que o encanto perdura apenas na expectativa pela satisfacdo e, portanto, para cada desejo
adquirido, implica a criacdo de um novo.

Por isso, a nocdo de felicidade s6 pode ser compreendida por Bauman como um
espaco ilusério em que o imenso empreendimento de inovadoras promessas combate o
excesso de frustragdes, fazendo com que a “fé” nessa empreitada ndo seja abandonada e
permaneca numa “condigdo mutante” dentro de uma cultura consumista que oferece novos
produtos. Lipovetsky complementa que a problematica transformou-se em doutrina de
euforia, engendrando vergonha ou mal-estar em todos aqueles que dela sdo excluidos. Assim,
impera a “felicidade despotica”, onde os individuos ndo sdo meros infelizes, mas
experimentam a culpa de ndo sentir o bem-estar. O nivel de exigéncia para almejar a
felicidade emerge de maneira sofrida e praticamente como obrigacdo, mesmo que essa
sensacdo seja momentanea, ou como afirma Bauman, a sociedade pontilhista, o essencial é a
intensidade daquele Unico momento.

O impeto obsessivo da sociedade dos consumidores tem como prop6sito maior
amenizar o mal-estar, reduzir o pavor das incertezas, comprando satisfacGes, manipulando
identidades, mas com pouco sacrificio e 0 minimo de trabalho. Para tanto, apenas uma leve
alteracdo no ego permite que o individuo assuma um novo perfil, uma nova imagem ou
simplesmente transforma-se em um novo produto para ser apreciado no mercado. A
transformacdo da identidade permite deletar as que ja foram criadas anteriormente e

experimentar novas sensacdes e oportunidades, aparentemente infindaveis...
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