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RESUMO

INCLUSAO DE CRIANCAS AUTISTAS: UM ESTUDO SOBRE CONCEPCOES E

INTERACOES NO CONTEXTO ESCOLAR

O espectro autista envolve desvios no desenvolvimento desde os primeiros anos de vida nas
areas de interacdo social, comunica¢do e imagina¢do. Inimeras pesquisas sdo realizadas e
muitos aspectos permanecem inconcludentes, sobretudo em relagdo a etiologia, possibilidades
terapéuticas e inser¢do em escolas regulares. Considerando a importancia da interagdo social
no desenvolvimento infantil e a influéncia das concep¢des dos pais e profissionais na pratica
inclusiva, o presente estudo tem como objetivo analisar as interagdes sociais entre as criangas
com espectro autista e as demais criangas, nos contextos de escolas regulares da cidade de
Jodo Pessoa — PB, considerando a mediacdo das professoras, suas concepgdes e as dos pais
acerca da crianca e do seu processo de inclus@o escolar. Participaram deste estudo 42 criangas
e 4 professoras de duas escolas regulares particulares, como também 4 criangas com
diagnéstico de espectro autista, entre 3 e 5 anos de idade, de classe socioeconomica média e
seus respectivos pais. Para a coleta dos dados, foram utilizadas entrevistas semiestruturadas
registradas através de um minigravador. Também, foram realizadas duas filmagens em cada
turma contemplando 20 minutos em cada uma das situacdes de pétio e sala de aula, dos quais
foram transcritos e analisados 10 minutos. Com o objetivo de caracterizar as criancas deste
estudo foi utilizada a escala de avaliagio CARS. Em relacdo a andlise dos dados, as
entrevistas foram transcritas e analisadas a partir da técnica de andlise de conteido. As
filmagens foram transcritas e analisadas a partir de categorias comportamentais das
professoras e das criangas autistas descritas em termos qualitativos, a partir de estudos de
caso, e quantitativos, a partir das frequencias. Os resultados demonstram que os pais estdao
satisfeitos com a inclusdo escolar realizada com seus filhos. Estes pais partem de
caracteristicas positivas ao referirem-se aos seus filhos, embora identifiquem as dificuldades
inerentes ao autismo. Quanto as professoras observou-se que estdo reformulando suas
concepcoes partindo das possibilidades dessas criangas e entendendo a inclusdo como uma
préitica que vai além da insercdo na escola. Sobre os comportamentos das mesmas tanto em
sala de aula quanto no patio houve uma maior frequéncia no uso de diretivos e apoio fisico.
No que se refere a crianca autista foram observadas maiores frequéncias de comportamentos
de olhar pessoas, iniciativa dirigida a acgdo, resposta adequada e sorriso revelando a
participacdo da crianca autista em termos interacionais. Tendo em vista que os
comportamentos dessas criancas podem ser influenciados considerando os contextos
interativos, a mediagcdo do adulto e, sobretudo, as particularidades de cada crianca pretende-se
com este estudo subsidiar orientagdes a pais e profissionais principalmente no que se refere a
inclusdo escolar de criancas autistas.

PALAVRAS-CHAVE: Inclusao escolar, espectro autista e interacao social.



11

ABSTRACT

INCLUSION OF CHILDREN WITH AUTISM: A STUDY OF CONCEPTIONS AND

INTERACTIONS IN THE SCHOOL CONTEXT

The autism spectrum involves deviations in development since the early years of life in areas
of social interaction, communication and imagination. Numerous researches are performed
and many aspects remain inconclusive, especially regarding to the etiology, treatment
possibilities and integration in regular schools. Considering the importance of social
interaction in children's development and the influence of parent’s and professionals concepts
about inclusive practices, the present study aims to analyze the social interactions between
children with autism and other children in the context of regular schools in Jodo Pessoa,
Brazil, considering the mediation of teachers, parents and their conceptions about the child
and school inclusion. A group of 42 children and four teachers from two regular private
schools, as well as four children diagnosed with autism spectrum between 3 and 5 years of
age and their parents. To collect the data, semi-structured interviews recorded, through a mini
tape recorder, were used. Also, two videotapes of 20 minutes were made at each of the
situations of courtyard and classrooms, of which 10 minutes were transcribed and analyzed.
With the objective to characterize the children in this study we used the CARS rating scale.
Regarding data analysis, interviews were transcribed and analyzed using the technique of
content analysis. The recordings were transcribed and analyzed using behavioral categories of
teachers and children with autism described in qualitative terms, from case studies, and
quantitative, from the frequencies. The results show that parents are satisfied with the
educational inclusion held with their children. These parents point positive characteristics of
their children, while identifying the difficulties inherent in autism. As for the teachers
observed those are reformulating their conceptions of the possibilities of these children and
understand inclusion as a practice that goes beyond the inclusion in school. In relation to the
behaviors in both the classroom and in the courtyard there was a higher frequency in the use
of directives and physical support. With regard to the autistic child there was a greater
frequency of behaviors to look at people, led initiative to action, appropriate response and
smile revealing the participation of autistic children in interactional terms. Considering that
the behaviors of these children can be influenced by the interactive contexts, the mediation of
adult and, especially, the particularities of each child this study aims to support guidelines for
parents and professionals mainly regarding the inclusion of autistic children in regular
schools.

KEY WORDS: School inclusion, autism spectrum, social interaction.
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Desde a primeira descricdo feita por Kanner em 1943, inlimeras pesquisas sobre o
autismo nas mais diferentes areas do conhecimento foram realizadas. Contudo, muitos
aspectos permanecem inconcludentes, sobretudo em relacdo a etiologia, a variabilidade na
manifestacdo dos sintomas, ao progndstico e as possibilidades terapéuticas. O que ocorre € a
complexidade em generalizar a pessoas deste espectro os resultados das pesquisas — sejam
elas genéticas, envolvendo a etiologia, ou comportamentais, envolvendo a manifestagao dos
sintomas e as possibilidades terapéuticas — uma vez que os dados obtidos em um grupo de
sujeitos, muitas vezes nao sdo encontrados em outros grupos.

Em meio aos diferentes estudos, muitas perspectivas sdo adotadas, cada uma com sua
contribuicdo em termos de suas concepcdes e metodologias. Assim, cabe ressaltar a
perspectiva desenvolvimentista adotada no presente estudo, a qual concebe o
desenvolvimento tipico a partir da articulagdo entre capacidades bioldgicas iniciais para o
engajamento social e as interagdes sociais posteriores. Nessa perspectiva, o autismo €&
caracterizado por prejuizos bioldgicos primdrios acarretando déficits nas interagdes sociais
(Lampreia, 2004, 2007).

Sobre a inclusdo escolar dessas criancas, embora haja vasta literatura, alguns autores
(Bosa, 2002; Lago, 2007; Hoher Camargo, 2009) apontam que a €nfase dada aos prejuizos e
limitacOes inerentes as caracteristicas da sindrome torna esta pritica questiondvel e
historicamente estas caracteristicas tém sido utilizadas como justificativa para a ndo inser¢ao
escolar destas criangas. Por outro lado, em concordancia com autores (Bosa & Baptista, 2002;
Lira, 2004; Sereno, 2006; Lago, 2007; Orrt, 2007; Hoher Camargo, 2009; Fiaes & Bichara,
2009) parte-se da ideia de que, embora seja uma pratica dificil, € também realizdvel e
possivel, considerando os beneficios das vivéncias escolares tanto em termos de interacdes

sociais quanto do desenvolvimento de habilidades cognitivas nas criangas do espectro autista.
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Destacam-se também os aspectos metodologicos envolvidos nas investigacdes
realizadas na area de autismo, que se utilizam de grupos comparativos entre criangas com
diagnéstico de autismo e grupo controle, ou seja, criangas com outros diagndsticos ou mesmo
criangas com desenvolvimento tipico. Nestes estudos geralmente sao consideradas as criangas
com autismo com o dobro da idade das criancas com desenvolvimento tipico (Napoli & Bosa,
2005). A este respeito diferentes autores (Silva, 2010; Hoher Camargo, 2009; Sanini, Ferreira,
Souza & Bosa, 2008) afirmam que tais procedimentos parecem enfatizar os limites
apresentados pelas criancas autistas, ao invés de explorar suas possibilidades. De acordo com
Hobson (2004) ndao ha melhor maneira de comegar a entender as pessoas, seja "normal" ou
com deficiéncia, seja adulto ou crianca, do que observar e analisar alguns individuos muito de
perto.

Tendo em vista os aspectos abordados, justifica-se a realizacdo desta pesquisa nao
apenas pela contribui¢do em termos metodoldgicos, mas principalmente pela relevancia social
haja vista a importincia da intera¢ao social para o desenvolvimento humano e para o processo
de inclusdo escolar. Dessa maneira, seguem as seguintes questdes de pesquisa: Como se dd a
interacdo entre as criangas e as professoras nestes contextos interativos? Serd que criangas
com autismo nos contextos escolares tém demonstrado comportamentos de interacdo social
que, muitas vezes, ndo sdo percebidos como tal pelos seus colegas e professores? Quais os
comportamentos que indicam iniciativa? Com que frequéncia ocorrem?

Em face da importancia e da influéncia que os contextos situacionais € interacionais
podem exercer nas diferentes pessoas do espectro autista, este trabalho se propde a analisar as
interacdes sociais entre as criangas com espectro autista e as demais criancas nos contextos de
escolas regulares da cidade de Jodo Pessoa - PB considerando a mediagcdo das professoras,
suas concepgoes e as dos pais/maes e professores acerca da crianga e do processo de inclusdo

escolar.
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Para tanto o presente trabalho é dividido em cinco capitulos. O primeiro capitulo
refere-se a Interacdo social nele encontra-se uma revisdo na literatura acerca dos estudos
realizados na drea, assim como das defini¢des necessdrias a compreensao deste trabalho, na
sequéncia o subcapitulo Comportamentos sociocomunicativos e suas implicacoes no
desenvolvimento humano considera as contribui¢des de pesquisas recentes abordando mais
especificamente as implicacdes desses comportamentos na drea de autismo. O segundo
capitulo trata sobre o Espectro autista e contempla subcaptitulos que versam sobre historico,
etiologia, epidemiologia, diagndstico, quadro clinico, tratamento, curso, progndstico e
contextos e concepgdes familiares. J4 o terceiro capitulo Inclusdo escolar aborda questdes
histéricas que permeiam esta pratica destacando, em subcapitulo, a Inclusdo escolar de
criancas autistas em escolas regulares e concepcoes de professores. O quarto capitulo refere-
se a0 Método onde € descrito todo procedimento para realizacdo da pesquisa, contemplando
os instrumentos utilizados e as caracteristicas dos participantes.

No quinto capitulo sdo apresentados os Resultados e Discussdo a partir dos principais
resultados da pesquisa a luz das teorias e estudos citados ao longo do trabalho. A descri¢dao
dos resultados € realizada a partir da sequéncia da coleta e andlise dos dados, considerando a
importancia de estudar as interacdes ndo apenas a partir frequéncias, mas também aspectos
interrelacionados aos comportamentos observados em menor ocorréncia, a partir de uma
andlise qualitativa. Posto isso, € realizada uma discussao geral dos resultados articulando, em
termos mais gerais, 0s principais aspectos e as caracteristicas em comum analisadas a partir da
literatura.

Por fim, nas Consideracoes Finais, sdo destacadas a influéncia de aspectos
metodolégicos na realizagdo deste trabalho, como também as principais contribuicdes do

estudo e as sugestdes sobre possibilidades de futuras pesquisas.
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Neste capitulo sdo abordados, a partir de uma revis@o na literatura, estudos realizados
na area de interacdo social destacando as contribui¢des da teoria sécio-histérica, da
perspectiva desenvolvimentista e também dos estudiosos da linguagem, considerando o
sujeito como um ser ativo em suas interagcdes sociais desde a mais tenra idade, inserido em um
contexto histdrico social, cujas interagdes estabelecidas se relacionam com o desenvolvimento
do pensamento e da linguagem, evidenciando mudangas qualitativas que caracterizam a
espécie humana.

De acordo com Garton (1992), existem diferentes perspectivas que abordam a
influéncia da interacdo social no desenvolvimento cognitivo e linguistico. Considerando esta
influéncia uma importante questdo de pesquisa na drea da psicologia do desenvolvimento,
concorda-se com o referido autor ao defender o papel que a interacdo social pode
desempenhar no desenvolvimento humano, destacando os efeitos que as interacdes sociais
podem exercer no desenvolvimento do conhecimento e da compreensao do mundo.

Apesar da variabilidade de trabalhos e conceitos envolvendo a interacao social, Hoher
Camargo (2007) afirma que parece haver um consenso entre eles “no sentido de que o sucesso
da constitui¢do psiquica do individuo depende, primordialmente, do processo de socializacao”
(p. 15). Autores como Garton (1992), Seidl de Moura (2009) e Salomao (2010) afirmam que
a palavra “interac@o” indica a participacao ativa de ambos os participantes do intercambio, o
que implica em agdo reciproca ou bidirecionalidade.

Nessa direcao, Piccinini, Seidl de Moura, Ribas, Bosa, Oliveira, Pinto, Schermann e
Chahon (2001) evidenciam que embora a defini¢do de interagdo social nao seja consensual, ha
uma tendéncia entre os autores a considerar explicitamente a questdo da acdo reciproca, da
coconstrucdo e da bidirecionalidade.

O presente estudo utiliza-se de alguns fundamentos da teoria de Vygotsky, tanto pela

sua contribuicdo em termos de processos de aprendizagem, desenvolvimento, interagdo social
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e linguagem quanto pela atencdo dedicada ao estudo de pessoas com necessidades especiais,
através de estudos na drea de “defectologia”. Entretanto, as contribui¢cdes do referido autor
nesta drea s@o abordadas no capitulo que trata de maneira mais especifica a inclusdo escolar.

Em sua teoria, Vygotsky (2007) concebe que homens e animais sdo constituidos por
bases bioldgicas semelhantes, responsaveis pelo desenvolvimento de funcdes psicoldgicas
mais elementares, o que os diferenciaria seria o desenvolvimento das fungdes psicoldgicas
superiores, formadas por meio das relacdes sociais e experiéncias historicamente acumuladas
pela humanidade - tanto no desenvolvimento filogenético (desenvolvimento histérico da
humanidade) quanto ontogenético (desenvolvimento do individuo dentro da espécie humana)
do individuo. De maneira geral, o desenvolvimento do ser humano se d4, segundo Vygotsky
(2007), a partir das interagdes que estabelece com o meio social no qual estd inserido.

Os estudos realizados por Vygotsky (2000) tém como objetivo principal a andlise da
génese e das relacdes entre pensamento e linguagem, considerando que a transmissao racional
e intencional de experi€éncia e pensamento a outros requer um sistema mediador, cujo
protétipo € a fala humana, oriunda da necessidade de intercambio. A esse respeito, o autor
aborda a func¢do social da fala aparente durante o primeiro ano de vida na fase pré-linguistica
em que os bebés demonstram contatos sociais a partir de risadas, sons inarticulados e
movimentos, por exemplo.

Sobre a relacdo entre pensamento e linguagem, Vygotsky (2000) pressupde que as
estruturas da fala dominadas pela crianga tornam-se estruturas bdsicas de seu pensamento,
assim, o desenvolvimento do pensamento é determinado pelos instrumentos linguisticos do
pensamento e pela experiéncia sociocultural da crianca. Dito de outro modo, pensamento e
linguagem t€m raizes diferentes e, em certa altura, essas linhas se encontram e,

consequentemente, o pensamento torna-se verbal e a fala torna-se racional. Segundo o
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referido autor pensamento e linguagem sdo parte de um amplo espectro de habilidades que
emergem durante o desenvolvimento humano (Garton, 1992).

No tocante ao desenvolvimento linguistico, Tomasello (2003) assume uma abordagem
baseada na compreensdo sociopragmatica que as criangas t€ém das inten¢cdes comunicativas
dos adultos. Nesse processo sdo fundamentais a capacidade da crianca de compreender os
diferentes papéis que o falante e o ouvinte desempenham na atividade de atengdo conjunta,
assim como, de compreender a inten¢do comunicativa do adulto e de expressar a sua propria,
tudo isso no fluxo de intera¢des sociais que ocorrem naturalmente.

Seguindo este ponto de vista, Tomasello (2003) destaca a peculiaridade do modo de
organizacdo cultural humana, tendo em vista que cada ser possui uma capacidade
biologicamente herdada de viver culturalmente. Assim, para compreender a adaptagdo
humana a cultura, faz-se necessario acompanhar o curso do desenvolvimento por algum
tempo e neste curso o autor salienta que a principal aquisi¢do se dd aos 9 meses de idade com
a compreensdo dos outros como seres intencionais, ocasido também em que emergem os
comportamentos de atengcdo conjunta, cujas relagdes com entidades externas podem ser
acompanhadas, dirigidas ou compartilhadas.

Discorrendo acerca das origens culturais da aquisi¢do do conhecimento humano
Tomasello (2003), em seu livro, argumenta que ndo haveria tempo, do ponto de vista
evolutivo, para que os processos normais de evolucao bioldgica envolvendo selecdo natural e
variagdo genética criassem todas as habilidades cognitivas humanas, isto se daria pela
transmissdo social e cultural, que funcionaria em escalas de tempo de magnitudes bem mais
rapidas do que a de evolugdo organica.

Dito de outra forma, por meio das interagdes sociais ocorrem diferentes aprendizagens
das quais a espécie humana se apropria devido a cognicdo social, esta que refere-se a

“capacidade de cada organismo de compreender os co-especificos como seres iguais a ele,
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com vidas mentais e intencionais iguais as dele” (Tomasello, 2003, p. 7). Assim, os
individuos aprendem nao apenas do outro, mas através do outro, isto é exemplificado pelo uso
de ferramentas e simbolos linguisticos.

Fazendo um recorte no que foi abordado acima por Tomasello (2003) evidenciam-se,
dentre outros conceitos, na evolucdo da espécie humana, os conceitos de cognicdo social e
simbolos linguisticos. A este respeito, observa-se na literatura a defesa da interdependéncia
dos aspectos sociais, linguisticos e cognitivos, assim como, de acordo com linha de pesquisa,
verifica-se a existéncia de controvérsias quanto ao desenvolvimento da linguagem — alguns
consideram as questdes sociais e cognitivas como pré-requisitos e outros as consideram como
sendo afetadas pela linguagem.

De acordo com Lampreia (2004), a discussdo dos conceitos de interagdo social e
linguagem, estd intimamente relacionada a discussdao dos pressupostos tedricos envolvidos,
mais especificamente em rela¢do a temética deste trabalho, tendo implica¢des nao apenas para
o conceito de autismo, como também para a busca da etiologia e para a interven¢ao.

De outro modo, a perspectiva desenvolvimentista, na qual se apoiam as ideias do
presente trabalho, defende que os problemas de interagcdo social decorrem de uma falha muito
basica na capacidade de expressividade e responsividade emocional/afetiva (Lampreia, 2004,
2007). Desse modo, a referida autora menciona que esta perspectiva traz uma forma de
entendimento dos prejuizos do autismo sem cair na oposi¢do linguagem/social, mostrando
como a linguagem se desenvolve a partir da interacio social.

Ainda sob uma perspectiva desenvolvimentista, Hobson (2004) afirma que o contato
humano € vital para o desenvolvimento do pensamento, este que se dd ndo apenas no contexto
das interagdes pessoais, mas sim através delas. Conforme o referido autor, na relacdo

estabelecida entre o cuidador e o bebé, o que acontece quando eles agem e sentem em
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conjunto consiste em uma for¢a motriz para o desenvolvimento, de modo que, quando
inexistente, a totalidade do desenvolvimento mental torna-se extremamente comprometida.

Tendo em vista os aspectos abordados, é importante mencionar que em geral as
criangas com espectro autista apresentam dificuldades em comportamentos que regulam a
interacdo social e a comunicacdo, podendo ter pouco ou nenhum interesse em estabelecer
relacdes. Outras criangas autistas podem demonstrar interesse, mas falham na compreensao de
normas convencionais implicitas na interacdo social, apresentando diferentes niveis de
dificuldades na reciprocidade social e emocional (Gémez, Torres & Ares, 2009; Nogueira,
2009).

Nesse sentido, sdo abordadas pesquisas na drea que evidenciam ndo apenas as
dificuldades das criancas autistas nessas capacidades, mas também pesquisas que revelam

indicios de que essas capacidades ndo sdo totalmente ausentes.

1.1 ESTUDOS SOBRE DEFICITS SOCIOCOMUNICATIVOS E SUAS

IMPLICACOES

Autores como Hobson (2004) ao estudar as origens do pensamento humano afirmam a
necessidade de se perceber o que acontece quando o desenvolvimento humano é desviado de
seu caminho habitual. Nesse processo, o referido autor langa questionamentos no seguinte
sentido: como pensam individuos que enfrentaram sérias dificuldades emocionais ou sociais
no inicio da vida? De que maneira condigbes como o autismo, cegueira congénita ou

profunda privacdo precoce alteram o desenvolvimento do pensamento? Destarte, buscando
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responder a estas questdes o autor afirma que as perspectivas de desenvolvimento atipico
conduzem a fazer mudangas radicais na maneira de se pensar sobre o pensar.

Nesse sentido, o subcapitulo que ora se inicia discorre a respeito das implica¢des que
os déficits sociocomunicativos exercem nos casos de autismo, tanto em termos diagndsticos
quanto interventivos. Também sao abordadas algumas repercussdes nas interagdes
estabelecidas com pessoas com autismo, mais especificamente no que se refere aos
comportamentos dos adultos, estes demonstram influenciar e ser influenciados pelos
comportamentos sociais e linguisticos da crianca autista.

Concorda-se com autores como Seidl de Moura (2009) e Salomao (2010) que
consideram em suas pesquisas a importancia da interagao social para o desenvolvimento e o
conceito de bidirecionalidade caracterizado pela €nfase na reciprocidade e na adaptacdo
mutua entre os parceiros levando em conta suas caracteristicas individuais.

Um dos comportamentos sociocomunicativos mais importantes no desenvolvimento
humano refere-se a atencdo conjunta, também chamada de atencdo compartilhada. De acordo
com Menezes e Perissinoto (2008) esta habilidade aparece no desenvolvimento tipico de uma
crianca no final do primeiro ano de vida e envolve direcionar a atencdo de um parceiro
comunicativo com a inten¢do de dividir uma situagcdo. Mais uma vez, destaca-se a importancia
do adulto, que aproveitard as pistas da crianga para introduzir referéncias sobre o mundo,
proporcionando a compreensdo da intengdo comunicativa e facilitando o compartilhamento da
atencao.

Virios autores (Bosa, 2002b; Tomasello, 2003; Bosa & Souza, 2007; Lampreia, 2009)
apontam para o fato de que os comprometimentos na capacidade de atencdo compartilhada
acarretam déficits sociocomunicativos afetando o desenvolvimento da linguagem e da

interacdo social. As atividades comunicativas ndo linguisticas e de atencdo compartilhada
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que se estabelecem entre adultos e bebés consistem na fundamentagdo sociocognitiva dos
primérdios da aquisi¢ao da linguagem (Tomasello, 2003).

Ainda conforme o referido autor, as cenas de atengcdo compartilhada ocorrem na fase
triddica em que os bebés comecam a olhar para onde os adultos estdao olhando, a se envolver
com eles em sessdes mais longas de interacdo mediada por um objeto, a agir sobre os objetos
de maneira como os adultos estdo agindo sobre eles, a apontar para um objeto ou segura-lo
para mostrar a alguém. Antes disso, durante a fase diddica, os bebés interagem diadicamente
com os objetos, agarrando-os e manipulando-os ou, distintamente, interagem com pessoas,
expressando emogdes e respondendo a elas numa sequéncia alternada.

Estudos atuais (Bosa & Souza, 2007) destacam que a nocdo de que criangas com
autismo apresentam dificuldades para fixar o olhar da mae nos primeiros meses de vida tem
sido desafiada. A exemplo disto cita-se Nogueira e Seidl de Moura (2007) em seu estudo
observaram que um bebé, mais tarde diagnosticado como autista apresentou
comprometimentos na fase triddica da interacao, mas ndo na fase diddica.

Outro aspecto importante refere-se a2 maneira como as maes se comunicam com Seus
bebés nas situagdes de atencdo compartilhada. Os estudos de Tomasello (2003)
demonstraram que as maes que usavam a lingua na tentativa de acompanhar a aten¢do dos
seus filhos tinham filhos com vocabulédrios mais amplos em relacdo aquelas que usavam a
lingua na tentativa de direcionar a atencdo do filho para algo novo.

Ainda sobre a habilidade de atengcdo compartilhada, destaca-se sua importincia para
identificagdo precoce do autismo, assim como para o desenvolvimento social e linguistico. Os
resultados da pesquisa realizada por Menezes e Perissinoto (2008) demonstraram que a
intervencdo de um adulto aumentou a ocorréncia dos comportamentos de atengdo

compartilhada nas situacOes semidirigidas e de imitacdo, principalmente em termos de
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resposta. Importa mencionar que inicialmente a atencdo compartilhada ocorre mais em

resposta ao adulto do que por iniciativa da crianca:

A principio, o adulto direciona a atencdo de acordo com os interesses
da crianga, para promover momentos de compartilhamento de atengéo.
Conforme a crianca se desenvolve, passa a chamar a atencéo do outro
para iniciar os eventos de atencdo compartilhada através do olhar, dos
gestos e da fala (Menezes & Perissinoto, 2008, p. 276).

Mais especificamente em relagc@o as criangas com espectro autista, as autoras afirmam
que a partir das situagOes de interagdo propostas, foi possivel verificar que estes sujeitos
apresentaram habilidade de compartilhar a atencdo e modificaram seus comportamentos
positivamente a partir da interferéncia de um interlocutor. Um aspecto importante destacado
pelas autoras refere-se as diferencas nas manifestacdes dos comportamentos de atencdo
compartilhada, tendo em vista que, apesar de esta habilidade estar severamente comprometida
e servir como marcador precoce nos sujeitos do espectro autista, ela ndo estd totalmente
ausente.

A pesquisa realizada por Toth, Munson, Meltzoff e Dawson (2006) avaliou sessenta
criangas pré-escolares com transtorno do espectro autista através de medidas de atengdo
compartilhada, imitagdo e brincar com objeto, tendo como objetivo investigar a contribuicdo
destas competéncias para o desenvolvimento das habilidades de linguagem e comunicagdo
dessas criangas. Os resultados da pesquisa demonstraram que as habilidades de atengdo
compartilhada e imitacdo imediata foram mais fortemente relacionadas com a capacidade de
linguagem na idade de 3-4 anos, enquanto brincar com objeto e imitacao diferida foram os
melhores preditores de nivel de desenvolvimento da comunicagdo a partir de 4 anos a 6 anos e
5 meses.

Os autores mencionados apontam as implicagdes da pesquisa para a compreensao da

natureza e do curso do desenvolvimento da linguagem no espectro autista orientada para a
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elaboracdo de metas especificas para programas de intervencdo precoce, uma vez que as
competéncias estudadas, especialmente a atencdo compartilhada envolvida na troca social,
estdo relacionadas ao desenvolvimento da linguagem.

Nessa dire¢do, Passerino e Santarosa (2004, 2005) ao se utilizarem da teoria s6cio
histérica como embasamento tedrico para uma pesquisa acerca da interagdo social em sujeitos
com autismo, afirmam que a interacao social € uma relagao complexa construida a partir dos
sujeitos e de todo contexto sociocultural a que pertencem. Nesse processo, evidencia-se o uso
da linguagem e de outras ferramentas de mediagdo, tornando-se evidente pelas acdes dos
sujeitos durante a interacdo e pelas significacdes atribuidas a todos esses elementos pelos
mesmos no plano interpessoal.

A pesquisa mencionada aborda os comportamentos de trés pessoas com espectro
autista numa situagdo de bate-papo online a partir de um software de Chat. As referidas
autoras discutem acerca das interacdes sociais estabelecidas pelos sujeitos autistas a partir de
categorias estudadas por Wing (1998), quais sejam: isolamento social, interacdo passiva,
interacdo ativa porém estranha e interacdo hiperformal. Sobre a interacdo passiva, as autoras
mencionam um sujeito de pesquisa, que ao longo da sessdo, embora ndo tenha participado da
sessdo de bate-papo, ficou lendo as mensagens postadas pelos colegas, agindo como se nao
soubesse se inserir na conversa e, quando o fazia, deslocava com relagdo ao assunto discutido
pelos demais. Outro resultado interessante diz respeito aos indicios observados de que a
ecolalia dos sujeitos com espectro autista, embora ‘“estranha”, pode ser uma tentativa de
comunicacdo, assim como outras formas de comportamento estereotipadas.

Posto isso, importa mencionar as contribui¢cdes na perspectiva da interacao social dos
estudiosos da linguagem. Considerando a influéncia de autores como Vygotsky e dos estudos
na drea da sociopragmdtica, Salomao (2010) destaca que a relevancia dos aspectos sociais da

interacdo para o processo de aquisicdo da linguagem € indiscutivel, considerando que o
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desenvolvimento da comunica¢do é fundamentalmente interacional, onde sdao de grande
importancia os comportamentos verbais e gestuais.

A partir dessa perspectiva, Garton (1992) destaca a importincia do ambiente
interpessoal para a aquisicao de habilidades comunicativas ressaltando o suporte do adulto,
uma vez que, sensivel as necessidades conversacionais da crianga, é capaz de adequar suas
contribuicdes as capacidades desta udltima, ou seja, o adulto adapta seu comportamento
comunicativo para obter respostas das criangas.

Nesta mesma linha de pesquisa sao estudados aspectos facilitadores da fala dirigida a
crianga, os estilos de fala materna (diretivos, informacoes e feedbacks, por exemplo), os quais
podem expressar uma ampla variedade de intencdes comunicativas e fung¢des nas trocas
linguisticas. Estes estilos linguisticos foram estudados por diferentes autores, sendo
brevemente conceituados neste trabalho a partir de Salomao (2010), Fonséca e Salomao
(2006), Borges e Salomao (2003) e Braz e Salomao (2002).

Conforme as autoras, os feedbacks referem-se a enunciados que corrigem ou
expressam desapontamento com o desempenho da crianca no didlogo, aprovacdo ou rejeicao
dos enunciados incorretos da crianga; as informagcoes sio nomeagdes de um objeto e suas
caracteristicas associadas a descricdes de acdes, na tentativa de promover informagdes a
crianga; e os diretivos podem ser interpretados como um comando ou ordem, possuindo um
componente imperativo interpretdvel que dirige o comportamento ou verbalizacdes da
crianga.

A partir da perspectiva desenvolvimentista, Hobson (2004) concorda com estudiosos
da linguagem ao afirmar que a crianga forma meios de se comunicar desde o inicio e tem a
intencdo de envolver a outra pessoa. Assim, a mae e o bebé sdo mutuamente envolvidos em
uma atividade e ambos nesse intercambio, modificam as suas a¢des de acordo com o feedback

que recebem dos seus parceiros. Conforme o autor mencionado, as criangas tém a capacidade
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de perceber as acdes e expressdes em outra pessoa e, em seguida, traduzir o que é percebido
nos outros e suas proprias acdes e expressoes.

Os estudos na drea de desenvolvimento consideram certas especificidades em criancas
atipicas (Sindrome de Down, autismo, deficiéncia visual, auditiva e mental, por exemplo).
Elucidando esta questao Gallaway e Woll (1994) e Conti-Ramsden (1994), citados por Borges
e Salomao (2003), ressaltam que criancas com Sindrome de Down e com distirbios
especificos de linguagem sao menos ativas € menos comunicadoras espontaneas o que leva os
pais a se utilizarem mais frequentemente de diretivos na linguagem a elas dirigidas
possivelmente como uma compensagdo inevitdvel para a passividade, falta de compreensao
ou baixa responsividade da crianga.

Diversos autores (Piccinini, 2001; Braz & Salomao, 2002; Borges & Salomao, 2003)
afirmam que o uso de diretivos tem sido alvo de debates e investiga¢des quanto a sua fungdo
no desenvolvimento da linguagem infantil. A partir de uma revisdo na literatura Braz e
Salomdo (2002) consideram a realizagdo de estudos que verificaram uma relacdo negativa
entre as formas de diretividade materna e algumas medidas no avanco linguistico infantil. Nao
obstante, as autoras mencionam estudos que observaram que a fala diretiva pode ser benéfica
para o desenvolvimento linguistico de criancgas pequenas, considerando também que os modos
através dos quais os enunciados diretivos surgem durante as interagdes podem variar em
funcdo das caracteristicas individuais da crianga, tais como seu nivel de desenvolvimento
linguistico, sua faixa etdria e as diferencas entre as criangas.

De outro modo, o estudo sobre comportamentos de apego em criangas com autismo
realizado por Sanini et al. (2008) destaca que, apesar dos déficits em quase todos os aspectos
do desenvolvimento socioemocional, essas criangas apresentam indicadores de apego seletivo,
contestando a crenca inicial de que ndo desenvolviam apego diferencial aos seus cuidadores.

Os resultados do estudo mencionado demonstram que as criangas com autismo interagiram
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mais com a mae do que com um estranho e seus comportamentos caracterizaram-se muito
mais pelas respostas as solicitagdes do que pela iniciativa.

De acordo com os autores a implicagdo destes estudos para intervengdes com pais se
da na medida em que visam demonstrar que as peculiaridades de um comportamento, mesmo
que de forma nao convencional, ndo se equacionam a auséncia deste comportamento. Outro
aspecto importante ressaltado pelos autores refere-se ao fato de que estes resultados s6 se
aplicam as criancas com caracteristicas e nivel de desenvolvimento dos participantes do
estudo, quais sejam: preenchimento dos critérios diagndsticos nos trés dominios (social,
linguistico e comportamental), auséncia de problemas sensoriais (deficiéncia auditiva ou
visual), boas condic¢des de satide e inseridos em escolas especiais.

No intuito de ampliar o conhecimento a respeito da influéncia que habilidades de
interacdo social parecem exercer sobre o autismo, notadamente no desenvolvimento de
programas de intervengdo, interessa citar o estudo realizado por Colombi, Liebal, Tomasello,
Young, Warneken e Rogers (2009) cujo objetivo foi analisar a contribui¢do das habilidades
sociais de imitacdo, atengcdo compartilhada e compreensdo das intencdes de outras pessoas
sobre as acdes em objetos para a capacidade de cooperar com outros em criangas com
autismo. Sua relevancia é admitida na medida em que nao hé evidéncias de estudos anteriores
que se propuseram a analisar a relacdo entre imitacdo € comportamentos cooperativos no
autismo. Os resultados do estudo ora mencionado indicam que as criangas com esta condi¢dao
apresentaram pior desempenho na imitacdo e nas medidas de atengcdo conjunta, mas nao na
tarefa intencionalidade. Também foi observado que estas dreas parecem contribuir de forma
independente para os comportamentos de cooperagao.

Outro resultado original da pesquisa realizada por Colombi el al. (2009) refere-se a
idéia de que, no autismo, a capacidade de compreender as intengdes ndo se traduz na

capacidade de compartilhar experiéncias. Dito de outro modo, estas habilidades foram



32

estudadas em uma tentativa de identificar déficits primarios no desenvolvimento da cognicao
social no autismo, uma vez que sido consideradas competéncias que emergem no inicio do
desenvolvimento humano.

Dessa maneira, um prejuizo na aten¢do e imitacdo conjunta altera as trajetérias de
desenvolvimento envolvendo o desenvolvimento de cooperacdo e impede as criancas com
autismo de participarem plenamente nas tarefas cooperativas. As ideias desta pesquisa se
apoiam na relevancia dos modelos de desenvolvimento para orientar a realizagdo de
tratamentos mais eficazes, cujas habilidades sociais especificas podem ser melhoradas, tendo
em vista que os resultados demonstram uma capacidade parcial de realizacdo social por parte
das criangas autistas.

De acordo com Hobson (2004), criancas com autismo apresentam um padrao
especifico para seus pontos fortes e fracos, de maneira que, ndo € que eles estejam atrasados
ou deficientes em todas as tarefas e nos desafios didrios que necessitam de inteligéncia, mas
apenas em alguns deles. Segundo o autor, o autismo refere-se a uma contraposicao do que as
experiéncias sociais contribuem para a vida intelectual. Assim, o que a pessoa com autismo
falha na capacidade de pensar € o que as relacdes interpessoais favorecem as pessoas.

Dentre os estudos sobre contato face a face, cita-se uma pesquisa realizada por Orsati,
Mecca, Schwartzman e Macedo (2009) que teve como objetivo comparar criangas com
Transtornos Invasivos do Desenvolvimento (TID) e criangas com desenvolvimento normal na
percepcao de faces humanas por meio da anélise do rastreamento visual. Entretanto, de acordo
com os autores os resultados ndo corroboram os dados da literatura que descrevem que
participantes com TID evitam a regido do olhar, ou preferem faces invertidas. Os achados
indicam dois aspectos importantes: a) os participantes com TID apresentam padrdo de
exploracdo de faces diferente dos participantes com desenvolvimento normal, tal diferenca se

caracteriza por apresentarem menos tempo de fixacdo nas faces, acarretando a obtencdo de
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menos informagdes necessdrias para interacdes sociais, b) a diferenca na percep¢ao da regiao
dos olhos, quando estes estdo ausentes, indicando dificuldade na percepcao global de faces
por pessoas com TID.

Os autores supracitados discutem tais resultados considerando que a percepciao de
estimulos sociais nao eficaz pode gerar dificuldade na compreensdo de situacdes sociais o
que, por consequéncia, pode gerar comportamentos socialmente inadequados. Além disso,
hipotetiza-se que criangas e jovens com TID despendem menos tempo do que seus pares na
exploracdo de rostos humanos ndao obtendo informagdes necessdrias para uma boa
compreensdo do estimulo apresentando, consequentemente, mais dificuldades na interacdo
social. Mais especificamente sobre a intencionalidade em criangas com autismo, cita-se
Sperry e Symons (2003) ao considerarem intencionalidade como os atos que as criangas
fazem propositadamente, assim como o significado que elas atribuem aquilo que fazem e o
fato de estarem conscientes do que fazem. Nesse sentido, os autores destacam que as criangas
podem ndo dizer esses significados, cabendo ao adulto, portanto, inferir a intencionalidade
dessas acdes.

Nao obstante, ao realizar uma pesquisa sobre julgamento materno de intencionalidade
em criangas com autismo, os autores supracitados encontraram que estas maes avaliavam os
comportamentos estereotipados como menos intencionais. As implicag¢des do referido estudo
se evidenciam em termos da identificacdo precoce dos sintomas, tendo em vista que a
caracteristica definidora de comportamento estereotipado € a sua aparente inutilidade, mas os
pais de criangas com desenvolvimento normal tendem a julgar a ocorréncia de
comportamentos estereotipados iniciais como sendo intencional (Sperry & Symons, 2003).

A pesquisa realizada por Passerino e Santarosa (2004, 2005) demonstrou indicios de
existéncia de intencionalidade de comunicacdo nas interacdes estabelecidas entre sujeitos

autistas. Os resultados do estudo de Miilher e Fernandes (2006) também indicam a existéncia
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de inten¢do comunicativa nas criangas estudadas e ressaltam a importancia do adulto moldar-
se a crianca compartilhando seu foco de aten¢do. De acordo com Bosa (2002b) existe
intencionalidade de comunicacdo em um didlogo estabelecido entre dois ou mais sujeitos se
for possivel perceber o outro como um agente intencional. Este dltimo se caracterizaria por:
possuir metas; agir ativamente para atingi-las; € capaz de compreender as metas das a¢des do
outro e prestar aten¢do ao meio.

Outra habilidade ou fendmeno desenvolvimental que a interacdo social assume um
importante papel é o autorreconhecimento que, segundo Napoli e Bosa (2005), diz respeito a
imagem que o individuo tem de si que ocorre em torno dos 9 meses quando a crianca comeca
a demonstrar sinais de que se reconhece e inicia esse processo através dos toques no proprio
corpo enquanto olha sua imagem refletida no espelho, por exemplo. Os autores mencionados
estudaram as relacdes entre os comportamentos interativos mae-crianga e o reconhecimento
da imagem de si em criangas com e sem autismo.

Os resultados desse estudo demonstraram que, no grupo com autismo, apenas 50% das
criangas apresentaram evidéncias de reconhecimento da imagem de si e, quando o fizeram,
em sua maioria, demonstraram através de toque, agressividade, agitacio motora e
estereotipias. Outro dado interessante discutido pelos autores foi o fato de que algumas
demonstraram reconhecer objetos da sala através do espelho, mas foram incapazes de
reconhecerem a si proprias. Além disso, as diades do grupo com autismo apresentaram um
nimero menor de episddios de atencdo compartilhada, raramente respondendo aos estimulos
maternos. Quanto aos comportamentos interativos mae-crianga na emergéncia da habilidade
de autorreconhecimento, a pesquisa revelou que, independente de a crianga ter ou nado
autismo, o reconhecimento da imagem de si mostrou-se associado ao comportamento
materno, uma vez que as criancas que se reconheceram no espelho apresentaram um ntimero

maior de episddios de atengcdo compartilhada. Nessa direcdo, os autores afirmam que tanto as
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maes das criangas com desenvolvimento tipico quanto as das criangas autistas tentaram
compartilhar com a crianga os objetos e eventos ao redor, muito embora as segundas fossem
menos correspondidas dificultando tanto o estabelecimento das trocas na interacdo quanto sua
manutencdo. A esse respeito, Bosa (2001) diz que € comum o retraimento da interacao; este se
da possivelmente pelo excesso de estimulacdo e pela dificuldade da crianca autista em
compreender as fungdes dos atos nas trocas afetivas.

Tendo em vista as habilidades sociocomunicativas necessarias para o estabelecimento
das interagdes sociais, destaca-se que as interagdes sociais em criangas atipicas precisa ser
redimensionada. Destarte, parte-se agora para a descricdo do espectro autista, um tema

complexo, sobre o qual muitas vezes ndo sdo encontradas respostas conclusivas.
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O autismo tem se caracterizado como um desafio para todos os profissionais
envolvidos com a questdo. O crescente volume de artigos, livros e trabalhos sobre esse tema
reflete ndo apenas o interesse, mas, sobretudo, a ignorancia sobre varios aspectos que ainda
permanecem obscuros (Choto, 2007; Bosa, 2002; Gémez et al., 2009). Tal realidade incide
nas concepgoes adotadas sobre os individuos autistas, bem como sobre as diversas indagacdes
e confusdes a esse respeito.

O artigo de revis@o na literatura publicado por Goémez et al. (2009) destaca que o
autismo é considerado como uma sindrome complexa, com multiplas causas e manifestagdes
que contemplam ampla variabilidade de sintomas e de respostas aos tratamentos. Portanto,
atualmente fala-se em transtornos do espectro autista levando em consideracdo os niveis de
funcionamento dentro do autismo, permitindo uma aproximacdo mais realista da
heterogeneidade dos casos, sobretudo, em relacdo as habilidades verbais e ao nivel linguistico
e comportamental, diferentemente da tipologia mais cldssica de Kanner, que trata o autismo
como um Unico transtorno com expressdes fixas e sintomas rigidos. Os referidos autores
pontuam dificuldades em estabelecer consensos nos estudos quanto ao conceito, prevaléncia,
etiologia e intervencdo (Gomez et al., 2009).

De acordo com Klin (2006) a origem do termo “transtorno do espectro do autismo”
deve-se a consciéncia de que as manifestacdes comportamentais sdo heterogéneas, com
diferentes graus de comprometimento e provavelmente multiplos fatores etioldgicos, apesar
de apresentarem em comum uma interrup¢ao precoce dos processos de socializagdo.

O transtorno autista abrange um espectro bastante heterogéneo de quadros
comportamentais, envolve criancas com desvios no desenvolvimento desde os primeiros dias
de vida e outras somente apds um ou dois anos de suposta normalidade; criancas que falam e
outras que sdo mudas; criancas que apresentam déficit intelectual, enquanto outras ndo

(Choto, 2007; Lampreia, 2003).
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Segundo Hoher Camargo (2007) a no¢do de uma crianca ndo comunicativa, isolada e
incapaz de demonstrar afeto ndo corresponde as observagdes atualmente realizadas.
Concorda-se com autores como Nogueira (2009), Bosa (2008), Orrd, (2007) quando destacam
em seus estudos as potencialidades destas criancas, apesar de considerar as dificuldades
centrais do espectro autista.

Tendo o conhecimento sobre a dificuldade em estabelecer consensos nesta drea de
estudos, bem como sobre o termo “espectro” atualmente utilizado na literatura, parte-se para

um breve resgate histérico sobre o autismo.

2.1 ASPECTOS HISTORICOS

A conceituacdo de autismo sofreu varias mudancgas ao longo dos tempos, dado o
desconhecimento ou a tentativa de se encontrar causas que determinem essa sindrome. De
acordo com Orrd (2007) na histéria do autismo, ha varios pesquisadores que ddo importantes
contribuicdes quanto a argumentacdes sobre a sindrome, critérios diagndsticos e possiveis
causas. O termo autismo deriva do grego autos = si mesmo e ismos = disposicdo/orientacdo, e
foi utilizado pela primeira vez no principio do século XX, pelo psiquiatra Bleuler, para
caracterizar um tipo de sintoma que ele julgou ser secunddrio das esquizofrenias (Borges,
2000; Choto, 2007; Orra, 2007; Baron-Cohen, 2008).

Desde a antiguidade, conhecem-se relatos de criangas ou adultos com comportamentos
atipicos, que podem relacionar-se ao autismo. Ao longo dos séculos XVIII e XIX
desenvolveu-se um interesse em conhecer casos de criangas com perturbacdes graves das

capacidades de interacdo e contato afetivo. Nos tultimos anos do século XVIII houve um
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enorme interesse no caso de Vitor, uma ‘“crianca selvagem” encontrada nos bosques de
Bassine e que foi examinada por um dos criadores da psiquiatria, Pinel, e educada por um
precursor da educagdo especial, Itard. Na primeira metade do século XX os psiquiatras
empregaram diversos nomes para designarem certos casos de sindromes psicéticas precoces e
mais ou menos semelhantes ao autismo: Sanctis (1906) definiu o conceito de dementia
precossicima, Heller (1930) o de dementia infantilis e Bender (1947) o de esquizofrenia
infantil (Riviere, 1996).

O quadro que leva atualmente a denominagao de autismo foi identificado e descrito
pelo psiquiatra infantil Leo Kanner, em 1943, no artigo intitulado “Alteracdes autisticas no
contato afetivo”, no qual descrevia o caso de onze criangas que apresentavam um quadro de
distirbio do desenvolvimento caracterizado por: incapacidade para estabelecer relagcdes com
as pessoas; um amplo conjunto de atrasos e alteracdes na aquisi¢ao e no uso da linguagem; e
uma insisténcia obsessiva em manter o ambiente sem mudangas, acompanhada da tendéncia a
repetir uma gama de atividades ritualizadas (Kanner, 1943; Baron-Cohen, 2008).

As principais caracteristicas encontradas nas criancas estudadas por Kanner foram,
dentre outras, a inabilidade no relacionamento interpessoal desde o principio da vida;
dificuldade em adotar uma atitude antecipatdria que assinale ao adulto a vontade de ser pego
no colo; tendéncia ao isolamento; problemas comportamentais; ndo aquisicao, atraso ou uso
ndo comunicativo da linguagem, entonacdo nem sempre contextualizada; dificuldades na
atividade motora global; auséncia de comprometimento fisico e insisténcia obsessiva em
rotinas, levando a limitacdo das atividades espontaneas (Kanner, 1943).

Autores como Schwartzman (2003) e Baron-Cohen (2008) apontam Hans Asperger
como outro tedrico importante. Este ultimo realizou um estudo em 1944 sobre criancas com
caracteristicas clinicas muito similares as descritas por Kanner. As descricdes do referido

tedrico foram mais amplas e envolveram: fatores orgénicos; dificuldade em fixar o olhar
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durante interacdes sociais; presenca de um olhar periférico breve; estereotipias; retraimento
social e a dificuldade dos pais em constatar tais comprometimentos nos trés primeiros anos de
vida.

Entretanto, Kanner e Asperger “[...] empregaram o termo para chamar a atencdo sobre
a qualidade do comportamento social que perpassa a simples questdo do isolamento fisico,
timidez ou rejeicdo do contato humano, mas se caracteriza, sobretudo, pela dificuldade em
manter contato afetivo com os outros de modo espontaneo e reciproco” (Bosa, 2002, p. 26). A
partir destes estudos, os debates cresceram e as polémicas sobre a etiologia e a definicao de
autismo tornaram ainda mais acirradas.

De acordo com Ortega (2009), dos anos 1940 a 1960, predominaram explicacdes
psicanaliticas para o autismo, compreendendo-o em termos de falhas no estabelecimento das
relacdes objetais precoces do individuo, especialmente com os pais. Embora atualmente ainda
existam defensores desta linha, desde os anos 60 vem se produzindo um deslocamento para
explicacdes organicas, especialmente cerebrais, do transtorno.

Verifica-se na histéria uma controvérsia com relacdo a distin¢do entre autismo, psicose
e esquizofrenia. Inicialmente, o autismo foi incluido na categoria de psicose ou esquizofrenia;
porém, Kanner, apesar de reconhecer as semelhangas entre o autismo e a esquizofrenia
infantil, defende a ideia de que deveria ser separado da mesma, definindo-o como psicose em
diferentes trabalhos. As primeiras edicdes da Classificacdo Internacional de Doencas (CID)
ndo fazem qualquer mencdo ao autismo. Ja a oitava edicdo o traz como forma de
esquizofrenia e a nona, como psicose infantil.

A partir da década de 80, o autismo foi retirado da categoria de psicose no Manual
Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM), DSM-III e no DSM-III-R, bem
como da CID-10, passando a fazer parte dos transtornos globais do desenvolvimento. Ja o

DSM-IV traz o transtorno autista como integrando os transtornos invasivos do
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desenvolvimento, encontrando-se também na traducdo para o portugués o termo “abrangente”
em substituicdo a “invasivo”, juntamente com os transtornos desintegrativos, Sindrome de
Rett e Sindrome de Asperger. Tanto a CID-10 quanto o DSM-IV estabelecem como critério
para o transtorno autista o comprometimento em trés dreas principais: alteracdes qualitativas
das interagdes sociais reciprocas; modalidades de comunicagdo; interesses e atividades
restritos, estereotipados e repetitivos (Assumpgao Jr., 1995 citado por Bosa, 2002).

Um dos primeiros autores a fazer consideragdes que contradiziam a ideia de que o
autismo fosse uma psicose foi Ritvo, que o defendia como sendo um déficit cognitivo, que
causaria assim, o distirbio no desenvolvimento. No Brasil, a partir das décadas de 70 e 80,
sob a influéncia de muitos autores (Rutter, Wing, Ornitz, Ritvo), o psiquiatra Gauderer deixou
de conceber o autismo como um tipo especifico de psicose e passou a considerd-lo como uma
desordem comportamental e emocional devido a algum tipo de comprometimento organico
cerebral. Para ele, as principais caracteristicas sdo: diminui¢ao do ritmo de desenvolvimento
psiconeuroldgico, social e linguistico; presenca de reacdes anormais a sensacdes diversas
como ouvir, ver, tocar, sentir, equilibrar e degustar; estabelecimento nao usual de relacdes
com pessoas, objetos e eventos (Facion, 2005).

Outra contribui¢do tedrica importante é a de Wing, que chamou a atencdo para o
aspecto continuun ou spectrum, que refere-se a “existéncia de alteracdes comportamentais que
se apresentam em graus variados de tipo e severidade, podendo muitas vezes estar
combinadas com outros prejuizos observados na crianga”. Esta concep¢do tem refletido uma
modificacdo importante ao longo dos anos, em que o autismo deixa de ser considerado como
um quadro Unico e especifico, para ser visto como uma sindrome que comporta subtipos
variados, tendo assim, um aspecto sintomatolégico dependente do comprometimento afetivo
(Facion, 2005, p. 25, Baron-Cohen, 2008). Destaca-se a importincia de conhecer tal

variabilidade com vistas a conhecer os aspectos relacionados a etiologia e epidemiologia.
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2.2 ETIOLOGIA E EPIDEMIOLOGIA

De acordo com Nogueira (2009) a etiologia pode ser considerada de modos diversos a
partir dos autores e perspectivas, sendo ora privilegiados fatores afetivos, ora cognitivos ou
bioldgicos. Tal variabilidade tem contribuido, conforme a autora, para promover um continuo
debate quanto as possibilidades de o transtorno ser resultado de déficits inatos ou ambientais.

Nesta direcdo Silva e Mulick (2009) afirmam que existe certo consenso entre oS
especialistas de que o autismo € decorrente de disfun¢des do sistema nervoso central (SNC),
que levam a uma desordem no padrao do desenvolvimento da crianca. Entretanto, as autoras
ressaltam que, diante da grande variabilidade de manifestagdes sintomatoldgicas, até o
presente momento, nao foi possivel determinar qualquer aspecto bioldgico, ambiental, ou da
interacdo de ambos, que pareca contribuir de forma decisiva para a manifestacio desse
transtorno. Assim, o méximo que se tem proposto € a identificacdo de fatores genéticos e
bioldgicos que parecem contribuir para a exibicdo de certos sintomas ou caracteristicas
particulares, ou de subtipos especificos dentro da populacdo geral de individuos autistas (Silva
& Mulick, 2009).

Como ja foi mencionado anteriormente, ndo hd um consenso acerca das causas para
esta condi¢do; diversos fatores sdo estudados, tais como: problemas ocorridos durante a
gestacdo; situagOes ambientais adversas; aspectos genéticos; aspectos neuroanatdmicos e
neurofisiolégicos; alteracdes nos niveis de neurotransmissores € hormonios, déficits nas
funcdes executivas, na coeréncia central ou no processamento de informagdes; disfuncdes
neurobioldgicas no sistema de neurdnios espelho; alteracdes neuroquimicas que resultariam
em uma disfunc¢do biolégica do SNC e em uma organizagio cortical diferente repercutindo em

um funcionamento distinto dos mecanismos de aprendizagem, percep¢do, atencdo e
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capacidade de integrar informagdes (Schwartzman, 2003; Klin, 2006; Baron-Cohen, 2008;
Goémez et al., 2009).

Atualmente também estdo sendo estudadas teorias que apontam caréncias nutricionais
e vitaminicas associadas a transtornos metabdlicos; processos bioquimicos alterados que
afetam a digestdo e a absorcdo de certos alimentos como gliiten e caseina, por exemplo; ou
ainda déficits no crescimento cerebral e contaminagdes ambientais; entretanto, tais hipoteses
apresentam pouco suporte empirico apontando a necessidade de maiores investigagdes. Ha
ainda estudiosos que defendem a etiologia de base psicolégica/ambiental, muito embora a
grande maioria dos pesquisadores dessa drea discorde de tal proposi¢do (Schwartzman, 2003;
Klin, 2006; Baron-Cohen, 2008; Gémez et al., 2009).

Considerando estas questdes, parte-se para uma breve descricdo das teorias
desenvolvimentista e cognitivista a partir dos estudos realizados por Lampreia (2004, 2007),
ressaltando que ndo pretende-se esgotar o assunto, mas sim pontud-lo de modo que seja
possivel compreender a perspectiva desenvolvimentista adotada no presente estudo.

De acordo com a teoria desenvolvimentista, no autismo, uma falha bioldgica impediria
o bebé de relacionar-se social e afetivamente, acarretando um prejuizo no desenvolvimento da
comunicacdo ndo verbal e, consequentemente, da linguagem (Lampreia, 2007). Em
contrapartida, a teoria cognitivista defende que o prejuizo primdrio no autismo deve ser
encontrado em um dos diversos mddulos da mente. Essa proposicdo adere a uma visdao
racionalista do sujeito, de acordo com a mesma, o sujeito € um ser natural dotado de certas
capacidades psicoldgicas dadas desde o inicio.

Outro estudo realizado por Lampreia (2009) aborda como enfoques tedricos
predominantes: a teoria da mente, de cunho inatista determinista, € a perspectiva
desenvolvimentista, de cunho socioafetivo. Embora ndo seja objetivo deste trabalho abordar

detalhadamente estas perspectivas, importa destacar alguns argumentos defendidos por
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Baron-Cohen (2008) e Hobson (2004), principais expoentes das perspectivas ora
mencionadas.

Segundo Baron-Cohen (2008) a teoria da mente refere-se a capacidade de colocar-se
no lugar de outra pessoa, de imaginar seus pensamentos e sentimentos de modo a ser capaz de
dar sentido e prever seus comportamentos. Conforme o autor, as pessoas usam a teoria da
mente para identificar as inten¢des das pessoas por trds de seus gestos e falas.

Exemplificando, o autor cita uma pessoa que vé outra olhar através da janela: a
primeira tipicamente infere que a segunda deve ter visto algo de seu interesse e que ela pode
saber sobre algo que ndo pode ser visto neste momento. De acordo com o autor, a pessoa vai
além do comportamento simples de imaginar um conjunto de estados mentais que se
articulam na mente da outra pessoa dando sentido ao seu comportamento, mas também pode
prever o que ela poderia fazer a seguir. Assim, conforme a perspectiva da teoria da mente
sustentada por Baron-Cohen (2008), as pessoas do espectro autista apresentam atrasos no
desenvolvimento desta area, ficando confusas com as agdes de outras pessoas ou ansiosas
porque os comportamentos de outras pessoas parecem imprevisiveis; precisamente, porque
ndo podem usar a teoria da mente para interpretar ou antecipar o que os outros estdo fazendo
ou vao fazer.

Nesta direcdo, uma pesquisa realizada por Fiaes e Bichara (2009) aborda a brincadeira
de faz de conta em criangas autistas a partir da teoria da mente, sustentando que sua auséncia
tem sido utilizada para justificar o empobrecimento das brincadeiras de faz de conta nessas
criancas. Entretanto, as autoras afirmam que, diante da variedade no desenvolvimento de
criangas autistas, o fato de elas possuirem teoria da mente ou metarrepresentacdo € uma
questdo controversa.

De outro modo, segundo Hobson (2004), importante representante da perspectiva

desenvolvimentista de cunho socioafetivo, as ferramentas do pensamento sdo construidas com
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base no envolvimento emocional da crianga com outras pessoas. Dessa maneira, a criancga
autista carece de conexao emocional com os outros, e tal fato parece ter implicagdes bastante
surpreendentes nas habilidades da crianca para pensar.

Ainda fazendo referéncia as ideias de Hobson (2004), muitos eventos de
idiossincrasias parecem cair como suspeita da fonte dos prejuizos provocados pelo autismo —
eventos adversos no inicio da vida, efeitos das vacinas, colisdes inevitdveis sobre a cabeca,
por exemplo. Entretanto, mesmo quando os estudos observacionais sdo dirigidos a um grupo
de individuos para que se possa ver o que € caracteristico entre os individuos em particular,
ainda nao é possivel ter certeza se € um determinado aspecto do quadro clinico subjacente ou
se é o resultado de outra. Além disso, a esséncia da condi¢do pode ser obscurecida pela
variedade de anomalias presentes. Por exemplo, ndo € tarefa facil destilar o que €
verdadeiramente tnico para o autismo e o que € mais um reflexo do atraso mental que muitas
vezes acompanha o autismo.

Considerando as perspectivas mencionadas, Bosa (2002b) defende a necessidade de
integracdo desses modelos afetivos e cognitivos para a compreensdo das competéncias
comunicativas e suas relagdes com o contexto interacional no qual a crianca estd inserida.
Tendo em vista o posicionamento tedrico da referida autora, destaca-se a importincia de
conhecer esses modelos com vistas a lancar mdo de diferentes formas de apreender as
situagdes interacionais, a partir de caracteristicas particulares da crianca que, algumas vezes,
sdo melhor abordadas por um modelo ou por outro, dependendo das dreas de maior
comprometimento na crianga.

Com vistas a complexidade no que se refere aos aspectos etioldgicos do espectro
autista, segue uma breve revisao de trabalhos que versam sobre a epidemiologia. Dessa forma,
Klin (2006) afirma que sdo afetados 1 em cada 200 individuos; de acordo com Goodman e

Scott (2003) ndo existe relagdo do autismo com o nivel socioecondmico ou cultural, e as
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ligacdes com um padrao socioecondmico alto relatadas pelos primeiros estudos deviam-se
provavelmente a uma investigacdo tendenciosa. E, quanto a questdo de género, apesar de
casos de autismo serem mais raros em meninas, estes tendem a ser acompanhados por maior
comprometimento cognitivo e funcional (Silva e Mulick, 2009).

Ainda sobre a epidemiologia, a andlise da prevaléncia do autismo € uma questdo
confusa, dada a falta de exatiddo dos diagnésticos, a falta de precisdo nas definicdes e a
grande variedade de instrumentos utilizados para o diagndstico (Choto, 2007). Do mesmo
modo, Baron-Cohen (2008) trata sobre o nimero de casos abordando os estudos de Wing,
afirmando que tal dado nao ¢ rigido e que nas duas ultimas décadas o nimero passou de 4 a
cada 10.000 para 1 a cada 100. O mesmo € colocado por Pereira, Riesgo e Wagner (2008),
que acrescentam ainda que o autismo ocupa o terceiro lugar entre os distirbios do
desenvolvimento infantil a frente das malformagdes congénitas e da sindrome de Down, e
que, nos EUA, de cada 1.000 criangas nascidas, pelo menos uma ird, em algum momento do
seu desenvolvimento, receber o diagndstico de transtorno do espectro autista .

Este aumento € discutido pelos autores a partir de alguns fatores, a saber: a adocao da
concepcdo de espectro admite a inclusao ndo apenas de casos extremos, mas também de casos
mais leves; além disso, os profissionais estdo melhor preparados em termos de treinamento e
formacdo e hd melhores servigos oferecidos. Estudando esta questdo, Silva e Mulick (2009)
pontuam que apesar de muitas pesquisas € debates, até 0 momento, ndo se sabe ao certo se
esse aumento realmente reflete um crescimento genuino do nimero de casos; contudo,
afirmam que esse aumento se deve, pelo menos em parte, a fatores como a recente ampliacao
dos critérios diagndsticos e a melhora na capacitagdo dos profissionais.

A revisdo sobre a defini¢do de autismo, seu percurso histérico, suas possiveis causas e
a forma de incidéncia na populacdo em geral sdo imprescindiveis para a compreensdo do

diagndstico e do quadro clinico que serdo tratados a seguir.
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2.3 DIAGNOSTICO E QUADRO CLINICO

Nas tltimas décadas houve um aumento significativo da incidéncia de casos de
autismo em todo o mundo, em face disso, ressalta-se a necessidade de os profissionais das
mais diferentes dreas estarem preparados ndo sé para lidar com a questdo, mas também de
identificarem mais precocemente para que sejam implementados programas de intervencao,
uma vez que, quanto mais precoce o estabelecimento de intervengdes, melhor serd a evolugao
do quadro.

Segundo Gémez et al. (2009), na literatura, ha certa confusdo em relagio aos critérios
diagnésticos do autismo infantil, possivelmente devido a complexidade e a multiplicidade de
varidveis e especificidades dos sintomas, havendo certos desacordos entre os diversos
paradigmas de investigagao.

De acordo com Choto (2007) o diagnéstico torna-se dificil por varias razdes, quais
sejam: decidir a natureza e a complexidade das dificuldades, identifica-las e distingui-las de
outras sindromes, falta de sinais caracteristicos da sindrome e a auséncia de indicadores
psicobiolégicos. Ademais, a questdo € complicada porque os sintomas do autismo sdo
frequentemente encontrados também em outras doengas e tem geralmente graus diferentes nas
vérias fases de desenvolvimento.

As limitagdes caracteristicas do espectro autista podem ser definidas em termos gerais
como um transtorno neuropsicoldgico de curso continuo associado, frequentemente, a retardo
mental, com inicio antes dos trés anos de idade, que se manifesta com alteragdes qualitativas
nas habilidades sociais, nas habilidades comunicativas (verbais e ndo verbais) e com presenca
de comportamentos, interesses e/ou atividades restritos, repetitivos e estereotipados com

diferentes niveis de severidade (Schwartzman, 2003; Klin, 2006; Silva & Mulick, 2009;
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Gomez et al., 2009). De acordo com Silva e Mulick (2009) quadros de transtornos
depressivos e de ansiedade sdo também comuns em adolescentes e adultos com autismo de
alto funcionamento cognitivo.

Nesse sentido Riviere (1996, p. 276) afirma que “os sintomas do autismo ndo se
manifestam por igual, nem t€ém o mesmo significado em diferentes fases da vida das pessoas
autistas”, acrescentando ainda que existem importantes diferengas entre uns autistas e outros
no que diz respeito as caracteristicas da sindrome, as peculiaridades do desenvolvimento, ao
QI, ao nivel linguistico e simbdlico, ao temperamento e a gravidade dos sintomas.

De modo geral, pode-se dizer que as criangas com espectro autista, em diferentes
graus, apresentam problemas de comportamento, incluindo hiperatividade, dificuldade de
prestar e/ou manter atencdo, atencdo hiperseletiva e impulsividade, resisténcia a mudanca,
bem como comportamentos agressivos e/ou autodestrutivos (especialmente em criangas mais
novas, cujo limiar de tolerdncia a frustragao € baixo - a crianca joga-se no chao, grita, chora,
bate com a cabeca, se morde ou bate nos outros, por exemplo). Outros comportamentos
comuns relacionam-se a resposta perceptiva anormal, incluindo hipo ou hipersensibilidade a
determinados sons, olfato, tato ou paladar, por exemplo. H4d também, em alguns casos,
problemas médicos associados, tais como: problemas gastrointestinais, refluxo, alergias ou
intolerancias alimentares, além de problemas de sono e de alimentacdo (Riviere, 2006; Choto,
2007; Silva & Mulick, 2009).

A questdo dos déficits sociais € abordada por Silva e Mulick (2009) como a marca
central do autismo, sendo também os sintomas que se manifestam mais precocemente (até
mesmo em criancas entre 12 e 18 meses de idade) a partir de caracteristicas como: falta ou
atraso em responder ao nome, aversdo ao toque, dificuldade em estabelecer ou manter contato
visual, bem como em compartilhar interesses e estados emocionais com outros (aten¢dao

partilhada). Quanto a linguagem, os autores pontuam o aparecimento de sinais nos dois
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primeiros anos de vida, quais sejam: a falta de balbucio aos 12 meses, de produgdo de
palavras isoladas aos 16 meses e da combinacdo de duas palavras com a finalidade de se
comunicar com outros aos 24 meses, bem como a auséncia de brincadeiras de faz de conta aos
18 meses.

Quanto a interacdo social destas criangas, Nogueira (2009) menciona que, embora elas
respondam a outros que com elas iniciam interagdes sociais, ndo esbo¢am por si mesmas
comportamentos de iniciativa para ocorréncia de trocas desta natureza com seus parceiros,
parecendo estar pouco interessadas ou mal equipadas para iniciar contatos sociais. Ainda de
acordo com a referida autora, apesar de considerar que criangas com autismo tendem a evitar
contatos visuais com outros parceiros, o estabelecimento deste contato € possivel, mesmo que
de forma breve.

Assim, considerando os avangos nas pesquisas realizadas em individuos acometidos
pelo autismo, é possivel voltar-se para seus comportamentos com interpretagdes distintas,
concebendo a abrangéncia de fatores que envolvem as agdes humanas, sabendo-se que ha
vérias habilidades imbricadas nesse processo e que as dificuldades apresentadas por estes
sujeitos em desempenhar determinadas acdes ndo implicam necessariamente que Sao
incapazes, mas sim que o fazem de forma distinta, de acordo com suas caracteristicas.

Nessa direcao, Capps e Mundy (1994, citados por Napoli & Bosa, 2005) afirmam que
o desenvolvimento de individuos com autismo € caracterizado por déficits na comunicagio e
na interacao social, o que ndo significa que ndo se engajem e respondam a interacdes sociais.
Indmeros fatores podem alterar a interacdo social da crianga com autismo, como por exemplo,
o nivel global de desenvolvimento e o tipo de contexto no qual a interacao ocorre.

Entendendo os aspectos que se relacionam ao quadro clinico envolvendo ndo s6 a
manifestacdo dos sintomas, mas também sua variabilidade a partir de dados de pesquisas

recentes, importa adentrar no que diz respeito a avaliagdo das pessoas do espectro autista.
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Quanto a avaliagao Silva e Mulick (2009) declaram que um niimero cada vez maior de
profissionais tem defendido que a forma mais adequada de se estabelecer o diagndstico € de
modo interdisciplinar, incluindo pelo menos um neuropediatra e um psicélogo com
especializacdo em distirbios do desenvolvimento, os quais deverdo identificar as vérias
nuances do quadro clinico da crianga e oferecer a familia informagdes detalhadas ndo apenas
acerca do diagndstico, mas também do perfil médico, cognitivo e adaptativo da crianca, bem
como as possibilidades de tratamentos e intervengdes.

Os autores supracitados destacam a importancia de uma boa avaliagdo psicoldgica,
uma vez que fornecerd informacdes detalhadas acerca do funcionamento cognitivo e
adaptativo da crianga, aspectos essenciais para a formulacdo de um plano de intervencdo
individualizado, haja vista a diversidade de perfis das criangas com espectro autista em termos
de habilidades cognitivas, adaptativas, sociais, comunicativas e pré-académicas, bem como na
manifestacdo de variados padrdes de estereotipias e problemas de comportamento.

Ademais, na auséncia de um marcador bioldgico, o diagndstico de autismo permanece
clinico, portanto, o uso de testes padronizados para avaliacdo do transtorno € de consideravel
interesse na comunidade cientifica (Pereira, Riesgo & Wagner, 2008). Dito isto, vdrios
instrumentos tem sido desenvolvidos com o intuito de proporcionar um perfil mais refinado
dos prejuizos e competéncias da criangca com autismo. Nesse sentido, um estudo de revisao da
literatura realizado por Choto (2007) menciona a existéncia de diferentes formas de realizar o
diagndstico, a saber: descricdo clinica da sindrome, listas de condutas e escalas de
classificag@o e observacdo da conduta em diferentes ambientes estruturados.

De acordo com Lampreia (2009), os itens de avaliagdo tanto da CID-10 como do
DSM-IV s3o muito genéricos, ndo permitindo a identificacdo precoce; por isso, varios
pesquisadores t€ém procurado desenvolver instrumentos mais especificos, precisos e

exaustivos. A autora aborda a importancia da identificacdo precoce no sentido de procurar
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minimizar os efeitos do transtorno e o sofrimento da familia, de tornar os profissionais de
saude e educacdo mais vigilantes para os possiveis sinais de risco autistico, assim como um
melhor entendimento da triade de prejuizos.

Dessa maneira, a autora cita os diferentes tipos de estudos retrospectivos que visam a
identifica¢do precoce do autismo entre 12 e 24 meses de idade, quais sejam: relatos dos pais,
andlises de videos familiares, comportamentos de atencdo compartilhada e alguns
instrumentos disponiveis. Quanto as pesquisas prospectivas realizadas mais recentemente,
investigam longitudinalmente bebé&s irmaos de autistas, uma vez que esses beb&s tém maior
probabilidade de apresentar caracteristicas do espectro do que beb&s com irmaos sem esse
diagnoéstico.

Ainda conforme a referida autora existem vdrios instrumentos para a identificacdo
precoce do autismo, por volta dos dois anos de idade, a saber: CHAT (Checklist for Autism in
Toddlers), M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers), CSBS (Communication
and Symbolic Behavior Scales — Developmental Profile), STAT (Screening Tool for Autism
in Twoyear- olds) e DP/SORF (Systematic Observation of Red Flags for ASD), por exemplo,
todos sdao de fécil e rdpida aplicacdo. Conforme a autora, esses instrumentos incluem, de
maneira geral, categorias como: jogo de faz de conta, seguir o apontar, imitacdo, interesse
social/criancas, resposta ao nome, jogo convencional, contato ocular, expressdo calorosa,
coordenacgdo do olhar/gesto/som, prosddia e movimentos repetitivos.

Entretanto, o estudo de revisdo da literatura sobre instrumentos de avaliacdo de
autistas realizado por Jorge (2003) revelou que ha poucas escalas com evidéncias de validacdo
para o Brasil. Ademais, outro desafio consiste na acao do psic6logo, que requer conhecimento
e selecdo de instrumentos disponiveis, adequando-os conforme o nivel de desenvolvimento,
interesses e necessidades do individuo para, dessa maneira, propor planos de intervengao

junto a crianga e a familia, garantindo o equilibrio entre limitacdo e capacidade, assim como
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uma melhor qualidade de vida para os envolvidos. Para Jorge (2003) uma investigacao
avaliativa ideal apresenta em sua coleta de dados além de formas combinadas de uso dos
instrumentos, entrevistas com os pais e observac¢do da crianca em situagdes espontaneas ou
dirigidas.

De acordo com Lampreia (2003) todos os testes apresentam limitagdes conceituais e
de aplicacdo sendo, portanto, a avaliacdo clinica mais sensivel do que instrumentos
estandardizados. Nela, clinicos experientes levam em conta uma gama de fendmenos além
daqueles capturados e definidos nos critérios do DSM-IV para o transtorno autista,
repercutindo em uma avaliacdo mais compreensiva das capacidades e habilidades da crianca.
Assim, a autora sugere a utilizacdo dos instrumentos validados aliados a uma andlise mais
qualitativa do desempenho permitindo o estabelecimento de um quadro avaliativo mais amplo
e fidedigno.

Diante do exposto, segue a descri¢do do tratamento, curso e prognéstico, levando em

conta a importancia dos aspectos diagndsticos e avaliativos acima pontuados.

2.4 TRATAMENTO, CURSO E PROGNOSTICO

Segundo Gomez et al. (2009) embora o autismo seja amplamente estudado em muitas
investigacOes atuais alguns aspectos permanecem desconhecidos. Estes autores acrescentam
ainda que as manifestacdes heterogéneas, a disparidade de critérios clinicos e os resultados de
diferentes investigacdes dificultam o estudo e a aplicacdo de medidas que minimizem seus

efeitos.
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Elucidando estas questdes Silva e Mulick (2009) afirmam que apesar de a etiologia do
autismo ser desconhecida, as informagdes obtidas até entdo oferecem suporte a
implementacdo de préticas diagndsticas adequadas e de boa qualidade. Outro aspecto
importante mencionado pelos autores refere-se a identificacdo de sintomas de risco por
profissionais que trabalham com a populacdo infantil, bem como a formagdo de equipes
interdisciplinares especializadas em diagnéstico de autismo, que t€ém permitido que o
diagnéstico seja determinado de forma bastante segura, mesmo em criangas de tenra idade.

Tais praticas, conforme os autores, sao de suma importancia, visto que a idade em que
a crianca comega a receber intervengdes apropriadas representa um dos elementos essenciais
para um melhor progndstico em termos de seu desenvolvimento. Dito de outro modo, em
muitos casos, a implementacdo de interveng¢des pode, em alguns casos, acelerar a velocidade
de aprendizado e desenvolvimento da crianca a tal ponto que ela venha a atingir niveis
apropriados para a sua faixa etaria (Silva & Mulick, 2009).

A respeito do tratamento e intervencdo, Baron-Cohen (2008) destaca que embora
exista um enorme e potencialmente desorientante conjunto de tipos de intervengdes
consideradas uteis e funcionais para serem utilizadas com pessoas autistas, a educagdo
especial faz a diferenga, assim como o caso em particular e o suporte familiar. Segundo o
mesmo, todos 0s anos sdo anunciados novos tratamentos e muitos deles ndo s@o mais do que
propagandas, além daqueles que saem caros, ndo somente em termos de economias familiares,
mas também em termos de tempo e nivel de estresse.

Diante desta questdo, o autor sugere que a familia seja cautelosa, pesquise bastante e
ndo se precipite na escolha. Nesse sentido, sdo citados os tratamentos, intervencdes € métodos
educacionais mais conhecidos: musicoterapia, arteterapia, terapia da fala ou da linguagem

(PECS, MAKATON, BLISS), servicos educacionais (terapia de vida didria, terapia
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ocupacional, TEACCH, intervencao comportamental intensiva precoce - ABA, programa
Son-Rise e ensinando habilidades sociais e leitura mental - baseado na teoria da mente).

Mais especificamente sobre o método TEACCH (Treatment and Education of Autistic
and Related Communication Handicapped Children), um estudo realizado por Panerai et al.
(2009) demonstrou a efetividade do programa para criangas com autismo, sobretudo, em
relacdo a inclusdo, opondo-se a opinido de que o referido método ndo poderia ser
implementado em tais contextos. Dessa maneira, os resultados mostram que o TEACCH e a
inclusdo ndo estdo em contraste, mas parecem refor¢ar-se mutuamente, se usados juntos.

De acordo com Choto (2007) as investiga¢des acerca do tratamento apontam grandes
controvérsias; por outro lado, é um reflexo do esforco das diversas disciplinas. Assim, destaca
a fusdo entre a terapia e educacdo, pontuando a interdisciplinaridade como um elemento
indispensavel para obtencdo de melhores resultados. Ademais, a autora discorre a respeito da
integracdo de métodos pedagdgicos e psicoldgicos como sendo fundamental para obtengao de
avancgos na intervencdo terapéutica, apontando melhor socializa¢do e desenvolvimento geral
da crianca.

Este trabalho ndo pretende descrever as intervencdes mencionadas, mas a respeito das
terapias da linguagem cabe fazer as seguintes mencgdes: de acordo com Nogueira (2009) as
intervengOes terapéuticas que promovem treinamento de habilidades comunicativas t€m se
mostrado promissoras, e, segundo Baron-Cohen (2008), a terapia da fala é vista como parte
central no tratamento dessas criancas, haja vista o atraso que elas apresentam nesta drea. Para
ele, os fonoaudi6logos ndo devem se concentrar apenas em palavras e habilidades verbais,
mas também em habilidades sociais, como atengcdo conjunta (apontando e observando o
outro), em que a crianga e o adulto estabelecem um foco de aten¢do em comum num objeto.

O estudo realizado por Miilher e Fernandes (2006) sobre a andlise das funcgdes

comunicativas por terapeutas (fonoaudidlogos) de pacientes do espectro autistico constata que
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a atuacdo terapéutica nestes casos deve ser mais intensa e diretiva. Os terapeutas do estudo em
questdo se utilizavam de comportamentos similares aos da crianga, com vistas a compartilhar
o foco de atencao.

Outro estudo (Delfrate, Santana & Massi, 2009) objetivou analisar longitudinalmente a
aquisicdo da linguagem de uma crianca com diagnéstico de sindrome autistica durante o
periodo de dois anos e seis meses de intervengao fonoaudioldgica e revelou que, nos episddios
analisados, a interacdo da crianca muda conforme o interlocutor e o contexto; assim, foram
observadas diferencas entre a relacdo mae-crianga, crianca-professora e fonoaudiéloga-
crianga.

Disto isso, os autores discutem que interlocutores diferentes produzem diferentes
interacdes que, por sua vez, promovem modificacdes na participacdo da crianga. Assim,
diante de um interlocutor que a constitui como sujeito falante, considerando como
significativos seus enunciados e manifestacoes verbais e ndo verbais - no caso, a
fonoaudidloga - a crianca apresenta em alguns momentos participacdo ativa no discurso
estabelecendo significativas interagdes, diferentemente dos demais contextos mencionados.

Contudo, os referidos autores apontam a importincia da mudanca nas praticas
interativas das criangas que possuem alguma patologia de linguagem, passando a considerar a
crianga (com autismo ou ndo) como um sujeito que estd imerso na linguagem e nas praticas
sociais. Dito de outra forma, um terapeuta envolvido com a linguagem deve conceber o
sujeito enquanto falante e atuante no meio social.

Por outro lado, importa mencionar as dificuldades encontradas na realizagdo das
intervengdes, ainda a respeito da comunicacdo, um estudo realizado por Chiang (2009) com
criancas mudas ou com limitagdes na linguagem observando a comunicagdo expressiva
produzida pelas criangcas em resposta as instru¢des dos professores em rotinas escolares,

revelou que estas criangas apresentam dificuldades ndo apenas na comunicacdo espontanea,
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mas também na comunicacao mediada. Entretanto, tais achados sdo discutidos a partir de duas
hipéteses: a primeira refere-se a frequéncia muito baixa de interagdes iniciadas pelos
professores e, a segunda, a dificuldades dos professores em se utilizarem de prompts que
facilitem a comunicacao expressiva dos seus alunos.

Novamente fazendo alusdo aos achados do estudo supracitado, importa citar que
quanto mais severa for a sintomatologia autistica, menos provavel € o desenvolvimento da
comunicacdo expressiva, € que assim como criangas com autismo exigem maior atenc¢io dos
professores do que criangas com desenvolvimento tipico, criancas com autismo severo
exigem mais atencdo do que criangas com autismo moderado.

A variedade de servigos disponiveis também foi abordada por Bosa (2006). A autora
enfatiza que a eficidcia do tratamento depende da experiéncia e do conhecimento dos
profissionais sobre o autismo e, principalmente, de sua habilidade em trabalhar em equipe e
com a familia. Para esta autora, existem quatro alvos bdsicos para o tratamento: 1) estimular o
desenvolvimento social e comunicativo; 2) aprimorar o aprendizado e a capacidade de
solucionar problemas; 3) diminuir comportamentos que interferem no aprendizado e no
acesso as oportunidades e experiéncias do cotidiano; e 4) ajudar as familias a lidarem com o
autismo.

Em relacdo as criangas menos comprometidas, a autora propde que as principais fontes
de preocupacdo sdo a dificuldade de empatia, compreensao social e interacdes reciprocas, que
compreendem os déficits nucleares no autismo. Para tanto, existe o treinamento de
habilidades sociais, muito embora seus efeitos apresentem um cardter limitado devido as
dificuldades da crianga em generalizar as habilidades adquiridas.

Ainda pontuando os estudos realizados por Bosa (2006), a modificacdo das

estereotipias e dos comportamentos desafiadores dos autistas faz parte do tratamento e deve
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ser entendida a partir da reducao da ansiedade e do sofrimento. Tal pratica deve ser realizada
de forma gradual nos diferentes contextos em que a crianga estiver inserida.

Contudo, é preciso pensar na qualidade de vida dessas criancas e no que é possivel
proporciond-las dentro de suas possibilidades; por isso, ampliar sua funcionalidade e
desenvolver suas habilidades sdo imprescindiveis nesse processo. Dessa forma, tratamentos
medicamentosos, psicoterapéuticos, técnicas de modificacdo de comportamento, intervengdes
educacionais e inclusdo em escolas regulares sdo possibilidades de tratamento para essas
criangas, considerando que o autismo se trata de uma condicdo crénica e que essas
alternativas irdo variar de acordo com o grau de comprometimento em vdrios aspectos do
comportamento e da cogni¢do do individuo (Bosa & Baptista, 2002).

No que se refere a qualidade de vida, Elias e Assumpcao Jr. (2006) realizaram uma
pesquisa cujo resultado apontou que criancas autistas de alto funcionamento apresentam
indices de qualidade de vida iguais aos de criancas normais. Em face disso, os autores
afirmam que baixos parametros de normalidade ndo sdo sindnimos de baixa qualidade de
vida, e, a respeito do tratamento, destacam que para prestar melhor assisténcia € preciso ouvir,
levar em consideragdo as percep¢des da crianga, possibilitando o planejamento de
intervengdes baseadas nas condi¢des especificas da crianca, transcendendo fronteiras
disciplinares e conceituais, sejam elas bioldgicas, psicoldgicas, sociais ou culturais, para
construir uma légica interior as particularidades de cada sujeito.

Porém, os dados dessa pesquisa remetem a aspectos importantes para o tratamento € a
compreensdo da qualidade de vida destas criangcas, uma vez que o espectro autista é muito
amplo e os autistas de alto funcionamento apresentam uma situacdo muito dispar da vivida
pela maioria das criangas autistas, consideradas de baixo funcionamento, com retardo mental
associado e severos comprometimentos cognitivos e funcionais. Assim, se o autismo €&

considerado um espectro, ndo pode ser tratado como uma entidade nosolédgica fechada,
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devendo admitir diferentes tipos de tratamento de acordo com o quadro (Elias & Assumpc¢ao
Jr., 2006; Ortega, 2009;).

Dada a importancia da familia para o desenvolvimento global da crianga autista, bem
como sua fun¢do no tratamento através de suas expectativas, concepg¢des e participagao,

também sdo abordadas algumas repercussdes nesse sentido.

2.5 CONTEXTOS E CONCEPCOES FAMILIARES

A compreensao dos contextos familiares das criangas com espectro autista € de grande
relevancia para os estudos e intervengdes nesta drea, ndo apenas em termos das concepcoes
por elas adotadas e pela influéncia que tais concepcdes parecem exercer no estabelecimento
das interagdes, mas também pela importincia na participagdo no tratamento e no processo de
inclusdo escolar. Também destaca-se a importancia desse contexto na elaboracdao de
estratégias que auxiliem a promover o suporte emocional necessirio aos membros da familia
nas diferentes etapas de vida da crianca autista, até porque, de acordo com Bosa (2006), as
familias modificam suas expectativas e valores com relagdo ao tratamento de seus filhos
segundo a fase de desenvolvimento da crianga e do contexto familiar.

A familia vivencia diferentes situacdes desde a percepcao dos sintomas em seu filho, e
junto a isso experimenta diferentes sentimentos. De acordo com Bosa (2006) os genitores
sofrem devido a demora em se chegar ao diagndstico, aos comprometimentos especificos
associados ao autismo (auséncia de fala, birras, hiperatividade) e as preocupagdes sobre o
futuro de seu filho. Além disso, diante do diagndstico faz-se necessdria a reorganizacdo do

sistema familiar, através da construcdo de uma nova identidade e de objetivos familiares
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decorrentes desta situagdo (Gomes & Bosa, 2004). De acordo com Sperry e Symons (2003)
diante do desenvolvimento atipico do seu filho, os pais naturalmente tendem a se ajustar
diante das diferencas emergentes, mudando seu estilo parental.

Desde o fechamento do diagndstico a familia vivencia diversos sentimentos, que
muitas vezes, costumam gerar o afastamento com relacdo ao filho autista (Orrd, 2007).
Porém, a autora ressalta que € justamente no estabelecimento das relacdes com o outro que o
sujeito se constitui; assim, tais interagdes preparariam a crianga para se relacionar com o
mundo.

Nesse sentido, Borges (2000) afirma que inicialmente a sensacdo de culpa, vergonha,
desespero e autopiedade podem ser opressivas, levando a rejeicao da crianga ou até mesmo a
negacdo de que algo esteja errado em seu desenvolvimento. Dessa maneira, é fundamental
que essas questdes sejam identificadas pelos profissionais, para que seja fornecido um suporte
nesse sentido, considerando que o modo como os pais se ajustam a situagdo € crucial para o
futuro bem-estar da crianca e para toda familia.

A esse respeito Borges (2000) diz que se as intervencdes educativas forem
desenvolvidas em conjunto (familia, escola, técnicos), a deficiéncia deixa de ser a maior
caracteristica de identificacio da familia. Ressalta-se assim, o papel dos profissionais
engajados no tratamento da crianca, no sentido de ajudar a familia a elevar o seu nivel de
expectativas quanto ao desenvolvimento global infantil as quais, por sua vez, devem ser
concebidas pelos profissionais como possiveis de serem realizadas.

De acordo com Borges (2000) e Bosa (2006) outro aspecto importante € a participacao
dos pais em grupos de apoio, mas € preciso ter em mente que as familias variam quanto ao
tipo de suporte e de informagdo que necessitam. Nesses grupos, sdo comuns os relatos de
atividades educativas, planos e objetivos para intervencdo com a crianga, haja vista a

importancia de os pais serem esclarecidos sobre as reais possibilidades dos seus filhos,
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distinguindo os problemas que necessitam de intervencdo daqueles que fazem parte do
processo normal de desenvolvimento.

Segundo Bosa (2006), ha evidéncias de que o autismo exerce impacto sobre a familia
e que a sobrecarga dos cuidados recai principalmente nas maes, sendo possivelmente, o
motivo pelo qual elas apresentam indices mais elevados de estresse, depressao e de intimidade
marital menor do que maes de criangas com o desenvolvimento tipico ou portadoras de outras
sindromes. Muitas vezes, as maes renunciam suas carreiras para cuidar de seus filhos, fato que
pode aumentar a sobrecarga e o isolamento social.

Uma pesquisa de levantamento bibliografico em periddicos publicados entre 2005 e
2006, realizada por Feltrin (2007), acerca das relacdes familiares e habilidades sociais de
irmaos de individuos com transtornos do espectro autistico revela que os resultados dos
estudos nesta drea s@o inconsistentes, ou seja, o fato de se ter um irmdo com uma
incapacidade nao estd necessariamente associado ao aparecimento de vulnerabilidades e
dificuldades.

Esses dados corroboram o estudo de Gomes e Bosa (2004) que demonstram que a
presenca de um membro com espectro autista na familia ndo representa, obrigatoriamente, um
evento adverso para os irmaos, desde que haja qualidade nas relagdes familiares e uma rede
de apoio. Conforme as autoras vdrios fatores devem ser considerados, dentre eles, a qualidade
do relacionamento familiar e dos padrdes de interacao familiar, os apoios sociais, os padroes
de comunicacdo intra e extrafamiliar, o sistema de crencas desenvolvido pela familia, além
das caracteristicas individuais e de aspectos especificos relacionados ao transtorno e a
severidade dos sintomas.

Sob outro enfoque, a pesquisa de Sifuentes e Bosa (2010) trata sobre coparentalidade
de pais de criancgas pré-escolares com autismo, revelando que as tarefas parentais ndo sao

compartilhadas de forma igualitaria entre o casal e que isso ocorre em fun¢do das demandas
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préprias do autismo e da forma como a familia se organiza para atender a essas demandas. A
solidariedade e o apoio entre o casal ocorrem principalmente durante o processo de
diagnoéstico e de dificuldades comportamentais do filho. E uma das maiores fontes de conflito
entre pai e mae sdo divergéncias quanto as praticas educativas, em especial a questdo de
superprotecao/colocacao de limites no filho.

O estudo de Panerai et al. (2009) envolvendo a inclusd@o de criancas autistas em
escolas regulares aborda a importancia dos pais na participa¢do da educagdo dessas criangas.
Os pais do estudo mencionado mesmo nao sendo coterapeutas ou participando do programa
escolar, participavam ativamente através da exigéncia junto aos professores e, a partir desse
envolvimento e também da disponibilidade dos professores, mudangas importantes
aconteceram na escola. Assim, os autores afirmam que, quando os pais tomam para si a
responsabilidade da educagdo de seus filhos, sdo capazes de promover muitos aspectos
positivos na promocao da aprendizagem e do desenvolvimento das criangas.

Nesse sentido, no presente trabalho sdo considerados os efeitos das crengas ou
concepcoes de pais e professores nas priticas com as criancas, situados numa dindmica cujas
praticas e crencas transformardo e serdo transformadas pelo ambiente fisico e social. Mais
especificamente em relagdo as concepcdes familiares cita-se Ribas Jr., Seidl de Moura e
Bornstein (2007) que argumentam que as cogni¢des parentais acerca do desenvolvimento
humano e da paternidade influenciam a forma como pais € maes se relacionam com seus
filhos e com criangas de modo geral, e que esses comportamentos, por sua vez, influenciam o
proprio desenvolvimento infantil.

De acordo com Seidl de Moura et al. (2004) o conhecimento sobre o desenvolvimento
infantil tem um papel central no sistema de crengas parentais e, consequentemente, tem
influéncia significativa na interacdo entre pais e filhos. A exemplo disso, os autores citam que

os pais, ao acreditarem que os beb&s ndo enxergam ao nascer, acabam por criar poucas
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oportunidades de estimulagdo visual. A partir de estudos de revisdo na literatura os referidos
autores encontraram certo consenso quanto ao fato de as cogni¢des influenciarem nas praticas
de cuidado e comportamentos parentais que, por sua vez, acabam tendo efeitos diversos sobre
o comportamento das criancas e em seu desenvolvimento.

Ainda fazendo referéncia ao trabalho de Seidl de Moura et al. (2004) que aborda o
conhecimento sobre desenvolvimento infantil em maes de diferentes centros urbanos do
Brasil, os resultados revelaram a importancia da escolaridade materna e sua correlagdo com as
cognicdes e os conhecimentos sobre desenvolvimento infantil, como também a influéncia da
idade do bebé nas cognicdes maternas, de modo que, quanto mais velho o beb€, maiores os
conhecimentos apresentados pela mae. Estes resultados sdo discutidos pelos autores
considerando que ndo € sé a mae que influencia o bebé, mas que pistas do bebé ou
caracteristicas dele também tendem a afetar processos da mae. Outro resultado relevante do
estudo em questdo refere-se ao efeito significativo do local de residéncia da mae, sugerindo
que existem diferencas sociais e culturais em relacdo a essa varidvel.

Corroborando tal estudo Ribas Jr., Seidl de Moura e Bornstein (2007) identificaram
através de uma pesquisa que maes com maior escolaridade e status econdmico apresentaram
um maior conhecimento do desenvolvimento infantil, independentemente das idades das
mesmas. Os autores identificaram ainda que estas maes também apresentaram autopercepcoes
mais positivas acerca da satisfacdo e do investimento parental.

Andrade, Santos, Bastos, Pedromdnico, Almeida-Filho e Barreto (2005) verificaram
em sua pesquisa correlacdes entre a escolaridade materna e a qualidade de estimulagdo
oferecida a crianga no ambiente doméstico. Assim, mades com escolaridade acima de cinco
anos, apresentam melhor organizacdo do ambiente fisico e temporal, maior oportunidade de
variacdo na estimulagdo didria, com disponibilidade de materiais e jogos apropriados para a

crianga, além de maior envolvimento emocional e verbal.
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Mais especificamente em relagdo ao autismo infantil, o nivel de escolaridade materno
parece se relacionar ndo apenas com a concepcao ou tipo de estimulagcdo oferecida a crianca,
mas também, com o conhecimento em relacdo ao autismo. Tomando como base o estudo de
Braga (2004) € possivel analisar que as maes, em sua maioria apenas com ensino
fundamental, demonstraram que embora admitam a importancia do diagndstico para o inicio
do tratamento, revelam pouco conhecimento sobre a patologia.

Entretanto, € necessdrio enfatizar que esse resultado pode ser analisado sob dois
aspectos: o primeiro, como ja foi mencionado, em relac@o ao nivel de escolaridade materno, e
o segundo em relacdo a qualidade dos servicos oferecidos, muitos dos quais com o0s
profissionais realizando pouca ou nenhuma orientacdo a familia.

Conforme foi abordado neste subcapitulo, a familia vivencia diferentes sentimentos
diante das situacdes inerentes ao curso do desenvolvimento da crianca com espectro autista,
tal dinamica deve ser conhecida pelos profissionais que com eles trabalham com vistas a
realizar intervengdes que favorecam a qualidade de vida dessas pessoas e a participacdo no
tratamento. Ademais, evidencia-se a importincia de se considerar as concepcdes dessas
familias no sentido de compreender as expectativas e a participagdo das mesmas no processo

de inclusao escolar dos seus filhos.
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A inclusdo escolar envolve, sobretudo, ateng¢do personalizada e respeito as
caracteristicas individuais de cada educando, oferecendo-lhe oportunidades para o seu
desenvolvimento integral, favorecendo sua integracdo e sua adaptagdo ao ambiente escolar,
permitindo assim, o exercicio da cidadania. De acordo com Sekkel, Zanelatto e Brandao
(2010) movimentar a instituicdo para uma pratica inclusiva parece ser um trabalho de
articulacdo no sentido de criar escuta, possibilidades de compartilhamento e intervencdo
orientadas pelo compromisso com os valores humanos.

Alguns autores concebem os termos “integracdo” e “inclusdo” diferentemente. De
acordo com Ferreira (2003) o conceito de integracdo escolar vem sendo considerado por
muitos pesquisadores como ultrapassado, haja vista que a proposta mais moderna e ampla € a
de inclusdo, pois esta opcdo compreende ndo apenas a inser¢do do aluno, mas também
questiona as politicas, a organiza¢do da educacdo especial e regular e também o conceito de
integracgao.

A autora mencionada aponta que a ideia de integracdo que vem sendo discutida a
partir do final da década de 1960 é responsavel pela mudanga do paradigma de exclusdo
social. Inicialmente, essa prdtica buscou inserir as pessoas com deficiéncias nos sistemas
sociais de maneira geral, tanto na educacao como no trabalho, na familia e no lazer; baseada
no “modelo médico da deficiéncia”, segundo o qual era preciso modificar (habilitar, reabilitar,
educar) a pessoa com deficiéncia a fim de torna-la apta a satisfazer os padrdes aceitos no meio
social.

Segundo Mendes (2006) as raizes histéricas da emergéncia do caloroso debate acerca
da inclusdo escolar no Brasil € fruto da adocao de um modismo importado da cultura norte-
americana. Para a autora, cada comunidade deve buscar a melhor forma de definir e fazer a
sua propria politica de inclusdo escolar, respeitando as bases histdricas, legais, filosoficas,

politicas e também econdmicas do contexto em que ela ird efetivar-se.
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Todavia, Ferreira (2003, 2007) concebe a inclusdo como um desafio superavel, no
sentido de pensar em uma escola que inspire a troca entre os alunos, que confronte as formas
desiguais de pensamento, que busque metodologias interativas, que faca o reconhecimento
das diversidades de estratégias para uma nova aprendizagem. Nesta definicao entende-se que,
embora nao seja facil, a inclusdo é uma realidade possivel.

De acordo com Ribeiro (2003), no Brasil, durante as primeiras décadas do século XX,
a vertente predominante era a de um atendimento médico-pedagdgico que enfatizava os
principios psicolégicos. Porém, com as mudancas no cendrio mundial acerca dessa temadtica, a
partir da década de 1970, o fundamento filoséfico passou a ser o principio de Normalizacdo,
que ndo significa tornar o excepcional normal, mas sim oferecer condi¢des de vida idénticas
as que as outras pessoas recebem. Assim, no cendrio nacional, ocorreram muitas discussoes
nesse sentido, o que gerou novos conhecimentos e influenciou na organizacio de servicos e
metodologias de ensino opondo-se as tendéncias segregativas da época.

Entretanto, esses principios ndo foram amplamente aplicados nas escolas que,
desacostumadas a lidar com as diferencas pedagdgicas e acomodadas com a exclusdo das
dificuldades que fugiam dos padrdes conhecidos, reforcaram erroneamente o discurso de
democratizagdo do ensino, aumentando o nimero de alunos e reforcando a segregacdo
(Ribeiro, 2003).

Tal acontecimento é também mencionado por Silva (2003) que afirma que a inclusao
nao depende tdo somente de documentos que a legitimem, mas também de outras estruturas,
sobretudo, os docentes, que sdo atores fundamentais para o desenrolar do processo. A
necessidade de formacdo de professores, por exemplo, € apontada por diversos autores como
um aspecto imprescindivel no processo de inclusdao (Borges, 2000; Ferreira, 2003; Ribeiro,

2003; Silva, 2003; Castro & Facion, 2008).
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No tocante a formacdo e capacitacdo dos professores Gomes e Barbosa (2006, p. 93)
ressaltam que sé serdo obtidos resultados positivos “quando forem revistos e compreendidos,
primeiramente, os posicionamentos e as atitudes dos professores frente a propria atuagdo
profissional”. Dessa maneira, se os docentes nio julgam ser de sua responsabilidade educar
toda e qualquer pessoa, pouco util serd capacitd-los com os mais avangcados conhecimentos
tedricos e praticos.

Essa discussdo remete a importancia do papel do professor que, de acordo com Batista
e Enumo (2004), € o profissional que lida diretamente com o aluno sendo o agente mais eficaz
no processo de inclusdo. Nesse sentido, os estudos de Ferreira (2007) apontaram que o
sucesso ou o insucesso da aprendizagem da crianga com Necessidades Educacionais Especiais
(NEE) €, muitas vezes, reflexo da intervencao pedagdgica e do perfil do professor.

Tessaro, Waricoda, Bolonheis e Bosa (2005) destacam que além da formacgdo e
capacitacdo destes profissionais, eles devem estar continuamente em busca do aprendizado
sobre como se deve ensinar para que possam proporcionar um ensino de qualidade para todos.
Nessa dire¢do, Castro e Facion (2008) concordam com os autores que defendem a pratica
critico-reflexiva do professor, tendo em vista a presenca de situacdes inesperadas que surgem
no cotidiano desse profissional e que ndo constam em nenhum manual técnico, exigindo que
ele aja com criatividade no enfrentamento dessas situagdes. Outrossim, conforme Silva (2010)
os professores, diante da impossibilidade estrutural de apre(e)nder tudo, tornam-se eternos
alunos; assim, de acordo com a autora, considera-se a importancia da formacao continuada.

Para Sant’Ana (2005) hé ainda a necessidade de supervisdo e orientacdo, de maneira
que o professor seja ajudado a refletir sobre sua pratica para que compreenda suas crengas em
relacdo ao processo tornando-se um pesquisador de suas agdes. Os dados obtidos pela autora

demonstram que os docentes e diretores parecem crer que a educagdo inclusiva é uma
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proposta vidvel, mas que, para ser efetivada, necessita de profundas transformagdes na
politica e no sistema de ensino vigente.

A partir de Plaisance (2010) entende-se que a inclusdo terd futuro somente se for
acompanhada de medidas concretas. Conforme o autor, a formagao do professor € a alavanca
indispensdvel para as transformacdes desejdveis, desde que permita centrar o olhar na
diversidade dos alunos e esteja aberta as colaboracdes entre os diversos profissionais.

A esse respeito, Tessaro et al. (2005) compreendem a viabilidade da pratica inclusiva
desde que se entenda a complexidade de tal processo, que requer muito investimento e
comprometimento, principalmente dos O6rgdos governamentais, além das adaptacdes e
estratégias citadas neste trabalho.

Atualmente, os posicionamentos da Lei de Diretrizes e Bases, do Estatuto da Crianga e
do Adolescente e da Politica Nacional de Educacdo Especial corroboram com o que foi
proposto pela Conferéncia Mundial de Educacdo Para Todos (1990) e pela Declaragdo de
Salamanca (1994), que defendem a importancia de se universalizar o acesso a educagdo e
promover a equidade neste aspecto (Ribeiro, 2003).

A Declaracdo de Salamanca (1994) preconiza que as escolas devem acolher a todas as
criancas, independentemente de suas condi¢Oes fisicas, intelectuais, sociais, emocionais,
linguisticas ou outras, encontrando uma forma de educé-las com éxito, inclusive as que
possuem deficiéncias graves. A disposicio de uma educagdo de qualidade para todos
caracteriza um passo muito importante na tentativa de mudanca de atitudes de discriminag@o
(Borges, 2000; Ribeiro, 2003).

No tocante a Educac¢do Especial, a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) coloca no capitulo
V, Art. 58. que “Entende-se por educagdo especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de
educacgdo escolar oferecida preferencialmente [itdlico nosso] na rede regular de ensino, para

educandos portadores de necessidades especiais”, e acrescenta, ainda mais adiante, que os
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sistemas de ensino deverdo assegurar a esses alunos curriculos, métodos, técnicas e recursos
especificos para atender as suas necessidades, capacitagcdo dos professores para a integracao
desses alunos em classes comuns, entre outros.

A este respeito Mendes (2006) discute a ambiguidade do termo “preferencialmente”
utilizado na LDB, em que ao mesmo tempo ampara a possibilidade de acesso a escola
comum, ndo definindo a obrigatoriedade e até mesmo admitindo a possibilidade de
escolarizacdo que ndo seja na escola regular.

Por outro lado, Sekkel et al. (2010) ressaltam que, em 2001, a resolu¢do que institui as
Diretrizes Nacionais Para a Educag¢do Especial na Educagdo Badsica explicita de forma
inequivoca a obrigatoriedade das escolas de receberem todos os alunos, tarefa para a qual elas
devem se organizar. Com isso, as autoras destacam que o nimero de criancas e adolescentes
com NEEs matriculados na escola regular aumentou, assim como as discussdes e pesquisas a
respeito da proposta de educacao inclusiva.

Segundo Canziani (2002) a inclusdo é mais do que um direito, € um principio de
convivéncia civilizada e pressupde o respeito as necessidades especiais dos individuos e a
identificacdo de suas potencialidades. Esse processo em instituicdes educacionais, para
alcangar éxitos, requer oportunidades continuadas e variadas formas de estimulacio, devendo
ainda, possibilitar aquisicdo de habilidades e experiéncias necessdrias para a integracao na
vida, alcancando os niveis de desenvolvimento para sua adaptacdo ao ambiente social.

Contudo, a inclusdo ndo se d4 tdo facilmente, € necessario entender que esse processo
tem seu inicio no ambito familiar, logo, a crianca precisa ser aceita tal como ela € pela sua
familia, para posteriormente ser integrada na sociedade/escola. As préticas educacionais
realizadas com essas criangas deverdo de fato se inclusivas, pois muitas vezes a atencao as
suas peculiaridades acaba reforcando a discriminacdo e a segregacdo dessas criangas

(Canziani, 2002). Elucidando esta questdo importa citar Plaisance (2010, p. 38) que afirma
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que ““é preciso situar-se claramente no quadro de uma ética da responsabilidade, indagando-se
sobre as medidas concretas que favorecem um verdadeiro pertencimento, € ndo uma inclusao
de fachada”.

O estudo de revisdo sistemdtica da literatura sobre a temética inclusdo realizado por
Lemos (2008) revelou, a partir da anélise das concordancias e discordancias entre os artigos
encontrados, que todos apontaram basicamente as mesmas estratégias para a realizacdo de
uma inclusdo escolar mais efetiva, dentre as quais podem ser destacadas: realizacdo de
diagnésticos e avaliagdes a fim de auxiliar as adaptagdes curriculares; elaboracao de planos e
projetos que enfatizem a integracao social e escolar dessas criangas; participagcdo e apoio dos
pais e da comunidade; capacita¢do das escolas e demais profissionais envolvidos no processo;
orientagdo realizada por equipes multidisciplinares; infraestrutura e recursos pedagdgicos
adequados; experiéncia prévia dos professores com alunos com NEE; bem como atitudes
positivas frente a inclusdo e maior nimero de pesquisas por parte dos cursos e dos professores
e profissionais que trabalham nessa drea. O mesmo estudo elencou as dificuldades indicadas

na literatura para a realizacao da inclusio escolar de alunos com NEE.

Auséncia de uma equipe formada por especialistas de diferentes dreas que atue em conjunto com docentes e

diretores

Pouca capacitagdo profissional para atender pedagdgica e psicologicamente essa populagio

Falta de formag@o especializada, de apoio técnico e de experiéncia dos professores

Falta de planejamento e inadequagdo dos métodos

Falta de infraestrutura adequada e condi¢es materiais para o trabalho pedagégico

Problemas de comportamento dos alunos e suas necessidades

Dependéncia dos alunos em relacio aos cuidados préticos (banho, troca de fraldas, etc.)

Preconceito e falta de preparo dos demais alunos, pais e professores

Numero elevado de alunos nas salas de aula

Diagnéstico das dificuldades de aprendizagem

Atitudes parentais

Quadro 1: Dificuldades indicadas para a realizag¢ao da inclusao escolar de alunos com NEE
FONTE: Base de dados LILACS e Scielo no periodo de 2000 a 2008.
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O artigo de Batista e Enumo (2004) mostrou que os alunos com deficiéncia mental sdo
menos aceitos e mais rejeitados, passando a maior parte do tempo sozinhos. Assim, para os
autores, os estudantes com deficiéncias severas tém poucas oportunidades de praticar,
expandir e refinar seu repertério de competéncias. Estes dados corroboram os estudos de
Silveira e Neves (2006), que afirmam a existéncia de questionamentos sobre a possibilidade
de inclusio escolar desta populagdo entre os profissionais e familiares, cujos
desconhecimentos e dividas culminam em incertezas sobre os beneficios e as possibilidades
de inclusdo.

Os resultados das pesquisas de Sant’Ana (2005) e Gomes e Barbosa (2006) revelaram
que os docentes afirmam ndo estar capacitados, apresentando atitudes negativas quanto a
politica inclusiva promovida no pais. Nesta dire¢do, destaca-se o trabalho de Silva (2010),
onde a autora discute acerca da educacgdo inclusiva alguns questionamentos que a principio
tém sido pouco contemplados, numa tentativa de evidenciar alguns paradoxos que parecem
muito mais aproximar do que afastar a educacdo inclusiva da légica classica da educagdo
especial.

Em face dos aspectos abordados, cabe ressaltar as discussdes encontradas no artigo de
Ferreira (2007): a integracdo escolar ndo resulta necessariamente em integracdo social; a
necessidade de experimentagdes e pesquisas sobre formas alternativas de adaptar e
implementar a inclusdo saindo do discurso tdo somente tedrico; o cuidado com a
implementacdo de modelos oriundos de realidades educacionais diferentes da nossa e a ndo
efetivacdo de uma educacdo inclusiva na instituicdo pesquisada, mesmo utilizando-se de
diferentes mecanismos que favorecessem o processo.

Uma questdo que merece destaque nas discussdes acerca da inclusdo refere-se a
experiéncia de convivio entre criangas com deficiéncia ou outras diferencas significativas e

aquelas ditas normais, juntamente com uma equipe envolvida no trabalho da escola, ter um
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poder transformador nas relacdes estabelecidas, tendo como resultado o aprendizado da
valorizagdo e do respeito as diferencgas e a diminuicao do preconceito e da discriminagdo entre
todos aqueles que participam do trabalho educativo (Sekkel et al., 2010).

Nesse sentido, valorizando as interagdes sociais que se estabelecem no contexto
escolar destacam-se as importantes contribui¢cdes de Vygotsky. De acordo com Momberger
(2007), o mesmo tedrico pode ser considerado como um dos pioneiros na proposicao de
praticas inclusivas. Vygotsky (1983), em sua obra sobre “defectologia”, realizou estudos
comparativos acerca do desenvolvimento envolvendo criangas com e sem necessidades
especiais tendo como premissa a tese de que as leis que regem o desenvolvimento destas
criangas eram essencialmente as mesmas. Assim, dedicou-se ao acompanhamento de criangas
surdas, cegas e com deficiéncia fisica e mental, partindo do pressuposto de que é no ambito
social que o homem se desenvolve, direcionando severas criticas as praticas de educacao
especial realizadas na época.

Esta questdo remete a colocagdes feitas por Vygotsky (1997, citado por Momberger,
2007) ja em 1920, afirmando que os esfor¢os nesta drea mantinham-se centrados nos déficits
das criangas, e que as praticas se davam a partir de comparacdes com criangas cujo
desenvolvimento era tido como normal, buscando compensar a deficiéncia ou eliminar
comportamentos dela decorrentes.

O estudioso defendia a escola inclusiva e a ndo segregacdo social destas criangas,
embora reconhecesse o valor e a importancia da educacao especial. Ou seja, defendia a ndao
segregacdo dos cegos em escolas especiais, embora reconhecesse seu importante papel, visto
que, neste tipo de educacgdo, toda a atencao era voltada para a defici€éncia ndo proporcionando
outras orientacdes, 0 que acabava por criar um mundo artificial, estreito e fechado, diferente

do mundo 14 fora.
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Elucidando esta questdo, Vygotsky afirma que no caso de criancas com deficiéncia
mental sua insercao em grupos homogéneos priva as mesmas dos beneficios das relagdes com
mais capazes, as quais podem atuar como mediadoras no processo de aprendizagem
(Momberger, 2007).

Tais trocas remetem ao conceito de mediagdo que, segundo Vygotsky (2007),
desempenha um papel fundamental, onde as trocas que a crianca exerce com outras criangas e
com os adultos acabam exercendo fungdes importantes para o desenvolvimento e a
aprendizagem; dai a importancia da qualidade das relagdes estabelecidas entre os individuos,
e de igual forma para as criancas com necessidades especiais.

Diante de tais colocacdes, cabe ressaltar os conceitos de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) e Zona de Desenvolvimento Real (ZDR). O primeiro refere-se aquilo que a
crianca consegue fazer mediante o auxilio externo, e o segundo, aquilo que a crianca
consegue fazer sozinha, de modo independente (Vygotsky, 2000). Considerando estes
conceitos, o mediador deverd propor atividades que estejam sempre um passo a frente
favorecendo novas aquisicoes a crianga.

Notadamente, importa conceituar outros dois aspectos centrais na teoria de Vygotsky:
ferramentas e signos. As primeiras sdo dirigidas para fora, sdo orientadas para modificar a
natureza; ja os segundos, os signos, também chamados de instrumentos psicoldgicos internos
sdo orientados para dentro, sdo instrumentos da atividade psicologica. Um exemplo deste
conceito em face da educagdo especial refere-se ao alfabeto em braille, onde troca-se o signo
sem alterar o significado.

Destarte, destaca-se a importancia da mediacdo realizada pelo professor em sala de
aula, assim como dos instrumentos utilizados, pois, muitas vezes, eles necessitam de recursos
a mais para favorecer a linguagem e a aprendizagem, como o uso de figuras ou apoios visuais,

por exemplo.
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Em relac@o ao processo de desenvolvimento da linguagem, Vygotsky sustenta que ela
surge da necessidade de comunicacdo da crianga com as pessoas com quem convive, sendo
posteriormente internalizada, dando origem ao pensamento. Embora a referida teoria ofereca
contribuicdes muito mais densas quanto a relagdo entre desenvolvimento cognitivo e
linguagem do que estas apresentadas, ndo pretende-se esgotd-las no presente trabalho.

Contudo, € importante evidenciar a atemporalidade das contribui¢cdes de Vygotsky
que, mesmo propostas na década de 20, em um contexto histérico-cultural completamente
distinto, fomentam bases para acdes nos dias atuais. Destaca-se que, apesar das dificuldades
para efetivacdo da pratica inclusiva, entendem-se as contribui¢des na vida de quem dela se
beneficia. Dessa maneira, sdo abordadas algumas especificidades em relacdo ao processo de
inclusdo de criangas autistas em escolas regulares tendo em vista as caracteristicas centrais da

sindrome estudada e as praticas escolares atualmente abordadas na literatura.

3.1 A INCLUSAO DE CRIANCAS AUTISTAS EM ESCOLAS REGULARES E

CONCEPCOES DOS PROFESSORES

Os dados encontrados na literatura sobre a inclusdo escolar de criancgas autistas nao
sdo conclusivos. Segundo Bosa (2006) nio hd uma resposta final para a questio da
escolarizacdo de criancas autistas, uma vez que ndo hd estudos comparativos
metodologicamente bem controlados nesta drea.

As préticas nesta drea envolvem uma série de varidveis, a saber: disponibilidade da
direcdo em receber e realizar as adequacdes necessarias; experiéncia, formacao, concepgdes e

caracteristicas pessoais dos professores; caracteristicas dos demais alunos inseridos na sala de
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aula; participacao das familias e, sobretudo, caracteristicas da crianca do espectro autista em
termos de diferentes niveis de comprometimento nas dreas de comportamento, linguagem e
socializa¢do. Tudo isso de maneira geral, uma vez que também sido admitidas as variagdes
histéricas, culturais e contextuais, cujas praticas escolares deferem substancialmente, assim
como as variacdes que subjazem a teoria e a pratica, o discurso e a realidade.

Segundo Hoher Camargo (2007) os mitos em relacdo ao desenvolvimento social de
pessoas com autismo fazem com que muitos ndo vejam a inclusdo escolar como uma pratica
benéfica, ou mesmo possivel. Entretanto, a autora ressalta que o desenvolvimento do
comportamento social de qualquer crianga requer uma série de aspectos, sobretudo,
oportunidades de trocas com o meio.

Assim, a inclusdo escolar oportuniza aprendizagem e desenvolvimento de
competéncias sociais através da convivéncia com outras criancas da mesma faixa etdria.
Dessa maneira, a escola possui um papel fundamental nos esforcos para ultrapassar os déficits
sociais dessas criangas através de experiéncias socializadoras, permitindo o desenvolvimento
de novos conhecimentos e comportamentos.

Conforme a referida autora, a inclusdo escolar dessas criancas oportuniza contatos
sociais favorecendo seu desenvolvimento, assim como o das demais criangas, na medida em
que convivem e aprendem com as diferencas. Silva e Facion (2008) afirmam que os demais
alunos irdo enriquecer-se por ter a oportunidade de conviver com o diferente.

Ja Fiaes e Bichara (2009) pontuam a escola regular como um contexto no qual a
crianca com dificuldades encontra modelos mais avancados de comportamentos para seguir.
A escolarizacdo dessas criancgas € abordada por Bosa e Baptista (2002) como um desafio que
precisa ser concebido como realizdvel, dentro de suas possibilidades e singularidades.

Nesse sentido, Sereno (2006) sustenta a premissa de que a escola para criancas com

autismo € importante tanto pela socializagdo quanto pela aprendizagem, uma vez que a
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inclusdo favorece a mais basica das aprendizagens: o aprender a conviver, que junto com as
outras trés aprendizagens (aprender a ser, aprender a fazer, aprender a aprender) constituem o0s
quatro pilares da educagdo para este milénio.

Atualmente ha por parte dos professores relatos de experiéncias bem sucedidas de
criangas que frequentam escolas regulares, mesmo com algumas especificidades, e que
demonstram apropriacdo de conhecimentos veiculados a escola (Lago, 2007), embora, sejam
relatadas também queixas em relacdo a falta de formacao adequada para trabalhar com estes
alunos, assim como dificuldades em superar os desafios que se apresentam no cotidiano.

A partir das andlises de observagdes sistematicas realizadas por Lira (2004), os
comportamentos desadaptativos das criancas autistas em sala de aula ocorriam notadamente
como esquiva a tarefa solicitada, denotando a necessidade de formacdo na drea, cursos e
supervisdes que promovam conhecimentos sobre como atuar com esses alunos, e quais as
necessidades técnicas e recursos que podem ser utilizados.

Um aspecto que merece ser mencionado no referido estudo € o relato da professora,
que afirma ter pesquisado bastante a respeito, mas a literatura € repetitiva e pouco traz de
informacodes relevantes as dificuldades que o cotidiano escolar impde ao professor. Tendo em
vista estes aspectos, Lira (2004) ressalta que o desafio é criar titicas que promovam
transformagdes, uma vez que a escolaridade de pessoas com autismo propde desafios
constantes ao professor, pois requer que o mesmo avalie constantemente sua forma de ensinar,
necessitando, muitas vezes, tracar e reformular planejamentos individuais, além de adaptar
recursos de ensino tradicionais e criar estratégias orientadas nas necessidades do educando.

Dando forca a tais estudos, cita-se a pesquisa realizada por Orrd (2007), em que se
destaca a importincia da sensibilidade e perseveranca do educador que trabalha com a crianca
autista, o qual por sua vez, enquanto profissional, deve procurar compreender quais sdo e

como se ddo os sinais de afeto e competéncia dessas criangas, 0s quais precisardo ser
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sustentados na relacdo com ela. A ndo percep¢do destes sinais pelo professor implica,
segundo a autora, a diminuicdo das oportunidades de estabelecer e desenvolver a
comunicacdo com seus alunos levando-os a um isolamento ainda maior. Para ela, tanto o
professor quanto o aluno aprendem e se transformam no contexto da relagdo ensino-
aprendizagem, na qual ambos se constituem sujeitos neste processo, transcendendo as
limitagdes hegemonicamente encontradas no trabalho com autistas.

A autora menciona ainda que uma das razdes pelas quais os alunos com autismo t€ém
poucas oportunidades de interagdo se deve as dificuldades de linguagem caracteristicas da
sindrome que se refletem no ato comunicativo, implicando dificuldades em estabelecer e
manter contato com as outras pessoas.

Além destes aspectos relacionados a pratica dos professores, também ha evidéncias na
literatura sobre a influéncia do contexto interativo e, nessa direcdo, destacam-se as
contribuicdes do estudo de Sanini et al. (2007) que argumenta a existéncia de poucos estudos
tém se preocupado em investigar tal influéncia na qualidade de expressdo de comportamentos
de apego, por exemplo, assim como o tipo de resposta da crianca a interacdo proposta, que
parece ser influenciada pelo tempo de familiarizagdo da crianca com o ambiente.

Em consondncia com os argumentos abordados, uma pesquisa com observacdes
diretas envolvendo uma crianca do espectro autista e criangas com desenvolvimento tipico
realizada por Hoher Camargo (2007) revelou que o contexto de pétio favoreceu maiores
condigdes para expressdo da competéncia social e, embora os comportamentos de iniciativa
em procurar os colegas tenham sido observados em frequéncias menores, a presenca de
respostas quando solicitado pelo grupo consiste em um aspecto importante. Assim, em relagdo
ao perfil da crianca nas situacdes de patio e de sala de aula, no pétio a crianca € mais
solicitada pelo grupo, age com mais independéncia e expressa melhor suas intengdes.

Também neste contexto foram observados em maior frequéncia comportamentos de
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demonstracdo de afeto (beijar, abracar), este dado corrobora com estudos que apontam que
nem sempre essas criangas apresentam aversao ao toque fisico (Klin, 2006).

Em contrapartida, um estudo comparativo entre criancas com autismo € com
desenvolvimento tipico proposto por Kasari, Locke Gulsrud e Rotheram-Fuller (2010) com
vistas a analisar as redes sociais e amizades na escola nas situagdes de parque e sala de aula,
verificou que as criangas com autismo apresentam relacionamentos qualitativamente mais
pobres, menor reciprocidade, menos redes sociais em sala de aula, caracterizando-se como
criangas mais solitdrias, descomprometidas e com niveis mais baixos de participacao.

Quanto as situagdes de parque, conforme fora colocado pelos autores, contrariamente
as expectativas, ndo houve diferengas significativas entre as situacdes de sala de aula e
parque. E, no que se refere a situacdo de parque os autores sustentam que, se por um lado
parece ser mais dificil para crianga autista, por ser muitas vezes cadtico e lotado, por outro
refere-se a uma boa configuracdo para intervencdes de competéncias sociais, sendo que o
melhor engajamento no parque também aparece na literatura associado a mais encontros de
criangas fora da escola.

Ainda que sejam admitidas as contribuicdes do estudo mencionado, € possivel
ponderar alguns aspectos importantes, quais sejam: a metodologia comparativa do estudo,
uma vez que dados desta natureza parecem acentuar as dificuldades das criancas autistas e
também, por ser um estudo quantitativo, ndo permite a andlise minuciosa do contexto
interativo e das respostas da crianga autista. Estes aspectos parecem ser admitidos pelos
autores na medida em que eles expdem que a obtencdo de dados suficientes sobre cada
crianca se torna um desafio quando os tamanhos de amostra sdo muito grandes (no caso em
questdo, 60 criancas autistas e 60 com desenvolvimento tipico); e que as observacdes das
criancas no parque rendeu dados consistentes para nivel de envolvimento das criangas com

iniciagdes e respostas aos pares, chegando a designar o parque como um importante alvo de
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intervencdo, no sentido de promover mais envolvimento, podendo levar ao aumento de
oportunidades para aprimorar as habilidades sociais.

Retomando os dados obtidos na pesquisa de Hoher Camargo (2007), a autora discute
as dificuldades das criangas do espectro autista observadas no contexto de sala de aula, tendo
em vista a tendéncia de uma necessidade maior de habilidades como: compreensdo da
linguagem e pensamento simbdlico, diferentemente do patio, onde as atividades realizadas
demonstram maior integracao entre as criangas e o desenvolvimento de comportamentos mais
adaptativos.

Quanto as implicagdes do estudo mencionado para praticas educativas de criangas com
autismo em situagdo de inclusdo, a autora pontua que os comportamentos tipicos do autismo
demonstram a necessidade de implementagao de praticas pedagdgicas que levem em conta as
dificuldades destas criangas, uma vez que foram observadas maiores frequéncias de reacdes
desadaptativas diante de atividades que requerem alto nivel de simbolizacao.

Ainda evidenciando aspectos que se relacionam ao contexto interativo, os estudos de
Orra (2007) corroboram as colocagdes de Hoher Camargo (2007) em relacdo as situagdes de
patio, uma vez que as brincadeiras no parque e na piscina foram essenciais para que as
relagdes sociais se construissem na propria prética social dos alunos, onde os sorrisos € a
expressdo de afeto foram observadas, além de habilidades peculiares por meio de brinquedos
escolhidos.

Com vistas a desvelar a questdo da simbolizacdo, o estudo de Fiaes e Bichara (2009)
envolvendo observacdes nas escolas regulares e episddios de brincadeira simbdlica discutem
os resultados a partir da possibilidade de que criancas do espectro autista possam apresentar
algum tipo de brincadeira simbdlica, ainda que ndo facam uso de metarrepresentacdo. Sendo
assim, apesar de as criancas mencionadas possuirem um repertério verbal limitado,

dificultando a identificacdo dos enredos das brincadeiras, foram consideradas emissdao de
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vocalizagdes, gritos, risos, movimentos e gestos, sendo estes dois ultimos um meio mais
evidente da excita¢do que a brincadeira provoca na crianga.

Ademais, foi observado que apesar do isolamento social tipico e da forma do brincar,
o conteudo da brincadeira destaca-se como semelhante ao das demais criancas. Todos os
meninos brincaram de temas e objetos associados a transportes como carrinhos, avides, ou
outros objetos usados como se fossem carrinhos. J4 a dnica menina presente neste estudo
apresentou episddios mais independentes de objetos, interagindo mais frequentemente com os
colegas da escola regular (Fiaes & Bichara, 2009).

Contudo, diante do exposto, torna-se possivel compreender a complexidade das
praticas de inclusdo escolar de criangas autistas, que muitas vezes contam com o apoio de um
acompanhante terapéutico na escola. De acordo com Sereno (2006) o acompanhante
terapéutico (at) trata-se da pessoa que divide a tarefa de apoiar a escola, favorecendo a
inclusdo e permanéncia da crianga na escola, atuando juntamente com a equipe escolar a partir
do projeto terapéutico/pedagdgico, assumindo a funcdo de o “Outro da linguagem”,
traduzindo a ambiéncia, o movimento geral, nomeando e dando sentido as situagdes que vao
ocorrendo, paulatinamente comega a se afastar da cena, encorajando a crianca a experimentar-
se sozinha.

Sob outra 6tica, Kasari et al. (2010) observaram em seu estudo que as criancas autistas
com assessores foram menos propensas a se envolver tanto com eles quanto com seus colegas
no parque/recreio. Estes resultados sdo discutidos pelos autores de modo que os assessores
nao foram capazes de facilitar o envolvimento das criangas no parque, o que sugere realcar a
necessidade para a formacdo auxiliar, de modo que os assessores devem aprender a melhor
forma de facilitar a intera¢do entre as criangas, € tomar cuidado para ndo estigmatizar e isolar

a outra crianga com autismo.
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Além disso, deve-se acrescentar que as criangas autistas do estudo em questdo
poderiam ter assessores por apresentarem niveis mais elevados de autismo e, por conseguinte
interagirem menos. Por essa razao, importa utilizar-se de parametros para avaliar o grau de
autismo das criangas participantes do estudo, dado que ele exerce influéncia na andlise e
discussdao dos resultados. Nessa direcdo, a pesquisa realizada por Gomes e Mendes (2010)
composta por criancas que, em sua maioria, apresentava autismo grave, de acordo com a
escala CARS, demonstrou evidéncias de que esses alunos participavam pouco das atividades
da escola, com escassa interacdo entre colegas e limitada aprendizagem de conteudos
pedagdgicos.

Sereno (2006) esboga a importancia da presenga do acompanhante terapéutico em dois
tempos diferentes, quais sejam: o da ambientagdo e depois da entrada na sala de aula. O
primeiro consiste no tempo que vai da entrada na escola a aquisi¢ao algum repertério escolar
para a entrada na classe, onde o ritmo de cada crianca é respeitado, assim como o ritmo com
relacdo ao enquadre do acompanhante e ao tempo de permanéncia na escola.

Conforme os resultados da pesquisa de Panerai et al. (2009), para aumentar as
habilidades de criancas com autismo e diminuir seus comportamentos mal adaptados, apenas
a inclusdo em escolas regulares ndo € suficiente. A escola precisa despender esforcos para
adotar um ensino estruturado com o objetivo de criar condi¢des apropriadas para otimizar o
desenvolvimento dessas criangas. A referida pesquisa visa suscitar novos estudos na drea,
assim como influenciar diferentes politicas nacionais para implementaciao e desenvolvimento
de servicos e atividades dirigidas a pessoas com autismo e suas familias, com foco particular
sobre a ado¢do de programas como o0 TEACCH nas escolas.

Retomando o estudo realizado por Sereno (2006), a partir de priticas no
acompanhamento dessas criangas em salas regulares, tais préticas possibilitaram o

desenvolvimento de acdes, estratégias e dispositivos na produgdo de praticas inclusivas, sendo
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o acompanhante terapéutico uma delas. Tais praticas referem-se a: elaboragdo de atividades
facilitadoras da inclusdo, reunides quinzenais entre a equipe de pesquisa e a equipe escolar
para acompanhamento e suporte dos processos em andamento, realizacdo de cursos de
educagdo inclusiva para profissionais envolvidos com a questdo e supervisdes aos
acompanhantes terapéuticos, por exemplo.

Mais especificamente em relacdo ao desenvolvimento de acdes no contexto escolar, o
aumento na prevaléncia de casos do espectro autista, assim como a importancia do
diagnéstico e tratamento precoces, revelam a necessidade de as escolas estarem devidamente
instrumentalizadas e capacitadas para identificar criangas com este transtorno.

Pensando nisso, Noland e Gabriel (2004) propuseram um modelo de servico de
triagem e avaliacdo por uma equipe multidisciplinar nas escolas, também com vistas a
fornecer novas pistas, na tentativa de reduzir a confusdo, resultando em melhores servigos
para estas criangas, uma vez que o trabalho da equipe ndo se limita apenas a avaliagdo, mas
também ao apoio as familias, assisténcia a crianca e participacdo em apresentacoes,
treinamentos e workshops relacionados a intervencgdes regulares em autismo. Um dado
essencial neste trabalho diz respeito a distin¢cdo entre o diagndstico educacional de autismo e
o diagnodstico clinico fornecido por um médico ou psicélogo utilizando o DSM-IV, onde o
primeiro ndo exclui o segundo; ao contrério, os pais sao informados de que podem procurar
um diagnéstico clinico diferencial.

Como resultados do servico proposto por Noland e Gabriel (2004) destacam-se os
relatos dos profissionais que se utilizaram deste servi¢o indicando ter sido benéfico e de
inestimdvel importancia, além do fato de que os professores que trabalham com o aluno
identificado com espectro autista manifestaram satisfacdo com o novo apoio consultivo.
Também foram apontadas a qualidade multiprofissional do trabalho, em que nenhum membro

da equipe € responsdvel unico pela avaliagdo e o apoio continuo da comunidade escolar e
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administracao. Diante disso, os autores certificam a importancia de realizar outros estudos que
venham a aprimorar instrumentos e praticas dessa natureza, ou seja, que se propdem a
selecionar e identificar as criangas com espectro autista nas escolas.

Diante dos aspectos que envolvem as praticas de inclusdo escolar, destaca-se o papel
do diretor, que segundo Horrocks, White e Roberts (2008) € o profissional responsavel por
dar o tom a toda a comunidade escolar, cujas atitudes sao tidas como pré-requisitos essenciais
para a inclusdao bem sucedida. Um estudo realizado pelos referidos autores analisou varidveis
como género, tempo como diretor, formacgao, experi€ncia com o autismo e crenca de que
pessoas com autismo poderiam ser incluidas em escolas regulares e concluiu que os diretores
que acreditam que as criangas com autismo poderiam ser incluidas em salas de aula do ensino
regular eram mais propensos a recomendar niveis mais elevados de inclusdo. Assim como
aqueles que tinham experiéncia profissional, formagao ou supervisao de criangas com autismo
foram positivamente correlacionados com atitudes de inclusdo. E, embora a maioria dos
diretores entrevistados ndo tivesse treinamento em educacdo especial, a maioria afirmou ter
alguma experiéncia em supervisiao ou educacdo de criancas com autismo, declarando também
em maioria a inclus@o como uma experiéncia positiva e que eles acreditavam que as criangas
diagnosticadas com autismo podem ser incluidas em salas de aula, no ensino regular, e com
acomodacgdes adequadas apoio.

Ainda abordando préticas inclusivas, o estudo realizado por Hess, Morrier, Heflin e
Ivey (2008) € de grande relevancia, muito embora seja realizado em escolas publicas de outro
pais, e por assim dizer, de cultura e realidade educacional distintas. Nesse sentido, foram
entrevistados 185 professores com o objetivo de identificar as estratégias utilizadas na
educagdo de criancas com perturbacdes do espectro do autismo no estado da Georgia. Os
resultados desse estudo demonstram que os professores t€m pouco apoio nas escolhas de

estratégias; menos de 10% das estratégias utilizadas baseiam-se em praticas com base
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cientifica, cuja selec@o varia de acordo com o nivel da série e o tipo de colocacdo em sala de
aula (Educacao especial, Educagdo geral ou mista).

A fim de compreender e analisar as nuances inerentes as praticas de inclusdo escolar
em criangas autistas, os pesquisadores t€m se utilizado de diferentes metodologias. Um estudo
de revisdo critica da literatura sobre autismo e inclusao escolar realizado por Hoher Camargo
(2009) revela que hd poucos estudos nesta drea utilizando-se de observagdes diretas dessas
criangas nos contextos escolares a fim de avaliar a qualidade de suas interagdes, indicando a
necessidade de novas investiga¢des que demonstrem as potencialidades interativas de criangas
com autismo e a possibilidade de sua inclusdo no ensino regular, desde a educacio infantil,
demonstrando que a baixa frequéncia na ocorréncia de comportamentos sociais nao ¢é
equivalente a sua auséncia.

No tocante a andlise dos comportamentos em termos de frequéncia, a pesquisa
realizada por Sanini et al. (2008), sobre comportamentos indicativos de apego em criangas
com autismo, revelou que a andlise direcionada as condutas de iniciativa da crianca autista
apenas exacerba as diferencas em relacdo as demais criancas devendo, portanto, considerar os
comportamentos em termos de frequéncia e de respostas ao adulto.

Considerando os aspectos acima mencionados e, mais especificamente, em relacdo as
concepgoes dos professores sobre a inclusdo escolar de criancas autistas, importa fazer
referéncia ao estudo de Kristen, Brandt e Connie (2003, citados por Hoher Camargo, 2007)
que analisaram o relacionamento entre professores de escolas comuns e alunos com autismo e
observaram que, quando os professores percebiam mais positivamente seu relacionamento
com os alunos com autismo, o indice de problemas de comportamento destas criancas foi
menor e elas foram socialmente mais incluidas em sala de aula.

Ainda sobre as concepg¢Oes dos profissionais que trabalham com essas criangas, o

estudo de Lira (2004), embora envolvesse classes especiais de pessoas com autismo em
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escolas regulares, revelou que as concepcoes assistencialistas e protecionistas influenciavam
as praticas das educadoras entrevistadas, assim como o desconhecimento de acdes especificas
para esta clientela, o que muitas vezes ocasionava comportamentos de agressividade,
isolamento, dispersao e estereotipia.

Considerando todos esses aspectos abordados no presente trabalho, tanto em relagdo a
interacdo social, ao espectro autista e suas peculiaridades, quanto em relacao a inclusao dessas
criangas no contexto escolar e a relevancia dos pais e professores no desenvolvimento dessas
criangas, entende-se a necessidade de contemplar em um mesmo estudo as concepcdes de pais
e professores sobre a crianga autista e seu processo de inclusao escolar, como também analisar
as interagdes que se estabelecem nas situacdes de rotina escolar, considerando a mediagao da
professora, a participacdo das demais criangas e, sobretudo, os comportamentos da crianca
autista.

Tais procedimentos foram cuidadosamente pensados em face das discrepancias
relatadas por pais em relagc@o as criangas autistas propostas pelos manuais diagndsticos e seus
filhos, estes que, em diferentes medidas, apresentam contato visual, manifestacoes e
comportamentos deliberados de carinho ou reacdes diante dos pais que se opdem a
indiferenca, por exemplo. Essas discrepancias ocorrem em funcdo da generalizacdo dos
sintomas e da considera¢do pouco abrangente dos comportamentos em termos de como, por
que e com que frequéncia ocorrem e, sobretudo, em que contextos € com quem ocorrem.

Diante do exposto, considera-se que as concepgdes de pais e educadores apresentam
implicagdes nas praticas e nas interacOes estabelecidas com a crianca com espectro autista.
Entender a possibilidade dessas influéncias é de grande importancia para a compreensdo dos

objetivos do presente estudo.
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OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL.:

Analisar as interacdes sociais entre as criancas com espectro autista e as demais

criangas, nos contextos de escolas regulares da cidade de Jodo Pessoa — PB, considerando a

mediacdo das professoras, suas concepcoes e as dos pais/maes acerca da crianca e do processo

de inclusao escolar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Analisar as interacOes sociais entre criancas autistas e demais criancas, com idades

entre 3 e 5 anos, em situacdes de sala de aula e pétio;

Verificar a participacdo das criancas autistas nas interagcdes com as professoras e com

as demais criangas;

Conhecer as concepgdes e as expectativas dos pais em relacdo a crianga e ao processo

de inclusao escolar realizado com ela;

Conhecer as concepcdes das professoras acerca da crianga autista e do processo de

inclusdo escolar realizado com ela.
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PARTICIPANTES: Participaram deste estudo 42 criangas e 4 professoras de 2 escolas

regulares particulares da cidade de Jodo Pessoa — PB, sendo analisadas duas turmas de uma

escola e duas de outra, como também 4 criancas com diagndstico do espectro autista, com

idades variando entre 3 e 5 anos, de classe socioeconomica média e seus respectivos

pais/maes.

Tabela 1 — Dados das criangas com espectro autista participantes do estudo

Crianca Sexo  Idade CARS Tratamento Tempo de escolaridade
Crianca 1  Masculino 4,6 31 Fonoaudiéloga/ Psicopedagoga 2 anos
Crianca2 Masculino 33 34 ASAS/ Atividades motoras 9 meses
Fonoaudi6loga/Atividades com a mae

Crianca3 Masculino 4,10 34 Atividades motoras/ Natagdo 2 anos
Fonoaudidloga/ Psicopedagoga

Crianca4 Masculino 5 33 AMA/ Fonoaudi6loga 3 anos

Tabela 2 — Dados sociodemograficos das maes/pais participantes do estudo

Crianca  Mae/Pai Idade N°de filhos  Nivel de instrucdo Profissao
Crianca 1 Pai 1 43 2 Pé6s-graduacdo Funcionario Piblico Federal
Mae 1 41 3 3° grau incompleto  Funciondria Pdblica Federal
Crianca 2 Mae 2 29 1 3° grau completo Advogada (ndo exerce)
Crianca 3 Pai 3 39 2 3° grau completo Odontélogo
Mae 3 40 2 3° grau completo Contadora
Crianca 4 Mae 4 40 2 3° grau completo Meédica

Tabela 3 — Dados sobre as professoras participantes do estudo

Crianca Professora  Nivel de Tempode Tempode  Experiéncia com alunos
instrucao formacao  atuacio especiais
Crianca 1  Professora 1 Pedagogia 6 anos 14 anos Nao
Psicopedagogia
Crianca2  Professora2 Pedagogia 8 anos 8 anos Nao
Crianca3  Professora3 Pedagogia 10 anos 10 anos Nao
Crianca4  Professora4 Pedagogia 16 anos 16 anos Sim (Sindrome de Down, TDAH)

Psicopedagogia
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O critério de escolha desses participantes foi amostragem acidental ou por
conveniéncia, cuja caracteristica € a sele¢do, por parte do pesquisador, de membros da
populacdo mais acessiveis (Richardson et al., 1985). Ja no que se refere a idade das criangas,
concorda-se com Hoher Camargo (2007; 2009) ao afirmar a importancia de se realizar
pesquisas sobre inclusdo em criancas pré-escolares, tendo em vista que esta época caracteriza-
se pelas primeiras experiéncias com outras criangas fora do contexto familiar. Abaixo sdo
apresentados dados sobre os participantes deste estudo:

Considerando a maior participagdo das maes no tratamento das criangas em questao, o
que ja foi enfatizado por (Bosa, 2006), optou-se pela realizacdo das entrevistas apenas com
elas. Entretanto, duas das quatro maes contatadas solicitaram a participacdo dos pais na
entrevista, em virtude do envolvimento do mesmo na vida da crianga desde o surgimento dos
sintomas. Destarte, optou-se por atender a solicitacio dessas mdes com o objetivo de

assegurar a participacdo das mesmas no presente estudo, como também de obter dados a partir

da perspectiva paterna, estes que sdo pouco abordados na literatura.

INSTRUMENTOS: Foram utilizadas entrevistas semiestruturadas com os pais/maes e
professoras (conforme Anexos E e F) registradas através de um minigravador, com o objetivo
de favorecer maior apreensdo das informagdes relatadas pelas pessoas entrevistadas. ~ Para
as observacdes das situagcdes de pdtio e sala de aula, foram utilizadas filmagens através de
uma camera de video digital, uma vez que este recurso possibilita o registro em detalhes da
situacdo observada, assim como a revisdo das cenas, oportunizando a andlise de
comportamentos ndo observados a priori (Kreppner, 2001).

Tendo em vista a heterogeneidade dos sintomas apresentados pelas pessoas do
espectro autista em diferentes areas, também foi utilizada a escala de avaliagio CARS

(Childhood Autism Rating Scale) com o objetivo de caracterizar as criangas deste estudo
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(conforme Anexo G). Cabe ressaltar que foram encontradas evidéncias de validacao da CARS
para uso no Brasil a partir do estudo realizado por Pereira (2007), os resultados indicaram que
metodologia utilizada e os cuidados no processo de tradugao permitem concluir que esse é um
instrumento valido e confidvel para avaliagao da gravidade do autismo no Brasil.

A CARS consiste em uma escala de avaliacdo cujo objetivo € identificar criangas com
autismo, distinguir casos de autismo leve, moderado e grave, além de discriminar as que
apresentam atraso no desenvolvimento sem autismo. Autores como Lampreia (2003), Pereira,
Riesgo e Wagner (2008) afirmam que a aplicagdo pode ser feita por profissionais de qualquer
drea com experiéncia em autismo e o procedimento consiste em observacodes (consultério, sala
de aula) e registros (relatos dos pais, registros histdricos) através de pontuacdes nas seguintes
dreas: imitacdo, resposta emocional, uso do corpo, uso de objetos, adaptagdo a mudanca,
resposta visual, resposta auditiva, resposta e uso do paladar, cheiro e tato; medo ou
nervosismo; comunicacdo verbal; comunicacdo ndo verbal; nivel de atividade; nivel e
consisténcia de resposta intelectual; impressdes gerais.

Os escores de cada dominio variam de 1 (dentro dos limites da normalidade) a 4
(sintomas autistas graves). A pontuacao varia de 15 a 60, e o ponto de corte para autismo € 30
(Schopler; Reichler; Vellis, & Daly, 1980; Pereira et al., 2008). De acordo com Rapin e
Godman (2008) a CARS € o instrumento mais usado e mais bem documentado desde sua
publicacdo em 1980 (Schopler, et al., 1980).

Segundo os autores mencionados o uso da CARS oferece vantagens sobre outros
instrumentos: a inclusdo de itens que representam critérios diagndsticos variados e refletem a
real dimensdo da sindrome, aplicabilidade em criangas de todas as idades, inclusive pré-
escolares, além de escores objetivos e quantificdveis baseados na observagdo direta. Além

disso, os autores destacam a importincia da utilizacio de um instrumento padronizado e
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mundialmente aceito, permitindo um diagndstico precoce e acurado, além de possibilitar a
troca de informacodes entre diferentes centros de pesquisa.

PROCEDIMENTO PARA COLETA DOS DADOS: Inicialmente, a pesquisadora
entrou em contato com os diretores de quatro escolas, visando o esclarecimento da pesquisa,
assim como a autorizagdo prévia para a realiza¢do no estudo. Desses, apenas dois consentiram
a realizacdo do estudo. Posteriormente, foram contatadas as maes/pais, a fim de obter a
permissao para a participacdo das criangas do espectro autista no referido estudo. Em seguida,
foram encaminhados pelas escolas os comunicados e termos de consentimento para as
familias das demais criangas com o propdsito de esclarecer os objetivos e procedimentos do
estudo para obtencao da autorizagdo da participac@o dos seus filhos no estudo.

Cabe ressaltar que nestes trés diferentes momentos foram contemplados: a
apresentacdo da pesquisadora e dos objetivos do estudo, dos procedimentos para coleta e
andlise dos dados, além do esclarecimento dos compromissos éticos adotados e dos termos de
consentimento para participacao (conforme Anexos A, B, C e D).

E importante mencionar que o presente estudo passou pela apreciacio do Comité de
Etica e Pesquisa do Centro de Ciéncias da Saide (CCS) da Universidade Federal da Paraiba,
do qual recebeu aprovagdo sob o protocolo de nimero 480/10.

Apo6s a obtengdo dos consentimentos das escolas e das familias, foi iniciada a etapa de
realizacdo das entrevistas com maes e professoras. As entrevistas foram realizadas
individualmente em um ambiente reservado, com cerca de 30 minutos de duracdo e foram
gravadas e transcritas literalmente para andlise.

Em seguida, foram realizadas as observagdes sistemadticas das criangas em situagcdo
de interagdo social nas escolas regulares. Para tanto, foram realizadas duas filmagens em cada
turma, contemplando os momentos de patio e sala de aula, totalizando uma média de 40

minutos. Antes de iniciar a filmagem, a pesquisadora esclareceu a professora e a auxiliar de
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sala que estas deveriam comportar-se de forma mais natural possivel, agindo como
habitualmente fazem na rotina escolar, tanto na sala de aula quanto no patio. Em seguida, as
professoras apresentaram a pesquisadora as criancas e informaram que ela permaneceria na

sala e no patio naquele dia.

PROCEDIMENTO PARA ANALISE DOS DADOS: A anilise dos dados apresentou
trés etapas sendo a primeira voltada para as entrevistas dos pais e professores, a segunda para
0os comportamentos interativos das criangas e professoras observados na rotina escolar e a
terceira para uma discussao geral dos resultados.

Na primeira etapa as entrevistas foram transcritas integralmente e analisadas a partir
da técnica de Andlise de contetido temética proposta por Bardin (1977). Os resultados foram
organizados em temos de semelhancas temdticas, sendo descritos, analisados e
exemplificados a partir de trechos das verbalizag¢des transcritos.

Quanto a segunda etapa referente as observagdes, dos 20 minutos filmados de cada
situacdo de patio e sala de aula, foram transcritos de forma integral 10 minutos de cada
situacdo. Posteriormente, foram elaboradas, a partir da andlise dos dados, dos objetivos do
estudo e da literatura, categorias dos comportamentos das criangas do espectro autista, das
criancas com desenvolvimento tipico, assim como das professoras, considerando os
comportamentos individuais, os contextos e episddios interacionais que emergiram nas
situagdes propostas. Destaca-se que a andlise dos sistemas de categorias baseou-se em uma
categoriza¢do mutuamente exclusiva.

Posto isso, sdo apresentadas as definicdes dessas categorias comportamentais € suas
respectivas andlises a partir de tabelas onde constam as frequéncias em termos de ocorréncia
nos contextos de patio e sala de aula. Apds as andlises das categorias comportamentais das

professoras, como também das criancas com espectro autista, sdo apresentados os episddios
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interacionais, inicialmente em termos de definicdo e, posteriormente, mais especificamente
em relacdo ao fato de se completarem ou nao.

Na sequéncia, ainda se tratando dos aspectos interativos, sdo apresentados estudos de
caso das quatro criancas com espectro autista participantes do estudo nos contextos de sala de
aula e patio. Para tanto, sdo consideradas as andlises das categorias comportamentais
supracitadas, bem como dos episddios interacionais, tanto em termos de frequéncia, quanto
em termos qualitativos.

Tendo em vista as etapas mencionadas, segue uma discussdo geral dos dados,
considerando as andlises referentes aos participantes do presente estudo, descritas na segunda

etapa de andlise dos dados, a partir dos objetivos do estudo e da literatura na érea.
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5.1 ANALISE DAS ENTREVISTAS DOS PAIS/ MAES

A primeira etapa de apresentacdo dos resultados consiste na descricdo da andlise das
entrevistas dos pais/maes participantes do estudo. Considerando as questdes abordadas na
entrevista semiestruturada, foram elaboradas categorias que subsidiaram as andlises.

Em relacdo a concepcido sobre o filho foi possivel observar que a maioria dos
pais/maes concebe seus filhos como criancas carinhosas, afetuosas e cativantes. Sao exemplos

dessa subcategoria as seguintes verbalizagdes:

“Ele é carinhoso demais, afetuoso, apesar de ndo vir abragar e beijar as pessoas desconhecidas, mas a

familia, com a familia ele faz muito, recebe a gente bem quando a gente chega em casa, a gente se beija”

(Mae, participante 4).

Também foram observadas categorias de respostas que revelam o fato de que as maes
ao falarem sobre seus filhos abordam, em meio as qualidades da crianca, algumas
caracteristicas do autismo, por exemplo: organizado, hiperativo, aprendizado atipico, por
exemplo. Também sdo destacadas pelas maes caracteristicas como ser curioso/esperto, bem
como batalhador/dispde de esfor¢os para interagir.

Estes dados corroboram as ideias de Hoher Camargo (2007) que afirma que a noc¢édo de
uma crian¢a ndo comunicativa, isolada e incapaz de demonstrar afeto ndo corresponde as
observacdes atualmente realizadas. Outro aspecto importante refere-se ao fato de que se o
autismo € considerado um espectro, ndo pode ser tratado como uma entidade nosolégica

fechada (Ortega, 2009; Elias & Assumpcgao Jr., 2006). De maneira que, em relacdo ao contato

fisico, por exemplo, nem sempre estas criangas apresentam aversao ao toque (Klin, 2006).
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Em relacdo as caracteristicas das criancas com espectro autista a maioria dos
pais/maes aponta a dificuldade em comunicar-se, seguidos da dificuldade em interagir e dos

comportamentos que denotam dificuldades de atencao e hiperatividade, exemplo:

“Ndo dizer o que quer, eu acho assim uma parte muito ruim até para quem convive com eles... as vezes,
eles falam muito, eles falam tudo, mas ndo comunicam, ndo explicam, ndo conversam” (Mae,

participante 4).

Quando questionados sobre a concepcao de espectro autista a maioria dos pais/maes
entrevistados abordaram as implicacdes na interacdo social diferentemente de isolamento,
considerando que as dificuldades em manter ou iniciar uma interagdo nao se equivalem ao
isolamento. Assim, embora a crianga apresente dificuldades em interagir, ela ndo busca ficar
sozinha. E importante ressaltar que uma das mies entrevistadas apresentou uma definicio
relacionada a tendéncia da crianga a viver em um mundo particular, muito embora aborde seu
filho como uma crianca carinhosa e que interage bem. A dificuldade em definir o autismo
também foi mencionada, sobretudo, ao considerar os casos mais leves. Abaixo exemplos de

relatos de algumas das subcategorias mencionadas:

“Uma crianga assim, mais arredia, que ndo gosta de, ndo é nem de ficar sozinha, é de ficar com suas
coisas... Ele gosta de estar comigo junto, mas ndo compartilha muito comigo as coisas que estd

vendo...” (Mae, participante 4).

“E uma criangca que tem um déficit de interacdo social e tende a viver o mundo dele... alguns com um
déficit motor associado, outros tém um déficit de aprendizado maior, outros meno,r e isso é a grande

dificuldade do espectro autista, né?” (Mae, participante 2).
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Nesse sentido, destaca-se que os pais/maes ao referirem-se aos seus filhos adotam
concepcoes baseadas em suas vivéncias, atentando para as caracteristicas individuais do seu
filho. Assim, esses mesmos pais/maes quando questionados em relagdo ao espectro autista, de
uma maneira geral, demonstraram adotar concepcdes menos rigidas e mais positivas, embora
durante diferentes trechos de suas verbalizagdes abordassem aspectos relacionados a definicao
classica que envolve a triade de dificuldades — interac@o social, comunicacio e imaginagao.

No que diz respeito a temadtica inclusdo escolar, quanto as expectativas em relacio ao
processo de inclusdao escolar do filho, foram mencionados pelos pais/maes em iguais
frequéncias, expectativas relacionadas a socializa¢io da crianga autista e ao desenvolvimento
tipico de uma crianga. A subcategoria das expectativas relacionadas ao desenvolvimento
tipico de uma crianca é caracterizada por relatos que envolvem aprendizagens académicas,
como também o simples fato de a crianca vivenciar experiéncias de criancas da mesma faixa
etdria.

Este resultado pode ser entendido a partir de Bosa (2006) ao afirmar que em relacao as
criancas menos comprometidas a principal fonte de preocupagcdo € a dificuldade nas
interagdes reciprocas, que compreendem os déficits nucleares no autismo. Neste sentido,
destaca-se que no presente estudo, as criancas com espectro autista apresentam niveis entre
leve e moderado, de acordo com a escala CARS. Neste sentido, os niveis de autismo
apresentados pelas criancas estdo relacionados as concepgdes e expectativas adotadas pelos
pais.

Ainda nessa categoria, ressalta-se que todos os pais/maes entrevistados mencionaram
em suas verbalizagdes as diferentes habilidades adquiridas pelos seus filhos apds a entrada na
escola. Uma das verbalizagGes analisadas abordou a importdncia da aprendizagem de

comportamentos de independéncia.
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“Foi mais assim, para socializa,r né, ndo era nem tanto assim para aprender nada... como ele é uma
crianga muito hiperativa, eu achava muito dificil alguém conseguir ensinar alguma coisa para ele”

(Mae, participante 2).

“Eu queria que ele experimentasse as coisas que uma crianga normal experimenta, tanto que eu ndo fiz

muita questdo de adaptar as atividades” (Mae, participante 2).

Quanto ao nivel de satisfacao em relacao ao processo de inclusao realizado com seu
filho a maioria demonstra satisfacdo, sendo que uma das maes destaca o investimento em uma
profissional especializada atuando como auxiliar em sala de aula; outra ressalta os
comportamentos de receptividade dos outros pais com seu filho; além de outras duas que
destacam caracteristicas especificas da professora como favoraveis a inclusio.

Com relagdo a opinido sobre a participacao da familia, todas admitem a importancia
do seu papel para que a inclusdo escolar dos seus filhos se efetive. De acordo com Canziani
(2002) o processo de inclusdo tem seu inicio no ambito familiar, logo, a crianga precisa ser
aceita tal como ela € pela sua familia, para posteriormente ser integrada na sociedade/escola.
Interessa ressaltar que uma das maes coloca a sua importancia nao s6 em termos do seu filho,
mas também no sentido de ajudar maes de criangas que estdao na fase inicial, muitas vezes sem
o diagndstico. Outra mae relata que, embora estimule seu filho, prefere ndo interferir nas

questdes pedagdgicas.

“O papel da familia é grande, é bem grande (...) achar que incluir é somente colocar na escola é estar
se omitindo, né? (...) Eu acho interessante realmente a gente abrir a mente dessas pessoas, explicar

como e treinar mesmo para poder lidar com nossos filhos” (Mae, participante 4).

Quanto aos profissionais que consideram importantes para a realiza¢do da inclusdo

foram mencionados: psicopedagoga (3); fonoaudidloga (3); psicéloga (2); educador fisico (2)
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e fisioterapeuta (1). Por fim, em relacdo a percepcao de mudancas no comportamento do
filho, todos destacaram mudangas positivas em seus filhos, sobretudo em relagdo aos avancos
nas areas de socializa¢do, comunicagdo, compreensao, aprendizagem académica e de modelos

de comportamento, além da satisfacdo da crianca em participar e ir a escola.

“Ele vai para a escola feliz, ndo joga mais a roupa fora (...,) ele melhorou bastante, a socializagdo (...),
ele tenta participar (...), ndo prestar atengdo nas coisas, hoje ele melhorou muito (...), a gente chamava
e ele ignorava totalmente e hoje ele atende (...), ndo era carinhoso (...), hoje, quando a gente sai ele

vem dar beijo” (Mae, participante 1).

“Ele gosta de estar ld (...), o brincar naquele pdtio com ele melhorou, ele ndo queria, ia ld pro
cantinho; ainda hoje ele chega e fica ld no cantinho, mas ele chega, ela puxa, ele fica ld sentadinho
com os colegas (...), ela bota ele pra sentar, no lanche ele estd comendo sozinho (...)” (Mae,

participante 3).

Destaca-se que, embora seja um grupo pequeno, 0s pais/maes tem em comum uma
percepcao positiva acerca do seu filho, o que vem a refletir nas concepgdes adotadas por eles
em relacdo a sua crianga, como também em relacdo ao autismo. Outro aspecto em comum
refere-se a satisfacdo com o processo de inclusdo escolar dos seus filhos, o que € justificado a
partir dos relatos das aquisices obtidas pelas criangas apds a entrada na escola.

Como pode ser observado, ndo houve grande diferenciacdo entre as maes; considera-se
que todas trouxeram informacgdes relevantes sobre como concebem seus filhos e a inclusdao
escolar dos mesmos. A esse respeito vale ressaltar que, embora as criangas apresentem
diferentes faixas etdrias e niveis diferentes de comprometimento, todas estdo recebendo

tratamentos com diferentes profissionais e contam com o apoio/participacdo da familia.
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5.2 ANALISE DAS ENTREVISTAS DAS PROFESSORAS

Dando seguimento a apresentacdo dos resultados, sao descritas abaixo as andlises das
entrevistas das professoras participantes do estudo. Considerando as questdes abordadas na
entrevista semiestruturada, foram elaboradas categorias de respostas que variam de acordo
com as verbalizacdes analisadas.

No que se refere a percepcao das professoras sobre as criancas de sua turma de
maneira geral, foram mencionadas pelas referidas profissionais como sendo criangas agitadas,
interativas e participativas. Uma das professoras abordou a caracteristica de dependéncia das
criangas de sua turma, destacando o aluno com espectro autista como sendo mais “adiantado”,
atribuindo essa caracteristica aos estimulos precoces oferecidos pelas terapias que realiza.

Ao referir-se a crianca com espectro autista como sendo mais “adiantada”, a
professora aborda comportamentos como: realizacdo de atividades com pincéis, colagens e
tesouras; aprendizagem da escrita do primeiro nome, antes mesmo das demais criancas de sua
faixa etdria; além de comportamentos como vestir-se, despir-se € agir com autonomia nas
diferentes atividades da rotina escolar. A esse respeito destaca-se Silva e Mulick (2009)
quando afirmam que, em muitos casos, o diagndstico em criangas de tenra idade, seguidos da
implementacdo de intervencdes adequadas, pode acelerar a velocidade de aprendizado e
desenvolvimento da crianca a tal ponto que ela venha a atingir niveis apropriados para a sua
faixa etdria.

Em relacdo a concepc¢ao de crianca com espectro autista a maioria demonstrou estar
reformulando suas concepg¢des a partir das experiéncias estabelecidas com estas criangas no
cotidiano escolar, adotando concep¢Oes baseadas em aspectos positivos que envolvem as

possibilidades e os resultados dos esfor¢os realizados no processo de inclusdo. Nao obstante,
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as profissionais mencionadas também abordam algumas dificuldades dessas criangas, quais
sejam: dificuldade de socializagdo, atividades repetitivas, crianca que necessita de uma

atencao maior, criancas agressivas, dependendo do grau.

“A gente s6 escutava falar assim que o autista era uma pessoa que era so ele, so vivia ele e quando eu
cheguei aqui eu vi que ndo era nada disso (...,) a gente comeca a entender que eles ndo sdo tdo
individualistas, porque ele chega abraca, sdo carinhosos, entendeu? Mas claro que eles tém o momento

deles” (Professora, participante 3).

De acordo com Lago (2007) atualmente hd, por parte dos professores, relatos de
experiéncias bem sucedidas de criangas com espectro autista que frequentam escolas regulares
e que demonstram apropriacdo de conhecimentos veiculados na escola, muito embora, sejam
relatadas também queixas em relacdo a falta de formacao adequada para trabalhar com estes
alunos, assim como dificuldades em superar os desafios que se apresentam no cotidiano.

As referidas professoras apontam algumas caracteristicas das criancas com espectro
autista, a partir de suas experiéncias em sala de aula, quais sejam: dificuldade em interagir
com o grupo, resisténcia/dificuldade de aten¢do e comportamentos repetitivos. Destaca-se
também que a maioria das profissionais caracteriza a crianga autista como carinhosa e, apenas
uma delas, menciona a presenca de comportamentos agressivos ocasionalmente.

Quanto a experiéncia de trabalhar com uma crianca do espectro autista a maioria
das professoras relata com sendo um desafio. Entretanto, as respostas se diferenciam, pois trés
delas abordam a experiéncia como um desafio no sentido positivo, ressaltando as habilidades
adquiridas pela crianca e, uma delas no sentido negativo, destacando que a formacao nao
oferece o suporte necessario para lidar com as questdes da crianga e a dificuldade em entender
0 que ela pensa e deseja naquele momento para poder ajudd-la, além dos préprios

comportamentos da crianca de agressividade e resisténcia as atividades propostas. Vale



98

salientar que embora esta profissional tenha mencionado tais desafios, ela se descreve como
uma pessoa realizada. Por outro lado, também foi abordada pelas professoras a oportunidade
de crescimento pessoal e profissional a partir da vivéncia com estas criangas no cotidiano

escolar.

“Foi um desafio, foi a minha primeira experiéncia, mas, assim, eu encarei esse desafio como uma
possibilidade para crescer pessoal e profissionalmente e, assim... (olhos enchem de ldgrimas, risos,
silencia...) e foi muito bom porque, assim, eu cresci mesmo como pessoa e como profissional... entdo, é

um desafio, mas é um desafio que para mim estd sendo muito prazeroso” (Professora, participante 1).

Sobre a concepc¢ao de inclusao escolar a maioria demonstra ideias que vao além da
insercdo na escola, abordando a importancia de as criangas autistas ndo apenas estarem
inseridas naquele espaco fisico, mas também desfrutando da vivéncia com diferentes pessoas
e situacodes sociais e também aprendendo. Além disso, foram destacados outros aspectos que
envolvem a prética inclusiva, quais sejam: necessidade de apoio de outros profissionais e de

formacao profissional, bem como a importancia da familia e da sociedade neste processo.

“Bom, para mim, inclusdo é eles estarem aqui na escola, na escola dita normal e interagindo com as
outras criangas, mas o importante para mim é que eles estejam no ambiente e estejam interagindo com
os outros, vendo a rotina de uma escola, participando e também tendo apoio da familia e do pessoal do

colégio, a orientagdo do colégio é muito importante” (Professora, participante 4).

Nessa direcdo, entende-se que a inclusdo pressupde o respeito as necessidades
especiais dos individuos e a identificacdo de suas potencialidades, cujo alcance de éxitos
requer oportunidades continuadas e variadas formas de estimulagdo, possibilitando a
aquisicdo de habilidades e experiéncias necessdrias para a integracdo na vida, alcan¢ando os

niveis de desenvolvimento para sua adaptagdo ao ambiente social (Canziani, 2002).
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No tocante as estratégias utilizadas, todas as professoras mencionaram praticas que
envolvem a socializagc@o e a integracdo das criangas com espectro autista as demais criangas.
Também foi relatada a utilizagdo de musicas, imagens, jogos € materiais concretos, como
estratégias que favorecem o processo de ensino-aprendizagem dessas criangas. Além dessas
estratégias, duas professoras destacam a utilizacao de outras criangas como referéncia/modelo

de comportamento.

“As estratégias, é mais assim, envolver ele com algum objeto, ai ele manuseia o objeto, ai eu jogo para
ele, ele joga para mim, naquela dificuldade, mas ele faz... boto ele no chdo, de frente para mim, e fico
Jjogando, pego na mdo dele e fico correndo, ai depois que eu vou para o ldpis, para ver se consigo

alguma coisa com ele ”. (Professora, Participante 3).

“Muitas coisas que a gente vai adaptando a ele também, vai tirando algumas coisas para ele ir
interagindo mais com os outros. Ndo é? Porque, se deixar, ele fica com a revista a manhd inteira, a
gente que tem que tirar essa revista, chamar ele para o grupo para participar, para brincar, tem hora
que ele se dispersa mesmo, mas ai tem os momentos dele seguir igual aos outros, brinca, e eu tento

tratar ele igual aos outros também que tem hora que eles se dispersam” (Professora, Participante 2).

Destaca-se nas verbaliza¢des dessas profissionais certa €nfase nas dificuldades que
surgem durante a rotina escolar em face da falta de informacdes sobre como lidar nas
diferentes situagdes com essas criangas. Segundo Hess et al. (2008) menos de 10% das
estratégias utilizadas pelos professores baseiam-se em praticas com base cientifica. De acordo
com Lira (2004) o desconhecimento por parte dos professores de acdes especificas para esta
clientela, ocasiona muitas vezes comportamentos mal adaptados, como agressividade,
isolamento, dispersao e estereotipia.

Considerando a relevancia dos professores conhecerem estratégias fundamentadas

tedrico-metodologicamente para a pratica inclusiva, destaca-se a necessidade de formagao na
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area, cursos e supervisdes que promovam conhecimentos sobre como atuar com estes alunos,
quais as necessidades técnicas e recursos que podem ser utilizados. A necessidade de
formacgao de professores € apontada por diversos autores como um aspecto imprescindivel no
processo de inclusdo (Sant’Ana, 2005; Ferreira, 2003; Ribeiro, 2003; Silva, 2003; Borges,
2000).

A respeito da participacdo da familia a metade destacou a presenga das familias no
processo de inclusdo escolar do filho com espectro autista. Uma das professoras refere-se ao

maior envolvimento de uma familia apds a aceitacdo do diagndstico da crianga:

“Bom a familia dele é bem participativa, eles realizam sempre as tarefas de casa, sempre ddo atengdo a
tudo que ¢ pedido na agenda, sempre ddo retorno. Quando eu estou mostrando as tarefas de casa,
na corregcdo eu sempre mostro a dele, olha como ficou linda a tarefa de V, ai as criancas também
percebem que ele segue tudo, ele faz a tarefa de casa, também, ele td no desfile, na festinha, tudo ele

estd ld socialmente interagindo, tudo a familia que manda” (Professora, participante 4).

Nesse sentido, autores como Panerai et al. (2009) afirmam que, ao tomarem para si a
responsabilidade da educacgao de seus filhos, os pais sdo capazes de promover muitos aspectos
positivos no desenvolvimento e na aprendizagem das criangas. Como pode ser observado na
caracterizacdo dos participantes deste estudo, as criangas sdo bem assistidas, todas estdo
inseridas na escola ha pelo menos 9 meses, dependendo da idade. Além de recebem desde
cedo direrentes intervencoes (natagdo, atividades fisicas, fonoaudiologia, psicopedagogia,
métodos especificos para criangas com espectro autista através das associagdes AMA ou
ASAS, por exemplo), tudo isso relaciona-se de maneira positiva com o desenvolvimento
dessas criangas e seu processo de inclusao escolar.

De maneira geral, as professoras mesmo reconhecendo as dificuldades inerentes a

pratica inclusiva destacam aspectos positivos, assim como os €xitos obtidos pelas criangas,
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tais como: compreensdo e aceitacdo das regras do cotidiano escolar; compreensdo de
instrucdes, interacdo com as criancas, imitacdo, contato visual, tempo de aten¢do, maior
interesse por brinquedos, por exemplo.

Tendo em vista os aspectos abordados no presente subcapitulo, concorda-se com autores
como Silva (2003), Batista e Enumo (2004) e Ferreira (2007) ao considerar os docentes como
atores fundamentais para o processo de inclusio escolar. Os docentes lidam diretamente com os
alunos sendo, portanto, os agentes mais eficazes na inclusdo, onde muitas vezes o sucesso ou
o insucesso da aprendizagem dessas criangas € reflexo da intervengdo pedagdgica e do perfil
do professor. Destarte, a compreensao de como atuar, através de quais recursos e estratégias, €

fundamental para uma prética inclusiva efetiva com essas criancas.

5.3 DEFINICOES E ANALISES DAS CATEGORIAS COMPORTAMENTAIS DAS

PROFESSORAS

Considerando as concepg¢des dos pais/maes e professoras acerca da crianca autista e do
processo de inclusdo escolar, parte-se para a apresentacdo dos resultados relativos as
interacdes sociais estabelecidas no contexto escolar destacando os comportamentos das
professoras nessas interagdes, como também a participagdo da crianga autista. Nesse sentido,
inicialmente s@o apresentadas, em termos gerais, as andlises das categorias comportamentais
das professoras a partir dos sistemas de categorias de estilos comunicativos e comportamentos
ndo verbais baseados na literatura sobre interagdes sociais e desenvolvimento humano

(Salomao, 1996; Braz & Salomao, 2002; Borges & Salomao, 2003).
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Categorias Definicoes
Observar Professora observa a atividade da (s) crianca (s).
Apontar/mostrar | Comportamentos ndo verbais de mostrar ou apontar, com a finalidade de chamar atencdo da crianca
para um objeto, pessoa ou a¢do no processo de interagao.
Gesticular Comportamentos ndo verbais com a finalidade de comunicar algo a crianca no processo de interagdo.

Apoio fisico

~

Comportamentos que promovem ajuda/auxilio fisicos a crianca, como: tocar, conduzir, fazer uma

determinada ag@o junto com a crianca.

Modelo

Comportamento destinado a ser reproduzido por imitacéo.

Demonst. de afeto

Comportamentos ndo verbais que expressam afeto, como: beijar, abracar, sorrir, fazer cécegas.

Comando ou ordem possuindo um componente imperativo interpretdvel que dirige o comportamento

ou verbalizac¢Ges da crianca.

Diretivos - Diretivos de instrugdo: verbalizagdo explicita do que se deseja da crianga, usualmente,
relacionada aos objetos que estdo utilizando.
- Diretivo de atengdo: indica chamar a atencdo da crianga, usualmente, pelo seu nome, pedindo
que ela se aproxime ou olhe para algo.
Informacao Nomeagdo de um objeto e suas caracteristicas ou descri¢do de uma agdo para promover informagdes.
Feedback Enunciados que expressam aprovagdo ou desaprovagdo em relagdo a um comportamento da crianga.

Quadro 4: Categorias comportamentais das professoras

A seguir, a Tabela 4 exibe os resultados obtidos a partir da andlise das filmagens

realizadas nas escolas. Estdo dispostas as frequéncias de comportamentos verbais € ndo

verbais nos contextos de sala de aula e patio das quatro professoras participantes deste estudo.

Tabela 4 — Categorias comportamentais das professoras dirigidas a crianca com espectro

autista
Prof. 1 Prof. 2 Prof. 3 Prof. 4
Categorias
Sala  Pitio Sala  Pitio Sala  Pitio Sala  Pitio
Observar 1 5 1 4 1 6 0 3
Apontar/Mostrar 6 2 2 0 9 1 0 0
Gesticular 0 5 0 6 2 4 1 1
Apoio fisico 7 13 3 0 8 9 5 3
Modelo 0 0 3 0 0 1 0 0
Demonstragéo de afeto 0 7 3 3 2 5 0 0
Diretivo de atengéo 6 3 8 10 10 7 2 0
Diretivo de instru¢do 8 4 11 5 20 31 7 1
Informac@o 3 1 6 0 3 0 3 0
Feedback 2 1 3 0 8 6 0 0
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Os dados da tabela acima demonstram que, em relacdo aos comportamentos de
observar, todas as professoras os fazem em maiores frequéncias nos contextos de patio, dado
que, comumente, distanciavam-se das criancas, observando-as de longe. Diferentemente do
contexto de sala de aula, onde estavam sempre dirigindo atencdo as criangas individualmente
ou dando instrugdes coletivas.

Esses resultados indicam maiores frequéncias de comportamentos de observacdo do
adulto em situacdes mais livres (patio e brinquedo livre, por exemplo) e corroboram o estudo
realizado por Rocha (2006), ao destacar que o adulto torna-se menos diretivo nesses
contextos, deixando a crianca mais livre em suas escolhas de atividades/brinquedos,
procurando menos meios de estimular e promover a interacdo com a crianga. Em termos de
intervencdo, a autora sugere que o adulto demonstre mais comportamentos dedicados a
atencdo ao que a crianga estd fazendo, bem como no que ela consegue ou nao fazer nesses
contextos, com vistas a realizar interven¢des mais favoraveis ao desenvolvimento da crianca.

Por outro lado, quanto aos comportamentos de apontar/mostrar, a maioria das
professoras apresenta esses comportamentos em frequéncias mais elevadas nos contextos de
sala de aula. Entretanto, destaca-se a importincia da utilizagdo desses comportamentos em
ambos os contextos, dado que, de acordo com Tomasello (2003), no desenvolvimento da
habilidade de atenc@o conjunta durante a fase diddica, os bebés interagem diadicamente com
os objetos manipulando-os ou, distintamente, interagem com pessoas, expressando emog¢des e
respondendo a elas numa sequéncia alternada.

Nessa direcao, de acordo com Nogueira e Seidl de Moura (2007) hé evidéncias de que
bebés, mais tarde diagnosticados como autistas, ndo apresentam comprometimentos nessa
fase. Com efeito, mostrar ou apontar, sobretudo, objetos para essas criancas sao acdes que
consistem em pré-requisitos para o estabelecimento de uma atencdo conjunta, além de

parecerem ser mais ajustadas as suas habilidades.
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Nesse sentido, mais especificamente em termos de intervengdo, Menezes e Perissinoto
(2008) afirmam que a partir da interferéncia de um interlocutor, sujeitos com autismo sao
capazes de modificar seus comportamentos positivamente, pois consideram que a habilidade
de atencdo compartilhada, apesar de estar severamente comprometida, ndo estd totalmente
ausente.

Os dados acerca dos comportamentos de gesticular indicam que a maioria das
professoras os utilizava no contexto de patio. Entretanto, considera-se que os comportamentos
verbais e gestuais s@o de grande importancia para o desenvolvimento da comunicacdo, que €
fundamentalmente interacional (Salomao, 2010). Apesar de as criancas com autismo
apresentarem dificuldades em relacdo a comunicacdo ndo verbal, o que inclui
comportamentos de gesticular, parte-se de uma perspectiva desenvolvimentista que procura
compreender as peculiaridades e desvios do desenvolvimento de uma crianga autista a partir
do desenvolvimento tipico, sendo que, dentre essas peculiaridades, encontram-se as falhas no
desenvolvimento dos precursores da linguagem, ou seja, da comunicagdo ndo verbal
(Lampreia, 2007). Logo, um programa de intervenc¢do precoce, segundo uma perspectiva
desenvolvimentista, visa estabelecer o caminho de desenvolvimento dos precursores da
linguagem.

Quanto ao apoio fisico, ndo foram observadas grandes variacdes em termos dos
contextos de sala de aula e patio. Nao obstante, destaca-se a importancia da utilizacdo desse
comportamento no processo de aprendizagem de criangas autistas. O estudo realizado por
Silva (2010) evidenciou que aproximadamente 90% das maes se utilizaram da combinacao de
uma acdo motora com uma verbalizagdo para chamar aten¢do da crianca autista para o objeto

foco da troca interacional entre ambas.
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Um dado importante refere-se ao uso de comportamentos de modelo por parte das
professoras, dado que a maioria das profissionais ndo dirigiu esses comportamentos as
criangas autistas. Assim, ao analisar este resultado, € importante ressaltar que ha um consenso
na literatura no que diz respeito as dificuldades por parte das criangas autistas em realizar
comportamentos de imitacdo (Colombi et al., 2009). Nessa direcdo, uma vez que as
caracteristicas das criancas influenciam os comportamentos das professoras, como também as
concepcoes das professoras influenciam os comportamentos que dirigem as criangas (Ribas
Jr., Seidl de Moura & Bornstein, 2007), entende-se a baixa frequéncia de ocorréncia desses
comportamentos.

Por outro lado, é preciso mencionar a relevancia dos modelos para a aquisi¢ao de
novos repertérios comportamentais por parte da crianca autista. Autores como Lampreia
(2007) e Colombi et al. (2009) defendem a relevancia dos modelos de desenvolvimento para
orientar a realizacdo de tratamentos mais eficazes para as criangas com autismo, cujas
habilidades sociais especificas, dentre elas a imitacao, podem ser melhoradas, tendo em vista
que essas criancas demonstram uma capacidade parcial de realizacdo social. Dessa maneira,
concorda-se com autores como Garton (1992) ao destacar a importancia do ambiente
interpessoal para aquisicdo de habilidades ressaltando o suporte do adulto, uma vez que,
sensivel as necessidades da crianca € capaz de adequar suas contribuicdes as capacidades
desta ultima.

J4 no tocante aos comportamentos de demonstracao de afeto também nao houve
distin¢do em termos de frequéncia nos contextos analisados. De maneira geral, poucos foram
os comportamentos de afeto demonstrados pelas professoras. As Professoras 1 e 2 no contexto
de patio, dirigiram as criangas autistas comportamentos como sorrir, beijar, abracar e fazer
cocegas, por exemplo. Esses resultados corroboram os achados de Hoher Camargo (2007) e

Orra (2007) que afirmam que, no pétio, as relagdes sociais se constroem na propria pratica
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social dos alunos, onde sao mais frequentes os comportamentos de sorrisos e demonstragao de
afeto.

Contudo, enfatiza-se a importancia dos comportamentos de demonstracao de afeto por
parte dos professores, tendo em vista que os comportamentos de apego das criangas com
autismo caracterizaram-se muito mais pelas respostas as solicitagdes do que pela iniciativa
(Sanini et al., 2008). Esses dados reforcam as ideias de que as peculiaridades dos
comportamentos dessas criangas ndo se equacionam a auséncia deste comportamento.

Em relacdo aos diretivos, estes estilos linguisticos foram apresentados pelas as
professoras em frequéncias bem maiores quando comparados as demais categorias
comportamentais analisadas. Também foi observado na maioria das profissionais que o uso de
diretivos ocorreu em maiores frequéncias no contexto de sala de aula. De acordo com Borges
e Salomao (2002) o uso de diretivos tem sido alvo de debates e investigacdes quanto a sua
funcdo no desenvolvimento da linguagem infantil.

A partir de uma revisdo na literatura as autoras supracitadas consideram a realizacio
de estudos que verificaram uma relacdo negativa entre as formas de diretividade materna e
algumas medidas no avango linguistico infantil. Nao obstante, as autoras mencionam estudos
que observaram que a fala diretiva pode ser benéfica para o desenvolvimento linguistico de
criangas pequenas, considerando também que o modo através do qual os enunciados diretivos
surgem durante as interagdes pode variar em funcdo das caracteristicas individuais da crianca,
tais como seu nivel de desenvolvimento linguistico, sua faixa etdria e as diferencas entre as
criangas.

Nao h4 consenso na literatura quanto ao uso de diretivos. Autores como Tomasello (2003)
demonstraram que, ao acompanhar a atencdo da crianga, estas tendem a demonstrar vocabuldrios
mais amplos em relacdo aquelas tém sua atencao direcionada para algo novo. Por outro lado, mais
especificamente em relacdo a criancas com espectro autista, autores como Miilher e Fernandes

(2006) arguem nestes casos uma atuacdo mais intensa e diretiva. Os resultados da pesquisa de
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Sigolo (2000) evidenciam que a diretividade pode ser uma varidvel que promove o
desenvolvimento infantil dependendo do significado que assume na relagdo mae-crianca, mas
ndo deve ser a Unica dimensao determinadora da qualidade do estilo interativo materno.

No que se refere aos estilos comunicativos informacao e feedback, ambos, embora
apresentados em baixas frequéncias no dois contextos analisados, foram pouco mais
frequentes no contexto de sala de aula. De acordo com Chiang (2009) os professores
demonstram dificuldades em utilizar prompts verbais (dicas ou feedbacks, por exemplo) que
facilitem a comunicagdo dos seus alunos. A partir da perspectiva desenvolvimentista, Hobson
(2004) afirma que o adulto e a crianca sdo mutuamente envolvidos em uma atividade e
ambos, nesse intercambio, modificam as suas a¢des de acordo com o feedback que recebem
dos seus parceiros.

Destarte, ao considerar as particularidades de cada comportamento acima mencionado,
concorda-se com autores como Menezes e Perissinoto (2008) que demonstraram que a
intervencdo de um adulto aumenta a ocorréncia dos comportamentos principalmente em
termos de resposta, sobretudo, porque inicialmente a atencdo compartilhada ocorre mais em
resposta ao adulto do que por iniciativa da crianca.

Tendo em vista as categorias comportamentais analisadas, cita-se uma pesquisa
realizada por Chiang (2009) com vistas a analisar a comunicagdo expressiva apresentada por
criangas autistas a partir das instru¢des do professor verificou-se que este ultimo se utiliza,
mais comumente, de estratégias como dicas verbais e uma combina¢do de dicas verbais e
modelagem. Destaca-se que um maior nimero de alunos apresentou comunicagdo expressiva
a partir desta ultima estratégia e, uma minoria, a partir de apenas apoio fisico, por exemplo.
Outro aspecto importante refere-se ao fato de que as caracteristicas de desenvolvimento da

crianca, como idade, comportamentos adaptativos e sua pontuacdo na escala (CARS) se
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relacionam com as instru¢des do professor, de maneira que, quanto maior a
pontuacdo na CARS, menor o nimero de comunicagdes apresentadas pela crianga.

Estes resultados reforcam a ideia de que os professores precisam ser melhor instruidos
quanto a utiliza¢do de estratégias referentes a comunicagdo tanto verbal e quanto ndo verbal
que favorecam a aprendizagem das criancas autistas. No presente estudo, as professoras
utilizavam poucos modelos e, menos ainda, associados as dicas verbais, o que de acordo com
o referido estudo poderia favorecer a aquisicdo da linguagem em criancas autistas,

dependendo do seu nivel de comprometimento.

5.4 DEFINICOES E ANALISES DAS CATEGORIAS COMPORTAMENTAIS DAS

CRIANCAS COM ESPECTRO AUTISTA

Uma vez que foram expostas as andlises das categorias comportamentais das
professoras, serdo apresentadas as andlises das categorias comportamentais das criancas com
espectro autista, elaboradas a partir dos objetivos do estudo e da literatura (Miilher &
Fernandes, 2006; Sanini, et al., 2007; Menezes & Perissinoto, 2008; Chiang, 2009; Silva,
2010), considerado o fluxo das interacdes estabelecidas nos contextos escolares de sala de

aula e patio.

Categorias Definicoes

A crianga vira a cabeca e/ou os olhos em dire¢do a pessoas, acdes ou objetos. Sao excecdes os olhares nas

situagcdes em que a crianga estd dispersa ou sem um foco especifico observado pelo pesquisador.

- Olhar pessoas: A crianga vira a cabeca e/ou os olhos em direcdo a pessoa, ao rosto da pessoa ou as

pessoas que se encontram em seu campo visual.

- Olhar agées: A crianca ndo olha diretamente a pessoa, mas sim o que ela estd fazendo. Vira a cabeca

Olhar e/ou os olhos em dire¢do as mdos de uma pessoa que manipula algum objeto; ou em direcdo as maos da

professora que estd estendida para recebé-la; ou ainda alternando olhares entre as mios da pessoa, o que ela
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estd manipulando e o que acontece.

- Olhar objetos: A crianga vira a cabeca e/ou os olhos em direcéio a um objeto, este sendo manipulado ou

ndo por ela ou por outra pessoa.

Iniciativa

Sdo comportamentos espontineos iniciados pela crianga sem a mediacdo de outra pessoa, podem ser
dirigidos a pessoas, acdes ou objetos, independentemente da reciprocidade ou da continuidade de agdes. Sao
excecdes os comportamentos relacionados a estereotipias, como: correr sem propdsito ou manipular objeto

inadequadamente (virar o carrinho e girar as rodas olhando-as fixamente).

- Iniciativa dirigida a pessoas: Comportamento iniciado pela crianga dirigido a uma pessoa.

- Iniciativa dirigida a a¢oes: Comportamento iniciado pela crianga dirigido a uma agdo ou brincadeira, e

ndo diretamente a pessoa ou ao objeto em si.

- Iniciativa dirigida a objetos: Comportamento iniciado pela crianca em direcdo a um objeto. Exemplo:
pegar a tinta no recipiente com autonomia; entrar no parque e dirigir-se ao escorrego. S@o excecgdes
comportamentos estereotipados, ritualisticos ou uso ndo funcional dos objetos (pegar um pincel e bater

repetidamente na mesa).

Resposta

adequada

Sdo consideradas respostas adequadas os comportamentos da crianga que ocorrem de acordo com uma

solicitacdo verbal ou ndo verbal de outro.

Imitacao

Comportamentos verbais e ndo verbais que ocorrem em repeti¢do a partir do comportamento do outro, seja

ele da crianga ou da professora.

Sorriso

Sorrisos e semblantes de sorriso em resposta a uma situag¢@o ou ndo, dirigidos a uma pessoa ou no.

Carinho

Comportamentos de beijar, tocar, abragar e sentar no colo sejam por iniciativa da crianga ou em resposta as

acdes ou solicitagdes de outras criangas ou da professora.

Interacao

passiva

Comportamentos que indicam interesse por uma situag¢do social. Nestas ocasides, ndo ha reciprocidade ou
iniciativa, mas também ndo hd esquiva, isolamento, ou qualquer comportamento que venha a interromper a
situacdo proposta pelo outro. Exemplo: “Permanece de cécoras ao lado do escorrego, parado, com olhar

voltado para a areia que estd sendo manipulada pela outra crianga”.

Esquiva

Esta categoria geralmente ¢ utilizada em estudos que envolvem observacio de criangas com espectro autista
(Sanini, Ferreira, Souza & Bosa, 2007), também chamada de expressdo de protesto por outros autores
(Miilher & Fernandes, 2006). Envolve a¢des que demonstram a inten¢@o em interromper uma dada situagao,

sejam elas: sair, virar o rosto, dirigir-se a outro lugar ou afastar-se.

Isolamento

Diferentemente do comportamento de esquiva, a crian¢a ndo visa interromper uma dada situag@o, ela afasta-
se das pessoas ou da situacdo proposta, buscando ficar sozinha, e assim permanece. Exemplo: “A crianga
afasta-se da professora, dirige-se ao balanco e 14 permanece sozinha até que a professora dirija-se a ela

estendendo o braco em sua dire¢ao”.

Quadro 5: Categorias comportamentais das criangas com espectro autista

A tabela a seguir exibe os resultados obtidos a partir da andlise das filmagens realizadas

nas escolas nos contextos de sala de aula e patio. Estdo dispostas as frequéncias de

comportamentos das quatro criancas com diagndstico de espectro autista participantes desse

estudo.
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Tabela 5 — Categorias comportamentais das criangas com espectro autista

Crianca 1 Crianca 2 Crianca 3 Crianca 4
Categorias

Sala  Patio Sala Patio Sala  Patio Sala  Pitio
Olhar pessoas 5 58 12 13 24 18 13 33
Olhar agdes 8 10 2 0 7 1 7 0
Olhar objetos 28 15 23 6 28 11 35
Iniciativa dirigida a pessoas 4 13 4 0 0 1 1 0
Iniciativa dirigida a a¢oes 7 38 13 16 11 7 18 19
Iniciativa dirigida a objetos 12 12 8 16 6 1 10
Resposta adequada 10 11 23 8 12 13 27 4
Imitagdo 2 1 2 0 1 1 3 3
Sorriso 17 24 11 2 27 21 0 1
Carinho 0 4 0 0 0 0 0
Interagdo Passiva 11 26 7 1 11 5 1
Esquiva 4 2 6 3 1 11 1
Isolamento 0 1 11 5 1 11 4 0

Assim como pode ser observado na Tabela 5, o comportamento de olhar apresenta-se
de maneira distinta, considerando os focos de olhar pessoas, olhar objetos e olhar acoes. De
maneira geral, as criancas autistas demonstraram maiores frequéncias de comportamentos de
olhar pessoas (176) no patio, salvaguardando a crianca 3, que demonstrou maiores
frequéncias do comportamento de olhar pessoas em sala de aula.

Os dados supracitados corroboram as ideias de Nogueira (2009) ao afirmar que as
criangas autistas, apesar de demonstrarem tendéncias a evitar contatos visuais com outros
parceiros, o estabelecimento deste contato é possivel, mesmo que de forma breve. Nesse
sentido, as criancas do presente estudo demonstraram comportamentos de olhar pessoas,
muito embora, na maioria das vezes, por intervalos muito curtos, considerando em termos de
segundos. Posto isto, destaca-se a importancia de realizar estudos que verifiquem nao apenas
a frequéncia de ocorréncia, mas também o tempo de duragdo desses comportamentos, tendo
em vista que esses olhares da crianga autista sdo, muitas vezes, desconsiderados pelos adultos

no fluxo das interagdes estabelecidas com essas criancas.
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Outro aspecto relevante no que se refere aos comportamentos de olhar refere-se a
olhar objetos (149), que ocorreram em maiores frequéncias no contexto de sala de aula.
Notadamente, nesse contexto, as professoras manipularam mais objetos e se dirigiram mais
vezes diretamente a crianga autista. Nessa dire¢do, destaca-se a participagao da crianga autista
nas interagdes estabelecidas em sala de aula, dado que olhavam os objetos manipulados
durante as atividades propostas pelas professoras.

Outrossim, Baron-Cohen (2008) afirma que devem ser trabalhadas com as criancas
autistas, além das palavras e habilidades verbais, habilidades sociais como atengdo conjunta
(apontando e observando o outro), em que a crianga e o adulto estabelecem um foco de
atencdo em comum num objeto. Nesse espeque, Nogueira e Seidl de Moura (2007) enfatizam
que as criancas autistas ao olharem objetos mostrados pelos adultos, demonstram pré-
requisitos para o estabelecimento de uma atencdo conjunta.

Em relacdo aos comportamentos de iniciativa destaca-se que, em sala de aula, as
criancas demonstraram menos iniciar comportamentos quando comparados ao contexto de
patio. Esse resultado corrobora Kasari et al. (2010) ao afirmar que, nas situacdes de sala de
aula, verificou-se que as criangas com autismo apresentam relacionamentos qualitativamente
mais pobres, menor reciprocidade e com niveis mais baixos de participagao.

Nesse contexto de pétio, as criancas do presente estudo demonstraram maiores
frequéncias de comportamentos de iniciativa dirigida as acées (129). Esse tipo de
participacao da crianga autista deve ser considerado por seus parceiros interacionais, tendo em
vista que o desenvolvimento de individuos com autismo é caracterizado por déficits na
comunicacdo e na interacdo social, o que ndo significa que ndo se engajem e respondam a
interacdes sociais (Capps & Mundy, 1994, citados por Napoli & Bosa, 2005). Dito de outro

modo, as criancas do presente estudo demonstraram niveis de engajamento durante as
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situacdes de patio e sala de aula a partir dos comportamentos de iniciativas dirigidas as
acoes.

A baixa frequéncia de comportamentos de iniciativas dirigidas as pessoas pode ser
entendida a partir de Nogueira (2009) ao mencionar que, embora, elas respondam a outros que
com elas iniciam interagdes, nao esbocam por si mesmas, em muitas das vezes,
comportamentos de iniciativa para ocorréncia de trocas desta natureza com seus parceiros,
parecendo estarem pouco interessadas ou mal equipadas para iniciar contatos sociais.

Ademais, no tocante a andlise dos comportamentos em termos de frequéncia, Sanini et
al. (2008) pontuam que a andlise direcionada as condutas de iniciativa da crianga autista
apenas exacerba as diferencas em relacdo as demais criancas devendo, portanto, considerar os
comportamentos em termos de frequéncia e de respostas ao adulto.

Quanto aos comportamentos de resposta adequada niao foram observadas grandes
diferencas em termos de contexto, salvaguardando as criangas 2 e 4, que nos contextos de
patio contaram com pouca participacdo da professora, de maneira que apresentaram maiores
frequéncias de respostas adequadas no contexto de sala de aula, tendo em vista que nesse
contexto € que foram solicitadas mais vezes.

Virios aspectos podem ser discutidos em termos das respostas adequadas
demonstradas pelas criangas autistas. Contudo, entende-se a importancia de relaciona-las em
termos de avaliagdo e intervengdo, pois concorda-se com Silva e Mulick (2009) ao
enfatizarem a importancia de identificar essas respostas, bem como de analisar em que
contexto elas ocorrem e quais estimulos as antecedem, por exemplo. Posto isto, sdo obtidas
informacdes acerca do funcionamento cognitivo e adaptativo da crianga, aspectos essenciais
para a formulacdo de um plano de interven¢ado individualizado.

No tocante a imitacdo foram observadas baixas frequéncias desses comportamentos

em ambos os contextos analisados. Destaca-se que esse resultado, de certa maneira, era
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esperado tendo em vista a dificuldade por parte da crianga autista em realizar esses
comportamentos. Por outro lado, havia uma expectativa também de que estes comportamentos
fossem um pouco mais frequentes considerando o que foi dito nesse sentido pelos pais/maes e
professoras, tanto na entrevista quanto em conversas informais com a pesquisadora no
momento em que foi realizada a coleta dos dados. Dessa maneira, € importante ressaltar a
importancia de futuras pesquisas que contemplem melhor essa questao.

Sobre os comportamentos de sorriso ndo foram observadas diferencas em termos de
contexto, dado que algumas criancas apresentaram mais comportamentos de sorriso em sala
de aula e outras no patio. Contudo, evidencia-se a relacdao da frequéncia dos comportamentos
de sorriso (103) apresentados pelas criancas autistas do presente estudo com as verbaliza¢des
dos seus respectivos pais/maes, a0 mencionarem as mudancas positivas em seus filhos apds a
entrada na escola, sobretudo em relagdo aos avangos nas areas de socializa¢do, comunicagao,
compreensdo, aprendizagem académica e de modelos de comportamento, além da satisfacdo
da crianga em participar e ir a escola.

Nessa direcao, destaca-se que a maioria das criangas ndo demonstrou comportamentos
de carinho em nenhum dos contextos. Nao obstante, alguns desses comportamentos foram
observados no momento em que a pesquisadora desligou a cdmera. Dessa maneira, ndo foram
contabilizados em termos de frequéncia, mas sim analisados em termos qualitativos nos
estudos de caso descritos no subcapitulo seguinte. De maneira geral, importa ressaltar que
nem sempre essas criancas demonstram aversao ao toque (Klin, 2006). Ademais, ao relacionar
com as categorias comportamentais das professoras, foram encontradas frequéncias muito
baixas de comportamentos de demonstragdo de afeto dirigidos a crianga com espectro autista.

No que se refere aos comportamentos que denotam interacdo passiva (65), é
interessante notar que essas criancas demonstravam suas caracteristicas interacionais a partir

de comportamentos outros associados a interacdo passiva, dando indicios ao adulto da
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maneira como ela participa das interacdes. Nesse sentido, cabe ao professor que lida
diariamente com a crianga verificar o que ela demonstra quando esté junto as demais criangas:
se, por vezes, olham, perceber para onde olham; se iniciam comportamentos, verificar a que
sao dirigidos ou; se sorriem, observar a partir de qual estimulo, por exemplo.

Considerando os comportamentos de esquiva (36) mais frequéntes na situacao de sala
de aula, destaca-se Lira (2004) ao afirmar que os comportamentos desadaptativos das criangas
autistas nesse contexto ocorrem notadamente como esquiva a tarefa solicitada. Ou mesmo os
comportamentos de esquiva ocorrem, muitas vezes, em resposta a sobrecarga de estimulacdo
que sdo intensas para essas criangas; em outras palavras, ¢ uma forma de protesto contra a
demanda a qual elas nao estdo conseguindo responder (Bosa, 2006).

Quanto aos comportamentos de isolamento (33), ndo houve diferenca entre as
criangas em ambos os contextos. De maneira geral, as frequéncias foram relativamente baixas
quando comparadas as frequéncias de comportamentos como olhar, iniciativa, resposta
adequada e sorriso. Nao obstante, é necessario dispensar auxilio ou aten¢do, dado que esses
isolamentos podem ter como funcdo escapar de situacdes ou atividades que causam
sofrimento, obter objetos desejados ou obter estimulacdo, por exemplo (Bosa, 2006).

Destarte, considerando os comportamentos da crianga autista, concorda-se com Bosa
(2006) no sentido de que um olhar mais cuidadoso e uma escuta atenta permitem a descoberta
e a valorizacdo do grande esforco que essas criangas parecem desprender para lancar mao de
ferramentas que as ajudem a ser compreendidas.

Conhecer os comportamentos da criangca autista como, com quais frequéncias e em
quais contextos ocorrem € de grande relevancia para as préticas dos professores no cotidiano
escolar. Concorda-se com Orrt (2007) quanto a importancia da sensibilidade e perseveranca
do educador que trabalha com a crianga autista, no sentido de procurar compreender quais sao

e como se ddo as competéncias dessas criangas, que precisardo ser sustentadas na relacio com
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elas. Conforme a autora, ndo perceber tais aspectos implica a diminuicao das oportunidades
de estabelecer e desenvolver a comunicagdo com seus alunos, levando-os a um isolamento
ainda maior.

Considerando as categorias comportamentais abordadas, posteriormente foram
identificados nos protocolos de observagdo os episoédios interacionais, observando e
contabilizando os que se completavam e os que ndo se completavam. Estes dados também

foram organizados em tabelas e sdo apresentados no subcapitulo que se segue.

5.6 DEFINICOES E ANALISE DOS EPISODIOS INTERACIONAIS

Com o intuito de melhor compreender o modo pelo qual a professora e a crianga
interagem optou-se por descrever algumas cenas interativas que evidenciaram
continuidade/descontinuidade na interagdo, destacando, portanto, episédios interacionais
completos ou incompletos.

No presente estudo s@o considerados episédios interacionais completos as situa¢des
caracterizadas pela presenc¢a de um contexto (patio ou sala de aula), uma a¢do do sujeito 1,
uma reacdo do sujeito 2 e novamente uma acdo do sujeito 1, esta que denota
continuidade/feedback a reacdo do sujeito 1. Estas acOes e reagdes podem ser tanto da
professora, como das criangas tipicas ou das criancas autistas, tendo sempre estas ultimas
como sujeito 1 ou 2 considerando que € a €nfase desse estudo. Nesse sentido, novas acoes e
reacdes podem acontecer desde que seja mantida a atengdo em comum, ou seja, o episddio
interacional € considerado interrompido quando um dos parceiros muda o foco de atencio ou

muda de atividade. Exemplo:
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Professora: Aproxima-se da crianga autista, olha em dire¢do a mesma e diz: “Agora...”.

Hugo: No mesmo instante, olha em dire¢do ao papel/atividade, levanta os bragos, sorri e diz: “E 8.
Professora: Imita o comportamento da crianga, olha em dire¢do a mesma sorrindo, levanta os bragos e
diz: “Jd também, Hugo? Muito bem!”, a0 mesmo tempo em que pega o papel e ergue em direciio as
demais criangas, mostrando a atividade de Hugo.

Hugo: Sorrindo, olha para baixo, em seguida direciona o olhar para o papel/atividade da crianca a sua
frente.

Professora: Afasta-se da crianca autista, caminha em dire¢do as demais criancas, observando-as, e

dizendo: “Gustavo também terminou! Uau!!”

z

Contudo, € importante diferenciar os termos resposta adequada ¢ episédio
interacional completo visto que, neste ultimo, além da resposta da crianca autista ao
comportamento iniciado pelo outro (crianca ou professora), apresenta um novo
comportamento indicando continuidade ou feedback ao comportamento da crianca autista.
Ao passo que a categoria comportamental de resposta adequada pode se configurar como
um episédio interacional incompleto, dado que hda um comportamento que inicia a interacao,
ha uma resposta adequada ao que foi solicitado, entretanto, o episédio se interrompe na
medida em que ndo ha novos comportamentos por parte de quem iniciou a interagao.

Nesse sentido, muito embora resposta adequada e episédio interacional completo
sejam termos distintos, considera-se que neste ultimo hd presenca de pelo menos uma
resposta adequada, podendo haver outras, dependendo do fluxo interacional estabelecido
pelos participantes.

Destaca-se a importincia da compreensido dos episédios interacionais, pois as
categorias sdo observadas no fluxo dessas interagdes e um comportamento pode ser
considerado em uma categoria comportamental, ou nao, de acordo com o contexto. O

comportamento de olhar, por exemplo, pode ser considerado resposta adequada, se ocorre
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em um contexto em que a professora chama a crianga pelo nome e ela olha; ou como olhar
pessoa, se a crianca estd envolvida em alguma agdo e olha em direcdo a professora.

Durante esses episodios, também foram consideradas categorias comportamentais das
demais criangas, quais sejam: olhar dirigido a crianga autista; convite, sendo este com ou sem
a mediacdo da professora; demonstracao de afeto e esquiva, sendo este ultimo caracterizado
por acdes que demonstram a inten¢do em interromper uma dada situagdo com a crianca com
espectro autista, sejam elas sair, virar o rosto, dirigir-se a outro lugar ou afastar-se. Entretanto,
embora tais comportamentos ndo tenham sido contabilizados nos protocolos em termos de

frequéncia, foram registrados e considerados em termos da anélise qualitativa das interacoes.

Tabela 6 — Episddios interacionais estabelecidos no contexto escolar

Situacgio Sala de aula Situacgao Patio
Episédios Episédios Episédios Episédios
Crianca | Total completos incompletos | Crianca | Total completos incompletos
F % F % F % F %
1 19 6 31,6 |13 68,4 1 20 7 35 13 65
2 20 7 35 |13 65 2 16 3 18,7 13 81,3
3 15 3 20 |12 80 3 10 5 50 5 50
4 30 10 333 | 20 | 66,7 4 5 1 20 4 80

A partir da Tabela 6 € possivel observar que, em termos gerais, hd uma frequéncia
maior de episodios interacionais que nao se completam. Este resultado corrobora a literatura
na area, dado que hd um consenso entre os autores em relacdo as dificuldades na drea de
interacdo social por parte das criangas com espectro autista.

Estes episodios interacionais incompletos podem ser comparados ao que Silva
(2010) aborda em seus estudos como evento de desengajamento, em que um parceiro tenta
chamar a atengdio do outro e nio é capaz de captar a sua atencdo. E interessante notar que,

conforme a autora, muitas das vezes, o adulto consegue chamar atencdo da criancga autista,
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entretanto, tende a ndo dar continuidade as a¢des que foram foco inicial da troca diddica.
Muitas das vezes, essa caracteristica foi observada nos comportamentos das professoras
durante os episddios interacionais analisados.

Por outro lado, conforme mencionado anteriormente, o presente trabalho visa
compreender as interacdes estabelecidas pelas criangas com espectro autista, no sentido de
enfatizar as potencialidades destas criangas, apesar de considerar as dificuldades centrais do
espectro (Nogueira, 2009; Bosa, 2008; Orrd, 2007).

Nessa direcdo, destaca-se a abrangéncia de fatores que envolvem as agdes humanas,
bem como as varias habilidades imbricadas nesse processo, sobretudo, por tratar do espectro
autista em face da variabilidade na manifestacdo dos sintomas nas diferentes fases da vida das
pessoas autistas. Ademais, é preciso entender a influéncia de inimeros fatores na interagao
social dessas criancas no que diz respeito ao tipo de contexto no qual a interacdo ocorre, a
participacdo do outro (seja adulto ou crianga) e ao nivel global de desenvolvimento de cada
crianca — caracteristicas da sindrome, peculiaridades do desenvolvimento, QI, nivel
linguistico e simbdlico, temperamento e gravidade dos sintomas (Riviere, 1996; Napoli &
Bosa, 2005; Silva & Mulick, 2009).

Diante disso, observa-se na Tabela 6 que ndo hé diferenciagcdes entre os contextos de
sala de aula e patio em termos de episddios interacionais completos ou incompletos. Ocorre
que os episoédios parecem se completar na medida em que ocorrem mais vezes, ou seja, no
contexto em que a crianca autista € mais solicitada em termos interacionais.

Esses resultados corroboram Kasari et al. (2010), na medida em que ndo foram
identificadas diferencas entre os referidos contextos. Concorda-se com os autores ao
afirmarem que o pdtio, embora apresente uma boa configuracdo para intervengdes de
competéncias sociais, parece ser mais dificil para a crianca autista por ser, muitas vezes,

caodtico e lotado.
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Contudo, no presente estudo, as situacdes de patio contavam com a participagao
apenas das professoras e criangas da turma analisada. Mesmo com um ndmero reduzido de
criangas, foi possivel observar que a maioria das criangas autistas, quanto mais livres, mais
dificuldades apresentavam em engajar-se nas situacdes sociais, dada a dificuldade em
comportamentos de iniciativa.

Posto isso, destaca-se mais uma vez a importancia da mediacdo da professora.
Considerando Vygotsky (2000), ao partir do pressuposto de que é no ambito social que o
homem se desenvolve, tais trocas remetem ao conceito de mediacdo, que segundo o referido
autor desempenha um papel fundamental, onde as trocas que a crianca exerce com outras
criangas e com os adultos acabam exercendo fun¢des importantes para o desenvolvimento e a
aprendizagem. Destaca-se entdo a importancia da qualidade das relagdes estabelecidas entre
os individuos, e de igual forma o sdo para as criangas com necessidades especiais.

Retomando os episdédios interacionais completos observados em ambos os contextos,
destaca-se que hd em comum entre eles a utilizacdo de objetos como instrumentos nas
interacdes. Este refere-se a um dado importante na medida em que fornece pistas para os
profissionais em termos de interven¢do. Nesse sentido, Silva (2010) em seu estudo considera
o comportamento de “exploracdo de objeto” durante a interacdo estabelecida entre a mie e a
criaca autista. Segundo a autora, a crianca € a mie ao se engajarem em trocas de acdes que
focalizam a exploracdo de alguma atividade com um ou mais objetos apresentam um tempo
médio de duracao maior.

Na sequéncia, serdo abordadas andlises qualitativas desses dados respondendo as
seguintes questdes de pesquisa: O que ocorre em comum nesses episodios interacionais? Com
quem sdo estabelecidas essas trocas? Como se caracteriza a mediagcdo das professoras?

Como se ddo as participacoes das criancas autistas? Nessa direcdo, dentre os episddios
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interacionais foram analisadas as categorias comportamentais das professoras, da crianga
autista e das demais criangas estabelecidas nos contextos de sala de aula e patio.

Como subsidios para andlise dos dados supracitados foram utilizados estudos de casos,
expostos a partir das andlises de cada crianga, a partir das situacdes de sala de aula e pétio.
Esse subsidio fornece maior aprofundamento sobre as estratégias utilizadas pelas professoras
para interagirem com os alunos, mantendo-os engajados nas atividades propostas, bem como
sobre a forma com que estes lhes respondiam.

Segundo Cozby (2009) os estudos de caso fornecem descricdes de uma pessoa ou
ambiente a partir de comportamentos caracteristicos e reacdes a situagcdes, por exemplo. De
acordo com o autor, as ideias sugeridas por estudos de caso podem levar pesquisadores a
desenvolver hipdteses que poderdo ser testadas por meio de outros métodos. Nessa direcdo,
Hobson (2008) destaca que ndo hd melhor maneira de comecar a entender as pessoas, seja
"normal"” ou com deficiéncia, seja adulto ou crianga, do que observar e analisar alguns individuos

muito de perto.

5.7 ANALISE DA CRIANCA 1

5.7.1 Situacdo de sala de aula

A filmagem no contexto de sala de aula registra uma situacdo de atividade dirigida que
refere-se a uma pintura em folha de papel utilizando tintas guache e conta-gotas. Nesse
momento as criangas estavam sentadas em suas cadeiras, a auxiliar sentada préximo a elas e a
professora de pé, caminhando pela sala de aula, enquanto falava, dando instru¢des para a

realizacdo da tarefa e chamando atengdo, através de gestos e diretivos, para que as criancas a
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olhassem ao falar ou mostrar algo relacionado a tarefa, como também olhassem a tarefa e os
materiais utilizados.

Considerando a dinamica mencionada, a professora demonstrou em relacdo as
criancas, de uma maneira geral, maiores frequéncias no uso de informacoes (11), diretivos
de instrucao (12) e de atencao (12), bem como dos comportamentos de apontar (11). Estes
comportamentos nao verbais e estilos linguisticos sdo utilizados dados a faixa etdria das
criangas, o contexto no qual estdo inseridas e o tipo de atividade realizada.

No que se refere aos comportamentos da professora dirigidos especificamente a
crianca autista, foi observado em maior frequéncia o uso de apontar (6), apoio fisico (7),
diretivos de instrucao (8) e de atencao (6). Entretanto, sempre que a professora demonstrou
apoio fisico, ela o fez dando continuidade aos comportamentos ja iniciados pela crianca
autista, ou mesmo fazendo junto com ela. O mesmo acontece com os diretivos, muitas das
vezes a professora dirigia uma instrugc@o a crianca autista quando esta ja estava realizando a
acdo mencionada pela professora. Ainda sobre o uso de diretivos, houve momentos em que a
professora apresentava enunciados de instru¢do ou atencdo, além de comportamentos
sociocomunicativos ndo verbais e a crianca autista realizava a acdo esperada, ou seja,
responde adequadamente (10).

Ao analisar os comportamentos da crianga autista na referida dinamica, destaca-se que
a criancga realiza sua tarefa de maneira independente, utilizando-se de comportamentos como
olhar os objetos (8) que dispde, demonstrando iniciativa em direcado aos mesmos (12).
Outros comportamentos observados na crianca autista em maiores frequéncias foram os de
olhar acdes (28) e interacdo passiva (11). Assim, embora a crianca autista demonstrasse
pouca iniciativa dirigida as demais criangas, ela ficava proxima, olhava em dire¢do as acodes

das criangas que estavam proximas fazendo a atividade.
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Considerando que a crianga autista realiza a atividade adequadamente a partir dos
comportamentos supracitados, destaca-se a importancia por parte da professora de dirigir a
esta crianca feedbacks de aprovacao ao invés de diretivos, uma vez que a crianca ja
consegue realizar as acdes que estdo sendo mediadas pela professora através do apoio fisico e
das instrucdes.

Também foram frequentes os comportamentos de sorriso (17), estes em muitas das
vezes contextualizados, acontecendo em situagdes de interacao passiva (11) em que a crianca
autista ficava proxima as demais olhando-as e olhando as a¢des das mesmas, como também
durante a realizacdo da atividade e ao finaliza-la, parecendo demonstrar satisfacdao pelo que
tinha acabado de acontecer.

Sobre os episodios interacionais (19) estabelecidos em sala de aula foram
considerados completos (6) deles. A partir de uma andlise qualitativa desses episddios,
observou-se que, hd em comum nesses momentos de interacao aspectos como: a manipulagao
de um objeto, apoio fisico, instru¢do e informac¢do dirigidas pelas criancas ou professoras
diretamente a crianga autista, por exemplo.

Em relacdo aos comportamentos das criangas tipicas dirigidos a crianga autista na sala
de aula houve olhares (2) e convite sem mediacao da professora (1). Nessa direcdo, vale
ressaltar o tipo de atividade que estava sendo realizada nesse contexto pois, de uma maneira
geral, as criancas interagiram pouco entre si € com a professora, permanecendo a maior parte
do tempo, durante a filmagem, dedicadas a atividade de pintura, portanto, olhando o papel, as
tintas ou pegando as tintas com o conta-gotas cuidadosamente, por exemplo.

E importante mencionar que, ao desligar a cAmera a pesquisadora permaneceu em sala
de aula aguardando o momento para iniciar a filmagem da situagdao de patio. Durante esse
periodo as criangas lavaram as maos, ficaram sem atividades dirigidas e, logo em seguida,

cantaram algumas musicas sentadas em circulo no chdo. Nesses momentos, houve
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comportamentos de convite para brincar das demais criancas em relagdo a crianga autista,
além de comportamentos de carinho por parte da crianca autista, tanto em resposta a

professora auxiliar quanto por iniciativa prépria.

5.7.2 Situacdo de pdtio

Durante a filmagem a situacdo era dinamica, a professora, a auxiliar e as criangas
agrupam-se em diferentes momentos de acordo com os brinquedos e as brincadeiras que
acontecem. Tais brincadeiras ora sdo iniciadas pelas criancas, ora sdo iniciadas pelas
professoras.

Em relagdao aos comportamentos de maior frequéncia da professora foram observados
os seguintes: observar (10), apoio fisico (13), diretivo de instrucao (12) e demonstracio de
afeto (8), dirigidos tanto as criancas com desenvolvimento tipico quanto a crianca autista.
Elucidando esses dados, destaca-se que a professora, na maioria das vezes, observava as
criangas brincando livremente no patio e aproximava-se diante da necessidade de ajuda-las a
subir em algum brinquedo, ou mesmo em alguma brincadeira.

Considerando a participagdo da professora durante as interacOes estabelecidas no
patio, destaca-se o uso de comportamentos verbais de diretivos de instrucao. Estes diretivos
tinham como fun¢do geralmente tentar inserir a crianca autista na brincadeira, solicitando, por
exemplo, que a crianca tipica repetisse um comportamento que a crianga autista tinha
demonstrado interesse. Nesses momentos, ocorreram comportamentos como sorrir, beijar,
abracar ou fazer cdcegas, caracterizando demonstracao de afeto, que ocorreu em maior
frequéncia dirigido especificamente a crianca autista.

No que se refere especificamente a crianga autista foram dirigidos, em maiores

frequéncias, por parte da professora comportamentos de observar (5), gesticular (5), apoio
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fisico (13) e demonstracao de afeto (7). Ao considerar os comportamentos da professora
destacam-se os comportamentos mais frequentes da crianca autista: olhar pessoas (58),
iniciativa dirigida a acio (38), resposta adequada (11), sorriso (24) e interacdo passiva
(26). A partir do conceito de bidirecionalidade, a compreensao das interagdes estabelecidas
entre a professora e a crianca autista indica a reciprocidade entre as acdes das mesmas. Assim,
tanto as acdes da crianca influenciam o comportamento da professora quanto o contrario.
Portanto, a referida crianca autista demonstrou comportamentos ativos na interacao denotando
sua compreensdo em relagdo ao meio e aos comportamentos nao verbais presentes no mesmo.
A professora, por sua vez, percebia tais comportamentos da crianga autista e realizava gestos
e apoios fisicos, ambos notadamente a partir do interesse e dos comportamentos emitidos pela
crianga autista.

Outro aspecto relevante refere-se aos comportamentos das criangas tipicas dirigidos a
crianca autista, tendo sido frequentes: olhar (19), convite sem mediacido (18) e
demonstracao de afeto (3). Diferentemente da sala de aula, as criangas dirigiram-se mais
vezes € por mais tempo a crianca com espectro autista. Esta, por sua vez, conforme foi
mencionado, apresentou mais comportamentos de olhar pessoas, iniciativa dirigida a acio e
interacao passiva. Tais comportamentos denotam a reciprocidade dos comportamentos das
criancas nas interagdes considerando a mediacdo da professora. Embora os convites para
brincar das criangas tipicas em relacdo as criangas autistas tenham ocorrido todas as vezes
sem a mediacdo da professora, é importante ressaltar que a mesma aproximava-se e auxiliava
no sentido de dar continuidade a interacdo estabelecida entre as criangas.

Os dados obtidos a partir das interacOes estabelecidas pela Crianga 1 no pétio
corroboram os resultados do estudo realizado por Hoher Camargo (2007), no qual considera-

se que a crianca autista € mais solicitada pelo grupo, age com mais independéncia e expressa
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melhor suas inteng¢des, além de haver com maior frequéncia comportamentos de sorriso e
demonstracao de afeto.

Quanto aos episddios interacionais estabelecidos no contexto de patio, observou-se
na crianca em questdo 35% de episddios interacionais completos. A andlise qualitativa
desses episodios completos revela que eles ocorrem em momentos que envolvem a
manipulacdo de objetos (brinquedos). Durante essas interagdes também foram observadas
maiores frequéncias de trocas visuais, mais iniciativas por parte da crianca autista, bem como
tempo maior de duragdo do episddio interacional.

Destarte, enfatiza-se que a crianga em questdo frequenta a escola hd 2 anos. Na
entrevista com sua atual professora, ela o destaca como sendo mais “adiantado”, atribuindo
essa caracteristica aos estimulos precoces oferecidos pelas terapias que realiza. De maneira
geral, em ambos 0s contextos, a crianga, embora apresente maiores dificuldades na area de
linguagem verbal, interage bem, na medida em que olha pessoas, responde adequadamente,

demonstra iniciativas e interagdo passiva, por exemplo.

5.8 ANALISE DA CRIANCA 2

5.8.1 Situacdo de sala de aula

A filmagem no contexto de sala de aula registra uma situacdo de atividade em grupo
que refere-se a apresentacdo de sons (chocalho, reldgio, por exemplo) e miusicas para que
posteriormente as criancas os identifiquem em seus cadernos, a partir das figuras. Durante a
realizacdo da filmagem, as criancas estavam sentadas em circulo no chdo, juntamente com a

professora. A professora auxiliar estava caminhando pela sala de aula organizando os
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materiais escolares (agendas, lancheiras, por exemplo) e a crianca autista caminhando pela
sala manipulando diferentes objetos que encontrava ao seu alcance (carrinho, cartazes, cola,
por exemplo).

Considerando a referida dindmica, a professora demonstrou em relagdo as criancas de
uma maneira geral, maiores frequéncias no uso dos estilos linguisticos diretivos de atenciao
(18), diretivos de instrucao (37), informacao (33) e feedback de aprovacao (15). Para
compreender a utilizacdo desses estilos linguisticos € importante considerar o tipo de
atividade, cujas apresentacdes de sons as criancas, pela professora, eram seguidas de
explicitacdes verbais que indicavam chamar a atencao da crianga para que esta identificasse o
som. As explicitacdes verbais por parte da professora também tinham como funcdo nomear
aquele som e informar suas caracteristicas. Nesses momentos, a professora se utilizava de
instrucdes indicando o que desejava das criancas em relagdo a realizacdo da referida
atividade, elogiando as criangas denotando a aprovagao dos comportamentos delas.

No que se refere a crianga autista, a professora procedeu da mesma maneira em
relacdo ao uso dos estilos linguisticos. Entretanto, como dirigiu-se a esta crianga trazendo-a
para o grupo apenas no momento em que era sua vez na realizacdo da atividade, as
frequéncias foram menores ao considerar os comportamentos dirigidos as criancas de uma
maneira geral. Portanto, foram observados diretivos de atencio (8), diretivos de instrucao
(11), informacao (6), como também feedbacks de aprovacao (3).

Em relacdo aos comportamentos da crianca com espectro autista destaca-se que
embora essa crianca apresentasse comportamentos de isolamento (11) ao afastar-se das
criancas dirigindo-se para outros ambientes na sala de aula ou deitando-se no chdo afastado
das demais criangas, por exemplo, quando havia mediacdo por parte das professoras a referida

crianca apresentava consideraveis frequéncias de resposta adequada (23) e sorriso (11).
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Também sdo considerados os comportamentos de olhar objetos (23), olhar pessoas
(13) e iniciativa dirigida a acoes (13) por parte da crianca autista. Essa triade de
comportamentos da crianca autista em questdao denota a importancia da utilizacdo de objetos
concretos durante as mediagdes realizadas pelas professoras seja na realizacdo de uma
atividade ou no estabelecimento de intera¢des sociais. Essa caracteristica foi observada na
crianca autista na maioria dos seus episédios interacionais completos (7), uma vez que essa
crianga interessava-se por objetos, demonstrando isso através do olhar e mesmo de suas
condutas de isolamento, que muitas das vezes tinham como fung¢do dirigir-se e manipular
objetos ao seu alcance. A crianga em questdo demonstrou certa habilidade de direcionar o
olhar a pessoas, embora brevemente, por poucos segundos.

Considerando esses comportamentos em termos dinamicos durante as atividades em
sala de aula, a crianga, ao observar um objeto que estava sendo manipulado por uma pessoa,
embora ndo demonstrasse iniciativa dirigida a pessoa que manipulava o objeto de seu
interesse, demonstrava comportamentos de iniciativa em dire¢do a acdo ou mesmo ao objeto.
A exemplo disso, a crianca autista, ao observar a professora com o chocalho na mao,
aproxima-se, pega o chocalho, sorri € comeca a mové-lo para cima e para baixo.

E importante mencionar que, ao desligar a cAmera, a pesquisadora permaneceu na sala
de aula aguardando o momento para iniciar a filmagem da situagdo de patio. Durante esse
periodo, a professora e as criangas continuaram a atividade, ouviram musicas através de um
som ligado na sala de aula, manipulando os chocalhos e dangando. Durante esse momento, a
professora auxiliar segurou as duas mdos da crianca autista, movendo seus bracos ao som da
musica junto as demais criancas, em seguida colocou os bracos da crianga autista no pescogo
de outra crianga. Embora a crianca autista tenha retirado o bragco, ambas as criangas sorriram e
se olharam. Depois disso, outras criangas aproximaram-se € emitiram comportamentos de

demonstracao de afeto e convite sem mediacao da professora.
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5.8.2 Situacdo de pdtio

O patio onde ocorreu a filmagem € pequeno, com apenas um brinquedo que tem um
escorrego, uma plataforma com obstidculos em sua superficie e um tinel na parte de baixo.
Nesse contexto, algumas criangas brincam de esconder-se, outras brincam descendo o
escorrego e outras brincam com a professora auxiliar, enquanto a crianca com espectro autista
caminha de um lado para o outro, dirige-se ao portdo, sobe e desce o escorrego sem, contudo,
engajar-se em alguma brincadeira com as criangas ou as professoras.

Considerando a dinamica da situag¢do de pétio, a professora em relagdo as criancas de
uma maneira geral, dirigiu comportamentos de observar (9), diretivos de atencao (12) e
diretivos de instrucio (9), sendo que desses comportamentos, (10) dos diretivos de atencao
e (5) dos diretivos de instrucao foram dirigidas especificamente a crianga autista. Esta que
comportou-se com maiores frequéncias de olhar pessoas (13), olhar objetos (28), iniciativa
dirigida a acfo (16), iniciativa dirigida ao objeto (16) e resposta adequada (8).

Entende-se a partir dos dados obtidos na filmagem que a professora realizou poucas
mediacdes entre as criancas na situacdo de pétio; isso pode ser observado até mesmo pelo
baixo nimero de episddios interacionais completos (3). Portanto, a crianca autista
comportou-se nesse contexto de acordo com seus interesses, dirigindo-se aos objetos e
brinquedos disponiveis e demonstrando iniciativas em direcdo a eles, bem como as agdes
necessarias para manipular os referidos itens.

Nao obstante, nos minutos finais da filmagem, a professora realizou mediacdes
importantes no momento em que a crianca autista estava sentada sozinha no brinquedo, em
cima da plataforma em que, abaixo, estavam vdrias criangas brincando. Nesse contexto, a
professora utilizou-se de explicitagdes verbais que indicavam explicar e chamar ateng¢do para

que a crianca autista olhasse, através de pequenas frestas no brinquedo, as criancas que
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estavam na parte de baixo do mesmo. Destaca-se que, durante esse momento, a crianca com
espectro autista responde adequadamente a professora.

Outrossim, salienta-se que este € o primeiro ano de vida escolar da referida crianga,
portanto, a mesma frequenta a escola hd apenas 9 meses, tanto que as expectativas de sua
familia no que diz respeito a escola sdo relacionadas ao simples fato da crianga vivenciar
experiéncias de criancas da mesma faixa etdria. Dessa maneira, como também € o primeiro
ano de vida escolar de outras criangas da sala, a professora menciona em sua entrevista que
embora adapte algumas estratégias no sentido de favorecer a interagdo da crianca autista com
as demais, admite que em muitos momentos ela se dispersa, assim como as outras.

Posto isso, em relagdo as interagdes iniciadas pela professora, compreende-se que a
mesma deixa a crianca um pouco mais livre, aproximando-se em momentos em que percebe
que ela estd mais ‘“disponivel”, como ocorrera na situacdo de patio, ou mesmo na sua vez
durante a realizacdo da tarefa, sempre reforcando através de feedbacks. Assim, entende-se
que os comportamentos de isolamento emitidos pela crianca em questdo podem estar
relacionados ao seu pouco tempo de escolaridade, visto que a crianca estd iniciando o
desenvolvimento de habilidades pré-académicas. Contudo, vale ressaltar as potencialidades da
referida crianca, dado que, apesar de ndo apresentar linguagem verbal, demonstrou vérios
comportamentos de respostas adequadas dando continuidade as interagdes propostas,

mesmo que por um intervalo curto de tempo.

5.9 ANALISE DA CRIANCA 3

5.9.1 Situacdo de sala de aula
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A filmagem no contexto de sala de aula registra uma situacdo de atividade no livro que
refere-se a colagem de bolinhas de papel em um nimero. Durante a realizacdo da filmagem as
criangas estavam sentadas em suas cadeiras divididas em grupos de quatro ou cinco alunos; a
professora caminha pela sala de aula entre as mesas das criancas e senta-se em cada,
orientando os pequenos grupos para a realizacdo da atividade. Ja a professora auxiliar
caminha pela sala de aula organizando os materiais escolares (agendas, lancheiras, por
exemplo).

Considerando o tipo de atividade realizada, a referida professora demonstrou em
relacdo as criancas de uma maneira geral categorias comportamentais verbais e nao verbais de
diretivos de atencao (22), informacao (18) e feedbacks (10). Especificamente no que se
refere aos estilos linguisticos dirigidos a crianca autista, a professora utilizou diretivos de
atencdo (10) e feedbacks (7). Entretanto, como pode-se observar, a maior parte dos
feedbacks emitidos pela professora foram dirigidos a crianga autista, assim como todos os
diretivos de instrucao (20), que foram dirigidos apenas a esta crianga.

Em relagdo aos comportamentos nio verbais, destaca-se que a professora demonstrou
maior frequéncia de apoio fisico (8) dirigido especificamente a crianca autista. Quanto aos
comportamentos de apontar (9), observou-se que foi dirigido pela professora apenas a
crianca autista, na medida em que explicava a atividade ou chamava aten¢do da crianga para
dar continuidade a colagem.

Nesse contexto, a crianga com espectro autista demonstrou em maiores frequéncias
olhar objetos (28), olhar pessoas (24), iniciativa dirigida a acoes (11), resposta adequada
(12), interacao passiva (11) e sorriso (27). Tendo em vista os comportamentos mencionados
destaca-se a participacdo da crianca autista durante a realizacdo da atividade. Embora tenha

recebido da professora mais apoio fisico e mais dicas verbais e gestuais para realizacdo da
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atividade, ela permaneceu sentada junto as demais criangas e concluiu a atividade, fazendo as
colagens nos lugares indicados no livro.

Analisando os comportamentos da referida crianca em termos interacionais, observa-
se que ela ndo demonstra iniciar acoes dirigidas as pessoas e, mesmo tendo linguagem oral,
nio foi observado estabelecimento de um didlogo ou mesmo de respostas verbais a
professora. Por outro lado, a crianga demonstra compreender as demandas do meio a partir
dos comportamentos de olhar, resposta adequada, interacao passiva e sorriso.

Dentre os episodios interacionais (10), metade deles se completaram, evidenciando
tanto a participacdo da crianga autista quanto a media¢do da professora. Todos os episédios
interacionais completos ocorreram durante a realizacdo da atividade, ou seja, envolvendo o
uso de materiais/objetos. E importante mencionar que a referida professora utilizou-se de
feedbacks nesses episddios, demonstrando para a crianga, a partir de elogios, por exemplo, os
comportamentos adequados que ela havia desempenhado. Exemplificando o dado
mencionado, cita-se: a professora, sentada ao lado da crianga, fala a0 mesmo tempo em que
conduz a mdo da crianga em direcdo as bolinhas de papel: “Oh Mdrio, pega!”. A crianca
juntamente com a professora estende o braco em direcdo ao papel pegando-o. A professora
diz: “Vai!”. A crianga passa o papel da mao esquerda para a mao direita e cola a bolinha na

folha de papel. A professora diz: “Legal! Muito legal!”.

5.9.2 Situagdo de pdtio

O pétio onde ocorreu a filmagem, o mesmo descrito na andlise da Crianga 2, é
pequeno, com apenas um brinquedo que tem um escorrego, uma plataforma com obstdculos
em sua superficie e um tinel na parte de baixo. Nesse contexto, algumas criancgas brincam de

“pega”, outras brincam descendo o escorrego, outras simplesmente correm pelo patio,
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enquanto a criangca com espectro autista caminha de um lado para o outro, dirige-se ao portao,
sobe e desce o escorrego sem, contudo, engajar-se em alguma brincadeira com as criangas ou
a professora, muito embora, olhe em direcao as mesmas por periodos breves.

Considerando a dinamica da situag¢do de pétio, a professora em relag@o as criancas de
uma maneira geral, dirigiu comportamentos de observar (11), apoio fisico (12), diretivos de
atencdo (11), diretivos de instrucio (44) e informacdo (17), sendo que, desses
comportamentos, (6) de observar, (9) de apoio fisico, (7) dos diretivos de atencao, (31) dos
diretivos de instrucdo foram dirigidos especificamente a crianga autista. Mais
especificamente em relacdo aos comportamentos da professora dirigidos apenas a crianca
autista destacam-se demonstracao de afeto (5) e feedback (7).

Nesse contexto, a professora utilizou-se de explicitagcdes verbais que indicavam
explicar através de instrucdes ou chamar ateng¢do da crianca durante a brincadeira, iniciada
pela professora, de correr de maos dadas com a crianga, incentivando-a a subir as escadas,
correr pela plataforma e descer pelo escorrego, isso juntamente com as demais criangas. Essa
brincadeira ocorreu repetidas vezes, caracterizando grande parte dos minutos da filmagem de
patio.

Assim, destaca-se que, durante esse momento, a crian¢a com espectro autista responde
adequadamente a professora a partir de comportamentos como: olhar pessoas (18), olhar
objetos (11), resposta adequada (13) e sorriso (28). Também foram observados
comportamentos de iniciativa dirigida a acao (7), na medida em que a crianga, durante os
intervalos dados pela professora nessa situacdo de brincadeira iniciava acdes como: subir o
escorrego, correr pela plataforma, descer o escorrego ou mesmo correr novamente em dire¢do
as escadas evidenciando iniciar a brincadeira novamente.

Por outro lado, observa-se que, durante os minutos iniciais da filmagem desse

contexto, momento em que a professora deixou a crianga livre, ndo realizando mediagdes, a
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crianca demonstrou mais comportamentos de isolamento (1) do que de interacdo passiva
(11), evidenciando sua dificuldade em iniciar agdes dirigidas & pessoas, fato esse ja
mencionado no contexto de sala de aula.

Entende-se a partir dos dados obtidos na filmagem, que a professora realizou
mediacdes importantes na situagdo de patio, e isso pode ser observado pelo nimero de
episddios interacionais completos (5) ¢ até mesmo pelo tempo de duracdo desses episodios,
consideravelmente mais longos do que no contexto de sala de aula.

Contudo, em relagdo a participacao da crianga autista em ambos os contextos, salienta-
se que ela demonstra mais frequentemente comportamentos de passividade, demonstrando
poucas vezes dirigir-se a pessoas, ou mesmo a objetos de seu interesse, embora tenha
linguagem, saiba ler e ndo demonstre problemas de comportamento. Por outro lado, a mesma
nio demonstra nenhum comportamento de esquiva, e essa ¢ uma caracteristica muito
importante no sentido de evidenciar a importancia da mediacdo da professora ou mesmo das
criangas, pois a crianga autista, quando solicitada responde e participa das diferentes situacdes
propostas no contexto escolar.

Nao obstante, em ambos os contextos, observaram-se poucos comportamentos das
demais criancas dirigidos a crianca autista. Entende-se que, embora a professora tenha
realizado vérias mediacdes, a0 mesmo tempo em que emitiu feedbacks, sendo que estes eram
dirigidos aos comportamentos da crianca em termos isolados, € ndo em termos interacionais.
Por exemplo, subir escadas, descer escorrego, pegar bolinhas de papel ou colar no papel.

Dessa maneira, destaca-se que, da mesma maneira que a professora realizou
mediacdes com vistas aos comportamentos da crianga dirigidos as tarefas, objetos, acdes ou
brincadeiras, deve realizar também mediacdes no sentido de aproximar as criangas,
favorecendo habilidades de interagdes social, dado que parece ser uma drea emergente na

crianca em questdo. Leia-se emergente no sentido de que a crianca, embora nio consiga fazer
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sozinha, fornece pistas a partir de seu comportamento e caracteristicas de que, com ajuda, o
fara.

Tomando como base as caracteristicas dos comportamentos emergentes na crianga em
questdo cita-se Vygotsky (2000) em relacdo aos conceitos de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP) e Zona de Desenvolvimento Real (ZDR): o primeiro refere-se aquilo que a
crianca consegue fazer mediante o auxilio externo, e o segundo, aquilo que a crianca
consegue fazer sozinha, de modo independente. Considerando estes conceitos, o mediador
devera propor atividades que estejam sempre um passo a frente favorecendo novas aquisi¢oes

a crianga.

5.10 ANALISE DA CRIANCA 4

5.10.1 Situagdo de sala de aula

A filmagem no contexto de sala de aula registra uma situacdo de atividade dirigida que
refere-se a um ditado de nimeros. Durante a realizacdo da filmagem, as criancas estavam
sentadas em suas cadeiras, agrupadas em pequenas mesas, juntamente com outras criancas. A
professora, de pé, caminha pela sala de aula, enquanto chama aten¢do das criancgas através de
diretivos de atencao e fala dando instrucoes e informacoes para a realizacio da atividade. Ja
a professora auxiliar permanece, durante todo o tempo de filmagem, préxima a crianga
autista, seja na mesa de atividades ou nos outros lugares aos quais a crianca se dirige.

Especificamente em relagdo a crianca autista, durante a realizacdo da atividade, ha
momentos em que a crianga levanta-se e sai de sua cadeira, dirigindo-se ao chdo, deitando-se

e 14 permanecendo até que alguma das professoras a conduza de volta a mesa de atividades
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onde estdo as demais criancas; ou mesmo dirige-se até a mesa da professora, sentando-se na
cadeira e manipulando os objetos que estdo dispostos ao seu alcance.

Considerando a referida dinamica, a professora demonstrou em relagao as criangas, de
uma maneira geral, maiores frequéncias no uso dos estilos linguisticos diretivos de atenciao
(12), diretivos de instrucao (9) e informacao (35), sendo que, dos estilos linguisticos
diretivos de instrucao a maioria eram dirigidos especificamente em relacdo a crianca autista
(7). A ocorréncia desses enunciados foi observada nas situacdes em que a professora se
aproximou da crianga autista para convida-la a levantar-se do chao e retornar a mesa para
fazer a atividade.

Quanto aos estilos linguisticos de informacao (35) que foram dirigidos em sua
maioria as criancas de uma maneira geral, entende-se sua ocorréncia a partir do tipo de
atividade que estava sendo realizada com as criangas que, como foi mencionado, trata-se a um
ditado de ndmeros. Logo, tanto para as criancas tipicas quanto para a crianga autista, a
professora dirigia, de uma maneira geral, as mesmas informacdes.

Ja em relacdo aos comportamentos ndo verbais, a professora utilizou-se de apoio
fisico (5) apenas com a crianca autista. Nesse sentido, € importante considerar a idade das
criangas, seu tempo de escolaridade e o tipo de atividade, uma vez que o ditado € utilizado em
meios educacionais também como uma funcdo avaliativa e como tal, o comportamento da
professora exige menos mediagdo.

No que se refere a crianca com espectro autista, embora demonstrasse
comportamentos de esquiva (11), necessitando da mediacdo da professora auxiliar para
realizacdo da atividade, a crianca apresentou maiores frequéncias de respostas adequadas
(27). Outros comportamentos frequentes na referida crianca, durante suas interagdes e a
realizacdo da atividade, foram: olhar pessoas (13), olhar objetos (35), iniciativa dirigida a

acoes (18) e iniciativa dirigida a objetos (10).
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Tendo em vista os comportamentos supracitados e a dindmica de interagdes
estabelecidas entre as professoras e a crianga autista durante a atividade em sala de aula,
entende-se que a referida crianca demonstra menor autonomia em relacdo a realizacdo de
atividades, o que denota a importancia da mediag¢do da professora. Por outro lado, essa mesma
crianca demonstrou, a partir dos comportamentos analisados, que responde perante as
mediacdes da professora, na medida em que olha, responde adequadamente e demonstra
iniciativas.

Mais especificamente no que se refere a realizacdo do ditado, a crianca autista
escreveu corretamente os nimeros ditados/informados pela professora. Entretanto, demorava
a escrever, escrevia fora das margens, desviava a atencao para outros objetos préoximos ao seu
alcance.

E importante mencionar que, ao desligar a cAmera, a pesquisadora permaneceu na sala
de aula aguardando o momento para iniciar a filmagem da situagdo de patio. Durante esse
periodo, as criancas ficaram sem atividades dirigidas, algumas guardavam seus materiais em
suas bolsas, outras finalizavam a atividade e outras se agrupavam, formando uma fila para, na
sequéncia irem ao parque. Nesse momento, a crianga autista dirigiu-se as demais criancas que
estavam proximas a um espelho e houve, de ambas, comportamentos de demonstracao de
afeto, olhar, iniciativa e convite sem mediacao.

Diante do exposto, concorda-se com Sereno (2006) ao destacar o papel da escola para
criangas com autismo e a importancia tanto na socializacdo quanto na aprendizagem dessas
criancas. Conforme acima descrito, a crianga autista em questdo apresenta comportamentos
que indicam sua aprendizagem, uma vez que escreve os numeros a partir da instrucdo da
professora. Entretanto, notadamente, necessita de mediacdo e da aprendizagem de outras

habilidades que favorecam seus comportamentos académicos. Nessa direcdo, Fiaes e Bichara
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(2009) pontuam a escola regular como um contexto no qual a crianca com dificuldades

encontra modelos mais avangados de comportamentos para seguir.

5.10.2 Situacdo de pdtio

A filmagem foi realizada no patio da escola, drea ampla e aberta, com diferentes
brinquedos e areia no chdo. Durante a filmagem, as criangas dirigem-se aos diferentes
brinquedos, algumas sozinhas e outras em pequenos grupos. A professora e auxiliar
caminham pelo patio observando (4) e aproximando-se das criancas nos momentos em que
precisam subir em algum brinquedo, oferecendo-lhes apoio fisico (5), por exemplo.

A situagdo do pétio foi caracterizada por poucos comportamentos da professora no
sentido de realizar mediacdes que favorecessem as interagdes sociais entre as criancas de uma
maneira geral.

No tocante aos comportamentos da crianca autista, foram mais frequentes olhar
pessoas (33), iniciativa dirigida a acao (19) e iniciativa dirigida a objetos (18). Destaca-se
que a referida crianca demonstrava interesse nos brinquedos de balanco e gangorra. Tal
interesse pode ser analisado a partir de comportamentos de iniciativa dirigidos a esses objetos.
Nesse sentido, a crianga também demonstrou comportamentos de iniciativas dirigidas as
acoes de brincar em ambos os brinquedos. Entretanto, para brincar na gangorra, necessita-se
de outra crianga e, como pode ser observado, a crianga autista, embora olhasse as pessoas, nao
demonstrava iniciativas dirigidas as mesmas, denotando a necessidade de mediagdo para
tanto.

Com pouca mediagcdo da professora, a crianga autista dedica parte do tempo no patio
brincando no balanco. Porém, ao dirigir-se a gangorra, uma das criangas percebe e realiza um

convite sem mediacao das professoras para brincar neste brinquedo. Nesse momento,
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ocorrem olhares (7) e demonstracio de afeto (2) da crianca com desenvolvimento tipico
dirigidos a crianca com espectro autista. E interessante notar o respeito, a sensibilidade e a
empatia demonstrados durante a referida brincadeira pela crianga com desenvolvimento
tipico. Esta ao observar os comportamentos nao verbais da crianca autista, inicia, da
continuidade e finaliza a brincadeira perguntando a crianga autista apds alguns minutos:
“Quer parar?”. Nesse momento, a crianca autista a olha e desce da gangorra, dirigindo-se a
outro brinquedo.

Analisando a situagdo descrita, cita-se Hoher Camargo (2007) ao afirmar que inclusdo
de criancas do espectro autista em escolas regulares oportuniza contatos sociais favorecendo
seu desenvolvimento, assim como o das demais criancas na medida em que convivem e
aprendem com as diferencas.

Em termos gerais, considera-se que a professora demonstra poucas mediagcdes
dirigidas a crianca autista. Embora a crianca demonstre comportamentos de esquiva quando
solicitada pela professora nas situagdes relacionadas a tarefa, o mesmo pode ndo acontecer em
situagdes mais livres como a de pdtio. Assim, a professora poderia utilizar-se das situacdes

mais prazerosas para a crianca, no sentido de estabelecer contatos com ela, proporcionando

um vinculo que possivelmente se estenderia aos demais contextos e situagoes.
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Este capitulo tem como objetivo principal discutir, em termos gerais, os resultados
obtidos a partir das entrevistas e filmagens apresentadas no capitulo anterior. Conforme
mencionado, pretende-se compreender as interacdes sociais envolvendo criancas com
espectro autista nos contextos escolares, considerando a mediacdo e as concepgdes das
professoras, bem como as dos pais/maes acerca da crianca e do processo de inclusao escolar.

Considerando que as concepg¢des permeiam as questdes centrais deste trabalho e
partindo da importancia, em estudos nesta drea, de se realizar andlises ndo apenas a partir das
frequéncias, como também em termos qualitativos, inicialmente discute-se a respeito das
concepcoes dos pais/maes e professoras, em seguida, parte-se para as categorias
comportamentais das professoras e das criangas autistas, passando pelas descri¢des mais
relevantes em termos de episddios interacionais chegando, num dltimo momento, a discussao
referente aos estudos de caso.

Pretende-se, com estas discussdes, destacar contribui¢des que convirjam no sentido de
considerar a importancia das interagcdes sociais no desenvolvimento humano, sobretudo,
considerando o contexto escolar. Mais especificamente, busca-se verificar a participagcdo das
criancas autistas nas interacdes com as professoras e com as demais criangas, a fim de
entender de que maneira elas demonstram interagir e a partir de quais mediag¢des, partindo da
no¢do de que as dificuldades impostas pelo autismo ndo se configuram necessariamente em
limitagdes que impedem plenamente as criangas autistas em suas interacoes.

A respeito das concepc¢oes dos pais/maes sobre o autismo, verificou-se, que embora
sejam admitidas as principais dificuldades inerentes ao espectro autista, esses pais/maes
referiram-se aos seus filhos a partir de caracteristicas positivas, como carinhosos, curiosos e
espertos, por exemplo. Notadamente, esses pais/mdes apresentaram concepg¢des menos

rigidas, demonstrando compreender os comportamentos da crianga, ao invés de rotuld-los.
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Mais especificamente em relagdo as concepgdes sobre inclusdo escolar, os referidos
pais/maes partem de experiéncias positivas, tanto que todos estdo satisfeitos com as escolas e
destacam aquisi¢oes dos seus filhos nas dreas de socializagdo, comunicagdo, aprendizagem
académica, além da satisfacdo da crianga em participar e ir a escola. As expectativas dessas
familias sdo relacionadas tanto a socializacdo dos seus filhos quanto as aprendizagens
académicas.

Ao conhecer as concepgdes e expectativas desses pais/maes, deve-se considerar seus
niveis de escolaridade, haja vista que Andrade et al. (2005) verificaram correlagdes entre a
escolaridade materna e a qualidade de estimulagdo oferecida a crianga, além de maior
envolvimento emocional e verbal. Essas familias apresentam em comum tanto a identificacdo
precoce, em seus filhos, de caracteristicas que nao eram comuns no desenvolvimento tipico de
uma crianca, quanto a busca por profissionais especializados na &rea, que auxiliassem a
implementagdo de intervengdes precoces.

Outrossim, esses pais também apresentam em comum a participagdo em grupos de
apoio, salvaguardando apenas uma destas familias, que optou por receber apoio e orientagdes
em relacdo ao filho individualmente, com uma psicéloga, em consultério particular. De
acordo com Gomes e Bosa (2004) a presenga de um membro com espectro autista na familia
ndo representa, obrigatoriamente, um evento adverso desde que haja qualidade nas relacdes
familiares e uma rede de apoio.

Portanto, todas as criancas estavam realizando tratamentos hd pelo menos seis meses,
além de estarem nas escolas regulares. Embora algumas dessas criancas nio tivessem um
diagnéstico fechado, sendo classificadas apenas como “dentro do Espectro Autista”, o uso da
escala CARS na presente pesquisa possibilitou uma caracterizagdo dessas criangas em termos

de nivel de comprometimento. Como resultados da referida escala, destaca-se que as criangas
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do presente estudo apresentaram niveis entre leves e moderados, ndo demonstrando até entao
nenhuma condi¢do médica associada, segundo os relatos dos pais/maes.

Outro aspecto importante verificado nas verbalizagdes dos pais/maes relacionadas a
inclusdo escolar dos seus filhos, refere-se ao fato de que dois deles apontaram o psicélogo
como um dos profissionais que consideram importantes para a realiza¢do da inclusao, mesmo
as duas escolas pesquisadas contando com esses profissionais em seu quadro profissional.

Nesse sentido, destaca-se o papel do psicélogo enquanto agente de mudancgas no
processo de inclusdo escolar, mesmo porque, de acordo com Martinez (2009), as
transformagdes dos processos educativos e as necessdrias mudangas que demanda a educagao
constituem compromisso essencial dos psicélogos com a educagdo. Estes profissionais podem
atuar ndo apenas junto a crianca autista, mas também junto a familia, aos professores e a
equipe escolar, as demais criangas e seus pais, numa perspectiva tanto remediativa quanto
preventiva.

Em concordéancia com Del Prette (2002, p. 21) evidencia-se a importancia do papel da
psicologia escolar, considerando que a inclusdo escolar dessas criancas envolve uma
diversidade e uma complexidade de fatores bioldgicos e psicossociais que ‘“‘justificam
considerar a psicologia como um dos fundamentos indispensdveis a compreensdo € a
intervengdo sobre esses processos”.

No tocante as concepc¢oes das professoras verificou-se, em termos mais gerais, que as
experiéncias estabelecidas com essas criangas no cotidiano escolar se diferenciam entre as
profissionais entrevistadas considerando a escola, as criancas inseridas na sala de aula, o perfil
da professora, a participacdo da familia e, sobretudo, as caracteristicas da crianga autista.
Entretanto, de maneira geral, pode-se destacar que, assim como os pais/maes, as professoras
em suas concepgdes sobre o espectro autista, admitem as dificuldades inerentes ao autismo.

Porém, estdo reformulando suas concepcdes, adotando préticas que partem de aspectos
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positivos envolvendo as possibilidades e os resultados dos esfor¢os realizados no processo de
inclusao.

Posto isto, a maioria das professoras, a partir de suas experiéncias com criangas
autistas em sala de aula, caracterizam-nas como carinhosas. Mesmo reconhecendo as
dificuldades inerentes a pratica inclusiva, destacam aspectos positivos e os éxitos obtidos
pelas criangas, embora também sejam apontados pelas professoras a necessidade de apoio de
outros profissionais e de uma melhor formagao profissional, pois esta ndo oferece o suporte
necessario para lidar com as questdes da crianga.

Nao obstante, embora defenda-se a fundamental importancia de a escola promover
cursos e capacitagdes para os professores, sobretudo, a partir do psicélogo escolar, considera-
se que estes profissionais devem estar continuamente em busca do aprendizado sobre como
se deve ensinar para que possam proporcionar um ensino de qualidade para todos (Tessaro et
al., 2005; Castro & Facion, 2008). Tendo em vista que nenhuma graduagio contempla todas
as questdes que serdo encontradas pelos profissionais na prética, cabendo aos mesmos, de
maneira ativa, também pesquisar sobre estratégias que lhes favorecam nesse sentido. Desta
maneira, rompe-se o ciclo de culpabilizar a escola ou a graduag@o por ndao saber como lidar
com as demandas da crianca.

E interessante notar que a maioria das professoras demonstra em suas concepgdes
sobre inclusdo escolar, ideias que vao além da inser¢do na escola, abordando a importancia de
as criangas autistas estarem inseridas naquele espaco fisico, desfrutando das vivéncias com
diferentes pessoas e situagdes sociais e também aprendendo.

A esse respeito, em concordancia com Vygotsky sobre os espagos inclusivos, as trocas
que ocorrem nestes contextos remetem ao conceito de mediagdo. Esta desempenha um papel

fundamental, onde as trocas que a crianca exerce com outras criangas € com os adultos

acabam exercendo fung¢des importantes para o desenvolvimento e a aprendizagem, dai a
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importancia da qualidade das relacdes estabelecidas entre os individuos, e de igual forma para
as criancas com necessidades especiais (Momberger, 2007).

Contudo, ha em comum entre as professoras mencionadas o fato de estarem
trabalhando em escolas que apresentam uma proposta de inclusdo, de maneira que essas
profissionais, mesmo que ndo tenham tido experiéncias anteriores com alunos com
necessidades educacionais especiais em sala de aula, apresentam outros tipos de contato com
eles em face da rotina da escola.

Nao obstante, o fato de essas escolas terem se disponibilizado a participar do presente
estudo permitindo a presenca de um pesquisador em seu contexto, utilizando-se de uma
filmadora para ndo apenas registrar, mas também analisar as interacdes que lad acontecem,
revela disponibilidade e interesse por parte das mesmas. Essa questdo pode ser observada a
partir da solicitacdo dos diretores, de ambas as escolas, para que a pesquisadora retornasse
com os resultados, a fim de divulgar informacdes, favorecendo o conhecimento
tedrico/prético da equipe escolar. Autores como Horrocks et al. (2008) destacam o papel do
diretor, concebendo-o como o profissional responsdvel por dar o tom a toda a comunidade
escolar, cujas atitudes sdo tidas como pré-requisitos essenciais para inclusdo bem sucedida.

Embora ndo seja possivel estabelecer correlacdes entre os comportamentos € o0s
contextos, nem tampouco seja o objetivo do presente estudo, destaca-se a importancia de se
analisar as interagdes sociais nesses contextos, verificando a participacao das criangas autistas
e considerando a mediacdo das professoras e das demais criangas, tendo em vista que o
comportamento da crianga autista € influenciado pelos comportamentos das demais criangas e
da professora, assim como estes também sao influenciados pelos comportamentos da crianca
autista. Nesse sentido, sdo consideradas também as influéncias dos contextos e do tipo de

atividades realizadas.
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Discutindo a respeito das categorias comportamentais das professoras analisadas
nos contextos interativos mencionados, destaca-se que as mesmas apresentaram poucos
comportamentos de observar, sobretudo, em sala de aula. Este resultado era esperado na
medida em que, em seus discursos, elas diziam frases como ‘“como eu ndo tenho so ele...”
evidenciando dificuldades em realizar observacodes e intervencdes diferenciadas pelo fato de
terem que atender aos demais alunos.

Nesses contextos de sala de aula, as professoras, em sua maioria, apontaram/mostraram
objetos para as criancas com espectro autista, ao passo que também se utilizavam de diretivos nas
verbalizacOes dirigidas a estas criangas. Quanto a importancia da fala dirigida a crianga, cita-se
Vygotsky (2000) ao considerar que a transmissdo racional e intencional de experiéncia e
pensamento a outros requer um sistema mediador, cujo protétipo € a fala humana, oriunda da
necessidade de intercambio. De acordo com Sigolo (2000), a diretividade pode ser uma variavel
que promove o desenvolvimento infantil, dependendo do significado que assume na relacao, mas
ndo deve ser a Unica dimensdo determinadora da qualidade do estilo interativo.

De maneira geral, as profissionais analisadas demonstraram comportamentos de apoio
fisico em ambos os contextos de sala de aula e patio. Nao obstante, salienta-se que poucos
foram os comportamentos de gesticular, modelo, informacao, feedback e demonstraciao de
afeto.

Com vistas a articular a relevancia das categorias comportamentais das professoras ao
processo de inclusdo, cita-se Lira (2004) ao apontar que, muitas vezes, o professor precisa
tracar e reformular planejamentos individuais, além de adaptar recursos de ensino tradicionais
e criar estratégias orientadas nas necessidades do educando. Para tanto, destaca-se a
relevancia de comportamentos como observar, no sentido de apreender detalhes do
comportamento da crianca que servirdo como indicativos de sua zona de desenvolvimento,
podendo assim, ajudd-la em seu processo de aprendizagem em diferentes dreas, como

socializa¢do, motora, cognitiva € comunicagdo, por exemplo.
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Sob uma perspectiva de intervencdo desenvolvimentista, que parte de aspectos
relacionados ao desenvolvimento tipico de uma crianca, destaca-se a importancia dos
comportamentos de modelo e gesticular, no sentido de favorecer habilidades como imitagcao
e compreensdo de acdes nao verbais, por parte da crianca autista, dado que esses sdo algumas
das habilidades que antecedem o desenvolvimento linguistico. Nessa direcdo, Garton (1992)
destaca a importincia do ambiente interpessoal para a aquisicdo de habilidades
comunicativas, ressaltando o suporte do adulto, uma vez que, sensivel as necessidades
conversacionais da crianga € capaz de adequar suas contribui¢des as capacidades desta, ou
seja, o adulto adapta seu comportamento comunicativo para obter respostas das criangas.

Em termos gerais, destaca-se a partir da teoria da intera¢do social e dos estudiosos da
linguagem, em relacdo ao desenvolvimento da comunicag¢do, que os profissionais devem se
concentrar ndo apenas em palavras e habilidades verbais, mas também em habilidades sociais
como aten¢do conjunta (apontando e observando o outro), em que a crianga € o adulto
estabelecem um foco de aten¢cdo em comum num objeto.

No sentido de dar continuidade as agdes iniciadas pela crianca e de expressar quais os
comportamentos delas esperados ressalta-se a importancia dos feedbacks. Nessa direcdo,
Silva (2010) diz que, quando a crianga autista demonstra iniciativa em comecar as trocas de
acoes, o adulto deve aproveitar essa iniciativa de maneira corregulada as acdes da crianca e
dar continuidade a tais trocas, desenvolvendo uma atividade que envolva as acdes da crianca e
suas acoes. Autores como Menezes e Perissinoto (2008) arguem a importancia do adulto, que
aproveitard as pistas da crianca para introduzir referéncias sobre o0 mundo, proporcionando a
compreensdo da inten¢do comunicativa e facilitando o compartilhamento da atengao.

Tendo em vista as discussdes abordadas acerca das categorias comportamentais das
professoras, parte-se para as discussdes gerais relacionadas as categorias comportamentais

das criancas com espectro autista considerando, como ja foi mencionado, as interagdes
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estabelecidas entre a crianca autista e as demais criangas, bem como entre a crianga autista e a
professora.

Um resultado que se contrapde a literatura refere-se as maiores frequéncias dos
comportamentos de olhar pessoas, quando comparadas as frequéncias de olhar objetos e
olhar acoes. Contudo, hda em comum entre as duas criangas que apresentaram as maiores
frequéncias desse comportamento, as pontuagdes na escala CARS um pouco mais baixas,
evidenciando casos mais leves e as idades um pouco mais elevadas. Esse dado também pode
sugerir que os sintomas do autismo podem se tornar mais leves com as intervencdes precoces.

As iniciativas das criangas autistas analisadas foram dirigidas mais frequentemente as
acoes do que as pessoas, revelando as dificuldades no estabelecimento de interacdes sociais
por parte dessas criancas. Em segundo lugar, em termos de frequéncia, foram observadas
iniciativas dirigidas a objetos. De acordo com Silva (2010), aproveitar a atencdo e a
iniciativa de criangas com autismo para explorar determinados objetos e utilizar esta iniciativa
como via para estabelecer e manter as trocas de acdes com essas criangas pode ser uma
alternativa frutifera para enriquecer o contato social delas com outras pessoas, tanto com
adultos como também com outras criancas. Portanto, para que a crianga autista participe mais
ativamente das interagdes que permeiam a rotina escolar, € preciso que a professora lance mao
de estratégias que favorecam nesse sentido.

Os comportamentos de olhar objetos e reposta adequada revelam a participagdo da
crianca autista em termos interacionais, dado que suas ocorréncias se ddao a partir de
comportamentos iniciados pela professora, sejam eles de mostrar objetos ou de solicitar que a
crianca realize algum comportamento relacionado a dinamica que estd sendo estabelecida no
contexto de patio ou sala de aula.

E interessante notar que as criangas do presente estudo demonstraram frequéncias bem

maiores de comportamentos que evidenciam diferentes tipos de participacdo nos contextos
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analisados quando comparados a comportamentos como esquiva ou isolamento, o que seria
comumente mais esperado para essas criancas partindo de concep¢des mais rigidas sobre o
autismo. A esse respeito, Bosa (2001) diz que é comum o retraimento da interagdo, e este se
da possivelmente pelo excesso de estimulacdo e pela dificuldade da crianca autista em
compreender as fungdes dos atos nas trocas afetivas.

Notou-se, a partir de comportamentos como intera¢ao passiva e sorrisos, que essas
criancas demonstraram estar bem adaptadas ao contexto escolar, fato que pode ser confirmado
considerando a auséncia, durante a filmagem, de comportamentos mal adaptados.

Por ultimo, em relacdo aos comportamentos das criancas autistas, foram observados
poucos comportamentos de carinho, sendo estes registrados manualmente, dado que, durante
a filmagem, ndo foram apreendidos comportamentos nesse sentido. Esse dado pode ser
questionado a partir dos proprios relatos dos pais/maes e professores, que caracterizaram tais
criangas como sendo carinhosas, a partir de suas vivéncias com as mesmas. O mesmo ocorre
em relacdo aos comportamentos de imitacdo, que praticamente ndo foram apresentados nas
filmagens, mas, nos relatos dos pais/maes e professores aparecem claramente.

Junto a isso, destacam-se os comportamentos das demais criancas dirigidos as
criancas autistas que, de igual forma, a partir dos relatos dos pais/maes e professores, sdo
frequentes interacdes iniciadas por essas criancas, independentemente das mediacdes da
professora, além de muitos comportamentos de carinho. Sobre este ultimo, de acordo com
uma das maes, as vezes, até incomodava um pouco a crianga autista, estando hoje bem mais
permissiva neste sentido.

Ao considerar os dados supracitados, entende-se que, de certa maneira, a presenca de
um pesquisador pode influenciar os comportamentos dos participantes do estudo. Assim,
mesmo estabelecendo como critério a transcrigdo dos dados apds cinco minutos, tempo

comumente utilizado em estudos dessa natureza para que os participantes se habituem a
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presenca do pesquisador, destaca-se a importancia de realizar um nimero maior de
observacoes, inclusive em diferentes periodos, como: um més apds a entrada na escola, seis
meses e nove meses apds a entrada na escola, por exemplo.

Na sequéncia, segue a discussao a respeito dos episodios interacionais. Ao analisar os
episddios interacionais, destaca-se novamente a importancia da mediacdo do adulto, visto que,
em muitas das vezes, o adulto inicia a interacdo, mas nao da continuidade. Embora estes
episddios sejam melhor explicitados nos estudos de caso, observou-se uma frequéncia maior
de episodios interacionais que ndo se completam. E importante mencionar que este dado era
esperado considerando as dificuldades centrais do espectro autista, bem como a literatura na
area.

Por outro lado, conforme mencionado anteriormente, a andlise em termos de episédios
interacionais ¢ importante na medida em que favorece a compreensdao das interacdes
estabelecidas pelas criangas autistas, a partir de suas potencialidades, como também a partir
do que hd em comum entre os episddios que se completam e, sobretudo, entre os que ndo se
completam. Conhecer aspectos associados as descontinuidades observadas nas interacdes
estabelecidas com estas criangas € de fundamental relevancia em termos de propor
intervengdes que favorecam a socializagdo dessas criangas ndo apenas no contexto escolar.

Nesse sentido, os professores devem observar os comportamentos em seus alunos
autistas, como ocorrem € 0 que ocorrem nesses momentos. Assim, esses profissionais terdo
pistas, fornecidas pelas préprias criangas, de suas dreas de interesse e, consequentemente, de
quais recursos devem ser utilizados no sentido de promover episédios interacionais que se
completem, favorecendo o desenvolvimento da crianga autista.

Dito isto, a compreensdo de como sdo estabelecidas as interagdes sociais por parte da
crianca autista nos episédios interacionais, tanto em termos dos comportamentos emitidos

pela crianca espontaneamente, quanto em termos de suas respostas, favorece a identificacio
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de caracteristicas envolvidas no fluxo interacional, que parecem demonstrar como essas
criangas se comportam com Seus parceiros.

De maneira geral, observou-se que os episddios parecem se completar na medida em
que ocorrem mais vezes, ou seja, no contexto em que a crianga autista € mais solicitada em
termos interacionais. H4 em comum, entre os episdédios interacionais completos, a utilizacio
de objetos como ferramentas nas interagdes. A esse respeito, Silva (2010) em seu estudo,
considera o comportamento de “exploracdo de objeto” durante a interacdo estabelecida entre a
mae e a crianga autista. Segundo a autora, a crianca € a mae ao se engajarem em trocas de
acoes que focalizam a exploracdo de alguma atividade com um ou mais objetos, apresentam
um tempo médio de duragdo maior.

Concorda-se com a referida autora ao abordar o uso de objetos como uma forma de
mediacdo com essas criangas, considerando que ndo ha melhor maneira de compartilhar
atencdo e favorecer aprendizagens do que partindo dos interesses da crianga, bem como do
que ela sabe fazer. Diante de tais colocacdes, cabe ressaltar os conceitos de Zona de
Desenvolvimento Proximal, que refere-se ao que a crianca consegue fazer mediante o auxilio
externo e Zona de Desenvolvimento Real, que trata sobre o que a crianca consegue fazer
sozinha. Nesse sentido, o0 mediador deverd propor atividades que estejam sempre um passo a
frente favorecendo novas aquisi¢des a crianca (Vygotsky, 2007).

Ademais, no que se refere a utilizacio de estudos de caso, esta metodologia
possibilitou a andlise qualitativa das trocas interacionais estabelecidas no contexto escolar,
tanto entre a crianga autista e as demais criangas quanto entre a crianga autista e a professora.
De acordo com Silva (2010) este tipo de andlise consiste em uma possibilidade frutifera para
explorar minuciosamente os eventos de trocas de acdes entre 0s parceiros interacionais,
auxiliando na identificacdo de possiveis padrdes de organizacdo das trocas que as criangas

autistas estabelecem com tais parceiros diadicos.
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Tais caracteristicas permitem pensar em diferentes possibilidades de intervencao,
considerando a identificacdo dos elementos que compdem o sistema de trocas de agdes que
favorecem a fluéncia nas interacdes. Nessa direcao, cita-se Axline (2005) ao afirmar que para
aproximar-se da verdade, cabe ao profissional olhar profundamente cada ser humano para
compreender as razdes do seu comportamento.

Partindo de um maior aprofundamento sobre as estratégias utilizadas pelas professoras
para interagirem com os alunos e sobre a forma com que estes lhes respondiam, a partir dos
referidos estudos de caso, destacam-se algumas discussdes nesse sentido.

Inicialmente em termos das caracteristicas da mediacdo da professora, embora ndo seja
possivel estabelecer correlagdes, parecem haver variacdes em relagdo ao tipo de atividade, a
idade da crianga, ao tempo de escolaridade da mesma, as préprias caracteristicas da crianca,
da professora, bem como as concepcdes da mesma em relacao ao autismo e a inclusao escolar.

Como j4 foi mencionado nas discussdes acima, de maneira geral, foram comuns entre
as profissionais, em suas mediacdes, a utilizacdo de diretivos, em seus estilos linguisticos e o
uso de objetos. J4 em termos de respostas da crianga autista, foram considerados todos
aqueles comportamentos em resposta a acdo do outro que, mesmo ndo dando continuidade,
também ndo interrompem o fluxo interacional. No presente estudo, trata-se dos
comportamentos de intera¢ao passiva e sorriso.

Nessa direcdo, concorda-se com Hoher Camargo (2009) ao afirmar a necessidade de
considerar a qualidade das interagdes, indicando a necessidade de investigacdes que
demonstrem as potencialidades interativas de criangas com autismo e a possibilidade de sua
inclusdo no ensino regular, demonstrando que a baixa frequéncia na ocorréncia de
comportamentos sociais ndo é equivalente a sua auséncia.

O fato de as criancgas autistas apresentarem dificuldades na comunicagdo, na interacao

social e na imaginacao refor¢a a importancia de desenvolver intervencdes que priorizem estas
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areas, o que justifica a utilizacdo, como embasamento tedrico, de perspectivas como da
interacdo social dos estudiosos da linguagem, da perspectiva desenvolvimentista, como
também sociocultural, das quais destacam-se autores como Vygotsky (2000) e Tomasello
(2003).

Tomando como base a importancia da interagdo social para a aquisi¢ao de habilidades
referentes ao desenvolvimento infantil nas diferentes areas, acredita-se na inclusdo escolar de
criangas com desenvolvimento atipico, considerando os beneficios desta pratica ndo apenas
em termos da crianga atipica, mas também das demais criangas, que desenvolvem habilidades
relativas a tolerancia, respeito e empatia a partir das vivéncias escolares.

Parte-se da ideia de que o professor é um dos principais agentes nesse processo, tendo
em vista que lida diretamente e diariamente com as criancas, sendo o profissional mais
inteirado dos diferentes aspectos que permeiam as interagdes estabelecidas no contexto
escolar, para assim estabelecer mediagdes que verdadeiramente atendam as demandas dessas
criancas, considerando suas potencialidades, ao mesmo tempo em que atende suas

necessidades.
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Inicialmente, € preciso destacar a importdncia do tema autismo infantil e a
possibilidade de educacdo e inclusdo, tendo em vista o aumento do nimero de casos, a
demanda educacional que cada vez mais preconiza a inclusido destas criangas em escolas
regulares e os beneficios que podem ser alcancados através desta pratica. Nessa dire¢do,
pensando em promover avangos na discussdo dessa temdtica e acreditando nos efeitos
positivos desta acdo em varias dimensodes, foi desenvolvido o presente trabalho.

Considerando os aspectos analisados no presente estudo, acredita-se na inclusao
escolar das criancgas autistas, sobretudo ao identificar os aspectos positivos desta pratica a
partir dos atores centrais nesse processo: professores, pais, criangas autistas e criancas tipicas.
Perceber concepcdes mais positivas dos pais e professores em relagdo ao autismo e a crianca
com quem lidam diretamente € um aspecto muito interessante, ao considerar que tais
concepcoes partem das experiéncias dos mesmos. Assim, tendo em vista essas concepgoes, se
por um lado, hd uma participagdo e um investimento maior em préaticas inclusivas, por outro,
ha também evidéncias positivas dessas praticas.

Abordar a temdtica da inclusdo de criangas autistas em escolas regulares consiste em
um desafio, pois parte-se de dois aspectos sobre os quais nao existem consensos na literatura:
o autismo e a inclusdo escolar. Alguns autores destacam possibilidades em detrimento das
dificuldades, ao passo que outros destacam em seus estudos os prejuizos inerentes a sindrome,
relacionando-os ao desenvolvimento tipico de uma crianga, configurando o autismo como
uma sindrome com barreiras que parecem ser intransponiveis.

Entretanto, embora argumente-se a importancia de essas criancas estarem sendo
inseridas nas escolas regulares, tendo oportunidades educativas assim como as demais
criancas, demonstrando suas habilidades e ajudando profissionais a redimensionarem suas

concepgoes e praticas, ndo pretende-se com este trabalho adotar uma visdo roméantica acerca
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da inclusdo escolar de criangas autistas, negando ou ndo revelando as dificuldades que
permeiam esse processo, sobretudo, conhecendo a existéncia de diferentes graus de autismo.

Ao contrério, assim como foi posto pelas maes e professoras, pretende-se, apesar de
reconhecer estas dificuldades, também ressaltar as possibilidades e os avancos conquistados
por essas criancas a partir da rotina escolar, da perseveranca e comprometimento da
professora, bem como das estratégias por ela utilizadas e também do envolvimento da familia.

Ao que parece, ndo hd como se apropriar do objeto de estudo autismo e fazer
interpretagdes verdadeiramente confidveis sem um contato prévio com pessoas com esta
sindrome. E preciso entender as sutilezas que estio envolvidas nos comportamentos de cada
criangca, compreender aspectos que permeiam as agdes das mesmas, experienciar a maneira
como elas reagem as diferentes pessoas nos diferentes contextos e sentir o seu ritmo de
desenvolvimento a partir do fluxo estabelecido nas interagdes.

O contato com as familias e as pessoas com espectro autista em associagdes, escolas,
consultérios e pesquisas possibilitou a autora do presente estudo realizar uma anélise dos
comportamentos demonstrados por estas criancas nas filmagens com maior clareza e
conhecimento. Ao trabalhar com criangas com espectro autista em diferentes contextos,
evidencia-se a importancia de compreender cada um dos comportamentos abordados neste
estudo, tanto em termos da crian¢a quanto do outro que com ela interage.

O estudo dos referidos comportamentos favorece a compreensdo de como estas
criancas agem sobre o mundo, sendo importantes indicativos em termos de avaliacdo,
diagndstico, intervencdo. Portanto, os dados deste estudo dirigem-se aqueles se interessam
pela questdo sejam pais, profissionais e pesquisadores das diferentes areas. Os resultados tém
implicagdes importantes para a compreensdo sobre a variabilidade na manifestacdo dos

sintomas, podendo também oferecer indicios sobre o curso do desenvolvimento dessas

criangas, ao considerar os padroes de comportamento que caracterizam suas interagoes.
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Partindo de comportamentos que caracterizam as interagdes das criancas autistas,
destaca-se a relevancia cientifica e social de considerar os resultados desta pesquisa em
estudos futuros que contribuam no sentido de propor intervencdes a partir de uma perspectiva
desenvolvimentista, que evidencia a importancia do curso do desenvolvimento tipico para o
estabelecimento de intervengdes voltadas para criangas com desenvolvimento atipico. Nessa
perspectiva, como metas para a intervengdo precoce, parte-se da relevancia dos
comportamentos de olhares, gestos comunicativos, imitacdo, manipulacdo de
brinquedos/objetos e atencdo compartilhada como habilidades relacionadas ao
desenvolvimento da comunicagdo e da interagdo social.

Partindo da premissa de que a baixa expectativa em torno dessas criancas pode fazer
com que os investimentos em educagao e interagdo sejam reduzidos, espera-se que a partir das
descricdes realizadas nos estudos de caso, os leitores do presente trabalho, lancem novos
olhares sobre os comportamentos das criangas com autismo, ampliando suas concepgoes e
expectativas, bem como reformulando suas intervengoes.

Destarte, conhecer as maes e professoras de criangas autistas foi imprescindivel para
entender que a garantia do sucesso da inclusdo escolar se da através da participacdo efetiva
das duas partes. Esta experiéncia permitiu o esclarecimento de que a inclusdo necessita ndo
somente do conhecimento tedrico acerca do autismo e das estratégias de trabalho, mas
também de uma predisposicdo da familia e da escola em aceitar e trabalhar de maneira
positiva com estas criancgas. Estar aberto a experiéncia é fundamental, pois, muitas vezes, a
falta de formacao e de contato com a sindrome leva a resisténcia a mudanca e a ado¢do de
atitudes negativas em relacdo a inclusdo.

Vale ressaltar o fato de os pais/mdes demonstrarem expectativas também voltadas para
aprendizagens académicas; dois deles acreditando até mesmo que seus filhos chegariam a se

igualar as demais criangas. Sugere-se que essas expectativas se devem ao nivel leve-moderado
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de comprometimento dos seus filhos, da pouca idade das criancas, das respostas que a crianga
vem demonstrando e dos esfor¢os da escola e da familia.

Ainda em relagdo a aplicabilidade dos resultados do presente estudo, em termos de
intervencdo, evidencia-se que as estratégias adotadas pelas professoras sdo, na maioria das
vezes, baseadas na intuicdo, com pouco respaldo tedrico e pouca orientacdo de profissionais
capacitados. Nesse contexto, destaca-se o papel do psicélogo enquanto agente de mudancgas
no processo de inclusdo escolar e, considerando o impacto positivo que as intervengdes
propostas pelo psicélogo podem exercer no processo de inclusdo escolar, sugere-se a
realizacdo de pesquisas envolvendo estes profissionais, analisando suas praticas na area de
inclusdo escolar, bem como suas concepgoes.

Outra contribuicdo do presente trabalho refere-se ao cardater metodolégico, uma vez
que sdo poucas as pesquisas nesta drea que investigam diretamente o comportamento social da
crianga autista (Hoher Camargo, 2007). Entretanto, dada a natureza qualitativa do estudo, nao
sdo possiveis generalizagdes das conclusdes para a populacdo maior de pessoas com autismo.
Além disso, as criancas abordadas no presente estudo receberam o diagndstico precocemente
e, desde entdo, sdo submetidas a diferentes intervencdes. Assim, este grupo de criangas pode
ndo ser representativo de todos os pré-escolares com autismo.

Os dados obtidos no presente trabalho revelam a importancia de realizar estudos
futuros envolvendo um nimero maior de criancas por um periodo maior de tempo. Assim
como foi abordado na discussdo geral, alguns comportamentos das criancas autistas como
imitacdo e carinho, por exemplo, ndo foram verificados com a frequéncia esperada, tomando
como base as verbalizagdes dos pais e professores. O mesmo aconteceu em relacdo aos
comportamentos das demais criancas dirigidos as criangas autistas, poucos foram os
comportamentos interacionais observados durante as filmagens havendo discrepancias entre

as observagoes e as verbalizacoes.
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Além desses aspectos, sugere-se a realizacdo de estudos que considerem os
comportamentos interacionais das criancas com autismo em termos de tempo de duracdo e
ndo apenas de frequéncia, considerando que a baixa ocorréncia niao se equivale a auséncia
desses comportamentos, mesmo porque muitos desses comportamentos ocorrem de forma
breve, como o olhar por exemplo.

Um dado muito positivo em relacdo ao presente estudo refere-se ao fato de ter
encontrado familias e escolas que se disponibilizaram a participar da pesquisa, tendo em vista
a dificuldade em obter autorizacdes devido ao critério de realizacdo das filmagens, sobretudo
em institui¢des particulares. Outro desafio ainda maior foi a obtengdo das autorizagdes das
familias das demais criancas inseridas na sala de aula. Nos poucos casos em que nao foram
autorizadas as participagdes das criangas, foi utilizado como procedimento coloca-las, em
atividade, fora do foco da filmagem. Destarte, inicialmente, a pesquisadora contou com a
participacdo de sete familias, porém, uma desistiu no momento em que seria esclarecido o
objetivo da pesquisa aos pais das demais criancas, e as outras duas, ndo tiveram o
consentimento das escolas para realizacio das filmagens.

Contudo, a compreensdo do autismo demanda humildade e cautela, além de constante
aprendizagem, revisdo continua de crencas, valores e conhecimentos sobre o mundo e,
sobretudo, sobre si mesmo. Ampliar a visdo sobre o ser humano, compreender as
especificidades da crianga com espectro autista, reconhecer suas potencialidades e interesses e
conceber a inclusdo como uma prética realizdvel foram aspectos fundamentais na elaboragdo
deste trabalho.

Finda-se este trabalho com a certeza de que muitos aspectos ainda devem ser
considerados em relagdo ao autismo infantil. As discussdes aqui propostas sdo apenas uma
fresta do que pode ser abordado nessa temdtica. H4 muitos estudos e questionamentos a esse

respeito, hd muitas familias desejosas de préticas que se adequem aos seus filhos, hd muitas
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pessoas de autismo que t€m o direito de serem mais produtivos, felizes e livres. Nao € raro,
mesmo nos dias de hoje, casos de pessoas autistas que sdo totalmente privadas do convivio
social. E preciso lancar mdo de uma prética que atenda a estas questdes, sobretudo pelo
compromisso social da Psicologia enquanto ciéncia.

Diante do exposto, pode-se dizer que este ¢ um passo para desvelar a temdtica
abordada e que cabe aos estudantes, pesquisadores e profissionais das mais diversas dreas
lancarem suas contribui¢cdes nesse sentido, promovendo mais atendimentos e maior qualidade
na interven¢do com pessoas portadoras de autismo, proporcionando uma maior qualidade de

vidas elas e as suas familias.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA SOCIAL
NUCLEO DE PESQUISA EM INTERACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA OS DIRETORES DAS
ESCOLAS

A presente pesquisa trata sobre a interagdo social de criancas do espectro autista e
criancas com desenvolvimento tipico em contextos de escolas regulares. Estd sendo
desenvolvida por Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos, sob orientacdo da Professora
Doutora Nadia Maria Ribeiro Salomao.

Os objetivos principais do estudo s@o: analisar as interacdes sociais entre as criangas
com espectro autista e as demais criangas nos contextos de escolas regulares, assim como,
analisar as concepgOes dos pais e professores acerca da crianca e do processo de inclusdo
escolar. Dessa maneira, pretende-se contribuir em relagdo ao desenvolvimento de pesquisas
na drea, sobretudo, envolvendo um carater pratico através de elaboracdes de estratégias que
visem trabalhar com o processo interativo, de forma que venha a favorecer o desenvolvimento
social destas criancas.

As criangas participantes deste estudo, seus responsaveis, assim como, as professoras,
serdo informados sobre os procedimentos para a realizacdo da pesquisa e também sobre os
aspectos éticos. A participagdo € voluntdria e, portanto, ndo hd obrigatoriedade em fornecer
informagdes ou colaborar com atividades solicitadas pela pesquisadora. Caso decidam que
ndo participardo do estudo, ou resolvam a qualquer momento desistir do mesmo, ndo sofrerao
nenhum dano, nem havera nenhuma modificacao na atividade que vem exercendo na escola.

Para o desenvolvimento desta pesquisa serdo realizadas, além de entrevistas com as
professoras, duas filmagens em cada turma contemplando os momentos de pétio e sala de

aula, totalizando 30 minutos. Assim, solicito, a sua permissio para que as entrevistas com as
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professoras sejam gravadas, para que sua interacdo com as criangas sejam filmadas, como
também sua autorizacdo para apresentar os resultados escritos deste estudo em eventos e
revistas de cardter cientifico. Por ocasido da publicacdo dos resultados, os nomes de todos os
participantes do estudo serdo mantidos em sigilo.

A pesquisadora estard entdo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que
considere necessdrio em qualquer etapa da pesquisa. Como também a disposicao da escola

para contribuir no sentido de apresentar os resultados da pesquisa.
Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecido e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados. Estou ciente que

receberei uma cépia desse documento.

Jodo Pessoa, / /

Assinatura do participante da pesquisa.

Assinatura da pesquisadora responsavel.

Endereco do pesquisador responsavel:
Rua Antonio de Oliveira Moura, n° 345, Aeroclube.

emellyne @ gmail.com

Niucleo de Pesquisa em Interagdo Social e Desenvolvimento, 1° andar, UFPB, Departamento
de Ciéncias Humanas, Letras e Artes.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa:

Hospital Universitario Lauro Wanderley, 4° andar. Campus I - Cidade Universitaria - Bairro
Castelo Branco.

Telefones para contato:

8880-8884; 9998-8884 ou 3566-4445: Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos.

3216-7302: Comité de Etica em Pesquisa.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA SOCIAL
NUCLEO DE PESQUISA EM INTERACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIDO PARA OS PROFESSORES

A presente pesquisa trata sobre a interagdo social de criancas do espectro autista e
criancas com desenvolvimento tipico em contextos de escolas regulares. Estd sendo
desenvolvida por Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos, sob orientacdo da Professora
Doutora Néadia Maria Ribeiro Salomao.

Os objetivos principais do estudo s@o: analisar as interacdes sociais entre as criancas
com espectro autista e as demais criancas nos contextos de escolas regulares, assim como,
analisar as concepgOes dos pais e professores acerca da crianca e do processo de inclusdo
escolar. Dessa maneira, pretende-se contribuir em relagdo ao desenvolvimento de pesquisas
na drea, sobretudo, envolvendo um cardter pratico através de elaboracdes de estratégias que
visem trabalhar com o processo interativo, de forma que venha a favorecer o desenvolvimento
social destas criancas.

A sua participacao nesta pesquisa € voluntdria e, portanto, a senhora nao € obrigada a
fornecer informacdes ou colaborar com atividades solicitadas pela pesquisadora. Caso decida
que ndo participard do estudo, ou resolva a qualquer momento desistir do mesmo, nio sofrera
nenhum dano, nem havera nenhuma modificac@o na atividade que vem exercendo na escola.

Embora este estudo faca uso de gravador para a realizacdo da entrevista e de uma
camera filmadora para as interacdes, assegura-se a ndo identificacdo e a ndo revelacdo de
dados que possam por em risco tanto a crianga como seus familiares e as educadoras.

Assim, solicito, a sua permissdo para que a entrevista seja gravada, para que sua
interacdo com a crian¢a seja filmada, como também sua autorizacdo para apresentar os

resultados deste estudo em eventos e revistas de carater cientifico. Por ocasido da publicagao
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dos resultados escritos, os nomes de todos os participantes do estudo serdo mantidos em
sigilo.

A pesquisadora estard entdo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que
considere necessario em qualquer etapa da pesquisa. Como também a disposicao da escola

para contribuir no sentido de apresentar os resultados da pesquisa.
Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecida e dou o meu
consentimento para participar da pesquisa e para publicacdo dos resultados. Estou ciente que

receberei uma copia desse documento.

Joao Pessoa, / /

Assinatura do participante da pesquisa.

Assinatura da pesquisadora responsdvel.

Endereco do pesquisador responsavel:
Rua Antonio de Oliveira Moura, n° 345, Aeroclube.

emellyne @ gmail.com

Niucleo de Pesquisa em Interagdo Social e Desenvolvimento, 1° andar, UFPB, Departamento
de Ciéncias Humanas, Letras e Artes.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa:

Hospital Universitario Lauro Wanderley, 4° andar. Campus I - Cidade Universitaria - Bairro
Castelo Branco.

Telefones para contato:

8880-8884; 9998-8884 ou 3566-4445: Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos.

3216-7302: Comité de Etica em Pesquisa.
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PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA SOCIAL
NUCLEO DE PESQUISA EM INTERACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIDO PARA OS RESPONSAVEIS
DAS CRIANCAS DO ESPECTRO AUTISTA

A presente pesquisa trata sobre a interagdo social de criancas do espectro autista e
criancas com desenvolvimento tipico em contextos de escolas regulares. Estd sendo
desenvolvida por Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos, sob orientacdo da Professora
Doutora Néadia Maria Ribeiro Salomao.

Os objetivos principais do estudo s@o: analisar as interacdes sociais entre as criancas
com espectro autista e as demais criangas nos contextos de escolas regulares, assim como,
analisar as concepgdes dos pais e professores acerca da crianga e do processo de inclusao
escolar. Dessa maneira, pretende-se contribuir em relagdo ao desenvolvimento de pesquisas
na drea, sobretudo, envolvendo um carater prético através de elaboracdes de estratégias que
visem trabalhar com o processo interativo, de forma que venha a favorecer o desenvolvimento
social destas criancas.

A sua participacdo nesta pesquisa, bem como a do seu filho, sdo voluntérias e,
portanto, a senhora ndo € obrigada a fornecer informacdes ou colaborar com atividades
solicitadas pela pesquisadora. Caso decida que ndo participardo do estudo, ou resolva a
qualquer momento desistir do mesmo, nao sofrerdo nenhum dano.

Embora este estudo faca uso de gravador para a realizacdo da entrevista e de uma
camera filmadora para as interacOes das criangas, assegura-se a nao identificacdo e a ndo
revelacdo de dados que possam por em risco tanto a crianga como seus familiares e as

educadoras.
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Assim, solicita-se, a sua permissdao para que a entrevista seja gravada, para que a
crianca seja filmada, como também sua autorizacdo para apresentar os resultados escritos
deste estudo em eventos e revistas de cardter cientifico. Por ocasido da publicacdo dos
resultados, os nomes de todos os participantes do estudo serdo mantidos em sigilo.

A pesquisadora estard entdo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que
considere necessdrio em qualquer etapa da pesquisa. Como também a disposicao da escola

para contribuir no sentido de apresentar os resultados da pesquisa.
Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecida e dou o meu
consentimento para participarmos eu e meu filho da pesquisa e para publicacdo dos

resultados. Estou ciente que receberei uma copia desse documento.

Jodo Pessoa, / /

Assinatura do participante da pesquisa.

Assinatura da pesquisadora responsdvel.

Endereco do pesquisador responsavel:
Rua Antdnio de Oliveira Moura, n° 345, Aeroclube.

emellyne @ gmail.com

Nicleo de Pesquisa em Interacao Social e Desenvolvimento, 1° andar, UFPB, Departamento
de Ciéncias Humanas, Letras e Artes.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa:

Hospital Universitario Lauro Wanderley, 4° andar. Campus I - Cidade Universitaria - Bairro
Castelo Branco.

Telefones para contato:

8880-8884; 9998-8884 ou 3566-4445: Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos.

3216-7302: Comité de Etica em Pesquisa.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA SOCIAL
NUCLEO DE PESQUISA EM INTERACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

TERMO DE CONSENTIMENTO E LIVRE ESCLARECIDO PARA OS RESPONSAVEIS
PELAS CRIANCAS COM DESENVOLVIMENTO TIPICO

A presente pesquisa trata sobre a interagdo social de criancas do espectro autista e
criancas com desenvolvimento tipico em contextos de escolas regulares. Estd sendo
desenvolvida por Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos, sob orientacdo da Professora
Doutora Nadia Maria Ribeiro Salomao.

Os objetivos principais do estudo s@o: analisar as interacdes sociais entre as criangas
com espectro autista e as demais criangas nos contextos de escolas regulares, assim como,
analisar as concep¢Oes dos pais e professores acerca da crianca e do processo de inclusdo
escolar. Dessa maneira, pretende-se contribuir em relagdo ao desenvolvimento de pesquisas
na drea, sobretudo, envolvendo um carater pratico através de elaboracdes de estratégias que
visem trabalhar com o processo interativo, de forma que venha a favorecer o desenvolvimento
social destas criancas.

A participacdo do seu filho nesta pesquisa, é voluntdria e, portanto, o (a) senhor (a)
nio é obrigado a fornecer informagdes ou colaborar com atividades solicitadas pela
pesquisadora. Caso decida que ndo participard do estudo, ou resolva a qualquer momento
desistir do mesmo, nao sofrera nenhum dano.

Embora este estudo faca uso de uma camera filmadora para registrar as interagdes das
criangas, assegura-se a nao identificacao e a nao revelagao de dados que possam por em risco
tanto a crianca como seus familiares e as educadoras.

Assim, solicita-se, a sua permissdo para que a crianga seja filmada, como também sua

autorizagdo para apresentar os resultados escritos deste estudo em eventos e revistas de carater
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cientifico. Por ocasido da publicacdo dos resultados, os nomes de todos os participantes do
estudo serdo mantidos em sigilo.

A pesquisadora estard entdo a sua disposi¢do para qualquer esclarecimento que
considere necessario em qualquer etapa da pesquisa. Como também a disposicao da escola

para contribuir no sentido de apresentar os resultados da pesquisa.
Diante do exposto, declaro que fui devidamente esclarecida e dou o meu

consentimento para participacdo meu filho da pesquisa e para publicacdo dos resultados.

Estou ciente que receberei uma céopia desse documento.

Joao Pessoa, / /

Assinatura do participante da pesquisa (responsavel).

Assinatura da pesquisadora responsdvel.

Endereco do pesquisador responsavel:
Rua Antonio de Oliveira Moura, n° 345, Aeroclube.

emellyne @ gmail.com

Niucleo de Pesquisa em Interagdo Social e Desenvolvimento, 1° andar, UFPB, Departamento
de Ciéncias Humanas, Letras e Artes.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa:

Hospital Universitario Lauro Wanderley, 4° andar. Campus I - Cidade Universitaria - Bairro
Castelo Branco.

Telefones para contato:

8880-8884; 9998-8884 ou 3566-4445: Emellyne Lima de Medeiros Dias Lemos.

3216-7302: Comité de Etica em Pesquisa
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA SOCIAL
NUCLEO DE PESQUISA EM INTERACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA COM AS MAES

1. DADOS SOCIO-DEMOGRAFICOS E DADOS PESSOAIS

Nome: Idade:

Estado civil: ( ) Solteira () Casada ou com companheiro ( ) Viiva
Filhos: ( ) Sim ( ) Nao Quantos?

Escolaridade:

Profissao:

Religido:

2. ROTEIRO DE ENTREVISTA

a) Fale um pouco sobre seu filho:

b) O que vocé entende por uma crianga com espectro autista? Quais sdo as caracteristicas

destas criancas de acordo com a sua experiéncia?

¢) Quais suas expectativas em relacdo ao seu filho, especificamente no que se refere a

entrada dele (a) na escola?

d) Como vocé descreveria o processo de inclusd@o que vem sendo realizado pela escola de

seu filho?

e) Em sua opinido, qual o papel da familia no processo de inclusdo escolar?
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f) Que profissionais que vocé considera importantes para um processo de inclusao?

g) Vocé tem percebido mudangas no comportamento do seu filho? Quais?

h) Além da experiéncia, onde mais vocé tem recebido informacdes sobre autismo?



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM PSICOLOGIA
MESTRADO EM PSICOLOGIA SOCIAL
NUCLEO DE PESQUISA EM INTERACAO SOCIAL E DESENVOLVIMENTO

ENTREVISTA SEMI-ESTRUTURADA COM AS PROFESSORAS

1. DADOS SOCIO-DEMOGRAFICOS E DADOS SOBRE A PROFISSAO

Nome: Idade:
Estado civil: () Solteira () Casada ou com companheiro ( ) Viiva
Sexo: () Feminino () Masculino

Escolaridade: ( ) 2° Grau incompleto
() 2° Grau completo
() Universitario ( ) Completo ( ) Incompleto ( ) Em curso

Curso:

Pés-graduacdo: () Sim ( ) Nao Em que:
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Curso na area de inclusdo ou mais especificamente de autismo: () Sim ( ) Niao
Quais?
Tempo de formacao: Tempo de atuagdo na drea:

Experiéncia em Educacdo Infantil:

Experiéncia com criancas especiais em sala de aula:

2. ROTEIRO DE ENTREVISTA

a) Fale um pouco sobre a sua turma:

b) Como as criancas em sua turma interagem nas diferentes situacdes da rotina escolar?
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¢) O que vocé entende por uma crianca com espectro autista? Quais sdo as caracteristicas

destas criancas de acordo com a sua pratica?

d) Como € para vocé trabalhar com uma crianga autista?

e) O que vocé entende por inclus@o no contexto escolar?

f) H4 utilizacdo de recursos e/ou estratégias especificas para incluir essas criangas na

escola? Em caso afirmativo, como sio elaboradas? Quais os objetivos principais?

g) Como vocé percebe a participag¢do da familia neste processo?



183

CHILDHOOD AUTISM RATING SCALE - CARS

Nome:

Data de nascimento:  / / Idade: anos e meses

Circular cada uma das notas referentes ao perfil do aluno avaliado.

Pode ser pontuada utilizando valores intermedidrios =1,5; 2,5; e 3,5.

Relacoes pessoais:

1 Nenhuma evidéncia de dificuldade ou anormalidade nas relagdes pessoais: O comportamento da crianga é
adequado a sua idade. Alguma timidez, nervosismo ou aborrecimento podem ser observados quando € dito a

crianga o que fazer, mas ndo em grau atipico;

2 Relagdes levemente anormais: A crianga pode evitar olhar o adulto nos olhos, evitar o adulto ou ter uma reacio
exagerada se a interagdo é forcada, ser excessivamente timida, ndo responder ao adulto como esperado ou

agarrar-se ao pais um pouco mais que a maioria das criangas da mesma idade;

3 Relagdes moderadamente anormais: As vezes, a crianca demonstra indiferenca (parece ignorar o adulto).
Outras vezes, tentativas persistentes e vigorosas sdo necessdrias para se conseguir a atencdo da crianga. O

contato iniciado pela crianca é minimo;

4 Relagdes gravemente anormais: A crianga estd constantemente indiferente ou inconsciente ao que o adulto estd
fazendo. Ela quase nunca responde ou inicia contato com o adulto. Somente a tentativa mais persistente para

atrair a aten¢do tem algum efeito.

I1. Imitacdo:

1 Imitagdo adequada: A crianga pode imitar sons, palavras e movimentos, os quais sdo adequados para o seu

nivel de habilidade;



184

2 Imitacdo levemente anormal: Na maior parte do tempo, a crianga imita comportamentos simples como bater

palmas ou sons verbais isolados; ocasionalmente imita somente apds estimula¢éio ou com atraso;

3 Imitagdo moderadamente anormal: A crianca imita apenas parte do tempo e requer uma grande dose de

persisténcia ou ajuda do adulto; freqiientemente imita apenas apds um tempo (com atraso);

4 Imitag¢do gravemente anormal: A crianga raramente ou nunca imita sons, palavras ou movimentos mesmo com

estimulo e assisténcia.

I11. Resposta emocional:

1 Resposta emocional adequada a situac@o e a idade: A crianga demonstra tipo e grau adequados de resposta

emocional, indicada por uma mudanca na expressao facial, postura e conduta;

2 Resposta emocional levemente anormal: A crianga ocasionalmente apresenta um tipo ou grau inadequados de

resposta emocional. As vezes, suas reacdes ndo estdo relacionadas a objetos ou a eventos ao seu redor;

3 Resposta emocional moderadamente anormal: A crianca demonstra sinais claros de resposta emocional
inadequada (tipo ou grau). As reagdes podem ser bastante inibidas ou excessivas e sem relacdo com a situacdo;
pode fazer caretas, rir ou tornar-se rigida até mesmo quando nio estejam presentes objetos ou eventos produtores

de emocao;

4 Resposta emocional gravemente anormal: As respostas sdo raramente adequadas a situacdo. Uma vez que a
crianga atinja um determinado humor, é muito dificil altera-lo.Por outro lado, a crianga pode demonstrar

emocdes diferentes quando nada mudou.

IV. Uso corporal:

1 Uso corporal adequado a idade: A crianca move-se com a mesma facilidade, agilidade e coordenacdo de uma

crianca normal da mesma idade;

2 Uso corporal levemente anormal: Algumas peculiaridades podem estar presentes, tais como falta de jeito,

movimentos repetitivos, pouca coordenacdo ou a presencga rara de movimentos incomuns;
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3 Uso corporal moderadamente anormal:Comportamentos que sio claramente estranhos ou incomuns para uma
crianga desta idade podem incluir movimentos estranhos com os dedos, postura peculiar dos dedos ou corpo,

olhar fixo, beliscar o corpo, auto-agressdo, balanceio, girar ou caminhar nas pontas dos pés;

4 Uso corporal gravemente anormal: Movimentos intensos ou freqiientes do tipo listado acima séo sinais de uso
corporal gravemente anormal. Estes comportamentos podem persistir apesar das tentativas de desencorajar as

criangas a fazé-los ou de envolver a crianga em outras atividades.

V. Uso de objetos:

1 Uso e interesse adequados por brinquedos e outros objetos: A crianga demonstra interesse normal por

brinquedos e outros objetos adequados para o seu nivel de habilidade e os utiliza de maneira adequada;

2 Uso e interesse levemente inadequados por brinquedos e outros objetos: A crianga pode demonstrar um
interesse atipico por um brinquedo ou brincar com ele de forma inadequada, de um modo pueril (exemplo:

batendo ou sugando o brinquedo);

3 Uso e interesse moderadamente inadequados por brinquedos e outros objetos: A crianca pode demonstrar
pouco interesse por brinquedos ou outros objetos, ou pode estar preocupada em usd-los de maneira estranha. Ela
pode concentrar-se em alguma parte insignificante do brinquedo, tornar-se fascinada com a luz que reflete do

mesmo, repetitivamente mover alguma parte do objeto ou exclusivamente brincar com ele;

4 Uso e interesse gravemente inadequados por brinquedos e outros objetos: A crianca pode engajar-se nos
mesmos comportamentos citados acima, porém com maior freqiiéncia e intensidade. E dificil distrair a crianga

quando ela estd engajada nestas atividades inadequadas.

VI. Resposta a mudancas:

1 Respostas a mudanca adequadas a idade: Embora a crianga possa perceber ou comentar as mudancas na rotina,

ela é capaz de aceitar estas mudangas sem angustia excessiva;

2 Respostas & mudanca adequadas a idade levemente anormal: Quando um adulto tenta mudar tarefas, a crianca

pode continuar na mesma atividade ou usar os mesmos materiais;
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3 Respostas a mudanga adequadas a idade moderadamente anormal: A crianga resiste ativamente a mudancgas na
rotina, tenta continuar sua antiga atividade € dificil de distrai-la. Ela pode tornar-se infeliz e zangada quando uma

rotina estabelecida € alterada;

N [N

4 Respostas a mudanca adequadas a idade gravemente anormal: A crianga demonstra reagdes graves as
mudancas. Se uma mudanga é forcada, ela pode tornar-se extremamente zangada ou ndo disposta a ajudar e

responder com acessos de raiva;

VII. Resposta visual:

1 Resposta visual adequada: O comportamento visual da crianga € normal e adequado para sua idade. A visdo é

utilizada em conjunto com outros sentidos como forma de explorar um objeto novo;

2 Resposta visual levemente anormal: A crianga precisa, ocasionalmente, ser lembrada de olhar para os objetos.
A crianga pode estar mais interessada em olhar espelhos ou luzes do que o fazem seus pares, pode

ocasionalmente olhar fixamente para o espaco, ou pode evitar olhar as pessoas nos olhos;

3 Resposta visual moderadamente anormal: A crianca deve ser lembrada freqiientemente de olhar para o que estd
fazendo, ela pode olhar fixamente para o espago, evitar olhar as pessoas nos olhos, olhar objetos de um angulo

incomum ou segurar os objetos muito préximos aos olhos;

4 Resposta visual gravemente anormal: A crianga evita constantemente olhar para as pessoas ou para certos

objetos e pode demonstrar formas extremas de outras peculiaridades visuais descritas acima.

VIII. Resposta auditiva:

1 Respostas auditivas adequadas para a idade: O comportamento auditivo da crianca é normal e adequado para

idade. A audicdo € utilizada junto com outros sentidos;

2 Respostas auditivas levemente anormais: Pode haver auséncia de resposta ou uma resposta levemente
exagerada a certos sons. Respostas a sons podem ser atrasadas e os sons podem necessitar de repeticdo para

prender a aten¢d@o da crianca. A crianga pode ser distraida por sons externos;
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3 Respostas auditivas moderadamente anormais: As respostas da crianca aos sons variam. Freqiientemente
ignora o som nas primeiras vezes em que ¢ feito. Pode assustar-se ou cobrir as orelhas ao ouvir alguns sons do

cotidiano;

4 Respostas auditivas gravemente anormais: A crianca reage exageradamente e/ou despreza sons num grau

extremamente significativo, independente do tipo de som

IX. Resposta e uso do paladar, olfato e tato:

1 Uso e resposta normais do paladar, olfato e tato: A crianga explora novos objetos de um modo adequado a sua
idade, geralmente sentindo ou olhando. Paladar ou olfato podem ser usados quando adequados. Ao reagir a

pequenas dores do dia a dia, a crianga expressa desconforto, mas ndo reage exageradamente;

2 Uso e resposta levemente anormais do paladar, olfato e tato: A crianca pode persistir em colocar objetos na
boca; pode cheirar ou provar/experimentar objetos ndo comestiveis. Pode ignorar ou ter reacdo levemente

exagerada a uma dor minima, para a qual uma crianca normal expressaria somente desconforto;

3 Uso e resposta moderadamente anormais do paladar, olfato e tato: A crianga pode estar moderadamente

preocupada em tocar, cheirar ou provar objetos ou pessoas. A crianga pode reagir demais ou muito pouco;

4 Uso e resposta gravemente anormais do paladar, olfato e tato: Acrianga estd preocupada em cheirar, provar e
sentir objetos, mais pela sensacdo do que pela exploragdo ou uso normal dos objetos. Acrianca pode ignorar

completamente a dor ou reagir muito fortemente a desconfortos leves.

X. Medo ou nervosismo:

1 Medo ou nervosismo normais: O comportamento da crianca € adequado tanto a situa¢do quanto a idade;

2 Medo ou nervosismo levemente anormais: A crianga ocasionalmente demonstra muito ou pouco medo ou

nervosismo quando comparada as rea-¢des de uma crianga normal da mesma idade e em situacdo semelhante;

3 Medo ou nervosismo moderadamente anormais: A crianca demonstra bastante mais ou bastante menos medo

do que seria tipico para uma crianga mais nova ou mais velha em uma situagdo similar;
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4 Medo ou nervosismo gravemente anormais: Medos persistem mesmo apds experiéncias repetidas com eventos
ou objetos inofensivos. E extremamente dificil acalmar ou confortar a crianga. A crianca pode, por outro lado,

falhar em demonstrar considera¢do adequada aos riscos que outras criangas da mesma idade evitam.

XI. Comunicacao verbal:

1 Comunicacio verbal normal, adequada a idade e a situacdo;

2 Comunicacdo verbal levemente anormal: A fala demonstra um atraso global. A maior parte do discurso tem
significado; porém, alguma ecolalia ou inversdo pronominal podem ocorrer. Algumas palavras peculiares ou

jargdes podem ser usados ocasionalmente;

3 Comunicagdo verbal moderadamente anormal: A fala pode estar ausente. Quando presente, a comunicacio
verbal pode ser uma mistura de alguma fala significativa e alguma linguagem peculiar, tais como jargdo, ecolalia
ou inversdo pronominal. As peculiaridades na fala significativa podem incluir questionamentos excessivos ou

preocupagdo com algum tépico em particular;

4 Comunica¢do verbal gravemente anormal: Fala significativa ndo € utilizada. A crianga pode emitir gritos
estridentes e infantis, sons animais ou bizarros, barulhos complexos semelhantes a fala, ou pode apresentar o uso

bizarro e persistente de algumas palavras reconheciveis ou frases

XII. Comunicacao nao-verbal:

1 Uso normal da comunicag@o nio-verbal adequado a idade e situagao;

2 Uso da comunicag@o ndo-verbal levemente anormal: Uso imaturo da comunicac¢éo ndo-verbal; a crianca pode
somente apontar vagamente ou esticar-se para alcangar o que quer, nas mesmas situagdes nas quais uma crianga

da mesma idade pode apontar ou gesticular mais especificamente para indicar o que deseja;

3 Uso da comunicac¢do ndo-verbal moderadamente anormal: A crianga geralmente € incapaz de expressar suas
necessidades ou desejos de forma ndo verbal, e ndo consegue compreender a comunicacdo nao-verbal dos

outros;
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4 Uso da comunicac¢do nio-verbal gravemente anormal: A crianga utiliza somente gestos bizarros ou peculiares,
sem significado aparente, e nio demonstra nenhum conhecimento do significados associados aos gestos ou

expressdes faciais dos outros.

XIII. Nivel de atividade:

1 Nivel de atividade normal para idade e circunstincias: A crian¢a nao € nem mais nem menos ativa que uma

crianca normal da mesma idade em uma situacio semelhante;

2 Nivel de atividade levemente anormal: A crianca pode tanto ser um pouco irrequieta quanto um pouco
“ . » . . . . .
preguicosa”, apresentando, algumas vezes, movimentos lentos. O nivel de atividade da crianga interfere apenas

levemente no seu desempenho;

3 Nivel de atividade moderadamente anormal: A crianca pode ser bastante ativa e dificil de conter. Ela pode ter
uma energia ilimitada ou pode nd@o ir prontamente para a cama a noite. Por outro lado, a crianga pode ser

bastante letdrgica e necessitar de um grande estimulo para mover-se;

4 Nivel de atividade gravemente anormal: A crianca exibe extremos de atividade ou inatividade e pode até

mesmo mudar de um extremo ao outro.

XIV. Nivel e consisténcia da resposta intelectual:

1 A inteligéncia é normal e razoavelmente consistente em vdrias dreas: A crianca € tdo inteligente quanto

criangas tipicas da mesma idade e ndo tem qualquer habilidade intelectual ou problemas incomuns;

2 Funcionamento intelectual levemente anormal: A crianga ndo € tdo inteligente quanto criangas tipicas da

mesma idade; as habilidades apresentam-se razoavelmente regulares através de todas as dreas;

3 Funcionamento intelectual moderadamente anormal: Em geral, a criangca ndo € tdo inteligente quanto uma
tipica crianca da mesma idade, porém a crian¢a pode funcionar préximo do normal em uma ou mais 4reas

intelectuais;
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4 Funcionamento intelectual gravemente anormal: Embora a crianca geralmente ndo seja tao inteligente quanto
uma crianga tipica da mesma idade, ela pode funcionar até mesmo melhor que uma crianga normal da mesma

idade em uma ou mais areas.

XV. Impressoes gerais:

1 Sem autismo: a crianca ndo apresenta nenhum dos sintomas caracteristicos do autismo;

2 Autismo leve: A crianga apresenta somente um pequeno nimero de sintomas ou somente um grau leve de

autismo;

3 Autismo moderado: A crianca apresenta muitos sintomas ou um grau moderado de autismo;

4 Autismo grave: a crianca apresenta inlimeros sintomas ou um grau extremo de autismo.

Classificacdo:

Conclusao:
15-30 = sem autismo

30-36 = autismo leve-moderado

36-60 = autismo grave
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