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RESUMO

As experiéncias de envelhecer na sociedade contemporanea sdo marcadas pelo carater
heterogéneo. Através desse reconhecimento, o objeto de estudo desta pesquisa busca
enveredar pela articulacdo entre os chamados grupos e associagdes de idosos e as
politicas publicas executadas no estado da Paraiba. Grupos e associag¢des “de idosos”,
embora contemplem propostas diversas, compreendem relevantes significados para os
membros que as integram. Na medida em que possibilitam a convivéncia entre
individuos com idade semelhante, facilitam a formacédo de relacdes de sociabilidade e
consolidam a rede de solidariedade comunitaria, que extrapola os limites do grupo e
reflete na subjetividade dos participantes. Seu objetivo, porém, vai além dos lacos
intersubjetivos diretos e se volta para a esfera publica, na expectativa de influenciar
politicas e programas voltados para a chamada “terceira idade”. Diante disso, o objetivo
desse trabalho é analisar se a participacao de idosos em grupos e associagdes na Paraiba
influencia na elaboracdo/execucdo de politicas publicas estaduais, repercutindo nas
vivéncias de “ser velho” na sociedade atual. Como metodologia de pesquisa,
contatamos o poder publico estadual, realizamos visitas nos nucleos associativos para
observacao das praticas, entrevistas semiestruturadas e em profundidade, levantamento
sobre o histérico dos grupos, nas cidades de Jodo Pessoa e Campina Grande, além dos
estudos de bibliografia tematica. Com recorte das acbes entre os anos de 2003 ao
primeiro semestre de 2015, pretendemos descobrir se € como 0s paraibanos em idade
considerada idosa, participantes de grupos e associacdes especificas, tem se inserido no
conjunto de acBes deliberadas pelo poder publico, se organizam coletivamente para
reivindicar o cumprimento da lei e relacionam-se com outros individuos do seu grupo
geracional, construindo possibilidade de ser/estar idoso na atualidade. Os resultados
indicam que através do crescimento demogréafico, das formas de resisténcia e atuacao
nos espacos citadinos que frequentam — lécus da pesquisa empreendida — ha o
reconhecimento da pessoa idosa enquanto protagonista da conquista e efetivacdo dos
seus direitos. Diante disso, a presente pesquisa, encontra respaldo para discutirmos o
cumprimento do Estatuto do Idoso na Paraiba e a insercdo desse sujeito social nas acdes
deliberadas.

Palavras-chave: Velhice. Grupos e Associagdes. Participacdo. Politicas Publicas.
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ABSTRACT

The experiences of growing old in the contemporany society are marked by a
heterogeneous character. Through this, the object of study of this research seeks to
travel down between the so called groups and association for the elderly and the public
policies executed in the state of Paraiba. Although these groups and association "for
the elderly" contain diverse proposals, they hold a significant meaning for the
members who integrate them. Therefore, they enable the coexistence between
individuals of similar age, also facilitate the formation of sociability relationships and
entrenched the community solidarity's network that extrapolate the limits of the group
and reflects in the subjetivity of the participants. Their objective, on the other hand,
goes beyond the direct intersubjective bonds and bounce to the public sphere in the
anticipation of affecting policies and programs related to the "third age". Therefore,
the objective of this paper is to analyse if the participation of the elderly in groups and
associations of the state of Paraiba affects the preparation/execution of state public
policies, impacting in the perception of "being old" nowadays. As part of the survey
methodology, we made contact with the state public power, conducted visits in the
associative centre to observe the practices, semi-structured and in-depth interviews,
and raising information about the history of the groups in the cities of Jodo Pessoa and
Campina Grande, besides the study of the thematic bibliography. Furthermore, with
acting cut-off line from 2003 to the first semester of 2015, we aim to discover if and
how the Paraiba's people in an age considered old, who are participants of specific
groups and association, have been inserted in the group of actions deliberated by the
public power, if and how they organize themselves collectively to demand the law
enforcement and relate to other individuals from their generational group, by building
the possibility of to be old nowadays. The results indicate that through the
demographic growth, the ways of resistence and acting in the city spaces that they
attend - locus of this research - there is the appreciation of the elderly person as a
protagonist in the achievement and realization of his/her rights. Faced with this, the
present research finds support to the discussion of the enforcement of the Senior
Citizen's Statute in Paraiba and the inclusion of this social individual in the deliberated
actions.

Keywords: Old age. Groups and Associations. Participation. Public Policies.
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INTRODUCAO

“Leia com atengdo — € Sem esquecer — que

ninguem mergulha duas vezes no mesmo texto”.
(GAUDENCIO, 2010, p. 11)

Objeto e Objetivos da Pesquisa

Nas ultimas décadas do século XX, assistimos a um desenrolar de reflexdes
elaboradas para dar conta de uma demanda, até entdo, invisivel nas praticas e discursos
sociais: o crescente numero de idosos. O Brasil acompanhou essa tendéncia mundial,
que repercute até os dias atuais, ressignificando os modos de ser e pensar desse sujeito
“visibilizado” na contemporaneidade. Condicionados pelos dados a respeito do aumento
da expectativa de vida e seus desdobramentos socioecondmicos, o Estado e a sociedade
civil reconheceram os limites e expectativas dessa demanda concreta e progressiva.
Acdes mais atentas na area da Assisténcia Social especificas ao idoso enfatizaram,
principalmente, politicas previdenciarias, transporte, habitagdo, salde e, nesse sentido,
possibilitaram um olhar dessa nova realidade do “envelhecer” sob perspectivas
diferenciadas.

Particularizamos o caso brasileiro, apontando para o surgimento e consolidacao
das chamadas Politicas Publicas direcionadas também ao sujeito social que nasce, 0
idoso. Tais Politicas, cuja finalidade é atender parte das necessidades, que se convertem
em condicdes de direitos para minimizar as desigualdades sociais de uma populagéo
minoritaria socialmente, vao surgir de uma “desordem” social, buscando um
(re)ordenamento. Nesse cenario, aquele que envelhece se torna foco de agdes que se
refletem diretamente nas proprias formas de gerir sua vivéncia cotidiana e se reconhecer
como parte de um contexto mais amplo, inclusive, inserindo-se em espacos que
denotam coletividade.

Enfatizando a experiéncia individual e coletiva de vivenciar a velhice na
contemporaneidade, consideramos que os lugares de inser¢do dos individuos ao longo
da trajetoria de vida identificam e conferem significados peculiares, diante da realidade
social que se apresenta na sua dinamicidade. Neste estudo, priorizamos a abordagem do

idoso com o qual nos deparamos no cotidiano, com seus conflitos, conquistas,
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limitacOes, vivacidade, relacdes de sociabilidade familiar e comunitérias, e que se insere
em grupos ¢ associagdes “para idosos”. Busca-se evitar que a discussdo se limite ao
plano dicotobmico dos discursos socialmente  produzidos:  “velho/jovem”,
“saudavel/doente”. O analisaremos enquanto sujeito inserido em uma sociedade
complexa, que sofre alteracbes continuas e que, ao longo dos anos, este sujeito agrega
experiéncias da infancia, juventude e da maturidade que possibilitam uma peculiar
vivéncia e convivéncia com a sociedade circundante.

A discussdo sobre o processo de visibilidade dos temas velhice e
envelhecimento, que outrora ndo possuiam lugar social e, por conseguinte, lugar teorico,
nos remete a Motta (2007), que reconhece alteragdes nesse panorama de “descaso” e
silenciamento em torno da questdo, na medida em que o crescimento do contingente de

idosos passa:

a ser um fator redirecionante dos interesses de pesquisa e de
elaboracdo/execucdo de politicas publicas. O tema entrard na moda
tedrica (...) Mas provavelmente continuara deixando em segundo
plano o0 que pensam, como realmente vivem e, sobretudo, o que
desejam os velhos (MOTTA, 2007, p. 224).

A “previsao” da referida pesquisadora é corroborada quando observamos que
parte do enfoque concedido a formulacdo e execucdo de politicas publicas para o
atendimento das demandas desse publico especifico e dos estudos realizados nédo
apresenta 0 idoso enquanto um sujeito autbnomo, que se coloca a frente de seus
dilemas, participando de forma ativa e efetiva para reivindicar e garantir direitos
legalmente assegurados. Sobre essa questdo especifica, embora existam pesquisas
comprometidas e que abordam dimens@es mais amplas sobre a velhice, com seus limites
e perspectivas, como as realizadas por Debert (1999), Haddad (2001) e Simdes (2007),
na década de 1990 e contextualizadas na regido Sudeste do Brasil, torna-se perceptivel
uma tendéncia em elaborar/executar medidas e desenvolver analises que expdem a face
da velhice tutelada, dependente e carente de cuidados. Em outros termos, uma velhice
desprotegida pelo poder publico e pela sociedade, precisamente em um momento da

vida no qual se necessita de amparo legal e reconhecimento social.
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Dados do Gltimo Censo Demografico realizado pelo IBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica), no ano de 2010, apontaram que, na Paraiba, o contingente de
pessoas inseridas numa idade reconhecida como idosa j& ultrapassa o numero dos 450
mil, o que se traduz em 11,9% da populacdo (Anexo II). Em decorréncia desse
expressivo indice e contrapondo a essa perspectiva que associa a velhice a uma vivéncia
sob “tutela”, tem-se verificado um relevante nimero de sujeitos inseridos em grupos e
associagdes “de idosos”, constituindo-se em um espago impar e propicio a exposicéo de
seus interesses, necessidades, demandas, 0 que culmina por representar um relevante
fator para o cumprimento das legislacdes existentes, visto que a presenca e atuacdo dos
proprios sujeitos “interessados” nas agdes, além de atuar como um mecanismo de
pretensa fiscalizacdo nas deliberagdes do poder publico, revela a condicdo de vida dos
idosos paraibanos, bem como seus conflitos e aspiracdes.

Nesse momento, é importante considerarmos que:

Numa sociedade que ndo prevé um lugar social para os velhos e
velhas e redireciona agora seu curso com extraordinaria rapidez, eles
se colocam como parte desse movimento, ou sdo estimulados a
acompanhé-lo pelos agentes sociais e institucionais que percebem as
possibilidades lucrativas do seu consumo de bens variados e de formas
de lazer para ‘terceira idade’. Organizam-Se grupos e programas de
variada natureza, prioritaria ou totalmente constituidos pelos de mais
idade. Esses grupos tecem grande parte da estrutura que esta
visibilizando socialmente os velhos (MOTTA, 1999, p. 213-214).

A constatacdo dessa realidade nos leva a perceber a relevancia de tomar como
objeto de estudo a articulacdo de duas dimensbes observadas na realidade empirica: as
politicas publicas desenvolvidas pelo Estado da Paraiba para o atendimento das

questdes relativas a velhice, bem como a atuacdo dos idosos, sujeitos beneficiados com

! Estudo estatistico que coleta dados da populacéo, levantando inGimeras variaveis: nimero de homens,
mulheres; criangas, adultos, idosos; domicilios; educagdo; profissdes; taxa de natalidade e fecundidade,
entre outros. No Brasil, esse levantamento é feito a cada dez anos e, no intervalo entre dois censos
demograficos, realiza-se a contagem da populacdo. Nos anos que se sucedem ao Censo realizado, o IBGE
divulga regularmente sinteses e tabelas amostrais dos resultados colhidos.

Torna-se necessario esclarecer também que para fins de utilizacdo de dados estatisticos, outra pesquisa
realizada sob a reponsabilidade do IBGE é a PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios).
Diferentemente do Censo, que busca informacdes detalhadas da popula¢do em todo o territério brasileiro,
a PNAD é uma pesquisa amostral que coleta anualmente, de forma representativa, os dados obtidos em
niveis geograficos especificos, de maneira a completar e atualizar os dados do Censo sobre alguns temas
abordados, tais como familia, trabalho, género, habitacéo, entre outros. Ainda que a PNAD se torne mais
atualizada na apresentacdo de informagdes populacionais, optamos por utilizar os dados referentes a
coleta realizada no Censo 2010 pela sua abrangéncia, inclusive a nivel municipal, mesmo cientes de que,
ao longo dos Gltimos anos, os dados sofreram alteragdes.
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tais acOes. Para tanto, nos propomos a mapear as politicas publicas planejadas e
executadas na Paraiba, entre o periodo de 2003 ao primeiro semestre de 2015, para
garantia dos direitos assegurados pelo Estatuto do Idoso, aprovado e sancionado em
2003, considerando a perspectiva da heterogeneidade da velhice. Ao mesmo tempo,
buscamos analisar como os paraibanos em idade considerada idosa, participantes de
grupos e associagdes especificas, se inserem nesse conjunto de acGes deliberadas pelo
poder publico, se organizam coletivamente para reivindicar o cumprimento da lei e se
relacionam com outros individuos do seu grupo geracional, formando lacos de
sociabilidade e construindo identidades de ser velho na atualidade.

O lbcus de pesquisa junto aos idosos inseridos em espagos coletivos sdo 0s
Centros de Convivéncia do ldoso municipal e estadual, nas cidades paraibanas Campina
Grande e Jodo Pessoa, respectivamente. Centros de Convivéncia sdo espagos, por
exceléncia, que difundem o estimulo as praticas de sociabilidade. Com participacdo de
idosos residentes em diversas partes da cidade, propGem atividades ludicas, de lazer,
danca, teatro, masica, entre outros. Ademais, devido ao carater maltiplo da pesquisa, ao
perceber o idoso em contextos variados, nos propomos também a pesquisar em
AssociacOes de ldosos, Aposentados e Pensionistas localizadas também em tais cidades
e vinculadas a Federagdo dos Aposentados, Pensionistas e Idosos da Paraiba, com sede
em Jodo Pessoa. Como discutiremos no presente trabalho, tradicionalmente, as
AssociacOes de idosos foram diretamente relacionadas a acdo politica desse segmento
na luta empreendida em torno da conquista e consolidacdo de direitos sociais. Espacos
que contemplam propostas diversas, a principio, mas que em diversos momentos podem
ostentar discursos e praticas que dialogam entre si na atualidade.

Evitamos pesquisar “grupos” ou “politicas” estanques. No plano das suas
propriedades de dinamicidade, nos propomos a discutir de forma analitica 0 movimento
entre tais esferas. Ou seja, ndo reconhecemos enquanto uma relacdo aprioristica e
polarizada, mas como um processo de interacdo que leva a transformacdo das partes
envolvidas.

Diante desse quadro panoramico apresentado, o objetivo central desse trabalho é
analisar se a participacdo de idosos em grupos e associacfes na Paraiba, enquanto
sujeitos de “si”, autbnomos e atuantes socialmente, influencia na elaboracéo/execucgéo
de politicas publicas na Paraiba, repercutindo nas vivéncias de “ser velho” na sociedade

atual. Trata-se, portanto, de uma analise da velhice por dentro e por fora, ou seja, sobre
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0 sujeito idoso, através da sua vivéncia individual e coletiva e os condicionantes sociais,
aqui representados pelo Estado e suas préaticas politico-sociais.

Com a finalidade de atender aos objetivos propostos, empregamos a metodologia
pautada na pesquisa qualitativa, uma vez que os meétodos e técnicas utilizadas no
desenvolvimento do estudo abrangem percepcbes singulares sobre ser idoso
engajado/atuante, em prol de uma coletividade, a despeito dos esteredtipos forjados em
relacdo a esse segmento especifico.

Itinerario de Pesquisa

Velhice, velhices. A incursdo pelo “estado da arte” dessa area nos leva a
reconhecer as maltiplas apropriacdes que estudiosos realizaram, principalmente, a partir
de 1970, no contexto internacional e brasileiro. A propagacdo de dados estatisticos
“impactantes” sobre o crescimento da expectativa de vida, do caos previdenciério,
técnicas para conquistar a longevidade com “qualidade de vida”, além das pesquisas
desenvolvidas na academia, transformaram a velhice em alvo de diversas areas de saber
e de estratégias de poder.

Relembramos, nesse momento, o filosofo pré-socratico Heréaclito de Efeso,
quando afirma que “néo se pode banhar-se duas vezes no mesmo rio”, pois no momento
seguinte, nem o rio, nem aquele que o percorrer serdo 0s mesmos. Assim, através da
perspectiva de que “tudo flui”, a recorréncia de andlises realizadas a respeito da
tematica velhice tem acontecido de forma ampla e contextualizada, partindo da
realidade social que é, por exceléncia, dindmica e passivel de mudancas. Assim, tal
como o filésofo assevera ao utilizar a metafora do rio, 0 conhecimento é inesgotavel,
inapreensivel em sua totalidade. A cada mergulho, um pesquisador atualizado com
novas perspectivas.

Nos colocamos como parte desse processo ao recordar o itinerario da presente
pesquisa. Através da participacdo em projetos de extensdo® na graduacdo, aproximamo-
nos, de forma preliminar, dos estudos sobre o processo de envelhecer na sociedade

contemporanea. Concomitantemente a essa atuacdo extensionista, durante os anos de

2 Os Projetos de extensdo “Universidade e questdes geracionais: viver e conviver com grupos de terceira
idade” (2007) e “Universidade e relagdes intergeracionais: comunidade, asilo e institui¢des publicas”
(2008), integraram o programa PIATI/PAIR (Programa Interdisciplinar de Apoio a Terceira Idade /
Programa de Acdes Intergeracionais em Rede), da Universidade Federal de Campina Grande, aprovado
pelo PROEXT-MEC/SESu.
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2008 e 2009, passamos a colaborar de forma integrada com o Projeto Rede FIBRA®,
realizando uma pesquisa com idosos campinenses para identificar os indicadores de
fragilidade em pessoas acima de 65 anos.

A experiéncia em tais projetos condicionou a continuidade dos estudos na
pesquisa do mestrado académico, no qual analisamos as diferencas presentes no
processo de envelhecer, através do trabalho que as idosas voluntérias da Associagdo
Internacional de Caridades, as chamadas “Senhoras da Caridade”, realizam junto aos
residentes no Instituto S&o Vicente de Paulo, Instituicdo de Longa Permanéncia Para
Idosos, localizada na cidade de Campina Grande — PB. Refletimos sobre o encontro
entre “eu” e o “outro” na velhice, através da perspectiva da alteridade. Portanto, esse
estudo apontou “(...) necessariamente para o desvendar da cultura da velhice, esse
terreno onde as desigualdades, nascidas das condicdes objetivas de vida em nossa
sociedade, ndo sdo negadas, mas reatualizadas no momento historicamente privilegiado
de um ciclo de existéncia social” (HADDAD, 1986, p. 21).

Neste contexto da pesquisa realizada, houve a percepcédo de que a inser¢do em
grupos possibilita relevantes experiéncias de sociabilidade geracional, bem como
revelou que, mesmo reconhecida socialmente como um momento do curso da vida no
qual convive-se com mais perdas, que ganhos, o desejo de bem-estar do sujeito ndo
declina com a idade. Com a pretensdo de permanecer nos estudos sobre velhice, a partir
do entendimento de que ndo ha unidade, identidade fixa, homogeneidade no segmento
idoso, nesse momento, concedemos o enfoque as politicas publicas estaduais e a
atuacdo de idosos em espacos especificos a partir dessa conjuntura apresentada.

De acordo com essa perspectiva, ser/estar velho ndo significa cessar as
possibilidades de mudancas que se apresentam cotidianamente. Estudos realizados
permitiram entrever as novas dimensdes que a velhice adquiriu nas Gltimas décadas.
Entre estas ressignificagdes vislumbradas, o carater eminentemente heterogéneo da
experiéncia de envelhecer na sociedade contemporanea vem sendo alvo de inimeros
estudos que se debrucam sobre essa questdo (DEBERT, 1999; BARRQOS, 2006; SILVA,
2012).

% Pesquisa de ambito nacional, domiciliar e multicéntrica, iniciada no primeiro semestre de 2008 e que
atualmente, se encontra em fase de publicagdo dos dados, denominada “Fragilidade em Idosos Brasileiros
— FIBRA”, sob a coordenagdo geral da Profa. Dra. Anita Liberalesso Néri — UNICAMP e coordenacéo
local da Profa. Dra. Benedita Edina da S. L. Cabral — UFCG e Profa. Dra. Maria do Carmo Eulalio —
UEPB.

17



Pesquisadores e estudiosos tém convergido para um consenso de que se deve
considerar a complexidade do tema e evitar a tentativa de enquadrar a velhice em
andlises generalistas, homogéneas e simplistas, ainda que, por outro lado, a midia e os
setores publico e privado apregoem metodos e politicas sociais que desconsideram a
diversidade de experiéncias de envelhecer na atualidade, tratando os idosos através de
duas perspectivas gerais: enquanto sujeitos aptos a bem viver, atraveés do turismo,
consumo e lazer ou, por outro lado, aqueles idosos dependentes, tutelados, carentes,
desprovidos de autonomia funcional e econdmica, doentes, que ndo possuem “voz, nem

vezZ .

Contradizendo essa perspectiva, consideramos, junto com Debert, que:

Os anos 90 assistiram a transformacdo da velhice em um tema
privilegiado, quando se pensa nos desafios enfrentados pela sociedade
brasileira contemporanea. Hoje, no debate sobre politicas publicas,
nas interpelacdes dos politicos em momentos eleitorais e até mesmo
na defini¢do de novos mercados de consumo e novas formas de lazer,
‘0 idoso’ € um ator que ndo estd mais ausente do conjunto de
discursos produzidos (1999, p. 11).

A reflexdo acima, sobre uma experiéncia que aconteceu ha mais de 20 anos, que
revela uma situacdo de atuacdo politica dos idosos que estava no auge da efervescéncia,
nos coloca diante de um panorama histérico que contribui para a compreensdo atual das
formas de gestdo da velhice. Assim, de fato, o envelhecer se tornou um tema
privilegiado em termos de visibilidade midiatica e social, porém, quando se coloca a
questdo em termos da garantia de direitos enquanto cidaddo, o idoso brasileiro ndo foi
prontamente reconhecido nem suas demandas atendidas. Somente a partir da aprovacgao
da Politica Nacional do Idoso, em 1994, que contribuiu para que no ano de 2003 o
Estatuto do ldoso fosse sancionado, frutos do engajamento de movimentos sociais,
associagdes, sindicatos e de parlamentares que assumiram a “causa”, parte dos direitos
dessa populacdo foi discutida e, posteriormente, contemplada.

A década de 1990 destaca-se como um marco nas lutas empreendidas no que se
refere as demandas especificas ao idoso. Como reflexo de um periodo pds-Constituinte
de 1988, os enfrentamentos ideoldgicos e objetivos ndo foram difundidos apenas pelos
proprios beneficiados/interessados, mas diversos segmentos sociais se juntaram as
fileiras do movimento em prol da constru¢do de um lugar socialmente inclusivo para 0s

idosos. As leis e normativas apontadas acima, pesquisas académicas e representaces
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culturais das mais diversas assumiram um papel de denunciar a condi¢do desse idoso,
frente a um sistema politico, social e econdémico deficitario, que caracterizou o Brasil
nesse periodo.

Musico brasileiro, representante do género coco e samba, Bezerra da Silva
(1927-2005) foi um artista engajado que, como intérprete e/ou compositor, assumiu em
suas canc¢des uma postura de denlncia frente aos problemas sociais vivenciados pelas
populacbes marginais. Uma caracteristica que o destacou também foi “dar voz” a
compositores proletarios, que defendiam um samba critico e a valorizacdo do povo
humilde. Em 1995, em meio aos enfrentamentos e dilemas vivenciados pelo idoso,
Bezerra da Silva, expressou seu descontentamento atraves da cancdo “Pobre

Aposentado”.

Pobre Aposentado
(Adelzonilton, Gil de Carvalho)

Socorro

Esta pedindo o pobre aposentado

Pra receber seu trocado ele tem que brigar
Com os homens da lei (com os homens da ler)

Se € isso 0 que eles chamam

De um grande Brasil novo

O que sera do meu povo

Meu Deus na verdade juro que nao sei (ndo sei)

Trabalhando eu ja passo fome

Quem dira quando me aposentar

Olha ai mais do jeito que as coisas estdo indo
Ja passou da hora do bicho pegar

Por culpa de alguns delinquentes
Famigerados que estdo no poder

Seréa que este crime ndo hediondo

O justica divina onde anda vocé (voceé)

Fiquei muito injuriado

Quando vi na televisdo

Um velho aposentado morto de fome
Na fila de um banco, caido no chéo

Quiseraeu

Quisera eu poder alcancar esse ano dois mil

Pra ver o final dessa triste novela

Dessa grande favela chamada Brasil (quisera eu)
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http://cliquemusic.uol.com.br/fonogramas/pesquisaporautor/autor:2842/nome:Adelzonilton
http://cliquemusic.uol.com.br/fonogramas/pesquisaporautor/autor:6081/nome:Gil%20de%20Carvalho

Simone de Beauvoir ja explicitava, no classico “A Velhice”, publicado em 1970,
através da analise critica, que a velhice era reconhecida como uma “realidade
incomoda”. Enquanto apropriacdo cultural engajada, utilizada como forma de
resisténcia cotidiana, a cancdo interpretada por Bezerra da Silva, construida sob a forma
de enfrentamento e censura as préaticas politicas excludentes/indiferentes, manifesta o
reflexo de um periodo marcado por parcas condi¢des para os mais velhos, na realidade
brasileira, e 0 sentimento de incomodo que esses sujeitos despertavam nas esferas
politicas.

A partir desse entendimento, Motta assinala ainda que:

como possivel fato coadjuvante/estimulante do despertar do
interesse pelos idosos no Brasil, assinala-se um fato de enorme
positividade: a capacidade inesperada de mobilizacéo e de luta politica
demonstrada, ainda recentemente, pelas associacdes e federacOes de
aposentados, principalmente no auge da reivindicacdo do pagamento
dos 147% devidos pela Previdéncia Social (2007, p. 224-225).

A autora afirma, entao, que uma das causas que condicionaram o “despertar” de
um olhar mais detido sobre a situacdo dos idosos no Brasil foi a propria capacidade de
organizacdo coletiva que os mais velhos demonstraram ao inserirem-se em associacdes
e federacdes de aposentados. Haddad (2001) é outra referéncia sobre a analise de idosos
inseridos em movimentos sociais da “categoria” na década de 1990, na medida em que,
em seus estudos, buscou conhecer o fundamento do conjunto de préaticas institucionais
para “atender” a velhice. Além disso, analisou as vivéncias de um grupo de idosos
aposentados residentes na Zona Leste da cidade de Séo Paulo. Perspectiva corroborada
por Simdes (2007) que, no mesmo periodo, se propds a discutir o protagonismo de
idosos no processo politico brasileiro, em torno dos direitos previdenciarios e, a partir
desse aspecto delineado, ponderar sobre a situacdo dos mais velhos na sociedade.

E nesse contexto que inserimos a proposta do nosso estudo, articulando esse
debate ja existente com a realidade paraibana, através da anélise das politicas de Estado
formuladas e sobre a participacdo de idosos que, paulatinamente, engajam-se em grupos
e associacOes voltadas a esse segmento geracional nos dias atuais, periodo marcado por
mudancas nas formas de ser, agir e pensar enquanto individuo. Nossa finalidade é
perceber como a atuagdo em grupos e associa¢fes confere significados as experiéncias

de envelhecer dos idosos, visto que muitos deles podem vislumbrar uma possibilidade
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proficua de romper com os limites da esfera domestica, através do engajamento ou
participagdo nesses espacgos, e/ou manterem-se atuantes/atualizados ap6s o advento da
aposentadoria.

Questdes relativas ao aumento da longevidade humana e seus desdobramentos
tém provocado alteracdes e instabilidades nas relacbes constituidas entre os individuos,
especialmente, no que se refere as relagfes intergeracionais e familiares. Como foi
expresso acima, esse fato influenciou a implementagdo de politicas sociais para buscar
uma melhor insercdo e participacdo do idoso na sociedade, atualmente, sob a
perspectiva de fortalecimento de vinculos sociais, tais como o incentivo aos centros de
convivéncia, conjuntos habitacionais, medidas protetivas em relacdo a violéncia contra
0 idoso, entre outras.

Nesse sentido, esta pesquisa se justifica pela necessidade de ampliar estudos
académicos que relacionam os temas “velhice e politicas publicas” voltadas ao contexto
paraibano. Assim, observa-se uma demanda por pesquisar sobre a condi¢cdo de ser idoso
no Estado da Paraiba, que divide a terceira colocacdo com Minas Gerais®, entre os
estados com maior contingente de idosos no Brasil, com 11,9% da sua populacéo total
(IBGE, 2014). Além disso, € relevante verificarmos até que ponto as demandas que a
populacdo idosa paraibana apresenta sdo atendidas pelas acGes do poder publico
estadual, considerando suas particularidades, necessidades, aspiragdes, direitos e
deveres legalmente assegurados.

E importante ressaltar que o recorte temporal nessa década especifica, entre
2003 e 2015, para realizarmos um levantamento sobre tais acdes de carater publico, se
justifica pelo fato de que o conjunto de leis e normas que garantem protecéo e direitos
aos idosos brasileiros, contemplando suas necessidades vitais (saude, alimentacéo,
moradia), culturais, subjetivas (liberdade, respeito, dignidade), denominado “Estatuto
do Idoso”, foi sancionado em 2003 (BRASIL, 2007), como pontuamos acima. Assim,
questionamos se ao longo de cerca de doze anos, os representantes do poder publico
paraibano desenvolveram a¢des em prol do cumprimento de tais leis, de cunho nacional,
direcionadas ao idoso.

Assim, esta pesquisa se justifica ainda por entender que a literatura sobre velhice

é pensada como uma forma de dar conta da analise sobre idosos participantes em grupos

* Segundo dados do Censo 2010, o estado do Rio Grande do Sul possui um contingente de 13,8% de
idosos, seguido do Rio de Janeiro com 13,1%. Minas Gerais e Paraiba com 11,9% e Parana com 11,2%.

21



de “terceira idade” (CABRAL, 2002), organizagdes religiosas (BARROS, 2007) e no
contexto asilar (DEBERT, 1999), discutindo ainda conflitos intergeracionais, familia,
género, aposentadoria, entre outros. Contudo, a importancia de discutir e articular a
relacdo entre execucgdo de politicas publicas e a participacdo do idoso enquanto sujeito
social “ativo” que se coloca frente a reivindicacdo de seus direitos, € explicitada na
necessidade de elaborarmos um panorama sobre politicas puablicas, velhice, idosos,
participacdo e sociabilidades no contexto atual. Diante disso, a presente pesquisa,
encontra respaldo e relevancia na necessidade de discutirmos o cumprimento do
Estatuto do Idoso na Paraiba e a insercéo desse sujeito social nas acdes deliberadas, com
sua subjetividade, relacGes de sociabilidades e identidade estabelecidas entre idosos que

integram agrupamentos especificos a esse publico.

Sobre o Plano de Trabalho

A tentativa da apreensdo da realidade social esta condicionada a concepcao que
construimos a respeito dela, considerando sua historicidade. Concordamos quando
Pedro Demo afirma que “nas ciéncias sociais, o fendmeno ideoldgico € intrinseco, pois
esta no sujeito ¢ no objeto” (1981, p. 19), uma vez que sujeito e objeto encontram-se na
realidade, sdo parte de uma mesma sociedade e relacionam-se mutuamente. Ademais,
antes das Ciéncias Sociais elaborarem seus conceitos, a sociedade ja o fez, como
também em outros campos das Ciéncias do Homem.

Deste modo, reconhecendo tais particularidades nas pesquisas em Ciéncias
Humanas, sintetizamos nesse momento os procedimentos metodoldgicos que nortearam
0 planejamento e execucdo da pesquisa. Assim sendo, segundo dados colhidos na
Secretaria de Estado de Desenvolvimento Humano, atraves da Coordenacao da Politica
Estadual do Idoso e da Pessoa com Deficiéncia, ha significativa participacdo de idosos
nos chamados grupos de “terceira idade” e associagdes de idosos na Paraiba,
principalmente, nas cidades de Campina Grande e Jodo Pessoa — Paraiba. Tomando
como base tais dados oficiais, esclarecemos que nossa pesquisa foi desenvolvida, de
agosto de 2013 ao primeiro semestre de 2015, nos municipios em questdo, visto que
também neles se encontram as mais expressivas populacfes de idosos do Estado, em
termos estatisticos. Para realizagcdo desta pesquisa no interior desses agrupamentos

formados por idosos, adotamos a metodologia qualitativa da observacéo participante,
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essencial para o trabalho de campo na pesquisa qualitativa, porque, de acordo com
Minayo (1994, p. 70) constitui:

(...) um processo pelo qual o pesquisador se coloca como observador
de uma situacdo social, com a finalidade de realizar uma investigacéo
cientifica. O observador, no caso, fica em relacdo direta com seus
interlocutores no espaco social da pesquisa na medida do possivel,
participando da vida social deles, no seu cenario cultural, mas com a
finalidade de colher dados e compreender o contexto da pesquisa.

A discussdo teorica das categorias que norteiam o estudo ocorreu de forma
continua ao longo do processo de pesquisa, atuando como fundamentacdo da
investigacdo. Tornou-se imprescindivel se debrucar sobre a realidade empirica, através
dos instrumentos metodoldgicos adequados para a pesquisa, na tentativa de ter acesso a
dados consistentes que confirmassem as hipdteses levantadas, a respeito da participacao
dos idosos e sua atuacdo junto ao poder publico, ou que revelassem novas questdes a
serem discutidas. Para tanto, nos debrucamos sobre as particularidades, nas cidades
paraibanas de Campina Grande e Jodo Pessoa, dos idosos participantes de Associaces
de Idosos, Aposentados e Pensionistas e Centros de Convivéncia do Idoso, municipal e
estadual. Além disso, realizamos um levantamento sobre as politicas publicas
formuladas e executadas na Paraiba, entre os anos de 2003 e 2015, voltadas
especificamente para o atendimento das demandas da populacdo idosa do estado,
através de documentos disponibilizados pela Secretaria de Estado de Desenvolvimento
Humano (SEDH), bem como de material digital e impresso colhidos em meios
eletronicos oficiais.

Registramos informacdes atraves da coleta documental de atas, estatuto social,
além das fichas de dados dos idosos, nos grupos e associacdes. Nas instancias publicas,
houve o acesso as leis e aos arquivos “oficiais” de agdes em prol dos idosos. Articulado
a isso, houve também o registro fotografico do ambiente pesquisado, com autorizacédo
prévia.

Realizamos entrevistas do tipo semiestruturada, em um universo de quatro
idosos com atuacdo, em cada Centro de Convivéncia pesquisado, bem como dois
membros das diretorias da Associacdo de Idosos, Aposentados e Pensionistas de
Campina Grande e Jodo Pessoa, e com o presidente da Federagdo dos Aposentados e

Pensionistas da Paraiba, que totalizaram doze entrevistas. Entrevistamos ainda as quatro
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coordenadoras dos Centros de Convivéncia, da Coordenadora da Politica Estadual do
Idoso e da Geréncia do Idoso.

Ao longo das observagdes diretas e entrevistas realizadas nos espacos citados, no
periodo do segundo semestre de 2013 ao primeiro semestre de 2015, para se aproximar
das praticas desenvolvidas e atentar para as minucias destas e das relacdes estabelecidas
entre 0s sujeitos, percebemos que muitos dos participantes possuiam trajetorias
peculiares, que terminam por se tornarem em narrativas de aspectos pontuais das
respectivas historias de vida. Com o objetivo de nos aproximarmos dessas narrativas
utilizamos a técnica da entrevista em profundidade.

O trabalho de campo para o acesso aos dados despontou, portanto, como
momento imprescindivel na pesquisa, visto que ao nos debrucarmos sobre a realidade
empirica, novos elementos sdo acrescentados e projecdes anteriores sdo revistas e/ou
atualizadas. A analise dos dados produzidos, através da metodologia qualitativa,
articulou as contribuigdes tedricas com as fontes empiricas.

O processo de pesquisa que norteou 0 desenvolvimento do estudo percorreu
momentos especificos. Com a finalidade de apresenta-los e discuti-los, esse estudo esta
sistematizado em cinco capitulos. A introducdo, construida nesse momento do texto, foi
desenvolvida para apresentar os objetivos da pesquisa, problematizar o objeto de estudo,
os procedimentos metodoldgicos que orientaram a pesquisa e o trabalho de campo
realizado, bem como apresentar a estrutura do texto a ser lido.

No primeiro capitulo contextualizamos a pesquisa através de um aporte teorico.
Realizamos uma reflexao sobre os debates atuais que envolvem a relagdo entre Velhice,
Formas de Associativismo e Politicas Publicas, discutindo a abordagem tedrica
realizada por autores especificos. Com a finalidade de discutir como acontece a
articulacdo entre esses temas, buscamos analisar a relacdo estabelecida entre o poder
publico e a sociedade civil, bem como a repercussdo disso nas vivéncias dos
participantes. Contudo, ndo pretendemos oferecer um arcabouco exaustivo de cunho
teorico, ja largamente difundido em outras pesquisas. Deteremo-nos na problematizacéo
de conceitos e perspectivas trabalhadas por teoricos, a partir das tematicas elencadas,
que atuaram como instrumentos analiticos que contribuiram para “interpretar” e
“compreender” a realidade empirica, ao longo da pesquisa, através dos prismas de
outros autores, articulando com a visao particular que o campo oferece.

Dentre outros autores, para a efetivacdo desse estudo, tomamos como fonte de

analise as discussdes realizadas por Beauvoir (1990), Bosi (1994), Bourdieu (1983a;
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1983b), Debert (1999; 2007), Cabral (1997; 2002), Motta (1997; 2007; 2014), Peixoto
(1997; 2004), Simmel (2006) e Velho (1997), além de outros tedricos que, através de
suas experiéncias de pesquisa e a discussdo sobre categorias conceituais pertinentes ao
nosso estudo, forneceram subsidios para desenvolver este trabalho.

O segundo capitulo foi essencialmente de cunho tedrico-metodologico. Nele, nos
preocupamos em tracar as mdultiplas possibilidades que surgem por ocasido do
desenvolvimento de uma pesquisa cientifica. Para tanto, empreendemos uma andlise
problematizadora sobre ciéncia, bem como de cunho metodoldgico sobre a aproximacao
com o campo, as particularidades da selecdo dos participantes da pesquisa e sobre as
técnicas utilizadas para producdo de dados, a saber: coleta documental, observacao
participante/etnografia, dialogos informais, entrevistas, e o0s caminhos que nos
condicionaram a utilizar a técnica da entrevista em profundidade, que atuou como
elemento inesperado na investigacdo empreendida.

O terceiro capitulo trata-se de uma apresentacdo e analise do campo sdcio
histérico e politico no qual a pesquisa foi desenvolvida. Utilizamos os dados colhidos
na realidade empirica, porém, ndo desvinculando-se das fontes teéricas ao analisar o
campo da pesquisa, distinguindo-o entre o0 espaco da sociedade civil e do poder publico.
Essa analise aconteceu de forma minuciosa, apresentando os espacos dos Centros de
Convivéncia, da Associacdo de Aposentados e Pensionistas e as geréncias do idoso a
nivel municipal e estadual, l6cus da pesquisa, bem como o0s participantes e
interlocutores desses espacos especificos. Realizamos uma abordagem mais
aprofundada, por um lado, sobre as interacdes e sociabilidades reconhecidas nesses
espacos coletivos e, por outro, contextualizamos as acBes publicas direcionadas aos
idosos. Neste momento, explicitamos também as apreensdes obtidas mediante a
realizacdo da observacdo participante e nos propomos a refletir sobre algumas
contradicdes percebidas nos espacos de atuacdo do poder publico junto as demandas
apresentadas pelos idosos, beneficiarios das politicas executadas.

Nessa perspectiva, no quarto capitulo, retomamos a parte mais empirica do
trabalho. Dando “voz e vez” aos nossos interlocutores, esse capitulo compreende a
narrativa de oito participantes da pesquisa. A proposta principal é tomar tais narrativas
como guias de trajetérias de vida que contribuem para elucidar aspectos de outrora,
confrontando-se e/ou encontrando-se com o lugar ocupado na atualidade, submetidos,

portanto, as proprias rupturas e confluéncias da vida.
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No quinto e ultimo capitulo, construimos uma discussédo geral, retomando os
aspectos empiricos, tedricos e metodoldgicos norteadores da pesquisa. Narrativas,
observacdes, perspectiva da sociedade civil e o discurso oficial dos agentes politicos,
foram analisados de forma minuciosa nesse momento do texto.

Por fim, tecemos consideracBes sobre os dados discutidos e analisados ao longo
da tese, procurando articular teoria e realidade empirica. Retomamos, portanto, algumas
questBes que se sobressairam ao longo do estudo, ao discutir os resultados e as
contribuicdes da pesquisa.

A estrutura deste estudo possui uma ldgica sistematica em que os dados teorico-
empiricos vao sendo apresentados e 0s resultados discutidos, contribuindo para
problematizar os questionamentos iniciais e, a0 mesmo tempo, lancando diferentes
inquietacbes e interrogacGes para aprofundamento do trabalho. Reconhecemos que
como os resultados da pesquisa foram obtidos através da observacéo e da aplicacdo de
métodos e técnicas em uma realidade social submetida a dinamicidade, eles s&o

provisorios e correspondem ao contexto historico e social especifico.
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CAPITULO 1

SOCIEDADE CIVIL E PODER PUBLICO: ABORDAGENS EM TORNO DE
UMA CONSTRUCAO COLETIVA

“Todo o pensamento critico estd portanto para ser reconstruido
e ele ndo pode, como acreditava-se em outros tempos, ser obra
de uma sO pessoa, mestre-pensador entregue apenas aos
recursos de seu pensamento singular ou porta-voz autorizado
por grupo ou institui¢ao a transmitir a suposta palavra das

pessoas sem palavra”
(BOURDIEU, 2001, p. 40).

1.1 Consideracdes Preliminares

A tematica da velhice é perpassada por estudos de diversas areas do
conhecimento — da sociologia aos direitos previdenciarios, da saude a educacdo, da
psicologia a antropologia — principalmente, desde a década de 1970, quando passou-se a
acompanhar cientifica e empiricamente as alteracdes nos padrées demogréaficos vigentes
até entdo.

Partindo desse pressuposto, enveredamos por uma analise da sociedade
contemporanea, caracterizada pela dinamicidade das relagGes constituidas. Trata-se de
grupos especificos de idosos contemporaneos, enquanto agentes da sociedade civil, que
se relacionam com o poder publico. Entendemos por contemporaneo “aquele que
mantém fixo o olhar no tempo, para nele perceber ndo as luzes, mas o escuro”
(AGAMBEN, 2009, p. 62). Entendemos que esse é o oficio do pesquisador, do
sociblogo: adentrar nos meandros do tempo vivido no cotidiano e, nele, ver ndo aquilo
que esta explicito, mas buscar respostas nas entrelinhas dos discursos e praticas sociais
imersas nas penumbras.

Nosso estudo esta fincado na atualidade, com sujeitos inseridos na realidade
empirica, atuando e sofrendo influéncias no (do) seu entorno. Nossa proposta, desta
forma, ndo é realizar um levantamento bibliografico, mas discutir nosso objeto a luz de
especificas analises prévias, desenvolvidas em contextos diversificados. Salientamos
que toda construcdo textual apresenta-se enquanto um recorte, uma selecdo realizada

pelo autor, visto que ndo podemos abranger o todo teGrico e empirico existente.
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Escolhas que sdo condicionadas por toda uma trajetéria de pesquisa, com as
aproximacOes e apropriacfes de estudos realizados, relacionados a tematica. Nesse
momento, pontuamos 0 percurso por onde envereda nosso entendimento acerca do
objeto estudado.

As pesquisas de cunho quantitativo fornecem subsidios significativos para a
construcdo de argumentos sobre a “descoberta” ou reinvengdo da velhice (DEBERT,
1999). Dados estatisticos sobre a queda na taxa de fecundidade, o aumento da
expectativa de vida da populacdo brasileira e mundial e pesquisas que tratam sobre
feminizacdo da velhice sustentam estudos e discussfes. Utilizaremos tais indices
percentuais em alguns momentos do estudo, devido a relevancia dos mesmos, que
indicam demandas a serem refletidas e, geralmente, sdo os primeiros subsidios
utilizados enquanto dados catalisadores em um contexto mais amplo das politicas
publicas, bem como atuam como indices que se refletem nas proprias praticas cotidianas
entre os individuos na sociedade. Pretendemos, contudo, superar as discussdes em torno
dos nimeros que as pesquisas por amostragem apresentam e avangar em analises das
categorias que norteiam o presente estudo, através de um aporte tedrico
critico/problematizador.

Na medida em que discutimos sobre as questdes pertinentes ao estudo,
pretendemos construir um esquema analitico capaz de oferecer eixos de sustentacdo a
investigacao realizada. Consideramos que a relevancia de percorrer por contribui¢fes de
autores para subsidiar a pesquisa nao adquire um viés de orientar-se por correntes
tedricas especificas, mas de aproximar-se de teorias, conceitos e reflex6es enquanto
instrumentos que colaboram para explicitar aspectos relativos ao objeto de estudo,
ancorados na analise da realidade contemporanea. Entretanto, reconhecemos que
guando acionamos tais pensamentos, trazemos consigo também o contexto que
acompanha os saberes, praticas e discursos ostentados, resultados de um momento socio
historico peculiar.

Através dessa perspectiva, problematizamos o tema central desta pesquisa, que
versa sobre Velhice, Formas de Associativismo e Politicas Publicas no contexto
paraibano, buscando analisar o dialogo estabelecido entre o poder publico e a sociedade
civil, bem como a repercussdo dessa relacdo entre tais esferas que compdem o campo
social, na apropriacdo de préaticas de sociabilidades e de engajamento politico-social
entre os idosos participantes de nicleos associativos especificos, discutidos na presente

pesquisa.
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1.2 Velhice e Sociedade

A sociedade contemporanea esta intrinsecamente associada as mudancas
relacionais e comportamentais intensas e continuas, que repercutem em varias esferas
sociais (GIDDENS, 1991), tais como na familia, educagdo, orientagdo religiosa,
sexualidade, entre outros. Referenciais socioldgicos e antropoldgicos demonstram que
essas novas formas de relacionamento entre os individuos possibilitaram um dialogo
peculiar entre o individuo e a sociedade. A énfase no individuo, enquanto sujeito dotado
de particularidades e que atua na realidade empirica, adquire relevancia na atualidade.

A reflexdo em torno da denominada sociedade moderna também parte desse
entendimento entre a complexa relacdo individuo e sociedade. Nessa perspectiva,
Bauman (2008) destaca que a modernidade € caraterizada pelo intenso processo de

individualizacdo do sujeito.

Agora, somos todos individuos; ndo por escolha, mas por necessidade.
Somos individuos de jure, sem importar se somos ou nao individuos
de facto: a auto-identificagdo, o autogerenciamento e a auto-
afirmacdo, e acima de tudo, a auto-suficiéncia no desempenho de
todas essas trés tarefas sdo nosso dever, comandemos ou ndo 0S
recursos que o desempenho do novo dever exige (um dever a revelia,
mais do que por planejamento: Simplesmente ndo existe outra agéncia
para fazer o trabalho por nds). Muitos de n6s somos individualizados
sem que antes nos torndssemos individuos, e muitos sdo assombrados
pela suspeita de que ndo sdo individuos o bastante para enfrentar as
consequéncias da individualizagdo (BAUMAN, 2008, p. 137, grifo do
autor).

Enquanto individuos dos tempos ditos modernos, somos condicionados a
considerar o discurso que apresenta 0 “eu em primeiro plano”. Nessa perspectiva,
assumimos 0s 6nus e os bonus dessa condi¢do adquirida. Fazemos recair sobre nés a
responsabilidade por nossos fracassos e desilusdes, por ndo termos um terceiro a quem
delegar esse sentimento de culpa latente. Isso acontece através da pratica da auto
reprovacdo e do autodesprezo. Assimilamos também a logica de que possuimos o
controle sobre nossos destinos e decisdes, ou seja, dos nossos sucessos e frustracdes
futuras.

Nesta perspectiva, marcados por uma sociedade cujos valores estdo ancorados

no sistema capitalista — lucro, competicdo, inovagdo, consumismo, entre outros — 0s
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ditos tempos atuais demonstram, nas praticas e discursos, significativas expressoes de
individualismo, o que dificulta articulacdo e condiciona a perda da capacidade para a
acdo coletiva. As relacdes estabelecidas inibem, portanto, a confianga mitua e o
engajamento social.

A relacdo que esse sujeito individualizado mantém com o entorno social pode
variar de acordo com a identificacdo a um grupo especifico, com suas fronteiras e
aproximag0es, podendo ser apreciado ou se tornar objeto de hostilidade na sociedade.
Velho afirma que: “Em uma sociedade complexa moderna, os mapas de orienta¢do para
a vida social sdo particularmente ambiguos, tortuosos e contraditorios” (1997, p. 36).
Possuem o carater de contraditorios, na medida em que os individuos que formam esse
tecido social sdo diversos entre si e, de acordo com suas caracteristicas e trajetorias de
vida particulares, condicionam distintas formas de viver e conviver em coletividade.

Atrelado a essas questdes gque tratam sobre a relacdo individuo e sociedade na
contemporaneidade, inserimos a discussdo sobre o individuo idoso e sua experiéncia de
velhice(s) na atualidade. Entendemos, nesse momento, que o prolongamento da
longevidade humana traz consigo inimeras alteracdes na sociedade: relacGes familiares
ressignificadas, convivéncia intergeracional e o amplamente divulgado impacto sobre o
poder publico. Sobre este difundido problema socioecondmico que a longevidade,
outrora ostentada enquanto uma conquista, representa, assistimos ao surgimento de
novas resolucdes que normatizam adaptacGes em torno do acesso a direitos e deveres
dos idosos, ja garantidos legal e institucionalmente, tais como a previdéncia social,
salde, infraestrutura urbana, transporte, lazer, protecdo. Essas esferas sociais sdo alguns
exemplos que podemos acionar para explicitar um panorama preliminar desse conjunto
de transformaces que o aumento da expectativa de vida populacional ocasionou na
sociedade.

As pesquisas estatisticas, frequentemente, expdem dados referentes a essa
realidade cada vez mais presente. Estudos demograficos (BARROS, 2006; PEIXOTO,
2008) apontam que a populacdo considerada idosa € a que mais cresce em quase todas
as nagOes. Esse fato, por si sO, é apontado como um dado importante, visto que
sociedades que envelheceram gradativamente e adaptaram-se as mudangas,
compartilham essa realidade com aquelas caracterizadas por condi¢des sociais e vitais
insuficientes a nova conjuntura que se configura no cenario mundial. No caso do Brasil,
as pesquisas realizadas nas ultimas décadas do século XX (BERQUO, 1999; PAPALEO

NETTO, 2002) ja sinalizavam para o crescente indice da populagéo idosa, que deveria
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consolidar-se no seculo XXI, dado este que se confirma nos dias atuais. O ultimo
levantamento censitéario realizado apontou que a populacdo idosa no Brasil atingiu a
porcentagem de 11% (Anexo Il). Embora essa alteracdo social fosse prenunciada nas
pesquisas realizadas, ndo foram feitos “ajustes” ao longo das transformacoes
demogréaficas. Ressalvando-se alguns municipios e estados, o discurso em torno da
perspectiva de apresentar o Brasil como um pais tradicionalmente jovem permanece,
assim como o foco de atuacdo no planejamento e execucdo de politicas sociais, com a
adocdo de prismas que vislumbram um futuro “jovem” e para jovens, ignorando 0s
dados contrarios.

Concomitante a isso, o reconhecimento da longevidade a nivel mundial, diversa
por exceléncia, contribui para identificarmos o idoso enquanto sujeito peculiar, com
vivéncias, necessidades e aspiracGes heterogéneas. Beauvoir (1990), em 1970, ja
apontava a heterogeneidade do idoso, assim como Bosi (1994, p. 77), que afirma: “além
de ser um destino do individuo, a velhice é uma categoria social. Tem um estatuto
contingente, pois cada sociedade vive de forma diferente o declinio biolégico do
homem”. Inserimos também a pesquisa realizada por nos (SILVA, 2012), que aponta
para o carater heterogéneo da velhice, a partir da discussdo das experiéncias de
sociabilidades e do encontro entre idosos oriundos de agrupamentos caracterizados por
propostas diferenciadas: um grupo formado por idosas voluntérias de uma associagédo de
caridade que realiza préticas caritativas junto aos idosos residentes de uma instituicdo de
longa permanéncia na cidade de Campina Grande — PB. Assim, a maneira de ser do
idoso e de como é tratado, reflete no relacionamento humano e social que se estabelece.

Individuos detentores do peculiar tragco da heterogeneidade, os idosos estdo
submetidos a compreens@es de si e do (e em relacdo ao) outro complexas e, por vezes,
contraditérias. Associagbes construtivas quanto a sabedoria, experiéncia, memoria,
percorrem lado a lado com estere6tipos forjados para identificar os individuos de mais
idade, atrelando-os a decrepitude, isolamento, doencas, morte, muitas vezes, coexistindo
ambas as posturas diante da velhice do outro. Cada sociedade, bem como cada
agrupamento, reafirma ou desconstroi tais associagbes com maior ou menor intensidade,

particularizando-se.

Compreende-se, portanto, que a velhice é um processo complexo de
alteracdes na trajetoria de vida das pessoas. Cada contexto tem suas
particularidades que véo alterar o estilo de vidas de cada um com isso,
0s modos de revelar o significado da velhice e processo de envelhecer
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para os idosos dependerdo de como viveu essa pessoa e como fazem
as adaptacbes e enfrentamentos cotidianos. A repercussdo do
envelhecer é respondida por eles de maneira diferente, dependendo da
histéria de vida pessoal, da disponibilidade de suporte afetivo, das
redes sociais, do sistema de valores pessoais e do estilo de vida
adotado por cada um (FREITAS; QUEIROZ; SOUZA, 2010, p. 410).

Discutir a heterogeneidade das experiéncias de envelhecimento é também trazer
para o cerne do debate as demarcacdes etarias e os termos destinados a caracterizar 0s
individuos de mais idade, na medida em que esses elementos contribuem para que as
particularidades de cunho sociocultural que permeiam as relacfes sociais se acentuem.
Assim, “elementos fundamentais na organizagdo e na cultura das sociedades, as idades
participam de sua dindmica — constroem-se, reconstroem-se ¢ mudam de significado”
(MOTTA, 2007, p. 226).

O marco legal da Politica Nacional do Idoso e do Estatuto do Idoso reconhece
enquanto idosos todos aqueles que estdo inseridos na populacdo de 60 anos e mais de
idade. Bourdieu considera que “a idade ¢ um dado biolégico socialmente manipulado e
manipulavel” (1983a, p. 113). Reflexdes tedricas e observagdes empiricas nos permitem
constatar que essa manipulacéo social apontada pelo teérico francés se da em todas as
idades. Trata-se das politicas etarias que favorecem certos elementos constitutivos do
arcabouco social. Em relacdo a velhice, isso acontece de forma mais visivel no plano
das politicas publicas projetadas e executadas, dos direitos e deveres trabalhistas e
previdenciarios, dos agentes de gestdo da velhice (BARROS, 2006; DEBERT, 1999),
tais como grupos de “terceira idade”, instituigdes de longa permanéncia, turismo e lazer
voltados a “terceira idade”, entre outras. Embora com restricbes quanto a essa
demarcacdo etdria imposta pelo poder publico, manteremos no nosso estudo, a
investigacdo realizada com sujeitos inseridos nesse momento do curso da vida, a partir
dos 60 anos de idade, visto que o0s espagos estudados na presente pesquisa apresentam
maior contingente de participantes inseridos nessa faixa etaria.

Conforme ja expresso, consideramos que o enquadramento da velhice em termos
numeéricos é insuficiente e, desta forma, ndo abrange os aspectos subjetivos dos
individuos. Bourdieu ainda esclarece que: “O reflexo profissional do socidlogo ¢é
lembrar que as divisdes entre as idades sdo arbitrarias” (1983a, p. 112), visto que
desconsideram a diversidade, bem como o carater dindmico da sociedade. Arbitrarias

também porque sdo impostas por documentos que normatizam e distinguem 0s
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individuos entre si, desconhecendo 0s aspectos objetivos e subjetivos que acompanham

0 reconhecimento de si e do outro enquanto crianca, jovem, adulto e idoso.

(...) essas categorias sdo constitutivas de realidades sociais especificas,
uma vez que operam recortes no todo social, estabelecendo direitos e
deveres diferenciais em uma populacdo, definindo relacGes entre as
gerac0es e distribuindo poder e privilégios (DEBERT, 2007, p. 53).

Na esteira desse entendimento relacionado as demarcacOes etarias, Debert
(1999) aponta os limites da acepcao de “ciclo de vida”, na discussdo sobre os “tempos”
da vida social. A ideia de ciclo contém em si a compreensdo de algo comegou em
determinado momento e posteriormente findara, porque “naturalmente” ¢é assim.
Estabelece, portanto, limites explicitos a vivéncia do individuo. Como alternativa, a
autora propde a concepcdo “curso da vida”. Ao adotar tal termo, as vivéncias vitais
seriam identificadas a partir da nog¢éo de processualidade social, movimento, conferindo
a esse conceito a perspectiva de trajetéria ndo conclusa, que ndo findou, ndo fechou um
“ciclo” na velhice. Ainda pode e continua atuando e sofrendo influéncias de toda a
extensdo da sociedade, enquanto sujeito/cidaddo que possui direitos e deveres.

Nas Ciéncias Humanas evitamos tratar nogoes e categorias de forma cristalizada.
Portanto, permanentemente, questionamos: que velhice? O que ¢ ser “idoso”? Que tipo
de idoso? As categorias “velhice” e “idoso” ja parecem “dadas” nas praticas, saberes e
discursos socialmente produzidos. Com as novas geracOes de idosos, as “imagens da
velhice” que sdo difundidas tradicionalmente estdo sofrendo profundas alteracfes. Para
problematizar as diferencas que pulsam na realidade social, entendemos que os diversos
termos existentes, utilizados para se referir aos individuos de mais idade, também
revelam a dificuldade que temos em relacdo a velhice. Se assim nao fosse, ndo se
sustentaria a variedade de termos que, em sua maioria, embora sejam censurados no
meio académico e social, persistem e contribuem para reforcar estere6tipos arraigados.
Velho, velhote, idoso, terceira idade, quarta idade (PEIXOTO, 2007). N&o existe
consenso entre o termo isento de nocdes preconcebidas, mas usualmente utiliza-se
“idoso” para referir-se aos individuos acima de 60 anos. Peixoto mostra que o termo
“idoso simboliza sobretudo as pessoas mais velhas, ‘os velhos respeitados’, enquanto

terceira idade designa principalmente os ‘jovens velhos’, os aposentados dindmicos”

(PEIXOTO, 2007, p. 81, grifo do autor).  Ainda de acordo com Cabral (2002), o
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termo “terceira idade” tornou-se um simbolo de sonhos e representacdo de um novo
modo de envelhecer.

Além dessas expressdes conhecidas na nossa realidade, no cotidiano, os sujeitos
acionam inumeros termos envoltos por “simulacfes de gentilezas”, mas que culminam
por explicitar facetas depreciativas para se referir aos idosos, ora infantilizando-os sob a
forma de tutela, ora destacando seus tracos fisicos ndo condizentes com a
supervalorizagcdo do corpo jovem: “velhinho”, “cabec¢a branca”, “bruxa velha”, ou
afirmando que tal individuo “ndo parece a idade que possui”, “é jovem de espirito”,
entre outros. Assim, “quando se pretende elogiar uma pessoa idosa e para tanto ¢
preciso negar a idade da pessoa, é porque ndo se tem uma interpretacdo muito favoravel
do fendmeno da velhice” (NEVES, 2012, p. 52). Essa constatacdo esclarece que o modo
pelo qual nos expressamos expde as representacdes particulares de cada sociedade,
utilizadas para caracterizar grupos e/ou individuos. Ressaltamos que essas expressoes
pejorativas, muitas vezes, sdo reforcadas pelos préprios sujeitos que vivenciam essa
condigdo social, que acabam por ditar entre si as condutas que devem ou ndo ser
assumidas em um contexto social, na medida em que me reconheco enquanto individuo
a partir do olhar do outro. Como apontado por Peixoto (1997, p. 156), “a representagao
de si é como um jogo de espelhos que reflete, através da representacdo do outro, a
imagem que cada um tem de si”.

Com a finalidade de escapar a dicotomia jovens versus idosos, embora
reconhecamos a relevancia dos estudos sobre as relagcdes intergeracionais estabelecidas,
uma vez que estas repercutem numa dindmica social cotidiana, buscamos problematizar
a insercdo do sujeito idoso na sociedade contemporanea, marcada por mudancas
constantes e intensas. De formas mais brandas ou acentuadas, em todos 0s momentos do
curso da vida sdo forjadas representacGes distintas, bem como termos e classificaces
que longe de serem discutidas enquanto “privilégio” de determinado segmento,
encontram-se nuangadas na realidade social. Conforme assinala Debert: “ndo se pode
supor que o avancgo da idade, automaticamente, dissolveria distin¢@es socioculturais que
marcaram todas as etapas anteriores da vida” (1999, p. 161). Estes aspectos distintivos
sdo multiplos e perpassam desde questbes objetivas, como situa¢fes de classe social,
como nas instancias mais subjetivas, como trajetdrias de vida, elementos identitarios,
entre outros.

Diante desse panorama, encontrar e permanecer ocupando um lugar social

relevante para si e perante 0s outros, constitui-se em um impasse para os idosos, nem
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sempre solucionado. Além das questdes de cunho econémico-social, aquelas relativas
aos meandros da subjetividade adquirem, ao longo dos anos, seu espaco garantido
dentre os desafios da longevidade. Como se inserir em uma sociedade formatada, com

discursos e praticas, ao esteredtipo de “pais jovem” e “para jovens”?

1.3 Associagdes e Grupos: Espacos de Sociabilidade ou de Articulacao Politica?

A velhice pode ser entendida como um momento especifico no curso da vida,
permeada por questdes de cunho sociocultural. Nela, as diversas experiéncias dos
individuos sdo constituidas num constante “fazer-se”, que se deve tanto a acdo dos
sujeitos quanto de condicionamentos, ou seja, fazem a si mesmas, tanto quanto s&o
feitas. Desta maneira, ndo sdo formas inertes, visto que estdo submetidos a contradicdes
e transformac@es continuas.

Nesse processo de reinvencdo de suas vivéncias, de construgdo permanente, 0s
individuos buscam estratégias para permanecerem envolvidos nas préaticas cotidianas da
sociedade na qual estdo inseridos. O advento da aposentadoria, por exemplo, marca uma
ruptura significativa na vida dos individuos, desejada ou temida, visto que a partir de
entdo, a identificagdo com o mundo “ativo” do trabalho, tdo valorizada na sociedade
capitalista, se dilui e a identidade passa a ser reconstruida, buscando alternativas de
projetos de vida. Esse “naturalizado”, porém, complexo termo “aposentadoria®”
corresponde, de forma genérica, ao afastamento remunerado da atividade trabalhista que
o individuo outrora exercia. Esse afastamento, em geral, definitivo do mundo do
trabalho, acontece através do cumprimento de uma série de critérios que cada pais

estabelece para, entdo, ter acesso aos direitos previdenciarios publicos e/ou privados.

® No Brasil, 0 tema relativo & aposentadoria remete a todo um complexo processo legislativo para
regularizar a situacdo daqueles que estdo inativos do mundo do trabalho, por maltiplos condicionadores.
Inicialmente regulamentando o direito do pagamento do beneficio aos trabalhadores de algumas
categorias — funcionérios dos Correios e ferroviarios, por exemplo — apenas na década de 1960 foi criada
a Lei Organica de Previdéncia Social, com o objetivo de unificar a legislacdo que tratava das
aposentadorias e pensdes dos trabalhadores urbanos e rurais, criando ainda o Fundo de Garantia por
Tempo de Servico (FGTS) e o Instituto Nacional de Previdéncia Social (INPS). Em 1974, foi criado
0 Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social. A partir da Constituicdo de 1988, estendeu-se 0s
beneficios a todos os trabalhadores, passando a garantir renda mensal vitalicia a idosos e portadores de
deficiéncia, atendendo a alguns critérios estabelecidos. Em 1990, o INPS passou a ser denominado de
INSS - Instituto Nacional de Seguridade Social. Desde entdo, diversas emendas constitucionais e
discussdes em torno da chamada Reforma da Previdéncia sdo pautas recorrentes no cendrio politico
brasileiro (PREVIDENCIA SOCIAL, 2016).
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Edward P. Thompson, tedrico de orientacdo marxista, refletiu sobre a categoria
conceitual “experiéncia”, essencial nas suas analises empreendidas. Segundo ele,
entender um processo historico é buscar apreender como os individuos atuam e refletem
a partir de determinadas condicgdes. Isso contribui para se compreender o dialogo
existente entre o ser social e a consciéncia social. E através da experiéncia que 0s
individuos definem e redefinem suas praticas e pensamentos. Frente as novas
experiéncias, “velhos sistemas conceituais podem desmoronar € novas problematicas
podem insistir em impor sua presen¢a” (THOMPSON, 1981, p. 17).

Entdo, a experiéncia corresponde a maneira pela qual os sujeitos dialogam com
as situacbes que se impdem a eles. E valido salientar que Thompson introduz a
categoria de experiéncia e a articula com a cultura, uma vez que noés “respondemos” as
novas experiéncias, “dialogando” com as situagdes que se apresentam no cotidiano.
Nesse processo, acionamos 0s elementos culturais, recuando ou avangando.

A partir da experiéncia, 0s sujeitos podem reproduzir praticas, pensamentos e
sentimentos dominantes, bem como altera-los, ressignificando-os e/ou transformando-
0s. O conceito de experiéncia fornece subsidios tedricos consolidados para pensarmos
aspectos da realidade atual. Para tanto, devido a especificidade do nosso objeto, o
sujeito idoso que costumeiramente recorre a sua condi¢do e experiéncia de aposentado
para se situar nos grupos pesquisados, elegemos também para analise um fato que marca
0 curso da vida de um individuo: a aposentadoria.

Esse comparativo analitico entre a categoria experiéncia e a condicdo de idoso
aposentado é possivel na medida em que os individuos que estdo inseridos nessa
condigcdo sdo analisados como sujeitos reais que agem, ddo respostas, sentindo suas
experiéncias no contexto histérico-social no qual se encontram inseridos. Tais respostas
ndo estdo determinadas, mas continuamente construidas em um processo no qual as
classes sociais e a cultura encontram-se atreladas, sendo, ao mesmo tempo,
determinantes e determinadas pela abertura possibilitada pela experiéncia.

Nesse momento, porém, é oportuno fazer uma ressalva: nem todos os idosos que
participam dos grupos de idosos — Centros de Convivéncia — bem como das
Associacdes especificas, sdo aposentados por tempo de contribuicdo, idade, invalidez e
especial. Muitos recebem suas provisdes financeiras através de pensGes por morte.

Tanto o direito a aposentadoria quanto o recebimento de pensdo sdo concedidos aos
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contribuintes da Previdéncia Social®, administrada pelo Ministério da Previdéncia
Social e sob a responsabilidade de execucdo do Instituto Nacional de Seguro Social —
INSS. Alguns participantes desses espacos recebem ainda seus recursos através do BPC
— Beneficio de Prestagdo Continuada — que se trata de um beneficio de 01 (um) salario
minimo mensal, assegurado na Lei Organica de Assisténcia Social (LOAS — Lei n°
8.742/1993) e previsto também no Estatuto do ldoso, competéncia do Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome e do Instituto Nacional de Seguro Social
(INSS). Esse valor é pago aos idosos a partir de 65 (sessenta e cinco) anos, que
comprovarem nao possuir meios de manter sua subsisténcia, bem como aos portadores
de necessidades especiais, que comprovarem, além da renda menor que ¥ (um quarto)
do salario minimo vigente, serem inaptos para o trabalho e para a vida independente
(BRASIL, 2007). As demandas que o0s pensionistas e beneficiarios de prestacao
continuada expressam nas Associacfes e grupos sao semelhantes a dos demais idosos
aposentados: exercer os direitos e deveres sociais dispostos nas leis, em condigdes mais
igualitarias.

Mesmo permanecendo nessas condi¢fes destacadas — pensionista ou portador do
BPC —, geralmente, define-se socialmente um “inativo” do mundo do trabalho engquanto
aposentado/a. Para isso acontecer, basta receber algum provento sem contribuir, ou seja,
sem estar/ser ativo segundo o que a logica economicista estabelece. Esse
reconhecimento acontece no plano das relagdes constituidas — o reconhecimento do
outro — mas, repercute diretamente no plano das subjetividades — reconhecimento de si.
Dai porque utilizaremos, genericamente, o termo aposentado/a e suas variacfes nas
analises desenvolvidas nesta pesquisa.

A experiéncia da passagem de uma condicdo de trabalhador assalariado para
aposentado, destituido da identidade que era atrelada ao trabalho, é significativa.
Conforme exposto acima, segundo Thompson, a experiéncia permite que os individuos

definam e redefinam suas préticas e pensamentos.

E se, na velhice, os homens sentem o0 vazio instalado com a
aposentadoria, € porque no processo de reificacdo a que estdo
submetidos, o ‘prestigio’ ocupado pelo trabalho foi por eles
internalizado atraves do longo processo de educacdo para a vida
produtiva e, consequentemente, é por eles prdprios reproduzido.

® «A Previdéncia Social, como parte da Politica de Seguridade Social, é expressio das suas bases sociais
e produtivas, entendida como o sistema de protecdo ao trabalhador e de toda a sociedade, com caréater de
redistribuicdo de renda e sob garantia do Estado” (BORGES, 2015, p. 92, grifo do autor).
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Quando a prética de trabalho cessa pela aposentadoria, o individuo é
levado a reconhecer que nada mais &, a despeito do que ja tenha feito.
(...) Trabalhar é, pois, o eixo em que se plasma e exercita com
exclusividade a possibilidade pessoal de autoconsciéncia e
autoafirmacdo perante a sociedade. Que resta aos homens pré-
aposentadoria? A inoperancia, isto é, a improdutividade, segundo o
saber especializado, é a causa mortis, o trabalho é a vida (HADDAD,
1986, p. 48-49, grifo do autor).

No contexto da sociedade ocidental contemporanea, a aposentadoria € um dos
elementos que define legal e convencionalmente a entrada na velhice. Comumente, isso
acontece porque, como critério fundamental para ter direito a esse fundo previdenciério,
associa-se o tempo de servico com a idade do trabalhador. Simultaneamente, a ideologia
do “viver para o trabalho”, da supervalorizagdo do ser “ativo” e subjugar o 6cio € a
inatividade, adquire cada vez mais respaldo no sistema econdémico capitalista. Nessa
perspectiva, o trabalho constitui-se em uma categoria que mantém uma condi¢do de
centralidade, o que torna o individuo aposentado portador de “um papel sem papel”
(MORAGAS MORAGAS, 2010, p. 146). Atribui-se um papel de passivo econémico e
social. Isso influencia a imagem publica do idoso, na medida em que, de acordo com
esta perspectiva, o aspecto material, funcional e o poder de consumo, apés o advento da
aposentadoria, se tornam limitados.

Na esteira desse pensamento critico a respeito da condicdo do aposentado,
transformar esse “papel sem papel” em “papéis diferentes” ¢ um desafio da atualidade,
afirmando que podem existir outros papéis socialmente relevantes a assumir. Contudo,
mesmo diante da tentativa de “desmitificar” a importancia do trabalho e dignificar

socialmente o descanso, Moragas Moragas ressalta que:

Apesar do que prescrevam as constituicdes, as leis ou o0s
regulamentos, os idosos sdo o Gltimo grupo a beneficiar-se. Trata-se,
definitivamente, de sua falta de poder como grupo, uma vez que é
praticamente nula sua importancia social e econdmica. Os
aposentados constituem os residuos de um sistema que valoriza
somente a rentabilidade do trabalho humano (2010, p. 245).

A perspectiva acima destaca que o idoso ndo tem a forga, competéncia ou poder
que o jovem e o adulto possuem, ao defenderem suas demandas coletivamente. Os
ativos possuem e reivindicam direitos contemporaneos a eles, ou seja, que usufruirdo no
presente e futuro proximo. Encontram meios de pressionar (greves, protestos,

paralisagcdes) e, por conseguinte, serem ouvidos e/ou atendidos em suas demandas. Os
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inativos, por sua vez, embora disponham de um bem precioso e escasso aos ativos — 0
tempo “livre” — lutam por direitos em um momento em que seu poder de pressdo é
consideravelmente reduzido e correm o risco de ndo viverem o tempo suficiente para
desfrutar as possiveis conquistas sociais. Costumeiramente, demonstram ceticismo com
propostas e com politicas de longo prazo. Desejam e reivindicam melhorias imediatas,
visto que o tempo e a experiéncia acumulada de toda uma trajetoria de conquistas e
frustracdes, no que tange aos direitos sociais, ja& demonstraram que esperar nem sempre
¢ a melhor solucao.

De acordo com esse entendimento, na medida em que o0s aposentados nada
produzem, nada s&o. No século XVI, Thomas Morus, ao escrever o classico “Utopia”,
descreve a sociedade em que vive no presente e a projeta no futuro, enquanto sociedade
alternativa, ideal. Ao longo dessa obra, analisa as relacbes de exploracdo dos

trabalhadores na época.

Mas qual é o destino do operario? Um trabalho infrutifero, estéril a
esmagé-lo agora e a expectativa de uma velhice miseravel no futuro; o
seu salario diario ndo chega para todas as necessidades quotidianas;
como, entdo, podera ele aumentar sua fortuna e reservar dia a dia um
pouco do supérfluo para as necessidades da velhice? N&o é iniqua e
ingrata a sociedade que prodigaliza tantos bens aos que se intitulam
nobres, aos joalheiros, aos 0ciosos ou a esses artesdaos de luxo que s6
sabem lisonjear e servir a frivolas volUpias; quando, de outra parte, ndo
tem nem coragdo nem cuidados para o lavrador, 0 carvoeiro, 0
carregador, 0 operario, sem 0s quais ndo existiria sociedade? Em seu
cruel egoismo, ela abusa do vigor da juventude dessa gente para tirar
dela maior proveito; e logo que fraguejam esses pobres homens, sob 0
peso da idade e da doenca, justamente quando tudo lhes falta, é que ela
esquece das suas canseiras infindas, dos seus numerosos servicos, e 0s
recompensa deixando-os morrer a fome (THOMAS MORUS, 1995
apud STEPANSKY, 2012, p. 157-158).

Trata-se do relato de uma época em que a regulamentacdo dos direitos dos
trabalhadores ndo existia, mas que contribui para ilustrar a associacdo histérica que se
faz entre o trabalho e as reduzidas condi¢Ges de viver a velhice em um contexto de
desigualdade socioecondémica. O desdobramento dessa sociedade que atribui
centralidade ao trabalho sob a ldgica produtivista, que repercute até os dias atuais, é a
ndo-aceitagdo social dos que desejam ou sdao condicionados a “parar”, além da
diminuigcdo dos meios econdmicos para a subsisténcia.

Percebemos, desta maneira, que a aposentadoria se apresenta como a perda da

identidade profissional — o individuo se torna um “ex” — e a aceitagdo, nem sempre de
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forma conciliadora, da nova condicdo de “aposentado/a” perante a rede de
sociabilidade. Sob a perspectiva subjetiva, a ndo-aceitagdo atual ou futura da nova
condigdo pode desdobrar-se em diagndsticos de depressdo, ansiedade, soliddo. Contudo,
pode também representar um dos elementos que promove, embora com restri¢fes, certa
independéncia e autonomia para os idosos, um “alivio” apdés um longo periodo de
obrigacOes, horarios e regras com as funcgdes trabalhistas. Através dessa reflexdo, o

entendimento sobre as duas dimensdes é que:

A independéncia, e principalmente a independéncia econdmica, € a
maneira pela qual o individuo pode, gracas aos seus recursos pessoais
retirados diretamente de sua atividade, depender menos dos proximos;
a autonomia é o conhecimento do mundo no qual essa pessoa vive:
mundo definido pela elaboragdo tanto de regras pessoais quanto, no
caso de vida em comum, de regras construidas na negociacéo entre
varias pessoas. Quando essas duas dimensbes estdo reunidas —
independéncia e autonomia — entdo, o individuo moderno tem o
sentimento de estar livre, pelo menos na sua vida privada (SINGLY,
2000, p. 18).

Na discussdo sobre a condicdo de género, das diferencgas entre a percepcédo da
aposentadoria para idosos e idosas, tem-se a perspectiva de que, tradicionalmente, a
mulher aposentada convive de maneira menos impactante essa nova experiéncia, visto
que, mesmo trabalhando ao longo da vida, assumiu uma dupla jornada de trabalho: a
vida doméstica, na esfera do privado e a funcdo assalariada, publica. O homem
aposentado, contudo, que passou longo periodo em contato direto com o mundo do
trabalho, vive um processo de estranhamento a partir da ruptura com a esfera pablica e a
recém-adquirida rotina doméstica. Com as geracdes vindouras, entretanto, esse cenario
tende a modificar-se, visto que a entrada macic¢a das mulheres no mercado de trabalho e
os papéis ressignificados do ser “homem” e “mulher” poderdo alterar as maneiras de
experienciar a aposentadoria.

A analise critica desenvolvida por estudiosos especificos a respeito do idoso
aposentado “sem poder”, “sem papel”, a exemplo de Moragas Moragas, é respaldada
pelas situacdes que se apresentam na sociedade e denunciadas por parte dos proprios
individuos que a vivenciam. Contudo, ndo devemos deixar de destacar outra
compreensdo sobre a “funcdo” desse sujeito na atualidade, que fundamenta a presente
pesquisa de tese. Conforme previamente apresentado na Introducdo deste trabalho,
Debert (1999), Haddad (2001), Motta (2007) foram alguns dos autores que refletiram

sobre a condicdo do idoso aposentado durante a década de 1990, apontada como
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momento de efervescéncia dessas discussdes na realidade brasileira, e mostraram,
através de suas pesquisas, que o0s idosos demonstraram engajamento coletivo e
protagonismo nos movimentos em torno da conquista e exercicio dos seus direitos
previdenciarios, o que refletiu-se, diretamente, no posterior planejamento e execucao de
politicas publicas a essa parcela crescente da sociedade. Essa, até entdo, inesperada
demonstracdo de atuagédo coletiva e que, de forma diferenciada, ainda permanece nos
dias atuais, pode ser reconhecida como uma forma de resisténcia cotidiana as préaticas e
discursos de um sistema excludente, desigual e que minimiza o estabelecimento de
relacBes mais equanimes entre os individuos, inclusive, em termos geracionais.

Consideramos ainda que, embora de maneira contraditoria, “a concep¢do da
velhice como um conjunto de perdas foi fundamental para legitimacdo de direitos
sociais” (DEBERT, 1999, p. 68). Ou seja, a indiferenca, o processo histérico de
inferiorizacdo que o inativo, aposentado, idoso sofreu ao longo dos anos, foram os
aspectos que condicionaram a articulagdo em torno da legitimacéao e garantia de direitos,
até entdo, negados e/ou invisibilizados.

A partir da constatacdo dessa realidade, percebemos que “aposentado”
corresponde a uma categoria construida historicamente e, portanto, passivel de
mudancas, uma vez que é articulada a condi¢Ges materiais e culturais multiplas. Embora
ancorada em um arcabouco tedrico mais amplo e especifico, esse conceito encontra
aplicabilidade em diversas esferas do social, tornando possivel um comparativo de
analise entre pressupostos hd muito difundidos, com situacbes que sdo dadas na
contemporaneidade.

As pesquisas com idosos apontam que alguns individuos submetem-se ao
constante “fazer-se” que a experiéncia proporciona, através do engajamento em grupos,
associagOes, universidades da “terceira idade”, no ambiente doméstico, familiar e
comunitario. Ressignificam suas concepcdes e préticas sociais. E valido destacar que
parte consideravel da visibilidade alcancada pela temética velhice e o sujeito idoso nos
dias atuais foi marcada pela proliferacdo desses espacos que agrupam
predominantemente individuos a partir dos 60 anos de idade. A maior parte da literatura
que versa sobre tais formas de vivenciar coletivamente a velhice reconhece que as
praticas de sociabilidade se constituem enquanto um dos aspectos fundantes de grupos e
associacOes, visto que tais espacos sdo caraterizados pelo encontro coletivo de
individuos, com caracteristicas “gerais” (idade, estado civil, género predominante)

semelhantes entre si, além de interesses em comum (CABRAL, 2002).
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Para fins desse estudo, utilizamos o conceito de sociabilidade, proposto por
Simmel (2006). Segundo seu entendimento, a interacdo entre individuos sempre surge a
partir de alguns estimulos e interesses, que condicionam o individuo a exercer um efeito
sobre os feitos e também sofrer os mesmos efeitos. A sociagdo acontece quando ha uma
agregacao de individuos em determinadas formas de estar com o outro, ou seja, quando
transforma-se a isolacdo em situacbes de interacdo, que podem ser de convivio,
conflitos, correlagdo de interesses.

E vélido ressaltar a diferenca e relagdo que Simmel (2006) estabelece entre
forma e conteddo na sua analise sobre sociabilidade. As interagdes surgem através da
busca da satisfacdo de impulsos ou de certos interesses. Assim, o conteido da sociagdo
é tudo o que existe nos individuos e nos lugares da realidade histérica, na medida em
que atua como elemento que exerce e/ou recebe efeitos sobre os outros, ancoradas em
um universo de diversas possibilidades. Contudo, essas motivacgdes se tornam elementos

de sociacdo apenas quando o individuo constitui formas de estar e de ser com o outro.

A sociacdo é, portanto, a forma (que se realiza de inimeras maneiras
distintas) na qual os individuos, em razdo de seus interesses —
sensoriais,  ideais, = momentaneos, duradouros,  conscientes,
inconscientes, movidos pela causalidade ou teleologicamente
determinados —, se desenvolvem conjuntamente em direcdo a uma
unidade no seio da qual esses interesses se realizam (SIMMEL, 2006,
p. 60-61).

Consideramos, portanto, que o processo que se da na relacdo de sociacéo €, antes
de tudo, interacdo. Interacdo entre sujeitos que constroem interesses e objetivos comuns.
Avangando na discussdo sobre esse termo, Simmel esclarece como a “sociagdo”

desdobra-se em “sociabilidade”.

... todas as formas de sociacdo sdo acompanhadas por um sentimento e
por uma satisfacdo de estar justamente socializado, pelo valor da
formacdo da sociedade enquanto tal. (...) o ‘impulso de sociabilidade’,
em sua pura efetividade, se desvencilha das realidades da vida social e
do mero processo de sociagdo como valor e como felicidade, e
constitui assim o que chamamos de ‘sociabilidade’ [Geselligkeit] em
sentido rigoroso (2006, p. 64, grifo do autor).

Através dessa perspectiva, a categoria sociabilidade se relaciona ao nosso objeto
de estudo, uma vez que nos propomos tambeém a compreender as relacdes de interagdo

social, entendida como os contetdos e formas de estar com o outro partindo da
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individualidade e buscando constituir vinculos socidveis, entre idosos inseridos em
reconhecidos espacos de sociabilidade, a saber, Centros de Convivéncia e Associa¢oes
de Aposentados, Pensionistas e 1dosos, no Estado da Paraiba.

Atrelado a esse entendimento do aspecto de sociabilidade presente em tais
agrupamentos, entendemos 0s mesmos também enquanto espacos politizados, formados
por individuos que atuam e se colocam diante das contradi¢Bes sociais. Esses espacos
constituem-se ainda enquanto projetos de vida que, dispostos no plano individual,
repercutem em uma coletividade. Ha, portanto, politicas de idosos nos dois espacos,
dois grupos sociais, que expdem a diversidade da velhice.

A dimensdo que envolve a concepgdo “projeto” € ampla e complexa. Individual
e coletiva, simultaneamente. Tanto é construido através de experiéncias particulares,

guanto se fundamenta nas referéncias emanadas pelo outro e/ou pela sociedade.

. 0 projeto ndo é um fenbmeno puramente interno, subjetivo.
Formula-se e é elaborado dentro de um campo de possibilidades,
circunscrito historica e culturalmente, tanto em termos da propria
no¢do de individuo como dos temas, prioridades e paradigmas
culturais existentes. (...) Outra ideia importante é a de que 0s projetos
mudam, um pode ser substituido por outro, podem-se transformar. O
‘mundo’ dos projetos é essencialmente dinamico, na medida em que
os atores tm uma biografia, isto €, vivem no tempo e na sociedade.
Ou seja, sujeito a acao de outros atores e as mudancas socio-historicas
(VELHO, 1997, p. 29, grifo do autor).

Dentre esse campo de possibilidades existentes, submetido as proprias dinamicas
subjetivas e objetivas que modificam continuamente as praticas e relacdes estabelecidas,
0 sujeito idoso elabora as formas pelas quais se insere na atualidade e projeta suas
expectativas de realizacGes atuais e futuras.

Segundo Debert (1999), as associa¢des de aposentados, marcadas em sua origem
por questdes de cunho politico e de luta por justica social, sdo caracterizadas por uma
participacdo majoritaria de homens. A identidade enquanto experiéncia coletiva dos
militantes das associacGes € a de ex-trabalhadores, aposentados e ndo de idoso.
Entendemos, desta forma, que associar-se seria uma forma de manter o vinculo com o
mundo “ativo” do trabalho, de presentificar essa identidade de outrora, através da
reivindicagdo de demandas de cunho coletivo. A tbnica dos discursos dos interlocutores

dos grupos € a critica ao Estado e a “cumplicidade” deste com as classes dominantes.
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Trata-se de uma préatica politizada e que, enquanto projeto individual, atinge um

coletivo, afirmando-se como um projeto social.

Na medida em que um projeto social represente algum grupo de
interesse, terd uma dimensdo politica, embora ndo se esgote a esse
nivel pois a sua viabilidade politica propriamente dependera de sua
eficAcia em mapear e dar um sentido as emocdes e sentimentos
individuais. Ai tem de ser somatorio e sintese (VELHO, 1997, p. 37,
grifo do autor).

As AssociacOes dos Aposentados, Pensionistas e 1dosos, no contexto brasileiro,
foram mapeadas e caracterizadas em estudos anteriores ao nosso. Durante entrevistas
realizadas com os participantes da pesquisa empreendida, Simdes (2007) analisou partes
das categorias nativas que seus interlocutores utilizavam para caracterizar cada tipo de
Associacdo e apontou que elas podem apresentar 0os seguintes tipos: 1) Associagdes
vinculadas a empresas estatais, reconhecidas como “corporativistas”. O objetivo é
garantir e consolidar vantagens para os aposentados oriundos dessas empresas e
oferecem também aposentadoria suplementar; 2) Associacdes sindicais, caracterizadas
por reunir aposentados das categorias profissionais que representam; 3) AssociacOes
ecléticas, que congregam aposentados de diferentes categorias profissionais. Apds acoes
ganhas contra o Estado, principalmente, nas décadas de 1990 e 2000, conguistaram um
capital proprio e este é complementado atualmente com as contribuicGes mensais dos
associados, em geral, de 1% do beneficio do qual € portador; 4) Associagdes “nascidas
de interesses politicos”. S&o consideradas inoperantes e, em geral, sobrevivem por
curtos periodos de tempo, sobretudo, em momentos de eleicdo. Essa classificacdo
desenvolvida, embora ancorada em décadas anteriores e contextos multiplos, pode
também ser utilizada enquanto instrumento que orienta a investigacdo sobre esses
nacleos associativos, como pardmetros que aproximam e distanciam da realidade
empirica observada.

Essencialmente frequentado por mulheres, os Centros de Convivéncia, por sua
vez, demostram um carater unificador de idosos. Estes frequentam tais espacos em
busca de realizar atividades diversas, estabelecer relacdes de sociabilidade e exercer um
direito garantido pelo Estatuto do Idoso, na medida em que buscam elementos de
cidadania, cultura e educacdo, além de atuarem em outros espagos deliberativos. A

andlise realizada por Motta (1997) é elucidativa quanto a questdo da feminizacéo
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verificada nos Centros, apontando como elementos condicionantes desse fato, as
significativas alteracdes de cunho cultural e de género.
Consideramos ainda que:

Estes eventos assumem maior importancia se considerarmos que as
grandes cidades perderam o0s espacos abertos a sociabilidade, pela
degradacdo ambiental, expansdo imobiliaria ou pela violéncia, e que a
familia, nuclearizada, e enfraquecida em vinculos associativos, reduz
aceleradamente sua importdncia como espaco exclusivo de
sociabilidade de seus membros (STEPANSKY, 2012, p. 157)

Reflexos (e reflgios) dos desdobramentos da sociedade capitalista, que difunde a
I6gica do individualismo e culmina por dificultar a convivéncia coletiva no todo social,
0S grupos e espacos distintos destinados a pessoa idosa, distribuidos na zona urbana —
foco desta pesquisa —, ganham maior relevancia na atualidade, na medida em que
possibilitam encontros e alternativas de estabelecimento de vinculos entre sujeitos
semelhantes e, simultaneamente, diversos entre si.

No que diz respeito as percepcOes diferenciadas que sdo constituidas a respeito
da experiéncia da aposentadoria para mulheres e homens idosos no interior dos
agrupamentos especificos aqui discutidos, a literatura sobre o tema e o campo das
observacdes empiricas indicam que ha visiveis particularidades nas formas de gestao da
participacdo entre 0s membros que compdem 0s grupos e Associagdes, destacadamente,
no que se refere as relagBes de género.

Assim, 0 nosso campo empirico é atravessado também por questfes de género.
De fato, verifica-se o uso diferenciado nas formas de engajamento, ocupacao de funcbes
e visibilidade para mulheres e homens nos espacos pesquisados. Enquanto nos Centros
de Convivéncia a predominancia é feminina, no que refere a presenca, adesdo efetiva
nas atividades propostas e participacdo nas decisdes, nas Associagdes, por sua vez, 0s
homens ocupam funcBes de destaque nas diretorias eleitas, reunides, enguanto
interlocutores que possuem “direito” a falar sobre o nucleo associativo. As mulheres,
neste espaco, sdo secretarias, aquelas que se responsabilizam pelos lanches, oragdes,
lavratura de atas, organizacdo da sala, homenagens aos aniversariantes e demais datas
comemorativas. Desta forma, esse uso sexualmente diferenciado das formas de
engajamento nos espacos de sociabilidade culmina por reproduzir situacdes historicas,
marcadas por estere6tipos ha muito arraigados e ainda presentes em outras areas da vida

social. Lutam contra preconceitos, enquanto reforcam outros.
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Os estudos que analisam o lugar das mulheres na sociedade sugerem inimeros
avangos, mas ainda verificamos o quanto elas tém que superar dificuldades para se
posicionar em diversas esferas sociais e conseguir reverter antigos esteredtipos para
assegurar direitos conquistados. Dentre as situacGes enfrentadas pela mulher que
vivencia a experiéncia de envelhecer, Salgado (2002) aponta: discriminacdo pela idade
(gerofobia), pobreza, soliddo, perdas e mudangas. De fato, tais situagfes marcam
significativa parcela do segmento feminino idoso, contudo, reconhecemos que tal
experiéncia também pode ser caracterizada pelo estabelecimento de diferentes papéis
sociais, lacos afetivos, desenvolvimento de novas habilidades, ampliacdo de redes de
sociabilidades, entre outros (SOARES, 2013). Percebe-se, portanto, que diferentes
modelos de ser mulher idosa na atualidade surgem como possibilidades de romper com
antigos esteredtipos e padrdes historicamente atribuidos a mulher.

Diante desse panorama apresentado, esses espacos genericamente aqui tratados
como “de sociabilidade”, possuem a caracteristica da interagdo, da convivéncia, do
“ser” e “estar” social. Podem ser de lazer, com préaticas ludicas e culturais. Mas,
articulados a isso, também podem se converter em formas de engajamento, de
resisténcia cotidiana a todas as expressdes de exclusdo com as quais se deparam nos
discursos e praticas sociais. A realidade socio historica sofre alteracfes constantes e,
com ela, mudam os sujeitos, as suas necessidades, apropriacdo dos espagos,
participacdo, formas de gestdo das politicas, perspectivas, entre outros. A coletividade
se da por meio da “unidade na diversidade”.

Sobre as possibilidades que esse sujeito idoso encontra para se manter inserido
em um contexto social mais amplo, Bosi ressalta que o envolvimento em projetos e
causas que vdo além do proprio individuo constitui-se enquanto um elemento
significativo para que se sinta efetivamente participe das situacdes que forem
apresentadas no seu cotidiano. A autora pondera, contudo, que a possivel perda de
sentido nas vivéncias atuais reflete condi¢cdes objetivas anteriores, reflexos do mundo

do trabalho, ainda ndo resolvidas.

... durante a velhice deveriamos estar ainda engajados em causas que
nos transcendem, que nédo envelhecem, e que dao significado a nossos
gestos cotidianos. Talvez seja esse um remédio contra os danos do
tempo. Mas, pondera Simone de Beauvoir, se o trabalhador
aposentado se desespera com a falta de sentido da vida presente, é
porque em todo o tempo o sentido de sua vida lhe foi roubado.
Esgotada sua forca de trabalho, sente-se um paria (BOSI, 1994, p. 80).
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O discurso que sustenta préaticas individualizantes pode contribuir para reforgar a
desmobilizacéo e articulagdo coletiva, conforme ja expresso. S&o novos sujeitos sociais,
portanto, que ressignificam os modos de agir e as percepc¢des sobre as funcdes e espacos
que outrora ocuparam e que, na atualidade, buscam inserir-se. Essa atuacdo pode ser
entendida através da concep¢do de protagonismo do sujeito idoso na atualidade,
percebido também em termos de empoderamento, entendido enquanto processo de
autoconhecimento, que visa a emancipacdo do sujeito enquanto individuo e agente

coletivo. Segundo Rocha et al.:

O acreditar em si € a propria substancia do ‘empoderamento’ que se
espera na formacdo do cidaddo portador de direitos e de deveres,
combustivel necessario a plenitude da dignidade humana num mundo
em que se estilhacam e se descontroem significados e esperancas
(2002, p. 1032, grifo do autor).

Em momentos anteriores do texto, enfatizamos o conjunto de agdes coletivas
que marcou o movimento em torno dos 147% que, na década de 1990, adquiriu
notoriedade na cena social brasileira. Atreladas as analises ja realizadas em torno desse
movimento de idosos, atentamos para uma expressdo que venho acionando diversas
vezes nesse estudo: coletivo, sentido de coletividade. De fato, ainda que as justificativas
empiricas das pesquisas em torno das questdes que envolvem a velhice e o
envelhecimento humano se sustentem a partir dos impactos demograficos e, dai, sociais
e econdmicos, o entendimento desse ator social é mais amplo e extrapola os limites
estabelecidos apenas em termos populacionais.

A heterogeneidade do segmento — expresso em termos de classes, género,
geracOes, etc. —, conforme ja discutido, € um dado relevante. Contudo, além dessas
diferencas que contribuem para que demandas e interesses possam ser distintos e, por
vezes, contraditdrios, ha vinculos simbdlicos, tais como experiéncias e lutas sociais
empreendidas de forma compartilhada, que unem esses individuos e que fomentam a
perspectiva da criagdo de um ator politico, em busca de direitos sociais ainda

parcamente consolidados.

Os idosos, na modernidade ocidental, ndo podem mais ser vistos
apenas como coletivos demograficos, simples coortes, como
comumente sdo tratados, ou somente grupos de individuos em
determinadas situacGes de classe. Sua atuacdo, real ou possivel,
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ultrapassa a sua restrita capacidade tradicional como contingente
populacional; atinge o enfrentamento de outros grupos de idade por
beneficios ou direitos sociais, e vai-se consolidando, a maneira dos
movimentos sociais contemporaneos, em um processo de construcéo
de identidade coletiva de idade/geracdo, gradativamente pluriclassista,
para um enfrentamento por direitos junto ao Estado (MOTTA, 2014,
p. 31).

Devido a capacidade de articulagdo politica, de sociabilidade e em busca da
cidadania, demonstrada h& décadas, concordamos quando Motta (2014) afirma que o
idoso enquanto ator social é essencialmente coletivo. Os grupos, associacoes,
“Universidades da Terceira Idade”, clubes e demais espagos que surgiram nas ultimas
décadas, consolidam o protagonismo desse ator coletivo na atualidade.

Esse protagonismo do agente coletivo se constitui, portanto, enquanto
movimento social que busca direitos sociais — em linhas gerais, equanimidade de
direitos e oportunidades sociais, em suas multiplas dimensées — e que, nos moldes dos
movimentos em torno de segmentos especificos da sociedade, confere diferentes
parametros e contornos a propria agenda de demandas e de a¢do coletiva.

Giddens afirma que “Os movimentos sociais surgem com o objetivo de trazer
mudancas em uma questdo publica, como a expansdo dos direitos civis para um
segmento da populagdo” (2012, p. 714). Entendemos ainda enquanto espagos que
promovem interlocucdo entre o Estado e a sociedade civil (GOHN, 2013; 2011,
JACOBI, 1993). O movimento em torno dos interesses dos aposentados, liderados pelos
idosos organizados em associacOes, destaca-se como espaco reivindicatdrio que busca
se colocar no processo histérico, permeado por contradi¢des, e consolidar expressdes de
cidadania. Os movimentos reivindicam, portanto, a legitimagdo de suas demandas e
direitos, a representatividade no campo politico e, continuamente, reforcam aspectos de
sua identidade enquanto ator coletivo.

Somatdrio e sintese. Recuperando a afirmacdo de Velho (1997), esses nucleos
associativos sdo marcados por elementos politicos, culturais e simbolicos, compostos
por individuos com multiplas trajetérias de vida e percepgdes sobre formas de
engajamento social. Em uma sociedade que apregoa diversos elementos de estimulo ao
individualismo, esses individuos idosos tendem a evitar o isolamento, buscando somar-
se em uma coletividade e, dai, elaborar sinteses, que forneceréo subsidios para novas

construcdes de si e do outro.
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1.4 Participacao de Idosos e Poder Publico em Discusséo

Sociedade, velhice e formas de associativismo. Em todas as andlises dos
conceitos, um elemento que pulsa € o (possivel) didlogo estabelecido entre o0s
individuos idosos e o poder publico. Como esclarecido acima, a longevidade é apontada
pelo Estado como desafio de teor contraditdrio. Esse entendimento supera o carater
ostentado de que o prolongamento da vida constitui-se enquanto uma conquista da
humanidade. Ainda que problematizando sobre as demarcacOes etarias, a idade
cronoldgica apresenta-se, portanto, enquanto um relevante mecanismo de “organizagao
social, porque determina entre outras coisas, a maioridade civil, o inicio da vida escolar,
a entrada e a saida do mercado de trabalho” (DEBERT, 2011, p.544).

Assim, na sociedade ha uma abrangéncia de conhecimentos cientificos sobre 0s
limites e possibilidades de vivenciar a velhice, porém, ao mesmo tempo, é constatada na
sociedade uma atitude de silenciamento e reservas diante do envelhecer e dos
desdobramentos advindos a partir disso.

Mesmo que seja significativo o contingente de idosos que chegam
saudaveis a idades mais avancadas, a longevidade traz a questdo da
dependéncia relacionada a ultima etapa da vida, desafiando o sistema
publico de protecdo social; a difusdo da ideia de que os idosos s&o um
encargo financeiro, associada a uma cultura autopreservacionista,
justifica a retirada do Estado da protecdo social ao envelhecimento e
as reformas previdenciarias (DELGADO; TAVARES, 2012, p. 383).

Nesse contexto, o maior contingente de idosos na sociedade impulsionou a
aprovacao de conjuntos de leis que garantiram direitos a esse segmento especifico, a
exemplo da Politica Nacional do ldoso (1994) e do Estatuto do Idoso (2003). Na
sequéncia dessas leis, houve a necessidade de serem implementadas politicas pablicas,
para buscar uma melhor insercdo e participacdo do idoso na sociedade. As politicas
publicas, nascidas através das demandas apresentadas pelos movimentos sociais,
refletem ambiguidades, na medida em que se inserem em um contexto de contradi¢fes
das necessidades sociais e de reproducdo do capital. Na medida em que substituem o
chamado planejamento estatal, as chamadas politicas publicas estdo situadas entre a
atuacdo do Estado e a possibilidade de inclusdo junto a segmentos da sociedade civil.

Entretanto, a existéncia desses espagos ndo garante a efetivacdo da participacao

dos sujeitos interessados. Além disso, essa participagdo ndo deve limitar-se apenas a
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atitude de expectador dos acontecimentos que emergem na realidade e que repercutem
nas proprias vivéncias cotidianas. Mas em fazer-se ouvir em espagos coletivos de cunho
deliberativo. Para tanto, o poder publico deve garantir ainda espacgos de sociabilidade e
de participacdo, através de instancias que mediam a construcdo coletiva, como as
AssociacBes e Conselhos’, por exemplo, garantidas desde a chamada Constituicdo
Cidada® de 1988.

Conforme foi referido, nosso objeto de estudo versa sobre campos de discursos e
poder estruturados e peculiares entre si: associacdes e grupos de idosos e poder publico.

Segundo Bourdieu:

. 0S campos apresentam-se a apreensdo sincrénica como espacos
estruturados de posicdes (ou de postos) cujas propriedades dependem
da sua posicdo nesses espagos e que podem ser analisadas
independentemente das caracteristicas dos seus ocupantes (em parte
determinadas por elas) (1983b, p. 119).

Constituem-se enquanto relacfes de forgas com/entre estruturas formadas por
agentes sociais e instancias politicas, com interesses, demandas e caracteristicas
diferenciadas, muitas vezes, inconcilidveis entre si. Entendemos o poder publico
enquanto representacdo do Estado®, com suas carateristicas referentes a autoridade

fundamentada no aparato institucional politico e legal-militar.

" Criados e assegurados a partir da Constituicdo Federal de 1988, Conselhos sdo espacos de participacdo
popular na administracdo publica. Dotados de uma organizacdo especifica, possui representantes, de
forma paritaria, da sociedade civil e do poder publico. Por possuirem carater deliberativo, suas decisdes
sdo legitimas e representativas dos segmentos sociais. Deste modo, os Conselhos despontam como
instrumentos para expor as demandas sociais, estimulando a participagdo, o exercicio da cidadania, a
fiscalizacdo e controle social, ainda que permeados por dificuldades para a consolidacdo do espaco.
Embora reconhecendo sua relevancia, os Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa — municipais e estadual —
n&o serdo objeto de investigacdo na presente pesquisa realizada.

8 A Constituicio da Republica Federativa do Brasil, aprovada e promulgada no ano de 1988, também
conhecida como “Constitui¢do Cidada™, se tornou um marco no processo de redemocratizacdo do Brasil,
iniciado em 1985 ap6s um regime de excecdo. Desde 1964, os direitos civis e sociais eram restritos e/ou
negados e, dentre outros fatores, a Carta de 1988 instituiu uma lei fundamental e suprema, que serviria, a
partir de entdo, de pardmetro para as demais normativas. O predmbulo apresenta a Carta da seguinte
maneira: “Noés, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional Constituinte para
instituir um Estado Democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a
liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de
uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e comprometida, na
ordem interna e internacional, com a solucéo pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a protegao de
Deus, a seguinte Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil” (BRASIL, 2006).

 Segundo Giddens (2012, p. 792-793), Estado refere-se a um “aparelho politico (instituicio
governamentais, além, de funcionarios publicos civis) que governa um determinado territério, com uma
autoridade amparada pela lei e a capacidade de usar a forga”.
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As Associacgdes, por sua vez, constituem-se como expressdes da sociedade civil
organizada e ndo pertencem a esfera publica. Sociedade civil pode ser reconhecida
como “O dominio de atividade entre o Estado e o mercado, incluindo a familia, as
escolas, associacdes comunitarias e instituicbes ndo econémicas” (GIDDENS, 2012, p.
803).

Contudo, nosso entendimento sobre sociedade civil, articulando grupos de
idosos e associagOes, possui reservas visto que, como explicitaremos no momento da
apresentacdo do campo de estudo, os Centros de Convivéncia pesquisados sdo mantidos
e gerenciados pelo poder publico. Desta maneira, ndo podem ser reconhecidos enquanto
organizacdes “privadas”, embora possuam elementos semelhantes, tais como a adeséo
voluntaria e busca por uma luta da hegemonia de pensamento (politica e/ou cultural), ao
tentar demarcar seu lugar, sua “voz e vez” na sociedade. Trataremos os Centros de
Convivéncia, portanto, como espacos hibridos, na medida em que contemplam em si,
expressdes de atores sociais — participantes — e do poder publico constituido —
coordenacgdo. Na presente pesquisa, enquanto no plano empirico os Centros situam-se
como sociedade civil — ainda que estabelecendo os “limites” conceituais necessarios —,

no campo tedrico, sdo vinculados ao poder publico.

O Estado assume o papel de articulador e organizador da sociedade
independente de sua condicdo de suporte de certas relacBes de
dominacéo, adotando o papel de fiador de relagdes sociais. (...) Trata-
se de um Estado que tem de exercer funcBes contraditorias, de
acumulacdo e de legitimagdo, para criar as bases de um consenso
através da acdo das suas instituicdes (JACOBI, 1993, p. 4).

O fendmeno é complexo. Tratando o Estado como fiador das relacBes sociais
estabelecidas, a sociedade civil se insere, portanto, nesse aparelho estatal. Assim, como
desdobramento das contradicbes que o caracterizam, o poder publico culmina por
viabilizar instituicbes para a sociedade civil, fomentando espacos que, embora possam
reproduzir seus interesses e discursos nas praticas cotidianas, por outro lado, também
podem questionar e se colocar contra suas formas de poder e dominacéo.

Nesse processo de redemocratizagdo da sociedade brasileira pds Constituinte de
1988 — e, em diversos setores, ainda em curso — as instancias de acgdo coletiva
despontam como formas de resisténcia cotidiana, na medida em que o contexto é
favoravel para praticas individualizantes, no qual vigoram direitos “privatizados ou

direcionados por demandas mercadolégicas” (BORGES, 2015, p. 80).
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Enfatizamos a agdo coletiva enquanto desdobramento também da longevidade
humana, visto que essa ac¢do é a que dara margem ao enfrentamento e intera¢cdo com o
Estado. As respostas que cada ator fornece, atraves de seus espacos de atuacdo coletiva
— grupos e associacfes de idosos —, sdo, portanto, essenciais para o desenvolvimento
dessa relacdo constituida entre sociedade civil e Estado, considerando ainda as
expressdes de cidadania inseridas em cada agao.

Diante desse contexto permeado por questdes discursivas e de estruturas de
poder consolidados e legalmente amparados, nos colocamos como investigadores desses
conceitos, teorias e entendimentos na realidade empirica, buscando compreender a
sociedade contemporanea como palco de conflitos, relagdes e contradigdes entre os
individuos e instancias que a compdem. Concomitante a isso, compreendemos a velhice
enguanto uma categoria caracterizada pela abrangéncia de significados, liminaridades e
pela intensa heterogeneidade do sujeito social que vivencia a condicdo de ser velho na

contemporaneidade, como ja discutido desde Beauvoir.
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CAPITULO 2

PROCESSO DE INVESTIGACAO SOCIAL: EM BUSCA DE
“METODOLOGIAS” ALTERNATIVAS

“(...) A pesquisa é um labor artesanal, que se ndo
prescinde da criatividade, se realiza fundamentalmente
por uma linguagem fundada em conceitos, proposicoes,
métodos e técnicas, linguagem esta que se constroi com

um ritmo proprio e particular”.
(MINAYO, 1994, p. 25)

2.1 Apontamentos Iniciais

O ambiente académico condiciona o reconhecimento da ciéncia enquanto saber
legitimo, uma vez que é alcancado através do uso de instrumentos tedricos,
metodoldgicos e técnicos coerentes entre si e eficazes na captacdo da realidade a ser
desvendada. Tal discurso é sustentado por sujeitos que detém autoridade cientifica nesse
campo de relagbes. Contudo, inUmeros tedricos problematizam os limites e
possibilidades do campo cientifico, afirmando que muito além do saber ostentado, este é
perpassado por aspectos ideologicos (DEMO, 1981), poder e luta pelo monopdlio da
competéncia (BOURDIEU, 1983c).

Pedro Demo desenvolve sua critica ao “débito social da ciéncia”, afirmando que,
de acordo com os padrBes de cientificidade vigentes, “Cientifico é aquilo que é feito
com método, ndo importando o que se faz” (1981, p. 23). Dito isso, anélises sustentadas
por um método “competente” transformam-se em “ciéncia”, desconsiderando o
contetdo da pesquisa realizada. Ou seja, muitos estudos possuem “qualidade formal” e
evitam o teor da “qualidade politica”. Recuperamos, nesse momento, a defesa da
perspectiva critica na (e da) pesquisa cientifica, realizada por Bourdieu, quando afirma
que: “A critica a qual o intelectual pode ¢ deve submeter ele proprio ou, em outros
termos, a reflexividade critica, € um pressuposto absoluto para qualquer acao politica
dos intelectuais” (2001, p. 38).

A tentativa de desenvolver um dos preceitos da academia — a articulacdo entre o

tripé ensino, pesquisa e extensdo — possibilita reflexdes mais amplas em torno daquilo
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que ¢ concebido como legitimo, aceitavel para se atingir o “conhecimento do real”, mas
que culmina por incutir um discurso e pratica apolitica na conduta do pesquisador.
Problematizamos tal entendimento, considerando que métodos e técnicas sdo relevantes
na apreensdo da realidade, contudo, aliado a tais instrumentais, o investigador deve
priorizar o carater social e politizado da pesquisa, na medida em que esta podera
repercutir no cotidiano de uma coletividade intra e extra académica. Essa repercussao
apontada enquanto desdobramento de uma pesquisa corresponde a fun¢do que a mesma
assume na sociedade. Trata-se, portanto, do compromisso social da pesquisa: tornar-se
instrumento catalisador de uma mudancga — ainda que ndo “concreta” e “visivel”, mas
com potencial critico — na maneira de vislumbrar o entorno social e suas praticas
individuais.

Sobre a condicdo e (re)conhecimento da sociologia na sociedade contemporanea,
Bourdieu aponta “o problema do sociélogo é que ele tenta dizer coisas que ninguém — e,
sobretudo, seus leitores —, deseja saber” (2012, p. 35). Por se particularizar enquanto
ciéncia que pretende interpretar a realidade social de forma critica, perscrutando
realidades além dos limites do senso comum, a sociologia provoca “incomodo”, na
medida em que desestabiliza a ordem social.

A reflex@o empreendida nos leva a outro arremate conceitual: “Somente pode ser
cientifico, o que for discutivel” (DEMO, 1981, p. 26). Essa acepcdo fornece
possibilidades de abertura de didlogos e de evitar tentativas de imposi¢des tedricas e
metodoldgicas. Nos inserimos nesse debate existente, com a pretensdo de analisar o
objeto de estudo de forma dialogada, reconhecendo-o enquanto parte de uma sociedade
mais ampla, que carrega em si maltiplos elementos que condicionam permanéncias e

descontinuidades.

(...) € em termos de obstadculos que o problema do conhecimento
cientifico deve ser colocado. E ndo se trata de considerar obstaculos
externos, como a complexidade e a fugacidade dos fenémenos, nem
de incriminar a fragilidade dos sentidos e do espirito humano: é no
amago do proprio ato de conhecer que aparecem, por uma espécie de
imperativo funcional, lentiddes e conflitos (BACHELARD, 1996, p.
17).

Ao longo de experiéncias e saberes obtidos, um pesquisador vai se construindo,
moldando seus conceitos e formas de conhecer a realidade. O “fazer-se” continuo

caracteriza sua pratica cotidiana, na medida em que esta incluso em uma realidade
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submetida a dinamicidade. A partir do entendimento de que cada sujeito — participante
da pesquisa ou investigador — vislumbra a realidade através de perspectivas
circunscritas em quadros de referéncias especificos, o processo de investigacdo social
aponta para a necessidade de evitarmos tratar conceitos, relacbes e fatos de forma
“pura”, isentos de valores. Ha sempre algo a mais a ser questionado e problematizado.
Nesse momento, pretendemos realizar uma incursdo sobre 0s caminhos que levaram ao
contato com o objeto de estudo, bem como os processos alternativos de investiga-lo “in

loco” na sociedade.

2.2 Procedimentos Metodoldgicos: Caracterizacao do Estudo

Apresentar o plano de trabalho de uma pesquisa académica € imprescindivel,
visto que os resultados alcangcados s6 adquirem legitimidade perante os especialistas,
conforme expresso acima, mediante os usos de métodos pertinentes ao objeto de estudo
e a demonstracdo da articulagdo competente entre teoria e realidade empirica.
Entretanto, embora indispensavel, o espaco destinado a essa finalidade em um trabalho
tende a tornar-se um item “burocratico”, técnico, desconectado do todo textual.

O entendimento que tem se apresentado na atualidade é de apontar o percurso
empreendido desde a elaboragdo das categorias conceituais, 0 contato com o objeto,
passando pela organizacdo e classificagdo dos instrumentais, producao de dados, e, por
fim, a analise e discussdo dos subsidios levantados. A proposta ndo é esquivar-se desse
modelo, mas, através dele, explicitar as dimensfes que uma pesquisa pode alcancar,
principalmente, na relacdo constituida entre investigador, informante e sociedade
circundante.

Entendemos metodologia enquanto caminhos possiveis entre o entendimento do
objeto, no nivel da compreensdo abstrata, e a pratica desenvolvida para alcancar e/ou
aproximar-se das minucias da realidade. Caminhos multiplos, portanto, caracterizados
por aspectos subjetivos, liminaridades, continuidades e rupturas, que exigem do
pesquisador uma postura desenvolta e suscetivel a buscar formas alternativas de
apreensdo da realidade.

Reconhecendo que o método ndo precede ao objeto, mas ele é condicionado por
este, a analise do objeto de estudo sinaliza quais caminhos a investigagdo percorrera
para responder & sua problematizacdo. O nosso objeto — formas de associativismo na

velhice e o (possivel) dialogo com o poder publico, através das praticas cotidianas dos
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sujeitos — por si so, esclarece certa exigéncia por analise minuciosa. Assim,
esclarecemos que esta pesquisa é qualitativa, visto que se propde a buscar significados,
condigdes objetivas e subjetivas, abrangendo uma pluralidade de possibilidades que
medidas quantificaveis ndo compreenderiam. Embora reconhecamos a relevancia de
uma pesquisa quantitativa, a utilizacdo de dados oriundos exclusivamente a partir de tal
modelo ndo abarcaria esse “universo de significados” e relagdes que nos propomos a
discutir.

Entende-se que o percurso metodoldgico tracado para tal pesquisa percorreu
etapas que, geralmente, sdo propostas para um satisfatorio aproveitamento, tais como
levantamento bibliogréfico para tracar o estado da arte do objeto, definicdo das
categorias, aproximacgdo com o campo de estudo, contatos com informantes que estéo
inseridos nos espacos observados, entre outras. Contudo, esse modelo etapista, que
lemos nos manuais e € sustentado por metodologos, € redimensionado na pratica,
impedindo essa sucessdo de fases, num processo de vaivém continuo e que alga a
pesquisa no dindmico jogo social. Isso acontece quando O acesso a0 campo nhao
acontece da forma prevista, certa fonte tedrica encontrada ao longo do periodo
investigativo possibilita novos ares a pesquisa, um informante utiliza categorias nativas
que podem ser mais pertinentes e “explicativas” que as teoricas, entre outras situagdes
que ndo sdo antecipadas na producdo de um cronograma. Na medida em que objeto e
sujeito ndo se encontram cristalizados na realidade social, a atividade de pesquisa deve
ser a0 mesmo tempo, criativa, ética e flexivel. Assim, a presente investigacdo foi
marcada por esse fluxo de adaptacGes ao inesperado.

Nesse processo, a permanente discussdo tedrica — e ndo apenas na fase inicial —
desponta como elemento significativo em uma pesquisa, visto que possibilita a
atualizacdo constante de informacgdes, além de contribuir para que o investigador
desnaturalize a realidade, evitando assimilar em demasia as categorias e analises nativas
do campo, bem como evite elevar a um patamar superior as categorias tedricas. Ou seja,
colabora para que o pesquisador vivencie cotidianamente a experiéncia de transformar o
exotico em familiar e o familiar em exotico (DA MATTA, 1978), o0 que ocasiona um
encontro e 0 estranhamento com o outro e com si proprio, em seus saberes e praticas
cotidianas.

Produzidas em contextos sociais particulares, as pesquisas e Seus
desdobramentos tedricos sdo impregnados por proposicdes especificas, reflexos de um

tempo. Nos dias atuais, um dos critérios de analise adotados e difundidos pela academia
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¢ a constante atualizacdo das fontes utilizadas nos estudos desenvolvidos. Contudo,
embora considerando que os discursos sdo passiveis de sofrerem modificacGes, tendo
em vista a historicidade dos fatos apreendidos, ressaltamos a relevancia do
reconhecimento das fontes originais. Estas, ainda que desenvolvidas em décadas
anteriores, encontram respaldo e validade pela sutileza com que conseguiram refletir
realidades especificas de maneira peculiar, além de contribuirem também para o
estabelecimento de analises comparativas com questfes ainda postas na atualidade.
Contribuem ainda para questionar: Os discursos e questdes semelhantes permanecem ou
foram ressignificados? Através disso, surgem problematizacdes que a apropriacéo
apenas de textos atuais, elaborados por comentadores, n&o compreenderia.
Permanecem, desta maneira, enquanto mananciais de inspiracdo da realidade empirica,
sinalizando para aspectos ainda ndo percebidos ou preliminarmente tratados. Atraves
desse entendimento, optamos por priorizar em nosso estudo as fontes originais, distantes
ou mais aproximadas do tempo presente, sobre as questdes levantadas nesta pesquisa.

A partir da perspectiva de que a bagagem tedrica estd em constante processo de
construcdo, direcionamos nossa atencdo a realidade empirica, de forma prévia, sem a
certeza dos instrumentais metodoldgicos pertinentes ao contexto pesquisado. Esse
procedimento aconteceu na tentativa de ter acesso a dados preliminares que
corroborassem, ainda de que forma incipiente, hipoteses levantadas na producdo do
projeto de pesquisa ou que revelassem novas questdes a serem discutidas. A partir de
entdo é que o retorno ao campo ocorreu de forma mais focada e as técnicas de pesquisa
selecionadas, foram utilizadas na producéo de dados.

O campo de pesquisa € um espaco que expde multiplas facetas ao longo da
investigacdo. Em cada momento, ele e 0s sujeitos que o compdem mostram-se
peculiarmente. Dai a necessidade de aproximar-se previamente na tentativa de “capta-
lo” ao maximo, embora com limitagdes. Essa aproximacdo deve acontecer de forma
ininterrupta no processo de pesquisa. O “fazer-se” continuo impede, portanto, que o
pesquisador aparega com uma teoria “pronta” para analisar a realidade, bem como com
métodos e técnicas “infaliveis” para enquadra-la, que culminam por rejeitar as
possibilidades de observar as nuances e complexidades que se apresentam.

A anélise e discussdo dos dados é 0 momento culminante da pesquisa, visto que
¢ a partir dessa anélise que os resultados da investigacdo empreendida séo apreciados.
Consideramos, contudo, que um dos pressupostos com 0s quais 0 pesquisador das

Ciéncias Sociais se depara € com a historicidade do objeto a ser pesquisado. Isso
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significa que tais resultados sdo provisorios, pois sdo provenientes de um contexto
social especifico, que sofre alteragcdes constantes, transformando as particularidades,
subjetividades e os diversos significados que o associativismo entre idosos, por

exemplo, apresenta na sociedade.

2.3 Aproximagdes com o Objeto de Estudo

Um trabalho de doutoramento sugere que o pesquisador esteja centrado o
suficiente para desenvolver um estudo com profundidade, evitando o “lugar-comum” ja
experimentado. Possua habilidade na articulagcdo analitica entre teoria e realidade,
ousado para utilizar metodologia criativa e/ou inovadora e que lance, de fato, uma tese —
ou seja, uma argumentacao valida, exequivel, de modo a contribuir com conhecimentos
sobre o tema.

Ap0s rigorosa pesquisa nos portais virtuais do Banco de Teses e Dissertacoes de
instituicbes de ensino superior, da rede federal, distribuidas nos estados da Paraiba,
Ceara, Pernambuco e Rio Grande do Norte™, constatou-se que as pesquisas
desenvolvidas nestas instituicdes sobre velhice, idosos e politicas publicas abordam
analises nas areas do Servigo Social, Ciéncias Juridicas e na Saude. Beneficio de
Prestacdo Continuada, Previdéncia Social e Cuidados na Velhice s&o os temas mais
abordados. Ainda que perpassando por discussdes sobre politicas publicas para a pessoa
idosa, esses trabalhos desenvolvidos ndo analisam a atuacdo dos idosos nos espacos e as
relacOes estabelecidas a partir de tais acBes deliberadas pelo poder publico.

Conforme expresso em outro momento, o contato com o tema norteador da
pesquisa — velhice — existe desde a graduacdo, através da participacdo em iniciativas
extensionistas. Dai em diante, enveredamos por questdes transversais que perpassavam
o0 nucleo temético, sem afastar-se dele.

Né&o se trata, portanto, de um universo desconhecido. A propositura da questéo
problematizadora deste trabalho especifico surgiu, inclusive, através do conhecimento
prévio sobre a participacdo de idosos em grupos, na cidade de Campina Grande — PB.
Atrelado a isso, a participagcdo na condicdo de ouvinte na Conferéncia Municipal dos

Direitos da Pessoa Idosa, em Campina Grande — PB, em julho de 2011, condicionou a

10°A opgdo por realizar pesquisas nos portais das instituicdes de ensino superior nesses estados — Ceara,
Pernambuco e Rio Grande do Norte — aconteceu devido a localizagdo dos mesmos, que estabelece limite
geografico com a Paraiba.
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delimitacdo do tema a ser trabalhado. N&o participava da mesma como pesquisadora,
nem como representante de alguma entidade da sociedade civil ou 6rgéo publico, mas
como interessada no tema. Como, no momento, estudava sobre a perspectiva da
alteridade entre idosos institucionalizados e idosas que realizam a¢6es de caridade junto
a estes, havia um envolvimento voltado ao ambiente de uma Instituicdo de Longa
Permanéncia para ldosos e todas as limitagGes referentes a autonomia funcional dos
sujeitos que nela residiam. Em paralelo a esse momento, envolver-se com discussoes
direcionadas aos direitos dos idosos, proferidas, em sua maioria, pelos proprios
interessados, foi um marco no modo de perceber as multiplas faces da velhice nos dias
atuais. Ao participar do evento durante dois dias, verificou-se relevante participacdo de
idosos inseridos em grupos e associagOes, que aproveitaram 0 espago para propor
alternativas de mudancas, expuseram seus interesses, demandas, ou seja, conguistaram
sua vez e fizeram ouvir sua voz! Dentre estes, foram eleitos delegados que
representaram o coletivo campinense, na Conferéncia Estadual, com sede em Jodo
Pessoa — PB, e dai, outros delegados foram eleitos para apresentar as demandas

I em Brasilia — DF.

elencadas na Conferéncia Naciona
Os chamados grupos “de terceira idade” sempre estiveram vinculados ao
universo das praticas ludicas, da sociabilidade geracional em suas vérias dimensdes. Foi

interessante observar esses mesmos idosos que, nas analises dos estudiosos, assimilaram

A Conferéncia Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa congrega entidades representativas de
segmentos (poder publico municipal e sociedade civil) para discutir sobre os temas apontados pela
convocatoria publicada pela Conferéncia Nacional, de forma antecipada, para que cada ente da Federagdo
possa se preparar adequadamente. Espaco participativo, por exceléncia, a Conferéncia Municipal
promove momentos de discussdo sobre politicas publicas, de acordo com 0s eixos propostos e elege
delegados, de forma proporcional, para representar as demandas do municipio na Conferéncia Estadual.
Sediada nas capitais, as Conferéncias Estaduais, de modo semelhante, possuem como finalidade reunir os
delegados municipais para refletir, discutir e avaliar as agdes dirigidas a pessoa idosa, quanto a
participacdo e a efetividade dos direitos conquistados. Em cada Estado, delegados séo eleitos para
participar da Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa, que acontece em Brasilia. As decisOes ai
emanadas, através do acatamento de um Regimento Interno elaborado para normatizar as discussoes,
constituem uma série de deliberagdes, inseridas nos quatro eixos tematicos apresentados, que atuardo
como subsidio para as agdes futuras.

Para fins de explicitar a historicidade desse espaco deliberativo, essas Conferéncias surgiram enquanto
desdobramento da aprovacdo do Estatuto do ldoso, em 2003: “A Secretaria Nacional dos Direitos
Humanos reorganizou o Conselho Nacional do Idoso, tornou-o deliberativo e realizou varias a¢bes de
formacéo e de defesa de direitos, como a realizagdo das Conferéncias Nacionais dos Direitos da Pessoa
Idosa” (MORAGAS MORAGAS, 2010, p. 263).

Ainda recuperando o historico desses espacos deliberativos, em 2006 foi realizada a |1 Conferéncia
Nacional, com o tema “Construindo a Rede Nacional de Protecéo e Defesa da Pessoa Idosa — RENADI”.
A II Conferéncia, por sua vez, aconteceu em 2009, com o tema “Avaliagdo da Rede Nacional de Protegdo
e Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa: Avangos e Desafios”. Ja no ano de 2011, a III Conferéncia
aconteceu sob o tema “Compromisso de Todos por um Envelhecimento Digno no Brasil”. No ano de
2015 foi realizada a IV Conferéncia, cujo tema versou sobre “Protagonismo e Empoderamento da Pessoa
Idosa - Por um Brasil de Todas as Idades”.
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(ou foram assimilados) pela 16gica mercadoldgica da “terceira idade”, mobilizando uma
coletividade para participar desse espago decisorio. Alem disso, ter o primeiro contato
com a Associagdo dos Aposentados, Pensionistas e Idosos de Campina Grande e Regido
e seu carater politizado no debate ampliou o olhar sobre tal categoria, que ainda remete
aos direitos relativos ao mundo do trabalho.

Atraveés da influéncia de tais subsidios empiricos, na producao do projeto para o
nivel de doutorado académico, foi lancada a seguinte problematizacdo: A participagdo
de idosos em grupos e associagdes influencia na elaboracdo/execucdo de politicas
publicas no Estado da Paraiba, repercutindo nas formas de vivenciar e de “ser velho” na
sociedade atual?

A pesquisa foi desenvolvida no periodo que compreende de agosto de 2013 ao
primeiro semestre de 2015. Praticar a concepcdo de que a realidade antecipa-se a teoria,
nos levou a buscar, inicialmente, as fontes “oficiais” de dados sobre as acgdes
desenvolvidas com idosos no Estado da Paraiba. Para tanto, visitamos, no segundo
semestre de 2013, a Secretaria de Estado do Desenvolvimento Humano — SEDH, na
qual existe a Coordenacdo da Politica Estadual do Idoso e da Pessoa com Deficiéncia,
para questionar sobre as acOes relacionadas ao segmento idoso na Paraiba, bem como
ter acesso aos dados referentes a esse publico especifico. Segundo informagdes colhidas
nesta instancia governamental, com tabelas contendo numero de idosos em espacos
distintos, em cada municipio, ha significativa participacdo em grupos que congregam
idosos para encontros de sociabilidade no periodo diurno (Centros Dia e Centros de
Convivéncia), mantidos pelo poder publico estadual ou municipais, além de Instituicdes
de Longa Permanéncia para ldosos, Centros Sociais Urbanos e inimeros grupos de
“terceira idade” distribuidos por municipios do Estado, elencados em momento
posterior neste trabalho.

Como foi dito acima, esse processo de pesquisa ndo lidava com um objeto
desconhecido. Contudo, os espacgos e lugares a serem selecionados para desenvolver o
estudo, bem como os sujeitos que neles estdo inseridos, exigiram uma reinvencdo do
“conhecer” e do “pesquisar” sobre idosos. Para se atingir a “profundidade” requerida
pelo grau de relevancia académica, resolvemos nos aproximar, além da conhecida area
campinense, também dos espacos que congregam idosos na cidade de Jodo Pessoa — PB,
capital paraibana. Detentores do maior nimero de individuos acima de 60 anos no

Estado, tais municipios sdo significativos para o universo da pesquisa.
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A proposta de desenvolver uma discussdo sobre politicas publicas direcionadas
para idosos na Paraiba é abrangente e, portanto, pretenciosa. Reconhecemos, nesse
momento, que a pesquisa possui limites explicitos, visto que abrangemos Jodo Pessoa e
Campina Grande e, nestes municipios, apenas quatro espacos com atividades especificas
a pessoa idosa. Contudo, a aproximacdo com a Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Humano, através da Politica Estadual do ldoso, contribuiu para
fornecer informacg0es sobre as agdes demandadas e executadas pelo poder publico sobre
essa parcela crescente da populacéo paraibana.

A partir da informacdo inicial adquirida na Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Humano, selecionamos espagos que sdo representativos, enquanto
promotores da sociabilidade geracional, nos referidos municipios e a nivel estadual:
Centro de Convivéncia Municipal do lIdoso — Conviver (CG) e Centro de Convivéncia
do ldoso (JP). Sobre as instancias de representacdo da sociedade civil, selecionamos a
Associacdo dos Aposentados, Pensionistas e Idosos de Campina Grande e Regiéo (CG),
Central dos Idosos, Pensionistas e Aposentados do Estado da Paraiba (JP) e Federacdo
dos Aposentados, Pensionistas e Idosos da Paraiba (JP). O conhecimento sobre a
existéncia dessas entidades aconteceu a partir de buscas no banco de dados virtuais,
disponibilizados pela Confederacédo Brasileira de Aposentados e Pensionistas (COBAP),
que relaciona todas as associa¢Oes locais e federagbes agregadas. A pretensdo era
selecionar um Centro de Convivéncia Municipal e uma Associacdo de Aposentados e
Idosos, em cada municipio selecionado. Contudo, durante os contatos “in loco”,
obtivemos a informacdo de que, ao contrario de Campina Grande, em Jodo Pessoa, 0
Centro de Convivéncia do Idoso é de competéncia do Estado, sendo o poder municipal
responsavel por grupos que se relinem em outros espacos (igrejas, Sociedade de Amigos
do Bairro, Centros Sociais Urbanos, etc.). No caso da Associacdo, a sede em que esta
alocada a entidade responsavel pela area geografica de Jodo Pessoa também sedia a
Federacdo, que congrega todas as Associacdes do Estado, sendo esta pessoa juridica
mais recente que as demais.

Os Centros de Convivéncia pesquisados, que congregam idosos de inimeros
grupos, sdo entidades vinculadas e mantidas pelo poder pablico municipal campinense e
estadual (sede em Jodo Pessoa), 0 que, por si sO, ja se pode considerar um dado de
pesquisa. As AssociacOes sdo entidades dotadas de personalidade juridica, de direito

privado, regidas por um Estatuto Social e que, embora com autonomia, sdo submetidas
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as instancias superiores, que organizam a propria entidade, tais como federacOes
(estaduais) e confederacdo (nacional).

Selecionados 0s espacos, e paralelo ao processo continuo de reflexdo tedrica,
passamos a acercar-nos do campo de pesquisa. Para tanto, visitamos a Associacdo dos
Aposentados, Pensionistas e ldosos de Campina Grande e Regido, com sede em
Campina Grande — PB, no primeiro semestre de 2014. Este espaco, especificamente,
constituia-se em uma “novidade” na trajetdria de investigacdo sobre velhice, embora ja
conhecesse propostas de associativismo semelhantes, estudadas por especialistas no
tema. Devido ao desconhecimento empirico particular, houve um processo gradativo de
aceitacdo matua entre informantes e pesquisadora. O idoso que sempre me recebia na
Associacdo ndo entendia ao certo a minha presenca no ambiente e eu procurava
entender o novo campo de estudo, com sujeitos semelhantes e tdo diferentes ao mesmo
tempo. O vinculo foi algo construido no cotidiano, bem como a confianca para
disponibilizar informagdes.

Aproximei-me, no mesmo periodo, do Centro de Convivéncia do ldoso —
Conviver, em Campina Grande, ambiente ja conhecido em outro momento académico.
Novamente, procurei uma instancia publica, a Secretaria de Assisténcia Social do
municipio, para uma informag&o prévia. A informacéao fornecida pela Geréncia do Idoso
era de que o local estava “saturado” com estagiarios de diversas areas, das universidades
publicas e privadas, além de pesquisadores. Mesmo com essa ressalva, mediou o
contato com a coordenadora do local e esta permitiu 0 acesso a pesquisa.

No segundo semestre de 2014, em Jodo Pessoa, mantive contato com a Central
dos Idosos, Pensionistas e Aposentados do Estado da Paraiba (CENIPA) e com a
Federacdo dos Aposentados, Pensionistas e Idosos da Paraiba, que compartilham a
mesma sede. A recepcdo e o entendimento de ambas as partes aconteceu de forma
facilitada, com ampla disponibilidade de acesso as informagdes necessarias. Da mesma
maneira ocorreu no Centro de Convivéncia do ldoso, no referido municipio.

A atitude de buscar informagdes em instancias publicas no municipio de
Campina Grande e na Secretaria de Estado possuia uma finalidade especifica, muito
além de produzir informac6es, que poderiam ser obtidas através de pesquisas em portais
virtuais: era o discurso oficial, a oportunidade de esclarecerem as a¢des em prol desse
segmento e o conhecimento que possuiam sobre 0s sujeitos inseridos na area geopolitica
qgue se responsabilizavam. A principio, foram didlogos informais, contatos

despretensiosos, mas que revelaram um discurso “pronto”, que poderia contrapor-se ao
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que encontraria nas praticas cotidianas dos grupos e associagdes. Sao também parte do
nosso objeto de pesquisa, enquanto poder publico, dai o interesse em estabelecer

didlogos com essas fontes “oficiais”.

2.4 A Investigacao e os Participantes da Pesquisa

A pesquisa de orientacdo qualitativa requer que nos aproximemos de forma
detida sobre o objeto. O contato com o espaco explicita como 0 mesmo se estrutura e
como os individuos que o compdem se deslocam por ele. Nesse processo, identificamos
individuos que se sobressaem como liderancas nos espacos, seja de forma condicionada
(nomeagdo, indicacdo politica, eleigdo direta) ou “espontanea” (conjunto de atitudes e
discursos que alcam o individuo a ser apontado como lider de um grupo).

Nesse momento, reconhecemos que:

... 0 ator social ndo tem uma funcdo neutra de informacgdes colocadas a
disposicdo do pesquisador, mas desenvolve um papel ativo que
condiciona o0 processo cognoscitivo. Ele assume, no curso de uma
pesquisa empirica, um duplo papel: de um lado é parte do objeto de
estudo do pesquisador, e de outro, enquanto sujeito discursivo, age
também como médium entre o pesquisador e a realidade social mais
ampla que ele esta investigando (RANCI, 2005, p. 44, grifo do autor).

Compartilhando esse entendimento sobre o papel do ator social — participante
e/ou interlocutor — de uma pesquisa, entendemos que 0s sujeitos participantes da
referida pesquisa desenvolvida congregam em si tais caracteristicas, na medida em que
agem e reagem diante da realidade. Ademais, a observacdo dos espacos selecionados
levou-nos a elencar critérios de escolha dos participantes a serem entrevistados. Na
Associacdo de Aposentados em Campina Grande, selecionamos o presidente e o
tesoureiro da atual diretoria, visto que possuem maior assiduidade no local e nas acdes
realizadas. Pela mesma motivacdo, na Associacdo e Federacdo, em Jodo Pessoa,
estabelecemos contatos mais focados com os presidentes de ambas as entidades, visto
que, como esclareceremos logo mais, eles trabalnam em conjunto. S&o reconhecidos
como lideres, além de representantes legitimos das demandas de um coletivo. Nos
Centros de Convivéncia, selecionamos uma amostra de oito idosos (quatro em cada
Centro), que participam com frequéncia dos momentos promovidos pelos Centros

(Apéndice 1). Além disso, entrevistamos as coordenadoras dos Centros de Convivéncia,
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bem como as coordenadoras da Politica Estadual do Idoso, em Jodo Pessoa, e da
Geréncia do ldoso, em Campina Grande. Ressaltamos, nesse momento, que a Geréncia
do Idoso vinculada a Secretaria de Assisténcia Social, do municipio de Campina
Grande, ndo aparece como campo de estudo especifico, na medida em que nosso objeto
enfatiza as politicas estaduais. A sua participacdo na pesquisa se da na condicdo de
instancia mediadora entre os interesses dos idosos a quem representa geograficamente e
as politicas executadas pelo Estado.

Em relacdo as questdes de género, e conforme ja foi indicado, esclarecemos que,
nas Associacgoes, as diretorias sdo essencialmente masculinas, com mulheres ocupando
apenas os cargos de secretaria e/ou tesouraria. As decisdes e referéncias em tais grupos
séo, historicamente, masculinas. Por outro lado, os Centros de Convivéncia e 0s espacos
do poder publico, destinados a atuacdo junto aos idosos, sao chefiados por mulheres.
Nos Centros e em grupos de “terceira idade” a presenca de idosos ¢ essencialmente
feminina. Embora ndo possua representatividade expressiva para fins de uma amostra,
entrevistamos 1 (um) homem que também participa desse espaco. Determinou-se,
portanto, entrevistas com um homem e trés mulheres no Centro de Convivéncia do
Idoso, em Jodo Pessoa e quatro mulheres no Centro em Campina Grande. Isso
aconteceu como consequéncia da maior disponibilidade e abertura demonstrada pelas
idosas. Devido a tais caracteristicas apresentadas, nosso corpus de analise ficou assim
definido.

Quando necessario, as entrevistas com alguns sujeitos participantes da pesquisa
foram repetidas/refeitas, inserindo novos pontos a serem dialogados. Isso aconteceu
devido ao insuficiente esclarecimento de questdes pontuais levantadas/tratadas no
trabalho e percebidas no momento da analise dos dados.

Contudo, os critérios estabelecidos para a inclusdo dos participantes na
pesquisa, ainda atenderam a certos pressupostos firmados pela pesquisadora. Assim, 0S
critérios foram os seguintes: os sujeitos deveriam ter idade igual ou superior a 60 anos
de idade; também deveriam estar lticidos, com niveis de orientacdo que 0s capacitasse a
responder as perguntas e compartilhar com a entrevistadora as experiéncias adquiridas
em parte de sua vida. Por fim, todos os informantes deveriam consentir em participar da
pesquisa de livre e espontanea vontade, expressando por escrito e oralmente sua postura
de aceitacéo.

As escolhas instituidas pela pesquisadora, antes de iniciar o processo de ter

acesso aos dados, justificam-se por terem a finalidade de preservar a confiabilidade e
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seriedade da pesquisa que vinha a ser realizada. Esclarecemos que o recorte etario do
estudo, ainda com as ressalvas conceituais apontadas no primeiro capitulo, atendera aos
pressupostos estabelecidos pela Organizacdo Mundial de Satde (OMS), que considera
idosos os individuos com 60 anos e mais de idade, para os chamados paises em
desenvolvimento.

Além disso, foi necessario que o informante fosse dotado de niveis de orientacdo
no tempo e espaco adequados, visto que o transcorrer de uma entrevista de natureza
qualitativa requer que todas as informacdes fornecidas sejam analisadas profundamente.
Entdo, qualquer distorcdo, proposital ou ndo, por parte do participante, provocaria
lacunas e falhas ao estudo realizado, embora cientes das possiveis interferéncias que
podem acontecer no transcorrer de um depoimento. Destacamos ainda que, antes do
inicio de cada entrevista, esclareciamos 0s objetivos da pesquisa e obtinhamos
consentimento oral e gravado para iniciarmos o dialogo.

As experiéncias adquiridas ao longo do processo investigativo possibilitam o
entendimento de que a relacdo entre o pesquisador e 0s sujeitos sociais:

... constitui um requisito funcional para a atuacéo concreta da pesquisa
social; a0 mesmo tempo ela age como um fator que influencia a
definigdo do objeto de pesquisa; enfim ela constitui o campo no qual
se realiza aquele processo de natureza interativa, representado
exatamente pelo desenvolvimento de uma pesquisa, através da qual
da-se a construcdo social do objeto e da sua explicacdo (RANCI,
2005, p. 45).

Nesse sentido, a selecdo dos sujeitos participantes de uma dada pesquisa é de
crucial importancia para o decorrer de todo o processo de obtencdo de dados na
realidade empirica, visto que a interagdo constante entre o pesquisador e o ator social,
possibilita a construcdo do conhecimento sobre o objeto pesquisado e os significados

que se desdobram a partir dele.

2.5 Sobre Como ter Acesso aos Dados: A “Escolha” dos Instrumentos de Estudo
Quando caracterizamos o percurso metodoldgico necessario para a realizacao da

pesquisa, ressaltamos a historicidade do objeto das Ciéncias Sociais e a consequente

complexidade que essa caracteristica impde no desenvolvimento da pesquisa de carater

qualitativo. O campo de apreensdo em que as chamadas Ciéncias Sociais atuam €
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perneado por teorias e instrumentais que nos permitem aproximarmo-nos, embora com
restricbes devido a dinamicidade da realidade, das minucias da vida humana em
sociedade.

Os instrumentos de pesquisa utilizados para a obtencao dos dados foram: coleta
documental, observacdo participante, entrevistas semiestruturadas e entrevistas em
profundidade. Articulados e/ou acionados de forma individualizada, esses instrumentos
possibilitaram a apreensdo da realidade pesquisada.

Caracterizada como documentacdo indireta, a coleta documental despontou na
pesquisa para acessibilizar, através de documentos oficiais, dados referentes ao objeto
de estudo. Nas Associacdes, tivemos acesso as atas das reunies ordinarias realizadas
desde a fundacdo, estatuto social, além das fichas de dados dos associados. Nas
instancias publicas, houve o acesso a lei que regulamenta o Conselho Estadual de
Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, aos arquivos “oficiais” das agdes de tais instancias
junto aos idosos, além de cartilhas e materiais informativos (Anexo 1) elaborados para
divulgar os desdobramentos dessas agOes nas vivéncias dos beneficiados. Ademais,
ainda como material documental, utilizamos fontes estatisticas, através dos dados
produzidos pelo IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — Anexo Il) e pelo
INSS (Instituto Nacional de Servigco Social — Anexo Ill), na medida em que
fundamentamos certos argumentos, a partir do uso de porcentagens referentes as
caracteristicas da populacdo. No nosso caso, expectativa de vida, amostra populacional,
namero de idosos e aposentados, entre outras.

Articulada a essa coleta documental, houve o registro fotografico (Apéndice V),
em camera digital, do ambiente pesquisado, com autorizacdo prévia: certificados de
exceléncia dos servicos prestados a comunidade, reconhecimento de destaque por uma
trajetéria de atuacdo, registros dos espacos de encontros coletivos, entre outros. N&o
pretendemos elaborar uma analise dos registros visuais, das fontes imagéticas. Embora
reconhecamos a relevancia de tais estudos, os registros atuaram como um apoio na
captacdo do l6cus de pesquisa, 0 que culminou por ilustrar também a disposicdo dos
espacos, 0s usos, habitos e atividades desenvolvidas.

Como o Centro Municipal de Convivéncia do Idoso, em Campina Grande — PB,
ja era um espaco conhecido pela pesquisadora e, inclusive, registrado em outro
momento de pesquisas académicas, optamos por apresentar fotografias captadas no ano
de 2008 e na pesquisa atual desenvolvida, entre 2013 a 2015. Embora ndo se constitua

um objetivo da pesquisa proceder a um parametro comparativo, acreditamos ser
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interessante observar possiveis permanéncias e descontinuidades nas atividades e
préticas dos sujeitos participantes.

A observacéo direta, técnica largamente utilizada nas Ciéncias Humanas, possui
como finalidade dar conta dos diversos aspectos que se apresentam na realidade. N&o se
trata meramente de uma postura passiva, de ver e ouvir, mas de ampliar esses sentidos
para uma analise minuciosa dos fatos que pulsam nas entrelinhas dos discursos e
préaticas sociais presentes no campo de estudo. Buscando apreender tais mindcias
impregnadas de subjetividade, entendemos que o instrumental de pesquisa que
acionamos na pratica de se debrucar sobre a realidade empirica ndo impede que,
enquanto pesquisadores, soframos e provoquemos interferéncias no campo. O “sujeito”
e 0 “objeto” constroem-se através das trocas e do jogo dindmico social a que estdo
submetidos.

Reconhecemos, ainda, que a observacdo deve ser sistematica, ou seja, focalizar
os elementos-chave para a pesquisa, ndo distanciando-se do objeto de estudo: idosos
inseridos em formas de associativismo contempordneo e poder publico. Assim,
observamos discursos, praticas, relacdes de liderancas (espontaneas e/ou impostas),
sociabilidade. Recuperando a metafora da acédo teatral, teorizada por Goffman (2009), a
finalidade de uma pesquisa social €, paulatinamente, romper com a regido de fachada,
que consiste em uma representacdo para a plateia, onde todos assistem o espetaculo
passivamente, havendo, assim, o desempenho de um papel ideal e adentrar na regido de
fundo ou os bastidores, onde tudo € preparado e a realidade pode ser visualizada de
forma mais clara e auténtica. Trazendo esse debate para a realidade da pesquisa social,
ponderamos que as impressdes que o investigador e 0s sujeitos procuram projetar sao as
que julgam favoraveis a realizacdo dos seus objetivos, uma vez que o pesquisador
procura obter informacdes de fundo e, paralelo a isso, 0s sujeitos tentam proteger seus
segredos.

Goffman afirma que a interacdo social pode ser definida como uma influéncia
reciproca dos individuos sobre as a¢Bes uns dos outros, quando presentes fisicamente.
Ou seja, essa interacdo pode ocorrer em qualquer ocasido quando, num conjunto de
individuos, uns se encontram na presenga de outros. Através de informagbes sobre o
outro e da interacdo social em si, os individuos procuram controlar as impressdes que 0s
outros recebem. Entéo, a interacédo social é visualizada e analisada do ponto de vista do

controle das impressfes. De forma mais aproximada ou distanciada, essas intricadas
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situacOes estabelecidas entre os individuos estdo presentes na interacdo social —
investigador e sujeito — durante uma pesquisa.

Com a escolha dos sujeitos participantes da pesquisa, selecionamos a técnica da
entrevista, para oportunizar um maior conhecimento do outro. Embora se particularize
enquanto um dialogo de carater profissional, por ser face a face, garante trocas que véo
além do levantamento metddico de informagdes de um “sujeito” que é “fonte™ utilitaria
de pesquisa, promovendo um (re)conhecimento de si, no outro. Para tanto, o
investigador deve desenvolver sensibilidades para aproximar-se do sujeito em condi¢fes
muito peculiares. Elaboramos roteiros de entrevista semiestruturada (Apéndice I1), para
cada grupo pesquisado, que atuaram como importantes elementos para buscar
informacdes sobre as realidades que se desdobravam nesses espacgos. A 0pGao por esse
tipo de entrevista ocorreu por ser sistematica e, a0 mesmo tempo, possibilitar que, ao
longo do didlogo estabelecido, novas informacdes surjam, bem como insights sejam
incorporados.

As entrevistas foram gravadas através de aparelho especifico, com autorizagdo
oral e escrita dos entrevistados. As gravacdes possibilitaram posteriores transcricdes dos

relatos. Tourtier-Bonazzi (1998, p 239) alerta, contudo, que:

(..) o fato de ler em vez de ouvir priva o historiador de muitas
contribuicdes da forma oral: entonagdo, énfase, ddvidas, rapidez ou
lentiddo nas reac0es, risos, repeticdes; e portanto, corre-se 0 risco de
privilegiar a leitura a ponto de renunciar a escuta. Por outro lado, toda
transcricdo, mesmo bem feita, € uma interpretacdo, uma recriagdo,
pois nenhum sistema de escrita é capaz de reproduzir o discurso com
absoluta fidelidade; de certa maneira, € uma traicao a palavra.

Ainda nessa perspectiva, Pollak discute a funcdo que o siléncio desempenha em
pesquisas onde a oralidade e a memoria sdo elementos essenciais, afirmando que “essa
tipologia de discursos, de siléncios, e também de alusdes e metéaforas, € moldada pela
angustia de ndo encontrar uma escuta, de ser punido por aquilo que se diz, ou, ao
menos, de se expor a mal-entendidos™ (1989, p. 81). A apreenséo oral, possivel através
da entrevista, é Unica e significativa para o desenvolvimento de uma pesquisa. Trata-se
de versdes sobre fatos ocorridos e de projetar suas perspectivas futuras, de praticar o
poder da oralidade, dos siléncios e de fazer usos de elementos acima expostos pelos

autores, de forma espontanea ou inconsciente.
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No decorrer dos didlogos estabelecidos, informais ou metddicos, uma
particularidade sobressaiu entre os entrevistados inseridos nas Associagdes e nos grupos
de idosos: uma trajetoria familiar complexa, um passado de luta coletiva, de experiéncia
sindical, de ocupacdo atuante nos espacos da vida, entre outros. Trajetorias, portanto,
que contribuem para elucidar e/ou problematizar os lugares atuais de ocupacao.

Embora ndo tenha despontado como objetivo na ocasido da produgéo do projeto
de pesquisa, a técnica da entrevista em profundidade com os participantes da pesquisa
vem contribuir para conferir vivacidade e processualidade ao nosso estudo. Néo foi
opcao (ou escolha) da investigadora, portanto. Despontou como elemento que o campo
impulsionou e que, quase como exigéncia, ndo poderiamos deixar de ampliar nossos
sentidos para ver, ouvir e nos deslocar no tempo/espaco. Mais um momento de
“vaivém” da pesquisa, de adaptar as projecdes pensadas aos aspectos imprevisiveis do
campo, de “fazer-se” junto com o objeto.

Assim, ao questiona-los sobre o lugar de atuacdo nos dias atuais, 0s idosos
recorrem a memoria para explicar as motivacbes que os condicionaram a ocupar
posicBes de lideranca e/ou a participacdo coletiva na atualidade, elementos que
contribuem na construcdo identitaria. Relacionam, portanto, sua trajetéria de vida e a
vivéncia cotidiana atual. Nessa perspectiva, segundo Ferreira: “refletindo todo um
universo de representacdes e significados, a memoria, atualizada pela categoria
lembranca, constitui, ela propria, uma representacdo que os sujeitos fazem da prépria
vida” (2007, p. 208).

Recordamos ainda, nesse momento, Goldenberg, quando afirma:

(...) Todos mudam durante a vida, mas sem perder a identidade que ja
existia quando éramos jovens. As raizes, o passado, 0 ancoradouro no
mundo permanecem. E é por meio deles que se definem os objetivos
de um projeto de vida. Assim, ndo é possivel inventar arbitrariamente
projetos para si mesmo. E preciso que esses projetos estejam inscritos
no passado de cada um, como exigéncias a serem realizadas (2013, p.
26).

Com a finalidade de contemplar esse objetivo, utilizamos a técnica da entrevista
em profundidade (Apéndice I11) com oito participantes dos espagos pesquisados, para
nos aproximarmos das trajetdrias individuais e coletivas dos idosos. Além dos critérios
elencados acima, a escolha destes participantes para o uso da técnica da entrevista em

profundidade se deu pela sua atuagdo com maior assiduidade, bem como envolvimento
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nas atividades internas e externas propostas nos espacos pesquisados. Esse carater
assiduo e engajado destes sujeitos foi observado no cotidiano da pesquisa e reforcado
nas falas dos gestores e/ou outros participantes dos grupos e Associacfes em entrevistas
e didlogos informais. Articulam-se, entdo, os caminhos profissionais de atuacdo
politizada, as vivéncias de velhice e de ser aposentados e/ou participantes de grupos,
repercutindo na identidade de ser idoso engajado. Memdria individual que repercute em
experiéncia social.

Essa técnica, por ser complexa e buscar aprofundar aspectos que uma entrevista
de cunho semiestruturada ndo abrange, permite perpassar do nivel individual para o
coletivo mutuamente, perscrutando os aspectos subjetivos em relacdo com o social. Os
enfoques especificos em passagens de “relevancia” das suas vidas, o ponto de partida,
bem como os caminhos do curso da vida foram relatados de forma relativamente livre,
trabalhando com referenciais particularizados. Conferiram, portanto, o tom e indicaram
0 caminho por onde deveriam percorrer. A entrevistadora, nesse momento, passou a
apenas orientar, de forma ndo invasiva, o percurso inicial a ser trilhado e ser ouvinte, na

maior parte do tempo. Segundo Melo, essa técnica:

... traz para a analise a questdo da fragmentacdo e da totalizacdo
da experiéncia no contexto moderno, mostrando como a
memdaria € um elemento importante na dindmica de construcdo
de significados e mesmo como ela se modifica e se (re)articula
conforme a posicdo que o individuo ocupa e as relagdes que
estabelece nos diferentes grupos do qual participa, estando
também submetida a questBes inconscientes como o afeto, a
censura, entre outros (2010, p. 20).

A relacdo pesquisador/sujeito, imbuida por aspectos que fogem aos estere6tipos
atribuidos e mediada pelo uso de técnicas acima discutidas, constitui o aspecto
complexo da pesquisa qualitativa. Os estudos sociolégicos e antropoldgicos despontam,
cada vez mais, como ciéncias que confrontam subjetividades, uma vez que o homem
necessita do outro como seu espelho e guia. Os elementos que 0s manuais de
metodologia apontam como limitacfes e/ou desvantagens das técnicas de pesquisa
social, tais como o envolvimento, empatia, antipatia, pequeno grau de controle sobre
situacdes, influéncias externas, no nosso entendimento, despontam como dados de
pesquisa. SA0 0 sangue, a carne e o espirito (MALINOWSKI, 1984) de toda realidade
investigada no plano social. Na medida em que o investigador estiver atento, possuir

experiéncia e desenvoltura para trabalhar com isso transforma o que poderia ser um
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entrave, em possiveis insigths do objeto. Na esteira desse entendimento, Ginzburg
assevera que “se a realidade € opaca, existem zonas privilegiadas — sinais, indicios — que
permitem decifra-la” (1989, p. 177). E precisamente nesse campo de percepcdes nem
sempre visiveis, permeadas por ndo-ditos, que a pesquisa necessita buscar por indicios,
pistas, que levem a compreensdes mais aproximadas da realidade, problematizando as
questdes que surgem no decorrer do processo de investigacao social.

Berreman (1990) afirma que o controle de impressfes corresponde a um
problema bésico da interacdo social. Essas impressdes sdo resultado de observacdes e
inferéncias, construidas a partir do comportamento de individuos quando estdo sendo
observados ou quando ndo sabem que estdo sendo observados. Entdo, cada individuo,
ao controlar suas impressdes, tentard fornecer ao outro, a impressdo que melhor se
adapta aos seus interesses.

Nas Ciéncias Sociais, a relacdo sujeito e objeto acontece de forma relacional.
Ambos j& existem anteriormente e, juntos, s  submetidos a
intervengdes/transformagdes de via dupla. Analisando de forma mais detida,
percebemos que ndo ha escolha, selecdes e estruturas pré-concebidas se o
investigador(a) for ao campo aberto ao novo, as sensacdes, ao desconhecido, aos
elementos que pulsam no campo e apenas nele. Como afirmava Malinowski, ha
fendmenos relevantes que ndo devem ser registrados através de perguntas, mas
observados minuciosamente na sua realidade, sdo os chamados imponderaveis da vida
real. Ali, no campo, esta o objeto vivo, ativo, inserido numa légica complexa, imbuida
de simbolos, de significados, que os textos tedricos ndo comportam, visto que nestes ja
houve a cristalizacdo de categorias e interpretacfes da realidade. Trata-se de uma
tentativa de uma troca de experiéncias, mas ndo a experiéncia em si. Esta, apenas 0
campo possibilita.

Como haviamos prenunciado, as etapas previstas sdo redimensionadas na
pratica de uma pesquisa. Técnicas e métodos selecionados para torna-la possivel,
sofreram acréscimos e supressdo durante 0 processo investigativo, como é o caso do
questionario, que optamos por ndo utilizar. Devido a isso, combinamos técnicas e
métodos durante a producdo de dados, na pesquisa de campo, e na analise do material

colhido.

2.6 A Investigacdo Continua: Producdo e Anélise de Dados
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Nos tdpicos acima elencados, esclarecemos o0s vieses da pesquisa empreendida.
Para tanto, foi apresentada a forma de documentacdo indireta, através da pesquisa
bibliografica, bem como a documentacdo direta, de campo, utilizando métodos e
técnicas especificas para a consecucao desse fim.

Ao recuperar teoricos, classicos e contemporaneos da antropologia,
reconhecemos as implicacBes da pesquisa qualitativa participante/etnogréfica adquirem.
Realizando uma incursédo sobre as perspectivas de alguns deles, vislumbramos um
panorama instigante e passivel de multiplos olhares e apreensdes.

No classico estudo antropologico Os Argonautas do Pacifico Ocidental,
publicado em 1922, Malinowski discorre sobre o trabalho de campo etnografico
realizado junto aos nativos das Ilhas Trobriand. Nesse estudo, apresenta as situacfes
gue um pesquisador se depara no ambiente de estudo e problematiza as formas de ser
“eu” diante desse “outro”, que eu desejo conhecer. Sobre a pratica de pesquisa em si,
Malinowski enfatiza a necessidade de estabelecer uma distingdo entre os resultados das
observacOes diretas e das declaragdes e interpretagdes dos sujeitos nativos dos espacos
pesquisados e, por outro lado, entre as conclusdes do autor, baseadas no seu bom-senso
e percepcOes pessoais.

Partindo desse embasamento, a producdo de dados aconteceu de forma continua,
com a finalidade de atingir o objeto de estudo, compreendé-lo e discuti-lo. A
aproximacdo com o campo ocorreu de forma paulatina. Reservas e ndo-entendimento
dos “reais” objetivos da minha presenga no local deram lugar a abertura de arquivos
privados para a coleta documental acima descrita, didlogos informais, convites,
anuéncia para a captacao de registros fotograficos, disponibilidade para entrevistas.

Ressalto que o fato de ser pos-graduanda “doutora”, segundo eles, facilitou o
acesso aos espacos e ndo s6 pelo conhecimento prévio de alguns destes, como foi
expresso acima, mas pelo capital cultural (BOURDIEU, 1983b) que associaram a carta
de apresentacdo da minha pesquisa, respaldada pelo Programa de Pds-Graduagdo em
Sociologia/UFPB, que entreguei no momento em que conheci 0s representantes de cada
espaco. Na Associacdo de Aposentados, fizeram questdo da minha presenga nas
reunides ordinarias e, durante uma delas, reservaram um momento na pauta para que eu
me apresentasse e expusesse 0S objetivos da pesquisa para o coletivo. Embora ndo
tivesse solicitado isso, percebi que o presidente assim o fez para justificar aos demais a
minha presenca no local, destacada pelo fato da minha aparéncia dissociar-se do fisico

dos demais associados, bem como para conferir reconhecimento ao nivel do meu estudo
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e autoafirmacdo de que o que eles fazem é relevante o suficiente para ser assunto de
“doutor” universitario, conferindo prestigio ao espago e funcdo que ocupam na
atualidade. Fato semelhante aconteceu no Centro de Convivéncia e junto ao poder
publico. Se a aparéncia fisica atuou como aspecto definidor em um campo caracterizado
por demarcacao etaria, o grau do estudo adquirido foi percebido como elemento de
distingéo para eles e para mim.

A observagéo realizada se deu nesse contexto de interagdes entre sujeitos e
pesquisadora, em todos 0s momentos nos quais se dava 0 encontro com o objeto de
estudo. Os cenarios, sujeitos e praticas foram objeto de investigacdo constante e
continua, o que provocou novas questdes a serem respondidas.

A realizacdo de entrevistas requer do pesquisador certos cuidados especificos:
selecionar o participante, lugar adequado para que a mesma transcorra sem maiores
transtornos e o roteiro semiestruturado, com questfes norteadoras da pesquisa, mas que
possibilitam horizontes além dos tracados previamente e, por outro lado, contribuem
com meios capazes de tracar comparacdes e analises entre as declaragdes realizadas.

Ao longo da pesquisa de campo, estabelecemos contato com os informantes da
pesquisa para assegurar a participacdo dos mesmos. Cada entrevistado teve uma
explicacdo minuciosa sobre o objeto, os objetivos da pesquisa e 0s instrumentos de
levantamento de dados. Ciente da importancia da sua participagdo para o
desenvolvimento satisfatorio da pesquisa e a partir do esclarecimento das duvidas que
surgiram, o individuo foi convidado a ser entrevistado. Com a concordancia
estabelecida, acertamos o dia e horario e local mais propicio, conforme a
disponibilidade e preferéncia do informante, de modo ao pesquisador se adequar as
necessidades do entrevistado. No inicio, procuravamos estabelecer um dialogo prévio,
de modo a descontrair e transmitir confiabilidade para o participante. Novamente,
explichvamos os elementos norteadores da pesquisa, 0 motivo pelo qual precisava que a
entrevista fosse gravada, assegurando o sigilo da identificacdo dos informantes e a
liberdade que o entrevistado possuia de interromper a conversacdo Se houvesse
necessidade.

Assim, as entrevistas foram realizadas com duracéo de cerca de 40min a 01h35.
A maioria delas aconteceu, individualmente, em espacos especificos nos quais 0s
participantes da pesquisa estdo inseridos: em salas privadas, nas quais acontecem
reunibes mais reservadas das Associa¢fes. Nos Centros de Convivéncia, as entrevistas

aconteceram em ambientes diversos, priorizando a comodidade e privacidade dos
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participantes. O presidente da Federacdo, contudo, concedeu entrevista em uma sala que
ocupa enquanto chefe de gabinete da Secretaria de Seguranca Urbana e Cidadania de
Jodo Pessoa, 0 que culminou por revelar sua condicdo simultinea de aposentado e
trabalhador ativo. No caso das coordenadoras dos espacos relativos ao poder publico, as
entrevistas individuais aconteceram nas préprias salas que ocupam.

A opcdo por permanecer em tais espagos foi feita por cada entrevistado,
contudo, se mostrou significativo porque correspondem a lugares, por exceléncia, onde
as relagdes sao/estdo estabelecidas, além dos registros do que ja ocorreu, recordacdes de
um tempo de outrora, ressignificados nos dias atuais. A escolha desses ambientes,
embora alguns deles fossem ausentes de privacidade e propensos a interrupgdes durante
a realizacdo das entrevistas, possibilitou a observacdo, durante o processo de
investigacdo do campo, de aspectos referentes a vigilancia, imposicdo de hierarquias,
conflitos, expressdes de afetividades, entre outros. Nesse sentido, certamente, o local de
realizacdo de entrevistas contribui para revelar os ditos e ndo-ditos em uma situacéo de
interacdo téo peculiar como uma entrevista.

Segundo Tourtier-Bonazzi (1998, p. 234):

é indispensavel criar uma relacdo de confianca entre informante e
entrevistador. Disso depende o0 sucesso. Essa necessidade de
estabelecer certos vinculos explica por que alguns entrevistadores
preferem interrogar as testemunhas individualmente, tornando mais
facil a intimidade através de um dialogo. (...) Essa relagdo de
confiangca exige do entrevistador uma grande disponibilidade e
portanto parece indispensavel ter um primeiro encontro com a
testemunha, preparar o esquema da entrevista e voltar alguns dias
depois para gravar.

E importante ressaltar, contudo, que umas das entrevistas foi realizada, ao
mesmo tempo, com dois participantes. Trata-se dos presidentes da Central dos Idosos,
Pensionistas e Aposentados do Estado da Paraiba (JP) e Federacdo dos Aposentados,
Pensionistas e Idosos da Paraiba (JP), respectivamente. Como foi dito, as entrevistas
aconteceram de acordo com a disponibilidade e, portanto, ajustaram-se ao que melhor
convinha aos entrevistados. Embora tenha recebido tal sugestdo com reserva, devido a
inexperiéncia com essa situacdo, a auséncia de privacidade e individualidade que a
conversacao coletiva poderia provocar, a mesma transcorreu de maneira proveitosa.
Trocas de informagdes, acréscimos a fala do outro, perspectivas diversificadas, respeito

ao momento em que o outro falava, foram aspectos marcantes nessa experiéncia. Além
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disso, foi possivel entrever expressdes faciais, gesticulacdes e entonacbes que também
se constituiram em dado de pesquisa.

Em relacdo as quatro entrevistas com os agentes do poder publico — as
coordenadoras da Politica Estadual do ldoso, da Geréncia do Idoso e dos Centros de
Convivéncia — esclarecemos que estas ndo desembocaram em narrativas de histdrias de
vida. N&o houve espaco para tanto, visto que, embora acionando o aspecto subjetivo que
caracteriza o individuo, estas entrevistas possuiam um objetivo especifico: ouvir e
conhecer a versdo “oficial”, a versao do poder publico sobre as a¢des efetuadas em prol
dos idosos. Ainda que assumindo um passado de militancia ou afinidade junto aos
idosos, elas agora representavam a “voz” de uma forma de atuagdo coletiva, publica,
propria de um modo de gerir as instancias publicas. Néo estava ali o individuo, mas a
funcdo que exerciam no arcabouco social.

Durante entrevista realizada com a coordenadora da Politica Estadual do ldoso, a
mesma pontou 0s canais que 0s idosos possuem para estabelecer contato com o poder
publico e destacar suas demandas. Dentre esses, que discutiremos posteriormente, ela
destacou a participacdo de idosos durante as plenéarias realizadas através de um
instrumento denominado “Or¢amento Democratico Estadual”, implantado na Paraiba
desde 2011. Nesses momentos, realizados nas regides geoadministrativas da Paraiba, 0s
cidaddos adquirem o espaco de dialogo diretamente com o poder publico — governador e
seus secretarios — e expBem suas demandas a serem executadas através de obras e
Servigos.

Diante dessa informacdo, consideramos a possibilidade de realizar um
levantamento, entre os anos de 2011 a 2015, dos dados referentes a participacdo dos
idosos nas plenarias, suas demandas apontadas e a posterior execu¢do (ou nao) destas.
Além de se tratar de uma experiéncia inovadora no Estado, esses dados contribuiriam
para lancar luz sobre a realidade paraibana, nos seus contextos especificos, necessidades
e acOes realizadas. Como o ODE est4 sob a coordenacdo da Secretaria de Estado do
Planejamento, Orcamento, Gestdo e Financas, estabelecemos contato com os dirigentes
responsaveis por tal pasta e, ap0s o processo de esclarecimento da proposta da pesquisa,
houve um acordo em ceder as informagdes necessérias. Contudo, diferentemente da
abertura recebida na Secretaria de Estado de Desenvolvimento Humano, os dados
solicitados ndo foram disponibilizados, o que inviabilizou a insercdo dessa analise na

pesquisa.
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Algo muito particular que aconteceu no inicio das entrevistas foi o fato de que,
quando era solicitado o consentimento para gravagcdo das mesmas e garantida a
preservacdo da identidade dos informantes, os membros da Associagéo enfatizaram: “A
gente aqui ndo tem sigilo ndo, a gente aqui é tudo aberto”. Diante das manifestacGes de
desinteresse desse critério de confidencialidade que os mesmos demonstraram, nédo
manteremos sigilo dos nomes. Assim como no caso das coordenadoras, que, ocupando
um cargo publico, faz parte da “transparéncia” expor seu nome, fungdo e seus principios
profissionais. Em relacdo aos idosos participantes dos Centros de Convivéncia, ndo se
opuseram ao carater de confidencialidade da pesquisa. Desta forma, quando
transcrevemos fragmentos dos relatos concedidos durante a realizagdo das entrevistas,
nos capitulos do presente estudo, preservamos a identidade destes informantes,
utilizando pseudénimos e idade dos entrevistados.

Quando pontuamos sobre a manutencao ou ndo do anonimato dos entrevistados,
foi considerada a perspectiva de cada participante a respeito da preservacao do sigilo de
identidade. Durante o desenrolar de uma pesquisa, intensos debates sdo travados sobre o
anonimato na construcdo do texto cientifico. Questiona-se: A servico de que ou de
qguem ¢é util a preservacdo do anonimato das fontes de pesquisa? Ponderando sobre esse
questionamento, o desejo expresso de cada participante foi considerado elemento
soberano na identificagdo dos mesmos em seus espagos de atuacao.

Ao longo das entrevistas, observamos as entonacgdes, as énfases e as reacdes que,
algumas vezes, culminaram na interrupcdo momentanea da conversacdo. Cada
entrevista foi transcrita lenta e integralmente, retornando a gravacdo sempre que
necessario para preservar a esséncia do discurso proferido. As pausas foram
interpretadas por reticéncias e os siléncios e recusas em responder determinado
guestionamento, representados por reticéncias entre parénteses.

Logo no inicio da entrevista, quando questionamos os participantes sobre as
motivacgdes para a insercdo no grupo especifico, o roteiro semiestruturado oportunizou
gue a mesma ganhasse ares de uma narrativa das suas trajetdrias de vida, uma vez que
nestes momentos, 0s idosos sempre se reportavam ao passado, a memaria para justificar
seu lugar na atualidade. Como ndo havia previsto tal fato, a entrevista retornou ao seu
“formato original”, mas abriu espaco para a introducdo da técnica da entrevista em
profundidade, o que ocorreu posteriormente, de forma individual, com os quatro idosos

dirigentes das Associagcdes e quatro idosos participantes de Centros de Convivéncia.
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Subjetividades e acontecimentos que marcaram momentos da sua vida sdo elementos
presentes nas narrativas.

A partir das observacdes realizadas, da transcricdo das entrevistas realizadas,
iniciamos o trabalho de analise dos dados. Considerando a particularidade do nosso
objeto de estudo, que se divide entre sujeitos da sociedade civil e agentes do poder
publico, de forma relacional, as analises procuraram dar conta desse universo permeado
por relacGes de saber, poder, discursos e préaticas.

No contexto de pesquisa realizada entre indios, Roberto Da Matta (1978)
menciona trés fases fundamentais de uma pesquisa. A primeira é caracterizada por ainda
ndo haver contato entre o pesquisador e a tribo. E denominada de fase tedrica-
intelectual, marcada pelo abstrato conhecimento tedrico, universal e mediado, ou seja,
ndo é vivenciado pelo pesquisador, mas por terceiros. A segunda fase, por sua vez,
denomina-se de periodo pratico que é o momento que antecede a pesquisa. E marcado
por preocupagdes banais, mas ndo menos importantes, que provoca a necessidade de
planejamento. Por fim, a terceira fase, é a pessoal ou existencial, que deve sintetizar a
biografia com a teoria e a pratica do mundo com a do oficio. Nessa fase, o pesquisador
passa a realmente trabalhar com pessoas, a aproximar-se do objeto e a se adaptar as suas
peculiaridades e surpresas que se apresentam, além do choque existente entre a sua
cultura e outra.

Articulando tal entendimento com a nossa realidade de pesquisa, podemos
afirmar que, embora as fases ndo se sucedam da forma que o tedrico apresenta, a
aproximacdo com o objeto em suas multiplas facetas, possibilita surpresas que, longe de
atuarem como impasses, podem ser convertidos em dados de pesquisa, desde que a
incorporacdo desse elemento inesperado ndo comprometa a tentativa de apreensdo da

realidade, mas que amplie nossa forma de observa-la.
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CAPITULO 3

DESVENDANDO OS CENARIOS DE PESQUISA: CAMPO DA
SOCIEDADE CIVIL E DO PODER PUBLICO

“Impossivel estudar o processo de envelhecimento sem refletir
sobre as novas formas de sociabilidade que surgiram os ultimos
decénios. Entendemos que a sociabilidade estabelece um elo
entre as interacOes cotidianas e as relagfes sociais efémeras; elas
podem ser praticas espontaneas exercidas nas pragas, praias e
centros comerciais ou podem ser coordenadas por organismos
publicos ou privados, como os clubes e universidades da terceira

idade, etc.”
(PEIXOTO, 2004, p. 11-12)

3.1 Introducéo ao Capitulo

Essa sessdo aborda, empirica e analiticamente, os cenérios da pesquisa. Para
tanto, descreveremos 0s espacos e relagbes estabelecidas e, a partir disso,
desenvolveremos uma analise socio-historica sobre nosso objeto de estudo. Devido a
especificidade deste, para favorecer a compreensdo, a proposta é distinguir os cenarios
entre 0 campo da sociedade civil (Grupos de Convivéncia e Associacbes de
Aposentados, Pensionistas e ldosos) e do poder publico (Coordenacdo da Politica
Estadual do ldoso e da Pessoa com Deficiéncia e Geréncia do Idoso). Mapeamos 0s
grupos, nos aproximamos dos sujeitos e analisamos como estes dialogam com o Estado,
diante das contradicOes, limites e perspectivas que se apresentam nas relagdes
constituidas no cotidiano.

Por motivacdes ja justificadas, “tratamos” 0s Centros de Convivéncia enquanto
espacos hibridos. Vinculados ao poder publico, sdo espacos criados, formatados,
organizados e subsidiados por este. Contudo, ressaltamos que, embora condicionados
por toda sua estrutura organizacional, os sujeitos que ali se inserem imprimem
significados diferenciados nas praticas cotidianas dos Centros, o que os leva a
demonstrar expressdes de autonomia e exercer mudancgas nas acfes propostas. Deste
modo, entendendo no plano empirico da pesquisa realizada que 0s sujeitos que

participam dos Centros sdo aqueles que conferem vivacidade na experiéncia ali
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constituida, os trataremos enquanto sociedade civil, mesmo admitindo que, no plano
tedrico, sdo poder publico, representacfes do Estado.

Nesse momento, quando abordarmos algumas questdes relativas aos direitos e
deveres dos idosos, mencionaremos com frequéncia dois conjuntos de normatizacdes
em prol deste segmento: Politica Nacional do Idoso (BRASIL, 2010) e Estatuto do
Idoso (BRASIL, 2007). A Politica Nacional do ldoso, Lei N° 8842/1994, teve por
objetivo assegurar os direitos sociais do idoso, possibilitando a autonomia, integracéo e
participacdo desse sujeito na sociedade, além de possuir a finalidade de criar o Conselho
Nacional do Idoso, e toda a sua estrutura. Em contrapartida, o Estatuto do Idoso, Lei n°
10.741/2003, ap6s tramitar por sete anos no Congresso Nacional, foi aprovado e
sancionado em 2003. Possui maior abrangéncia que a “Politica”, na medida em que
garante protecdo e direitos aos idosos brasileiros, contemplando suas necessidades vitais
(saude, alimentacdo, moradia), culturais, subjetivas (liberdade, respeito, dignidade),
além de instituir penas severas por ocasido do ndo cumprimento dos artigos dispostos no
documento.

Esses direitos, dispostos no Estatuto, ja estavam assegurados pela Constituicdo
Federal de 1988 a todos os cidadaos brasileiros, mas a partir de entdo, foram reforcados
e adaptados as demandas e particularidades dos idosos. Além disso, possui 0 poder de
instituir punicGes mais severas a quem desrespeitar os principios contidos nos artigos
gue o compdem. Ressaltamos que tal conjunto de leis foi resultado de intensa
mobilizacdo dos aposentados, pensionistas e idosos representados pela Confederacdo
Brasileira dos Aposentados e Pensionistas (COBAP), constituindo-se em uma relevante
conquista da entidade.

Os dados catalogados e disponibilizados pela Secretaria de Estado de
Desenvolvimento Humano, através da Coordenadoria da Politica Estadual do Idoso e da
Pessoa com Deficiéncia, expdem a relagdo de Centros de Convivéncia, Centros Sociais
Urbanos (CSU’s), Centro Dia e Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI’s)
dispersos pelos municipios do Estado da Paraiba. Cada espaco elencado congrega
individuos com necessidades e caracteristicas especificas.

Por motivacdes ja expostas, como carater justificador da pesquisa, selecionamos
os Centros de Convivéncia do Idoso em Jodo Pessoa, capital paraibana, e em Campina
Grande, por congregarem maior populacdo de idosos no Estado, em termos
proporcionais, adquirindo, portanto, representatividade. Em Jodo Pessoa, por exemplo,

encontramos 74.635 idosos (Anexo 1), o que configura 10,3% de habitantes com idade
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acima de 60 anos (IBGE, 2010). Apenas nesse municipio, ha mais de 50 (cinquenta)
grupos de idosos que atuam em diversos ambientes nos bairros da cidade, enquanto
iniciativas religiosas, civis, privadas ou publicas. Se a proposta fosse pesquisa-los, a
investigacdo minuciosa ficaria comprometida. Assim, a op¢do por pesquisar em Centros
de Convivéncia justifica-se por duas motivacdes que se sobressaem: além de serem
mantidos pela iniciativa publica, conseguem, em um Unico ambiente, agregar idosos
inseridos em realidades peculiares, o que viabiliza a pesquisa.

As Associacdes de Aposentados, Pensionistas e 1dosos, nos dois municipios em
questdo, bem como a Federacdo dessa entidade, sediada na capital do Estado, ndo
estavam catalogadas nos arquivos da SEDH enquanto entidades relacionadas ao idoso.
N&o havia motivos para esperar por isso, Visto que, a0 passo em que as organizacoes
expostas acima sdo mantidas e/ou acompanhadas pelo poder publico, as associacfes
citadas e a Federacdo sdo organizacGes com personalidade juridica, de direito privado,
representativas, sem fins lucrativos. O contato com tais instancias se deu através de
buscas no banco de dados virtuais, disponibilizados pela Confederacdo Brasileira de
Aposentados e Pensionistas, que relaciona todas as associa¢fes locais e federagdes
agregadas.

Para fins dessa pesquisa, consideramos 0S espagos acima mencionados como
campos da sociedade civil, embora alguns deles possuam vinculagdo ao Estado. Como
parte da proposta da tese é verificar se as demandas apresentadas pela populacéo idosa
sdo legitimadas pelo poder publico estadual, lancaremos um olhar sobre o campo da
sociedade politica, representada pela Coordenacdo da Politica Estadual do Idoso e da
Pessoa com Deficiéncia. A Geréncia do Idoso, vinculada a Secretaria de Assisténcia
Social, que compreende Campina Grande e regido, ndo aparece como campo especifico,
visto que o foco sdo as politicas estaduais, mas como (possivel) instancia mediadora
entre os interesses dos idosos a quem representa geograficamente e as politicas
executadas pelo Estado. Problematizaremos as ac0es e servi¢os projetados/executados
que possuem como publico-alvo o atendimento aos mais velhos, discutindo, de forma
preliminar, os possiveis avancos e contradi¢des em relacdo ao Estatuto e as demandas
especificas do idoso paraibano.

Espagos coletivos, como conjuntos habitacionais e instituigdes escolares s&o,
para Bourdieu (2011), espagos que aproximam individuos que tudo separa.
Trabalharemos, essencialmente, com a nocdo de uma coletividade no contexto da

velhice. As motivacgdes e caracteristicas de cada agrupamento sdo diferenciadas, isso é
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fato. Em relacdo ao nosso objeto, os grupos e associa¢des agregam individuos oriundos
de contextos sociais e trajetdrias de vida distintas, ou seja, une aqueles cujos caminhos,
talvez, ndo convergissem de tal maneira.

Como apontado por Peixoto (1997, p. 156):

Nos meandros simbdlicos da imagem da velhice, os clichés s&o
enormes; entre eles a soliddao e a monotonia sdo 0s mais assinalados.
A inatividade da aposentadoria é, muitas vezes, compensada por um
dinamismo social; ndo mais existindo o sentimento de pertencimento a
um lugar e a um grupo de trabalho, sdo os espagos publicos, em geral,
gue reproduzem este sentimento e criam novos lagos sociais,
estruturando a identidade a velhice. As representacdes desta passagem
ao encontro de uma nova imagem, de identidade recente, apresentam
diferencas, ao menos simbdlicas, segundo as estratégias de
sociabilidade de que langam mé&o as pessoas de idade.

As estratégias de sociabilidade acionadas pelos idosos constituem-se, dessa
maneira, em elementos demarcadores que elaboram significados e identidades distintas
relacionadas a velhice ¢ “ser velho” na atualidade. A discussdo sobre as possibilidades
de insercdo do idoso na sociedade buscam explicitar a particularidade que caracteriza o
processo de envelhecer e participar de tais espagos. Assim, o carater heterogéneo que
particulariza o idoso na atualidade, discutido por estudiosos como Barros (2007),
Beauvoir (1990), Cabral (2002), Debert (2007) e Silva (2012), entre outros, também foi
evidenciado na pesquisa realizada. No cerne desse contexto, inserimos nossa
apresentacdo dos “espacos de ponto de vista” desses sujeitos, dotados de tais

particularidades sociais.

3.2 Associativismo entre Idosos: O Olhar sobre a Sociedade Civil

3.2.1 Centros de Convivéncia: Participacdo, Sociabilidade, Identidades... espaco de luta

também?

Durante a pesquisa realizada, nos propomos a descobrir as possibilidades que os
idosos participantes de grupos de convivéncia possuem para recriar vinculos
(CABRAL, 2002), estabelecendo relagdes de sociabilidade e solidariedade geracional e
intergeracional, face as suas subjetividades e as situacdes diversificadas que se

apresentam no cotidiano do grupo.
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No Brasil, nas ultimas décadas do século XX, os discursos elaborados em torno
da velhice foram ressignificados, o que repercute até os dias atuais. O aumento da
expectativa de vida e a queda na taxa de natalidade condicionam inimeras alteracdes
nos padrdes sociais vigentes, uma vez que a sociedade civil e o Estado passaram a
reconhecer, ali, uma demanda concreta e crescente. Praticas mais consolidadas sobre
politicas previdenciarias, transporte, satde e assisténcia social, especificas ao segmento
idoso, possibilitaram um olhar dessa nova realidade sob prismas diferenciados.

Peixoto afirma que: “Um fendmeno proprio da sociedade atual é o encontro de
pessoas idosas em grupos organizados, de variadas propostas, desenvolvendo uma
sociabilidade marcadamente intrageracional” (2004, p. 109). Partindo desse
pressuposto, dentre as questdes surgidas em decorréncia do avango da expectativa de
vida populacional, observa-se um consideravel aumento no numero dos chamados
“grupos de terceira idade”, com reflexos na estrutura social e familiar dos idosos.
Grupos de “terceira idade”, nomenclatura que apresenta ampla variacdo, séo tipos
especificos de organizacbes que compreendem relevantes significados para os membros
que os integram. Na medida em que possibilitam a convivéncia entre individuos da
mesma faixa etaria, formam relacbes de sociabilidade e consolidam a rede de
solidariedade comunitéria, que extrapola os limites do grupo e repercute no cotidiano
social e familiar dos idosos.

Sob esse discurso de possibilitar espagos de vivéncia e convivéncia entre
individuos que compartilham 0 mesmo segmento etéario, no curso da vida, 0s grupos
voltados a pessoa idosa proliferaram rapidamente. Embora preservada essa perspectiva
original, os chamados “grupos de terceira idade” se multiplicaram em lugares com
propostas e estruturas diversas. Ressaltamos que ndo s6 as propostas sdo distintas, mas
as condicBes socioecondmicas, culturais e de trajetorias de vida dos participantes de
grupos inseridos nesses multiplos espacos sdo particularizadas. S8o encontradas
formagdes em pastorais de igreja, Centros de convivéncia promovidos por prefeituras e
Estado, no Servico Social do Comércio (SESC), em Sociedades de Amigos do Bairro
(SAB’s) e demais organizagOes direcionadas as agdes sociais, com participacdo e

assiduidade significativa. De acordo com Motta:

. 0 fato de que esses grupos ou programas sejam bem aceitos ou
diretamente procurados pelos idosos, demonstra a existéncia de uma
caréncia ou até de uma busca, por parte de um segmento

82



etario/existencial que perdeu seu lugar social e ensaia construir algum
outro (1997, p. 135).

Cabral (1997, p. 167), ao analisar grupos de idosos na cidade de Jodo Pessoa —
PB, afirma que, para os participantes “o grupo significa uma forma de romper com a
trajetoria de submissdo a casa e a familia. E um espago importante, que também permite
o distanciamento temporario da vida doméstica”. A Insercdo nesses espacos acontece
também como meio capaz de suprir auséncias afetivas, existenciais ou fisicas, naqueles
que perderam seu cbnjuge, que desejam ampliar sua rede de amizade, exercer certa
liberdade conquistada ap0s viuvez, aposentadoria ou atenuar os efeitos da solidéo.
Nessa perspectiva, nos limitamos a ideia de fuga, de busca, de caréncia a ser suprida.
Devemos considerar, porém, que esses grupos ndo sdo apenas lugares de reflgio no
sentido pejorativo, mas de reinvencao de uma forma de estabelecer vinculos, carregando
consigo uma trajetoria de vida que continua a ser construida.

Nesse momento, tragaremos algumas caracteristicas que sd0 comuns aos
cenarios de nossa pesquisa, mas, posteriormente, enfatizaremos cada espaco. A
concepgdo de um “Centro de Convivéncia do Idoso” ¢ semelhante ao dos grupos de
idosos citados, visto que congregam pessoa acima de 60 anos de idade, para préaticas de
sociabilidade. Contudo, sdo mantidos e gerenciados pelo poder publico: possuem,
portanto, uma formatacdo especifica. A infraestrutura, atendimento multiprofissional,
recursos humanos e a organizacao dos espacos constituem-se de forma diferenciada. As
coordenadoras sdo funcionérias, efetivas ou ocupando cargos comissionados, sdo
remuneradas para exercer aquela atividade junto aos idosos. Ndo ha voluntariado. Os
recursos disponiveis e as “parcerias” estabelecidas sdo mais abrangentes que, por
exemplo, aquele grupo de idosos que se relinem no Saldo Social de uma igreja de um
bairro popular, que contribuem com mensalidades para poderem realizar
confraternizacOes, passeios e atividades que requerem maior investimento financeiro.
No caso dos Centros de Convivéncia, ha um recurso publico direcionado a essa
finalidade. As atividades do espaco sdo propostas pelo poder puablico, estadual ou
municipal. A autonomia e identidade das praticas de um grupo, formado por um
coletivo geracional, dessa maneira, se tornam condicionadas.

Como o0s muitos grupos de “terceira idade”, os Centros de Convivéncia
pesquisados também contemplam em suas atividades danga, canto, banda, festas para os

aniversariantes do més, jogos, espacos para atividades fisicas, conversacao,
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confraternizacdes, viagens de curta duragdo e praticas religiosas. Esses momentos séo
marcados pela intensa préatica de sociabilidade entre os idosos, na medida em que ainda
que de forma condicionada, compartilham momentos significativos com pessoas da
mesma faixa etaria. Condicionada porque, como acima sinalizado, as atividades sdo
articuladas pelos agentes organizadores dos espacos. Acréscimos sdo feitos, bem como
reajustes aquilo que é previamente pensado, mas a maioria das atividades j& preexistem
aos participantes, que se engajam de acordo com aptiddes e gostos particulares.

Essa questdo esclarece o quanto as atividades e praticas sdo desenvolvidas a
partir de um roteiro pensado por um sujeito para um coletivo. Um sujeito que, embora
inserido em uma faixa etéaria acima de 60 anos, idosa, portanto, desponta naquele espaco
como profissional do servigo social, uma liderancga estabelecida por um poder superior e
que percebe as necessidades dos participantes através do seu prisma particular.

Os Centros de Convivéncia seguem uma tendéncia apresentada nas teorias e na
realidade empirica, dos demais grupos de idosos. O perfil dos idosos que participam
desses espacos é diverso. Embora conte com participacbes de homens, ele é
predominantemente feminino. Sobre a observacdo da feminizacdo predominante nos
grupos, a analise de Motta (1997, 135) ¢ elucidativa quanto a questao discutida, quando

afirma que:

... essa dominéncia das mulheres, que freqiientemente ‘ddo o tom’ da
vida desses grupos, tem razfes, muito além das demogréficas,
sobretudo culturais e de momento histérico na trajetéria social dos
géneros — como venho acentuando em varios trabalhos. Muito menos
resignadas a velhice, — como definida segundo o modelo tradicional,
referenciada a inatividade e descarte social, essas mulheres estdo
vivendo um tempo de maior liberagdo, que as anima a pensar, afinal,
um pouco de si, como por toda parte estdo proclamando, em um
padrdo de comportamento geracional, e de género, que antes ndo
encontrava justificativa social para se exercer, tratando-se de pessoas
que ‘deveriam viver para a familia’.

Outra perspectiva que pode ser adotada € o reconhecimento dos Centros
enquanto espacos politicos para manutencdo estatal, sobre como deve ser vivida a
velhice e como deve ser a experiéncia de ser idoso. Ou seja, para além das obrigacdes
referentes ao cumprimento de leis, o Estado utiliza esse espaco para cooptar sujeitos
para atuar de acordo com o que é proposto no grupo. A partir desse entendimento, 0s

idosos sdo cotidianamente disciplinados, agindo de forma figuracional, relegando a um
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patamar inferior a possibilidade de utilizarem esse espaco de forma participativa,
engajada, integradora, reflexiva, politica, no sentido mais amplo do termo.

A lideranga interna nos Centros é pouco explicitada nos discursos dos
participantes, sempre associando-a a figura das coordenadoras, que também s&o idosas e
“ativas”, visto que em detrimento do que atribui-se a idade, ainda trabalham. Mas a
partir da observacéo, esse dado € claramente delineado, uma vez que ha uma tendéncia
“espontanea” em apontar determinadas idosas para realizar as atividades ou resolver
questdes pontuais. Nessa mesma perspectiva da feminizagdo nos grupos de idosos,
Motta (1997, p. 135) ainda sinaliza, que os participantes dos grupos frequentemente se
reinem “por — ou em torno de — uma figura forte de lider ou presidente, quase sempre
uma mulher, que com férrea dogura dita as atividades e o modo de realizd-la”. Os
discursos esclarecem que ndo ha lideranca declarada, por ndo haver estimulo para que se
criem hierarquias entre os participantes, para prezar pela igualdade entre todos e
suprimir conflitos. Contudo, as observacgdes revelaram que, utilizando-se do poder do
conhecimento, argumentagdo ou da aptidao pessoal de se “fazer ouvir”, carismatica ou
imperativamente, alguns idosos — acentuadamente idosas — sobressaem-se dos demais,
embora nem sempre de forma harmoniosa e pacifica, em funcdes que demandam
lideranca, tais como iniciar orag@es, musicas, organizar passeios e, principalmente, no
reconhecimento do outro como representantes legitimas dos Centros.

Assim como em outros espacos coletivos, com propostas geracionais ou
intergeracionais, o conflito € um elemento inerente ao grupo. As experiéncias, saberes e
praticas de uma vida sdo confrontadas com as convicgdes de outras tantas vidas. E
tempo propicio a mudar de postura, abrir-se ao novo ou sustentar seus principios e
concepcdes? E nesse carater dindmico que os idosos reconstroem uma forma de se
relacionar e se impor diante da sociedade.

A partir das entrevistas com 0s idosos, tornou-se perceptivel a existéncia de uma
rede de solidariedade geracional estabelecida nos Centros. As conversas, risos e
brincadeiras dao lugar, quando necessario, ao cuidado, a solidariedade e a preocupacao
demonstrada em situagdes limites que se impdem no cotidiano social e familiar dos
participantes. Quando questionados sobre como agiam diante das limitagGes pessoais ou
financeiras das companheiras de grupos, os idosos expuseram as estratégias utilizadas
para ajudar em casos especificos, como visitas, doacdes e apoio. Por outro lado,
doengas, morte e compromissos com grupos de outras orientagdes sd&0 as causas

principais para desvinculagdo e/ou afastamento dos Centros.

85



Como apontado por Cabral (1997, p. 161), “atualmente, os grupos de
convivéncia aparecem com mais visibilidade e, como uma moda, se multiplicaram no
espaco publico, aparecendo como novidade o apoio do estado, atraves de politicas
sociais”. Nossa proposta inicial, conforme ja frisamos em momento oportuno, era nos
debrucarmos sobre grupos de idosos, enquanto agentes da sociedade civil. Contudo, a
expressiva quantidade destes levou-nos a procurar os Centros de Convivéncia. Esses
espacos sdo previstos desde a Politica Nacional do Idoso, em 1994, que no Art. 10,
Inciso I, alinea “b”, afirma ser competéncia dos 6rgaos e entidades publicas: “estimular
a criacdo de incentivos e de alternativas de atendimento ao idoso, como centros de
convivéncia, centros de cuidados diurnos, casas-lares, oficinas abrigadas de trabalho,
atendimentos domiciliares e outros” (BRASIL, 2010). Assim, respaldado por uma lei
nacional, a opcao pelo Centro adquiriu maior justificativa por ele ser mantido pelo
poder publico e ser ele proprio, uma acdo deste poder em prol dos idosos. Constituia-se
em um espacgo para idosos, composto por eles, desde a Geréncia, mas todo formatado
pelo poder politico. Ou seja, cada acdo ou omissdo naquele espaco era um dado de
pesquisa, sobre os agentes que ali trabalham, bem como os sujeitos que ali se inserem.

O Centro de Convivéncia do ldoso, em Jodo Pessoa/PB, € um servico
continuado mantido e vinculado ao poder publico estadual. Segundo dados da Secretaria
de Estado de Desenvolvimento Humano, a proposta é regulamentada pelas diretrizes
que regem a Politica Nacional do ldoso (Lei 8842/94), garante um envelhecimento
digno e com qualidade de vida. Situado no bairro do Castelo Branco, zona sul da
capital, iniciou suas atividades no ano de 2002. Sua constru¢do remete ao governo de
José Targino Maranhdo. Inicialmente, funcionava como “Centro Dia”, que corresponde
a um espaco que, no periodo diurno, acolhe os idosos para higiene, alimentacédo e
atividades diversas. Com a finalidade de ampliar as a¢cdes que estimulam a manutencéo
dos vinculos familiares, comunitarios e sociais, transformou-se em Centro de
Convivéncia.

Desde a inauguracdo é coordenado por uma assistente social, Onélia Lins,
mulher idosa, que é nossa interlocutora sobre a estrutura do local e as praticas realizadas
nesse espaco. A informacéo é de que a faixa etaria dos participantes varia entre 60 a 96
anos de idade. Segundo a coordenadora, quando solicitado, também acolhem adultos
que estdo “chegando pra idade”, a partir dos 50 anos, porque estimula 0 envolvimento e
vinculos entre participantes com idade aproximada. O numero sofre alteracoes

constantes, pela mobilidade caracteristica do grupo em si: mortes, doencas e novas
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inscri¢ces de participantes mantém um fluxo variavel de individuos. Identificados por
um fardamento padronizado, atualmente, ha um cadastro de 197 (cento e noventa e sete)
inscritos, mas a média é de 40 (quarenta) a 50 (cinquenta) participantes diarios, com
expressiva participacdo feminina, registrada através de um livro de presenca. Sado duas
atividades diarias, da segunda a sexta-feira, das 07h30 as 12h e das 14h as 17h30. As
atividades sdo finalizadas com lanches, ndo havendo refeicbes completas, visto que a
dieta de cada um possui restri¢des e especificidades.

O espaco conta com uma equipe administrativa — coordenadora e secretaria —, a
equipe técnica — psicéloga, nutricionista, geriatra, técnica em enfermagem, pedagoga —,
os profissionais que ministram 0s cursos e atividades e o apoio — limpeza, copa,
seguranca. Possui convénio e parceiras com as universidades publicas (Universidade
Federal da Paraiba e Universidade Estadual da Paraiba) e privada (Centro Universitario
de Jodo Pessoa — UNIPE), que desenvolvem projetos e cursos diversos com os idosos.
Terapia ocupacional, oficina de memdria, yoga, curso de teatro, fisioterapia coletiva,
atividades fisicas desenvolvidas em uma sala de ginastica, com aparelhos de academia
popular, hidroginastica, sdo alguns exemplos. Ainda ha aula de musica e de trabalhos
manuais, como croché e frivolité, técnicas de artesanato tradicional que confecciona um
tipo de renda.

As atividades sdo multiplas, mas todas elas possuem a finalidade de integracdo
social e bem-estar fisico, estimulando a socializacdo e convivéncia, através de praticas
culturais (danca, coral, teatro, banda) e de lazer (passeios, jogos, festividades). Com
orientacdo de equipe multidisciplinar, os idosos tém acompanhamento psicolégico,
nutricional, fisioterapeuta e de educador fisico, sendo todas as praticas supervisionadas
por profissionais.

Ressaltamos que esse idoso que participa do Centro de Convivéncia deve possuir
autonomia fisica e psiquica para, primeiramente, se deslocar da sua residéncia para o
local, bem como para participar das atividades existentes. Ndo ha responsabilidade do
espaco com o deslocamento de chegada e retorno do idoso, 0 que condiciona a maior
participacdo daqueles que moram em areas proximas, embora o Centro seja aberto a
toda populacdo. Os que possuem alguma limitacdo que os impede de locomover-se para
uma maior distancia, mas desejam se inserir em grupos de idosos, procuram 0S espacos
que estdo mais proximos da sua residéncia.

A infraestrutura do local é despretensiosa, porém, acolhedora. Revela um espaco

que foi adaptado forcadamente ao atendimento de idosos e ndo um espago pensado para
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estes. Com rampas de acessibilidade, auditorio para pequenas palestras, salas
climatizadas, refeitorio simples e sanitarios adaptados, o Centro conta atualmente, com
uma novidade: piscina coberta e academia, com vestiario e sanitarios devidamente
ajustados as necessidades que, por ventura, 0s participantes possuam. E estad em fase de
conclusdo a reforma de uma sala para instalar um laboratério de informatica.

Em datas comemorativas, como Dia da Mulher, Dia das Maes, Dia dos Pais,
Semana do Idoso e Natal, sdo organizadas programaces especificas: palestras com
especialistas para discutir questBes relativas aos seus direitos e deveres enquanto
cidaddos, além de préaticas festivas, com mdsicas e apresentacdes culturais. Os
aniversariantes do trimestre também sdo lembrados em cartazes alusivos a esse fim e
comemorados em um dia especifico.

Uma caracteristica peculiar aos grupos de idosos é a religiosidade que o0s
participantes praticam e trazem para o coletivo, particularidade ja discutida em
pesquisas, como a realizada por Barros (2007), e na realidade empirica. N&o raro
presenciamos a pratica de rezar o terco, cantos religiosos, oracdes no inicio e
encerramento dos encontros, entre outras. Segundo a coordenadora, Onélia Lins, no
Centro de Convivéncia do Idoso isso também acontecia, principalmente, durante 0 més
de maio, que na orientacéo cristd catdlica é associado ao més de Maria, mae de Jesus.
Para celebrar esse més, os devotos rezam o terco, oracdo sistematica composta pela
repeticdo de cinco blocos (Mistérios), contendo, em cada um deles, um Pai-Nosso, dez
Ave-Marias e concluido com um Gléria. Ainda no seu relato, a coordenadora afirmou
observar que alguns participantes se sentiam “pressionados” a rezar também e/ou ao
menos estarem presentes no momento, mesmo sendo praticantes de outra orientagdo
religiosa. A percepcdo desse fato a levou a abolir préaticas religiosas especificas da
programacdo do Centro e incentivar os atos ecumeénicos, em €pocas “neutras”, como
final de ano e confraternizagbes, que dariam conta da diversidade religiosa que o0s
idosos assumiam.

A supressdo de expressdes religiosas e outras “orientacdes” de praticas mais
condizentes com o entendimento particular da coordenadora é algo especifico dos
Centros, pois, como foi dito, embora a infraestrutura destes sejam mais compativel com
as necessidades de multiplos individuos, garantindo maior seguranca e acessibilidade,
as atividades sdo pensadas nao pelos idosos, mas pelos agentes que conferem o “tom”
do lugar. Assim, os espacos fisicos foram adaptados aos idosos para que eles pudessem

praticar atividades diversas. Contudo, mantém préaticas engessadas ao ndo darem espaco
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para expressoes culturais e/ou religiosas que 0s membros carregam consigo durante a
vida e poderiam ressignifica-las no novo ambiente de sociabilidade.

Quando questionada sobre a participacdo dos idosos em ac¢des reivindicatorias
para a conquista de direito e deveres, dona Onélia afirmou que, quando ha convocatoria
para Conferéncia Municipal da Pessoa Idosa, 0 Centro organiza reunides preparatérias
para subsidiar as necessidades formativas dos idosos, antes desse encontro deliberativo.
O poder publico forma idosos para langar proposituras ao poder publico nos espagos
deliberativos. Assim, o espaco disponibiliza dnibus para o deslocamento até os
ambientes das Conferéncias e 0s idosos se mobilizam em torno dessa finalidade. Podem
pleitear e ser escolhidos como delegados — representantes da sociedade civil municipal —
e levar as demandas locais que sobressairam durante as discussdes e na plenaria final
para a Conferéncia Estadual da Pessoa ldosa, que acontece em més posterior. Além
disso, explicitam suas reivindicacfes cotidianas no espaco do Centro, junto ao corpo
administrativo. Necessidades diversas sdo expostas e parte dos idosos exigem o
cumprimento de promessas. A piscina do Centro, por exemplo, foi consequéncia de
constantes solicitacfes por parte dos participantes do espaco.

Em relacdo ao Centro de Convivéncia do Idoso — mais conhecido como
“Conviver” —, em Campina Grande /PB, esclarecemos que o mesmo €é vinculado a
Geréncia do Idoso da Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS), inaugurado
no ano 2000, por solicitacdo da mée do entdo prefeito, Cassio Rodrigues da Cunha
Lima, dona Gléria Cunha Lima. Esta situado em sede propria, em uma antiga residéncia
no bairro Cuités, na Zona Norte da cidade. Desde a fundacdo, o Centro é coordenado
pela assistente social Gilma Souto Maior'?, que possui um histérico de ages especificas
a pessoa idosa. Assim como o Centro de Convivéncia acima descrito, o Conviver foi
criado para incentivar a participacdo e integracdo social do idoso, de ambos o0s sexos,
funcionando de segunda a sexta-feira, no turno da manhd, sob a perspectiva do
fortalecimento de vinculos sociais. Conhecido espa¢o de pesquisa, uma vez que no ano
de 2008 desenvolvemos a¢des extensionistas no referido Centro.

As praticas realizadas no Centro de Convivéncia do Idoso (Conviver), com mais

de 350 (trezentos) idosos cadastrados, embora conte com média de frequéncia diaria de

12 Atuando desde a década de 1990 com grupos de idosos nos bairros da cidade de Campina Grande-PB,
Gilma ja foi coordenadora da Geréncia do Idoso durante oito anos e, paralelo a sua atuagcdo como
coordenadora do Centro de Convivéncia, ainda € membro da Associacdo dos Aposentados, Pensionistas e
Idosos de Campina Grande e Regido, e participa também do Grupo Arte de Viver, vinculado aos Clubes
da Maior ldade.
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50 (cinquenta) idosos, sdo multiplas. Assim como nas pesquisas que fundamentam a
discussdo em torno dos chamados “grupos de idosos” e Centros de Convivéncia, os
participantes que frequentam o espaco de forma assidua sdo, destacadamente, mulheres.
E entre estas, o perfil socioecondmico apresenta preponderancia na situacdo de viuvez
ou divércio e com renda mensal de 1 (um) salario minimo.

Para acessibilizar o deslocamento deles até a sede do Centro de Convivéncia, a
prefeitura disponibiliza 6nibus diariamente para a ida e o retorno. O local no qual se
situa a sede do Conviver é afastado do Centro da cidade e de dificil acesso, dai porque
ha esse beneficio de transporte. Entdo, todos os dias os participantes aguardam o dnibus
na Praca do Trabalho, no bairro Sdo José, proximo a &rea central da cidade. O horério
de saida € as 8h e, nessa espera, ja existem demonstracGes de sociabilidade: conversas,
sorrisos e cumprimentos animam 0s encontros e reencontros, entre os membros, recém-
chegados ou visitantes. A chegada do énibus na Praca é outro momento de descontracédo
dos idosos, que entram animadamente, buscam seus assentos costumeiros e se deslocam
NO Percurso para conversar entre si e com os visitantes.

Quando chegam ao Centro de Convivéncia, todos se dirigem para a sala
principal e iniciam-se as rotinas diarias. Muitos usando uniformes (camisa especifica) e
crachés, participam do momento de acolhida com mdsicas, cancdes religiosas, oracoes
de orientacdo catolica, desejos de boas-vindas aos visitantes e homenagem aos
aniversariantes do dia, que marcam o inicio das atividades do Conviver. Esses
momentos propiciam as praticas de sociabilidade entre os idosos. Os que estdo no
espaco pela primeira vez, idosos ou visitantes, sdo convidados a ir a frente de todos,
recebidos com uma mdusica especifica de boas-vindas, aplausos e apresentacao de alguns
presentes. Em seguida, a coordenadora apresenta todo o ambiente do Centro e 0s idosos
acolhem aquele que pode vir a ser um novo participante.

Apobs esse momento rotineiro, tudo se torna bem mais flexivel. Cada idoso se
dirige a atividade com que mais se identifica ou deseja realizar nesse dia. S&o inimeras
as opcdes, que variam desde aulas de alfabetizacdo, atividades fisicas, teatro, ensaios do
coral lirico, danga do ventre ou banda de pifanos, até jogos de cartas e dominds. Para
aqueles que sO desejam conversar e consolidar a rede de amizades, ha um espago
proximo a piscina, com mesas e cadeiras apropriadas ao lazer espontaneo. Esse
ambiente, favoravel a sociabilidade, caracteriza-se pelo estabelecimento de amizades,
embora o conflito também exista, que repercutem no ambito social e familiar dos

mesmos. De amizades estabelecidas, ja surgiram envolvimento afetivos que
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transformaram em relag¢6es conjugais. Por volta das 10h da manha serve-se o lanche que
varia conforme o dia da semana, e os idosos retornam as 11h30 ao Centro da cidade.

A casa sede do Centro de Convivéncia é ampla e confortavel e os idosos podem
circular por ela. Contudo, era uma residéncia que foi indicada como sede do Conviver.
Né&o ha adaptacdo, nem acessibilidade condizente com o previsto para acolher idosos: ha
escadas, sanitarios sem adaptadores ou suportes. O local, no térreo, possui uma
antessala decorada com painéis com fotografias de momentos do Centro, bem como 0s
trabalhos manuais realizados pelos idosos. Ainda hd um grande saldo onde acontecem
0s encontros coletivos, dancas, oracdes, entre outros. Na area de lazer, ha a piscina e
uma &rea coberta para momentos de interacdo, atraves de jogos de cartas, dominds e
conversas. O andar superior é composto por diversas salas, refeitdrio, cozinha, armarios
para guardar os vestuarios das apresentacdes. Os ensaios dos grupos que la existem sao
realizados, costumeiramente, nesse andar. Esses grupos (banda de pifanos, dancas
regionais, danca do ventre e coral lirico) sdo consolidados e conhecidos na cidade, com
apresentagcdes em eventos publicos dos mais diversos tipos. Apontado, nos discursos
dos gestores, como uma significativa acdo politica direcionada a pessoa idosas, 0 poder
publico investe na conservacdo infraestrutural do espaco fisico, bem como na
manutencdo diaria das atividades desenvolvidas, tais como alimentacéo, profissionais
das mais diversas areas, transporte, entre outros.

Além da coordenadora, que também atua no local como assisténcia social, o
Centro possui profissionais da area de educacédo, psicologia, fisioterapia e educacao
fisica, além de professores de danca e canto e estagiarios de areas diversas, atendendo as
mais variadas necessidades dos idosos. Outras atividades envolvem palestras
educativas, pedagogia ocupacional e comemoragdes festivas em datas especificas.
Trata-se de um programa consolidado, que desenvolve parcerias com outras secretarias
municipais, bem como com a Pastoral da Pessoa ldosa, a Curadoria dos Direitos do
Cidadéo, o Conselho Municipal do Idoso e apoio matuo com instituicGes de ensino, de
iniciativa publica e privada, colaborando em eventos e demais acdes destinadas aos
interesses do publico idoso. Ao longo de mais de quinze anos de atuagdo, conquistou
reconhecimento social e o espaco foi cenario de pesquisas de graduagcdo e poés-
graduacdo em diversas areas do conhecimento

A estrutura do Conviver, tanto no aspecto fisico, quanto das praticas
desenvolvidas, possui uma sistematica peculiar. O setor administrativo é articulado, as

praticas de lazer e sociabilidade sdo desenvolvidas e a autonomia que 0s idosos
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possuem para agir conforme suas vontades e interesses fazem a diferenca desse
programa. Apreendemos durante as observagdes e dialogos estabelecidos que os idosos
sdo livres para participar das atividades que desejam, mesmo se for para “ndo fazer
nada”. O sentimento de pertencimento ao grupo, de estar ali “apenas”, é a garantia do
retorno dos idosos de forma assidua.

A coordenadora do Centro de Convivéncia, que também é idosa, é conhecida na
cidade por seu engajamento no grupo e pela participacdo em outras esferas de atuacao:
participa do Conselho Municipal do Idoso, enquanto representante de uma das entidades
do poder publico, e € membro da Associacdo de Aposentados, Pensionistas e Idosos de
Campina Grande e Regido, l6cus também dessa pesquisa. Segundo seu relato, hd um
incentivo significativo para que os idosos participantes do Conviver se envolvam
também nas Conferéncias Municipais, quando estas sdo convocadas, e dos Seminarios
Municipais do Idoso, organizados pela Secretaria de Assisténcia Social, e demais
eventos especificos ao segmento. Desta forma, expressa que o Centro atua como um elo
de ligagdo entre os idosos e o poder publico, na medida que possui como foco a defesa
dos direitos dos mais velhos.

Em observac6es realizadas durante a Conferéncia Municipal do Idoso no ano de
2011, percebemos uma significativa presenca dos idosos do Conviver. Devidamente
identificados por uma camisa-uniforme que utilizam diariamente no grupo, ocuparam
muitos lugares no local onde aconteceram os debates, se colocando como agentes da
sociedade civil, como interessados e participes do que ali estava sendo posto em
discussdo e deliberado. Ou seja, o carater diverso dos participantes, heterogéneo,
mesmo na “unidade”, possibilitou um viés politizado ao grupo, durante esses
momentos.

A discussdo sobre o lugar ocupado pelo idoso no mundo contemporaneo tem
cada vez mais destaque na atualidade, conforme analisado por estudiosos do tema e
verificado na realidade empirica no cotidiano da pesquisa. Concomitante a esse fato, a
pesquisa realizada explicitou a insercdo e vinculagdo dos Grupos de Convivéncia ao
poder publico, voltados ao atendimento da pessoa idosa. Em momento propicio,
adentraremos nas contradigOes e perspectiva da atuacdo desses espagos junto ao poder

publico.

3.2.2 AssociagOes de Aposentados, Pensionistas e ldosos: Representacdo Coletiva e

Demandas Individuais
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O Estado e a midia divulgam amplamente certo dado: a expectativa de vida do
brasileiro aumentou para 74,9 anos (IBGE, 2014). Avangos médicos, melhorias nas
condicdes de vida, possibilidade de deslocamento entre as cidades, acesso a educacéo,
sdo algumas das motivacgdes apontadas para isso. O contraponto também é apresentado,
embora sem discusséo aprofundada: a longevidade, reconhecida por muitos como uma
conquista da humanidade, também é considerada como um grande desafio para a
sociedade, governos e empresas do presente e do futuro. O discurso de setores da salde,
educacdo, transporte e infraestrutura, considera esse aumento nas demandas do
segmento idoso como um “fardo” complexo. Nesse contexto, 0 argumento principal é
em torno do sistema previdenciario, que desponta como aquele que suporta o maior
peso das despesas referentes ao aumento dessa populagédo, alegando que nao possui um
suporte e/ou capacitacdo para lidar com as transformacdes demogréaficas. Esse discurso
é respaldado em termos econdmicos, referente a capacidade limitada que a maquina
publica possui para manter seu pleno funcionamento, diante de uma populacéo idosa
crescente, com demandas, limitacdes e, portanto, despesas especificas.

A partir do entendimento de que a analise local ndo se faz de forma aprofundada
sem considerar aspectos que circundam essa experiéncia particular, lancamos um olhar
panordmico sobre outro contexto de andlise. A longevidade tornou-se uma questdo
publica e a realidade empirica nos instiga a perceber que esse crescimento da
expectativa de vida é um fato complexo e deve ser encarado como tal, repercutindo a
nivel mundial.

O processo de envelhecimento na Europa, longe de ser uma realidade
demonstrada nas Gltimas décadas, trata-se de um fato que acompanha o campo empirico
e cientifico, paulatinamente, nos ultimos séculos. A Franca, por exemplo, destaca-se
como um dos paises em que a populacdo de mais idade apresenta uma das menores
taxas de mortalidade e que apresenta contingente significativo de centenarios.
Convivendo, portanto, por muito tempo com uma expressiva populacdo idosa,
desenvolveu politicas para remediar os possiveis impactos demograficos. Segundo
Peixoto (2008), dentre as preocupagdes para lidar com o “choque demografico”
crescente existentes no contexto francés, encontram respaldo o déficit previdenciario e
as despesas com assisténcia social. Aumento nas cotizacfes de tempo de contribuicéo,
servicos diversos para contribuir na manutencéo de idosos nos seus préoprios domicilios,

evitando a inser¢do em instituicoes de longa permanéncia, e o incentivo na participacao
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em espacos de sociabilidade, sdo algumas agdes que a pesquisadora destaca. Desta
forma, ... oferecer as pessoas com mais de sessenta anos os meios para viver uma vida
auténoma por longo tempo, foi a base deste conjunto de medidas” (2008, p. 166).

No Brasil, praticas e discursos sociais tendem a desconsiderar esse crescimento
da populacdo de mais idade que, a cada censo domiciliar realizado, aponta no pais, na
medida em que formulam politicas excludentes. Desta maneira, mudancas nas formas
de pensar e relacionar-se se tornam imprescindiveis para acompanhar as alteracoes
desencadeadas pela conquista da longevidade populacional.

Diante desse breve panorama apresentado, a partir da década de 1970, a parcela
da sociedade acima de 60 anos vem adquirindo, cada vez mais, notoriedade social e
académica. A industria estética, turistica e de moda, setores publico e privado, e a
vivéncia familiar e comunitaria ressaltam a velhice enquanto uma experiéncia

heterogénea. Assim, conforme expresso por Peixoto:

de envelhecer ninguém escapa. Alguns envelhecem mais
rapidamente do que outros e nem todos vivem esse processo da
mesma maneira, uma vez que o envelhecimento estd estreitamente
relacionado as formas materiais e simbdlicas que identificam
socialmente cada individuo (2004, p. 9).

As formas pelas quais 0s idosos constroem sua experiéncia cotidiana s&o
maltiplas. Engajamento em movimentos religiosos, politicos, sociais, desempenho de
funcBes profissionais ou na propria familia sdo exemplos de formas de insercdo na
atualidade. Nesse contexto, ao longo dos contatos estabelecidos com idosos, um espaco
da sociedade civil organizada que se destacou, pela sua trajetéria de atuacdo, foi a
Associacdo de Aposentados, Pensionistas e 1dosos. As associacOes sdo asseguradas pela
Constituicao Federal, de 1988 (BRASIL, 2006, p. 16), que prevé no Art. 5, inciso XVII:
“é plena a liberdade de associacdo para fins licitos, vedada a de carater paramilitar”. Na
sequéncia, o inciso XXI assevera: “as entidades associativas, quando expressamente
autorizadas, tém legitimidade para representar seus filiados judicial ou
extrajudicialmente” (2006, p. 16). Deste modo, essa instancia, denominada “associa¢ao”
trata-se, de maneira geral, de uma organizacéao coletiva, de insercdo voluntéria, com ou
sem personalidade juridica, contemplando em suas a¢des e principios uma finalidade em
comum: atuar em prol de uma causa e/ou demanda especifica.

No caso de associa¢Oes formadas por aposentados e idosos, estas possuem um

carater especifico: o individuo deveria ter idade igual ou superior a 60 anos de idade
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e/ou ter conquistado o direito de aposentar-se ou tornar-se pensionista. Ou seja, ha
demarcadores claramente definidos para a entrada de novos membros. Segundo dados
obtidos no portal da Previdéncia Social, referentes a Junho de 2016, o Brasil se
particulariza por compreender cerca de 33.404.798 milhdes de beneficiarios, com renda
diferenciada. Enfatizando a realidade local, temos acesso ao dado de que na Paraiba
existem 712.346 mil individuos que recebem beneficio previdenciario. Destes, 296.021
recebem aposentadoria por idade, 154.849 recebem pensdo por morte e 35.953 sdo
beneficiarios do BPC. As tabelas apresentadas no Anexo Il ilustram esses dados
apresentados.

Como se trata de Associagfes de Aposentados, Pensionistas e Idosos,
reforcamos que, conforme expresso anteriormente, estamos trabalhando analiticamente
com trés categorias distintas. De forma panoramica, aposentado entendido enquanto um
trabalhador que, apos certo periodo de atividades e cumprindo uma série de critérios
estabelecidos, se afasta de suas funcdes trabalhistas e passa a receber um beneficio da
previdéncia social e/ou privada. Pensionistas que, também apds a contribuicdo com a
Previdéncia Social, recebem suas provisdes financeiras atraveés de pensdes por morte
e/ou invalidez, de forma proporcional, para cada caso especifico. ldoso, por fim, em
entendimento genérico, refere-se a individuos com idade igual ou superior a 60 anos de
idade. Pelas motivacfes ja expostas em momento anterior, utilizaremos de forma mais
assidua o termo aposentado e/ou idoso para caracterizar os membros desses nucleos
associativos.

No Brasil, existem 22 (vinte e duas) FederacGes estaduais, acrescentando-se
nessa soma o Distrito Federal, vinculadas a Confederacdo Brasileira de Aposentados e
Pensionistas (COBAP). Estas FederacBes congregam, atualmente, cerca de 600
(seiscentas) associacBes. O numero de associados alcanca a margem dos 800
(oitocentos) mil, sendo distribuidos entre aposentados e pensionistas. A COBAP revela
dificuldades em fornecer, com precisdo, 0 quantitativo de associa¢des e associados.
Segundo o setor responsavel, estes sdo dados que sofrem alteracdo com rapidez, devido
ao numero de novas associagdes que surgem e daquelas que se tornam inativas, além do
fluxo de individuos que fazem adesdo ou, por outro lado, sdo desfiliados por inUmeras
motivagdes (iniciativa propria e morte sdo 0s principais). Sobre o0s percentuais
delimitando o nimero de aposentados e de pensionistas, a Confederacdo também néo
possui dados consistentes. Para tanto, ha a necessidade de contatar o INSS, na medida

em que tal instancia desconta o percentual de 1% do beneficio dos associados.
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Na Paraiba, existem 9 (nove) associacdes™ ativas e 1 (uma) inativa reunidas em
torno de uma federacdo estadual. Esta, por fim, estd vinculada a Confederacdo
Brasileira de Aposentados e Pensionistas, fundada em 1985, como desdobramento de
acOes de aposentados que demonstravam interesse em organizar uma representacdo
nacional. Sediada em Brasilia — DF, e sob a atual presidéncia de Warley Martins, trata-
se de uma entidade nacional, da sociedade civil, sem fins lucrativos, que representa a
categoria dos aposentados e pensionistas, reivindicando o cumprimento de direitos dos
idosos. Para tanto, organizam debates, eventos e movimentos para discutir as demandas
atuais das categorias representadas. Para fins de organizacdo, relaciona todas as
associacOes locais e as federacOes agregadas. Uma das conquistas sustentadas pela
COBAP foi, através de pressdo constante, a aprovacdo do Projeto de Lei do Senado
58/2003, que trata sobre a atualizacdo das aposentadorias e pensbGes pagas pela
Previdéncia Social aos seus segurados e, pela Unido, aos seus inativos e pensionistas.

Para desenvolver nossa pesquisa, selecionamos AssociacOes sediadas em
Campina Grande e em Jodo Pessoa, filiadas & Federacgdo, alem de dados referentes a esta
instancia a nivel estadual. As motivacdes que condicionaram a escolha desse espaco
para compor nosso objeto de estudo foram explicitadas em se¢6es anteriores do texto.

Na classificagcdo desenvolvida sobre os tipos de Associa¢Ges, conforme suas
caracteristicas e fungdes, apresentadas no primeiro capitulo, entendemos tais nicleos
associativismos enquanto “Associagdes ecléticas”, uma vez que retnem segurados da
Previdéncia Social, de diferentes categorias profissionais, e mantém sua renda através
das contribuicbes mensais dos associados, em geral, de 1% do beneficio do qual é
portador. Por exemplo, se o valor do beneficio for orcado em 1 (um) salario minimo de
R$ 880,00, a porcentagem fica no valor de R$ 8,80. Deste valor, 15% é encaminhado a
federacdo e 13% e destinado a COBAP, conforme acordo previsto no Estatuto Social da
instituicao.

Os critérios para a insercdo na associagdo campinense, estabelecidos no Art. 4°
sdo: todas pessoas aposentadas, pensionistas ou idosas, sem distincdo de raca, sexo, cor,
idade, credo politico ou religioso, natureza ou tipo de aposentadoria. Além disso, caso o
idoso ndo seja aposentado, o pagamento da mensalidade devera ser aprovada em
assembleia para cada ano e paga todo més na sede da entidade. Isso acontece porque,

como a associagdo possui como publico-alvo idosos, aposentados e/ou pensionistas, 0

13 As associacBes ativas estdo distribuidas nos municipios paraibanos: Arara, Campina Grande,
Casserengue, Jodo Pessoa, Patos, Solanea e Sousa. Na cidade de Lagoa Seca, a associagdo esta inativa.
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demarcador etario ou a inexisténcia de beneficio previdenciario ndo excluem a entrada
de novos membros. Por exemplo: o individuo pode ser pensionista e possuir apenas 40
anos. Tanto quanto pode ter 65 anos e ndo receber beneficio algum. E todos esses
podem se associar. Contudo, os idosos destacam-se com presenca expressiva, entre
associados e diretores.

Desta forma, a Associacdo de Aposentados, Pensionistas e ldosos de Campina
Grande e Regido, situada no bairro da Prata, em Campina Grande, é uma associagdo de
direito privado, sem fins lucrativos, possui Alvara da Prefeitura para o funcionamento e
foi fundada em 21 de abril de 1987, com a presenca de 16 (dezesseis) socio-fundadores.
Nesse momento solene, sob a direcdo do Dr. Amaury da Mota Barbosa, foi eleito, por
aclamacdo, o associado presidente Paulo Aradjo. Nessa eleicdo, constam em ata apenas
assinatura de homens e, ao longo de 28 anos, a presidéncia e demais funcdes de
destagque na Associagdo foram essencialmente masculinas.

Conforme apontado por Debert, entre as associagdes € os chamados “grupos de
terceira idade”, ressalta-se as praticas sexualmente diferenciadas entre as formas de lutar
e de explicitar suas demandas politicas. Sdo formas distintas de empreender a luta em
prol de direitos. “Um publico masculino na luta pelos direitos do cidaddo e pela
redistribuicdo da riqueza e um publico feminino na luta por mudancas culturais amplas
que caracterizam 0s novos movimentos sociais” (1999, p. 144). Embora essa distingdo
por género nao se mostre tdo acentuada nas presencas dos sujeitos, uma vez que homens
e mulheres participam de ambos 0s espacos, as liderancas e os interlocutores das
demandas do grupo mantém essa separacdo apontada pela autora.

Sdo, portanto, espacos atravessados por género. Ha nocGes diferenciadas sobre
formas de gestdo e engajamento de “politicas”. Espaco integrador e ladico, com
atividades culturais diversas, para as mulheres. Espaco de luta, com viés de negociagdo
politica, para os homens. Trata-se de uma perspectiva que vincula o ser “apolitico” para
mulheres e o lado “politico” da causa que defendem, para homens. Contudo, embora as
associacOes de idosos, aposentados e pensionistas ndo sejam pensadas para mulheres —
em termos de participagdo efetiva -, sdo procuradas por elas e, no cotidiano desses
nucleos, percebe-se o interesse em frequentar as reunies de forma assidua.

No estatuto social da entidade, ha a informacéo de que o periodo de mandato de
cada gestdo ¢é dois anos para todos os cargos na entidade, sendo permitida a reeleigédo
para outro mandato por igual tempo. A entidade é administrada por uma Diretoria,

composta por um Presidente, um Vice-presidente, 1° e 2° Secretarios, 1° e 2°
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Tesoureiros, juntamente com um Conselho Fiscal composto por trés membros, que
administra e fiscaliza as finangas. Na atual composicdo da diretoria, apenas uma mulher
faz parte, na funcdo de secretdria. A lideranca oficial é exercida pelo presidente,
representante legal da entidade nos Conselhos e espacos deliberativos. Contudo, ao
longo das observacdes e entrevistas realizadas, tornou-se evidente que o tesoureiro, seu
Severino Ferreira, de 80 anos, é apontado como uma lideranca entre os associados, visto
que ja presidiu a associacdo por significativo tempo. Inclusive, o proprio presidente
atual, José Pereira Irméo, 70 anos, aponta o referido membro como uma espécie de
“historia viva” da associa¢do, que pode esclarecer o passado e dados atualizados das
acOes executadas. Seu Severino Ferreira atua na Associagdo como uma segunda “casa’:
é o responsavel por alugar uma sala para um advogado, abrir a sede diariamente e
receber os visitantes, além de empregar seu filho como secretario executivo da
Associacdo durante um turno. O relato de pessimismo sobre o futuro da entidade é
recorrente, visto que nem o vice-presidente frequenta o espago (“hd oito meses ndo
aparece”), assim como recorda os tempos dificeis, financeiramente falando, da
Associacdo, quando ele teve que arcar, durante cerca de trés anos, com as despesas de
manutencdo e de aluguel, antes da sede propria. Ressaltou, contudo, que assim que a
entidade conseguiu estabilidade nas financas foi ressarcido integramente.

Essa associacdo de idosos €, até os dias atuais, sediada em Campina Grande —
PB. Migrando por diversos espacos fisicos, adquiriu sede propria na administracdo do
presidente Dinarte Maia, com recursos oriundos da entidade, em 23 de marco de 2001.
Através da divulgacdo realizada entre os membros com individuos do seu entorno,
conseguiu ampliar gradativamente o nimero de associados, bem como de nucleos
associativos em cidades circunvizinhas. A notoriedade e expansdo no numero de
associados aconteceram, de fato, quando houve uma mobilizacdo pelos 147%. Esse
indice se refere ao “desnivel que sofre o calculo das aposentadorias em relagdo ao
salario dos trabalhadores na ativa, mas s6 diz respeito aqueles que recebem uma
aposentadoria superior a um salario minimo” (DEBERT, 1999, p. 167). Enquanto o
salario minimo, dos que estavam na ativa, recebeu um aumento de 147,06%, o0s
beneficios da Previdéncia Social sofreram um reajuste de 54,6%. Essa mobilizacéo,
iniciada em setembro de 1991 e “encerrada” agosto de 1992, quando os aposentados
comecaram a receber de acordo com o reajuste, explicitou o descaso do poder publico
junto a populacdo de mais idade e levou os interessados a buscar meios de agir

coletivamente.
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Durante as entrevistas realizadas, o tesoureiro e presidente, membros ha mais de
duas décadas, relatam que a associagdo se estruturou enquanto espaco de atuacdo da
categoria e, sobretudo, financeiramente, a partir dessa mobilizacdo, uma vez que o
espaco se tornou referéncia na luta pelos direitos de reposicdo dos beneficios, a nivel
estadual. Isso condicionou que muitos aposentados procurassem assessoria juridica no
local e terminassem associando-se a entidade.

Desde a fundacdo até os dias atuais, os associados contribuem mensalmente com
1% do salario. Até o ano de 1996, o pagamento acontecia pessoalmente, na propria
sede. ApOs esse ano, passou a ser descontado diretamente na folha de pagamento dos
assegurados pelo Instituto Nacional de Seguro Social (INSS), através de convénio
firmado com a COBAP. Outros individuos, que nao recebem seu beneficio através do
INSS, efetuam o pagamento da mensalidade pessoalmente, através do preenchimento de
carnés. Essa pratica ndo € estimulada pelos dirigentes, visto que limita um maior
controle das financas, devido ao baixo fluxo de pagantes dessa modalidade. Conforme
foi esclarecido acima, desse valor, é retirada uma porcentagem a ser repassada para as
instancias superiores, de forma proporcional. Atualmente, ha mais de 3.000 (trés mil)
associados, mas apenas 431 (quatrocentos e trinta e um) destes contribuem com o
pagamento, nimero que diminui a cada més por situacdo de morte ou cancelamento da
adesdo a Associacao no INSS, segundo o tesoureiro e constatado através da observagdo
dos balangos financeiros da conta corrente. A maior parcela dos associados possui a
renda or¢ada em 1 (um) salario minimo e o perfil dos participantes é, de modo geral,
composta por profissionais liberais e autbnomos. A procura de possiveis novos
associados na atualidade é minima e quando acontece é motivada pelo desejo de algum
beneficio imediato, de cunho assistencialista.

O Art.2°, contido no Estatuto Social da entidade, esclarece que esta associacao

possui como finalidade:

I — O estudo dos problemas dos associados, visando a busca e o
encaminhamento de suas solugoes;

Il — A defesa do conjunto dos associados;

Il — Prestar assisténcia médica aos associados, na medida de suas
condicdes;

IV — Incentivar a criacdo de cooperativas de consumo, com géneros de
primeira necessidade, componentes da cesta basica e de produtos
farmacéuticos, favorecendo a economia dos associados;

V — Promover programas educativos, culturais, recreativos,
desportivos e de lazer de seus associados;
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VI — Propor a¢do individual ou coletiva junto ao poder judiciario,
visando beneficiar com ou sem autorizacao da assembleia;

VIl — Celebrar convénios com vistas a consecucao de seus objetivos
(ESTATUTO SOCIAL, 2004).

Desta forma, as atividades a que se prop0e a referida associagdo sdo multiplas,
versando sobre questdes relativas @ movimentacdo de ac¢Bes de cunho judicial,
assisténcia médica, até o incentivo a praticas de educacéo, cultura e lazer. A procura dos
associados, apontada pelos diretores, relacionada a beneficios assistencialistas, como
brindes e incentivos a passeios, ndo destoa dos principios contidos no artigo destacado
do estatuto da entidade.

Sobre 0 nimero de associados, devemos fazer uma consideragdo: por ocasido da
mobilizacdo histdrica, em torno dos 147%, essa Associacdo que contava com apenas 16
(dezesseis) membros na sua fundacdo, em fins da década de 1980, viu o nimero de
associados multiplicar sem precedentes. Desses mais de 3.000 (trés mil) associados na
época, ndo se tem nenhuma informacdo atualizada. Seus dados estdo disponiveis em
fichas antigas, que datam do periodo um pouco anterior a efervescéncia da mobilizacéo,
no ano de 1991 em diante. Segundo a diretoria atual, a maioria s6 se associou porque
este era um critério para que as acdes judiciais, coletivas, fossem asseguradas. Apds o
ganho da causa na justica, contudo, estes “associados” nunca retornaram para efetuar o
pagamento do porcentual de 1% devido a Associacdo, exceto quando precisavam de
assisténcia juridica. Esse periodo de “multiplicagdo” de novos membros e grande
contingente de associados presentes na sede diariamente marcou esta entidade:
comparando com o0s dias atuais, 0 tesoureiro reconhece que a auséncia de
movimentacao se deve ao fato de que, apos um direito garantido, a mobilizacdo coletiva
enfraquece, se dilui.

Reunem-se mensalmente, aos domingos, através de uma assembleia ordinaria.
Com presenca feminina acentuada, o fluxo de participantes &, em média, de 40
(quarenta) associados que frequentam tais momentos coletivos. A dindmica das reunifes
segue com a composicdo da mesa, contemplando os membros da diretoria e, para 0s
associados, cadeiras dispostas no padréo tradicional de organizacdo, expressando um
sentido de “plateia”. H& ainda reunides de diretoria, mais restritas e esporadicas, mas
gue apresentam pautas e demandas semelhantes aos encontros mensais ampliados.
Durante as reunides, a presenca da mulher é geralmente vinculada a figura de secretéria,

mesmo em alguns casos, ocupando a funcdo de tesouraria, e € ela a responsavel por
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indicar as orac0es iniciais, fazer a lavratura e leitura da ata, lembrar os aniversariantes
do més e as homenagens a datas comemorativas, como Dia das Mées e dos Pais. Desta
maneira, as fungdes femininas desenvolvidas nas associa¢fes sdo voltadas, portanto, as
acOes de fortalecimento dos vinculos dentro do grupo, enquanto os homens se voltam a
mediacdo com o0 mundo exterior.

Da sua fundacéo até os relatos proferidos durante as entrevistas e nas conversas
informais com outros membros, um assunto nunca sai de pauta: 0 ndo pagamento das
diferencas devidas e reclamadas pelos aposentados ha mais de duas décadas, que
ocasionam perdas e defasagem dos beneficios. Assim, “A aposentadoria, importante
politica social para o idoso brasileiro, foi extremamente afetada no bojo da
reestruturagdo produtiva e das politicas neoliberais, por meio das reformas
previdencidrias orientadas pelo Banco Mundial” (DELGADO; TAVARES, 2012, p.
381-382). Os registros de atas os discursos dos associados esclarecem a frustracao e
insatisfacdo de possuir uma pauta constante em todos os encontros, nunca resolvida.

Além dessa pauta, outra tem adquirido destaque nas reunides realizadas, que séo
as sugestdes para melhor usar a sede social da associacdo, visando valoriza-la através de
praticas diversas: mesa de sinuca, aula de alfabetizacdo, consultoria juridica,
reivindicam acesso a medicos. Viagens, passeios e confraterniza¢des também se tornam
pauta de inimeros encontros. Possuem parceria com faculdades, institutos de salde e
participam de Conselhos municipais: do idoso, da salde, do transporte. A participacao,
contudo, é feita com reservas e desconfianca, visto que, segundo eles, muito pouco do
que é sugerido e discutido é executado pelos gestores. O didlogo com o poder publico
ndo se efetiva, uma vez que o sujeito emite a mensagem, mas o receptor ndo da o
retorno almejado. Pautas referentes ao melhor acesso a salde, direito a habitacdo
popular e com relacdo ao transporte publico também surgem de forma pontual, mas nédo
se aprofunda o debate. Essas agendas se tornam relatos de frustracdes, mas em tom de
conformismo, visto que “a tendéncia ¢ piorar”.

Durante 21 anos, a entidade se autonomeava de Associacdo dos Aposentados,
Pensionistas e ldosos da Paraiba. Contudo, com a exigéncia de fundar uma Federagdo
gue congregasse as entidades dispersas pelos municipios da Paraiba, ndo péde manter
tal nomenclatura. A criagdo da Federacdo dos Aposentados, Pensionistas e ldosos da
Paraiba aconteceu no ano de 2008, o que gerou certo impasse com a entidade
campinense. Assim, em 17 de abril de 2011, através de uma assembleia extraordinaria,

esta retirou o nome “Paraiba” e inseriu “Campina Grande e Regido”.
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Outro cenario da nossa pesquisa é a Central dos Idosos, Pensionistas e
Aposentados do Estado da Paraiba (CENIPA). E sediada em Jo&o Pessoa, no Bairro dos
Estados e, embora seu nome dé indicios de que abrange o estado, possui como area de
atuacdo o municipio na qual esta alocada. Foi fundada em 2005, com cerca de 20 (vinte)
participantes. Um dos socios-fundadores, Jurandir Pereira, primeiro presidente da
CENIPA, advogado que atuou como conselheiro no Ministério da Previdéncia Social,
em Brasilia, relatou que, aproveitando o momento politico do Governo “Lula”, foi
necessario fundar a associacdo, devido a inexisténcia de entidades representativas da
pessoa idosa no contexto pessoense, bem como em outros municipios da Paraiba, para
que, a partir de entdo, criasse um espagco para dialogar sobre as demandas dos
aposentados e pensionistas junto a sociedade civil e autoridades competentes. A
CENIPA contabiliza, atualmente, 493 (quatrocentos e noventa e trés) associados. O
publico-alvo, a presenca e lideranca masculina, a forma de associar-se, pagamento da
mensalidade referente a 1% (um) do beneficio recebido, regularidade de reunides
ordinarias e de diretoria, bem como a frequéncia de membros nesses momentos, sao
semelhantes a associacdo campinense. As motivacdes que levam um individuo a
procurar o espaco também sdo de cunho assistencialista, segundo relatos da secretaria e
do presidente atual.

Durante as reunides ordinérias, a diretoria tem direito a fala, mas os associados
presentes também tém seu momento de “palavra-franca”, no qual podem expor seus
comentarios e demandas. Uma pauta que perdurou por alguns meses do final de 2014 ao
inicio de 2015, nas reunides dessa Associacdo, foi a articulagio em torno da
participacdo no Congresso Nacional de Aposentados, Pensionistas e Idosos, que
ocorreria em outubro de 2015, em Maceié — AL. Havia uma mobilizacdo dos membros
para se deslocar até o evento.

Essa Associacdo pessoense possui um setor juridico permanente, para
atendimento dos associados, aulas de informatica e fisioterapia semanais, parcerias com
entidades, Prefeitura Municipal e com o SESC (Servi¢o Social do Comércio) através do
Banco de Alimentos, do Mesa Brasil. Recebem, portanto, significativas quantidades de
alimentos para distribuir regularmente entre os associados.

N&o possui sede propria e ja migrou por diversos espacos, até o local atual. Esse
espaco e diferenciado das demais associacOes: nele, sediam, encontram-se e dialogam
entre si as diretorias da CENIPA e da Federacdo dos Aposentados, Pensionistas e 1dosos

da Paraiba (FAAPI), que atualmente congrega oito associacdes ativas na Paraiba,
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fundada em 2008. A fundacdo da Federacdo foi motivada pela necessidade de criar uma
instancia estadual representativa das associagdes existentes na Paraiba e estabelecer um
vinculo direto com a Confederagdo. O primeiro presidente da FAAPI também foi
Jurandir Pereira e, apds um problema de saude, renunciou a funcdo e Edmilson Argino
se candidatou, assumindo a vaga posteriormente. As reunides ordinarias sdo
compartilhadas, embora com pautas, atas e momentos de fala distintos. Esses encontros
mensais sdo iniciados com oragdes e leituras biblicas, feitas por uma associada,
geralmente, secretaria. Sentam a mesa as duas diretorias e elas dialogam entre si, mas
com proposituras e demandas diferenciadas. Enquanto o presidente da CENIPA, José
Fernandes da Cruz, 76 anos, participa do Conselho Municipal do ldoso e demais
instancias locais representando a Associacdo, o presidente da Federacdo, Edmilson
Argino, 67 anos, ocupa um lugar no Conselho Estadual do ldoso e participa com
regularidade das reunibes da COBAP, que reune as federacGes. Ressaltamos, nesse
momento, que no Estatuto da Federacdo estd disposta a diretriz que aponta a
necessidade de se estabelecer um calendario de reuniGes mensais com representantes de
todas as associagdes vinculadas. Contudo, isso ndo acontece, visto que apenas a
CENIPA participa com regularidade. As demais associac@es participam de forma
esporédica e/ou em momentos de decisdo que demande quérum minimo, como eleicao,
por exemplo.

Muitos dos associados relatam que existem associacgdes especificas as profissdes
que exerciam. O senhor Edmilson Argino, por exemplo, relatou que participa da
Associagdo dos Inativos e Pensionistas da Universidade Federal da Paraiba, visto que
ele foi docente da instituicdo de ensino superior e que, ao ser membro da CENIPA,
vislumbrou uma oportunidade de contribuir com seus conhecimentos prévios para
consolidar esse nucleo associativo.

Ressaltamos que tanto a Federacdo, quanto as associagcOes pessoense e
campinense destacam a figura do senador Paulo Paim como significativo representante
das acGes em prol dos aposentados. Inclusive, ha banners com fotos dele e, no caso da
Federacdo, durante a gestdo do entdo presidente Jurandir, no ano de 2009, ha registro
fotografico da visita desse politico engajado na causa do aposentado, além de placa
comemorativa.

Ao longo dos relatos, os presidentes esclarecem que ha a manutencéo constante
da pauta referente a luta histérica no movimento de aposentados: o engajamento em prol

dos direitos financeiros perdidos quando se tornaram inativos perante a sociedade.

103



Analisam as Conferéncias Municipais e Estaduais, bem como os Conselhos, enquanto
espacos fecundos para dialogar com relacdo a implementacdo de politicas publicas,
visto que sdo espagos deliberativos e democraticos. Demonstram insatisfacdo com a
insignificativa execucdo das propostas discutidas em tais espacgos, contudo, participar
ainda é a melhor atitude para o controle e esclarecimento de demandas coletivas.

Além das perdas financeiras, um fato reaparece e torna-se uma pauta constante,
apreendido durante as observagdes das praticas e discursos dos sujeitos inseridos nas
associacfes: o desengajamento dos associados e/ou do publico-alvo em geral. O
engajamento vem se tornando superficial e as praticas, antes atuantes, se tornam
desacreditadas por quem as representa e quem é representado. Em decorréncia disso,
embora participem de forma atuante de Conselhos, eventos, manifestacOes,
Conferéncias, assimilam a ideia de que o coletivo ndo possui mais forca para
reivindicar. E importante que a Associacdo continue existindo, mas seu carater original
perdeu-se junto com as significativas perdas salariais que vém sofrendo a cada ano,
relatam 0s idosos.

A articulacdo da categoria tende a ser um refugio “num mundo sem coracdo”,
sem solidariedade. Passam por um momento de “refazer-se”, marcado por um processo
de resignacdo, frente a uma perceptivel despolitizacdo social, que longe de atingir
apenas essa categoria, € uma realidade em outros movimentos especificos. Assim, para
ndo perderem mais esse espaco, diante do universo de limitacGes citadas, passaram a
inserir, em suas acOes, servicos de atendimento aos seus associados: cursos de
alfabetizacdo, mesa de sinuca, aulas de fisioterapia, parcerias com o Banco de
Alimentos do “Mesa Brasil” do SESC (Servi¢o Social do Comércio), orientacdo juridica
sdo algumas atividades oferecidas. Segundo o que os dirigentes relatam, ainda que
existam esses bens e servigos disponiveis, estes ndo atraem os associados a participacdo
e/ou presenca nas sedes. O que realmente tem atraido os membros sdo festas, presentes,
confraternizagfes, passeios e viagens. Tais AssociagOes, classificadas enquanto
“ecléticas”, ou seja, formadas por profissionais de diversas categorias que engajam-Se
para reivindicar agdes especificas, viram sua proposta “original” se diluir ao longo do
tempo, tornando-se espécies de entidades de assisténcia juridica e assistencialismo
social. Um membro da diretoria da Associacdo sediada em Campina Grande afirma de
forma categorica: “O povo so6 se mobiliza se for para passeio”. Além das apropriacoes
identitarias em torno das motivacfes para o (des)engajamento nos dias atuais, ha algo

também a ser considerado. Em toda uma vivéncia marcada por relagdes de hierarquias,
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obrigacOes, regras, essa mobilizacdo direcionada para o lazer, pode ser reconhecida
como uma perspectiva de enfrentamento e resisténcia a um sistema que, conforme ja
apontado, subjuga o tempo livre, o “6cio”, e supervaloriza a vida ativa, especificamente,
no mundo do trabalho.

Ao discutir sobre as dificuldades no estimulo a mobilizacdo de associados em

manifestacdes e acOes diversas, Debert afirma:

N&o se pode, no entanto, esperar de atividades como bailes, jogos,
excursdes, coral, que exigem uma convivéncia intensa entre 0s
participantes, 0 mesmo carater universalizador da luta por direitos
legalmente assegurados. Nos programas para a terceira idade (...), 0
capital cultural e social dos participantes é fundamental nas escolhas
realizadas, mesmo quando as op¢fes sdo muitos limitadas (1999, p.
181).

Segundo relato de membros das diretorias das Associacdes, esse fato observado
os levou, portanto, a atualizar praticas que culminaram por descaracterizar o movimento
de forma paulatina. Tal fato esclarece, portanto, que ha um movimento para fora, na
medida em que, embora com reservas, ainda buscam espacos de participacao,
deliberativos, e para dentro, quando foram condicionados a rever suas acoes e servicos
aos associados, para manter a estrutura funcionando.

A partir dessa conjuntura atual apresentada, de pautas internas e externas
constantes e adaptagdes ‘“‘compulsorias” aos novos modos de engajamento e
participacdo coletiva, nos questionamos: qual o lugar da Associacdo na articulacdo

politica atual?
3.3 “Coordenacoes” da Pessoa Idosa: O Poder Publico Fala

Dentre os espacos pelos guais transitamos no decorrer da pesquisa, 0s que mais
possuem visibilidade perante a sociedade sdo 0s que representam o discurso politico do
poder publico. E parte do jogo politico a divulgacdo, o marketing, a exposi¢io massiva
em torno de tudo que é executado, ainda que as a¢fes sejam reponsabilidade da gestdo
pablica. A “voz e vez” aqui ndo s6 ¢ legitimada, como tende a suplantar/sufocar outras
“vozes e vezes”.

Nesse momento, esbocaremos uma analise multipla a partir de um mesmo
objeto: através dos discursos que sdo expressos pelos agentes publicos; do que é

divulgado na midia e nos portais oficiais do Governo e da Prefeitura; e confrontar com o
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que foi observado. Analisaremos, portanto, os meandros dos discursos e praticas para
fora e por dentro dos espagos.

Iniciamos com a “Geréncia do Idoso” que, embora ndo desponte como campo de
estudo especifico, visto que focalizamos as politicas estaduais, lancaremos aqui um
olhar sobre a sua atuacdo enquanto instancia mediadora entre as demandas dos idosos
do municipio e as politicas executadas pelo Estado. Inseriu-se na pesquisa, portanto, de
forma transversal. A Geréncia e vinculada a Secretaria de Assisténcia Social, da
Prefeitura Municipal de Campina Grande/PB, possui como um dos servigos de
referéncia subsidiar o Centro Municipal de Convivéncia do ldoso — Conviver. De
acordo com a gestora, suas a¢des sdo pautadas pela Diretoria da Protecdo Basica, um
dos eixos da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), bem como em
consonancia com a legislacdo vigente (Politica Nacional do Idoso e Estatuto do 1doso).

O discurso oficial, inclusive, apresentado em um documento que sintetiza as
préaticas de tal instancia, expGe que 0s objetivos propostos sdo: articular as esferas
governamentais, ndo-governamentais e a sociedade civil organizada para promover a
efetivacdo dos direitos dos idosos; subsidiar acGes de prevencao a situacdes de risco; e
possibilitar o acesso a servicos, programas e projetos que contribuem com a dignidade e
qualidade de vida dos mais velhos.

Segundo a coordenadora da Geréncia, Rosemary Torres, 0S servigos e agdes sdo
maultiplos, mas perpassam questdes especificas, tais como o acolhimento, orientacao,
acesso a Carteira do Idoso (Lei 10.741/2003 / Decreto 5.934/2006), defesa dos direitos,
organizacao de eventos e Conferéncias, o Disque ldoso, que atende as denuncias de
maus-tratos, estimulo aos grupos comunitarios de idosos, visando a convivéncia e
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios entre os idosos e a sociedade
circundante. A coordenadora se mostra engajada em defesa de tais direitos da pessoa
idosa, da prevencdo a violéncia e a participacdo coletiva, inclusive, nos Conselhos e
Conferéncias. Relata que ja possui uma trajetéria profissional, enquanto assistente
social, frente a tal questdo.

O discurso oficial, divulgado pela midia, contudo, enfatiza as agdes de
“convivéncia”, que estimulam praticas geracionais e intergeracionais. Cada momento
festivo no “Conviver” é amplamente exposto pelos assessores de imprensa municipal. O
Conviver, conforme enfatizamos, congrega em si préaticas de envolvimento, integracéo,
solidariedade e sociabilidade geracional. Contudo, pontuamos que em um universo

populacional de 42.817 mil habitantes idosos em Campina Grande (Anexo II),
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correspondendo a 10,5% da populacdo total do municipio, ter 350 (trezentos e
cinquenta) individuos cadastrados, demonstra que 0 espaco ndo comporta as
diversidades situacionais que se colocam cotidianamente diante desse segmento. Esses
sdo idosos que possuem autonomia e independéncia, a0 menos Nnos niveis psiquicos e
fisicos. Os relatos dos participantes desses espacos apontam que eles podem, desejam e
procuram participar.

Ao longo de mais de quinze anos, o Centro de Convivéncia, em Campina
Grande, vem se consolidando engquanto uma politica publica daquele municipio para a
populacdo idosa. O discurso ostentado € que tudo aquilo que o Estatuto do Idoso
preconiza, os agentes publicos oferecem para os participantes do espaco: palestras
educativas, orientagcdes, cultura, lazer, esportes, cidadania, cuidados com o corpo
(praticas fisicas) e com a mente (atendimento psicolégico e atividades ludicas).
Poderiamos, nesse sentido, questionar a atuacdo da gestdo publica também em prol
daqueles idosos que ndo estdo em condi¢Oes de se deslocar, que estdo abandonados
pelas condi¢des objetivas de existéncia, como diria Karl Marx, ou pelos familiares,
aqueles que sofreram perdas financeiras apds a aposentadoria e ndo conseguem prover
suas necessidades basicas e vitais, entre outros. Ou seja, como o poder publico visualiza
as demandas daqueles que ndo podem expressa-las, ndo tém acesso ou ndo podem
alcancar as politicas que sdo formuladas? Os espacos de reivindicacdo (Conselhos e
Conferéncias), de debate coletivo realmente cumprem os objetivos ou apenas existem?

Muito se enfatiza sobre o cumprimento de Leis, Decretos e documentos, mas
priorizam partes destas leis, aguelas que podem e devem cumprir, como a cultura e o
lazer. Os demais elementos elencados sdo omitidos, tais como a salde, moradia digna
de acordo com a demanda, transporte adequado, ou seja, as condicGes de vida
apropriadas, como um todo.

A “Coordenacao da Politica Estadual do Idoso ¢ da Pessoa com Deficiéncia”,
vinculada a Secretaria de Desenvolvimento Humano, do Governo do Estado, é
gerenciada por Gabrielle Vasconcelos, desde o ano de 2011, inicio da gestdo de Ricardo
Vieira Coutinho. Se, em Campina Grande, o recorte temporal ndo fez parte da analise da
mediacdo do poder publico com os grupos de idosos, no caso do Governo do Estado,
priorizamos nosso recorte entre os anos de 2003 ao primeiro semestre de 2015, tendo
em vista que o Estatuto do Idoso foi aprovado e sancionado em 2003 e nosso
guestionamento esta pautado na perspectiva de que, se ao longo de cerca de doze anos,

0s representantes do poder publico paraibano desenvolveram acbes em prol do
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cumprimento dos principios contidos nos artigos previstos nesse documento, bem como
as demandas apresentadas pelo segmento.

Durante esse recorte temporal, a Paraiba foi governada por trés individuos. Entre
0s anos de janeiro de 2003 a fevereiro de 2009, Céassio Rodrigues da Cunha Lima
(PSDB) ocupou a funcdo de governar o Estado, compreendendo nesse periodo uma
reeleicdo, seguida por um processo de cassa¢cdo do mandato, que interrompeu a gestao.
No periodo em que governou, Cassio Rodrigues da Cunha Lima inaugurou o Centro de
Convivéncia do Idoso™, dando inicio & estrutura ora apresentada aqui, de atendimento
aos idosos na cidade de Jodo Pessoa-PB. Na extensdo do Estado, foram implantados e
consolidados os Centros Sociais Urbanos (CSU’s), que estimulam as atividades
socioeducativas e cursos diversos, em parcerias com entidades e institui¢des publicas.
Como atendem a populacdo em situacdo de vulnerabilidade social e estdo alocados em
bairros populares, sdo coordenados por uma equipe formada por socidlogos, assistentes
sociais e psicologos, que promovem atividades ao publico especifico. Inimeros grupos
de idosos foram organizados nos CSU’s, com significativa participacdo de membros em
todo o Estado. Essas foram as acdes que mais se sobressairam na referida gestéo.

Com a cassacdo do entdo governador, o candidato que concorreu ao pleito na
eleicdo de 2006 e ficou em segundo lugar, José Targino Maranhdo (PMDB), assumiu o
cargo. A sua gestdo compreendeu o periodo de fevereiro de 2009 a dezembro de 2010.
Ja possuia uma trajetdria politica no Estado, visto que era a terceira vez que atuava
como governador da Paraiba. Contudo, houve nova eleicdo e 0 mesmo néo foi escolhido
para seguir com a gestdo. O tempo em que geriu o Estado, ndo sinalizou mudancgas no
setor social como um todo.

Contudo, no que diz respeito aos interesses da pessoa idosa, hd um fato relevante
a ser destacado: a implementacdo da Politica Estadual do Idoso, Lei n° 8.846/2009, que
criou 0 Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa, em consonancia com
0 que a Politica Nacional do Idoso e o Estatuto do Idoso ja haviam recomendado. Este
instrumento, o Conselho Estadual, dentre inumeras particularidades e objetivos,
possibilita a participacdo dos idosos, através de organizacdes representativas, na
discussdo das agdes e servigos a serem desenvolvidos. O instrumento foi criado, mas

ndo houve incentivos para a sua consolidacdo, visto que ele sé adquire respaldo e

¥ A construgdo do Centro foi iniciada na gestdo de José Targino Maranhdo (1999 — 2002) e seu vice-
governador, Antonio Roberto de Sousa Paulino, que assumiu o cargo em abril e se estendeu até dezembro
de 2002.
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atuacdo efetiva quando se institui esse mesmo instrumento a nivel municipal, em toda a
extensdo do Estado.

Além da criagdo dessa instancia, ndo foi constatada mudangas ou ampliacdo de
alguma acédo. As politicas executadas entre os anos 2009 a 2010 foram caracterizadas,
em sua maior parte, sob a perspectiva de manuten¢ao e de “olhar a frente”, em busca de
uma campanha vitoriosa nas proximas eleicdes, que promover mudangas nas agdes
empreendidas.

E importante destacar, nesse momento, que o acesso a informacdes sobre as
acOes desenvolvidas entre os anos de 2003 a 2010 foi limitado. Além das discussdes
sobre a (in)visibilidade de politicas e acGes direcionadas a pessoa idosa, consideramos
que a pesquisa acontece durante o governo de um outro gestor e, sendo assim, 0s dados
referentes as politicas atuais sdo facilitados. No servico publico brasileiro e,
especialmente, paraibano, impera ainda a logica personalista das relagdes e praticas
estabelecidas. Desta maneira, quando um gestor publico deixa de exercer a funcdo para
a qual foi designado mediante eleicdo, leva consigo o historico das agdes realizadas e 0
sucessor, que deveria atuar enquanto um continuador, nem sempre mantém as acoes
e/ou acessibiliza os dados solicitados. Assim, as informacdes dispostas acima foram
adquiridas através de documentos coletados e pesquisas realizadas na Secretaria de
Desenvolvimento Humano sobre as acBes que ja existiam em prol dos idosos, até
dezembro de 2010.

Em janeiro de 2011 assume o governador Ricardo Vieira Coutinho (PSB), que
apos reeleicdo no pleito de 2014, gerencia o Estado até os dias atuais. Ao longo dos
contatos estabelecidos com a coordenadora, foi esclarecido que a finalidade inicial da
gestdo (Janeiro de 2011 até meados de 2015) foi catalogar todos o0s espagos que
atendem a idosos no Estado da Paraiba, vinculados ao poder puablico, filantropicos ou
mantidos com subsidios privados. Essa pretensao justificou-se, segundo a mesma, pela
auséncia de conhecimento das acgdes e servicos executados, bem como das condicGes de
existéncia dos espacos. Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI’s), por
exemplo, apresentavam limitagOes estruturais, constituindo-se enquanto alvo constante
de notificagdes do Ministério Pablico e da Vigilancia Sanitaria.

Desta forma, catalogaram os Centros de Convivéncia de ldosos, Centro Dia,
Centros Sociais Urbanos (vinculados a Secretaria de Desenvolvimento Humano do
Estado — SEDH) e além das ILPI’s, distribuidas nas 14 (quatorze) regides
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geoadministrativas em que a Paraiba’® est4 dividida, através dos seus 223 (duzentos e
vinte e trés) municipios. Como ja foi dito, h& grupos de idosos provenientes de diversas
orientacdes (pastorais de igreja, SESC, SAB’s, entre outros) e que assumem propostas
diferenciadas, o que dificulta a catalogacdo e, nessa perspectiva, ndo foram
contabilizados na relacdo dos espacos elencados abaixo. A partir desse levantamento,
destacamos 0s seguintes nimeros no Estado da Paraiba: 14 (quatorze) Centros de
Convivéncia de ldosos, 16 (dezesseis) Centros Sociais Urbanos e 47 (quarenta e sete)
ILPI’s — todas de carater filantropico. A tabela seguir apresenta esse quantitativo

disposto acima, bem como de outros espacos e servi¢os ativos até o ano de 2012:

QUANTITATIVO DOS SERVICOS E BENEFICIOS SOCIO-ASSISTENCIAIS
PARA A PESSOA IDOSA NA PARAIBA

UNIDADES E SERVICOS QUANTITATIVO

Centro de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) — Presente nos 223
Atendimento socioassistencial de familias, protecdo, | municipios paraibanos
garantia de direitos de cidadania e convivéncia familiar e
comunitéria.

Centro de Referéncia Especializado em Assisténcia Social | Regional: 26 municipios
(CREAS) — Atendem familias em situacdes de risco social
ou violacdo dos seus direitos, através de uma equipe

especializada. Registram também denincias de violéncia Municipal: 78 municipios

contra idosos.

Centro de Convivéncia do ldoso — Propde o fortalecimento 14
de vinculos familiares e comunitarios.
Centro Social Urbano (CSU) - Espaco que propGe 16

atividades socioeducativas e de lazer. Em todos os
Centros, ha Grupos de Idosos.

Instituicdo de Longa Permanéncia para o ldoso (ILPI) — 47
Instituicdes que oferecem atendimento fora do ndcleo
familiar do idoso.

Casa de Passagem — Oferece acolhida temporaria a 03
pessoas em situagdes de risco social.
Centro-dia — Oferece atendimento no periodo diurno a 01

pessoas idosas e mantém como objetivo de preservar o
convivio familiar e comunitario, além da autonomia da
pessoa idosa.

Clube do Idoso — Oferece praticas socioeducativas e 01
atividades fisicas a idosos.

15 Essa catalogac#o inicial realizada pela Coordenagéo da Politica Estadual do Idoso forneceu subsidios
para que o Governo do Estado, juntamente, com a Universidade da Terceira Idade (UNITI/PB) e a
Associacdo Brasileira dos Clubes da Terceira Idade (ABCMI/PB), editassem no ano de 2012, o Manual
de Utilidade Imediata do Idoso (Anexo I), que contém os servicos e beneficios sdcioassistenciais de que
disp0e a pessoa idosa no Estado da Paraiba.
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Universidade da Terceira Idade — Espaco para educacao 02
continuada para idosos com qualquer nivel de instrucéo.

Centro de Atividades e Lazer dos Aposentados e
Pensionistas “Padre Juarez Benicio” (CEJUBE) -
Oferece de mdltiplas atividades, entretenimento e lazer,
destinado ao atendimento de todos os aposentados e 01
pensionistas segurados do Regime Proprio de Previdéncia
do Estado da Paraiba (dos Poderes Executivo, Legislativo
e Judiciario, Ministério Publico, Tribunal de Contas e
Militares).

Clube da Melhor Idade — Programa que possui como 10
proposta proporcionar cultura, lazer, esporte e turismo a
pessoa idosa.

Condominio Cidade Madura — Programa Habitacional que | 02 construidos, 02 em
possui como finalidade acessibilizar moradia adequada as | construgéo e 02 em fase
necessidades de pessoas com idade igual ou superior a 60 | de analise para posterior

anos. implementacéo.
Delegacia do Idoso (Estadual) — Instancia que promove a 01
defesa e controle dos direitos da pessoa idosa.

Conselho de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa — A Estadual: 01
nivel estadual, supervisiona o acompanhamento e a Municipal: 110

avaliacdo da Politica do Idoso, no ambito estadual e
municipal. Enquanto instancia municipal corresponde a um
Orgdo permanente, consultivo, deliberativo e controlador
das acgdes direcionadas a pessoa idosa.

Fonte: SEDH/PB

Segundo a coordenadora atual, diante desse panorama geral, com dados
estruturais e dos frequentadores e/ou residentes nos espacos, a Coordenacdo da Politica
Estadual do ldoso passou a tracar metas para atuar em beneficio das condicdes
apresentadas, de forma especifica, em cada espaco. As melhorias e ampliacdo das
atividades desenvolvidas ao longo do Estado, segundo o Governo, atendem as normas
estabelecidas na Politica Nacional do ldoso e no Estatuto do Idoso, para garantir um
envelhecimento saudavel e digno. Ressalta ainda que a Paraiba desenvolve uma
experiéncia inédita no pais, no que se refere ao projeto e constru¢cdo do conjunto
habitacional “Cidade Madura”, iniciativa publica e gratuita, visto que a populagéo idosa
muitas vezes ficou excluida das politicas publicas estaduais, em outros periodos/gestdes
de governo.

Outro fato que destacou foi que, no ano de 2011, o Governo incentivou a
realizacdo das Conferéncias Municipais, entendendo-as enquanto oportunidade efetiva
de encontro entre a pessoa idosa e 0 poder publico, para debater sobre suas condic¢Ges de

vida e necessidades. A coordenadora enfatizou que, dentre as reivindicagdes, destacam-

111




se as demandas nas areas de saude e lazer, o que repercutiu na Conferéncia Estadual e,
posteriormente, na Conferéncia Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa.

No portal virtual do Governo do Estado, bem como nas propagandas politicas
veiculadas em varios tipos de midia, foram divulgadas as acdes em prol dos idosos ao
longo da gestdo do atual governador: criacdo da Delegacia do Idoso, com sede em Jodo
Pessoa; convénio de cooperagdo técnica com o Ministério Publico Estadual e o Tribunal
de Contas do Estado para implementar conselhos municipais de idosos em todo o
Estado; reforma e construcdo de piscina e academia no Centro de Convivéncia do Idoso
(JP), além do incentivo a diversas préaticas ludico-culturais realizadas no espaco;
execucao do programa habitacional “Cidade Madura”, primeiro condominio horizontal
projetado e adaptado para idosos, para cerca de 40 residéncias, em Campina Grande,
Cajazeiras, Jodo Pessoa e proposta de construcdo em Guarabira; capacitacBes para
profissionais e cuidadores que lidam com idosos; recuperacdo e adaptacdo de 16
(dezesseis) CSU’s para melhor atender aos grupos de idosos; implementagdo do
“Disque 123”, servico de atendimento de denuncia contra idosos; “Projeto Acolher”,
que atua na fiscalizacdo e monitoramento de Instituicdes de Longa Permanéncia para
Idosos, além de destinar R$ 2 milhdes em recursos para melhorias nas ILPI’s que
enviassem um projeto técnico para beneficiar o local; atividades diversas desenvolvidas
nos Centros de Convivéncia ao longo do ano (GOVERNO DA PARAIBA, 2014).

Em um discurso proferido durante a Conferéncia Estadual dos Direitos da
Pessoa ldosa, realizada em 2011, o governador Ricardo Vieira Coutinho destacou o
cumprimento em relacdo as politicas publicas direcionadas aos idosos e a importancia
da Conferéncia para propor ac¢6es ao governo federal. No portal do Governo do Estado,

ha a seguinte informacao:

Em seu discurso, o governador salientou que, em Jodo Pessoa, 0s
avancos na implantacdo das politicas publicas, por meio da criacéo de
espagos de convivéncia, circuitos de lazer, cultura e educacdo, estdo
garantindo qualidade de vida as pessoas idosas. Nos demais
municipios, no entanto, ele disse que a caminhada ainda é longa, ja
que sdo 223 municipios, em 14 regibes geoadministrativas.
‘Precisamos nos esforcar para garantir servicos em pelo menos cada
uma das regides. Se tivermos municipios antenados com essa ideia,
juntaremos o pouco recurso do Estado com o pouco da prefeitura e
teremos uma soma importante para garantir os direitos da pessoa
idosa’ (GOVERNO DA PARAIBA, 2014).
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O discurso divulgado é que as iniciativas realizadas possuem, como principal
finalidade, valorizar e reconhecer as pessoas de mais idade, através da perspectiva do
fortalecimento de vinculos sociais. H& uma énfase acentuada na afirmacdo que
cumprem a legislacdo vigente. Mas sera que visualizam realmente os idosos como
sujeitos inseridos em uma realidade mais ampla ou as a¢des sdo elaboradas e executadas
a partir do que projetamos como “bom” para eles? As agOes acontecem nos Centros
Sociais Urbanos, ILPI’s, Centros de Convivéncia, condominios de idosos. Contudo, nos
questionamos: e 0s idosos que ndo desejam ou ndo podem usufruir tais acGes ou
servicos? O direito a saude, infraestrutura urbana com acessibilidade, ao transporte
coletivo digno, ao trabalho sem discriminagéo séo garantias que ndo estdo previstos nas
acOes do Estado, embora estejam contidas no Estatuto. Sabemos que esses itens
elencados acima ja estavam assegurados desde a Constituicdo Brasileira de 1988, para
todo cidaddo. Contudo, consideramos que a reivindicacdo constante dos idosos existe
pelo fato de que no curso da vida, ja conviveram com perdas e conquistas, mas no
momento atual, um dos desafios encontrados é o tratamento discriminatorio concedido a
eles, além dos esteredtipos forjados em torno da velhice.

A politica pablica surge para dar conta do sujeito social que “nasce”. O idoso
nasceu enquanto sujeito dotado de particularidades — possui experiéncia de vida, com
rupturas e continuidades — e que continua a construir sua trajetoria de vida. E incomodo,
na medida em que ndo mais € produtivo, de acordo com 0 que sustenta o sistema
capitalista. Representa a imagem de um futuro temido em uma sociedade do consumo e
da aparéncia, e ainda disputa um lugar social justo e digno, de acordo com aquilo que
viveu. Como manté-lo integrado a sociedade sem fazé-lo interferir em elementos
delicados do sistema, tais como distribuicdo equanime de recursos, acesso a saude e
educacdo, por exemplo? Dai, junto com o sujeito, nascem as contradi¢bes das politicas

sociais articuladas e executadas pelo poder publico.

3.4 Dialogo possivel? Encontros e confrontos entre o “dever” e o “poder”

A nossa pesquisa versou sobre propostas de associativismo entre idosos e a
articulacdo com politicas publicas relacionadas a esse publico especifico. No tocante aos
grupos (Centros de Convivéncia e Associagdes), trata-se de idosos inseridos em dois

espacos peculiares, com finalidades e vivéncias diversificadas, demonstrando o carater
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heterogéneo da velhice. Existe, portanto, diferencas até mesmo no interior desses
contextos e grupos.

Simone de Beauvoir (1990) considera que a analise sobre velhice deve ser
realizada através de duas perspectivas distintas, porém, complementares: idoso
enquanto objeto social, descrevendo-o em sua exterioridade e, por outro lado, uma
discussdo sobre as vivéncias subjetivas de estar idoso. Os aspectos extrinsecos e
intrinsecos da velhice abrem possibilidades de analise sobre os mais velhos e seus
modos de vida, através de mdltiplas perspectivas.

Nesse sentido, esclarecemos que 0s espacos estudados possuem propostas e
atividades diferenciadas. Seus atores também carregam em si particularidades, que ao
longo dos contatos, sdo percebidas. Através das leituras sobre formas de sociabilidade
na velhice, houve o entendimento de que as associacdes se constituiam enguanto
sociedade civil organizada, espago politizado, com praticas “sérias”. Engajamento e luta
compunham a esséncia do associativismo. Os chamados grupos de “terceira idade”, aqui
representados pelos Centros de Convivéncia do ldoso, por sua vez, eram reconhecidos
enguanto espacos nos quais as praticas de sociabilidade sdo permeadas por ludicidade,
integracdo, entretenimento, atividades diversas. Distracdo e integracdo social eram as
palavras-chave. O poder publico, por sua vez, figurava como instancia representativa
que possui condicdes e poder para executar as demandas solicitadas pelos idosos em
momentos oportunos.

O contato paulatino e continuo com o0s espagos desconstruiu esse Viés
assimilado. Préticas e sujeitos se mostraram diluidos no jogo dindmico do campo
empirico. Os entendimentos limitados sucumbiram, ao passo em que a investigacdo era
empreendida. Muitas vezes, praticas de engajamento politizado eram reconhecidas entre
0s participantes dos “Centros” e, por outro lado, atividades fisicas e/ou ludicas, eram
praticadas e/ou solicitadas nas Associacdes de Aposentados. Em relagdo aos Centros,
além da participacdo dos idosos nas Conferéncias Municipais e Estaduais, essa atuacao
acontecia também através das praticas cotidianas internas no proprio espaco em que se
inseriam, tais como a reinvindicagdo por melhorias infraestruturais e pela presenca de
determinados profissionais, a ndo aceitagdo de mudangcas na programacdo das
atividades, a exigéncia por melhor alimentagdo nos horarios de lanches, entre outros.
Isso contribuiu, portanto, para “substituir as imagens simplistas e unilaterais (aquelas

que a imprensa, sobretudo, veicula), por uma representagdo complexa e multipla,
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fundada na expressdo das mesmas realidades em discursos diferentes, as vezes
inconciliaveis” (BOURDIEU, 2011, p. 11).

Quando Pierre Bourdieu discute sobre os “Espacos de ponto de vista”, afirma
que as compreensdes sobre as relacGes estabelecidas em ambientes coletivos sdo
complexas e, portanto, dificeis de serem analisadas. Sugere, portanto, que para

possibilitar tal entendimento:

(...) ndo basta dar razdo de cada um dos pontos de vida tomados
separadamente. E necessario também confronta-los como eles o s&o na
realidade, ndo para os relativizar, deixando jogar até o infinito o jogo
das imagens cruzadas, mas, ao contréario, para fazer aparecer, pelo
simples efeito da justaposicdo, o que resulta do confronto de visfes de
mundo diferentes ou antag6nicas: isto €, em certos casos, 0 tragico
gue nasce do confronto sem concessdo nem compromisso possivel de
pontos de vista incompativeis, porque igualmente fundados em razéo
social (BOURDIEU, 2011, p. 11).

Nas Associagdes de Aposentados, Pensionistas e ldosos o discurso sustentado
por ambas, inclusive pela Federacdo, é de que a sua trajetdria profissional, muitas vezes
ardua e repleta de expectativas em relacdo ao futuro que poderiam desfrutar,
transformou-se em frustracdo ap6s o advento da aposentadoria, para muitos associados.
As perdas salariais, a auséncia do reconhecimento social daqueles que estéo inativos e o
descaso do poder politico sdo motiva¢fes que os condicionam a envolver-se em
associacfes e assumir a postura de militdncia das causas pertinentes a categoria.
Contudo, os associados que estdo ha mais de uma década no movimento relatam que um
dos maiores impasses que enfrentam na luta é a desmobilizacéo e descaracterizacao do
movimento que ocorre com maior intensidade partir dos anos 2000, visto que o
entendimento de que a articulacdo do coletivo garantiria conquistas vem se diluindo ao
longo dos anos.

Um dado importante a ser analisado é que, conforme ja enfatizamos, a melhoria
salarial se manteve como uma pauta constante nas Associagdes e, que, apds ganho de
acOes na justica, entre as décadas de 1990 e 2000, a participacdo dos membros diminuiu
e a efetividade das praticas, inclusive aquelas sob o manto da exigéncia por direitos
ainda ndo plenamente consolidados, dilui-se. Percebida como aquela que impulsa
melhorias nas demandas esferas da vida — salde, moradia, mobilidade urbana,
alimentacdo — a questdo salarial mantém sua centralidade nos movimentos sociais em

um contexto nacional marcado pela desigualdade de renda. Além dessas condi¢des
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objetivas, a renda demarca o campo das subjetividades do poder de consumo em uma
sociedade particularizada pela aparéncia e pelo individualismo consumista. De acordo
com esse entendimento, na medida em que a questdo salarial ndo é mais central, visto
que as agdes judiciais ndo surtem mais “efeito”, esvazia-se o sentido do movimento.

Embora as associacfes nao estejam vinculadas ao governo estadual e muitas de
suas reivindicagdes versem sobre perdas salariais que sofreram na Previdéncia Social,
competéncia do Governo Federal, nosso campo de estudo perpassou associagoes
municipais e federal, alocadas na Paraiba. As acfes ou omissdes do governo repercutem
também nas vivéncias desses sujeitos. O carater desmobilizador do movimento
constitui-se em uma perda para a conquista e consolidacdo dos direitos dos mais velhos,
visto que a “voz” dissonante nos espagos deliberativos tende a ser suplantada pela voz
do poder publico, que pode agir de forma arbitraria, sem considerar as reais demandas
dos interessados na causa.

Os Centros de Convivéncia possuem um carater maltiplo: na medida em que
discursos e préticas sinalizam para o estimulo da integracdo e sociabilidade geracional,
expressam também a orientacdo para que 0s idosos tenham acesso ao conhecimento
sobre os seus direitos e deveres, através de palestras, cartilhas, presencas em eventos,
entre outros. Ou seja, trata-se de espacos formatados para integrar, sociabilizar, distrair
0s participantes, mas que ostentam essa bandeira de luta em prol dos idosos, contra a
violéncia, maus-tratos, discriminacdo e em favor do cumprimento de direitos e deveres
legalmente assegurados. E isso ndo seria contraditério, visto que o poder publico que
“luta”, representado pelas coordenagdes dos Centros, deveria ser aquele que promove 0s
direitos, que contribui para o cumprimento dele? Como ser “sujeito” que luta e instancia
que concede o direito, de forma concomitante? E contraditorio acessibilizar o
conhecimento de que é direito do idoso ser respeitado de forma integral, em todas as
dimensdes da vida, e ser omisso diante de préaticas discriminatérias em rela¢do ao parco
atendimento a saude e no transporte publico, por exemplo.

O poder publico estadual percorreu por demandas amplas e relevantes: moradia,
lazer, sociabilidade e vida comunitaria, institucionalizacdo de idosos, combate a
violéncia. Contudo, ainda a prioridade é executar os artigos do Estatuto do ldoso que
versam sobre cultura, lazer e entretenimento. Ou seja, a parte do Estatuto que considera
sobre 0 ndo-questionamento, as distracBes, 0 ndo-engajamento. Trata-se, dessa forma,

de uma politica associada a ocupagéo do tempo livre, dito tempo ocioso.
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Nas associagfes, hd vagas para 0s representantes ocuparem espago nos
Conselhos. Nos Centros de Convivéncia, por sua vez, 0s representantes Sdo 0s
coordenadores, através do espacgo reservado ao poder publico. Os idosos entrevistados
nas Associacdes revelaram que participam das reunies e demais momentos
organizados pelo Conselho Municipal e Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa, mas
afirmam com veeméncia: “Eu vou, mas sei que dali ndo sai nada” (Severino Ferreira,
80 anos, tesoureiro da Associagdo em Campina Grande). Na medida em que a
mensagem nao chega as partes interessadas reciprocamente, a comunicagdo, o dialogo
ndo acontece. Ha, portanto, um hiato no entendimento do poder publico enquanto esfera
que atua para beneficio coletivo, no trato da coisa publica, de modo amplo. Tais
espacos se tornam, desta forma, deslegitimados pelos membros que representam as
entidades da sociedade civil organizada. Esses sdo alguns dos limites que esse poder
publico representativo explicita.

Conforme pontuamos, através de mais de dez anos, foram lancados olhares mais
atentos sobre espacos propicios a sociabilidade na Paraiba. Poderiamos questionar as
motivacdes que condicionam o governo a incentivar, de modo especial, espacos de lazer
e ndo contribuem para consolidar os Conselhos do Idoso, por exemplo. Contribuiriam
na medida em que as propostas ali discutidas e deliberadas fossem executadas, diante da
viabilidade das mesmas. Mas, para que deveriam consolidar espacos deliberativos, se 0s
encaminhamentos das decisdes tomadas por um coletivo repercutirdo diretamente nas
acOes do poder publico? Nesse aspecto, trata-se de forcas opostas e, muitas vezes,
inconciliaveis.

A observacao realizada nos leva a perceber que ndo héa interesse em subsidiar, de
fato, conhecimento para politicas direcionadas ao idoso, mas a manutencdo de praticas
assistencialistas, acima disso, praticas que objetivam ocupar o tempo dos idosos, o
tempo ocioso, que pode vir a se tornar um peso para familia, Estado e sociedade ao
declinar para depressdo ou doencas. Ademais, 0 tempo 0cioso pode ser tornar mais
incbmodo, na medida em que ao analisar a sua realidade, o individuo se torna
questionador, atuante, inconformado com as situagdes de injusti¢ca consigo e com uma
coletividade.

O discurso amplamente divulgado, como pudemos perceber, é de que ha um
trabalho constante no tocante ao cumprimento dos principios contidos no Estatuto do
Idoso. A maior parte desses principios sdo elementos fundantes dos direitos humanos,

se assim pudéssemos naturaliza-los. Direito a saude, dignidade, respeito, lazer, contra a

117



discriminacdo e violéncia aos mais velhos. Como e para que normatizar leis que versam
sobre préticas que o senso comum entende como cotidianas, quase que “instintivas”, em
sociedade? Cadeiras especificas para idosos em 0Onibus e bancos, filas prioritarias para
facilitar o atendimento em estabelecimentos diversos, vagas em estacionamento: tudo
iSSO € necessario para assegurar o lugar desse sujeito na sociedade, ainda que néo
garantam o respeito a esses direitos. Esse fato ja revela muito sobre as relagdes sociais
estabelecidas na atualidade. Nessa perspectiva, questionamos sistematicamente o
empenho do poder publico em enfatizar que cumpre o que um conjunto de leis assegura.
E se assim ndo fosse, nenhuma politica seria executada? Quando muito se fala em
sociabilizar, promover a participacdo, a integracdo social dos idosos na sociedade, ja
explicita as dificuldades que essa mesma sociedade possui para acolhé-los no seu
conjunto.

O diélogo estabelecido entre os sujeitos, o poder publico e, por extensdo, o
conjunto da sociedade, acontece, dessa forma, através de relagdes nuancadas,
perpassadas por disputas e demarcacao constante de espaco, reconhecimento de direitos
e deveres. Espacos de luta e de construcdo daquele que foi, € e pretende ser, enquanto
sujeito social.

Os encontros com os idosos em seus espacos de vivéncia e convivéncia tornaram
possivel o reconhecimento da postura adquirida por estes individuos, cerne dos debates
teoricos, diante de suas necessidades e em relacdo ao poder publico estadual, bem como
na repercussdo de tais convivéncias na construcdo de identidades. Apontou, entdo, para
a consequente necessidade de serem reformuladas politicas pablicas que possibilitem
maior insercdo destes individuos na sociedade mais ampla, contribuindo para atender as

demandas deste segmento crescente da populacdo brasileira.
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CAPITULO 4

POR ONDE ANDEI: CAMINHOS, RUPTURAS E CONFLUENCIAS NA VIDA

“O projeto de cada individuo pode ser tracado desde a
infancia, mas também pode ser construido ou modificado nas
diferentes fases da vida. A énfase existencialista se coloca no

exercicio permanente da liberdade, da escolha e da
responsabilidade individual na construcéo de um projeto de vida

que dé significado as nossas existéncias até os Gltimos dias”
(GOLDENBERG, 2013, p. 34)

4.1 Consideragdes Iniciais

Como discutir participacdo de idosos, através da insercdo deles em espacos de
sociabilidade especificos, se ndo considerarmos a trajetoria de vida destes? ldentidade
ndo ¢ inerte, nem “nasce” pronta e¢ acabada. E resultado de todo um conjunto de
relagBes e eventos que acontecem na vida dos individuos. E construida no cotidiano e,
de acordo com as vivéncias e contextos, pode ser redimensionada. Nao podemos, desta
forma, naturaliza-la. Com a finalidade de adquirir subsidios empiricos mais consistentes
para essa discussdo, ampliamos o nosso alcance investigativo, através do uso de
procedimentos metodoldgicos especificos. Para tanto, as entrevistas realizadas com o0s
idosos inseridos nos cenarios do campo condicionaram a inclusdo da técnica da
entrevista em profundidade.

Esse capitulo se propde, desta forma, a imergir por oito narrativas, sendo duas
com sujeitos inseridos em cada espaco pesquisado (Centros de Convivéncia e
AssociacOes de Aposentados com sede nas cidades de Campina Grande e Jodo Pessoa).
No caso dos idosos que s&o membros das associacfes, consideramos 0s que compdem
as diretorias e, em relacdo aos idosos dos Centros, selecionamos aqueles que possuem
uma participacdo atual mais consolidada nos espacos. Optamos por trazer de forma mais
detalhada as oito narrativas, com a finalidade de aprofunda-las, considerando as
particularidades dos sujeitos e 0s momentos que eles apontam como marcantes durante
suas vivéncias e condicionantes sobre o seu lugar atual, destacando as perdas e
conquistas, rupturas, continuidades e permanéncias.

O processo de uso da técnica da entrevista em profundidade, durante a pesquisa,

explicitou o processo de constituicdo das liderancas, entre os representantes desses
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nucleos associativos e como a sua atuacdo dentro e fora dos espacos contribui para as
construgdes identitarias de si e outro, de forma particular e social. As trajetorias de vida
contribuem ainda para retomar aspectos de outrora, confrontando-se e/ou encontrando-
se com as escolhas e sentidos socialmente relevantes nos dias atuais, submetidos,
portanto, as proprias rupturas e confluéncias da vida.

Ao analisar a sociedade complexa moderna, Velho considera que:

A construcdo da identidade e a elaboracdo de projetos individuais séo
feitas em um contexto em que diferentes ‘mundos’ ou duas esferas da
vida social se interpenetram, se misturam e muitas vezes entram em
conflito. A possibilidade da formacdo de grupos de individuos com
um projeto social que englobe, sintetize ou incorpore os diferentes
projetos individuais, depende de uma percep¢do e vivéncia de
interesses comuns que podem ser os mais variados (1997, p. 36, grifo
do autor).

Nesse contexto, estudos relacionados as narrativas de historias de vida entre
idosos revelam que a perspectiva de possuir um projeto de vida remete a nocao de
felicidade e satisfacdo na velhice. Existe o desejo em ocupar espagos diversos, seja para
estudar, trabalhar, fazer cursos, passear, ser militante de uma causa, contribuir na vida
doméstica junto aos familiares, entre outros. Trata-se de redimensionar o cotidiano,
visto que esse projeto de vida pode estar ancorado na rede familiar, da sociabilidade
mais ampla, nele proprio. Se junta a memaria e se projeta no nivel social.

Durante pesquisa sobre a memoria de velhos mineiros e habitantes da regido
carbonifera gaucha e a relagdo entre as lembrancas e a saudade, Eckert assevera que:

(...) investigar sobre como os velhos narram e representam o tempo
vivido no passado implica dar conta de como ressignificam préticas
sociais reordenando os ritmos cotidianos, os lagos, as redes, as
cumplicidades tanto quanto as tensdes e sofrimentos provindos de
processos de desenraizamento que cadenciam destinos e motivagoes
(1997, p. 182).

E nesse contexto e através dessa perspectiva, que reconstruimos as narrativas
dos participantes, através do que foi relatado durante a pesquisa empreendida. A
principio, destacaremos os relatos dos lideres das Associagcbes de Aposentados,
Pensionistas e ldosos, e, posteriormente, dos participantes de Centros de Convivéncia.

A finalidade € construir suas narrativas e atentar para o fato de que suas vivéncias de

120



outrora repercutem nas expectativas e demandas que possuem na atualidade, confluindo

na construgdo de identidades de “estar/ser velho” na sociedade atual.

4.2 “Tive Profissdo e Agora sou Aposentado”: Narrativas dos Lideres da

Associacao de Aposentados, Pensionistas e Idosos da Paraiba

4.2.1 Severino Ferreira: “A gente ndo resolve nada nao”

Nascido na zona rural de Campina Grande/PB, Severino Ferreira tem 80 anos de
idade. Segundo seu relato, ap6s dois casamentos, atualmente tem seis filhos e é
divorciado, morando sozinho ha 15 anos. Durante sua fala, ndo retoma aspectos e
situacbes vividas durante a infancia, mas se detém nos detalhes da sua profissédo:
caminhoneiro. No exercicio dessa atividade profissional péde ter acesso a lugares e

culturas variadas, o que contribuiu para ampliar sua “visdo de mundo”.

Meu trabalho era dirigir caminhdo no Brasil todinho, no Brasil € no
exterior. Em sete paises da América Latina, eu carregava mercadoria
para | e de 14 pra c4, direto. E muito cansativo. Esses setes paises eu
conhego tudinho, da América Latina, como conheco o Brasil.
Argentina, Paraguai, Chile, Bolivia. Era 0 meu trabalho, eu era
proprietario, ndo era empregado, entdo, era da maneira que eu
quisesse (Severino Ferreira, Tesoureiro AAPI CG. R., Informacéo
Verbal).

Durante a experiéncia profissional, ndo participava de atividade sindical, nem de
associacOes especificas a sua categoria. Apos um longo periodo exercendo essa fungédo
de caminhoneiro, conseguiu a aposentadoria, ha mais de 30 anos, visto que tinha uma
condigdo especifica de insalubridade. Com o advento da aposentadoria, comecou a
perceber perdas na renda e foi em busca da reparacdo de parte dos danos causados. Foi
com essa intencdo que procurou a Associacdo dos Aposentados, Pensionistas e 1dosos

de Campina Grande e Regido, por intermédio do socio fundador, que ja era seu amigo.

Faz 22 anos que eu t6 aqui. O fundador era muito amigo meu, ai eu
conhecia ele e eu fui dar uma entrada numa acao que eu tava perdendo
do INSS, ai tinha uns advogados aqui, ai eu dei entrada e me associei.
Ai, ele ndo queria nem que eu me associasse porque ndo tinha nem
futuro pra gente, vantagem. Mas eu queria me associar, ai fui e me
associei. Al até hoje estou aqui (Severino Ferreira, Tesoureiro AAPI
CG. R., Informagéo Verbal).
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As perdas na renda, sofridas ao longo do tempo devido ao aumento diferenciado
entre os “ativos” e os “inativos”, torna-se um tema recorrente no relato de Severino
Ferreira. Embora tenha conseguido “ganhar” todas as agdes movidas contra o Governo,
sente que continua a perder: “Se eu ndo morrer logo, vou acabar ficando com um
saldario minimo”. A vivéncia na Associacdo possibilitou o acesso ao conhecimento
sobre leis que asseguram direitos, especialmente, no que se refere a Previdéncia Social.
Assim, mesmo consciente de que atualmente as ac¢des judiciais ndo sdo mais atendidas,

aponta as falhas do sistema politico e econémico brasileiro.

Ndo estamos pedindo nada, é um direito. Ele t4 ferindo a Constituigéo,
porque é um direito adquirido. Se vocé recebe mais do que eu, €
porque pagou mais, entdo, é um direito seu. Infelizmente, nés
brasileiros somos muito desinformados. No Brasil tem duas coisas
boas: pra empresa e pra politico (Severino Ferreira, Tesoureiro AAPI
CG. R., Informacéo Verbal).

Sobre sua trajetdria na associagdo, Severino Ferreira afirma que devido a falta de
membros interessados, assim que ele se associou, passou a integrar o Conselho Fiscal.
Em outro mandato, se candidatou a presidéncia, conseguindo votos suficientes para o
cargo e, posteriormente, se tornou tesoureiro, funcdo que exerce atualmente. Contudo,
ressalta a sua relevancia para o funcionamento da entidade, visto que é mais presente e
atuante que os demais membros: “Tudo aqui sou eu”. Além dessa atuacdo, ele ressalta o
quanto ajudou a entidade quando a renda da mesma era insuficiente para manter as
despesas bésicas: aluguel, &gua, energia, telefone. Sustentou a entidade por trés anos e,
posteriormente, a associacdo ressarciu as despesas que existiam. Algo semelhante
aconteceu durante o processo de compra da sede atual. A prefeitura prometeu doar um
espaco para a entidade e, apds algumas tentativas frustradas, Severino emprestou 0
valor, completando com o recurso que a associacao possuia, e a AAPI CG R adquiriu o
espaco no Centro da cidade campinense: “Quando Jodo Lima foi eleito, em todo canto
que ele ia pela COBAP, ele dizia: ‘Na Associa¢do da Paraiba, ndo fosse Severino
Ferreira, ela tinha fechado’”.

Continuando seu relato sobre a atuacdo na Associacéo, recorda sobre um periodo
em que esteve representando a AAPI CG R em Brasilia/DF. Esse fato remonta ao tempo
em que a associa¢do campinense era a mais atuante na Paraiba e ndo existia Federacao.
Desta forma, Severino, na condicdo de membro da diretoria, representava a Paraiba a

nivel nacional.
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J& fui em muitos eventos. Em Brasilia, passei seis anos representando.
Na COBAP, quem representava a Paraiba era eu. Porque ndo tinha
federacgdo, ai quem participava era a associacdo. Ai, em seis anos dei
72 viagens a Brasilia. Todo més eu tinha que ta l4. Reunido,
Congresso, todo més, todo més. Ai levava as questfes daqui. Tem até
fotos. De cada Estado tinha uma pessoa, tem 27 estados, tinha 27
representantes (Severino Ferreira, Tesoureiro AAPI CG. R,
Informagdo Verbal).

Atualmente, divide com o presidente, José Pereira, a participagdo em eventos e
Conselhos, representando a associagdo. Contudo, afirma que possui uma postura

pessimista, visto que nada do que é discutido, é executado.

O que é colocado nos Conselhos, pra dar certo, € muito dificil. Se for
coisa com politica, ainda é mais problematico porque com politica s6
tem mais é conversa. Eu nem sei como é essas politicas aqui. Porque
eu sou contra, ndo sou a favor de politica ndo. Politico gosta muito de
enganar e eu ndo sei enganar ninguém ndo. Ai tem coisa que eu nem
participo, nem gosto muito de olhar (Severino Ferreira, 80 anos,
Tesoureiro AAPI CG. R., Informagéo Verbal).

Postura semelhante é relatada quando os associados solicitam melhorias na sua
vida pessoal e enquanto categoria, expressando coletividade. De acordo com a
perspectiva de Severino, € preferivel esclarecer os limites da entidade, que possui

’

recursos e atuacgdo limitados, e ndo “prometer como os politicos fazem”.

N&o t6 aqui pra ta enganando o povo. N&do é muito facil conseguir as
coisas ndo. E dificil, como eu t6 dizendo, ndo adianta mentira néo.
Aparece oportunidade pra gente arranjar alguma coisa pro idoso, mas
na realidade ndo consegue nada ndo (Severino Ferreira, Tesoureiro
AAPI CG. R., Informag&o Verbal).

Em relagdo as conquistas da AAPI CG R, cita o periodo de crescimento da
entidade durante 0 movimento em torno dos 147%. De acordo com o relatado, a
associacdo contratou funcionarios para conseguir atender todos os individuos que
procuravam o espaco. Severino afirma que, atualmente, a procura diminuiu e quase nao
hé& novos associados. O desejo era manter atendimento médico e de dentistas no local.
Mas como o poder publico ndo disponibiliza os servigos, assumindo 0s custos, a
entidade ndo pode custear as despesas. Os associados, por sua vez, solicitam passeios e

viagens, mas a entidade também ndo pode manter tais gastos. Diante disso, ele relata
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que, se pudesse, ndo aceitaria associados com renda mensal de um salario minimo, visto
que estes sdo 0s que estdo presentes nas atividades, exigem e, consequentemente, Sdo 0S
que dao “despesas”. Desta forma, a presenca/participacdo, segundo o entrevistado, deve

estar condicionada a significativa contribuicéo financeira.

Aqui, na verdade, os que vém é tudo de um salario minimo. Por mim,
se fosse se associar com um salario minimo, ndo deixava se associar,
porque ele da prejuizo. O direito que ele tem é do que ganha R$
4.000,00 e paga R$ 40,00 reais é direito igual. E o de salario minimo
da prejuizo a Associacdo porque sdo 0s que assistem a reunido. Ai
vem toda reunido, ai vem esses passeios, as vezes exige. Quando a
gente pode fazer, faz. Quando ndo pode, ndo faz. A renda ta caindo, s6
esse més sairam cinco e todos porque morreram, porque ninguém veio
dar baixa aqui, nem pediu pra sair. Foi que morreram. E a tendéncia é
aparecer mais, porque é tudo idoso. E a renda ta caindo e as despesas
aumentando (Severino Ferreira, Tesoureiro AAPI CG. R., Informagao
Verbal).

Severino Ferreira afirma que frequenta a sede da entidade diariamente ha muitos
anos. Segundo seu relato, na auséncia dos demais membros, ele se mostra presente.
Nesse sentido, a associagao transformou-se em uma forma de manutencdo de uma vida
ativa, visto que ele tem um compromisso diario de abrir a sede e manter as atividades da
entidade: “Ninguém vem, nem o presidente, nem o secretario, sé eu. Quando eu saio
daqui ou fico em casa ou vou na rua resolver qualquer coisa”. Desta forma, demonstra
satisfacdo por fazer parte e ser reconhecido como membro relevante da entidade, mas
ainda se incomoda com as perdas financeiras apds a aposentadoria: “Sou saudavel pra
minha idade né? Eu ndo t6 feliz porque to6 perdendo mais da metade do meu capital. Ai

a minha revolta é s6 por causa da perda.

4.2.2 José Pereira: “NOs somos uma categoria. N6s que trabalhamos, nds que

construimos essa nagdo”

Nascido na zona rural de Campina Grande, José Pereira tem 70 anos de idade.
Filho de agricultor, mesmo diante de dificuldades ao longo da infancia, afirma possuir
uma relacdo préxima com a vida rural, pois “é do campo que vem tudo”. ApOs migrar
para a zona urbana campinense, ja na adolescéncia, péde estudar e trabalhar como
eletricitario. Aos 26 anos, casou e, desde entdo, se mantém nesse estado civil. Dessa
unido, nasceram duas filhas e uma neta. Sobre sua vida familiar/conjugal, José Pereira

relata a felicidade em viver ao lado da sua esposa: “Minha esposa, eu tenho ela, como
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eu mesmo. A gente ndo é duas pessoas, € uma so0. A gente é casado ha 44 anos, perto de
45 anos. Somos felizes”. Durante relatos posteriores, ele atribui a familia a satisfacéo de
viver e atuar na sociedade: “Porque eu acho que se vocé esta bem com a familia estd
bem com tudo, se ndo estd bem com familia, ndo esta bem com ninguém”.

Trabalhou durante quase toda a vida profissional em uma empresa estatal de
fornecimento de energia — Celb. Exercendo a funcdo de eletricitario, comegou a
participar de movimentos sindicais: “Fazia parte do movimento sindical. Fui presidente
dos sindicatos dos trabalhadores rurais, mesmo sendo urbano. E fazia parte da
diretoria dos trabalhadores da Celb”. A vasta experiéncia sindical contribuiu para José
Pereira percebesse a importancia da luta coletiva das categorias, em busca da
consolidacdo de direitos dos trabalhadores e, por extenséo, dos cidadaos.

Aposentado ha 20 anos, quando estava prestes a completar 50 anos de idade,
José Pereira recorda que a inatividade do mundo do trabalho o fez procurar a
Associacdo e empreender novas formas de se posicionar contra o sistema vigente.
Atrelada a experiéncia sindical, a vivéncia no periodo do regime militar o fez
reconhecer que a mudanga social s acontece quando a populacdo passa a ter
consciéncia critica e se une em prol de uma causa.

Contudo, percebe também que o modelo de democracia e sistema capitalista
vigentes condicionam a corrupgdo, inseguranca, precariedade nos sistemas de saude e
educacdo. Afirma: “A gente ndo vé perspectiva de melhora. Ndo sei se é rebeldia
minha, ndo sei se é falta de esperanca, ou porque sou ignorante, ou porgue sou matuto.
Num pais, num regime capitalista, e onde o capitalismo é selvagem, quem nao tem
dinheiro ndo vale nada ™.

Nesse contexto politico e social, José Pereira insere as associacGes de idosos,
aposentados e pensionistas. Participando hd quase duas décadas da associacdo
campinense da categoria — AAPI CG R — ele relata as dificuldades do engajamento dos
membros desta entidade, o que reflete um cenario nacional de desmobilizacdo da

categoria.

Infelizmente, a nossa categoria de idoso, 90% dos idosos s&o 0ciosos,
acham que a vida j& acabou e que ndo venceu na vida nunca. A gente
representa uma categoria que, infelizmente, as pessoas de cabeca boa
ndo querem participar. Ndo quer nem ser socio. Eu sei nem o que
ronda na cabeca das pessoas. Eu tenho um pensamento, que acho que
to errado, é que o pior ser vivo é gente, porque nos raciocinamos. Se
nos raciocina é pra nés fazer o que? Vamos raciocinar pra fazer o
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bem. O bem ndo faz mal a ninguém. E por que todo mundo néo faz o
bem? (José Pereira, Presidente AAPI CG. R., Informacéo Verbal).

Em seu relato, José Pereira afirma que a participacdo dos associados nas
atividades propostas pela entidade é restrita. Acredita que se houvesse uma articulagéo
mais ampla e conseguissem reunir todos em uma manifestacdo, atrairia gestores,
politicos e a sociedade civil para as demandas dos idosos e aposentados. Contudo,
declara que a entidade ndo possui 0 “poder de arrebanhar gente, poder de
mobilizacdo”.

Sobre o cotidiano da associac¢do, informa que atualmente exerce a fungédo de
presidente, mas ndo se sente satisfeito com as agdes realizadas, que séo limitadas em
relacdo as necessidades dos membros. Relata que gostaria que a entidade fosse
movimentada e que 0s associados tivessem acesso ao departamento juridico, social, de
salde. Diante disso, ap6s terminar 0 mandato, ndo quer assumir mais nenhuma funcéo

na diretoria.

Viagens, almoco, repassa umas besteiras. 1sso ndo é o ideal, a meu
ver. Essa associagdo era pra ser uma estrutura. N6s temos 70 mil
aposentados pela Previdéncia Social s6 aqui em Campina Grande.
Mas, infelizmente, tem divergéncia. Seu Biu ndo quer que se associe
da prefeitura, do municipio, da Unido, do Estado, ele s6 quer que seja
do INSS porque é descontado em folha. Aqui, acho que isso vai
fechar, porque eu queria associar umas pessoas com mais visao, mas
Seu Biu ndo gosta... (José Pereira, Presidente AAPI CG. R,
Informagdo Verbal).

O “Seu Biu” a que José Pereira se refere € o também participante da pesquisa,
Severino Ferreira, tesoureiro desta entidade. Como este contribui cotidianamente para a
manutencdo do local, ha toda uma postura de respeito ao que é dito por ele. Em relacao
aos demais membros, José Pereira é taxativo: “Aqui, na época das elei¢des, ninguem
quer ser candidato ndo, ninguém quer fazer parte da diretoria ndo. Aposentado é
ocioso demais. N@o sei por que, acho que é porque ndo ganha dinheiro, se tivesse
dinheiro todo mundo queria ser”.

Quanto as reivindicagbes mais frequentes entre os associados, ele destaca as
relacionadas a melhorias na area de salde e seguranca publica. José Pereira afirma que a
atuacdo da associacdo nos Conselhos de participagdo, como o da Saude, por exemplo,

ndo traz beneficio para os usuarios, visto que as propostas nunca sdo aceitas pelo
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coletivo, apenas as sugestdes indicadas pelos sindicatos dos médicos e da federacdo dos
hospitais: “Ja levei ideia pro Conselho diversas vezeS, mas proposta ali ndo adianta”.

Nesse sentido, José Pereira afirma que:

O Estatuto do ldoso é 99% descumprido. O artigo 15 diz que o plano
de salde do idoso é o SUS. Mas, desse jeito que € plano de saude? Eu
sou a pessoa mais feliz da vida, mas acho as vezes que sou
amaldicoado, porque a gente nunca foi atendido pelo SUS. Porque
tudo que eu fiz foi pago. ‘Mas por que o senhor nao procura o SUS’?
Minha filha, ndo quero morrer ndo. Nao vejo perspectiva de melhora.
O Estatuto do Idoso ndo resolve nada ndo (José Pereira, 70 anos,
Presidente AAPI CG. R., Informagéo Verbal).

Diante desse cenario, José Pereira relata que a associacdo campinense, ao longo
da histdria da entidade, vivenciou as conquistas relacionadas ao movimento em torno
dos 147%: “Ganhamos umas cinco mil agdes. Era pra gente ter muitos socios, Se Se
associasse mesmo, mas ndo houve mobilizagdo apds isso”. Como frustracdo apontada,
destaca-se o fator previdenciario, além das reformas da previdéncia, que diminuem os
direitos dos aposentados. Segundo seu relato: “O pior é que se vocé trabalhou e ndo fez
uma reserva pro futuro, vocé passa fome. O dinheiro que vocé ganha s6 da pra
comprar remédio, as vezes nem da, vocé vai ter que diminuir uma coisa, outra. Eu ndo
td assim ndo, mas a maioria estd”. Gostaria que os idosos ¢ aposentados se unissem e
reivindicassem pela efetivacdo dos seus direitos, visto que contribuiram, ao longo da
vida, com a construcao do pais.

Por fim, mesmo em meio a dificuldades apontadas, José Pereira revela que é
“apaixonado pelo movimento sindical”, que o levou a participar da associacdo e que
reconhece a aposentadoria como uma experiéncia satisfatoria, que marca uma histdria
de vida de trabalho, luta e, portanto, € algo gratificante: “A aposentadoria é algo
maravilhoso. Vocé trabalhou, lutou, criou sua familia, tem sua residéncia, tem sua

familia. Eu sou feliz aqui na associag¢do porque com minha familia sou feliz.”.

4.2.3 Edmilson Argino: “Estar na presidéncia é uma satisfacdo, um prazer”

Edmilson Argino possui 67 anos e € natural de Jodo pessoa/PB. O relato ndo
comtempla detalhes da sua infancia, mas enfatiza aspectos referentes aos estudos e vida
profissional. Com ensino superior em Engenharia Agronoma, pela Universidade Federal

da Paraiba, trabalhou durante algum tempo na extensao rural da Empresa de Assisténcia
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Técnica e Extensdo Rural (Emater/PB). J& casado e com filhos, posteriormente,
conseguiu ser efetivado no servico publico também na UFPB, atuando como docente no
Campus Il, na cidade de Areia/PB.

Edmilson Argino relata que, mesmo trabalhando em outra cidade, a residéncia
familiar era em Jodo Pessoa. Passava parte da semana em Areia e retornava no final de
semana para a capital. E foi assim até a aposentadoria. Essa decisdo sobre o local de
moradia foi tomada para facilitar a educacéo escolar dos filhos, devido as maiores
oportunidades educacionais na capital.

Durante a experiéncia profissional, ndo participava de movimentos sindicais,
nem de associagOes, apenas como filiado a Associacdo dos Docentes da Universidade
Federal da Paraiba, sem atuar ativamente.

Antes da associacdo, eu era uma pessoa apolitica. A Unica coisa em
termos de politica que eu tinha era somente dar o voto mesmo,
entendeu? Ai, eu me envolver, nunca me envolvi em politica
partidaria, nem em politica la dentro da universidade. Nunca fui disso
ai ndo. Depois que eu me aposentei, faz 12 anos que eu vivo na
politica (Edmilson Argino, Presidente FAAPI-PB, Informagdo
Verbal).

A trajetoria de engajamento sociopolitico de Edmilson foi iniciada, portanto,
apos a aposentadoria. Atuou por oito anos como chefe de gabinete de um vereador da
Camara de Jodo Pessoa e, atualmente, esta na chefia de gabinete da Secretaria
Municipal de Seguranca Urbana, também da capital. Ele atribui a sua atuacdo
compromissada na profissdo o convite para exercer tais funcbes. A aposentadoria, no
seu caso, ndo correspondeu a “inatividade”, mas a novas formas de se inserir
socialmente, inclusive, no mundo do trabalho: “Apds a aposentadoria que me engajei.
Na associacdo da UFPB ndo me engajei, s6 em contribuir com a mensalidade e
apanhar um contracheque e pronto”.

Filiado a Associacdo dos Inativos e Pensionistas da UFPB (ASIP), segundo
Edmilson, por meio de relagbes previamente estabelecidas com Jurandir Pereira,
idealizador da criacdo de uma associacdo na capital, recebeu o convite para ser sécio
fundador da Central dos Idosos, Pensionistas e Aposentados do Estado da Paraiba
(CENIPA), no ano de 2005.

Participo desde que a associacdo foi fundada. Logo depois da
associacdo, em seguida veio a Federacdo, em 2008, que também foi
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criada e que também eu sou o fundador. Que foi logo apds a
associacdo. Na associacdo eu fui um membro e depois, quando foi
criada a Federacdo, fui o presidente agora nesse Gltimo mandato. A
gente tem essa politica de ndo ficar perpetuando no cargo. Esse é um
entendimento meu, um entendimento do primeiro presidente da
Federacdo que foi doutor Jurandir, a gente tem sempre esse
entendimento de sempre ir renovando. Porque vem pessoas com novas
ideias e ai elegemos outro colega pra ser presidente (Edmilson Argino,
Presidente FAAPI-PB, Informacéo Verbal).

Sobre as motivacdes que contribuiram para a inser¢do na CENIPA, visto que ja
participava de uma entidade com proposta semelhante, Edmilson relata que, aléem do
convite do amigo, 0 que o motivou foi a possibilidade de contribuir com esse trabalho
que considera filantropico, através dos conhecimentos acumulados ao longo da

trajetéria académica e profissional.

O que motivou a participar, primeiramente, é porque eu acho o
seguinte: é que a gente que tem certo esclarecimento, é um pouco
mais esclarecido, pode dar uma ajuda as outras pessoas que nao
tiveram grande oportunidade de academia. L& nada vai me defender,
me ajudar, nada, apenas eu estou dando essa contribuicdo |4 e vou
continuar l1a sempre (Edmilson Argino, Presidente FAAPI-PB,
Informagdo Verbal).

Enquanto presidente da Federacdo e membro da CENIPA, Edmilson Argino
afirma que a entidade possui poucos sdcios, considerando o contingente populacional da
capital. Isso prejudica na renda mensal e, principalmente, na participacdo nas atividades
propostas pela entidade. Os dirigentes da CENIPA e da FAAPI/PB procuram formas de
lutar pelos direitos dos associados, participando dos Conselhos “do Idoso” e da
“Saude”, contudo, a recorréncia de pautas e propostas que dificilmente se concretizam,
favorecem a “descrenga” no instrumento. Entretanto, de acordo com Argino, a presenca
no local, apontando as demandas, repercute a “voz” da categoria e o posicionamento
firme de quem ndo esta satisfeito com a situacdo atual. Além disso, € necessario ocupar
0S espacos conquistados. A associacdo tenta, desta forma, suprir necessidades

emergenciais dos membros.

Por enquanto a gente ndo tem conseguido muito, mas pelo menos a
gente tem tido uma conquista, um convénio muito bom com a
Prefeitura Municipal da capital, onde eles fornecem alimentos,
entendeu? Tem um banco de alimentos, toda semana a gente recebe
alimentos e distribui para 0s nossos socios. E também nos temos outro
canal muito bom, que é através do SESC, que tem o Mesa Brasil, que
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é um orgdo federal que também dé essa contribuicdo muito grande de
alimentos pra gente dar aos nossos associados. E ai vem também as
nossas condicbes de celebrar convénio com postos, com farmécia,
com padaria, com esses 0rgdos assim, d& essa condicdo pra que a
gente possa da um apoio melhor aos nossos associados (Edmilson
Argino, Presidente FAAPI-PB, Informacdo Verbal).

Em meio a essas tentativas de suprir defasagens nos recursos dos associados,
Edmilson afirma que ndo consegue mobilizar os membros como gostaria, visando
fortalecer o movimento. Contudo, nas experiéncias em outros estados no Brasil, como
representante da FAAPI/PB, percebeu que esse cenario de dificuldade de articulagdo
coletiva € uma situagdo quase generalizada.

Quanto ao cumprimento do Estatuto do Idoso no contexto paraibano, Edmilson
relata que os gestores publicos tém criado espacos satisfatorios para o lazer e
sociabilidade dos idosos, com atendimento de profissionais de varias areas. Afirma
também que o Estatuto possibilitou uma mudanga na sensibilidade dos individuos, no

que se refere as necessidades e condic¢des que vivenciam os idosos.

O Estatuto do ldoso, acredito que tem sido aplicado em parte bem
significativa. E uma lei. O Ministério Publico estd sempre ativo e
presente nessas questdes e as pessoas, além da obrigatoriedade da lei,
as pessoas hoje em dia tem criado uma certa consciéncia bem forte em
relacdo a certo tempo anterior, para as pessoas que tem essa condi¢éo
de idade. Légico que ele ndo é e nem nunca vai ser aplicado na sua
totalidade no que esta posto no Estatuto, mas realmente tem tido uma
presenca muito grande na vida das pessoas (Edmilson Argino,
Presidente FAAPI-PB, Informacéo Verbal).

Contudo, aponta os aspectos falhos no cumprimento das leis: o transporte
publico, a falta de infraestrutura urbana, como rampas que facilitam a mobilidade,
respeito a prioridade no atendimento e as vagas destinadas a pessoa idosa, maior
cuidado na fiscalizagdo dessas leis que ndo sdo cumpridas. Por fim, o presidente da
FAAPI/PB remonta ao seu passado, a sua trajetéria de vida, para afirmar a satisfacdo

por ser idoso e aposentado atuante.

E um prazer muito grande pra gente, vocé olhar e deixar uma historia,
um legado, que eu contribui com alguma coisa pra alguém. Quando
vocé ndo chega a esse estagio, vocé perde de fazer essa avaliagdo. De
se sentir como idoso que foi uma pessoa ativa e também que vocé
tenha essa consciéncia e viva bem como idoso, porque vocé estar
idoso e vivendo mal também é muito ruim. E preciso que vocé tenha
agora a consciéncia de seus cuidados, de se cuidar como pessoa idosa.
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O contato, o didlogo, a presenga com 0s demais idosos e outras
pessoas eu acho muito importante para que vocé feche com chave de
ouro a vida que vocé levou durante esses anos (Edmilson Argino,
Presidente FAAPI-PB, Informacéo Verbal).

Nesse sentido, esse relato de Edmilson Argino revela que a experiéncia
profissional que ainda exerce, atrelado ao engajamento na associacdo, sdo aspectos que
possibilitam uma vivéncia atual coerente com aquilo que foi, é e pretende ser. Na
medida em que os individuos sdo movidos por interesses que, muitas vezes, 0S
transcendem, como diz Bosi (1994), nossa valorizacdo a vida esta condicionada a
positiva relagdo com o passado e aos projetos atuais e futuros que tragamos enguanto

sujeitos sociais.

4.2.4 José Fernandes: “O nosso caso aqui ¢ mais lutar em beneficio dos outros”

Ao0s 76 anos de idade, José Fernandes relata ser oriundo de uma familia sem
muitos recursos financeiros. Residindo na zona rural de Jodo Pessoa — PB, nédo tinha
acesso a agua encanada, energia elétrica, transmissdo de radio. Diante de inumeras
dificuldades vivenciadas com seus familiares durante a infancia, José vislumbrou nos

estudos uma possibilidade de transformar a sua realidade.

Estudar pra ter um trabalho, uma vida melhor. Lutar pra conseguir ter
uma vida melhor. E a gente conseguir realizar aquele sonho que a
gente tinha que, muitas vezes, até os parentes da gente ndo conseguia.
Por exemplo, na minha familia, os mais pobres que tinha fui eu e meu
irmdo. E a gente ndo podia estudar porque a gente tinha que ir pro
rogado, ir pra roca limpar mato pra ajudar os pais da gente. E fomos os
Unicos que se formaram: fui eu e meu irmdo (José Fernandes,
Presidente CENIPA, Informagéo Verbal).

Ao migrar para Jodo Pessoa/PB, com orgulho e enfatizando esse momento
marcante na vida familiar, relata que ele e seu irm&o conseguiram estudar e concluir um
curso de ensino superior. Casou e teve filhos. Através do exercicio profissional na area
de contabilidade, José Fernandes pdde constituir uma familia e vivenciar uma
experiéncia de estabilidade financeira e de reconhecimento pessoal. Ap6s o advento da
aposentadoria, contudo, comecou a perceber outras possibilidades de atuar na
sociedade. O desejo de contribuir com a melhoria da vida do outro, principalmente,
daquele que ndo teve oportunidades sociais, 0 motivou a participar de ac0es

assistencialistas.
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Ja fui de uma associacdo que distribuia sopa em lugares pobres, fazia
aquela fila, eu me sentia bem. Ja cheguei a distribuir quentinha... Hoje
ndo. Mas a gente fica sempre procurando ver o que eu posso fazer pro
meu irm&o que precisa, porque a gente sabe que aqui a maioria precisa
mais do que a gente. Eu vivo minha vida razoavelmente bem, da pra
viver. Mas ndo tenho que olhar sé pra mim, tenho que olhar pro meu
irmdo. A gente tem onde morar, onde viver, mas tem que olhar pra
aqueles irmaos que tdo em pior situacdo do que a gente (José
Fernandes, Presidente CENIPA, Informacdo Verbal).

Na esteira desse entendimento sobre esse compromisso social assumido apés a
aposentadoria, José Fernandes procurou uma forma de estar mais préximo das questdes
referentes a situagdo dos idosos e aposentados. Para tanto, através do convite de um
amigo, participou da fundacdo da CENIPA, no ano de 2005, enquadrando-se na
categoria de socio fundador. Apo6s alguns anos, candidatou-se a presidéncia da entidade
e assumiu essa funcéo.

Nesse momento, José Fernandes esclarece em seu relato que a participacdo no
espaco, inclusive, como representante da entidade ¢ uma postura “gratuita” e espontanea
de engajamento, visto que muitos dos associados, ndo tiverem oportunidades de

esclarecimento sobre leis, direitos e deveres que possuem.

No6s damos a nossa participacdo mensal como associado. E a Unica
coisa que a entidade tem que custear é a participacdo em eventos, que
o responsavel vai. E um trabalho sem salério, é filantropico. O nosso
caso aqui é mais lutar em beneficio dos outros. Porque tudo aquilo que
a gente faz em beneficio dos outros, vocé se sente realizado e isso eu
acho que é com todo mundo. O beneficiado primeiro é a gente né?
(José Fernandes, Presidente CENIPA, Informacédo Verbal).

Dentre os beneficios que sua atuacdo, enquanto presidente da CENIPA,
possibilita aos associados, destaca-se a promogao no acesso a bens e servicos na sede da
entidade. Ainda que reconhecendo que sdo acfes pontuais e limitadas, José Fernandes
relata que as mesmas sdo reconhecidas como beneficios reais, que extrapolam o
pagamento da contribuicdo mensal de 1% do salario. Enumera, portanto, tais acGes
promovidas pela CENIPA: cursos de informatica, sessdes semanais de fisioterapia,
atendimento juridico, distribuicdo de alimentos. De acordo com ele: “Sao coisas que, se
vocé olhar direitinho, € muito mais proveitoso do que a prépria contribuicdo”.
Contudo, sente a necessidade de ampliacdo dos servigos, inclusive, com atendimento

médico no local, que ndo foi possivel devido aos custos.
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José Fernandes justifica essa preocupacdo com a oferta de servicos na entidade,
para que atuem como forma de “compensacdo” pelas inumeras perdas sofridas pela

categoria ao longo dos anos, além da omisséo do poder publico.

Essa questdo do fator previdencirio, das perdas, quem deveria esté se
reunindo hoje, fazendo uma frente muito importante, era os que estéo
na ativa, nas vésperas da aposentadoria. A pessoa sO vale enquanto
esta trabalhando, depois que se aposenta, se acaba. Porque se a gente
for esperar pelos gestores publicos, a gente sabe que é dificil ver
porque o Unico defensor do aposentado que a gente conhece é Paulo
Paim. E um senador da rep(blica e é do PT, mas ele é visto no PT,
nem sei...como uma figura inexpressiva pra todos os atos, né? Porque
a palavra dele ndo vale, e ele é o maior defensor dos aposentados, ja
esteve aqui na nossa sede. Mas uma andorinha s6 ndo faz verdo. Os
outros sdo da elite, ndo querem saber se & pobre, se precisa, tem
necessidades, porque na verdade, até na familia, o cara quando se
torna um pobre, sem condigdes ja se torna um encargo pra familia, por
falta de condigdo (José Fernandes, Presidente CENIPA, Informacao
Verbal).

Sobre as reivindicacbes mais frequentes entre os associados e, discutidas com
maior recorréncia na CENIPA, José Fernandes relata o descontentamento com a renda
adquirida ap6s a aposentadoria. “O que se reivindica normalmente é salario, porque é
defasado, ndo é respeitado. E 0 que que ocorre? Ano a ano, pessoas que ganhavam
proximo a um salario minimo, vao entrando na faixa de salario minimo. Sdo perdas
anuais”’. Desta forma, o aspecto financeiro € uma das grandes e sentidas perdas que ele
aponta.

Em seu relato, destaca o descaso do poder publico com o aposentado. Embora
seja assegurada por lei, a aposentadoria no formato que é tratada pelos gestores nédo

traduz-se enquanto um direito conquistado.

Os gestores publicos ndo olham bem a causa do aposentado. Hoje em
dia, quando a gente t4 na ativa, isso em todas as atividades sociais,
quando estamos precisando de vocé, ‘vocé € o maximo, ¢ tudo’. Mas
na hora gque vocé se aposenta, que é um direito que vocé tem por lei e
vocé ndo pode mais contribuir com seus trabalhos, com suas tarefas
cotidianas, ai pronto, vocé ja t4 escorado. Tanto é que 0s 6rgdos
publicos por ai, ddo um aumento diferenciado aos que estdo na ativa e
ndo da extensivo aos aposentados. Como quem diz, que somente o da
ativa é que merece, 0 aposentado ndo mereceu 0s anos que ele
trabalhou toda a existéncia da vida ndo. Entdo é isso (José Fernandes,
Presidente CENIPA, Informacéo Verbal).
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Contudo, reconhece a relevancia do Estatuto do Idoso para que a populagéo se
educasse no atendimento a pessoa idosa. Cita, nesse momento, 0 acesso prioritario nos
transportes publicos e vagas em estacionamentos como reflexos positivos da mudanca
social promovida por esse conjunto de leis. “Na verdade, se ndo existisse o Estatuto do
Idoso, o idoso hoje ndo valeria nada. Porgue se ninguém respeita pra dar um aumento
ao idoso e pra atender medicacdo pra dar atencdo ao idoso ai é que isso nada
significaria”.

Diante desse panorama de perdas e descasos, a luta cotidiana dos idosos e
aposentados se faz necessaria, segundo José Fernandes. “E é por isso que a gente sofre
com isso, que a gente deseja que 0 aumento venha e ndo vem, a gente deseja que 0
governo libere alguma coisa em beneficio e ndo libera. E é por isso ai que a gente
luta”.

Por fim, embora permeada por frustracdes e desafios, reconhece a chegada da
aposentadoria, para quem planejou o futuro, como um sonho alcancado de quem muito
trabalhou e contribuiu com o pais, com a possibilidade ter seu merecido descanso

remunerado.

Eu sonhei com minha aposentadoria porque desde 0s sete anos
de idade eu trabalhei na minha vida, l4 pelo interior, fazendo
coisa de toda ordem. Entdo, € um sonho que deve ser realizado.
Agora, 0 que ocorre é que o brasileiro nunca foi preparado pra
pensar no futuro. Agora quando vocé previne um pouco para o
futuro, olha assim e diz: ‘Eu queria ter uma casa, eu queria ter
pelo menos uma vida regrada, razoavel’. E uma coisa que eu
acho que a coisa melhor do mundo a aposentadoria. Eu sonhei e
digo a vocé que nunca me arrependi, agora se aposentar, 0
salario ndao dar e ficar morrendo de trabalhar ainda na mesma
coisa de anterior, como a gente v& que a maioria tem ainda,
entdo, realmente € uma situacdo muito precéaria, € muito
complicada (José Fernandes, Presidente CENIPA, Informacao
Verbal).

Assim, José Fernandes relembra os seus parentes que, no passado, ndo tiveram a
mesma possibilidade que ele, na medida em que p6de estudar, trabalhar e se aposentar.
Percebe os beneficios que acompanharam o direito a aposentadoria, mas também
ressalta a necessidade de se engajar coletivamente para a ampliacdo desses direitos.
Com relacgdo ao seu cotidiano atual, a atuacdo na CENIPA é considerada como um novo
projeto de vida, na medida em que pode contribuir, através dos conhecimentos

adquiridos ao longo da vida, com as demandas da categoria.
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4.3 “A Vida é Agora”: A Perspectiva do “Querer” e “Poder” nos Relatos dos

Participantes dos Centros

4.3.1 Dona Maria: “Sempre fui livre”

Dona Maria nasceu no ano de 1950, na cidade de Catolé do Rocha — PB, a 411
km da capital, Jodo Pessoa/PB. Segundo relatos, sua infancia foi marcada por
enfermidades, visto que desde os quatro anos de idade apresentava saude fragilizada.
Ainda que sua familia fosse de origem simples, sem recursos financeiros, sua méae
sempre lutou em prol da melhoria da sua satde. Assim, tudo o que conquistou ao longo
da vida, atribui ao incentivo materno. Dona Maria relata que, aos sete anos, foi para a
escola. Nao se comportou como uma aluna muito dedicada, mas concluiu o primario,
ginasio, cientifico — nomenclatura utilizada em decadas anteriores para os niveis de
escolaridade — e chegou a estudar na universidade, cursando Geografia, na cidade de
Goiana — PE. Apds o casamento aos 20 anos, passou a residir em Jodo Pessoa e, nesse
periodo ainda de estudo académico, teve um filho. Desta forma, o seu momento
universitario foi marcado por muito sacrificio, dividido entre os cuidados domésticos
/maternos e os estudos. “Era assidua nas aulas, mas ndo tinha muita forgca para
estudar”. Conseguiu concluir a graduacdo e teve ainda outro filho. Nunca fez concurso
na area em gue se formou, mas atuou profissionalmente como assistente administrativa.

A vida matrimonial com o pai dos seus filhos ndo deu certo. Contudo, casou
novamente e relata que esta ha 22 anos casada. Seus filhos possuem cursos em nivel
superior. Um reside com ela e seu atual cdnjuge, o outro filho mora com o pai, mas a
visita constantemente.

Residindo ha dez anos em um apartamento no bairro do Castelo Branco, em
Jodo Pessoa, esta aposentada desde esse mesmo periodo de mudanga na moradia. Havia
um desejo de sair do bairro do Valentina e, para tanto, buscou transferéncia da escola
em que atuava na area administrativa. Como o governador nao liberou as transferéncias,
aguardou mais um periodo e acabou se aposentando. Contudo, devido a sua
personalidade “ativa e ansiosa”, ndo conseguiu ficar “parada” e, ha cinco anos, trabalha
na funcdo de vendedora de loja em um shopping, durante um turno. Seu marido trabalha

na funcdo de segurancga, no Férum da capital. Assim, a aposentadoria a fez buscar novas
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formas de insercdo social, através do trabalho conquistado e da ampliacdo da rede de
sociabilidade.

A partir da nova experiéncia de residir no bairro Castelo Branco, foi ao Centro
de Convivéncia do Idoso, localizado nessa localidade, procurar emprego para continuar
“na ativa”. Como ndo conseguiu vaga, questionou se podia frequentar o espaco, visto
que ainda ndo estava na idade minima para a participacdo efetiva no local. Nesse
periodo, Dona Maria tinha 56 de idade.

Eu quis vim, porque sou uma pessoa muito ansiosa, ndo sei ficar
parada. Eu me aposentei e isso pra mim foi muito ruim. Me aposentei
por uma necessidade porque o governador ndo melhorava nada pra
gente. A gente era trabalhando e ganhando a mesma coisa a vida toda.
Ai, me aposentei, vim pra ca e comecei a frequentar, mas trabalho
ainda numa loja no shopping sul. Uma amiga tinha uma loja e
arranjou pra ir pra la. Disse: ‘Nem que seja pra ficar aqui, olhando as
coisas, deixa ela ficar aqui, porque ela é muito ansiosa. Se ficar dentro
de casa, ela vai adoecer’. Estou hd quase cinco anos trabalhando
(Dona Maria, Informagéo Verbal).

A insercdo no Centro aconteceu, portanto, devido a essa possiblidade de
exercitar a mente e o corpo. Segundo Dona Maria, entre as atividades que existem no
espaco, ela participa de quase todas: oficina da memdria, teatro improvisado, grupo de
danga com o ritmo “carimb6”, quadrilha junina e outras dangas, yoga, musculacao,
hidroginastica. S6 ndo gosta de atividades lentas, porque é ansiosa e ndo se adapta a
préticas vagarosas.

Embora frequente o Centro quase diariamente, no turno da tarde, e goste das
atividades propostas, além da ampliacdo da rede de sociabilidade, Dona Maria afirma
que sua participacdo no local ndo modificou sua vida em alguns aspectos: liberdade e

autonomia.

Eu toda vida, tive uma vida muito livre, eu sempre fiz 0 que eu gostei,
casei com um homem muito bom, que aceita como eu sou. Eu
dangava, eu cantava, eu fazia tudo e continuo fazendo agora com essa
idade. Ndo teve diferenca. Mas foi bom, porque me aposentei e como
nédo gosto de ficar em casa, tem esse local para vim todo dia. Me sinto
bem aqui € acho bom. Mas: ‘Gracas a Deus que vim pra ca porque eu
ndo tinha liberdade, eu ndo tinha uma vida’. Nao! Eu sempre tive uma
liberdade, que eu gostei de ter, porque nunca ninguém mandou em
mim. Eu sempre converso com meu marido. Se ndo da pra ir eu ndo
vou, mas ndo tem aquele negdécio: ‘Vocé ndo vai’. Nunca fui
dominada pelo marido. Sempre procurei conversar para que as coisas
caminhassem. E aqui ndo foi diferente. Porque muitas dizem: ‘Al,
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gracas a Deus, eu ganhei a liberdade de sair de casa. Eu ndo tinha pra
onde ir’. Eu ndo. Eu toda vida, quando eu nio tava aqui, eu ia pra casa
das irmds, casa da praia. SO nunca gostei de viajar. Porque tive um
acidente muito grande e fiquei com trauma e ndo consigo mais viajar.
Mas dentro de Jodo Pessoa, pra onde me botar pra ir, eu vou (Dona
Maria, Informacdo Verbal).

A rotina diaria de Dona Maria se organiza em torno da sua atividade profissional
e da participacdo no CCI. Trabalha no turno da manha e, quando o expediente termina,
faz caminhadas, pequenas compras para a casa, além da manutencdo domeéstica e,
quando estd com vontade, vai até o Centro. ApoOs 0 retorno para casa, prepara a janta,
faz croché, conversa com seus familiares. Devido a programacdo televisiva propensa a
praticas de violéncia, ultimamente, tem transferido sua atencéo da televisdo para 0 uso
de celulares e computador, especialmente, o aplicativo Whatsapp e videos no site
“Youtube”. A utilizacdo desses recursos adquire um objetivo especifico: conversar com
amigos e familiares e, através de videos disponibilizados na internet, aprender outras
técnicas de croché, para aperfeicoar o trabalho. N&o comercializa, mas gosta de
aprender mais.

A autonomia e liberdade sdo aspectos que também interferem diretamente nessa
“organizagdo didria” de Dona Maria. O compromisso que mantém, na atualidade, ¢ com

ela prépria, com sua satisfacao pessoal.

Me sinto muito bem. Saio de casa, venho do trabalho, quando da
tempo e quero vou em casa ainda ajeitar alguma coisa e venho pra ca.
Quando ndo, venho direto. Quando é dia de yoga, trago a roupa dentro
da bolsa e troco aqui. E quando eu ndo quero fazer, eu ndo faco. Eu
faco quando eu quero. Eu ndo gosto de fazer as coisas por obrigagdo
mais. Eu passei a vida toda fazendo as coisas por obrigacao,
trabalhando por obrigacéo, cuidando de filho por obrigagéo, cuidando
de casa por obrigacdo. Hoje ndo. Hoje eu faco conforme eu gosto. Se
eu ndo gostar, eu ndo faco (Dona Maria, Informacéo Verbal).

Além do CCI, nédo faz parte de outro grupo. Dona Maria relata que possui uma
atuacdo engajada no espaco. Tanto é que foi convidada a fazer parte do Conselho
Estadual de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, pela coordenadora estadual, como
usudria do espaco. De acordo com o relato, a documentacédo estava sendo providenciada
para que pudesse comecar a frequentar as reunides do Conselho. A proposta do convite,
segundo Dona Maria, é para “lutar pelos idosos de ca e pelos outros”. O relato indica

que sua presenca atuante no espacgo foi um dos aspectos que contribuiu para o convite:

137



“Eu fui convidada para o Conselho do Idoso, ndo sei se é porque gosto muito de falar e
tudo eu questiono. Tem horas que até nem deveria. Mas, infelizmente, é minha
caracteristica’.

Sobre as formas de atuacdo no espaco, para além das praticas fisicas e manuais,
Dona Maria destaca que o local estimula a participacdo dos membros em Conferéncias e
Congressos que abordam assuntos relacionados a pessoa idosa. Sempre sdo convidados
a participar e ela procura estar presente. Nos momentos de debates, questiona aquilo que
ndo entendeu ou quando quer langar propostas: “Se achar que esta tudo bem, a gente

fica calado, se ndo achar, levanta a mado e diz: ‘Olhe aqui, estd precisando melhorar

2

iSS0, esta precisando fazer isso, isso ndo é da forma que vocés estdo fazendo’”.

De acordo com o que narra, a participagdo nesses encontros se deve a sua
atuacdo no Centro. Assim, Dona Maria revela o incbmodo que sente com as situacdes
com que os idosos convivem diariamente: auséncia de respeito a faixa de pedestre, pelos
condutores dos veiculos, 0 que ja ocasionou diversos acidentes com vitimas; cal¢adas
com desniveis, o que dificulta caminhadas; transportes publicos precérios; na saude,
constata-se a falta de médicos para um melhor atendimento; filas de bancos que nédo
respeitam o acesso prioritario, entre outras. Aproveita, portanto, o lugar que ocupa
enquanto membro do Centro, para publicizar parte das demandas que percebe no
cotidiano do espaco e da sociedade, aproveitando para reivindicar melhorias para si e

para os demais idosos.

A gente sempre ta pedindo alguma coisa pra ca, eu té reivindicando
coisa de melhora pra cd. Quando eu peco, peco geral: ‘Povo, vamos
lutar, povo, vamos sair, vamos procurar fazer um abaixo assinado,
vamos em tal canto, vamos chamar a coordenacdo e expor 0 que a
gente ta precisando’. Porque nds aqui precisamos de que? Precisamos
de um piso antiaderente, porgue aqui, Nnosso piso ndo € antiaderente.
Tem um tipo de aer6bica, que a gente faz também, quem ndo pode
ficar em pé, faz nas cadeiras, e essas cadeiras esse piso ndo é certo.
No6s temos a piscina e ela é gelada. As pessoas sdo idosas, tem
problemas reumaticos e a piscina ndo € térmica, nossa piscina é fria. E
eu ja falei, ja pedi para colocar um aquecedor, se ndo quiser colocar
um aquecedor, colocar pelo menos uma lona, uma coberta, que cubra
de noite e, de manhd, ndo amanheca tdo fria. Ou até abrir o teto, fazer
um teto solar em cima da piscina, para que haja aquecimento. E fria
demais, tem dia que ndo tenho vontade de entrar. E eu digo logo: ndo
temos o que fazer porque a maioria dos idosos tem incontinéncia
urindria, todo mundo tem incontinéncia urinaria, mas os idosos tem
mais incontinéncia urinaria, porque estdo com o corpo flexivel, ndo é
mais aquele corpo rigido, né? Pronto. Ai chega I3, tem essa piscina
gelada, qual a vontade que da? E eu falo muito isso e t6 lutando para
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gue haja uma mudanca. Ontem mesmo veio uma moca da Secretaria,
eu ja dei uma dica de novo. Tem que lutar por isso. NOs pagamos
impostos, ndo estamos pedindo, estamos exigindo. NOs ndo
precisamos pedir, precisamos falar, porque nos ja trabalhamos muito e
estamos pagando os impostos até hoje, né? E nossos direitos, nos
temos (Dona Maria, Informacéo Verbal).

As palestras no Centro e eventos externos possibilitaram o acesso as leis
dispostas no Estatuto do Idoso. Diante dessa postura de empenho constante na
reivindicacdo de direitos, Dona Maria relata que nem sempre € bem aceita entre seus
semelhantes, colegas do CClI, e entre a equipe de funcionarios do espaco. Sua préatica de
incomodar-se e falar sempre que algo incoerente acontece ocasiona situacOes
desagradaveis. Contudo, o reconhecimento de que 0 exercicio de questionamento
sistematico promove mudancas atuais e futuras, que repercutirdo nas proximas geracoes,
atua como estimulo para que Dona Maria reclame a garantia dos direitos dos idosos,

perante o poder publico.

Quando as coisas estdo ruins, eu ndo fico calada. Pode ter até
aborrecimento, mas eu td pedindo pra todo mundo. Muitas vezes me
acham muito falante, querendo saber de tudo... mas eu ndo paro nao,
porque ndo estou pedindo s6 pra mim. Eu pe¢o pro grupo. Eu vou pra
esses cantos e falo pelo grupo. Tanto elogio quando as coisas estdo
boas, como também quando as coisas ndo estdo boas eu chego e digo.
Eu sei que é muito dificil se viver com a verdade, a verdade d6i muito
nas pessoas. Claro, se ha um siléncio ninguém vai se incomodar. Se
todo mundo ta calado, quer dizer que ta tudo bom. Entdo, as pessoas
gue sentem que ndo ta bom, vdo falando e muitas vezes é mal
interpretada, é aborrecida, mas ndo me incomodo ndo. Porque eu vou
embora um dia daqui, chegar minha vez de sair daqui, ou viva ou
guando Jesus der a oportunidade de subir aos céus, onde Ele me
colocar, mas vai ficar outras pessoas, outra geracdo vem pra ca, nao é
s6 meu, vai continuar, tem que continuar (Dona Maria, Informacéo
Verbal).

A caracteristica da personalidade de Dona Maria, que ela constantemente
ressalta, € a ansiedade. Devido esse aspecto individual, relata que nunca gostou de ficar

“parada”, nem gostou da experiéncia da aposentadoria. E quanto a velhice, o que diz?

Eu aceito ser velha, mas ndo acho que é bom ser velha ndo porque
vem as consequéncias né? A salde se abala, tudo abala. Continuo
fazendo o que gosto do mesmo jeito, continuo sendo o que sou do
mesmo jeito. Nao tenho esse: ‘ah foi muito bom chegar na velhice’,
ndo. SO acho assim, a gente poderia ter uma velhice com menos
doenca. Mas, agora, eu acredito que as pessoas gque ndo tinham a
liberdade de ir pra canto nenhum, que ficava dentro de casa, com seus
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maridos e ndo ia pra canto nenhum, t4 achando bom porque ta saindo
de casa, e vindo pra ca, ou pra outros cantos conversando, cantando...
Porque tem marido que ndo deixa a mulher cantar, ndo deixa a mulher
fazer nada, entdo, isso é diferenca. E pra mim ndo houve diferenca
ndo. Eu toda vida fiz o que eu quis. Eu sé acho ruim ta velha por causa
das doengas (Dona Maria, Informacao Verbal).

Ao narrar sobre esse ndo reconhecimento da velhice enquanto algo
“transformador” na experiéncia subjetiva — apenas quando a associa as doencas —, Dona
Maria ressalta que ndo a percebe enquanto demarcador definitivo para mudanca do seu
estilo de vida e praticas cotidianas. Assim, recordamos Bosi quando aponta esse

possivel “desencontro” entre a experiéncia subjetiva e a realidade objetiva:

A velhice é um irrealizavel, segundo Sartre; € uma situagcdo composta
de aspectos percebidos pelo outro e, como tal, reificados (um étre-
pour-autrui), que transcendem nossa consciéncia. Nunca poderei
assumir a velhice enquanto exterioridade, nunca poderei assumi-la
existencialmente, tal como ela é para o outro: fora de mim. E um
irrealizavel como a negritude; como pode o negro realizar em sua
consciéncia o que os outros veem nele? (1994, p. 79, grifo do autor).

Conforme a literatura sobre a experiéncia de idosas participantes de grupos
(CABRAL, 2002; MOTTA, 1997) geralmente indica enquanto resultados, Dona Maria,
ao longo do seu relato, aponta os aspectos positivos da participacdo no Centro
associando-0s a manutencdo de uma rotina ativa, um novo projeto de vida, além do
trabalho profissional que também exerce. Contudo, vai além: se sente livre para estar
onde quer, quando quer. E sempre foi assim. A vivéncia no Centro ndo aponta uma
ruptura de um modo de viver e inicio de outro, mas a continuidade de praticas

autdbnomas e atuantes em toda uma trajetoria individual, familiar e social.

4.3.2 Seu Aratijo: “Quem fez o idoso, esqueceu de dar ao idoso, pra poder tirar”

Natural da cidade de Sdo José da Lagoa Tapada/PB, a 462 km de Jodo
Pessoa/PB, Seu Araljo tem 67 anos. Residindo na zona rural desse municipio
localizado no sertdo paraibano, Seu Araljo passou por uma experiéncia de infancia
dificil, com trabalho arduo, mas reconhece o empenho da familia, especialmente o pai,

na melhoria das condi¢des de vida.
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Na minha vida, eu sou um privilegiado, eu nasci na roga e consegui
chegar onde estou. Meu pai era agricultor de subsisténcia e eu tenho
um irmdo que era seminarista. A cultura da gente era muito baixa. Ele
perguntou: ‘VOCé quer ser padre?’. Eu nem sabia o que era ser padre.
Mas era melhor do que sofrer aqui na roga, né? E vim aqui pra Jodo
Pessoa, sai de 462 km de S&o José da Lagoa Tapada, e vim pra ca. Foi
um choque cultural violento (Seu Aradjo, Informagéao Verbal).

Na década de 1950, saiu do sitio aos nove anos de idade e migrou para a capital
do estado. Migrou da zona rural para zona urbana. De uma experiéncia como agricultor,
junto ao pai, passou a ser “office boy” (porteiro) em um Seminario Maior da Igreja Sao
Francisco. Saiu de uma escola “primaria”, estudando o “ABC”, no sitio em que morava,
numa sala de aula Unica que agrupava estudantes da alfabetizacdo a quinta série, e
comecgou a estudar no 2° ano do Colégio Pio XII. Esse “choque cultural” relatado por
Seu Araujo € explicitado na medida em que os modos de viver, as relacdes de
sociabilidade, contato com trabalho e instituices educacionais distintas condicionaram
um amadurecimento repentino na sua vida. Assim, mesmo em meio as dificuldades que

surgiram, ele relata:

Consegui galgar o primeiro lugar no Pio XII, bem espremidinho, mas
consegui. SO que tinha um problema: o meu pai disse: “Tu vai estudar,
mas se ndo passar, tu vai voltar pra enxada’. Entdo, eu se quisesse
ficar por aqui, tinha que acelerar. E terminei meu curso técnico em
eletrotécnica, depois terminei administracdo e trabalhei em varias
areas. Primeiro, numa empresinha pequena de construgdo, depois fui
pra outra cearense trabalhar com plastico, mas sempre na area técnica,
e depois entrei na Saelpa, com eletrotécnica e depois me aposentei 1a
(Seu Aragjo, Informagdo Verbal).

Estudou, trabalhou, casou, teve filhos. A vontade de conquistar outros patamares
na vida pessoal e profissional fez com que Seu Aradjo se esforcasse para suprir as
auséncias de recursos educacionais que se apresentaram no seu lugar de origem. No seu
ultimo emprego, na Saelpa — antiga empresa estatal de eletricidade —, manteve um
padrdo de vida que havia conquistado ao longo dos anos de atividade profissional. A
aposentadoria, contudo, atuou como uma ruptura no estilo de vida e impactou também
sobre a renda mensal. Novas formas de viver e se manter ativo no mundo do trabalho,
segundo Seu Araujo, foram necessarias para a manutencao das suas praticas cotidianas

pessoais e familiares.
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Hoje eu sou aposentado. Porém, se a gente for viver de aposentadoria,
nesse pais, a gente morre de fome. Entdo, eu comecei a construir essas
casas pequenas do ‘Minha Casa, Minha Vida’ ¢ é como eu to
sobrevivendo, porque meu salario do INSS é R$ 3600,00. Como é que
vocé vai fazer feira hoje, morar, pagar agua, pagar luz, com isso? Ai
eu tive que além da aposentadoria, fazer uma atividade extra (Seu
Aradjo, Informagdo Verbal).

Ainda residindo em Jodo Pessoa, participa do Centro de Convivéncia do Idoso
ha mais de 1 (um) ano. E casado, mas frequenta o espaco sozinho. Empenhado nessas
atividades empreendedoras na area de construcdo civil, Seu Araudjo procurou o Centro
para ampliar sua rede de sociabilidade, na medida em que pode interagir com outros
idosos participantes, além de exercitar o corpo, em uma das atividades existentes no
espaco. De acordo com Moragas Moragas: “Todo fato que origina um novo status ¢é
acompanhado de ritos que proporcionam um marco comunitario que facilita a aceitacédo

de um novo papel” (2010, p. 208- 209). Assim, 0 entrevistado reconhece que:

Eu procurei esse espaco primeiro porque é uma necessidade do idoso,
porque é interagdo. A gente é uma nova familia que se integra. A
nossa professora dispensa elogios, porque ela é uma pessoa agradavel,
ensina por amor. E pra manter o organismo em ordem, né? Eu faco s
hidroginastica, mas aqui tem outras atividades. A vida modificou em
termos de mobilidade, porque antes da ginastica eu me sentia assim
todo travado, o joelho, os bracos. Hoje a mobilidade melhorou (Seu
Aradjo, Informagdo Verbal).

Reconhece a mudanca na sua vida ap6s a inser¢do no CCl e o fato de que esta
conhecendo pessoas diferentes das que tinha contato durante a vida profissional e
familiar. Mas, embora ndo participe das atividades externas ao espaco, COmo congressos
e conferéncias, Seu Aradjo afirma ter consciéncia das leis que resguardam seus direitos:
“Fu sou atualizado porque eu leio, eu escuto a midia televisada, a midia de radio, a
midia escrita. Sobre o Estatuto, tudo isso é muito bonito no papel”.

Na sequéncia, Seu Araujo relata também que percebe as irregularidades do local,
mantido pelo poder publico, afirmando que até mesmo nas atividades mais simples,
faltam objetos indispensaveis para exercer com maior seguranga as praticas solicitadas.
Na piscina tdo divulgada nos meios de comunicagdo do Governo do Estado, por
exemplo, faltam os “macarrbes” flutuadores para apoio durante a hidroginastica. Algo
gue ndo demanda gastos excessivos, mas que explicita parte do descaso com o

atendimento das pessoas idosas que frequentam o CCI. Atraves dessa experiéncia no
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Centro, Seu Araujo afirma que ndo compram esses itens basicos, argumentando que é
contencao de despesa, contudo, s6 diminuem as despesas na “base da piramide”, visto
que 0s gastos com 0s gestores sao mantidos: transporte, auxilios alimenticios, recursos
humanos e materiais em geral. Por outro lado, faltam itens basicos nos postos de satde

comunitarios e atendimento médico quando se é necessario.

Se eu pudesse mudar a realidade aqui era que todos esses programas
de idosos saissem do papel. (...) Entdo, se tudo isso fosse possivel,
porque hoje o Brasil € um dos paises que mais pagam impostos e
menos devolvem a sociedade. A tripé bésica, seguranca, educacdo e
salde, ndo existe nesse pais. Como € que vocé vai dar aula, ganhando
1 (um) salario minimo? N&o tem condigdes... por exemplo, o Estado
estd fazendo umas pracas, com aparelhamento, mas ndo bota um
profissional pra orientar. Muitas vezes, vocé vai fazer um exercicio
errado e é pior pra vocé (Seu Aradjo, Informagdo Verbal).

Desta forma, a perspectiva que Seu Aradjo demonstra em relacdo aos direitos e
deveres revela a desigualdade que existe no Brasil no cumprimento dos mesmos,
especialmente, no caso dos idosos. Para tanto, ele cita o reajuste da aposentadoria, que
apresenta desnivel em termos de inflacdo, ao passo em que a sociedade acompanha
sistematicos aumentos nos vencimentos de outras categorias, como o judiciario, por

exemplo.

Veja bem, eu tenho uma visdo péssima do idoso. Quem fez o idoso,
esqueceu de dar ao idoso, pra poder tirar. Porque vocé esta idoso,
tiram a salde que vocé ja ndo tem. Tiram o dinheiro, quando a sua
aposentadoria ja é baixa. Entdo, tudo no idoso vai se exaurindo. Vai
sumindo, quando o idoso ndo tem pra dar. Ai o povo diz: ‘Mas o idoso
tem experiéncia’. Mas ndo tem salde, ndo tem mobilidade, ai pra que
experiéncia? (Seu Araujo, Informagdo Verbal).

Tradicionalmente associada a velhice, a experiéncia é um dos tracos subjetivos
mais ressaltados quando se observam os elementos “positivos” do ser idoso. Entretanto,
o relato de Seu Aradjo revela que sem outros aspectos relevantes para se viver em
sociedade de forma plena e digna — salde, educacdo, renda adequada, entre outros — a
“experiéncia” adquirida, por si s, ndo contempla as necessidades vitais e subjetivas da
pessoa idosa. Por fim, a fala proferida por Seu Aradujo, a respeito da condi¢éo de vida na
velhice, é enféatica: “E horrivel, preferia estar com quinze anos, liso, papai pagando as

contas e sem experiéncia, do que estar velho”.
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4.3.3 Dona Lourdinha: “Hoje sou muito feliz!”

Dona Lourdinha tem 64 anos de idade e nasceu na cidade de Campina Grande —
PB, distante cerca de 120 km da capital, morando no municipio desde entdo. Relatou
que teve uma vida muito sofrida. Desde a infancia, comecou a trabalhar no servico
doméstico e ndo tinha espagos para praticas educativas, nem de lazer. Devido a essa
dificuldade na familia, estudou por pouco tempo.

De acordo com seu relato, Dona Lourdinha afirmou que casou e, apds certo
periodo, houve o divorcio. A segunda unido estavel aconteceu e o casal convive até os
dias atuais. Dessa unido, nasceram trés filhos e, atualmente, tem sete netos. Habituada a
conviver com os filhos em casa, quando as filhas casaram e ela ficou sozinha, Dona
Lourdinha afirmou ter sentido um impacto significativo. A tristeza constante, marcada

por crises de choro e reclusdo, desdobrou-se em um quadro de depressao.

Cheguei aqui com 50 anos, com depressdo muito grande. As
filhas casaram e eu fiquei morando sé e eu sé vivia chorando.
Ai minha amiga me trouxe pra aqui e até hoje estou aqui. Eu
ainda nem tinha a idade pra ta aqui, mas devido a depressao, eu
fiquei (Dona Lourdinha, Informagéo Verbal).

A idade minima para participar do Centro de Convivéncia — Conviver —, em
Campina Grande-PB, também ¢é a partir dos sessenta anos. Contudo, devido a condi¢do
de depressdo, foi aberto um precedente para a participacdo de Dona Lourdinha no
espaco. Assim, o seu relato informa que, mesmo depressiva, trabalhava. Contudo,
apresentou uma enfermidade que a afastou das funcdes que exercia e, apds convites de
amigas para conhecer o Centro, aceitou a proposta e participa do local hd mais de dez

anos.

Nunca tive o lazer que estou tendo agora. Depois que cheguei aqui no
Centro de Convivéncia, minha vida mudou muito. Aqui nés é uma
familia. Ai, gragas a Deus, primeiramente, o Centro de Convivéncia e
doutora Gilma. E hoje eu t6 aqui (Dona Lourdinha, Informacéo
Verbal).

No local, Dona Lourdinha relata que encontrou possibilidades de exercer muitas
atividades. Como, desde sempre, apresentou uma aptid@o especial pela danca, se inseriu
em quase todos os grupos que envolvem danca e musica. Atualmente, participa como

noiva de quadrilha, toca instrumento na banda de pifanos, participa da danga do arco, da
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danca do mamulengo, da peneira e da danca da fita. Além disso, quando ha dancas
espontaneas no dia-a-dia do Centro, sempre esta presente no saldo. Devido a esses
inimeros grupos em que participa, mantém uma rotina de apresentacGes em diversos
espacos, especialmente, nos meses de Junho e Dezembro, quando a cidade e o

“Conviver” programam eventos em alusao as datas comemorativas.

Faco parte dessas dancas tudinho. Eu me sinto muito feliz. Venho
todo dia pra c4, de segunda a sexta. Fora isso aqui, s6 faco os servigos
de casa. Antes de entrar aqui era sO trabalhando e hoje tenho esse
privilégio aqui. E outra forma de viver. Ndo ha conflito, aqui é uma
familia. N6s somos uma familia. Nds saimos pra tocar em outras
cidades, em eventos (Dona Lourdinha, Informacao Verbal).

Outra forma de viver. Para Dona Lourdinha, o Conviver é uma experiéncia
transformadora na sua historia. Sobre essa transformacéo do individuo em sujeito social

coletivo, propenso a construir novas possibilidades de viver, Motta afirma:

Trata-se, realmente, de uma nova e radical situacdo, a de poderem ser
pensados como coletivo e dindmico, ndo mais apenas como avos,
individualizados em cada familia; ou como ‘inativos’,
individualizados em sua marginalizacdo e caréncia econbmica; nem
como asilados, cada um depositado no limbo das instituicGes de
‘repouso’ e esquecimento (2014, p. 31).

Associada a préticas ladicas e culturais, ela relata que foi nesse espaco que teve
acesso ao conhecimento acerca dos seus direitos. Devido ao pouco acesso a educacdo
formal, Dona Lourdinha reconhece que os eventos, palestras e informacgdes que a equipe
de funcionarios do Conviver disponibiliza aos participantes sdo meios essenciais para

saber como agir diante de determinadas situagdes, inclusive, no ambiente familiar.

Nos meus direitos, aqui tudo é bom. As vezes converso com doutora
Gilma e ela me explica tudo direitinho. Vou nas conferéncias porque
quando mandam o convite, que vai ter, ai vai o grupo todo. Ai é
palestras né? Eu assisto aquilo, eu adoro. Tem falando s6 do negécio
do idoso. De neto pra ndo tomar conta do cartdo do beneficio do
idoso. ‘Nao libere, porque vdo fazer empréstimo’. Ai quando pensar
que ndo, o dinheiro vem desse tiquinho. E, quando chega, ninguém
sabe porque o dinheiro ta desse jeito, mas por tras, ele faz isso. Eu, até
agora, ndo chegou essa oportunidade. Porque eu t6 me aposentando
para 0 ano. N&o tenho beneficio ainda. S6 para o ano. Eu ndo fago
perguntas, mas levo os panfletos tudo pra casa, tudo explicando (Dona
Lourdinha, Informacédo Verbal).

145



Diante dessa percepcao, Dona Lourdinha afirma que esse acesso, sobre direitos e
deveres do idoso, esta presente em diversos setores da vida em sociedade. Assim, a sua
experiéncia de ser idosa € gratificante, ndo so por estar inserida no Centro, mas porque

encontra respeito e preferéncia em outros espagos que frequenta.

Hoje em dia a vida do idoso mudou muito. Que antigamente o idoso
ndo tinha valor ndo, era muito discriminado, hoje em dia, tem valor
em todo canto que a gente chega. Se chega numa fila pra pagar, tem a
fila do idoso e dos mais novos. A gente ndo pega fila (Dona
Lourdinha, Informacédo Verbal).

De uma infancia dificil, uma vida adulta atribulada na familia, doencas e
instabilidade emocional, atualmente, Dona Lourdinha revela vivenciar momentos
marcantes na sua trajetoria individual e coletiva, na medida em que se sente realizada
subjetivamente e junto aos demais idosos que compartilham os momentos em grupo.
Sobre a sua velhice, ela enfatiza “E uma boa experiéncia ser idosa, hoje sou muito feliz!

Porque vivo aqui nesse grupo, aqui nds somos Uma familia. Meu negocio é sé dangar”.

4.3.4 Dona Francisca: “Eu queria aprender. Eu tinha sede de aprender”

Natural da cidade de Campina Grande — PB, Dona Francisca tem 68 anos.
Estudou até a fase do “primario”. Relata que teve uma historia de vida — infancia e
idade adulta — simples, mas muito bonita. Foi criada em um sitio proximo a cidade e,
mesmo faltando o “luxo”, nao faltava alimento. Foi uma crianga feliz e teve uma
infancia bem vivida.

Em busca de uma melhoria na vida, durante a adolescéncia, migrou
definitivamente com a familia para a zona urbana campinense e comecou a trabalhar aos
14 anos de idade. No ambiente de trabalho conheceu um rapaz, namorou pela primeira
vez e casou aos 16 anos. Segundo seu relato, foi um sentimento adolescente, mas firme:
“Sabe como é? Primeiro amor. A gente casou apaixonado e eu, realmente, fui muito
feliz com meu primeiro marido”. Sua vida matrimonial foi estavel e feliz. Juntos,
tiveram cinco filhos e apds dezenove anos de unido, ele faleceu devido a complicacfes
causadas pela leucemia. A estabilidade e confianga que tinha na relagdo conjugal foram
abruptamente interrompidas com a morte do seu cénjuge. Motta (2005, p. 9) afirma que:
“A viuvez é uma condicdo social peculiar: inesperada, ndo planejada, instantaneamente

modificadora da vida das pessoas”. De fato, a perda do par conjugal influencia em todas
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as esferas da vida. Para Dona Francisca, a viuvez foi uma experiéncia marcante e

profundamente dolorosa.

Vocé procura terra nos pés e vocé nao acha. Nem na familia, nem em
ninguém, vocé fica... Eu fiquei com 35 anos, enviuvei, cinco filhos
pequenos, minha cagula com um ano e cinco meses. E eu fiquei assim:
0 mundo caiu na minha cabeca, por isso a depressdo profunda. Mas
profunda mesmo entendeu? Eu fiz um tratamento, fiquei tomando
calmante (Dona Francisca, Informagéo Verbal).

Ao tornar-se viuvo, o individuo é condicionado a desvincular-se dos antigos
papéis que exercia e adaptar-se a novos papéis sociais, ndo sem vivenciar inimeras
dificuldades emocionais e financeiras nesse processo liminar. A atribuicdo de uma nova
funcdo social sugere também mudanca de status, que no caso feminino é socialmente

mais observado. Assim, as vilvas:

..sentem falta daquilo que eles representavam para elas, como
seguranca social, status social ou a vida social, enquanto os homens
sentem mais a falta daquilo que as esposas faziam para eles, como
organizar a casa, cuidar deles e aos aspectos emocionais vinculados a
isso (DAVIDSON, 2000 apud DOLL, 2002, p. 1002, grifo do autor).

Em uma condicdo de fragilidade por ser mulher, vilva, desempregada e mae de
cinco criangas, Dona Francisca viveu a instabilidade emocional, associada as complexas

implicacdes sociais que sdo postas aos individuos inseridos em tais condi¢6es sociais.

Os novos habitos adquiridos por imposicdes sociais, 0 desejo de
estabelecer uma nova relagdo amorosa em contraposicdo a ideia de
‘preservacdo da memoria’ do marido e a intervencdo por vezes
cerceadora da rede familiar, correspondem as circunstancias mais
recorrentes que sdo vivenciadas ap6s a perda do par conjugal e,
consequentemente, alguns dos mais difundidos estere6tipos sobre a
viuvez (SILVA, 2009, p. 24).

Pouco tempo apds sua viuvez, Dona Francisca recebeu apoio de um amigo.
Dezoito anos mais velho que ela, Dona Francisca ja o conhecia desde a adolescéncia,
visto que, nesse periodo, eles trabalhavam na mesma empresa e ele era amigo do seu
pai. Nessa época, ela era noiva e, seu amigo, ja casado. Atribui ao destino o reencontro

de ambos, em um momento em que precisava de apoio e orientacao.
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S6 que quando meu esposo faleceu, Jo&o™, como j4 era casado, foi
aquele amigo que vocé confia, entendeu? E eu encontrei 0 meu chao,
minha coluna, tudo na minha vida eu encontrei nele, tudo que eu ia
fazer era com ele, assim negdcio de banco. Mesmo ele casado, ndo
tinha nada a ver, e a gente ja era amigo, né? Continua a amizade,
entendeu como € que é? (Dona Francisca, Informacéo Verbal).

O depoimento de Dona Francisca revela que seu amigo era casado e trabalhava
como componente de uma banda que se apresentava em bares na cidade. Apos trés anos
de contatos frequentes e estreitamento da amizade, ele a convidou para acompanhéa-lo

em uma dessas apresentagoes.

‘Se eu te convidar pra gente ir numa seresta tu vai?’” Vou! Nessa altura
do campeonato, ja trés anos de viuvez, vou! Ai marcou comigo, foi
me pegar na minha casa. A gente saiu. E eu até pensava que era s6 nos
dois. Mas sairam trés casais, me surpreendeu. Eu fui porque confiava
no amigo e ele me surpreendeu mais ainda por ter convidado os
casais. A gente jantou fora, coisas assim que eu ndo conhecia, eu era
muito bem casada, mas ndo conhecia, ele me mostrou. Quer dizer, ele
me mostrou o outro lado da vida (Dona Francisca, Informagédo
Verbal).

Seu casamento anterior foi feliz, mas muitas experiéncias ainda ndo haviam sido
vividas e Dona Francisca sentiu novo vigor ao acompanhar Jodo nas atividades
noturnas. Neste momento, passa a descobrir um estilo de vida novo, a partir de uma
nova pessoa.

As apresentacBes continuaram e as saidas se tornaram frequentes. Ap6s uma
dessas programac0es, eles comecaram a se relacionar como casal. A vontade de estar
com alguém em guem confiava e tornar a vida sexual ativa novamente a fez enveredar
por esse relacionamento. Segundo Dona Francisca relata, 0 seu maior temor era

desrespeitar os filhos, ainda criancas, e a esposa de Jodo.

Al pronto, foi a primeira vez da gente. Ai, a gente ficou... Nessa altura
do campeonato, eu tinha planejado e 14 na frente soube que ele
também: ‘Eu ndo quero ninguém na minha vida, eu quero toda vez
que me der fome, vou 14 e como. N&o quero responsabilidade, néo
quero ninguém na minha vida, por respeito as minhas filhas’. S6 que
as coisas ndo é do jeito que a gente quer. Nessa coisa, quando pensou
gue ndo, tava os dois apaixonados. A esposa dele ainda viva e 0s dois
apaixonados. Ai foi dificil porque a gente sentou, conversou,
choramos e terminamos (Dona Francisca, Informagéo Verbal).

16 0 nome original também sofreu alteragdo para manter a privacidade dos informantes.
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Esse afastamento entre os dois foi muito sentido por Dona Francisca. Contudo,
como ja havia retornado a vida do trabalho, ap6s a viuvez, continuou sua rotina junto
aos filhos. Apds um ano sem encontra-lo, o procurou e retomaram o relacionamento.

Nesse periodo, o filho de Jodo encontrou os dois juntos.

Uma amiga minha me entregou pro filho dele. E viu a gente juntos. A
gente tinha muito cuidado e eu tinha um peso na consciéncia muito
grande, porque eu ndo queria aquilo pra mim. Fui muito bem casada,
ndo queria que ninguém tomasse 0 meu marido e eu ndo queria tomar
0 marido de ninguém. E isso tava acontecendo na minha vida e era um
peso de consciéncia muito grande. Ele viu nds dois juntos e contou pra
mae. Desse dia em diante ela ficou sabendo. Ali, ela disse a ele que
ndo queria mais nada com ele, quando ele foi procurar ela. E ficamos
mais livres. E eu perdi meu peso de consciéncia. SO que depois ela
faleceu, teve um AVC e faleceu. Deus me perdoe, mas assim, eu ndo
achei bom ela ter falecido, mas vocé fica com os dois sentimentos. O
sentimento de alivio, por ndo ta mais prejudicando ninguém né? E
sentimento que ndo da nem pra explicar (Dona Francisca, Informacéo
Verbal).

Desde entdo, ha mais de vinte e oito anos, Dona Francisca mantém
relacionamento com Jodo, mas moram em casas separadas. Cada um na sua casa.
Concordaram em se organizarem dessa forma porque, assim, ndo haveria interferéncia
na relacdo com os filhos. Atualmente com sete netos, Dona Francisca mora no bairro
Bodocongo e reside com uma filha. Pensionista, participa do Centro de Convivéncia —
Conviver — ha treze anos. A motivacgdo para participar do local veio quando percebeu
que estava novamente apresentando sintomas de depressdo, ap0s algumas cirurgias
cardiacas. As limitacdes que a saude fragilizada infligiu debilitaram também seu estado
emocional. Entdo, quando um dia voltava de uma consulta medica, viu a antiga sede da
Secretaria de Assisténcia Social do municipio — situada em um prédio préximo ao
Hospital Universitario — e uma fachada fazendo referéncia a Geréncia do Idoso. Entrou
no estabelecimento, se informou sobre as a¢cdes direcionadas a pessoa idosa e Gilma a

convidou para conhecer o “Conviver”.

Ai, quando foi na segunda-feira, eu fui pra praca pra gente vim junto
no énibus, viemos pra cé, que ela me mostrou tudo, ai ja me apaixonei
de cara. Ai eu disse: pronto, é exatamente iSSo que eu quero pra mim.
Ai nunca mais deixei. Venho trés a quatro vezes por semana. Porque o
dia que ele dorme I4 em casa, no outro dia eu ndo venho, porque ai,
ele vai dormir até mais tarde, vou dar o café dele, dar atencdo a ele
direitinho ne? No comego vinha nos dois, ai depois a idade foi
avancgando, a dele mais e ele foi ficando mais idoso, mais assim... Eu
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chamo ele de moleque travesso, mais arengueiro, sabe? (Dona
Francisca, Informacao Verbal).

A sua rotina diaria se organiza em torno da participagdo no Centro e aos
cuidados com o companheiro. Dona Francisca relata que néo participa de outros grupos.
Sé sai quando vai a missa, fazer compras para a casa ou quando visita a filha. No
Centro, Dona Francisca relata que conversa com muitos participantes, tem amizade com
alguns, mas sua companheira de “aventuras” € uma idosa que conheceu no local,
compartilhando as experiéncias no local e nas atividades de entretenimento que

programam.

Agora no dia que eu venho pra aqui, é que eu saio muito, porque eu
venho pra aqui, tem uma amiga que também é vilva, é sozinha como
eu, ai quando a gente sai, a gente da circular de 6nibus, a gente
inventa, sabe como é que é? A gente fala, ndo vamos pra casa dormir e
engodar ndo! Vamos andar. Ai a gente vai pra Lagoa Seca, a gente vai
conhecer os bairros novos, pega o 6nibus e da um circular. D4 um
circular e volta para a Integracdo. Pega outro onibus, vai no outro
canto, ai volta. Visita um amiga, assiste uma missa. Eu conheci essa
amiga aqui (Dona Francisca, Informacéo Verbal).

As atividades que Dona Francisca exerce no Centro sdo as que atuam como
exercicio mental: jogos de carta, domind e habilidade manuais. Procura trabalhar o
raciocinio e a mente porque sente que, desde que sofreu um infarto, sua capacidade de
discernimento sofreu alteracdo. Além disso, danca de forma controlada porque nédo pode
fazer muito esforco. Semanalmente, faz uso de calmantes para se manter estavel diante
dos problemas cardiacos.

Dona Francisca atribui a sua participacdo no local os beneficios e melhorias que
conquistou na sua salde, assim como observa o caso dos demais participantes que
também chegaram ao Centro apresentando fragilidade fisica e/ou emocional e, ap6s
algum tempo, revelaram disposic¢do fisica e satisfacdo pessoal.

Me sinto muito feliz. Muito mesmo, acho que se eu ndo tivesse
encontrado esse lugar pra mim, acho que... N& vou dar certeza
absoluta, porque a vida da gente estd nas maos de Deus, né? Mas eu
acho que eu ja tinha viajado. Aqui levanta a gente. Tem pessoas que
chega aqui, que vem trazida pelos filhos, com uma bengalinha,
segurando no braco pra caminhar, e quando vocé menos espera ta
dancando, t4 namorando, ja casou. Tudo isso acontece aqui. E € muito
importante isso aqui pra gente. O final de semana que a gente passa
em casa parece um ano. A gente fica em casa sem sair pra canto
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nenhum, parece um ano. E aqui ndo, aqui vocé preenche. Vocé
conversa, vocé ri e isso € muito bom para o ego da gente (Dona
Francisca, Informacéo Verbal).

A experiéncia no “Conviver” ao longo desses treze anos de participacdo
possibilitou para Dona Francisca novas formas de viver e aprender com 0s outros. Sobre
0 acesso no que se refere aos direitos da pessoa idosa e ao exercicio da cidadania, ela
ressalta que o “Conviver” estimula esse contato através de parcerias com institui¢oes e
profissionais que disponibilizam formaces e palestras, conscientizando os participantes

do Centro.

Uma das coisas muito boas que eu aprendi aqui, porque sempre vem
gente pra dar palestra pra gente sobre o0s nossos direitos. Como
também doutora Gilma leva a gente pros congressos pra gente assistir
as palestras também. Aonde a gente teve a oportunidade de aprender
tudo sobre a reinvindicacdo dos nossos direitos que a gente tem, por
exemplo, do SUS, né? Sobre nossa pensdo, nossas aposentadorias,
qualquer coisa que dé errado, 0 que a gente tem que procurar, 0 que
tem que fazer. Tudo isso a gente tem aqui, todo esse aprendizado. Que
faz com que a gente realmente cresga, 0 idoso cresca. Aqui nOs temos
tudo isso, € muito bom (Dona Francisca, Informag&o Verbal).

Dona Francisca narra que sempre teve ansia por conhecer: até mesmo uma
palavra desconhecida, pronunciada por alguém, a leva a investigar o significado e
escrita dessa expressao. Desta forma, o seu cotidiano no Centro é permeado por novas
descobertas — seja durante uma palestra ou um evento externo, seja com as proprias
atividades e colegas participantes. A velhice, sob sua 6tica, € um momento no qual os
idosos chegam ao patamar de “professores”, podendo, portanto, ensinar e compartilhar

as experiéncias com os demais individuos.

E tudo positivo na velhice. Porque feliz daguele que chega na velhice.
Porque quando a gente chega na maturidade, a gente chega como
professor, a gente aprendeu muito com o passar do tempo. S6 depende
da gente. Os longos anos que a gente viveu, foi um aprendizado, cada
dia que passa a gente aprende mais e principalmente se a gente é
curioso e eu sou curiosa. Sabe aquela pessoa matuta? Eu fui uma
pessoa assim. E eu aprendi. O mundo pra mim foi uma escola. A
televisdo pra mim foi uma universidade, agora pela minha
curiosidade. Na televisdo eu aprendi assim: eu ndo sabia pegar num
garfo, so sabia comer de colher. Eu ndo sabia pronunciar uma palavra
completa bem pronunciada, até hoje, ndo sei essas coisas, mas
melhorou. Entdo, nas novelas eu ndo prestava atencdo nos beijos, nos
abracos, nos chamegos, eu prestava atencéo era no modo de se vestir,
a roupa que combina, o batom pro moreno ou pro claro, como sentar
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na mesa, como pegar na colher, como pegar hum garfo. Entdo, isso,
era 0 me chamava atencdo nas novelas. Era esse aprendizado. Entdo, a
televisdo pra mim foi uma universidade, porque eu fui por esse lado.
Eu queria aprender. Eu tinha sede de aprender. A gente aprende muito
com o outro (Dona Francisca, Informacao Verbal).

A postura diante das varias formas de apreensdo de conhecimento demonstra a
vontade de minimizar a auséncia sofrida — e sentida — de maior experiéncia educacional.
Os meios possiveis, representados pela televisdo e pelo “mundo”, ou seja, pela sua
experiéncia cotidiana, foram utilizados como Unicas formas disponiveis para resolver
duvidas, apreender costumes, modas, regras sociais. Articulando essas formas de
conhecer a vivéncia no Centro, Dona Francisca pondera que a velhice possibilita a
ampliacdo do acesso ao conhecimento e, por conseguinte, da autonomia dos individuos

participantes.
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CAPITULO 5

ENTRE DISCURSOS PUBLICOS E NARRATIVAS INDIVIDUAIS: ACOESE
CONTRADICOES DA POLITICA ESTADUAL PARA IDOSOS

“E preciso lembrar sempre que, no interior de cada grupo
geracional ou de idade, constroem-se representacoes, identidades
e situacOes sociais que se confrontam com as de outros grupos ou

categorias sociais. Ao mesmo tempo, essas relacoes realizam-se
em articulacdo com condicGes identitarias definidas a partir de

outras dimensoes relacionais. ”
(MOTTA, 2004, p. 353)

5.1 Introducéo ao Capitulo

Quando construimos a introducdo no presente estudo, esclarecemos o objetivo
da pesquisa realizada, enfatizando trés aspectos principais no nosso objeto:
particularidades das politicas publicas para idosos na Paraiba; participacdo de idosos em
grupos e associagdes e sua atuacdo nesses espagos; relacdo entre as demandas apontadas
pelos idosos e as a¢Oes/servicos executadas pelo poder pablico. Um objeto inteligivel e
complexo, a0 mesmo tempo, uma vez que demanda certa desenvoltura no processo de
investigacdo, ao condicionar o deslocamento por espacos diferenciados entre si, a saber:
entre as esferas publica e privada.

Nos capitulos discutidos acima, apresentamos alguns elementos essenciais em
uma pesquisa: teoria, métodos, campo de estudo, trajetorias dos participantes. Em todos
esses momentos, buscamos desenvolver um raciocinio problematizador e ndo apenas
reprodutor de concepc¢des nativas e/ou tedricas. Migramos por conceitos, discursos,
praticas e narrativas, buscando lancar um olhar além do dado produzido.

Neste capitulo, recuperamos aspectos empiricos, tedricos e metodolégicos que
nortearam a pesquisa. Teorias e observagBes condicionaram a necessidade de
analisarmos, de forma mais detida, os pontos, contrapontos e possibilidades de
convergéncia entre o discurso do poder publico sobre politicas desenvolvidas para
idosos e as narrativas destes sujeitos.

A politica publica é formulada para dar conta das demandas de um sujeito social

que “nasce’: o idoso, o jovem, a mulher, a crianga, entre outros. Em relacdao aos idosos,
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como uma acdo, uma politica publica se define? Como esta politica percebe as
demandas deles? Conforme constatamos acima, hd uma tendéncia em formular politicas
que consideram o lazer, cidadania e cultura. Estimulo & integracdo social e as préticas de
sociabilidade sdo palavras-chave desse tipo de acdo desenvolvida, até mesmo, na
politica habitacional do condominio horizontal construido. Serd que o poder publico
percebe as acdes meramente para ocupar o tempo dos idosos ou visualiza de forma mais
ampla suas necessidades vitais e sociais?

Segundo Velho, “de alguma forma, um sujeito decide e escolhe um caminho
especifico” (1997, p. 44, grifo do autor), para atuar e conviver em sociedade e, nas
AssociacBes de idosos, bem como nos chamados nos Centros de Convivéncia ha
interlocutores dos interesses dos idosos. Quem sdo e quais demandas representam
(Apéndice 1)? Até que ponto os grupos traduzem necessidades ancoradas na realidade
do segmento idoso? Por fim, lancamos a seguinte indagacdo: a atuacdo dos idosos em
tais espacos, (possiveis) sujeitos beneficiados com as politicas publicas desenvolvidas,
influencia na elaboragao/execucéo dessas a¢des no Estado?

Os questionamentos acima nortearam a pesquisa, constituindo-se enquanto
elementos centrais na investigacdo realizada. Partindo desse pressuposto, nesse
momento, essas indagacdes serdo analisadas de forma pontual e problematizadora, de
maneira a buscar o entendimento central do nosso objeto de estudo: os meandros da

relacdo constituida entre o poder publico e os agentes da sociedade civil.

5.2 O Sujeito “Idoso” nas Politicas Publicas da Paraiba

A aprovacdo dos dispositivos constitucionais contidos na Politica Nacional do
Idoso, em 1994 e, no ano de 2003, no Estatuto do Idoso, apresentou-se como marco
legal na conquista de direitos e consolidacdo de outros ja previstos na Constituicdo
Brasileira de 1988, para os individuos com idade igual ou superior a 60 anos. No campo
do Direito, de fato, esses documentos foram essenciais para regularizar e normatizar
aspectos ainda ‘“obscuros” no atendimento aos idosos. No campo politico-social,
provocou a necessidade de uma orientacdo especifica em torno das questdes relativas a
velhice. Reconhecemos que “A lei surge quando uma determinada sociedade sente a
necessidade de normatizar a convivéncia social humana” (LARANJA, 2004, p. 43).
Legislar sobre questdes relativas a velhice reflete uma preocupa¢do com esse momento

do curso da vida, bem como o incbmodo que essa realidade provoca na sociedade.
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O Brasil compreende, enquanto organizacao politico-administrativa, a Unido —
que atua em toda a Federacdo —, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios. Cada
entidade federativa elencada é autbnoma, no que tange a capacidade de auto-
organizacdo, autogoverno e de auto-administracdo, estabelecida pela Constituicdo, e
possuem atribuicdes e competéncias especificas (Art. 20-32). Dentre outras afirmativas,
0 artigo 23, inciso V, aponta que é competéncia comum da Unido, dos Estados, do
Distrito Federal e dos Municipios proporcionar 0os meios de acesso a cultura, a
educacdo e a ciéncia (BRASIL, 2006).

No que tange ao envolvimento da sociedade nas questbes relativas ao
envelhecimento humano, a garantia legal esta ancorada na Assisténcia Social (Art. 203),
através do garantia do Beneficio de Prestacdo Continuada e a protegdo a velhice. No
artigo 229, a responsabilizacdo dos filhos no amparo aos pais na velhice, caréncia ou
enfermidade. Por fim, no caput do artigo 230 da Constituigdo Federal institui que “A
familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando
sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-
lhes o direito a vida” (BRASIL, 2006, p. 143).

A Politica Nacional do Idoso (Lei 8842/94) é, portanto, posterior a Constitui¢éo
e, conforme ja referido, teve como finalidade criar o Conselho Nacional do Idoso e
sancionar leis especificas, embora ainda preliminares, para a pessoa idosa no Brasil.
Dentre as diretrizes dispostas no documento, destacamos o Art. 3°, inciso I, na medida
em que “a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso todos 0s
direitos da cidadania, garantindo sua participagdo na comunidade, defendendo sua
dignidade, bem-estar e o direito a vida” (BRASIL, 2010).

Ampliando a abrangéncia da “Politica”, o Estatuto do Idoso (Lei 10.741/03)
possui como finalidade regulamentar direitos assegurados a pessoa idosa, em diversas
esferas da vida em sociedade. Na mesma perspectiva dos documentos acima, o art. 3° do
Estatuto do Idoso afirma:

E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do Poder
Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do
direito a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, a cultura, ao
esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, & liberdade, a dignidade, ao
respeito e & convivéncia familiar e comunitéria (BRASIL, 2007, p.
15).
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Diante dessas diretrizes, inserimos a populacdo idosa paraibana. O Estado da
Paraiba esta localizado na Regido Nordeste do Brasil, terceira maior regido com
percentual de idosos no pais (10,2% do total). A populacdo paraibana esta estimada em
3.972.202 milhdes de habitantes e, destes, 450 mil estdo inseridos numa idade
reconhecida como idosa, representando 11,9% da populacdo. Nacionalmente, a Paraiba
divide com Minas Gerais a terceira colocagdo entre os estados com maior contingente
de idosos (IBGE, 2014). A capital, Jodo Pessoa, seguida da cidade de Campina Grande,
sd0 0s municipios mais populosos e que possuem maiores indices econdémicos do
Estado.

No Estado da Paraiba, houve a implementagéo da Politica Estadual do Idoso (Lei
n°® 8.846/2009), que criou o Conselho Estadual de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa,
em concordancia com o que a Politica Nacional do Idoso e o Estatuto do Idoso ja
haviam disposto. Embora reconhecendo a relevancia do documento a nivel estadual e o
incentivo a criacdo do instrumento de participacdo, ele ndo sé adquire respaldo e
eficacia pratica quando se tem esse mesmo incentivo a nivel municipal, em todo o
Estado.

Diante desse exercicio de recordar, em linhas gerais, 0s aspectos que norteiam 0s
documentos e leis citados, verificamos que a énfase dada € que, preferencialmente, é a
familia que deve acolher o idoso, nos seus proprios lares, junto a comunidade na qual
estd inserido, compartilhando essa responsabilidade com o poder pablico e com a
sociedade. Atrelado a isso, ha todo um discurso que estabelece as medidas de protecédo
social a esse idoso, inclusive, inserindo-o0 enquanto sujeito/cidaddo participe das
multiplas questBes colocadas no conjunto da sociedade, com seus direitos e deveres
legalmente estabelecidos.

E através desse conjunto de leis que analisaremos as acBes demandadas pelo
Governo do Estado da Paraiba. No terceiro capitulo deste estudo, quando apresentamos
0s cenarios da pesquisa, jA haviamos apontado as principais acGes realizadas nos
ultimos anos pelo governo estadual. Nesse momento, contudo, a finalidade € aprofundar
a analise sobre as politicas publicas desenvolvidas e, através disso, perceber como o
poder publico se apropria das (possiveis) demandas dos idosos. Desta forma, durante
pesquisa desenvolvida na Coordenacdo da Politica Estadual do Idoso e da Pessoa com
Deficiéncia, vinculada a Secretaria de Desenvolvimento Humano, do Governo do
Estado, tivemos acesso aos dados referentes a atuacéo estadual direcionada ao segmento

idoso. Recordamos ainda que o Estado garante esses dispositivos legais a toda pessoa
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idosa, com idade igual ou superior 60 (sessenta) anos e mais, em consonancia com as
diretrizes estabelecidas desde a Constituicao.

Conforme justificativa prévia, o acesso a detalhamento de informagfes sobre as
acOes desenvolvidas entre os anos de 2003 a 2010 foi reduzido. Isso se deu,
principalmente, porque esse recorte se passou sob a vigéncia de outros gestores que,
atrelado ao fato de que agiram de forma limitada no que tange as questdes dos direitos
dos idosos, ainda soma-se a isso o fato de que os dados de suas agdes ndo se encontram
tdo acessiveis pela gestdo atual.

De acordo com a pesquisa realizada, verificou-se que o olhar do poder publico,
no contexto paraibano, sobre determinados aspectos e espacos, versou sobre: criagdo da
Delegacia do ldoso, Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos, programa
habitacional, a exemplo do condominio “Cidade Madura”, Centro de Convivéncia do
Idoso, Centros Sociais Urbanos, Incentivo aos Centros de Referéncia Especializados em
Assisténcia Social (CREAS) e aos Conselhos Municipais e Estadual. Tais espacos e
servigos serdo apresentados e discutidos a seguir, de acordo com relatos e registros
obtidos na propria Coordenacéo estadual.

No ano de 2009, periodo da gestdo do entdo governador José Targino Maranhao,
foi inaugurada a Delegacia Especializada de Atendimento as Pessoas ldosas,
instrumento de defesa dos direitos da pessoa idosa. Na mesma solenidade, o gestor
anunciou a Medida Provisoria que concede passe livre nos transportes intermunicipais. Esse
passe livre é limitado: sdo duas vagas por horario de cada dnibus e, quando estas ja estdo
preenchidas, o idoso paga 50% do valor. Além disso, criou também o Conselho Estadual em
Defesa dos Direitos dos Idosos, vinculado & Secretaria de Desenvolvimento Humano.
Previstos no Estatuto do Idoso, desde 2003, a Paraiba foi um dos Gltimos estados a
implementar as aces estabelecidas no Estatuto e ja instituidas pelo Governo Federal. Na

ocasido, o governador declarou:

‘O idoso de hoje é um ser ativo da sociedade, seja fisica e
psicologicamente, para exercer seus direitos, porque pode ajudar a
sociedade com sua sabedoria e seus conhecimentos’, afirmou Maranhao.
Convidou todos 0s segmentos a estarem atentos para fazer cumprir a lei,
lembrando que 6rgéos como o Ministério Publico Estadual, a Defensoria
Publica e a Secretaria de Seguranca e Defesa Social estardo atentos para as
reclamagBes que possam ocorrer a partir de agora (GOVERNO DA
PARAIBA, 2014).
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A atual gestdo, eleita no ano de 2011 e reeleita na Ultima disputa em 2014,
destaca como um diferencial para a populacdo idosa a atengdo direcionada para as
Institui¢des de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI’s). No primeiro semestre de 2011,
a Coordenacdo da Politica Estadual do Idoso e da Pessoa com Deficiéncia passou a
integrar o Comité de Fiscalizacdo destas instituicdes, coordenado pelo Ministério
Publico, que fiscaliza e monitora todas as ILPI’s. Dai comegou-Se a mapear tais espagos
e, a partir disso, ter conhecimento do que existia em torno da populagéo idosa.

Para tanto, a prioridade inicial foi proceder a um levantamento e posterior
sistematizacdo dessas instituicdes presentes no estado da Paraiba e suas condicdes
infraestruturais. Constatou-se que, na Paraiba, existem atualmente 47 (quarenta e sete)
ILPI’s, em sua maioria, instituicbes de caréater filantropico, e cerca de 1.213 (mil e
duzentos e treze) residentes. Segundo a Coordenadora, essa demanda por vagas nas
ILPI’s é crescente. A partir desses dados levantados, desenvolveu-se o “Projeto
Acolher”, sob 0 lema “Nio é s6 pela idade. E por mais dignidade”, destinando, com
recursos proprios, cerca de 2 (dois) milhdes de reais para melhorias nas instituicbes sem
fins lucrativos, com énfase nas areas de infraestrutura, salde e assisténcia social. Para ter
acesso a esse recurso, as instituicdes existentes no territorio paraibano deveriam se
submeter um plano de trabalho solicitado no edital de chamada publica, que estabelece
uma série de critérios, tais como documentos que certificam a legalidade do espaco
fisico, dados detalhados sobre a instituicdo e seus residentes. Além disso, o Edital indica

que os planos de trabalho devem ser alinhados a:

Politica Nacional de Assisténcia Social (Lei 8.742/1993), a Politica
Nacional do Idoso (Lei 8.842/1994), o Estatuto do Idoso (Lei
10.741/2003), a Resolucdo da Diretoria Colegiada RDC/Anvisa (n°
283/2005) e do Codigo Estadual de Protecdo Contra Incéndio, Explosdo e
Controle de Panico (Lei 9.625/2011). Os Planos devem ainda observar as
exigéncias das Conferéncias Nacionais de Direitos da Pessoa ldosa
relativas & melhoria das condi¢fes de cuidado nas Instituicbes de Longa
Permanéncia para Idosos (GOVERNO DA PARAIBA, 2015).

Devido ao grau de detalhamento exigido pelo edital, a coordenadora da Politica
Estadual do Idoso informou que foram realizadas oficinas de capacitacdo para auxiliar
no desenvolvimento dos planos de trabalho, bem como no esclarecimento de davidas
guanto aos documentos necessarios.

Até o momento, foram divulgados dois editais (2013 e 2015) na modalidade de

cofinanciamento entre as partes envolvidas, na medida em que as instituicOes deverdo
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comprometer-se em executar aces e/ou atividades que possibilitem melhoria nas
condigdes de vida dos idosos desdobrando-se em uma “contrapartida solidaria”. Esse
elemento sinaliza para uma situacdo em que 0 recurso € repassado, a instituicdo
receptora viabiliza uma contrapartida e, apds uma visita de vistoria, ha um retorno para
avaliar se o recurso foi aplicado naquilo que foi acordado entre as partes. Para que o
Estado possa financiar parte dessas necessidades, nos termos dispostos nos editais e em
Seus anexos, esse critério de “contrapartida solidaria” nao ¢ algo espontaneo ou que
demande expressOes criativas da instituicdo, mas as agdes ja sdo apontadas seguindo o

seguinte formato de atuacéo:

...criar um plano de atendimento individual contendo todo o histdrico, nos
termos do Estatuto do Idoso; promover ‘Dias de Visitagdes da Familia’
com acdes que resgatem o0s vinculos familiares dos idosos
institucionalizados. garantir 0 suporte nutricional adequado, seguindo a
prescricdo médica e/ou de nutricionista responsavel, devera realizar
atividades culturais e cadastrar os idosos residentes na Unidade de Saude
da Familia (USF) mais préxima, garantindo assisténcia a salde adequada
de acordo com a necessidade dos idosos (GOVERNO DA PARAIBA,
2015).

Em termos préaticos, este projeto visa receber demandas das instituicdes nas
diversas areas, desde a construcdo de uma piscina, passando por uma aquisicdo de
cadeira de rodas, reforma e/ou construcdo de sala de apoio para assisténcia e cuidado
em saude, até acGes que busquem valorizar o fortalecimento de vinculos familiares e
comunitarios. Segundo o discurso oficial, expresso pela coordenadora, “estes idosos
institucionalizados ndo eram vistos no nosso Estado”. Através de tais agdes, 0s
residentes tornaram-se foco das acdes do poder publico estadual visto que, segundo a
atual coordenacdo, as Ultimas gestdes apenas realizavam acOes esporadicas, em
decorréncia do recurso oriundo do Fundo Estadual de Erradicacdo da Pobreza. Nédo
havia, portanto, um planejamento, acdo direcionada e posterior retorno com questfes
atuais e especificas sobre os idosos paraibanos em situacao institucionalizada.

No que tange ao direito a habitacdo, a Politica Nacional do Idoso, Art. 10, inciso
V, alinea a, afirma que deve-se: “destinar, nos programas habitacionais, unidades em
regime de comodato ao idoso, na modalidade de casas-lares” (BRASIL, 2010, p. 12). O
Estatuto do Idoso completa, no Art. 38, inciso Il, que as unidades habitacionais devem
atentar para a “implanta¢do de equipamentos urbanos comunitarios voltados ao idoso”

(BRASIL, 2007, p. 22). O Governo do Estado subsidia o programa habitacional
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denominado “Cidade Madura”, condominio fechado, especifico para a populacéo idosa.
A CEHAP (Companhia Estadual de Habitacdo Popular) € responsavel pela construcao e
a Secretaria de Desenvolvimento Humano planeja as a¢des em prol dos beneficiados e
acompanha o dia-a-dia do condominio. Segundo os dados apresentados, inclusive nos
portais oficiais, a elaboracéo do projeto foi feita em 2011 e a obra iniciada em 2013, em
Jodo Pessoa, com inauguracdo no ano de 2014. Em 2015, Campina Grande foi a cidade
contemplada com a entrega da construcdo e, no ano de 2016, a proposta € que 0
condominio seja entregue a populacdo da cidade de Cajazeiras. Atualmente, esta na
etapa da conclusdo da obra em Guarabira e em fase de implantacdo do Programa em
Sousa e em Patos, distribuindo-se, portanto, em seis das quatorze regides que a Paraiba
esta dividida.

No Brasil, é o primeiro condominio fechado, totalmente gratuito, direcionado ao
publico idoso, alcancando o destaque em reportagens em veiculos nacionais e regionais.
O programa habitacional foi premiado com Selo de Meérito 2015, concedido pela
Associacdo Brasileira de Cohabs e Agentes Publicos de Habitacdo (ABC), na categoria
“Projetos Focados no Atendimento de Grupos Especificos”, e pelo Forum Nacional de
Secretarios de Habitacdo e Desenvolvimento Urbano (FNSHDU). Devido a essa projecdo
adquirida, o condominio recebe visitas de representantes de outros estados, para
conhecer como se configura o Projeto.

Com investimento de cerca de R$ 3,6 milhdes por condominio, cada um possui
40 (quarenta) residéncias, com area de 54m?2 cada, com acessibilidade e adaptadas as
necessidades dos idosos, com terraco, quarto, sala, banheiro, barras de apoio, cozinha e
area de servico, além de toda infraestrutura basica de saneamento, rede elétrica, rede de
abastecimento de agua, pavimentacdo em blocos intertravados. A area comum do
condominio abrange horta elevada comunitaria, redario, pista de caminhada, mesa de
jogos, praca, Centro de Vivéncia, academia com aparelhos especificos as necessidades
dos idosos, guarita com profissionais cedidos pela Secretaria de Seguranca do Estado,
fazendo a vigilancia 24h por dia, nucleo de profissionais da saide com o Programa de
Salde da Familia, que atendem os residentes. Segundo o informativo sobre o Programa
(Anexo 1), o idoso ndo ganha a casa, ele recebe a concessdao do imovel, adquirindo a
permissao para morar durante o tempo que desejar e se, por motivos diversos, ndo
quiser mais residir no local, a unidade é devolvida ao Estado.

Os critérios para ter acesso a uma das residéncias do condominio sdo

especificos. Apos a inscricdo do interessado realizada na CEHAP, a selecdo dos
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cadastrados atende os seguintes aspectos: O/a beneficiado/a deve ser idoso/a, possuir
autonomia funcional, capacidade de desenvolver suas AVD’s (Atividades de Vida
Diérias), possuir de 0 (zero) a 5 (cinco) salarios minimos de renda e ndo dispor de
moradia propria. Segundo dados oficiais, 99% dos residentes, em todos 0os condominios,
possuem uma renda de até 1 (um) salario minimo e, em sua maioria, residiam nos
“fundos” das casas dos filhos. A autonomia de que dispdem os idosos que residem no
“Cidade Madura” leva-0s a gerir as atividades proprias a esse novo ambiente de
convivio individual e coletivo. Residem sozinhos ou com seu cbnjuge, mas podem
receber visitas e contratar auxilio doméstico, além disso, convivem com outros
semelhantes, que compartilham o espaco comum e a experiéncia inovadora, embora
possuam trajetorias de vida e habitos atuais particulares. Podem circular livremente e
viajar, deixando a casa fechada e protegida pelo sistema de seguranca. Como forma de
gestdo do local, cada condominio possui um zelador, um sindico, eleito/indicado pelos
proprios moradores e, todos estes, pagam uma taxa mensal no valor de R$ 50,00
(cinquenta reais) para as despesas referentes a area comum, além das despesas de
manutencdo de cada unidade residencial, tais como conta de agua, luz, telefone. Tais
acOes sdo reconhecidas, pela Coordenacdo, como um salto qualitativo na politica do
idoso no Estado.

As legislacfes vigentes estabelecem, como uma das prioridades, o estimulo a
convivéncia familiar e comunitaria. Como uma das formas se se langcar um olhar mais
detido sobre a diversidade das experiéncias do envelhecer, diferente da
institucionalizacdo e da vivéncia em condominios fechados, o poder publico estadual
também mantém um Centro de Convivéncia do Idoso (CCI), localizado na capital
paraibana, no Bairro Castelo Branco, mas que recebe uma demanda da Regido
Metropolitana de Jodo Pessoa, além do incentivo na manutencdo dos grupos de idosos
organizados nos Centros Sociais Urbanos (CSU’s).

Conforme ja referido no terceiro capitulo, esse Centro ja existia nas gestdes
anteriores, com inauguracdo datada no ano de 2002. Contudo, os relatos e discursos da
atual gestdo, apontam para melhorias substanciais na estrutura fisica do local e nos
recursos que subsidiam as praticas. A construgdo de uma piscina para a atividade de
hidroginastica, no primeiro semestre de 2014, foi um marco no Centro, resultado de
solicitagfes/reinvindicacdes constantes por parte dos beneficiados. Se havia uma média
de 35 (trinta e cinco) cadastrados, atualmente sdo quase 200 (duzentos) cadastros, com

participacdo diaria entre 40 (quarenta) a 50 (cinquenta) idosos, ampliando também o
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atendimento aos residentes em outros bairros. A faixa etaria dos participantes varia
entre 60 a 96 anos de idade, além de adultos interessados em participar que ultrapassam
0s 50 anos de idade. Segundo a coordenacéo, essa ampliacdo na participacdo diaria e de
cadastro geral aconteceu, principalmente, apés tais melhorias.

Com atividades diurnas, manh& e tarde, os idosos realizam atividades diversas,
supervisionadas por profissionais, que compreendem hidroginéstica, oficina de teatro,
aula de danga, oficina da memdria, atividades fisicas na academia com equipamentos
especificos as necessidades dos participantes, entre outros. Esse Centro de Convivéncia
localizado em Jodo Pessoa foi criado e é mantido pelo poder publico estadual. Contudo,
além dele, em todo o estado, existem 14 (quatorze) Centros de Convivéncia,
gerenciados com recursos municipais. Na ocasido da apresentacdo sobre as
caracteristicas do Centro localizado em Campina Grande, percebeu-se que todos esses
espacgos possuem propostas e praticas semelhantes, com a finalidade de promover ac6es
em prol do fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

Na Paraiba, existem 16 (dezesseis) Centros Sociais Urbanos (CSU’s),
distribuidos nos municipios de Patos, Sousa, Santa Rita, Sapé, Guarabira, Itabaiana, Areia,
Esperanca, Cajazeiras, Catolé do Rocha, 04 (quatro) em Jodo Pessoa e 02 (dois) em
Campina Grande. S&o espacos que promovem atividades socioeducativas e de lazer.
Assim como o CCI, os CSU’s ja existiam em gestdes anteriores. Entretanto, apds o ano
de 2011 foram recuperados/reformados em sua estrutura fisica e adaptados para melhor
receber grupos de idosos.

Os CSU’s sdo vinculados também a Secretaria de Desenvolvimento Humano e
fazem parte da Politica de Assisténcia Social, dentro da Acdo Social Baésica,
desenvolvendo um trabalho junto a comunidade, com cursos profissionalizantes,
espacos para reunides, atividades esportivas para criancas e jovens, de lazer, musica e
habilidades manuais, para a confeccdo de artesanato, além do encaminhamento para
servicos de cidadania. Contando com equipe de Soci6logas, Assistentes Sociais e
Psicologas, cada CSU oferece atividades diferenciadas, compativeis com as demandas
locais. Distribuidos em diversos municipios do Estado, em todos os Centros ha Grupos
de Idosos, reconhecidos como um dos elementos de destaque nos Centros, pela
dinamicidade das atividades desenvolvidas — passeios, artesanato, ginastica,
confraternizacdes e eventos diversos —, bem como a participacdo assidua dos membros.
Todas essas atividades sdo totalmente custeadas com recursos oriundos do Governo do

Estado. Durante solenidade de reinauguragdo de um CSU na Regido Metropolitana de
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Jodo Pessoa, 0 governador destaca, em seu discurso, a relevancia desses espacos para a

vida comunitéria da populagéo:

Equipamentos como este sdo o pulmdo de cada bairro que beneficia
diretamente todas as faixas etérias. O papel do CSU é fazer com que as
pessoas se redinam no Mesmo espago e participem de atividades ligadas a
arte, cultura, lazer e qualificacdo profissional (GOVERNO DA
PARAIBA, 2016).

Além desses espacos subsidiados pelo poder publico estadual, ha diversos
grupos de idosos que funcionam nos servi¢cos de convivéncia na Protecdo Social Basica
de cada municipio. Assim, suas atividades sdo desenvolvidas por grande parte dos 223
(duzentos e vinte e trés) municipios paraibanos. Ressaltamos ainda que no Estado
existem outros espacos e servicos direcionados as demandas da pessoa idosa, ja
elencados no terceiro capitulo, mas que nao serdo objetos de nossa discussdo, na medida
em que ndo se tratam de politicas estaduais.

Nesse sentido, além dos CSU’s, qual a melhor forma encontrada para o Governo
dar conta das demandas de todos 0s municipios, ndo se atendo apenas aqueles
representativos das regionais? Os dados adquiridos atraveés das entrevistas e dos
documentos do poder puablico explicitam que, para atender esse quantitativo de
municipios, a Secretaria de Desenvolvimento Humano enfatiza a Protecdo Social
Especial de Média Complexidade através dos Centros de Referéncia Especializados em
Assisténcia Social (CREAS). Politica existente desde a Lei Organica da Assisténcia
Social (LOAS — Lei n° 8.742/93, alterada pela Lei n° 12.435/2011), que dispde sobre a
organizacao da Assisténcia Social, esses Centros atendem familias em situagdes de risco
social ou violacdo dos seus direitos e, para tanto, possuem uma equipe especializada
(assistente social, psicologo, advogado, pedagogo, auxiliares administrativos), alem de
um coordenador/a do CREAS do Estado. Na Paraiba, atualmente funcionam 26 (vinte e
seis) CREAS regionais e 78 (setenta e oito) municipais. A gestdo atual afirma que
ampliou o nimero de unidades em funcionamento. Desta forma, atingem uma cobertura
total do estado, visto que 0s municipios que ndo possuem CREAS locais sdo
referenciados pelos regionais. Esses Centros atendem também a populacdo idosa,
registrando, dentre outros fatos, denuncias de violéncia contra idosos.

Como foi pontuado, em 2009 foi criada a Delegacia Especializada de
Atendimento as Pessoas Idosas, com sede em Jodo Pessoa. Em 2014, foi inaugurada

outra “Delegacia do Idoso” — como é mais conhecida —, desta vez, com sede na cidade
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de Campina Grande — PB. As denuncias de violacdo aos direitos da pessoa idosa,
realizadas pelas vitimas e/ou por terceiros, sdo feitas pessoalmente ou através do Disque
100, que podem usar o recurso do anonimato.

A partir de 2011, o Governo do Estado iniciou o mapeamento dos Conselhos
Municipais do ldoso existentes no Estado. Houve uma aproximacdo com o Conselho
Estadual do Idoso e, no ano de 2012, junto ao Ministério Publico, Tribunal de Contas e o
Conselho Estadual do Idoso, elaboraram um projeto em torno da atuacdo dos
conselheiros e, através desse aporte, pode-se realizar uma série de capacitaces para 0s
conselheiros municipais. Atualmente, ha 110 (cento e dez) Conselhos Municipais de
Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa na Paraiba, que correspondem a um &rgdo
permanente, consultivo, deliberativo e controlador das agBes direcionadas a pessoa
idosa. Atrelado a isso, também desde 2011, o Governo vem estimulando que a
sociedade civil organizada, junto aos Conselhos, participe das Conferéncias Municipais
e fortaleca as demandas apresentadas na Conferéncia Estadual.

Na cidade de Campina Grande, area em que também desenvolvemos a pesquisa,
as principais politicas realizadas em defesa dos direitos do idoso séo o “Disque 1doso”,
servico telefonico que atende as denlncias de maus tratos a pessoa idosa, alem de acdes
de estimulo a convivéncia e fortalecimento de vinculos familiares e comunitario entre os
idosos e a sociedade circundante. Sobre esse Gltimo aspecto, destacamos o Centro de
Convivéncia Municipal, que desponta como um dos maiores investimentos em recursos
humanos e econdémicos no que se refere ao atendimento e olhar direcionado a pessoa
idosa.

Para divulgar a catalogagdo realizada sobre o0s espacos e servicos
disponibilizados no Estado para acolhida e/ou atendimento da pessoa idosa, a
Coordenacdo também produziu no ano de 2014, em parceria com os Clubes da Terceira
Idade, um Manuel de Utilidade Imediata do ldoso (Anexo I). Além dos espacos e
servigos elencados nesse Manual, existem diversos grupos de idosos, espontaneos,
vinculados a orientacfes religiosas e de cunho privado como associacdes especificas
que, embora ndo se encontrem sistematizados, existem e sdo citados pelos proprios
idosos durante a pesquisa realizada.

Tais politicas s@o pensadas, de acordo com o discurso oficial do Governo, para a
melhoria da qualidade de vida do idoso.
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A gente enxerga uma série de avangos na politica do idoso nessas
Gltimas duas gestdes. O Governo vem injetando recursos nessa
politica para aperfeicoar a vida dessas pessoas idosas que 0 nimero s
vem aumentando. Para aqueles idosos que sdo mais independentes,
qgue participam dos grupos de idosos, a gente quer inclusive
aperfeigoar e fortalecer o vinculo daquele idoso com a comunidade e
com a familia, para que ele ndo precise ir para a prote¢ao especial com
seus direitos violados. Entdo, a gente cofinancia os servigos para que
sejam aperfeicoados os trabalhos. Na média complexidade, ou seja,
aquele idoso que sofre violéncia tem aquela equipe e, aquele idoso
institucionalizado, melhorar sua qualidade de vida. Na verdade, a
grande preocupacao e o grande zelo é melhorar a qualidade de vida do
idoso, das nossas pessoas idosas. E, principalmente, esses idosos que
se encontram em situacdo de vulnerabilidade social, que é onde o
Estado, o poder publico precisa se aproximar. Entdo, é melhorar a
qualidade de vida dessa pessoa idosa. NOs temos um grande slogan,
que diz assim: n&o é so6 pela idade, é por mais dignidade. E envelhecer
com dignidade (Gabrielle Vasconcelos, Coordenacdo da Politica
Estadual do Idoso, Informacgéo Verbal).

Giddens afirma: “Politica diz respeito aos meios pelos quais o poder é usado
para afetar o alcance e o conteudo das atividades governamentais” (2012, p. 699, grifo
do autor). As acbes politicas visam alcancar objetivos especificos e, portanto, ndo
podemos engessar o poder publico, nem naturalizar suas praticas. A problematizacdo
destas acOes € indispensavel para tornar esse processo reflexivo, passivel de se tornar
objeto cientifico.

No plano do senso comum e de alguns estudos realizados, os discursos e
préaticas das politicas sociais sdo reconhecidos sob a Otica da desigualdade e de sua
reparacao, na medida em que reproduzem clivagens e hierarquias referidas as classes,
etnias, género, etc.. Por outro lado, 0 senso comum também desconsidera “a trama de
processos politicos e culturais presentes na efetivacdo das politicas sociais que visam
promover a prote¢do social a partir do recorte de género e geracional” (DELGADO,
TAVARES, 2012, p. 92).

Desta maneira, tratar de politicas publicas revela um tema complexo porque, na
medida em que existem para atenuar situacdes — por vezes, histéricas — de
desigualdades sociais, elas também explicitam praticas e discursos marginalizados sobre
a sociedade em que vivemos. Na verdade, tais acdes publicas culminam por destacar o
fato de que convivemos, paulatinamente, com a dificuldade de lidar com a diferenca,
com o outro.

Na medida em que elencamos as principais a¢fes que o poder publico paraibano

assume diante do segmento idoso na Paraiba, reconhecemos que, atrelados as diretrizes
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estabelecidas (impostas) por leis que amparam a pessoa idosa — peculiar a cada entidade
de Federacdo, — os indicadores de vulnerabilidade social possuem um impacto
importante para a formulacdo dessas politicas publicas e préaticas cotidianas. Conforme
destacamos, as acOes tendem a atingir parcelas significativas da populacdo no territorio
paraibano, de acordo com as condicOes e necessidades. Segundo Herédia: “As politicas
devem reconhecer a heterogeneidade do segmento idoso e promover programas
distintos para ele” (2014, p. 22). Para tanto, Instituicbes de Longa Permanéncia para
Idosos, programa habitacional, Centro de Convivéncia do Idoso, Centros Sociais
Urbanos, Centros de Referéncia Especializados em Assisténcia Social (CREAS),
Delegacia do Idoso e incentivo aos Conselhos Municipais e Estadual, foram os espagos
gque mapeamos enquanto atuacdo do poder publico, em relacdo a populacdo idosa do
Estado da Paraiba.

Vale destacar alguns adendos a nossa analise sobre essas politicas apresentadas.
Para fins desse estudo, evidenciaremos as politicas referentes as ILPI’s, programas
habitacionais, aos CREAS/Delegacia do 1doso e aos Centros de Convivéncia/CSU’s.
Assim, por motivacdes justificadas, os Conselhos ndo serdo objeto de nossa analise. A
aproximacdo em relacdo aos Conselhos Municipais com a finalidade de fortalecimento
deste instrumento revela uma prética relevante. Entretanto, embora os Conselhos de
participagdo sejam vinculados & esfera do Poder Executivo, sdo autbnomos nas suas
decisbes, visto que sao formados por representantes da sociedade civil e do Estado. Ao
passo em que ndo se referem a politica publica estadual, ndo serdo também objeto de
problematizacdo nesse estudo.

Conforme referido, a politica publica de maior destaque do Governo do Estado
especifica a pessoa idosa ¢ o programa habitacional “Cidade Madura”. Com
significativos recursos econdmicos destinados a implementacdo e manutencdo dos
espacos, além do amplo destaque interno e externo adquirido com a visibilidade do
mesmo, 0 programa assumiu posicdao notdria, perante as demais politicas oriundas da
gestdo atual e aquelas preexistentes.

Contudo, ainda que premiada e aprovada pela sociedade civil, essa politica
habitacional desenvolvida pelo Governo do Estado expressa aspectos contraditérios: na
medida em que promove uma vivéncia autbnoma e compartilhada entre individuos com
idade semelhante, por outro lado, esclarecemos que essa agdo politica pode ser
reconhecida como uma préatica segregadora. O idoso beneficiado com a residéncia,

embora possa receber visitas, deve residir, no maximo, com seu conjuge e, se precisar
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de auxilio doméstico, pode contratar alguem que faca o servigo, sem pernoitar no local.
Pode permanecer na residéncia apenas enquanto demonstrar autonomia nas atividades
didrias. E quando sua autonomia for limitada, o que fazer com essa pessoa idosa?
Desatina-la a uma ILPI? Encaminha-la a familia? Além disso: o poder puablico sé
garante infraestrutura adequada, habitacdo popular, seguranca e dignidade, se for em um
ambiente planejado e isolado? A vivéncia em uma comunidade citadina ndo garante
esses elementos ja previstos na Constituicdo, a todo cidadao? Tais questionamentos sao
alguns dos que podemos elaborar para problematizar, inclusive, o discurso de que a
finalidade é fortalecer os vinculos familiares, comunitarios e, por extenséo, consolidar a
dignidade do idoso, pois como fortalecer vinculos e possuir dignidade sem a experiéncia
diversa e coletiva, que marca a vivéncia humana?

Por ocasido da divulga¢do do “Cidade Madura” na midia nacional, o Portal da
Rede Globo veiculou uma matéria sobre o espaco de forma positiva, contudo, também

mostrou o contraponto que problematiza a questao.

A Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, por
meio da Coordenacdo de Promocédo dos Direitos da Populacdo Idosa,
informou que é contra a restricdo de espacos especificamente para as
pessoas idosas. ‘Defendemos que os espagos de convivéncia sejam
comuns, com autonomia e relagdes intergeracionais. Um lugar s6 com
pessoas idosas acaba gerando dificuldades de interlocugdo com a
sociedade como um todo’, afirmou a coordenadora-geral, Neusa
Muller. (...) Neusa explicou que, aparentemente, 0 condominio ndo
tem problemas em relagdo aos seus espacos, mas que a coordenacao
tem muitas restricbes em relacdo a segregacdo da pessoa idosa.
‘Também ndo defendendo a institucionalizagdo, a ndo ser que nédo
exista nenhuma outra alternativa’, acrescentou. Como alternativa, a
coordenadora-geral de Promocdo dos Direitos da Populacdo Idosa
sugere que o0s idosos procurem o programa Minha Casa, Minha Vida
(G1 PARAIBA, 2015).

Trata-se, portanto, de interpretagdes “praticas” da lei e, nem sempre,
favorecendo aos possiveis beneficiados. Na medida em gue a Politica Nacional do l1doso
aponta que o poder pubico deve estabelecer critérios que garantam o acesso da pessoa
idosa a habitacdo popular, o Estatuto do Idoso amplia essa diretriz e, no artigo 38, inciso
I, afirma que nos programas habitacionais com recursos publicos, deve-se priorizar:
“reserva de pelo menos 3% (trés por cento) das unidades habitacionais residenciais para
atendimento aos idosos” (BRASIL, 2007, p. 22). Assim, enquanto o Governo Federal

aponta o programa nacional “Minha Casa, Minha Vida” como alternativa mais
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adequada para atenuar o déficit habitacional entre idosos, 0 Governo do Estado elaborou
o formato de condominios para atender a essa demanda. O fato é complexo. Cada um
possui seus limites explicitos, visto que, além dos elementos contraditorios do “Cidade
Madura”, as residéncias do “Minha Casa, Minha Vida” nem sempre atendem aos
critérios de acessibilidade béasica e também ndo priorizam a organizacdo comunitaria
(postos de saude, creches, escolas, e demais servi¢os) nos ambientes circundantes aos
novos lotes residenciais, 0 acesso efetivo desses espacos para a pessoa idosa também
pode tornar-se restrito por diversos complicadores objetivos e/ou subjetivos.

O mapeamento das Instituicbes de Longa Permanéncia para Idosos foi realizado
para a posterior fiscalizacdo dos espacos, com a finalidade de observar se tais
instituicdes estavam de acordo com critérios instituidos pela Vigilancia Sanitéria,
Ministério Publico e as leis que amparam a pessoa idosa. Quanto as ILPI’S, destaca-se 0
“Projeto Acolher”, que possui como proposta de destinar um recurso para cofinanciar
instituicdes que propuserem planos de trabalho, condizentes com o disposto no edital,
principalmente, para a aquisicdo de bens e servigos para 0s espacos. Fala-se em
cofinanciamento porque tais recursos sO se tornam disponiveis as instituicbes para a
aquisicdo de elementos diversos — cadeira de rodas, construcdo de piscina, reforma de
salas de apoio, entre outros — ap6s firmar compromisso e planejar uma contrapartida
solidaria, nos termos instituidos no edital, discriminados no anexo.

Conforme tal chamada publica divulgada pelo Governo Estadual, a énfase
conferida no que diz respeito a contrapartida solidaria se fundamenta integralmente nos
artigos dispostos no Estatuto do Idoso (Art. 49), nos quais se destaca a preservacao dos
vinculos familiares, a vivéncia comunitaria, dignidade, respeito e preservacdo da
identidade de cada idoso residente no espaco. Afinal, sdo todos e cada um
compartilhando experiéncias semelhantes, mas detentores de trajetorias de vida e
demandas atuais diferenciadas.

A adesdo ao “Projeto Acolher” ndo € algo impositivo, visto que cada instituicdo
pode optar pela participacdo na chamada publica, mas diante das multiplas necessidades
qgue uma ILPI apresenta, torna-se atraente a possibilidade de receber melhoria no local.
Atrelado a isso, a chamada “contrapartida” ¢ adequada e coerente com os dispositivos
legais. Contudo, trata-se também de uma forma de fiscalizar e, por extens&o, conferir
mais responsabilidades as instituicdes ja amplamente observadas pela opinido publica e
sociedade civil, além dos agentes fiscalizadores estatais. Ademais, como ndo existe na

Paraiba uma ILPI criada e mantida pelo poder publico, torna-se mais exequivel
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viabilizar recursos esporadicos e vigilancia nas ja existentes, de cunho filantrépico, que
arcar com 0s custos de manutencdo e chamar para si, as responsabilidades que as
instituigdes demandam.

O art. 4° inciso |, estabelece que uma das diretrizes da Politica Nacional do
Idoso ¢ a “viabilizagdo de formas alternativas de participagdo, ocupagdo e convivio do
idoso, que proporcionem sua integragdo as demais gera¢des” (BRASIL, 2010, p.6). O
incentivo ao Centro de Convivéncia do Idoso, na capital paraibana, e aos grupos de
idosos dos CSU’s, que atingem uma extensao mais ampla no estado, &€ compativel com
essa normativa. O Centro de Convivéncia, expressa uma experiéncia geracional, de
sociabilidade e possibilidade de (re)descobertas de si e do outro, enquanto sujeitos
sociais. Os grupos de idosos oriundos de CSU’s mantém esse perfil, mas ampliam as
formas de atuacdo social, visto que sdo espacos inseridos em meios comunitarios, além
do (possivel) estabelecimento de relagdes intergeracionais, na medida em que os CSU’s
promovem acgdes para criancas, jovens, adultos e idosos.

Trata-se de uma forma diferenciada de experienciar a velhice, fora da
institucionalizacdo e da restricdo ao ambiente doméstico. Contudo, embora o0s idosos
participantes reelaborem alternativas de viver e conviver em sociedade, € valido
destacar que, nas préaticas cotidianas dos Centros de Convivéncia e os demais grupos de
idosos dispostos em toda a extensao do territério paraibano, as expressdes de autonomia
desses espacos sdo limitadas ao formato que o poder publico estabelece, inclusive, sdo
restritas a0 montante de recursos destinados. Além disso, esses espacos sugerem a
pratica do chamado envelhecimento ativo, tema assimilado e explorado pela logica
capitalista. Aprofundando essa discusséo, percebemos que:

A tbnica do envelhecimento ativo integra, como ja mencionado, uma
ambiéncia cultural que valoriza as praticas auto-preservacionistas e
individualizantes e que reforca, subliminarmente, a ideia de que a
velhice deve ser responsabilidade exclusiva dos préprios idosos e da
familia. Essa é uma ideia importante também para as estratégias politico
ideolégicas que visam justificar as reformas da Previdéncia.
(DELGADO, TAVARES, 2012, p. 86).

A relevancia da ampliacdo do servico dos Centros de Referéncia Especializados
em Assisténcia Social (CREAS), na Protecdo Social Especial de Média Complexidade,
em toda a extensdo do Estado, € inegavel, na medida em que a equipe possui, muitas

vezes, 0 primeiro acesso aos casos de denlncias de violéncia contra idosos. Como é
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uma politica assistencial que atua na familia, enfatizando as situa¢es nas quais 0s
individuos — para além do género e geracdo — estdo com seus direitos violados, torna-se
um espago relevante para a fiscalizagcdo e acompanhamento nas situagdes nas quais a
pessoa idosa é atingida em sua dignidade fisica, moral, psicoldgica.

As Delegacias Especializadas de Atendimento as Pessoas ldosas, em Jodo
Pessoa e Campina Grande registram dendncias relatadas pelas proprias vitimas, de
terceiros ou andnimas, envolvendo violéncias diversas infligidas contra a pessoa idosa.
Segundo dados da Coordenacdo, muitas dessas praticas de violéncia acontecem no meio
familiar. Com uma populacdo significativa de idosos no Estado, essas instancias da
Seguranca Publica ainda existem em numeros reduzidos, compreendendo apenas 0s
maiores municipios da Paraiba. Contudo, reconhecemos que a cria¢do de delegacias ndo
minimiza violéncia, mas sdo reflexos/expressdes de praticas intimidativas e constituem-
se enguanto instancias mais repressivas, que preventivas. Assim, a complexa teia
situacional que abrange a violéncia contra o idoso ndo se desvenda apenas a partir das
instancias punitivas, mas de elementos anteriores as praticas cometidas, inclusive, nas
relacGes intergeracionais e de educacdo para o envelhecimento na sociedade atual,
fortemente marcada por expressdes de juventude, estética, individualismo.

Em um universo populacional consideravel de idosos na Paraiba, que representa
11,9% da populagdo do estado, ha um desafio em atender demandas diversificadas para
esse segmento populacional heterogéneo. O poder publico estadual deteve suas praticas
através de iniciativas amplas e relevantes: institucionalizacdo de idosos, moradia, lazer,
sociabilidade e vida comunitaria, combate a violéncia. Para além dos questionamentos
problematizadores sobre as politicas publicas desenvolvidas entre os anos de 2003 a
2015 no contexto paraibano, reconhecemos que ha a tendéncia em viabilizar praticas
pautadas pelo assistencialismo, para uma nocdo de cidadania, através da garantia
espagos/servicos para os idosos. Condicionam, portanto, o lugar que a pessoa idosa deve
ocupar e a atividade que deve exercer para estar inserida na sociedade. Dai,
guestionamos: por que que isso se torna necessario? Além da chamada ocupacao do
tempo livre e insercdo em ambientes que favorecem a distracdo e o ndo-engajamento,
minimiza o amparo do Estado com o idoso em uma condigéo futura de fragilidade e os
efeitos provocados pelo exercicio de uma cidadania mais ampla, que compreende
direitos e deveres que permitem a participacdo na vida social e politica.

Na tentativa de apresentar um quadro panoramico sobre as politicas publicas

direcionadas aos idosos na Paraiba, reconhecemos que servigos e espagos ficaram a
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margem da nossa analise. O recorte realizado aconteceu por motivagdes subjetivas —
enfoque concedido pela pesquisadora, com destaque para a vivéncia coletiva dos
participantes da pesquisa — e objetivas — a¢fes politicas estaduais que atingem um maior
contingente de idosos.

Diante disso, embora suas acdes sejam contraditorias e passiveis de
questionamentos — devido aos seus limites praticos na sociedade —, em certo sentido, o
governo tenta dar conta de mdltiplas situacdes, demandas e idades, partindo da
heterogeneidade da pessoa idosa. Mas, de fato, 0 que pensam e desejam 0s idosos? No
tocante as politicas publicas estaduais, o desdobramento para o que seria o outro lado da
moeda — idosos paraibanos — contribui para explicitar aspectos favoraveis das acdes
desenvolvidas e, por outro lado, aqueles ainda ndo contemplados para a pessoa idosa na

atualidade.

5.3 Participantes de Grupos e Associagdes: Quem S&o? O que Aspiram para Si e

para os Outros?

Durante a experiéncia de lancar um olhar mais sensivel e pontual sobre a velhice
— a velhice enquanto experiéncia individual e coletiva, o idoso enquanto sujeito social —
a pesquisadora impregna-se de tal modo dos aspectos que norteiam o0 objeto de
pesquisa, que aspectos referentes ao tema parecem estar correntemente no seu entorno.
Imersa na busca de entendimento do ser “idoso” e “aposentado” (ou beneficiario da
politica publica — BPC — que, no senso comum, é identificada como aposentadoria),
deparei-me com uma situacdo que suscitou reflexdes e questionamentos. Durante uma
recente experiéncia profissional na Universidade Aberta & Maturidade'’ (UAMA —
UEPB/Campina Grande), ministrando a disciplina “Sociologia — Educacdo e
Sociedade”, indaguei sobre os aspectos motivadores para insercdo dos idosos nesse
projeto inovador na realidade paraibana. Cada um, dos quase 40 (quarenta) alunos
presentes, elaborou suas falas pontuando elementos de ordem privada/pessoal.
Infancia/adolescéncia marcadas por dificuldades que impossibilitaram estudo,
casamento, filhos, viuvez e o advento da aposentadoria foram recorrentes nos discursos
dos idosos. Destacamos, contudo, que as falas a respeito da proximidade da

aposentadoria e de tudo aquilo que a circunda revelaram aspectos com teor negativo,

A UAMA que oferece o curso “Educagio para o Envelhecimento Humano”, duragio de quatro
semestres, para individuos com idade igual ou superior a 60 anos.
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associados a depressao, distirbios psicolégicos, ansiedade, busca de um novo “sentido”
para os anos vindouros, preencher o vazio que o passado ora “ativo” havia deixado
como heranga no presente.

Houve um depoimento, em especial, que conferiu notoriedade e é o responsavel
por esse relato de uma experiéncia de pesquisa “fora do lécus da pesquisa” aqui
discutida. Aos 65 anos, uma aluna da UAMA, quando se dispos a falar sobre si,
destacou particularidades da sua trajetoria de vida, assim como os demais, €, ao final da
sua apresentacao, disse com veeméncia: “Por fim, sou professora! S6 nao estou na
ativa”. Por muitos anos afastada das atividades docente, contudo, contrapondo-se aos
discursos anteriores dos seus companheiros de turma, nos quais a identidade
profissional foi diluida e, em alguns casos, se perdeu com o forte demarcador/distintivo
que se tornou a aposentadoria na vida desses interlocutores, essa idosa ndo fala de um
passado, mas de algo que marca sua experiéncia de vida no presente, uma profissdo que
foi e € parte do seu “ser” subjetivo. ldentidade permanente e passivel de ser construida,
portanto.

Desta forma, o exercicio de esclarecer para si e perante a sociedade como nos
reconhecemos (“quem sou?”) e o que almejamos (“o que quero?”), historicamente, ndo
se trata de algo tdo elementar quanto supunhamos. O critério da subjetividade, aliado
aos dispositivos impostos pela sociedade, condiciona esse (re)conhecimento do
individuo, orientando-se por mdltiplas varidveis: Género, geracdo, profissao,
escolaridade, estado civil sdo algumas perspectivas que podem ser acionadas nesse
processo de identidade individual e coletiva.

Idosos inseridos em Centros de Convivéncia — lugares, por exceléncia, que
possibilitam expressées de sociabilidade geracional — e em Associacdes -
tradicionalmente vinculadas a acdes de engajamento/militancia de viés politico — sdo os
sujeitos da nossa pesquisa. Tedrica e empiricamente heterogéneos, portanto,
vislumbram e se apropriam desses espacos de forma diferenciada, muitas vezes,
(des)construindo o que vem a ser um “membro representativo” de cada grupo.

Na medida em que possui um plblico-alvo com limite minimo de idade®
estabelecido, a partir dos 60 anos de idade, os Centros de Convivéncia sdo lugares que

estimulam a insercéo de idosos. Os participantes das atividades propostas pelos Centros

18 Os Centros pesquisados revelaram que permitem a participacdo de individuos abaixo dos 60 anos. A
procura “precoce”, a partir do entendimento dos marcos etarios definidores do Centro, acontece,
geralmente, devido a situacfes de depresséo e/ou da necessidade de reinsercéo social.
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de Convivéncia pesquisados explicitam, de forma semelhante, experiéncias de cunho
individual e coletiva. Conforme previamente discutido, sdo espacos que favorecem
praticas de interacdo geracional, ampliando as possibilidades de vivenciar a velhice nos
dias atuais.

Como consta nos apéndices do presente trabalho, pesquisamos e registramos
imagens no Centro de Convivéncia em Campina Grande, em periodos e com objetivos
diferenciados. No ano de 2008 e entre os anos de 2013-2015. Dois tempos em um
mesmo universo de pesquisa nos disseram muito. O que muda? O que permanece? Os
sujeitos entrevistados sdo outros, as contingéncias da vida os levaram para outros
caminhos. Os tempos mudam e, com eles, as necessidades, politicas desenvolvidas,
gestores, perspectivas. Contudo, recordando as préaticas, discursos, gestos e expressdes
de afetividades, reconhecemos que as motivacdes, desejos e aspiracdes sdo semelhantes.
Desta forma, quem sao esses participantes e o que os leva a sair diariamente dos seus
lares para encontrar outros individuos?

A experiéncia da aposentadoria — no sentido da inatividade da vida do trabalho —
rearticula projetos de vida, através de novas atividades e possibilidade de lazer que,
talvez, o tempo ativo ndo permitiu em outros momentos da vida. Assim, um dos
elementos percebidos nos discursos dos entrevistados, participantes dos Centros, é a
rejeicdo por regras, compromissos “inadiaveis”, imposi¢des. Os Centros possuem suas
regras: horarios, formas de conduta cordial com os companheiros e equipe profissional,
adequacao ao ambiente, de forma geral. Contudo, ndo ha obrigacdo em participar de
atividades determinadas e, se delas participar, ndo ha compromisso em permanecer, em

estar sempre presente.

Minha vida é tdo boa. Gragas a Deus tenho saide, ndo 100%, mas é
boa. N&o tenho preocupacdo, vou pra onde eu quero, ndao tenho que
dar satisfagdo a ninguém. Eu sou licida mesmo, faco o que quero, vou
pra onde quero, sei o que td fazendo (Dona Fatima, 62 anos,
Informagdo Verbal).

Isso aqui, pra mim, eu t6 vivendo a infancia que ndo tive. Porque eu
ndo tive infancia. T6 vivendo a juventude também que eu ndo tive, e
assim eu td vivendo todos os momentos que eu ndo tive na época de
ter, eu to vivendo agora. No Centro de convivéncia. Pra mim, é muito
bom, é 6timo (Dona Guia, 61 anos, Informacao Verbal).

De acordo com Cerqueira (2014, p. 60): “Os velhos ndo estdo mais trancados em

quatros escuros nem escondidos em suas casas com pouquissima visibilidade social,
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como ocorria no passado. O momento ¢ outro. O velho esta na cena social”. Constata-
se ainda atividade na (in)atividade. Contudo, sé@o novas formas de “trabalho” e estas se
orientam de acordo com as aspiragdes atuais. Os anseios, surgidos muitas vezes como
exigéncias de um passado que ndo permitiu a sua realizacdo, no momento presente,
permitem e ainda possibilitam a flexibilidade de horarios e exigéncias sociais. Ja
passaram a vida seguindo padrGes, modelos, assinando “os pontos™ caracteristicos do
mundo do trabalho. E chegada a hora de ressignificar as praticas e criar formas de ter
acesso aquilo que outrora foi negado. Ou seja, tentar viver com o minimo de restricdes e

imposicdes possiveis.

Participo de quase todas as atividades. Danca, hidro, musculacéo,
todas essas atividades eu participo. Antes, até os 60 anos, eu sé
cuidava dos netos, tinha cuidado dos filhos também. Mas, depois dos
sessenta, pronto. Cada um tome conta dos seus filhos, porque eu ndo
tenho mais idade, a minha idade é pra ser diferente, eu tenho que
procurar outras coisas. Antes me convidavam ai eu dizia: ‘P0osso nao,
minha filha, que eu tenho meus netos pra cuidar’. Mas isso ndo ¢ bom
ndo, vocé tem viver a sua vida, como eu, a partir dos 60, comecei a
viver a minha vida, gragas a Deus estou aqui né? Nessa idade de 74
anos e feliz (Dona Severina, 74 anos, Informacéo Verbal).

Bom é que a gente tem a liberdade de cantar, de brincar e também de
descansar, né? Porque ja trabalhamos muito, agora os jovens é que
facam pra gente. Mesmo assim, com muitos problemas de saude eu
ndo reclamo da vida pra mim, a vida é um dom muito bom que Deus
deu pra gente e que a gente sabia aproveitar o quanto puder (Dona
Rosa, 69 anos, Informacédo Verbal).

Desta forma, reconhecemos que a manutencdo e/ou atualizacdo de projeto de
vida torna-se essencial para melhor vivenciar a experiéncia da velhice. Para além das
propagadas nocdes impregnadas de perspectivas disciplinadoras que “preenchem o
tempo” dos idosos que 0s Centros assumem, na medida em que estabelecem atividades
diarias/fixas, o0s participantes cotidianamente também reinventam tais espacos.
Frequentam os mesmos com a finalidade de estabelecer novos vinculos afetivos,
construir — em alguns casos, pela primeira vez! — sua prépria rotina diaria, desenvolver
habilidades fisicas e manuais, socializacdo diversa (passeio, conversas, jogos), adquirir
novos conhecimentos. Em relacdo a experiéncia feminina nesses espacos, Salgado
afirma (2002, p. 16):

Contréario ao que comumente se acredita, este periodo de vida pode ser
tdo ou mais frutifero e agradavel do que o resto da vida de muitas
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mulheres. Viver ou estar sé ndo significa sempre que uma mulher
idosa esteja em soliddo. A habilidade que as mulheres t&ém em
estabelecer e manter amizades e de desfruta-las, desenvolvem bem em
toda a sua vida e, particularmente, na velhice. Essa capacidade para
estabelecer e manter amizades e relagcbes com familiares, amigos,
vizinhos e outros, pode ser uma adaptacao a soliddo da velhice. Pode
ser uma maneira de dar um sentido de identidade positivo e de
desenvolver novos papéis.

Essa experiéncia traduz-se em uma forma de conviver com seus semelhantes,
sem excluir outras atividades cotidianas. Trata-se, dessa forma, de uma modalidade de
resisténcia, expressa pela busca da satisfacdo das necessidades e/ou desejos subjetivos,

que revela que: “Eu estou aqui e ainda posso e quero fazer mais”.

Tem muita gente que critica, mas eu achei minha vida depois dos
sessenta melhor do que quando eu era mais jovem eu vou pra onde
quero, a gente tem direito a coisas que antigamente ndo existia e agora
t4 existindo. Acho que agora a velhice. ‘Velho |4 presta’, presta sim!
Eu valorizo muito porque tenho minha mae também com noventa e
seis anos. Porque eu cheguei a essa idade ja pela graca, eu nunca
pensei em chegar nem nos 50, mas gracas a Deus estou com 74 é
muita coisa. E por isso eu agradeco a Deus (Dona Severina, 74 anos,
Informagdo Verbal).

Pra mim, é uma alegria muito grande, € uma satisfagdo muito grande,
porque renovou a minha vida. Se ndo fosse, talvez, tanta amizade e
apoio, eu ndo estaria mais viva, porque a doenca que eu tive era pra
ser mesmo arrasadora. Mas com a gldria de Deus, eu sai (Dona Guia,
61 anos, Informacéo Verbal).

Quando sai la do Ceara, o pessoal ndo me dava muito tempo de vida.
Eu peguei uma depressdo muito grande por muitos problemas.
Quando eu passei participar daqui, eu cheguei a dizer: ‘Meu filho, eu
to viva’. Aqui, voltei a viver, que ndo tinha mais vontade de viver. Pra
mim, tanto fazia morrer hoje, como morrer amanhd. Aqui a gente
canta, a gente danga, a gente brinca, a gente conversa... porque tem
muitas pessoas aqui que precisa assim de companhia, de conversar.
Entdo até brincar com um jogo de baralho, ajuda muito as pessoas. Eu
ajudo também como voluntaria, dou aula de frivolité, ja dei bordado,
croché, que eu fago tudo (Dona Rosa, 69 anos, Informacéo Verbal).

A intrinseca vinculagdo dos Centros ao poder publico limita a compreenséao
desse espago no sentido de um movimento politico espontaneo, “de classe para classe”,
no sentido marxista da expressdo. Contudo, podem ser entendidos enquanto formas de

resisténcias cotidianas que idosos acionam para se colocar na sociedade e reivindicar
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seu espago, de forma atuante e “livre” de imposigdes sociais que demarcam o que deve

ou n&o ser a forma adequada de viver, inclusive, a velhice.

N&o sabem os jovens que nés vivemos e estamos vivendo, talvez, o
que eles nunca viverdo. Entdo, pra mim, eu s6 tenho alegria hoje. E
tanto que eu falo pra um jovem quando ele debocha, eu digo: ‘Meu
filho, talvez, vocé nao vive o que eu vivo’. Eu tenho prazer, eu viajo,
eu tenho uma turma que gosta de mim, eu tenho amigos, eu tenho uma
casa, eu tenho apoio, se eu precisar de saude, tem quem me apoie
(Dona Guia, 61 anos, Informacao Verbal).

No campo educacional, ja é um consenso tratar 0 acesso ao conhecimento como
um aspecto transformador na realidade dos individuos. Institucionalizamos e
cristalizamos esse ato de “conhecer”, visto que o status social ¢ atribuido aquele que
“adquire” conhecimentos através de algum ambiente normatizado para tal fim. A
educacdo, contudo, acontece de formas diferenciadas e, de acordo com Freire (1996, p.
33) “Ensinar exige respeito aos saberes dos educandos”. Ou seja, ndo é uma via de méo
Unica. S&o maltiplas possibilidades que podem perpassar esse processo, entrelacando-se
e formando novos caminhos de acesso a esse conhecimento pretendido.

No capitulo anterior, observamos a fala de Dona Francisca, que revelou ter
reconhecido a televisdo como uma “faculdade”, porque foi através desse instrumento
que teve acesso a possibilidade de conhecer novas formas de comportamento,
linguagem e habitos. Assim, a ansia por conhecer é um aspecto presente e, talvez, o eixo
de sustentacdo principal que os participantes da pesquisa acionam quando procuram e
permanecem nos espacgos especificos. Saimos do lugar comum em associar os Centros
de Convivéncia como um espaco eminentemente permeado por praticas ludicas e de
entretenimento, estendendo a compreensao desse espaco como um ambiente predisposto
também ao acesso ao conhecimento. Conhecimento esse que nao se da somente atraves
de instituicBes tradicionais — com suas salas de aula, cursos, palestras, etc. —, mas da

apropriacdo de novas praticas de sociabilidade (CABRAL, 2002).

O Centro, pra mim, é tudo. Até mesmo com 0 outro a gente aprende e
desopila demais (Dona Francisca, 68 anos, Informagao Verbal).

E todos os dias nds temos que aprender alguma coisa, aqui € um
aprendizado, que é muito bom, porque as vezes as pessoas chegam
aqui querendo ter depresséo, as pessoas chegam e ndo tem com quem
conversar e vem pra cd. Tem como conversar, tem como colocar suas
alegrias e suas tristezas, né? E aqui eu sou assim: eu canto, eu danco,
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faco graca, faco raiva, eu faco o que eu gosto (Dona Maria, 65 anos,
Informacao Verbal).

Nos seus discursos, observam-se também demonstracfes de reinvindicacao de
direitos, utilizando os proprios espacos de insercdo para tanto. Nesses termos, a questdo
politica é presente e intrinseca aos Centros. Sao espac¢os oriundos do poder publico, com
toda uma equipe de funcionérios para a manutencdo das praticas que devem ser
exercidas, e, portanto, ha um contato direto com gestores e agdes politicas executadas,
inclusive, para solicitar melhorias para o espaco para seu usufruto atual e dos demais

participantes, além de vislumbrar beneficios para as futuras geragdes.

Quando queremos alguma coisa, chamamos a coordenadora e
falamos: ‘Olha, a gente ta precisando disso assim e assim’. Por
exemplo, a alimentacdo é boa, tudo bem, tem o lanche, mas falta vim
frutas que ndo veio mais. Falta vim muitas coisas, porque todo dia é
biscoito. E tem muitos que estdo em regime e ndo fazem o regime.
Somos ouvidos em algumas coisas, outras ndo, porque depende la da
Secretaria (Dona Rosa, 69 anos, Informagao Verbal).

Aqui tem um lanche, uma alimentagdo, mas poderia ser melhor. O
Brasil € rico, o Brasil tem condic¢des dos idosos. Porque vocé sabe que
a maioria da populagéo sdo idosas, os idosos agora estdo chegando a
70 anos a 80 anos e ndo era assim, agora ta, tem muitas coisas boas,
mas também ainda precisa de muito coisa pra dizer assim: eu t6 feliz
porque eu cheguei na minha velhice e eu chego num canto e sou bem
atendida, sou bem recebida, eu posso comprar uma medicagdo, a gente
ndo pode fazer uma dieta, tudo muito caro, a gente chega nos postos
de salde, muitas vezes ndo tem aquele remédio. Entdo, tem as
dificuldades. Tem as dificuldades e as bondades e assim a gente vai
caminhando. Mas dizer que ta bom, bom...tem pessoas que acham, eu
ndo acho. Precisa melhorar mais, porque o Estado tem condicdes de
dar mais assisténcia a gente (Dona Maria, 65 anos, Informacao
Verbal).

Nesses espacos, 0s participantes atuam como cidaddos que, acima de tudo,
reconhecem a necessidade do acesso ao conhecimento sobre seus direitos e deveres para
que, posteriormente, possam reivindicar a execugdo destes. Cursos e palestras nos
proprios Centros, aléem da participacdo em eventos e Conferéncias possibilitou a

ampliacdo das informacdes sobre essa tematica.

Eu ndo gosto muito de palestra, mas depende... Se for uma palestra
construtiva € comigo mesma. Porque gosto muito de aprender sou
muito curiosa (Dona Francisca, 68 anos, Informagéo Verbal).
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A gente participa porque é um conhecimento é uma troca, troca de
conhecimento. Sobre os direitos dos idosos, nds temos a questdo da
passagem, ndo paga passagem, e também sempre que a gente entra no
onibus, as pessoas que entendem, da o lugar, porque sabe que a gente
é prioridade né? E também tem no nosso Estatuto, nosso direito do
idoso (Dona Severina, 74 anos, Informagéo Verbal).

A gente vai nas Conferéncias e também se apresenta 14. O bom é a
gente ficar bem informado sobre os direitos do idoso. Que idoso néo
pode sé ficar dentro de casa esperando ser mandado por filho ou por
neto. N&o pode ficar s6. O idoso dentro de casa trancado, sé cuidando
de neto, e sem poder sair, né? Que nao pode. O idoso tem que ficar em
casa s se tiver doente. Mas com saude e disposicao tem que sair. Tem
que ir pras dangas, pros encontros dos idosos. Eu me sinto muito bem
e mais informada (Dona Fatima, 62 anos, Informacg&o Verbal).

Participei de Conferéncia do Idoso. Foi muito bom porque esclareceu
muitas coisas pra nés, que somos leigos. Tem muita coisa que
esclareceu. Foi muito bom. Eu gosto. E uma coisa que me da prazer.
Deixa a gente mais consciente do tema, né? Uma coisa que faz a gente
conhecer aquilo que ndo sabia. Entdo é muito bom (Dona Guia, 61
anos, Informacéo Verbal).

Os Centros sdo de “convivéncia” e, portanto, agrupam pessoas com trajetorias de
vida e aspiragdes atuais distintas. Assim, estimulam o lazer, mas este pode se converter
também em um engajamento, uma resisténcia, um novo modo de viver. De acordo com
os relatos, o espago é reconhecido de diversas maneiras: reflgio contra depresséo,
promocdo de bem-estar e mobilidade fisica, sociabilidade, formacdo de vinculos,
atividades fisicas e culturais, manutencdo da vida ativa, acesso ao conhecimento. Desta
forma, favorece possibilidades de exercicio de empoderamento, autonomia, cidadania,
educacdo, socializacdo. Quando questionados sobre 0s interesses que aspiram enguanto
beneficio coletivo, ha uma convergéncia para as questdes relacionadas a garantia do
direito a saude, a protecdo social, ao respeito intergeracional e no acesso a bens e

servigos de forma prioritaria.

O Estatuto até agora estd bom. Néo tenho critica pra fazer na politica.
N&o gosto muito de politicagem. Mas eu achei uma coisa boa foi isso,
a passagem e outra é que nés como idosos somos respeitados. Eu sinto
muito respeito. Por exemplo, se vocé t& numa fila, manda vocé passar,
porque € nosso direito garantido, ai ndo tenho nada o que dizer ndo
(Dona Severina, 74 anos, Informagéo Verbal).

Buscar ter uma melhor condi¢do de vida, de atendimento, porque 0s
atendimentos de hoje sdo muito dificil. Ai, a gente espera assim que
tivesse melhores condicbes de vida, na saude, que tivesse mais
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atencdo na salde e protecdo dos idosos (Dona Rosa, 69 anos,
Informacao Verbal).

Eu gostaria que os idosos tivessem mais melhoria de atendimento
meédico, que eles vissem mais o idoso com os olhos do coragéo, ndo
com o desprezo que geralmente o povo olha pra um idoso. Desprezo.
Sei que tem muito idoso que ndo tem, por isso, eu gostaria que
melhorasse na salde. O atendimento médico.... mais isso. Os 6nibus,
que muitas vezes, os motoristas debocham, acham que néo vai ficar
velho, que melhorasse isso ai. Também no atendimento ao idoso,
tivessem mais respeito porque, as vezes, é falta de respeito mesmo
(Dona Guia, 61 anos, Informagéo Verbal).

O caréter de engajamento, tradicionalmente atrelado aos nucleos associativos,
diverge dos elementos ludicos e de sociabilidade, vinculados aos Centros. Entretanto, a
aparente polaridade entre politizacio de um grupo e despolitizacdo do outro,
respectivamente, é limitada. Ha mais clivagens/gradacdes perceptiveis nas entrelinhas
dos discursos e praticas. O ser engajado/politizado/ativista ndo surge apenas no interior
das associacOes e sindicatos, mas na propria forma cotidiana de resisténcia ao modelo
posto de estar idoso na atualidade, percebida nos Centros. Isso também € fazer politica.

Associacles de ldosos e Centros de Convivéncia, conforme ja vimos discutindo,
sdo espagos com propostas diferenciadas. Desde a forma de insercdo, objetivo, atuacédo
e “modalidades” de permanéncia — membro ou participante — ndo h& semelhancas
visiveis nas praticas. Considerando que as associa¢cdes compreendem outras categorias —
aposentados e pensionistas — 0 que une tais espacgos e torna possivel estar alinhado em
torno de um unico estudo, é o seu publico-alvo: idosos. Visto que, embora se reconheca
a participacdo de individuos com idade inferior, a presenca mais significativa é dos que
possuem idade igual ou superior a sessenta anos.

Apontar as aspiracdes atuais e futuras de idosos inseridos em Associacdes revela
ndo sé a experiéncia individual/subjetiva daquele que fala. Mas culmina por explicitar
aspectos relativos a sua postura de interlocutor de um coletivo, enquanto representante
deste. E idoso! Vivencia experiéncias enquanto tal. Entretanto, vai além. E um idoso
que também se coloca como “protetor” dos demais, devido a sua formagéo académica e
profissional, aléem do atual engajamento/militancia, de viés politico, nas associagdes que

integram.

O nosso caso aqui € mais lutar em beneficio dos outros. A gente ndo
vive aqui pensando na gente ndo que salario a gente nao tem. A gente
vem com aquele desejo de ver se melhora mais os outros do que a
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gente, porque pra gente é s6 um prazer (Jose Fernandes, 76 anos,
Presidente CENIPA, Informagdo Verbal).

A gente vem dos movimentos sindicais, e vé que, sozinho, a gente ndo
chega a lugar nenhum. Sozinho ndo chega a lugar nenhum (José
Pereira, 70 anos, Presidente AAPI CG. R., Informacéo Verbal).

Estar na presidéncia ¢ uma satisfagdo, um prazer. E um trabalho
filantrépico, a gente ndo ganha nada. Ao contrario, muitas vezes a
gente tem que investir um pouco em determinadas ocasides. E uma
contribuicdo. E uma ajuda para aquelas pessoas menos esclarecidas
porque, no geral, 0s membros 14 sdo pessoas assim que ndo sdo muito
esclarecidas, ndo tem muito conhecimento, entdo, a gente vai dando
uma ajuda pra eles (Edmilson Argino, 67 anos, Presidente FAAPI-PB,
Informacao Verbal).

A observacdo durante as reunides ordinarias das associacdes explicitou, entre 0s
participantes, expressdes de pertencimento a uma “categoria” de idosos e aposentados.
Jurandir Pereira, 79 anos, socio fundador da CENIPA, afirmou em uma das reunifes:
“Essa casa, a gente precisa dela. Mas a associagdo deve crescer ordenada, com
disciplina”. A ordem e disciplina demonstradas nesse discurso sdo referentes a auséncia
de associados nos encontros mensais e nas atividades propostas pelas Associages, algo
que acontece de forma semelhante em Campina Grande. Dos quase 500 (quinhentos)
associados, os registros de presentes ndo chegam a 10% nas reunifes, o que demonstra
desmobilizacdo crescente nesses espacos. A diminuicdo nas taxas de filiacdo se da
também pela ndo-identificacdo e/ou ndo adesdo a causa, ou auséncia de informacGes
sobre os aspectos que fundamentam as associacfes. Além disso, em cada més, por

morte ou afastamento voluntario, constata-se diminuicdo no nimero de associados.

Os associados ndo sdo muito participativos ndo. Aqui, nas reunides,
vocé viu que é muito pouca gente. Mas no final de ano ndo falta
ninguém. Tem gente que traz até a familia. A distribuicdo de brindes e
até cesta basica. A gente faz tudo pra agradar, mas o povo s6 vem na
hora que tem mais beneficio (José Fernandes, 76 anos, Presidente
CENIPA, Informag&o Verbal).

Daqui, acola a gente da um passeio, da um presente, ovo de pascoa,
vai em Jodo Pessoa. Ai da uma despesa, mas eles sdo beneficiados. Os
que nunca vieram aqui, ndo séo beneficiados com nada e também néo
dao despesa nenhuma (Severino Ferreira, 80 anos, Tesoureiro AAPI
CG. R., Informacgéo Verbal).
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A analise dos representantes sobre o cotidiano dos espacos revela dificuldade
para a continuidade de acOes coletivas entre todos os associados, que é a finalidade da
entidade. Dito isso, questionamos: sdo espacos que estabelecem relagdes utopicas,
imaginadas, criadas? Ou sdo exclusivamente espacos de sociabilidade? Devido ao
individualismo crescente, observam-se expressbes de desengajamento social,

dificuldade de articulagéo coletiva.

N&o tem perspectiva de ter éxito nas reivindicacGes nao. Eu acho que
s6 tem um ponto bom pra se resolver: é reivindicar. E a rua, um grupo
de dois mil, trés mil, cinco mil aposentados. Mas o0s aposentados ndo
fazem isso ndo. A gente faz uma mobilizacdo na praga, panfleto,
anuncia, ai quando vocé chega l4, nem a diretoria t4 toda. Quatro ou
cinco pessoas, é vergonhoso. ‘Ah, rapaz, ndo adianta nada, 0 governo
faz o que quer’. Mas ndo é assim ndo. O governo ndo faz o que quer
ndo. No nosso regime, o governo tem o poder de fazer alguma coisa,
mas a populagdo € quem manda (José Pereira, 70 anos, Presidente
AAPI CG. R., Informag&o Verbal).

Um item importantissimo que eu sempre digo a eles que eles nédo
pensem sé em ter beneficios materiais de retorno, eles pensem que
tem um conjunto de pessoas ali, proximo a eles, que sdo os presidentes
das federagdes, ai vem o pessoal da COBAP, ai vem esses politicos
gue trabalham conosco, eles tem todo um conjunto de pessoas
trabalhando em prol deles. E isso que eu acho muito importante.
Muitas vezes, eles ndo tém o conhecimento que |4 em Brasilia tem um
grupo de pessoas trabalhando em beneficio da causa deles. E isso é o
que eu acho mais importante. Se ndo existissem as associagdes nao
existia essas pessoas trabalhando, procurando resgatar os direitos
desses idosos. Isso, na minha avaliagdo é o principal. Ndo é vocé ter
alguma coisa material com a associacdo ndo (Edmilson Argino, 67
anos, Presidente FAAPI-PB, Informacéo Verbal).

Devido a essa dificuldade do reconhecimento das entidades enquanto grupos de
pressdo, que podem coletivamente reivindicar algo, os diretores revelam que as
AssociacBes, na conjuntura atual, se tornaram mais proximas a instituicbes
assistencialistas, que mediadoras de direitos sociais, visto que 0s associados reivindicam
e os diretores possibilitam cursos de informatica, distribuicdo regular de alimentos —
através de parceiras com prefeitura e banco de alimentos do SESC —, fisioterapia,
atendimento juridico. No cotidiano dos nucleos, ndo observa-se a pratica de mobilizacéo
continua, mas apenas em situacfes limites, como corte e reformas nos beneficios.
Conforme relatado pelas diretorias, 0os demais membros comparecem quando ha

incentivos, através de brindes, doagOes, passeios, lanches, viagens. Os individuos

181



recém-filiados também demonstram a procura pelo espaco com o mesmo objetivo. Um

dos associados é pessimista quanto a atuacao da entidade:

A gente ndo consegue nada ndo. Isso aqui, pra falar a verdade, porque
eu ndo gosto de mentir, porque eu ndo sou politico, mas a gente ndo
resolve nada ndo. E s6 pra enganar o povo e eu ndo sei enganar
ninguém. A gente fica prometendo, prometendo, eu ndo vou prometer
nada. Ndo sou politico. E dificil pra gente conseguir, aqui ndo
consegue (Severino Ferreira, 80 anos, Tesoureiro AAPI CG. R,
Informacao Verbal).

Na questdo sobre o acesso a bens e servicos, 0 que € mais reivindicado no
interior das entidades, pelos associados, € um melhor atendimento na salde e seguranca
publica, além de evitar mais perdas na renda previdenciaria, j& bastante defasada ao
longo dos anos. Inclusive, essas sdo 0s temas mais recorrentes, que se tornam pautas de
discussdes nas reunides ordinarias.

A forma de engajamento permanente acontece através da participacdo dos
representantes nos Conselhos do Idoso e de Salde, a nivel municipal e estadual. Essa é
a forma encontrada para um dialogo mais préximo com o poder publico local, na
medida em que a COBAP se responsabiliza pelo posicionamento representativo da
categoria nas instancias superiores existentes no pais. Diante desse panorama, 0S

diretores afirmam:

Conselho de Saude é faz de conta. Uma opinido, uma ideia, de uma
associacdo de aposentados, grupos de aidéticos, sindicatos de
trabalhadores rurais ndo vale nada. As ideias 14, as propostas s6 sdo
aprovadas se for dos sindicatos dos meédicos, a federacdo dos
hospitais, das universidades. Esses ai, qualquer coisa que vocé disser,
sdo aprovadas. Porque beneficia eles. E o pior é que n6s ndo temos a
guem reclamar. Vai reclamar a quem? Ministério Publico? As
propostas de usuario ndo tem validade, ndo sdo aceitas, mas qualquer
posta do grupo deles é aprovada. Tem isso ndo, qualquer ideia, bota
em pratica logo. Porque se for pra melhorar a situagdo dos usuérios,
fica ruim pros médicos (José Pereira, 70 anos, Presidente AAPI CG.
R., Informag&o Verbal).

No6s dialogamos mais com o poder publico local no sentido da nossa
participacdo conjunta com os 6rgdos que tem afinidade com isso
também. Em muitos ambientes que participamos, se encaminham
muitas propostas, mas na realidade, s&o muito poucas aproveitadas é
tanto isso € uma verdade que se discute um determinado assunto hoje
e daqui a cinco, seis anos, a gente ta discutindo o0 mesmo assunto, a
pauta é quase a mesma. E porque ndo sdo atendidos... € muito pouco
atendido as reinvindicacGes que se faz. Isso ndo s6 aqui, mas em
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diversas instancias que a gente participa, ndo é muito ouvido, quase
gue ndo volta, aquilo que se propde. Mas é interessante estar presente
sempre mostrando realmente que nos ndo estamos satisfeitos, ndo
estdo acreditando na gente, mas a gente ta consciente e firme dizendo:
‘Nb6s estamos aqui, ndo estamos satisfeitos, que temos essas
preocupacgdes e 0s nossos aposentados precisam realmente que sejam
resolvidas essas questdes’(Edmilson Argino, 67 anos, Presidente
FAAPI-PB, Informacédo Verbal).

De vez em quando aparece alguma coisa pra gente arranjar alguma
coisa pro idoso, mas ndo consegue nada ndo. Eu fiquei como suplente
nos Conselhos, j& pra ndo ir. O que é colocado nos Conselhos, pra dar
certo, € muito dificil. Se for coisa com politica, ainda é mais
problematico porque com politica s6 tem mais é conversa (Severino
Ferreira, 80 anos, Tesoureiro AAPI CG. R., Informacéo Verbal).

Os espacos que ocupam, destacados nos relatos dos diretores, séo as instancias
dos Conselhos. Contudo, apontam para a ineficacia desses instrumentos, na medida em
que pautas sdo mantidas por longo periodo, sem avancos e solucBes, prevalecendo
sempre as propostas das entidades representativas do poder publico. Mesmo diante
desse cenario pouco transformador da realidade atual, revelam que se faz necesséria a
presenca e atuacdo nesses espacos, demarcando o lugar do idoso na sociedade.

Como demonstrado ao longo do capitulo, os direitos dos idosos sdo assegurados
por leis, que possuem como finalidade a preservacdo da dignidade humana desses
individuos. Diante disso, os idosos que frequentam as associa¢fes reconhecem que
passaram a ter mais acesso a esse conhecimento especifico — seus direitos e deveres

enguanto cidaddos — ap6s a insercdo no espaco.

Antes eu era desligado, pra ser sincero, eu era desligado dessa questao
de direitos do idoso. Eu ndo vivia isso, ndo visualizava isso. Apenas, a
Unica coisa que tinha com relacdo ao idoso era o respeito que todos
nos temos que ter, respeito normal de pessoas mais novas com as
idosos. Mas agora, depois que eu comecei a conviver com isso,
também com o Estatuto do Idoso, ai entdo, eu passei a viver melhor
com isso, me dar bem com isso, querer atuar nisso ai, porque temos a
legislacdo e temos as pessoas que precisam receber os beneficios
dessa legislagdo. Entéo, eu associo trés coisas: Primeiro, o respeito a
gente deve ter aos idosos; Segundo, a legislacdo que tem, que d&
condigdes da gente trabalhar em prol do idoso; e terceiro, é fazer com
que o idoso receba esses direitos (Edmilson Argino, 67 anos,
Presidente FAAPI-PB, Informacéo Verbal).

O que a gente t& precisando nesse pais é respeito, é educacao, é moral
pra poder se viver bem. Respeitando os direitos dos outros, mas as leis
é feita justamente pra ver se obriga, como foi feito o Estatuto do
Idoso. Se nédo existisse o Estatuto do ldoso, a gente tava ferrado em
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todos os sentidos, porque ninguém ia dar direito de nada. Nem
atencdo, porque na verdade, é um classe que é discriminada, o idoso, a
gente pensa que ndo, mas aqui, acolad ele é discriminada (José
Fernandes, 76 anos, Presidente CENIPA, Informag&o Verbal).

A nogao de “direito adquirido” tornou-se um “conceito impreciso”, no contexto
sociopolitico atual. A Previdéncia Social e todos os elementos que se desdobram dela,
por exemplo, ndo se constitui enquanto um direito “imune” a emendas e alteracdes, que
culminam por restringir sua atuacdo. Dai, os idosos, enquanto cidaddos que convivem
com formas de pressdo social limitada — sem poder de greve ou paralisacfes — tem que
reinventar as formas de resistir e enfrentar condi¢cdes desfavoraveis que se apresentam
no cotidiano. O incentivo € que essa categoria “apare¢a” no cenario social. Lute
cotidianamente e ndo abandone a sistematica postura de exigir aquilo que lhe é

assegurado.

O que gostaria de mudar na realidade era... Olha, isso s6 faz parte da
natureza divina, mas seu queria que os aposentados fossem forte,
lutador, corajosos, fazer reivindicagdo, ir pra rua, lutar pelos seus
direitos. N6s somos uma categoria, que nos guem trabalhamos, nos
quem costuramos essa nagdo. NOs que construimos estrada,
construimos hidrelétricas, edificio, n6s & quem construimos essa
cebola todinha (José Pereira, 70 anos, Presidente AAPI CG. R,
Informagdo Verbal).

Com discurso de viés politizado, os participantes da pesquisa demonstram que
entendem esse momento que vivenciam na condi¢do de membros de associagdo e, de
forma mais ampla, como idosos e aposentados, como uma realizacdo pessoal. O
momento atual é a recompensa pelos anos trabalhados e que, agora, podem usufruir o

“sonho” da aposentadoria.

O bom é a liberdade, porque quem trabalha sabe que vocé tem que ter
horario a cumprir, tem obrigacBes a cumprir, até chatices a ouvir.
Porque quem trabalha sabe que tem tudo isso em qualquer setor de
atividade humana. Entdo, vocé vive isso sonhando com a
aposentadoria (José Fernandes, 76 anos, Presidente CENIPA,
Informagdo Verbal).

Pra mim, trabalhar e chegar na época de pedir a aposentadoria, se
aposentar, ¢ maravilhoso. Maravilhoso porque vocé venceu na vida
(José Pereira, 70 anos, Presidente AAPI CG. R., Informacdo Verbal).
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Eu acho que a gente chegar a fase de se aposentar, esse estagio, no
meu entendimento e no meu caso é de uma alegria, de uma satisfacéo,
um agradecimento primeiramente a Deus de conseguir chegar até aqui
e depois é o olhar para tras e no meu caso que sai de uma familia
humilde, chegar aonde cheguei ,e me lembrar, de maneira humilde,
gue eu deixei um legado (Edmilson Argino, 67 anos, Presidente
FAAPI-PB, Informacéo Verbal).

De categoria de idosos e aposentados com reduzido poder de “negocia¢do” em
relagdo ao poder publico, na medida em que se reunem em ndcleos associativos e
espacos de sociabilidade, tornam-se um coletivo ativo, que podem redefinir praticas e
diferencas socioecondmicas e culturais, viabilizando trocas de saberes e experiéncias.

Como diz a cangdo: “Vem, vamos embora, que esperar ndo € saber,
Quem sabe faz a hora, ndo espera acontecer”. A noc¢do de “participagdo” que aqui
apresentamos € ampla. Desdobram-se no estar presente, no envolvimento nas atividades
propostas, na adeséo voluntaria aos espacos, nos membros que viabilizam a manutencao
das entidades, nos interlocutores que a representam, entre outros. Nesse sentido, o ser
politizado e engajado ndo acontece apenas no interior das Associagdes, nos Centros de
Convivéncia também visualizamos expressdes de participacdo envolvida e atuante, para

além do que seria a proposta inicial. Assim, concordamos quando Azevedo afirma que:

A mesclagem do lazer com a politica é entendida como estratégia que
vem possibilitando a constru¢cdo de novas formas discursivas e
representacdes, decorrentes de novas subjetividades, conformando
grupos que aglutinam idosos/as com motivagdes diversas (2010, p.
247).

Nesse sentido, discutimos esse idoso, que se insere em Centros e Associagoes,
através de uma perspectiva holistica: as formas de insercdo, sociabilidade, saude,
familia, dignidade, acessibilidade, conhecimento, lazer, cidadania. A partir desse
entendimento, reconhecemos que esse ator social é coletivo e dindmico (MOTTA,
2014), dai porque priorizamos a andlise das relagdes individuais e coletivas
estabelecidas nos seus espacos de sociabilidade.

Vida. Viver é uma palavra-chave que sintetiza as aspira¢des dos participantes da
pesquisa. Ao longo dos anos, elencaram experiéncias mdaltiplas, que condicionaram 0s
modos de visualizar a si proprios, suas relagbes com o outro e com a sociedade
circundante. No tempo presente, ressignificam espacos, tradicionalmente reconhecidos

sob perspectivas cristalizadas — ora restrita ao meio ludico e da sociabilidade, ora ao
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engajamento politizado. Contudo, ao assimilar a pratica cotidiana do empoderamento —
que ndo se realiza de forma subita, mas trata-se de um processo continuo, de
autoconhecimento, de emancipacdo de si — a identidade ja foi e é permanentemente
construida. Nesse espaco atual ela pode ser redimensionada, reatualizada. Trazem
elementos de uma vida, de um modo de ser e lutam por demandas especificas, proprias
as exigéncias individuais e coletivas para melhor viver. Assim, a percep¢do sobre os
idosos participantes de grupos e associagdes, enquanto sujeitos de “si”, com suas
experiéncias passadas e projec6es vindouras, condiciona novas formas de vivenciar a
velhice na atualidade. Trata-se, portanto, de uma permanente construcdo de um novo

sujeito individual e coletivo que se revela no dinamico plano das relagfes sociais.

5.4 Poder Publico e Sociedade Civil: Limites e Perspectivas das Demandas e A¢0es

“Tudo na vida politica envolve poder: quem o detém, como ¢ alcangado e o que
fazem com ele” (GIDDENS, 2012, p. 699). Esse entendimento sobre “politica”
relacionado ao poder que o sustenta, nos leva a questionar: o poder publico considera as
demandas apresentadas pela sociedade civil ou desenvolve suas agbes de forma
arbitraria?

Com a finalidade de contextualizar inicialmente essa questdo, apresentamos dois
espacos que ndo foram incluidos na discussdo. Segundo a Coordenacdo da Politica
Estadual do Idoso, alguns canais especificos sdo utilizados pelo Governo do Estado da
Paraiba para que as demandas dos idosos sejam conhecidas e, dentro das possiblidades,
atendidas. Um desses canais séo as Conferéncias dos Direitos da Pessoa Idosa. Na atual
gestdo, foram realizadas duas, nos anos de 2011 e 2015. E a partir das Conferéncias, que
os idosos participantes apresentam suas demandas para o Estado e este vai priorizando
aquelas que sdo possiveis de serem executadas, destacando as competéncias especificas
de cada ente da federacdo. Nesses encontros, além de individuos interessados e que
atuam em torno do publico-alvo, ha a presenca de idosos oriundos de grupos, Centros
de Convivéncia, associagdes, Pastoral da Pessoa ldosa, entre outros, que se posicionam
diante das questdes que sdo apresentadas no local. Muitos deles “fardados” com camisas
dos grupos que participam. Esse fato revela que muito mais do que “fazer corpo”, a
vestimenta identifica e confere unidade ao grupo, integrando-os em um sentimento de

pertencimento.
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Para além das Conferéncias, existe outro canal relevante de participacdo popular
na Paraiba, o Orcamento Democrético Estadual, implantado pela atual gestdo, desde
2011. E através desse instrumento que, anualmente, a populacio elenca as prioridades
de demandas existentes nos municipios que estdo inseridos, além de poder dialogar
diretamente com o governador, durante a realizacdo das plenarias. Nesses momentos
coletivos, o governador e toda sua equipe de secretarios estaduais vao até 0s municipios
sede de cada regido, para escutar a populacdo e, a partir dai, sistematizar o que é mais
emergencial e possivel de ser fazer, diante do orcamento anual. A coordenadora afirma
que os idosos que solicitam a fala durante as plenarias, geralmente, estdo representando

um coletivo, seja grupo de idosos, movimentos sociais, associacoes, etc.

Por exemplo, em Sd8o0 Mamede, municipio do Sertdo Paraibano, da
sexta regido geoadministrativa do Estado, compareceu um grupo de
idosos do CRAS, do servigo de convivéncia, para apresentar qual € a
demanda daquela populacdo. Nesse caso, apresentaram que havia a
necessidade da construcdo de uma Instituicdo de Longa Permanéncia
para ldosos. A fase seguinte desse processo do Orgamento
Democrético é sistematizar todas as demandas e encaminha-las para
suas pastas especificas. A partir disso, o Estado repassou recursos para
a Prefeitura de Sdo0 Mamede para a construgdo da instituicdo
demandada. E assim aconteceu em Mari. Em Sousa, 0 governador ja
ia fazer e agora assinou a Ordem de Servico e em Guarabira
solicitaram o Cidade Madura (Gabrielle Vasconcelos, Coordenacéo da
Politica Estadual do Idoso, Informacéo Verbal).

Conforme tratamos anteriormente, cada a¢do politica realizada esta baseada nas
leis especificas. Contudo, reconhecemos que a peculiar presenca dos idosos nas
Conferéncias e plenarias atuou como uma forma de estar em contato direto com o0s
gestores estaduais e municipais, afirmando suas necessidades atuais e futuras e
pressionando-0s quanto a resolucdo das mesmas. Fato que, segundo o poder publico, ja
beneficiou idosos em varias regides do Estado. Por motivacdes justificadas, ndo
inserimos 0 ODE e as Conferéncias na analise do tema aqui abordado, mas citamos tais
instrumentos para destacar outros espagos que a pessoa idosa possui para se posicionar

diante do poder publico estadual.

A participaco do idoso é bem importante. E dificil uma participacio
de uma forma mais organizada, mais legitimada porgue tem uma boa
parte desses idosos que preferem danca, passeio, mas tem outra parte
que... Nés temos o Centro de Convivéncia no Castelo Branco tem
idosos bem ativos, que atuam como representante dos usuarios do
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Centro (Gabrielle Vasconcelos, Coordenacao da Politica Estadual do
Idoso, Informacéo Verbal).

Na realidade paraibana, o Governo do Estado estabelece maior contato com
idosos inseridos em grupos — nos CSU’s e no Centro de Convivéncia —, na medida em
que as acOes ali desenvolvidas sdo cotidianas, diferentemente do contato com as ILPI’s,
que ja possuem equipe profissional atuando e a interferéncia do poder publico se d& na
fiscalizacdo e incentivo a projetos. O caso do “Cidade Madura” é peculiar. O Governo
mantém o condominio e toda a estrutura funcionando, contudo, sdo os moradores do
condominio que estabelecem suas atividades individuais ou coletivas no espago. Assim,
diante dessas possibilidades de contato direto com a populacéo idosa, a Coordenacgéo
relata as potencialidades de uma maior atuacdo dos idosos nos espacos que ocupam.

Os relatos apresentados nos itens anteriores explicitaram as formas pelas quais
os idosos exigem o cumprimento dos seus direitos: dialogando com servidores e
gestores, apontando as necessidades que se apresentam no cotidiano, através da
participacdo nos espacos, bem como em eventos e Conselhos. Um dos questionamentos
gue norteou a presente pesquisa procurou investigar se atuacdo dos idosos em espacos
coletivos — Centros de Convivéncia e Associagdes —, influencia na elaboragdo/execucéo
de politicas publicas para a pessoa idosa. Constatou-se, portanto, uma busca por:

... desvendar a intricada relagdo entre Estado e movimentos sociais
urbanos. Concebe-a ndao como uma relacdo aprioristica e
estatisticamente polar, mas como um processo que, no desenrolar da
interacdo entre ambos, leva a transformacao das partes envolvidas e da
prépria relagdo (GOHN, 1993, p. XIII).

Estudos sobre a articulagdo “Estado e movimentos sociais” regularmente
explicitam elementos que atuam sobre (e entre) essas esferas: poder, resisténcia,
estratégias, direitos, deveres, coletividade, entre outros. Assim, através da interacdo que
se desenvolve, torna-se possivel a assimilagdo de multiplos elementos, que condicionam
alteragBes significativas entre as partes envolvidas, inclusive, nos discursos e praticas
sociais.

Em um Estado democratico de direito, a Constituicdo que rege 0 pais possui
como uma das finalidades a consolidacéo da cidadania, através do exercicio de direitos
que possibilitam ao cidadao a participacdo plena na sociedade. No caso do idoso, esse

entendimento se torna significativo, visto que no Brasil e na Paraiba, o0 envelhecimento
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coincide com um quadro de crises, que sdo madltiplas: parco atendimento na salde,
infraestrutura urbana inadequada, transportes publicos incompativeis com as demandas
apresentadas, por fim, dificuldade em visualizar, de forma holistica, esse sujeito social
que nasce e se avulta no cenério social.

Para dar conta desse contingente populacional crescente e as necessidades que
acompanham tal ampliacdo, o poder publico estadual paraibano tem percorrido por
vertentes especificas de atuagdo. O depoimento de um dos participantes da pesquisa

esclarece parte dessas acOes desenvolvidas:

No Estado tem sido feitas coisas positivas pelos idosos, sem duvida
nenhuma. Pelos idosos no modo geral. A verdade tem que ser dita,
vamos ser sinceros. O governador Ricardo Coutinho e o prefeito
Ricardo Coutinho, quando era, ele tem construido, sem duvida
nenhuma, muitos espagos nessa nossa capital par facilitar a vida e
permanéncia do idoso em varios locais dessa capital. Nés temos que
ser honestos e sinceros. Ele é muito trabalhador. T6 dizendo isso pra
ser honesto. E reconhecimento. E sdo espagos bons, ndo s&o coisas
arrumadas. S&o espagos bons, condizentes e dignos pra pessoa usar,
pra pessoa idosa. Isso tem acontecido e esta acontecendo sempre na
nossa capital. Convivéncia e habitacdo, com todas as condigdes
necessarias para a pessoa: desde a atividade fisica, aos médicos, aos
psicologos, aos nutricionistas, com toda a equipe necessaria para
oferecer uma condigdo ao idoso. Existe isso ai realmente na capital
(Edmilson Argino, 67 anos, Presidente FAAPI-PB, Informagédo
Verbal).

O reconhecimento do entrevistado, quanto as acBes politicas executadas pelo
atual gestor, demonstra uma espécie de sintese do que foi feito, ao longo do tempo, para
os idosos na capital do Estado. Estimulo as relacbes de sociabilidade, praticas de
atividades fisicas e sensoriais, acesso a atendimento multiprofissional, sdo elementos
relevantes e que cumprem parte das leis que asseguram os direitos desse segmento. O
espaco publico é o lugar do encontro, do didlogo, e um dos deveres do Estado, é
oferecer tais espacos para os cidaddos. Segundo Bauman: “Para o individuo, o espago
publico ndo é muito mais do que uma tela gigante sobre a qual as preocupacdes privadas
sdo projetadas sem perderem, apesar da magnificacdo, a condicdo de particularidades”
(2008, p. 140). Entdo, possibilita o sentido de coletivo, ao passo em que preserva
também a subjetividade.

Por outro lado, quando discutimos sobre politicas publicas, devemos também
problematiza-las, visto que elas nascem com a finalidade de minimizar desigualdades,

por vezes, historicas, que acompanham homens e mulheres. Por outro lado, podem ser
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entendidas também enquanto instrumento que reproduz essas desigualdades, na medida
em que ha nocGes de superioridade/inferioridade entre quem oferece a acdo e quem a
recebe. Contudo, ainda que geralmente associadas a “benesse” ou “deve moral” do
Estado, as politicas publicas sdo acdes asseguradas por normativas que devem ser
desenvolvidas para melhor inserir o individuo na sociedade.

Nesse sentido, ha politicas para os idosos e ha politicas dos idosos. Conforme
foi discutido em momentos anteriores, 0s grupos de idosos, muitas vezes, s&o
expressdes da chamada “Politica da terceira idade”, que visa ocupar o tempo livre dos
participantes e/ou exercer tutela sobre eles. Numa sociedade cuja légica discursiva esta
pautada no estimulo a vida ativa como padrdo ideal, a inatividade é associada a
preguica, indoléncia, 6cio, como aspectos negativos. Conforme afirma Franch (2016), o
tempo ocioso é percebido como tempo perigoso. Se o individuo ndo trabalha, nem
exerce nenhuma atividade, ele apenas “absorve” e se “aproveita” dos beneficios
possibilitados pela populacdo que estd na ativa. Contudo, ultrapassamos esse
entendimento sobre essas “politicas para idosos” desenvolvidas. Embora esses espacos
sejam pensados e mantidos pelo poder publicos, sdo também “politicas dos idosos”,
visto que a velhice e/ou a aposentadoria rearticula projetos, expressdes de trabalho e
lazer, que talvez, o tempo ativo ndo permitiu em outros momentos da vida. Essa nova
forma de viver o coletivo refine praticas e discursos do que é estar idoso na atualidade.

Em uma das sessdes do primeiro capitulo desde estudo, a discussao foi norteada
pela questdo: “Associagdes e Grupos: Espagos de Sociabilidade ou de Articulagdo
Politica?”. Cotidianamente, quase como uma exigéncia imperativa, temos a necessidade
de definir as palavras, enquadrar sujeitos, classificar espacos através de suas
caracteristicas mais perceptiveis, 0 que nos leva a sustentar maniqueismos simplistas e
que ndo ddo conta da realidade. A fundamentacdo em pesquisas prévias, que se
debrucaram sobre agrupamentos semelhantes, condicionou tal classificacdo dual do
“isso ou aquilo”. Contudo, a realidade empirica, dotada de nuances e permanentemente
em construcdo, dilui esse entendimento, na medida em que rejeitamos tratar esses
espacos como polos cristalizados, sem possibilidades de transformacdo dos sujeitos e
ressignificacdo dos proprios espagos ao longo do tempo. Desta forma, os espacgos séo,
concomitantemente, de sociabilidade e de articulacdo politica. A atuagdo “politica” atua
como consciéncia e (re)conhecimento da cidadania do sujeito. Entdo, séo cidadaos, no

sentido pleno da palavra, que gozam do direito de participar da vida politica, inclusive,
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ocupando espacos e reivindicando a melhoria dos servigos prestados. Essa espécie de

controle social acontece:

Principalmente pelo fato de que, quando o governo pbe em pratica
qualquer politica publica, ele estd utilizando para isso, dinheiro
publico obtido nas mais diversas formas de arrecadagdes de impostos
junto aos contribuintes, sendo necessariamente uma constante
prestacdo de contas para com a populacdo. Por outro lado, €
inadmissivel esquecer que o controle social sobre o uso de recursos é
de responsabilidade da sociedade, cabendo a ela ser ativa ou passiva
diante dos fatos (MARQUES et all, 2010, p. 20).

Na conjuntura atual, a nogao de “direito assegurado” se torna instavel, visto que
emendas e reformas podem reduzir consideravelmente a extensdo das competéncias
legais do poder publico. As leis sdo abstratas e discutiveis, frutos de contextos sociais e
podem ser modificadas de acordo com interesses especificos. Além disso, existem leis
“escritas” e “ndo escritas”. O que isso quer dizer? A existéncia de leis para amparar a
velhice, por si so, € um dado a ser considerado: o idoso precisa de leis para ser acolhido
na sociedade. Quando falamos em leis, falamos nas situagdes-limite que viabilizaram a
criacdo das mesmas. Por exemplo, denuncias sobre maus-tratos contra os idosos ainda
sdo continuas. I1sso nos revela muito, na medida em que permanecem dificuldades para
conviver com o idoso. Existe, portanto, uma distancia entre a “letra” da lei e a promogao
que se faz em torno dela. E sobre leis ndo escritas? Além dos incobmodos revelados nas
entrelinhas dos discursos e visiveis através das praticas sociais, ha um movimento
empenhado em reduzir garantias duramente conquistadas. Dai porque questionamos
também o discurso de que o poder publico promove estimulo a participacdo e controle
social. Em qual dimenséo essa participacdo e “controle” sdo permitidos? Analisando a
nocdo de participacdo através dessa perspectiva, ponderamos que nas instancias
mantidas pelo poder publico, a participagdo acontece até onde o Estado permite. E
necessario democratizar 0s espacos, estimulando a efetivacao de instancias consultivas e
deliberativas, como é o caso dos Conselhos, Conferéncias, espacos de dialogos nos
Centros ¢ CSU’s. Contudo, essa participacdo e controle social acontecem ainda sob a
tutela do Estado, que, a0 manter essas estruturas, as trata como pecas do jogo politico, o
que culmina por inibir expressdes de autonomia dos sujeitos sociais.

Contudo, como forma de resisténcia, 0 associativismo entre idosos enquanto
instancia coletiva, converte-se também em busca pelo cumprimento das leis que

amparam seus direitos, uma vez que “Quando um grupo social reconhece suas
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necessidades, € atraves de sua participacdo na esfera politica que se viabilizara a
transformacéo das necessidades em direitos” (BOARETTO; HEIMANN, 2015, p. 108).
Dai decorre a relevancia da participacdo dos idosos nesses nudcleos de atuacéo
geracional, para amplificar sua voz na sociedade.

Entretanto, a manutencdo de estruturas coletivas e o engajamento social é algo
complexo. No cotidiano atual das associagdes, por exemplo, constata-se um processo de
“desmonte” dos nucleos apds a conquista de certos direitos sociais, a baixa adesdo nas
atividades permanentes e a diminuicdo no registro de filiacdo das entidades. Esse fato
contribui para atualizar a reflexdo sobre o periodo de crescimento de interesse coletivo
nesses espacos, durante a luta em torno dos 147%. ApGs esse importante momento
politico e social para a categoria, as associa¢des observaram desinteresse crescente no
namero de filiacdo. As demandas tambem foram ressignificadas ao longo do tempo. O
que pode ser reconhecido como um movimento contra hegemdnico em um momento
socio histérico, em outro, pode ser utilizado como instrumento para manutencdo de
estruturas de poder, na medida em que o Estado assimila parte do discurso oriundo da
“categoria” para justificar agdes em prol da pessoa idosa. Houve, desta forma, um
movimento organizado e politizado ou apenas deu conta de uma demanda emergencial?
Para além dessas questfes, entendemos que esse movimento de engajamento é formado
por processos construidos permanentemente, sujeitos a contradigdes internas, devido a
composicdo heterogénea das entidades, que contribui para o surgimento de diferentes
formas de acdo coletiva, face ao Estado.

Embora demonstrem um sentido de unidade, o carater heterogéneo perpassa 0s
espacos de atuacdo coletiva — Centros e Associagdes, por exemplo — explicitando
demandas diferenciadas, além das variaveis de género, classe social, escolaridade,
estado civil, entre outros. Os interesses ndo sao0 comuns, porque 0s sujeitos derivam de
diversos lugares e trajetorias, mas compartilham um momento, uma idade, uma
construcdo sociocultural.

Por fim, questionamos: a insercdo/participacdo de fato acontece ou existe sob
uma forma de submissdo aos padr@es institucionais, demonstrando pouca influéncia na
mudanca de ac¢Oes oriundas do poder publico? Acontece, mas de maneira limitada, na
medida em que as demandas sdo consideradas e executadas de acordo com
“or¢gamentos”, prioridades e “programas de governo” de cada gestao.

Partindo da realidade do contexto paraibano, o desenho da pesquisa realizada

procurou analisar praticas dos sujeitos participantes em espacos sediados nos dois
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municipios com maior populacdo de idosos e, concomitante a isso, obteve levantamento
das politicas publicas para a pessoa idosa distribuidas nas quatorze regides
geoadministrativas em que o Estado esta dividido. Diante disso, foi possivel reconhecer
idosos atuantes, de acordo com suas necessidades subjetivas e demandas coletivas, além
de um poder publico que tende a entrever uma populacdo crescente e especifica que
exige, cada dia mais, um olhar e uma pratica diferenciada nos bens e servicos sociais.

A sociedade civil, Estado, familia: todos tém responsabilidade para com o idoso.
E, ele mesmo, percebe a necessidade de se posicionar diante de um sistema excludente e
que dificulta as relacdes entre os individuos, especialmente, os que estdo em situacdo de
vulnerabilidade social. N&o s&o individuos isolados, mas sujeitos coletivos. Assim,
ainda que em meio as limitacGes impostas pelo poder publico, através do crescimento
demogréfico, das formas de resisténcia e atuacdo nos espacos citadinos que frequentam
— locus da pesquisa empreendida — ha o reconhecimento da pessoa idosa enquanto

protagonista da conquista e efetivacao dos seus direitos.
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CONSIDERACOES FINAIS

“... N&o existiria velhice sem envelhecimento e nao
haveria envelhecimento sem o tempo. Assim, nas
entranhas de todos os textos desta obra pulsa o tempo, o
tempo da escritura, o tempo da leitura, o tempo
necessario — diria Lacan — entre o instante de olhar, o

tempo para compreender e o momento de concluir”.
(GAUDENCIO, 2010, p. 11)

A tentativa de concluir sempre € algo complexo. Geralmente, nos deparamos
com duas situagdes: incorrer no risco de delimitarmos ou elevarmos excessivamente 0s
resultados e contribuicbes da pesquisa. A titulo de justificacdo, pontuamos nesse
momento do texto ora apresentado, os desdobramentos da pesquisa, problematizando-
as, e sintetizamos alguns dados analisados.

O presente estudo objetivou analisar o eixo de sustentacdo das politicas publicas
direcionadas a populacédo idosa do Estado da Paraiba, entre os anos de 2003 ao primeiro
semestre de 2015 e, a0 mesmo tempo, perceber como 0s paraibanos em idade
considerada idosa se inserem nesse conjunto de acGes deliberadas pelo poder publico, a
partir da experiéncia de estar idoso e participar de grupos e associagdes no contexto
social da atualidade.

O nosso objeto compreendeu espacos da sociedade civil (AssociacGes de
Aposentados, Pensionistas e ldosos e Centros de Convivéncia) e do poder publico, no
contexto paraibano. Para tanto, empregamos a metodologia pautada na pesquisa
qualitativa, na medida em que os métodos e técnicas utilizados sdo especificos, proprios
a orientacdo metodoldgica selecionada e oferecem maiores possibilidades de investigar
nosso objeto através de multiplas perspectivas.

No momento de reflex&o e escrita do projeto trabalhamos com a perspectiva de
protagonismo na (e da) velhice no contexto de idosos inseridos em espagos coletivos
formados essencialmente pelo segmento. Desde o inicio, houve a afirmacdo de que eram
“Senhores/as de Si”, que expressavam sua “voz” e “vez” através da atuacdo engajada.
Essa perspectiva demostrava um viés muito “positivado” de uma pratica que ainda
pretendia conhecer e investigar. Entdo, a abordagem inicial realizada ja carregava
consigo uma perspectiva afirmativa, sem espaco para problematizac¢do. 1sso aconteceu

devido as influéncias que as observagdes prévias do campo, aliado ao acesso aos
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estudos teoricos que analisavam objeto semelhantes através desse entendimento
afirmativo, proporcionaram. Recordamos, nesse momento, Bourdieu, quando afirma
que “o mundo intelectual deve entregar-se permanentemente a critica por todos 0s
abusos de poder ou de autoridade cometidos em nome da autoridade intelectual ou, se
preferirmos a critica pelo uso da autoridade intelectual como arma politica” (2001, p.
38).

A pesquisa empirica, com a inser¢do no campo de estudo, e o aprofundamento
bibliografico, trouxeram junto consigo questionamentos que nos afastaram das
afirmagdes “convictas” de outrora, ainda que propensas a discussdo, € nos aproximaram
de indagagdes sistematicas, quando nos deparavamos com dados dissonantes da
perspectiva inicial. Seriam eles “Senhores/as de Si”, de fato, no sentido da autonomia e
participacdo social? E se fossem, os seus interlocutores realmente expressam demandas
de uma coletividade ou falam apenas por “si”? Para expressar sua “voz” (demandas) e
assegurar sua “vez” (direitos e deveres), ha necessidade real de serem reconhecidos
enquanto membros de um agrupamento de idosos? E estando nestes, hd espacos de
atuacdo garantidos? Esses foram alguns questionamentos feitos ao longo da
investigacao.

Embora tenha elaborado cronogramas, planejado aces, fases sucessorias para
desenvolver a pesquisa, 0 campo nos apresentou a possibilidade de rever hipoteses pré-
concebidas e formular novos caminhos a percorrer. Muito do que foi pensado e
planejado sofreu modificacdes durante o processo empreendido. Conforme ja foi dito, a
teoria caminhou, simultaneamente, nesse caminho de (re)descobertas, contribuindo para
orientar a investigacao.

Nesse momento, relembramos a andlise desenvolvida por Agamben quando
afirma que: “Todos os tempos sdo, para quem deles experimenta contemporaneidade,
obscuros. Contemporaneo é, justamente, aquele que sabe ver essa obscuridade, que é
capaz de escrever mergulhando a pena nas trevas do presente” (2009, p. 62-63). Nesta
perspectiva, Agamben discorre que a atividade cientifica deve buscar desvendar o que
estd nas sombras, na penumbra do vivido no momento presente, e que quase nao €
perceptivel sem o processo metodolégico, que nos impele a novos questionamentos.
Ainda que imersos na obscuridade do desconhecido, nos langamos na investigacdo do
nosso objeto de pesquisa, em busca do conhecimento, na tentativa de desvenda-lo.

Em meio as contradi¢des e estimulados pelo carater investigativo, nos inserimos

em um campo de estudo diferenciado e, ao mesmo tempo, familiar, devido a trajetéria
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particular de pesquisar o tema central “velhice” desde a graduagdo. Entretanto, cenarios
diferenciados e “inéditos” na vivéncia de pesquisa, possibilitaram uma imersdo mais
investigativa, em detrimento de uma postura mais “convencida” de conhecimentos
adquiridos previamente. Percorremos tais espacos, compostos pela sociedade civil,
representada pelas Associacfes e Centros de Convivéncia, e pelo poder publico,
revestidos desse carater eminentemente investigativo e atento as mindcias do campo:
discursos, préaticas, repeticbes e omissdes. Cada acdo ou auséncia desta, antes de
constituir-se enquanto “perda” de informacgdo relevante, incorporou-se a pesquisa,
tornando-se dado considerado na analise.

A velhice constitui-se em uma categoria que é percebida socialmente através de
uma perspectiva dicotdmica: ora é associada a soliddo, inatividade, doenca, decrepitude
e a proximidade com a morte, ora é exaltada pela experiéncia de vida, liberdade,
sabedoria e expressdes de sociabilidades que possibilita aos seus individuos. Tendem a
desconsiderar, portanto, que a velhice é uma experiéncia heterogénea. Os sujeitos que
vivenciam essa condicdo social, ao inserirem-se nos espacos de sociabilidade que
investigamos, carregam consigo tanto a vivéncia particular, quanto a marca desses
esteredtipos, ora desconstruindo-0s, ora sustentando-os, reafirmando através das
préticas e discursos.

A andlise dos relatos dos participantes da pesquisa revelou significativos
aspectos relacionados a sua experiéncia de vida, passada, atual e expectativa de futuro,
em meio a dindmica social. Reconstroem sua trajetdria de vida, se inserem em grupos e
contextos especificos, estabelecem relagdes de sociabilidade geracional e reivindicam a
garantia dos seus direitos e deveres. A exigéncia pelo cumprimento desses elementos
acontece ndo apenas enquanto sujeitos assegurados por uma lei especifica, mas, antes de
tudo, como cidadaos que podem e devem atuar em uma sociedade.

O recorte temporal para a analise das politicas publicas executadas no Estado da
Paraiba compreendeu o periodo de 2003 ao primeiro semestre de 2015, por motivacgdes
justificadas. Ao longo desse tempo, 0s gestores executaram medidas, acdes e servicos
que priorizaram 0s artigos do Estatuto do Idoso que versam sobre lazer, cultura e
entretenimento, a exemplo dos grupos de idosos em CSU’s e em Centros de
Convivéncia. Politica habitacional, de amparo as Instituicdes de Longa Permanéncia
para o Idoso e de combate a violéncia séo apontadas como politicas bem-sucedidas, que
fogem a promogdo constante de atividades de lazer e entretenimento. Ainda que

reconhecendo a relevancia dessas a¢fes, nos questionamos sobre a auséncia de medidas
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relacionadas aos outros itens do Estatuto, tdo relevantes quanto esses, citadas por idosos
que ndo residem em ILPI’s, nem nos condominios, mas que convivem diariamente com
dilemas sociais. A omissdo e/ou menor atengdo, por exemplo, no tocante as demandas
apresentadas na melhoria do atendimento na salde, no transporte publico, e das
condicdes de vida, tais como relagGes intergeracionais mais equanimes, nos levou a
problematizar os limites dessas politicas desenvolvidas. Esses foram os itens que os
idosos apontaram como servicos insuficientes e falhos no atendimento e que também
estdo dispostos no Estatuto como prioridade e competéncia do poder publico (Direito a
Liberdade, ao Respeito e a Dignidade — Art. 10; Direito a Saude — Art. 15; Do
Transporte — Art. 39,40). Uma prética mais contundente para a promoc¢do, de forma
igualitaria, a esses bens e servigos, contribuiria para uma melhor inser¢do do idoso no
conjunto da sociedade e ndo apenas em espacos especificos, como por exemplo, quando
se estimula o atendimento médico nos Centros e nas associacdes, de forma diferenciada.
As acdes destacadas nos capitulos que compfem esse estudo revelaram que
houve certa ampliacdo nas politicas publicas direcionadas a pessoa idosa na Paraiba, a
partir da gestdo atual do Governo do Estado, desde 2011. Ainda que reconhecendo 0s
limites dessas acOes, que foram apontados, inclusive, pelos idosos participantes da
pesquisa, 0 fato de um gestor possibilitar maior espaco para os idosos na sociedade, é
um dado a ser discutido. Ndo entrando no mérito do “estilo” de governar de cada
individuo e suas pretensdes que fazem parte do jogo politico, apds quase dez anos de
Estatuto do ldoso é que se pbde vislumbrar novos espagcos e Servigos para essa
populagdo. Quais as motivagdes que condicionaram o surgimento desse conjunto de
acOes? Além da maior visibilidade social que o Estatuto do Idoso foi adquirindo, o
aumento do contingente populacional ¢ um elemento significativo. O Censo do IBGE
realizado no ano de 2000 revelou que a populacdo paraibana acima de 60 anos atingia
10,1%, ao passo que, em 2010, houve um aumento e alcangou 11,9% (IBGE, 2014).
Assim, a ampliacdo de contingente populacional desdobra-se em acréscimo no nimero
de individuos inseridos em espagos e explicitam demandas por bens e servicos
especificos. Desta forma, esses idosos “aparecem” cada vez mais no cenario social.
Como uma ““vitrine amostral” para o poder publico, os Centros de Convivéncia,
bem como as associa¢des que congregam majoritariamente idosos, revelam maultiplas
demandas desse sujeito social. O relato de Dona Rosa, quando afirma: “Eu também
existo”, expressa o grito: “Eu estou aqui, quero ser reconhecida e viver da forma que

desejo”. Ou seja, em qualquer espaco que atue, deseja se manter participe da sociedade.
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Assim, entendemos que a atitude de estar presente, inserido, participando das atividades
e apontando as fissuras do poder publico, trata-se de uma forma de engajamento, de
autonomia, de empoderamento, de processo formativo que ndo se finda, mas que se
mantém enquanto expressdo de resisténcia ao tradicional modelo de “ser/estar velho”.
Portanto, de acordo com a proposta aqui apresentada, sdo “senhores/as de si”.

O que foi observado e relatado sugere, entdo, que as praticas foram
resignificadas e atualizadas, em ambos 0s espacos de sociabilidade estudados, visando a
permanéncia e atuacdo dos membros nos ambientes. Em analises prévias e estudos
teoricos, focalizamos nosso entendimento no fato de que nas Associacdes, 0s membros
agiam em torno de um projeto de vida para garantias presentes e futuras, de cunho
engajado, em prol de um coletivo e, por outro lado, os participantes dos Centros
desejavam “viver o agora”, desfrutar a vida e aprender no presente. Antes de sustentar
tais consideracdes prévias, carregadas de concepgdes preconcebidas, a analise dos dados
nos mostrou, entretanto, que, embora reconhecamos as diferencas marcantes em cada
espaco, 0s participantes de ambos desejam assegurar direitos, dignidade,
reconhecimento de si perante os outros. E tudo isso: vida, dignidade e reconhecimento
sdo elementos subjetivos. Cada individuo elabora e aspira as expectativas que melhor
Ihe aprouver. Portanto, procuram de forma diferenciada espacos e préaticas que
possibilitam condicdes para isso.

A elaboracdo do presente texto procurou apresentar os resultados da pesquisa de
forma lenta e pontual, estruturando-o de forma sistematica. Nesse contexto, os dados
tedrico-empiricos produzidos, bem como os aspectos metodolégicos utilizados foram
progressivamente apresentados. Consideramos que a discussdo dos resultados
contribuiu para que houvesse o entendimento sobre questionamentos iniciais e, ao
mesmo tempo, possibilitou que novas interrogacdes fossem incorporadas ao longo do
processo investigativo, visto que ao articular teoria e realidade empirica, as questdes
problematizadas na pesquisa ndo se esgotam no presente texto, podendo estimular
outras abordagens e investigacoes.

Por fim, ao tecer algumas consideracbes a respeito do referido estudo
empreendido, destacamos que o sustentaculo sobre o qual a pesquisa foi desenvolvida,
pautada na realidade paraibana, através da analise das politicas de Estado formuladas e
sobre a participacdo de idosos, teve como finalidade oferecer novos prismas sobre o
sujeito social “idoso”, que explicita diferentes formas de sociabilidade, insercéo,

engajamento, participacdo, de acordo com mudancas engendradas na sociedade atual.
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Sujeitos, portanto, que atuam sobre a sociedade, bem como estdo suscetiveis a
condicionamentos sociais, representados pelo Estado e suas agdes politico-sociais.
Assim, aliando experiéncia individual e coletiva as estratégias de insercdo cotidianas,
reconhecemos que a contribuicdo da pesquisa foi refletir que a emancipacgédo do idoso,
no sentido politico e social do termo, estd sujeita a perspectivas sobre seu passado,
vivéncias atuais e aspiracbes futuras, revelando uma identidade construida
permanentemente, nas formas de ser, agir e pensar enquanto individuo na

contemporaneidade.
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APENDICE | - CARACTERIZACAO GERAL DOS IDOSOS PARTICIPANTES DA PESQUISA

NOME | IDADE | GRUPO LOCAL ESCOLARIDADE | PROFISSAO | SITUAGAO | SITUAGCAO
NASCIMENTO CONJUGAL PREV.
D. Severina | 74 anos | CCI (JP) Jodo Pessoa/PB Ensino Fund. Dona de Casa Vilva Pensionista
Incompleto
D. Rosa 69 anos | CCI (JP) Fortaleza/CE Ensino Fund. Artesa Vilva Pensionista
Incompleto
D. Maria 65 anos | CCI(JP) | Catolé do Rocha/PB Ensino Superior Assistente Casada Aposentada
Administrativa
S. Aradjo 67 anos | CCI (JP) Sdo José da Lagoa Ensino Superior Técnico em Casado Aposentado
Tapada/PB Eletrotécnica
D. Fatima 62 anos | Conviver | Campina Grande/PB | Ensino Fundamental Industriaria Vilva Aposentada
(CG)
D. Francisca | 68 anos | Conviver | Campina Grande/PB Ensino Fund. Industriaria Unido Estavel Pensionista
(CG) (Zona Rural) Incompleto
D. Guia 61 anos | Conviver | Campina Grande/PB | Ensino Fundamental Servigos Divorciada Aposentada
(CG) Gerais
D. Loudinha | 64 anos | Conviver | Campina Grande/PB Ensino Fund. Servigos Divorciada N&o possuli
(CG) (Zona Rural) Incompleto Gerais
José Pereira | 70 anos | AAPI CG | Campina Grande/PB | Ensino Fundamental Eletricitario Casado Aposentado
R (Zona Rural)
Edmilson 67 anos FAAPI Jodo Pessoa/PB Ensino Superior Professor Casado Aposentado
Argino (JP)
José 76 anos | CENIPA Jodo Pessoa/PB Ensino Superior Contador Casado Aposentado
Fernandes (JP) (Zona Rural)
Severino 80 anos | AAPI CG | Campina Grande/PB Ensino Fund. Caminhoneiro Divorciado Aposentado
Ferreira R (Zona Rural) Incompleto




APENDICE Il - ROTEIROS DE ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS

ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA — ASSOCIACAO DE

o ~ w0 nNpoE

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

APOSENTADOS

A principio, gostaria de saber seu nome, idade e estado civil.
Com quem reside?

Qual sua profissao?
Quial sua fonte de renda?

H& quanto tempo participa da Associacdo e 0 que levou a inserir-se nesse
espaco?

Qual sua funcéo atualmente na Associa¢do? Como se sente ao realiza-1a?

Como vocé avalia sua relagdo com o tema aposentadoria /direitos e deveres
antes e depois da sua participacdo na Associacao?

Como vocé avalia sua relagdo com o tema velhice antes e depois da sua
participacdo na Associacdo?

Como avalia a existtncia da associagdo para 0  publico
idoso/aposentado/pensionista?

Como é sua relacdo com os demais associados?

Como sdo planejadas as a¢des desenvolvidas para os associados?

Como percebe a participacdo dos idosos nos momentos promovidos pela
Associacao?

Como a Associacgdo dialoga com o poder publico?

Qual a participacdo dos associados nos espa¢os publicos decisorios?

Como avalia as politicas executadas no Estado da Paraiba nos ultimos dez
anos?

Acredita que o Estatuto do ldoso € posto em prética pelo poder publico e pela
sociedade?

Quais as conquistas que a Associacgdo ja obteve em prol de uma coletividade?
E quais as frustraces?

O que vocé gostaria de mudar na realidade dos idosos em geral? E na sua
realidade?

O que vocé acha que € interessante na experiéncia de velhice e de aposentado?
E 0 que pode ser apontado como aspecto(s) negativo (0s)?
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ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA — GRUPQOS DE

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

CONVIVENCIA

A principio, gostaria de saber seu nome, idade e estado civil.

Com quem reside?
Qual sua profissao?
Quial sua fonte de renda?

Ha quanto tempo participa do Centro de Convivéncia e o que levou a inserir-se
nesse espago?

Qual (is) a(s) atividade(s) que exerce no Centro?

Como vocé avalia sua relacdo com seus direitos e deveres antes e depois da
sua participacdo no Centro?

Como vocé avalia sua relacdo com o tema velhice antes e depois da sua
participagdo no Centro?

Como percebe a participagdo dos idosos nos momentos promovidos pelo
Centro?

Como ¢é sua relacdo com os demais participantes?
Como avalia a existéncia do Centro para a pessoa idosa?

Como € o relacionamento dos participantes do Centro com o0s gestores do
espago?

Como vocé se relaciona com os gestores do Centro?

O que vocé aponta como positivo e negativo na estrutura e organizacdo do
Centro?

O que vocé gostaria de mudar na realidade dos idosos em geral? E na sua
realidade?

O que vocé acha que é interessante na experiéncia de velhice? E o que pode
ser apontado como aspecto(s) negativo (0s)?
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ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA — PODER PUBLICO

1. A principio, gostaria de saber seu nome e funcdo que exerce no Governo do

Estado.
2. Ha quanto tempo esta exercendo essa fungdo?

3. Como a Coordenacéo da Politica Estadual do Idoso esta estruturada?

4. A gestdo atual foi iniciada no ano de 2011. Em relacdo as politicas publicas
direcionadas a pessoa idosa, 0 que havia sido implementado no Estado antes

desse periodo? E ap0s?

5. Assim, ao longo dos Gltimos dez anos, quais as demandas previstas no Estatuto

do Idoso que séo atendidas pelo governo estadual?

6. Como as acdes politicas se definem? A partir de que sdo pensadas?

7. Como o Governo do Estado planeja as acOes para dar conta das demandas dos

idosos em toda a extensdo do territério paraibano?

8. Na pratica, como as acOes planejadas sdo desenvolvidas para os idosos?

9. Quais canais que os idosos utilizam para que as demandas cheguem ao poder

publico?

10. Essas demandas séo atendidas? Depende de que (quem) para isso?
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APENDICE Il - ROTEIROS DE ENTREVISTAS EM PROFUNDIDADE

ROTEIRO DE ENTREVISTA EM PROFUNDIDADE — ASSOCIACAO DE

10.

APOSENTADOS

A principio, gostaria de saber seu nome, idade e estado civil.

Fale-me sobre sua trajetéria de vida (local de nascimento, moradia,
escolaridade, composicao familiar, profissdo, situacéo previdenciaria, etc.).

Quais os principais fatos/acontecimentos contribuiram para sua vida atual?
Como se sente atualmente?

H& quanto tempo participa da Associacdo e 0 que levou a inserir-se nesse
espaco?

O que a participacdo na associacdo representa em sua vida?

Como surgiu o processo de participacao da diretoria da associacdo? Como se
sente ao ocupar essa fungdo?

Como vocé analisa a situacdo dos idosos na atualidade e como percebe a si
mesmo?

O que vocé gostaria de mudar na realidade dos idosos em geral? E na sua
realidade?

O que vocé acha que € interessante na experiéncia de velhice e de aposentado?
E 0 que pode ser apontado como aspecto(s) negativo (0s)?
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ROTEIRO DE ENTREVISTA EM PROFUNDIDADE — GRUPQOS DE

10.

CONVIVENCIA

A principio, gostaria de saber seu nome, idade e estado civil.

Fale-me sobre sua trajetoria de vida (local de nascimento, moradia,
escolaridade, composicao familiar, profissdo, situacdo previdenciaria, etc.).

Quais os principais fatos/acontecimentos contribuiram para sua vida atual?
Como se sente atualmente?

Ha quanto tempo participa do Centro de Convivéncia e o0 que levou a inserir-se
nesse espago?

O que a participacdo no Centro representa em sua vida?
Como se sente ao participar das atividades propostas no Centro?

Como vocé analisa a situacdo dos idosos na atualidade e como percebe a si
mesmo?

O que vocé gostaria de mudar na realidade dos idosos em geral? E na sua
realidade?

O que vocé acha que € interessante na experiéncia de velhice e de aposentado?
E o0 que pode ser apontado como aspecto(s) negativo (0s)?
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APENDICE IV - REGISTROS FOTOGRAFICOS: CENARIOS DA PESQUISA

FOTOS — CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO (Jo&o Pessoa — PB)

Prédio principal do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Entrada principal do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Espaco de vivéncia do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)

216



Academia com aparelhos especificos (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Piscina do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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FOTOS — CENTRO MUNICIPAL DE CONVIVENCIA DO IDOSO (Campina Grande —
PB /2013-2015)

CENTRO MUNICIEALSC nE'c—E'quw NCIA DO 10030

Prédio principal do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Placa afixada pela Prefeitura (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Placa afixada referente as comemoracdes pelos 15 anos do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Painel de registros das Conferéncias Municipais dos Direitos da Pessoa Idosa (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

Painel de registros das Conferéncias Municipais dos Direitos da Pessoa Idosa (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

Painel de registro da IV Conferéncia Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Painel de registros das Comemorac@es pelos 15 anos do Centro — 2015 (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

Painel de registros das Comemoraces pelos 15 anos do Centro - 2015 (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

Sala de sociabilidades diversas: jogos, préaticas ludicas, conversas. (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Momento de sociabilidade: danga (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Idosas conversando na area externa do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Idosas jogando cartas em um dos espacos da area externa do Centro (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

Idosas jogando cartas em um dos espacos da area externa do Centro (Acervo Pessoal de
Pesquisa)
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Sala principal do Centro: acolhida, ora¢des, danca, entre outros (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Momento de sociabilidade: danga do ventre (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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FOTOS — CENTRO MUNICIPAL DE CONVIVENCIA DO IDOSO (Campina Grande —

PB /2008)

Prédio principal do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Momento de acolhida, com oracdo, para os participantes (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Momento de acolhida, com oracdo, para os participantes (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Momento de sociabilidade: danga (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Momento de sociabilidade: danga (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Momento de sociabilidade: danga (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Momento de sociabilidade: danga (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Momento de sociabilidade: danga (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Ensaio do coral do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Idosos jogando cartas em um dos espacos da area externa do Centro (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

Idosas conversando em um dos espacos da area externa do Centro (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Idosos jogando cartas em um dos espacos da area externa do Centro (Acervo Pessoal de
Pesquisa)

P

Idosos se despedindo de mais um dia de atividades no Centro (Acervo Pessoal de If’esquisa)
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FOTOS — SEDE DA ASSOCIACAO DOS APOS~ENTADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS
DE CAMPINA GRANDE E REGIAO (Campina Grande — PB)

Fachada do Prédio da Associacdo campinense (Acervo Pessoal de Pesquisa)

ADQUIRIDA NA ADMINISTRAGAO DO PRI I"-‘
OM RECURSOS O: ™

Placa afixada para demarcar a inaguracdo da sede da Associacdo (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Registros fotograficos dos presidentes da Associagdo, ao lado do cruxifixo (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Um dos certificados expostos na sala principal da Associagdo. Participacdo de eventos teméaticos
dos aposentados e pensionistas (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Um dos certificados expostos na sala principal da Associagdo. Prémio campinense do ano de
2007, na categoria “Associagdo Beneficente” (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Um dos certificados expostos na sala principal da Associa¢do. Prémio campinense do ano de
2005, na categoria “Associag¢do Beneficente” (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Painéis fotograficos de diversos momentos da Associagdo (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Painéis fotograficos de diversos momentos da Associagdo (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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FOTOS — SEDE DA CENTRAL DE IDOSOS, APOSENTADOS E PENSIONISTAS DO
ESTADO DA PARAIBA E DA FEDERACAO DAS ASSOCIACOES DOS
APOSENTADOQOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DO ESTADO DA PARAIBA (Jodo Pessoa

—PB).

Fachada do Prédio da CENIPA e da Federagdo, que dividem a mesma sede (Acervo Pessoal de

Pesquisa)

vagabundo!

1° ENCONTRO N ACIONAL SOBRE :.*sl NTOS DE APOSENTADORI
DOS SERVIDORES PUBLICOS DAS@RES ESFERAS

Cartaz em destaque na sala principal da Associacdo, referente & um Encontro referente aos aposentado.
Frase em destaque: “Aposentado ndo é vagabundo!” (Acervo Pessoal de Pesquisa)

235



Registro da visita do senador Paulo Paim, no ano de 2009 (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Certificado exposto na sala principal da Associacdo. Certificado da Federacdo de Filiacdo a
COBAP (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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Paingis fotograficos de diversos momentos da Associagdo (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Certificados expostos na sala principal da Associacdo. Participacdo de eventos teméticos dos
aposentados e pensionistas (Acervo Pessoal de Pesquisa)

Painéis fotogréaficos de diversos momentos da Associacdo (Acervo Pessoal de Pesquisa)
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ANEXO | - MATERIAL INFORMATIVO SEDH

MATERIAL DE DIVULGACAQ DA SECRETARIA DE DESENVOLVIMENTO
HUMANO (POLITICA ESTADUAL DO IDOSO/PB)

Ma-n ual de
~ Utilidade Imediata
do Idoso

8 v,

'm e Mm’ ':'h.lm

Secretaria de Estado
do Desenvolvimento

‘Humano

A

Manual de Utilidade Publica do Idoso (Acervo S

EDH)

{

i CIDADE MADURA

- EM CAMPINA,
VIVA AVIDA.

Folder de Divulgagdo do Programa “Cidade Madura” (Acervo SEDH)
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ANEXO Il - PIRAMIDE ETARIA - CENSO 2010

PIRAMIDE ETARIA — CENSO 2010 (IBGE)

Distribuigao da populagio por sexo, segundo os grupos de idade

BRASIL - | 2010

Mais de 100 ancs 7.247 0.0% 0.0%
95 a 99 anos 31.520 0.0% || 0.0%
90 a 94 anos 114.064 0.1% | 0.1%
85 a 89 anos 310.759 0.2% || 0.3%
80 a 84 anos 668 823 0.4%. 0,5%
T5a 79 anos 1.000.51% :I.E%- 0.2%
70 aT74anos 1.867.373 o.o% N 1.1%
66 a 69 anos  2.224.085 1.2% [ 1,4%

60 a 64 anos  3.041.034 1.6% IIINEN 1

B%

55 a 59 anos  3.0902.344 20 2.3%

50 a 54 anos ~ 4.534.005 2.5% [N 2.8%

45a 49 anos  5.502.013 o= 3.2%

40 a 44 anos ~ §.320.570 =.2% 3,5%

35 3 39 anos  5.786 885 3,7%

30 a 34 anos  7.717.657 4.2%

25229 anos  5.460.005 <« 4.5%

2na24anes  &a30.227  45% NG 4 58

15a18anes 2555858 <.5% D 4,.4%

1watd4anes 28725413 4.6% NG 4.4%
5a89anos T7.924.144 «.0% [ 3.0%
Dadanos 7.015.087 =7+ [ 3.8%

Homens - Mulheres

Mais de 100 anes
95 a2 99 anos
90 a 94 anos
85 a BO anos
80 a B4 anos
75a 79 anos
T0aT4anes
65 a 69 anos
60 a 64 anos
55 a 59 anos
50 a 54 anos
45 a 49 anos
40 a 44 anos
35 a 29 anos
30 a 34 anos
25 a 29 anos
20 a 24 anos
152 19 anos
10 a 14 anos

5afanos

0 a4 anos

Piramide Etéaria Brasil com dados do Censo 2010 (Acervo Portal IBGE)

Distribuigdo da populagdo por sexo, segunde os grupos de idade

Paraiba- 2010 v

234 0.0% | 0.0%

1.304 :|.:|%| 0.1%

4980 u.m' 0.2%

10.037 0.3% . 0.4%

168.872 0.4%- 0.5%
23.062 0.6% - 0.9%
36.583 1.0% - 1,3%
44 805 1,2% - 1,5%
58 785 1,5% _ 1,0%
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ANEXO IIl - BENEFICIOS PREVIDENCIARIOS

QUANTITATIVO DOS BENEFICIOS PREVIDENCIARIOS — JUNHO/2016 (INSS)

Boletim Estatistico da Previdéncla Soclal - Vol. 21 N° 06 Junho/2016

BENEFICIOS EMITIDOS POR FAIXAS DE VALOR, SEG O AS UNIDADES DA FEDERAGCAO

33.404.798 773116 22.261.325 10.165.193  202.874 40.972.241.034 355.019.626 19.589.966.000 20.032.337.802 963.878.752 31.038.854
PDRTE 1.783.460 26.528 1.505.647 245.670 5.566 ‘9 1.829.170.370 12.162.284  1.324.969.360 464.948.532 26.430.733 659.461
Rondénia 233.409 5.490 196.937 30414 554 5 220.120900 2.536.317 173.304.560 50.602.060 2.635.351 51.702
Acre 93.671 2267 75.003 16.151 250 - 97.608.748 068.774 66.002.640 20.450.136 1.178.198 -]
Amazonas 302.867 3.740 230.469 58.309 1.338 1" 334.850.007 1.763.601 210.732.720 115.879.950 6.360.789 122.946
Roraima 41.702 689 36.049 4.808 156 - 41.547.182 204.356 31.723.120 8.789.055 740651 -
Para 860.353 10.814 736.444 110.246 2816 33 882.007.147  5.004.421 648.070.720 215.071.203 13.375.991 484.813
Amapa 58.705 860 49.921 7.785 139 - 50.135.754 389.725 43.930.480 14.150.122 656.427 -
Tocantins 192.753 2659 171.824 17.957 313 - 184.881.542  1.205.080 151.205.120 30.988.006 1.483.326 -
NORDESTE 9.152.681 164.211  7.816.918 1.141.521 29.572 459 9.288.184.672 71.594.527 6.878.887.840 2.189.804.089 141.825.139 6.073.076
Maranhao 1.065.265 9.982 085.823 67.459 1.985 16 1.007.574.956  4.425.024 867.524.240 125.853.725 9.511.157 260.811
Piaul 625.190 7.601 560.513 46.804 1.255 17 597.507.232 3.385.584 501.171.440 86.861.546 5.994.913 182.750|
Ceara 1.470.946 25085 1.202.154 149.447 4.184 76 1.460.736.886 10.868.129  1.137.005.520 201.639.268 20.200.127 933.842
Rio Grande do Norte 565.426 13.759 475.101 74.504 2.020 42 573.003.151  5.861.567 418.088.880 138.731.984 9.761.080 550.640
Paralba 712.346 12.888 621.043 76.345 2.037 33 701.853.026 5.479.883 546.517.840 139.501.339 0.856.691 407.274
Pernambuco 1.495.490 34.742 1.204.283 250.333 5.906 136 1.500.750.993 15.107.791  1.059.769.040 485.035.935 29.021.222 1.817.006
Alagoas 512.441 8.350 426.925 75.288 1.847 22 525.038.164  3.610.512 375.694.000 136.641.982 8.808.301 283.369)
Sergipe 335301 8.740 274.208 50.732 1.509 22 340001776  3.608.193 241.382.240 97.100.395 7.609.051 201.898)
Bahia 2.370.186 43055 1.967.778 350.609 8.649 95 2481638487 10246845 1.731.644.640 688.347.915 41.062.599 1.335.488
SUDESTE 14.667.715  402.723 7.939.556 6.200.690  123.391 1.355| | 20.362.112.325 187.160.426 6.986.809.280 12.584.058.718 585.478.858  18.605.043
Minas Gerais 3.788.256 80.166 2675206 1.010.276 22.358 250 4.431.142.047 35848770 2.354.181.280 1.932.000.227 105.163.675 2.948.005
Espirito Santo 592.223 16.677 403.909 167.841 3.763 33 710485370 7.541.918 355.439.920 320.377.471 17.736.341 380.721
Rio de Janeiro 2.891.503 85980 1.497.777 1.276.969 30.152 625 4.160.730.477 35.980.040 1.318.043.760 2652943469  145.024.860 8.738.347
Sao Paulo 7.395.733 219900 3.362.664 3.745.604 67.118 447 | 11.050.745431 107.780.698 2.050.144.320 7.660.737.552 316.553.982 6.528.880
SuUL 5.907.233 142101  3.623.127 2.109.581 32431 293 7.314.759.693 66.490.743 3.188.351.760 3.903.943.684 152.138.183 3.835.323
Parana 1.906.805 40.126  1.247.218 610.489 8.881 91 2277168702 19.037.514 1.097.551.840 1.117.340.104 42.011.851 1.227.392
Santa Catarina 1.390.482 42.792 775.889 563.066 8.669 66 1771375071 20.481.623 682.782.320 1.026.252.576 41.034.948 823.605|
Rio Grande do Sul 2.609.946 50.183  1.600.020 936.026 14.581 136 3266215920 26.971.607 1.408.017.600 1.760.351.004 60.091.384 1.784.325
CENTRO-OESTE 1.893.709 37.553 1.376.077 467.731 12.214 134 2178.013.974 17.611.646 1.210.947.760 889.582.778 58.005.839 1.865.951
Mato Grosso do Sul 369.122 1777 270.214 89.734 1.385 12 406425514  3.685.574 237.788.320 158.247.186 6.562.118 142.316
Mato Grosso 397.848 7.649 311.084 77.872 1.239 4 41789035  3.716.094 273.753.920 134.498.885 5.860.988 51.469
Golas 736.632 12.978 560.239 159.387 4.001 29 813215478  6.071.987 493.010.320 204.732.646 19.051.766 348.759
Distrito Federal 390.107 9.151 234.540 140.738 5.589 89 540482626  4.137.991 206.395.200 302.104.060 26.521.967 1.323.407

FONTE: DATAPREV, SUB, SINTESE.
Nota: O valor total dos crédilos emilides desta tabeds & diferente dos valoees totsis constanies nas tabelas 10, 11, 15 & 16, por apresantar os dados referenies a0 valor da Mensaldade Reasjustada (Valor MR),
nda incluindo outros créditos de natureza everfual e 0s descomos.
Beneficios emitidos— Brasil e estados da Federagdo, em Junho de 2016. 242
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n EFICIOS EMITIDOS, SE 0 OS GRUPOS DE ESPECIES

33.404.758 100,00 8.441.373(| 37.454.201.797 100,00 T471.926.263| | 112242 1.25284
BM”CIOS DO RGPS 28.903.092 86,52 100,00 0.27 nuzua 9.370.748(| 33.523.664.164 8941 100,00 0.” &‘lilﬁm 7.409.900.716| | 1.158,85 1.335,95 m.u
Previdenciarios 28048267 8396 97,04 100,00 0,29 18710919 9.337.348|| 32.628.890.524 87,02 97,33 100,00 031 25243329721  7.385.560.803( | 1.163,31 1.34912 790,97
Aposentadarias 18720085 8607 6480 6877 030 11972246 G756.819)| 224770626582 8095 6705 6488 031 17138176757 5338915806 | 1.200,12 1.431.48 790,15
idade SO36.367 2075 3438 3543 020 J656610 6.279.747|| 8820321274 2355 2634 2708 026 3873158165 4.956.162.108) | &880 108922 78823
valdez 3218165 963 11,13 1147 0,15 2762087 456078|| 3514010408 937 1048 1077 0,10 3152301802 361.708606) | 1.091,63 114128 763,08
Tempo de Cortribuico 5574543 1669 1529 1987 040 5553545  20994)| 10133760970 2703 2023 108 042 10112718790 21.044.181) | 181786 182056 1.002,39
Pensbes por Morte 7492081 2243 2882 26N 021 5153292 2300685|| 7983338041 2129 2381 2447 021 641373892  1.841.964.148) | 1.05544 119174 78727
Aucilios 1748608 523 605 623 006 1516994 231514 2101440082 560 627 G4 038  1.904.297.082 197.143.000| | 1.201,85 1.28531 85154
Doenga 1636.161 490 566 583 001 1422382 013778(| 2018306964 5 601 618 036 1.827.297.888 188.009.076) | 1.231,73 128487 87946
Acderte 66123 020 023 024 1,02 51855 14.258 4322867 012 013 013 1,03 36.956.801 G200866|| 65373 T8 43074
Rechsio 4624 014 036 016 1,30 42747 3477 42906451 011 013 013 127 40.042.293 2864088) | @2823 G873 8172
Salirio-Maternidade 77818 023 027 028 10,51 68252 .28 GE92488 018 020 021 10,79 80387121 7837786 S5268 87012 808,25
Outros 135 000 000 000 -2,88 138 - 94869 000 000 000 1,06 94,869 =[] 70273 TN273 -
Acidentarios 854825 286 29 100,00 0,14 821424 33401 BS4.773640 239 267 100,00 0,03 8ro43. 24339913 | 1.046,73 1.05966 728,72
Aposentadanias por Imvalidez 2130 081 070 27 029 160.473 12817 2730236 073 081 3052 0,19 263.018.082 10.084 244 | 134302 138087 783,12
Pensio par Marte 118186 034 040 1348 0,12 111.248 3.950 134571087 03 040 1504 Q.17 131.411.048 J.asear| ] 1.168,18 1.181,27 799,78
Acdlio-Doenca 166466 050 058 1947 085 mnr 8748 234482758 063 070 2820 0,26 26720712 TE80606( | 1.408,41 143784 87789
Auxilio-Acidents 319108 0% 110 333 022 311.283 T828 241383789 064 072 2698 033 2371.967.927 EELY. T 756,43 7447 42653
Auxlio-Suplementar 50705 015 018 543 «1,72 50.705 - 11263700 003 003 126 1,68 11263700 -] 2224 2214 -
BENEFICIOS ASSISTENCIAIS 4.480.078 13,41 100,00 028 4409454  70.624|| 2.933.290.686 10,49 100,00 028 3.871.269.140 62.024.546| | 87795 87796 87824
Amparos Assistencias (LOAS) 4330515 1296 9665 100,00 033 4330515 =[] 3.802010.749 10,14 9665 100,00 033 3.802.010.748 =[| &7756 8796 -
idoso 1940589 583 4349 4500 023 1948588 =|| 1712280827 457 4353 4504 023 1220827 =-| &7 eman -
Portador de Defioénca 23896 713 5317 8500 041 2381928 =] 2089719822 A57 8313 8495 041 2080719.822 -|| &2 &R -
Rendas Mersais Vialdas 149563 045 334 100,00 -1,18 7938 T0.624 13128263 035 334 100,00 1,18 69288391 G2024546|| 47778 &TIAT 87824
idade 24837 007 085 1841 «2,23 12.099 12438 2158285 005 055 1644 2,22 10.635.637 10.643213) | 47660 879,38 87982
Invaidez 126006 037 279 8359 087 66840 58186 109.700.087 029 279 835 £0.87 58618754 51081333 | &7742 87700 870
|:m!::?m 21628 0,06 46 21.628 - 3724346 0,10 4,66 37.243.546 =-|| 172202 172202 -

FONTE: DATAPREV, SUB, SINTESE.

(1) INchd 25 eapdcies: 47 - ADOND de ParMandneia em servipo 25%; 48 - mamummu Pecilio especial e aposentadona; 79 - ALONO de senvider pefa {2) Ik i 22 - Pensdo por monke
estatutdda; 26 - Ponsdo Especial (Lei n® S03M48) 37 - A de da Unido; 38 - Agosentadora da exting CAPIN; 54 - Pensdo espedial vitalicia (Lei n® 0.793); 56 - P«wwmw e , 58 -

excepdonal de anistiado; 50 - Pensdo por mone excepcional 4o ansiado; 80 - Pensdo espedial mensal vitalicia; 76 - Salirio-Smila estautano da RFFSA; B5 - Pensdo mensal vialica do seringueire; 85 - Pensdo mensal vitalicia do dependente 0o seringueirs;

20 - Pensbo espedial 4 vlima da hemoddiise Caruary 95 - Peralo espedial 3s pessoas atingdas pela hansendase. Ndo inchi os complemenios de EPU.

Beneficios emitidos— Brasil, segundo os grupos de espécie, em Junho de 2016.
Fonte: Previdéncia Social
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QUANTIDADE VALOR (R$) VALOR MEDIO (R$)
GRUPOS DE ESPECIES % do % do % do Clientela % do % do % do Clientela Clientela
Total total | grupo sub- Total total | grupo sub- TOTAL
grupo | Urbana Rural grupo Urbana Rural Urbana Rural
TOTAL 712346 100,00 348.262 364.084 637.556.664 100,00 352.075.340 285.481.324 89501 1.010,95 784,11
BENEFICIOS DO RGPS 600.040 8423 100,00 240633 359.407 538.950.101 84,53 100,00 257.575.760 281.374.341 898,19 1.070,41 782,88
Previdenciarios 590.872 8295 9847 100,00 231.968 358.904 §30.762.767 8325 9848 100,00 249.723.758 281.039.009 898,27 1.076,54 783,05
Aposentadorias 403.888 56,70 67,31 68,35 139.458 264.410 363.384950 5700 6742 6846 156.309.688 206.985.261 899,76 1.12148 782,82
Idade 296.021 4156 4933 50,10 49.735 246.285 240452453 3771 4461 45,30 47.826.508 192.625.946 812,28 961,61 782,13
Invalidez 62.924 8,83 10,49 10,65 44 885 18.039 57.879.596 9,08 10,74 10,90 43.588.457 14.291.139 919,83 a71.11 792,24
Tempo de Contribuigao 44.923 6,31 749 7,60 44.837 86 65.052.900 10,20 12,07 12,26 64.084.724 68.176|| 1.448,10 1.44935 792,75
Pensdes por Morte 154.849 2174 2581 26,21 70.561 84.288 135508872 2125 2514 2553 70.080.895 65.427.977 875,10 99320 776,24
Auxllios 30.929 434 515 523 21.163 9.766 30.838.922 484 572 581 22.567.083 8.271.838 997,09 1.066,35 847,00
Doencga 28623 4,02 4,77 4,84 19.718 8.905 20.320.584 450 544 5,53 21.513.077 7.816.508|| 1.02469 1.091,04 877,77
Acidente 1.492 021 025 0,25 829 663 790.113 012 0,15 0,15 499.092 201.021 520,57 602,04 433,85
Reclsio 814 0,11 0,14 0,14 616 198 719225 0.11 0,13 0,14 554.915 164.310 883,57 900,84 829,85
Saldrio-Matemidade 1.224 017 020 0,21 784 440 1.027.128 0,16 0,19 0,19 673.195 353.33 839,16 858,67 804,39
Qutros 2 0,00 0,00 0,00 2 - 2896 0,00 0,00 0,00 2.896 -|| 144784 1447384 -
Acidentarios 9.168 1,29 1,53 100,00 8.665 503 8.187.334 1,28 1,52 100,00 7.852.002 335.332 893,03 906,17 666,66
Aposentadorias por Invaldez 2079 029 035 2268 1.888 191 2.404.430 038 045 2937 2.259.686 144.744|| 115653 1.19687 757,82
Pensao por Morte 1.532 0,22 0,26 16,71 1.485 37 1.585.052 025 029 19,36 1.557.068 27.984(| 1.03463 1.04152 756,31
Auxilio-Doenca 1.843 0,26 031 20,10 1.743 100 2208623 035 0.41 26,98 2122695 85.028(| 1.198,38 1.217.84 859,28
Auxllio-Acidente 3.060 0,43 0,51 33,38 2885 175 1.852.680 029 034 2263 1.776.002 76677 605,45 61580 433,16
Auxilio-Suplementar 654 0,09 011 713 654 - 136.550 0.02 003 167 136.550 - 208,79 208,79 -
BENEFICIOS ASSISTENCIAIS 112228 1575 100,00 107.549 4677 98.487.138 1545 100,00 94.380.155 4.106.983 877,58 877,56 878,12
Amparos Assistencials (LOAS) 105.557 14,82 94,06 100,00 105.557 - 92.636.684 1453 9406 100,00 92.636.684 - 877,60 877,60 -
Idoso 35.953 5,05 32,04 34,06 35.953 - 31.585.650 495 3207 3410 31.585.650 - 878,53 878,53 -
Portador de Deficiéncia 69.604 977 6202 659 69.604 - 61.051.035 958 6189 65% 61.051.035 - 877,12 877,12 -
Rendas Mensals Vitalicias 6.669 0,94 5894 100,00 1.992 4677 5.850.454 092 584 100,00 1.743.471 4.106.983 877,26 87524 878,12
Idade 632 0,08 0,56 9,48 180 452 555.962 0,09 056 9,50 158.312 397.650 879,69 879,51 879,76
Invaldez 6.037 035 538 9052 1812 4.225 5.294.492 083 538 9050 1.585.159 3.709.333 877,01 874,81 877,95
ENCARGOS PREVIDENCIARIOS
DAUNIAO (EPU) @ 80 0,01 80 - 119.425 0,02 119.425 -|| 149281 149281 -
FONTE: DATAPREV, SU8, SINTESE.
(1) Inchui as espécies: 47 « Abono de permanénoa em servipo 25%; 48 « Abono de permanéncia em servico 20%; 68 « Pecllio espedial de aposentadona; 79 « Abono de servidor pela qui preg: (2) Inclui as 22 « Penso por more
estatutaria; 26 - Pensdo Especial (Lei n® 533/48); 37 - Aposentadoria de extranumerario da Unido; 38 - Aposantadoria da extinta CAPIN; 54 - Pensio especial vialicia (Lei n.® 9.753); 56 - Pensso mensal vitalica por de 58-

excepcional de anistiado; 59 « Pensio por morie excepcional do anistiado; 80 « Pensio especial mensal vitalicia; 76 - Salino-famila estatutanio da RFFSA; 85 « Penso especial 3 vitima da hemodidiise Caruaru. No indhu os complementos de EPU.

Beneficios emitidos— Paraiba, segundo os grupos de espécie, em Junho de 2016.
Fonte: Previdéncia Social

244



