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RESUMO

Este trabalho analisa o problema da violéncia na teoria dos processos civilizadores de
Norbert Elias. Particularmente, busca-se demonstrar como a construcdo da noc¢do de
“processos descivilizadores” tenta lidar com as criticas recebidas pela sociologia
figuracional e, ao mesmo tempo, explicar as condi¢Bes que tornaram possiveis a emergéncia
do Holocausto durante a Il Guerra Mundial na Alemanha nazista. Assim: “como a violéncia
extrema pode irromper no mundo civilizado?” se constitui como pergunta inquietante para o

trabalho tardio de Norbert Elias e também a questdo norteadora da pesquisa.

PALAVRAS-CHAVE: civilizacéo; processos descivilizadores; Holocausto

ABSTRACT

This study is about the problem of violence on Norbert Elias’ civilizing process theory. It
focuses on understanding how figurational sociology attempt to deal with criticisms through
the concept of ‘decivilizing processes’. At the same time, it is demonstrated how this attempt
develops a sociological explanation of the conditions leading into the emergence of
Holocaust during Nazi Germany. In this way, it is discussed the consistency of Eliasian
attempt to answering the question on the irruption of violence in the middle of the civilized

world, its criticisms and its impacts on contemporary figurational sociology design.
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“A unica coisa certa da vida social reside no fato de que ela

muda.” Norbert Elias



INTRODUCAO

O objetivo deste trabalho é analisar o problema dos processos descivilizadores na obra de
Norbert Elias. Uma vez que o projeto eliasiano de construcdo de uma teoria sociologica, a
Sociologia Figuracional, ¢ conhecido principalmente por sua teoria do processo civilizador, a
nogdo de ‘processos descivilizadores’ ocupa nele um lugar marginal e ambiguo. N&o é possivel
afirmar que essa marginalidade e ambiguidade sejam devidas exclusivamente ao pouco
conhecimento da obra de Elias, especialmente sua obra tardia, e do desenvolvimento da sociologia
figuracional levado a cabo pelos seus seguidores (aqui penso exclusivamente nos seus “trés filhos
intelectuais”: Eric Dunning, Stephen Mennell e Cas Wouters). De fato, a ideia de “processo
descivilizadores” possui um lugar problematico na propria organizagdo da teoria do processo
civilizador e, ainda que venhamos a concordar que Elias constroi sua sociologia histérica a partir
da logica de processos civilizadores (no plural) e descivilizadores, é preciso se reconhecer gue sua
problematizacéo e centralidade aparecem numa fase mais tardia da obra do autor.

Situar o conceito de processo descivilizadores no seio da sociologia figuracional demanda
uma releitura da propria teoria do processo civilizador. Muitas vezes a sociologia eliasiana foi lida
como uma afirmacéo da ideologia ocidental e da consequente crenca numa histéria que emerge da
barbarie e caminha para uma forma mais racional de organizacdo social. Nesse caminho, as
mudangas no umbral de vergonha e embaraco identificados pelo autor no seu estudo sobre a
sociedade de corte seriam sinais daquela evolugcdo ocidental. Assim como boa parte do
pensamento moderno, a sociologia eliasiana foi chamada a se explicar diante da barbérie vivida
durante o século XX.

Em seu “Modernidade e Holocausto”, Bauman apresenta a incapacidade do pensamento
sociologico em lidar com o Holocausto e, especificamente, uma acusacdo da insustentabilidade da
posicéo de Elias que, representando toda crenga “ingénua” na sociedade moderna, “faz da histéria
recente [...] aquela que elimina a violéncia da vida didria” (Bauman, 1998, p. 31). Ainda, para este
autor, a visao de Elias representaria o “ultimo surto de eminéncia e fama stubita” (idem) do mito da
civilizagdo. O questionamento de Zygmunt Bauman é claro e muitas vezes foi direcionado ao
pensamento de Elias: como falar de um processo civilizador em meio a tantos exemplos de
violéncia? Trazendo uma visdo adorniana para criticar Norbert Elias, Bauman coloca em questao a

possibilidade de se continuar usando o termo civilizagio apos Auschwitz.



Autores como Dunning e Mennell argumentam que “um Elias mal compreendido é central
para o argumento de Bauman” (Elias, 1997, p. 13). Como parte de sua defesa, os seguidores da
sociologia eliasiana argumentam que criticos como Bauman ndo compreenderam razoavelmente a
teoria do processo civilizador, especialmente, a sua critica ao tom celebratério do discurso
civilizacional e a sua tentativa de lidar com a permanéncia e irrupcdo de violéncia através da
simultaneidade de processo civilizadores e descivilizadores.

Numa tentativa de sintetizar as principais criticas ao trabalho de Norbert Elias, Stephen
Mennell (1989, p. 228) identifica quatro ideias ou argumentos fundamentais que buscam revelar
0s problemas da teoria do processo civilizador: (a) o argumento relativista (que considera
etnocéntrico o uso do termo ‘civilizado’); (b) 0 argumento das sociedades sem estado (como uma
versdo da critica anterior, demonstra a incapacidade da teoria eliasiana de entender sociedades
onde o a violéncia ndo € monopolizada pelo estado); (c) o argumento da sociedade permissiva (as
mudangas recentes de comportamento na sociedade europeia invalidariam os argumentos de Elias
sobre o controle das emoc0es) e (d) o argumento da barbéarie ou dos campos de concentracao
(afirma que Hitler refutou todos os argumentos de Elias) (idem, 228). Uma vez que esses quatro
argumentos sintetizam o teor das criticas recebidas por Elias é interessante perceber que podemos
apontar dois elementos tedricos centrais que os organizam. Primeiro, estamos diante de uma
critica a visdo historica de Elias (argumentos “a”, “b” e “d”) onde entende-se que a centralidade do
caso europeu para compreensdo do processo civilizador traria problemas a universalidade e
posicionamento politico da perspectiva eliasiana. Segundo, e como uma perspectiva particular de
entender o problema histérico, argumenta-se que estariamos diante de mais exemplos de barbérie
do que propriamente de civilizacdo. No entanto, essas duas linhas de argumento ndo s&o
mutuamente excludentes, mas desenvolvem um tema central que é a relacdo entre violéncia e
historia.

A continuidade da préatica da sociologia figuracional demanda uma discussao profunda de
cada uma dessas criticas e ainda uma discussdo de seus impactos na pesquisa dos eliasianos.
Contudo, neste trabalho sera discutido apenas o problema do argumento da barbéarie. Essa escolha
se deu pelo fato de acreditarmos que a partir dessa problematizacdo especifica é possivel
compreender de maneira mais adequada a sociologia figuracional e sua perspectiva historica.
Assim, na tentativa de entender como a teoria do processo civilizador de Norbert Elias responde

ao problema da manutencédo da violéncia e dos casos histdricos de irrupgdo da barbarie, partimos
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de uma hipotese de que a teoria dos processos descivilizadores é o construto teérico elaborado
tardiamente para resolver tal problema.

Este trabalho esta dividido em trés capitulos que pretendem dar conta da origem e uso do
conceito de processo descivilizador na sociologia eliasiana. Assim, no primeiro capitulo, discuto a
teoria do processo civilizador e como esta representa a tentativa eliasiana de construgéo de uma
voz sociolégica me meio a um debate que se estendia desde o século XVIII. No segundo capitulo,
apresento como uma teoria dos processos descivilizadores emerge numa pesquisa que busca
entender a formacdo de um habitus particular aleméo, ou a tentativa de compreender a situacao
particular da sociedade alema e a emergéncia do nazismo no trabalho “Os Alemaes: a luta pelo
poder e a evolucdo do habitus nos séculos XIX e XX”. No terceiro capitulo, busco discutir a
critica recente mais importante e contundente ao trabalho de Elias, presente na reflexdo de
Zygmunt Bauman sobre o Holocausto, e, principalmente, como os seguidores da sociologia
figuracional lidam com essa critica. Aqui busco discutir o argumento de que a ‘teoria do processo
descivilizador’ foi um desenvolvimento tardio do pensamento eliasiano na tentativa de lidar com
seus criticos e as implicacdes dessa discussao para a sociologia figuracional. Por fim, concluo
procurando demonstrar como a luta de Elias por uma sociologia cientifica do campo dos valores e
da histéria colocou seu pensamento numa posi¢do singular dentro do campo sociolégico e traz

uma contribuicdo importante para as pesquisas sobre a violéncia no mundo contemporaneo.

11



Capitulo 1

O PROCESSO CIVILIZADOR COMO CONTROLE DA VIOLENCIA

De acordo com Elias, nada pode parecer menos “incidental” ou considerado como
“meramente historico” * na vida social do que a trajetdria tracada pelos individuos ao longo do
tempo. Na verdade todo esforco de nosso autor em formular uma teoria dos processos sociais visa
exatamente examinar essa trajetoria. De fato, esta problematizacdo e sua compreensdo é o
fundamento de toda a sociologia figuracional e foi desenvolvida, por exemplo, de forma mais
clara na sua obra “A sociedade dos individuos”. As composicdes formadas pelas cadeias de
acontecimentos, ao invés de conformarem amontoados histdricos, que vao unicamente se
sucedendo uns aos outros, ddo inicio a processos sociais capazes de estabelecer figuracdes entre 0s
individuos: “isso porque as estruturas da personalidade e da sociedade evoluem em uma inter-
relagdo indissoluvel” (Elias, 1994, p.221).

A dindmica da mudanca é variada, muitos dos resultados dessas figuracdes podem demorar
um longo periodo para se estabelecerem, outros, no entanto, podem ainda regredir num curto ou
longo periodo. Grande parte da leitura e analise da sociologia de Norbert Elias desconsidera essa
ultima possibilidade, a de que pode existir também um certo movimento de regressdo. Que
movimento é esse? Como explica-lo sem cair nas armadilhas do julgamento de valor que o proprio
Elias tanto combateu? Como vai ser demonstrado aqui, toda compreensédo e problematizacdo da
ideia de processos descivilizadores estd assentada na discussdo do conceito de processo
civilizador.

A ideia de que transformacdes sociais sdo expressamente desencadeadas por processos
civilizadores de longa duracdo permeia a obra de Elias, sendo mesmo uma de suas preocupacoes
centrais desde a publicacdo de sua obra principal em dois volumes, “O Processo Civilizador”.

Escritos nos anos 30, 0s questionamentos suscitados por esses dois estudos nunca foram

! Todo esforco de Elias em apresentar sua teoria dos processos sociais reforca exatamente essa ideia. E o fundamento
da sociologia figuracional desenvolvido na: “A sociedade dos individuos”.
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abandonados durante toda vida intelectual do autor, ao contrario, as ideias com as quais Elias
embasa suas andlises do processo civilizador sdo retomadas e reiteradas em longos artigos, bem
como, na famosa introducdo de 1968. (Elias, 1990)

Mesmo em seus Ultimos trabalhos, em especial na obra “Os Alemaes” (1997) e nos estudos
sobre os esportes- desenvolvidos com a colaboracdo de Eric Dunning (Elias & Dunning, 1992),
Elias procura tragar o percurso do processo civilizador que envolve esses temas ou, em outros
termos, poderia ser dito a lIdgica civilizacional estava sendo buscada em meio a fendmenos que
pareciam contradizé-la, tais como o holocausto e 0 hooliganismo. E neste contexto de ampliacéo e
validagdo da teoria dos processos civilizadores que emerge o0 conceito que € objeto deste trabalho:
processos descivilizadores. Na verdade, o conceito de processo descivilizador ndo aparece nos
primeiros estudos sobre os processos civilizadores (particularmente “O processo Civilizador” e “A
Sociedade de Corte”). Mas, posteriormente, quando € incorporado de maneira intensa
(demonstrando o interesse de Elias em compreender os “surtos de violéncia” na civilizagdo),
parece até que essa ideia sempre tinha existido no horizonte da teoria eliasiana. A centralidade do
conceito de “processo descivilizadores” para uma obra importante como “Os alemdes” e,
especialmente, para o desenvolvimento posterior da sociologia figuracional, em trabalhos como o
de Eric Dunning, leva a indagacgéo sobre o seu lugar na fundamentacdo da sociologia figuracional.
N&o seria a ideia de um processo descivilizador uma tentativa ad hoc de resolver as
inconsisténcias da teoria do processo civilizador? Seria um contraconceito agregado por Elias a
fim de dar conta do “mal-estar” civilizacional? Essa tentativa de resolver um problema t&o
persistente, ndo apenas da sociologia figuracional, mas de grande parte do pensamento moderno- o
mal-estar na civilizacdo, tornaria legitimo o conceito de processo descivilizador- ainda que crie
inconsisténcias internas na teoria do processo civilizador? Ainda, estariam 0S processos
descivilizadores em oposicdo direta aos processos civilizadores ou haveria uma relacdo de
complementaridade?

A resposta a essa questdes exige uma analise conceitual da relagdo entre processos
civilizadores e processo descivilizadores. Apenas a partir de uma reconsideracdo dos fundamentos
da ideia de “processo civilizador” sera possivel responder as questdes apresentadas acima. Dada a
diversidade de caminhos pelos quais estes conceitos poderiam ser compreendidos, este trabalho

parte de uma perspectiva que busca iluminar as suas tensdes a0 mesmo tempo em que apresenta as
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suas caracteristicas fundamentais, qual seja, a discussdo do problema da violéncia na sociologia

eliasiana.

1.1. A IDEIA DE “PROCESSO CIVILIZADOR”

Com o proposito de contextualizar os estudos de Norbert Elias sobre o problema da
civilizacdo, é preciso mencionar que os dois livros que compdem “O Processo Civilizador”,

>

“Uma historia dos costumes” e “Formagdo do Estado e Civilizagdo”, publicados em 1939, Sd0
precedidos pelo estudo iniciado com “A Sociedade de Corte”. Esta obra, no entanto, foi
interrompida para s6 entdo ser retomada depois da publicacdo do “Processo Civilizador”. O
interesse de Elias, contudo, mostrou-se coerente e persistiu na tentativa de tracar um percurso
longo da histéria do ocidente europeu desde a Renascenca até a consolidacdo dos Estados
Nacionais.

A sociedade de corte € o tempo social ou época na qual Elias comeca a localizar e estudar
as principais transformac6es individuais que se estendem ao longo de geracdes. A base empirica
do estudo que originou “O processo Civilizador” é marcada pela descricdo e anélise do que tais
transformacdes significaram na vida social e psiquica dos individuos. Contudo, ao publicar seus
estudos, Elias intervém numa discussdo ja iniciada muito tempo antes. Como tema de
investigacdo, os debates sobre civilizacdo estiveram presentes nas mais variadas disciplinas, sendo
palco de intensas disputas e das mais variadas teorias. A Elias, porém, parecia parcial e muitas
vezes incorreta a maneira como se analisavam a civilizagdo ou os processos da civilizacdo. Ora de
forma metafisica ou semi-metafisica (Kant, Descartes)?, ora de maneira ideologizada, carregada de

valores (Marx, Weber)?, os estudos sobre civilizacdo careciam de correto tratamento. Assim, Elias

2 Em paralelo a isto, pode-se acompanhar a critica que Elias faz em varios escritos e livros ao equivoco da filosofia
moderna em tomar o sujeito do conhecimento como um ser egocéntrico, isolado do mundo social — o homo clausus.
Elias contesta o principio filoséfico, proprio a modernidade, que torna possivel conceber um mundo exterior e interior
ao individuo.

® Tanto Marx como Weber sdo criticados por ndo seguirem um programa socioldgico objetivo ou suficientemente
distanciado dos “perigos ideologicos”, na medida em que o primeiro centrou suas andlises em modelos econdmicos
classistas, onde as diferencas de poder ndo estavam inseridas um amplo quadro de interdependéncias, e o segundo
elaborou sua teoria sociologica pelo liberalizante viés “que o obrigava visar a sociedade a partir do individuo”(Elias,
2001).
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toma para si a tarefa de construir um caminho teérico e metodoldgico sob um prisma socioldgico
para a explicagéo dos processos civilizadores. .

Para a teoria eliasiana, processos civilizadores ndo podem ser entendidos sem que o carater
processual e gradual da civilizacdo seja levado em consideracdo. Ndo surpreende, entdo, que o
esforgo de fundar uma teoria da civiliza¢do seja também uma resposta, um dialogo com a tradicao
sociolégica a qual Elias se opunha.*

No modelo tedrico elaborado no “Processo Civilizador”, a dindmica da sociedade de corte
¢ analisada através da construcdo de conceitos associados as evidéncias histéricas empiricas
encontradas em cartas, documentos e livros de boas maneiras da época renascentista. Elias tenta
captar como pode haver uma mutacdo civilizadora dos homens através do estabelecimento de
novas regras de comportamento. As formas da vida cotidiana como comer, dormir, se comportar a
mesa, falar em publico sdo as formas privilegiadas onde o desenvolvimento das transformacdes
podem ser vistos de maneira gradual num sentido especifico. Antes de irmos a esses exemplos é
preciso, contudo, esclarecer como 0s conceitos de civilizacdo e processos sociais estdo dispostos
na teoria dos processos civilizatorios.

A elaboracdo de uma ampla teoria da civilizacdo se inscreve dentro da teoria eliasiana
como instrumento de pesquisa analitico capaz de conectar civilizacdo a processos sociais, e fez
com que o autor alemédo fosse inserido dentro de um campo disciplinar especifico, dos estudos
processuais de longa-duragdo. Para Leopoldo Waizbort: “civiliza¢do, figuragdo e processos
sociais permitem amarrar toda sociologia eliasiana” (In: Elias, 2002). Portanto, é necessario
iniciar pelo conceito de civilizacdo e do seu desdobramento em uma teoria socioldgica. Essa
insisténcia na transformacdo do problema da civilizacdo numa teoria socioldgica da civilizagdo
ou dos processos civilizadores deve ser levada em conta devido a anterioridade e centralidade
dessa discussdao no pensamento filos6fico. Ou seja, a escolha eliasiana pelo problema da
civilizacdo precisa ser entendida também como uma estratégia de construgdo de sua perspectiva
sociologica ao buscar construir uma posi¢cdo sobre um debate que vinha se desenvolvendo desde
fins do século XVI1II (Rundell e Mennell, 1998).

* Aqui Elias centra suas criticas a toda tradic&o sociolégica que criava a cisdo, opondo em esferas distintas individuo e
sociedade. “A sociedade dos individuos” foi escrito como um programa disciplinar a corrigir essa falha. Neste sentido,
as principais criticas sdo feitas a sociologia parsoniana por reduzir, com as variaveis padrdo, a estados, o que s6
poderia ser compreendido por processos. Para Elias, a natureza estatica dos conceitos realizados por Parsons
dicotomizam, arbitrariamente aspectos bem dindmicos e complexos, sendo, por isso, inadequados para levantar as
questdes de mudanca, por exemplo.
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Podemos perceber a construcdo da posicdo peculiar de Elias sobre o problema da
civilizacdo logo nas primeiras paginas do “Processo Civilizador”. Ali nosso autor é enfatico ao
dizer que ndo esta interessado em saber 0 que a civilizacdo é ou deveria ser (aqui ele faz critica a
teorias que considera ideologizadas), mas em como ela é. Neste momento, estamos diante do cerne
de todo o projeto intelectual eliasiano: uma recusa dos debates que, muitas vezes, afirmavam o
devir da civilizacdo e a busca de uma perspectiva processual como caminho para uma postura
cientifica distanciada, que precisa ser “ndo dogmadatica e empiricamente baseada” (Elias, 2002)

Deriva dessa perspectiva processual o fato de que nosso autor também néo acredita num
“grau zero” da existéncia humana, para ele todo individuo é um ser social, que compartilha a
linguagem especifica de seu grupo, figurando em relacdo de interdependéncia com outros seres
humanos numa situacdo simbdlica pré-existente (Elias, 2002). A auséncia de um ponto zero da
existéncia humana e o fato de que “nenhum ser humano chega civilizado ao mundo” (Elias, 1990,
1994, 2002), permite a indagacdo de se ndo seria 0 processo civilizador o comego da histéria
humana, da historia entre os individuos, dos seres sociais. Assim, 0 estudo da civilizacdo ou o
processo de civilizacdo, como entende Elias, pode representar o ponto de partida para constituir a

génese psiquico-social dos individuos. Para Elias:

“Embora os seres humanos néo sejam civilizados por natureza, possuem por
natureza uma disposicd@o que torna possivel, sob determinadas condi¢des, uma
civilizacdo, portanto uma auto-regulacdo individual de impulsos do
comportamento momentaneo, condicionado por afetos e pulsdes, ou o desvio
desses impulsos de seus fins primarios fins secundarios, e eventualmente
também sua reconfiguracdo sublimada. (...) Dado que os seres humanos,
diferentemente de muitos outros seres vivos sociais, ndo possuem uma
regulacdo nativa dos afetos e pulsbes, eles ndo podem prescindir da
mobilizacdo de sua disposi¢cdo natural rumo a auto-regulacdo mediante o
aprendizado pessoal dos controles dos afetos e pulsdes, no sentido de um
modelo de civilizacdo especifico da sociedade, a fim de que possam conviver
consigo mesmos e com 0s outros seres humanos. O processo universal de

civilizagéo individual pertence tanto as condig¢Oes de individualizagé@o de ser
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humano singular com as condi¢des da vida social em comum dos seres
humanos.” (Elias, 2002, p.21)

Nesse sentido, Civilizagdo parece tornar-se quase sindnimo de socializacdo. Mas, na
verdade, tem-se a elaboragcdo de uma teoria de outra ordem que combina mecanismos de coagao
externa com auto-regulacédo interna. A diferenca desta perspectiva para uma teoria da socializacéo
no sentido mais geral reside na ideia de que existem universais sociais (Elias, 2002) capazes de
estarem presentes em todo e qualquer processo civilizador. Tanto a coacdo externa como a auto-
regulagdo interna séo funcdes constantes desse mecanismo, podem, no entanto, variar no sentido
de sua eficacia ou permanéncia. 1sso vai depender do quao persuasivo sera a combinacdo dessas
duas instancias no processo civilizador ou mesmo de cada uma delas em separado. Para Elias,
guanto menos as coagdes externas representarem ameacas de violéncia fisica mais chances tem de
consolidar instancias individuais de autocoagéo.

A ameaga violenta constante tende a enfraquecer os mecanismos de autocontrole. 1sso
ocorre por gerar situacdes onde os individuos precisam sempre recorrer aos argumentos e
demonstracdes de violéncia quando apenas argumentos mais brandos ou mesmo nenhum
argumento poderiam ser usados. Isso leva Elias a afirmar que: “quanto mais alto o nivel
permanente de periculosidade, tanto mais baixo o nivel permanente de civilizacdo” ° (Elias, 2002
p.22). Podemos perceber aqui o ndcleo da dindmica de mudanca social que permeia a analise de
Elias: as sociedades podem desenvolver-se na direcdo da diminuicdo da violéncia externa em
favor do autocontrole ou o inverso. E a partir destas referéncias que discutiremos o problema da
violéncia posteriormente. De qualquer modo, conquistamos uma compreensdo do aspecto

processual da teoria geral da civilizacdo, tal como Elias a concebe:

“Se contemplarmos o desenvolvimento da humanidade, deparamo-nos com um
amplo processo de civilizagdo humana. Esse processo, em constante embate
com contraprocessos descivilizadores, permanece até agora — portanto da Idade
da Pedra até nossos dias — dominante. Ndo ha nenhum motivo para supor que

ele deva permanecer dominante” (Elias, 2002, p.22))

® A relac#o entre periculosidade e civilizacdo é a ideia central da explicagdo da teoria dos processos descivilizadores e
seré retomada no capitulo 2..
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O fato de que, para Elias, o mundo dos seres humanos ainda ndo possa ter sido
experienciado fora dos processos civilizadores e que, portanto, estes sdo predominantes até as
épocas modernas, ndo permite, por si sO garantir sua continuidade no tempo e no espaco. A clareza
com que Elias exp0e essa possibilidade de mudanga, neste caso bem radical, se mostra coerente
com seu programa socioldgico e com o que acredita deva ser a tarefa socioldgica: distanciada e
sem pré-concepcdes. Obviamente, alguns criticos discordariam de que a teoria dos processos
civilizadores seria “distanciada” ¢ carente de um “devir” ou telos (como Bauman, por exemplo).
Mas, interessa aqui perceber 0s aspectos internos da construcdo da teoria dos processos
civilizadores. Em outras palavras, quero aqui apresentar tal teoria da forma como é entendida e
justificada por seu autor. Assim, é importante perceber que Elias assume a ideia de “processo
civilizador” como um problema para ser resolvido pela pesquisa histérica empirica.

Pode-se perceber que apesar do risco de dissolugdo, existem para Elias, aspectos tipicos do
processo civilizatério®. A mudanca histérica e a civilizacdo gradual sdo alguns desses aspectos,
que segundo Elias, ndo podem ser apreendidos pela experiéncia historica apenas de maneira
tedrica ou especulativa, mas de acordo com a observacdo da direcdo concreta que essa civilizacdo
segue. De um modo geral, a sociologia pode indicar qual € a direcdo presente em todo processo

civilizador:

“Dentre os elementos comuns a todos os processos de civilizagdo, assim como a
todos os processos de descivilizacdo, destaca-se sua dire¢do. Nesse caso, basta
uma selecdo de critérios para o direcionamento de processos de civilizagdo. Em
uma investigacdo de longo alcance, descobre-se que o equilibrio entre coacGes
exteriores e autocoacdes- e, com isso, também o equilibrio entre autocoaces e
coacOes das pulsdes e o tipo de assentamento individual das autocoagfes no
curso do processo da civilizacdo humana — transforma-se no sentido de uma
diregado especifica” (Elias, 2002, p.23)

® Nesse topico apresento apenas alguns deles. Mais aspectos da teoria do processo civilizador relevantes para a
discussdo da violéncia serdo apresentados no decorrer do trabalho.
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O direcionamento do processo civilizador esta ligado, portanto, a relacdo entre as
instdncias de autocontrole e as de coagdo externas. O crescimento constante do sentimento
civilizatorio se fortalece na medida em que as pulsdes e instintos humanos estdo menos
vulneraveis e dependentes aos controles externos, menos oscilantes e mais autbnomos. Quanto
mais autocontrole pessoal, mais estabelecido e acabado estd determinado aspecto do processo
civilizador. Essa razoavel estabilidade das pulsdes e instintos frente as regulacdes externas, essa
“transformagdo sublimatoria dos impulsos” proporciona a civilizacdo um relativo equilibrio no
processo de integracao entre os individuos.

O problema da diregdo do processo civilizador, movendo-se na tentativa de equilibrio das
tensdes relativas ao autocontrole e ao controle externo, tem implicagdes nos processos entre
integracdo e desintegracdo, pacificacdo e violéncia, controle e relaxamento dos impulsos. Como
entdo se equilibram essas tensdes? Aqui passamos a lidar com o que ha de mais particular e
inovador na forma como Elias definiu a pesquisa socioldgica sobre o processo civilizador e o
problema da civilizagdo: a partir de seus ‘indices’ sociais tais como 0 medo e a vergonha. Dessa
maneira, a perspectiva eliasiana se concretiza realizando o que seria para ele um modo socioldgico
por exceléncia. Nao estamos diante de uma avaliagdo geral do ‘espirito do tempo’ ou dos valores
da civilizagdo, mas de uma pesquisa empirica sobre a experiéncia da civilizacao.

No prefacio do primeiro volume do “Processo Civilizador”, Elias diz querer “abrir
caminho a compreensdo psiquica do processo civilizador” e o faz exemplificando sua teoria geral
da civilizacdo através das transformacGes de comportamento e da vida afetiva ocorridas em alguns
dos povos europeus a partir da Idade Média. O estudo esta baseado numa série de documentos
historicos, de fatos empiricos, que mostram como, gradualmente, o padrdo do comportamento
humano vai mudando numa determinada direcdo. A forma de comportar-se e de sentir passa por
profundas modificagdes; a maneira de apreensdo do mundo social e de si mesmo vai se moldando
de acordo com novas transformacgdes e exigéncias do processo civilizador, de forma bem
paulatina. Na sua leitura, a descricdo destas mudangas é relevante porque revela aspectos

importantes deste periodo:

“(...), por exemplo, o papel fundamental desempenhado nesse processo
civilizador por uma mudanca muito especifica nos sentimentos de vergonha e

delicadeza. Muda o padré@o do que a sociedade exige e proibe. Em conjunto com
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isto, move-se o patamar do desagrado e medo, socialmente instilados. E desponta
a questdo dos medos sociogénicos como um dos problemas fundamentais do

processo civilizador” (Elias, 1990, p.14)

As especificas mudangas civilizacionais, ao darem inicio as transformacfes do
comportamento humano, o fazem na medida em que novos padrdes proibitivos e novas exigéncias
vao se estabelecendo nesse processo singular. Assim, Elias constroi o seu argumento em torno de
processo historicos exemplares que ganham ainda mais forca quando lidos em nossa época. E
assim que o sociologo adota como parte do seu método de argumentacdo e comprovacao a propria
sensacdo causada no leitor. Um dos exemplos é de como as relagfes entre os sexos foi sendo

modificada desde a sociedade de corte até os nossos dias. Para Elias:

“O sentimento de vergonha que cerca as relacoes sexuais humanas tem
aumento e mudado muito no processo de civilizagdo. Isto se manifesta com
especial clareza na dificuldade experimentada por adultos, nos estagios mais
recentes de civilizagdo, em falar com criangas sobre essas relacoes” (Elias,
1990, p. 169).

“No processo civilizador, a sexualidade, também é cada vez mais transferida
para tras da cena da cena da vida social e isolada em um enclave particular, a
familia nuclear. De maneira idéntica, as relacdes entre 0s sexos sdo
segregados, colocadas atras de paredes da consciéncia. Uma aura de
embaraco, a manifestacdo de um medo sociogenético, cerca essa esfera da
vida” (Elias, 1990, p.180).

O argumento segue mostrando como em fases civilizatrias anteriores as criangas eram
bem mais expostas a0 mundo da sexualidade adulta, tanto ouvindo as conversas sobre sexo
guanto, eventualmente, presenciando atos sexuais dos adultos, na medida em que o patamar de
embaraco era considerado menor do que nos dia atuais. Havia ainda o fato, de que, sendo 0s
quartos coletivos ou as casas compostas por um Unico vao, varios aspectos da vida social, hoje
considerados estritamente privados, eram compartilhados entre seus membros. Evidente que essa

situacdo abarca muito mais que apenas atos sexuais, as funcGes fisioldgicas também eram
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igualmente partilhadas sem que houvesse, para isso, um sentimento pronunciado de vergonha ou
embaraco. Sendo os aspectos corporais partilhados de forma tdo mais aberta que no presente,
havia uma maior tolerancia em relacdo a manifestacdo das funcgdes bioldgicas. A naturalidade com
que atos excretdrios eram realizados e presenciados publicamente revela o quanto de

transformac&o civilizatdria ja ocorreu até agora.

“Com o avanc¢o da civilizacdo a vida dos seres humanos fica cada vez mais
dividida entre uma esfera intima e uma puablica, entre comportamento secreto e
publico. E essa divisdo é aceita como tdo natural, torna-se um habito tao

compulsivo, que mal é percebida pela consciéncia” (Elias, 1990, p. 188).

A maior repressdo a que a sexualidade e as fungbes naturais humanas foram sendo
conduzidas, deram origem a formas de regulacdo e ocultamento a fim de preservar certos padroes
de vergonha que foram sendo paulatinamente estabelecidos. E possivel verificar que um
relaxamento, mesmo que involuntario, de alguma funcéo corporal, pode dar origem a um profundo
sentimento de constrangimento. Para Elias, o0 medo causado por experiéncias desse tipo pode e
tem desempenhado um importante dispositivo de autocontrole pessoal: “A tendéncia do processo
civilizador a tornar mais intimas todas as fungdes corporais, a encerrd-las em enclaves
particulares, a coloca-las “atras de portas fechadas”, produz diversas consequéncias.” (Elias, 1990,
p.188). O Medo, a vergonha’, o embaraco, o nojo, séo os principais exemplos das consequéncias
de que fala Elias. Essas emocdes se caracterizam como “dores sociais” (Goudsblom, 2009, p.47),
que associadas a padrdes de regulacdo especificos da civilizacdo sdo capazes de modular e punir
as estruturas psiquicas. Os significados dessas emocGes sdo vistos por Elias na teoria do processo
civilizador como um dado de muita relevancia, seja pela potencialidade em estabelecer novos
padrdes de comportamento, seja pela associagdo destas a um direcionamento especifico dentro da
civilizagéo.

Varios outros aspectos de mudanca de comportamento foram analisados por Elias, dentre

eles, hd uma transformacgdo que se conecta sobremaneira aos interesses desta pesquisa por sua

’ Para maior esclarecimento ver o artigo de Johan Goudsblom intitulado: “Vergonha: uma dor social”. Nele o autor
apresenta desde uma perspectiva eliasiana, o sentimento de vergonha como estando relacionado as funcdes
emocionais nas relacfes sociais. Sentir vergonha significa esta numa zona de desconforto, de humilhacdo, em que
lagos de solidariedade foram danificados e a figuracdo social fica, por isso, comprometida. (Goudsblom, 2009).
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ligagdo direcdo direta com as questdes de violéncia. Trata-se da referéncia clara aos instintos
agressividade e seu lugar na vida social. Elias mostra como as pulsdes agressivas sofreram, desde
as sociedades guerreiras até hoje, uma forte mudanca de direcdo. Os padrdes aceitos de
agressividade foram tdo modificados nas “sociedades civilizadas”, que o que antes poderia ser
aceito como normalidade e até desejado com espetéculo prazeroso se transformou, posteriormente,
em morbidez e mau-gosto. Ao transformar as pulsdes agressivas em objeto sociolégico dentro do
panorama mais amplo da teoria do processo civilizador, Elias consegue constituir um sentido que
considera mais adequado ao tratamento das pulsdes instintivas, incorporando a seus aspectos

bioldgicos, os sociais. Assim:

“Como todos os demais instintos, ela (a agressividade) é condicionada, mesmo
em ac0es visivelmente militares, pelo estado adiantado da divisdo de funcdes,
e pelo decorrente aumento na dependéncia dos individuos entre si e face ao
aparato técnico. E confinada e domada por inumeraveis regras e proibicdes,
que se transformaram em autolimitag¢oes. Foi tdo transformada, “refinada”,
“civilizada” como todas as outras formas de prazer, e sua violéncia imediata e
descontrolada aparece apenas em sonhos ou em explosdes isoladas que

explicamos como patologicas” (Elias, 1990, p.190-191).

A hostilidade entre os individuos deixa de ser uma questdo puramente de ‘“natureza
humana”, de 6dios e paixdes incontrolaveis e passa a integrar elementos civilizatorios claros. Por

exemplo, no estudo sobre a idade média e as sociedades guerreiras se percebe como:

“o prazer de matar e torturar era grande e socialmente permitido. Até certo
ponto, a prépria estrutura social impelia seus membros nessa direcéo, fazendo
COm gue parecesse necessario e praticamente vantajoso comportar-se dessa
maneira” (Elias, 1990, p.192-93).

Os cddigos guerreiros de forga, masculinidade, coragem, impeliam os individuos as
conquistas e guerras em que a destruicdo parcial ou total dos inimigos e dos seus bens era

amplamente aceita. Os combates corpo-a-corpo com a tecnologia disponivel na época faziam dos
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campos de batalha um cenério onde o patamar de agressividade seria considerado inconcebivel aos
padries civilizatérios atuais®. As formas de torturas e mutilacdes infringidas a individuos e
animais® sdo descritas no estudo de Elias como exemplos de como as estruturas sociais estio
conectadas com as estruturas de personalidade. Os espetaculos publicos envolvendo alto grau de
agressividade e beligerdncia mostram, desde a época dos gladiadores ou do confronto entre
cavaleiros, como diferentes estagios do controle das emogdes estdo ligados a uma estrutura social
que causa e exige esses mesmos padroes.

Civilizar as emocOes no que diz respeito as pulsdes agressivas tem significado adquirir
habitos pacificos, apaziguar os instintos violentos, sob pena de, em sociedades onde houve uma
transformacao dos padrdes de violéncia, o individuo violento ser considerado um sadico, anormal,
fora dos padrées. Mesmo quando cenas de violéncia sdo vistas, de maneira intencional ou ndo,
existe uma forte recusa em aceita-las como algo que cause prazer'®.

A despeito da curiosidade que possam causar, as descrices de emocdes ligadas as
experiéncias de agressividade, e isso é também valido para a violéncia cometida contra animais, é
importante observar como, em geral, elas estdo relacionadas a situacbes de medo e nojo. A
regulacdo pela qual os instintos de agressividade vem passando desde a idade média, coloca as
sociedades pacificadas num estagio civilizatorio muito mais integrativo do que aquele encontrado
em outras sociedades no passado. A Elias, contudo, ndo escapam as consequéncias desse processo.
As dores civilizacionais ocasionadas pelas intensas repressdes pela qual vem passando as pulsfes
instintivas caracterizam um inegavel sofrimento psiquico e social aos individuos. Seria, contudo,
incoerente ao pensamento de Elias achar que cabe ao cientista social analisar os sofrimentos
dentro da civilizagdo como algo positivo ou negativo. Talvez essa seja uma das principais

ambiguidades, ou a “consequéncia nao pretendida” da teoria eliasiana: na busca de uma postura

® Pode-se ressaltar a forma como os corpos dos inimigos mortos eram manipulados nos campos de batalha. O corte de
cabecas e membros constituia pratica comum para fins recreativos como, jogos, brincadeiras e gozacdes. Uma das
histérias sobre a origem do futebol remete a esse fato historico.

% No que diz respeito & manipulag&o dos corpos dos animais como pulsio agressiva, Elias descreve como na Paris no
século XVI existia grande satisfagdo visual na queima publica de gatos vivos. A normalidade disso para as estruturas
emocionais da época, e o fato de que em tempos modernos tal espetaculo possa causar asco e indignagdo mostra a
mudanca da curva civilizacional num longo periodo.

19 Em estudos posteriores, como os do boxe e da violéncia dos esportes, Elias retomara essas questdes sob o prisma da
“excitagdo” que esses espetaculos possam causar. Por enquanto, interessa argumentar em favor da teoria eliasiana sob
0 ponto de vista da modulagédo sofrida pelo instinto agressivo ao longo do tempo.
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distanciada e nédo valorativa do processo civilizador, Elias consegue revelar as fraturas desse

mesmo processo e as fontes de seu sofrimento.

1.2. KANT E FREUD: EMANCIPACAO E SOFRIMENTO NA CULTURA

“Mas Deus sabe que, no dia em que vocés comerem o fruto,
0s olhos de vocés vao se abrir, e vocés se tornaréo,
como deuses, conhecedores do bem e do mal” (Génesis, 3:5)

A pretensdo de pensar o comeco da historia humana em termos da historia da civilizagéo
poderia ser vista como um interessante exercicio que tenta recuperar um certo passado na historia,
como se 0s primeiros rastros civilizatérios pudessem remontar a um entendimento sobre nos
mesmos e nossos destinos. Como parte de seu posicionamento tedrico na construgdo da sociologia
como uma ciéncia, Elias se recusa a pensar a ‘origem’ da histoéria da civilizagdo, visto que ndo
haveria jamais qualquer prova empirica que pudesse confirmar qualquer teoria sobre a origem da
vida social. No entanto, a sua entrada no debate é importante porque revela um posicionamento
Unico até entdo: uma voz socioldgica ou uma tentativa de lidar com tdo amplo debate a partir dos
fatos da pesquisa social. Nesse sentido, com o enfraquecimento do debate sobre a civilizagdo ao
longo da segunda metade do século XX ndo nos permite perceber o quao importante era, para o
desenvolvimento da sociologia, assumir uma posi¢do distintiva desse que era um debate central no
pensamento alemdo desde Kant. Assim, antes de tratar da particularidade da visada sociolégica
sobre o problema da civilizacdo, é necessario apontar alguns aspectos desse dialogo, ou pelo
menos suas posi¢des fundamentais as quais Elias se dirige: Kant e Freud.

Para estabelecer esse didlogo dois textos foram escolhidos por sua relevancia com a
tematica da civilizagao: o artigo de Kant, “O Comego conjectural da historia humana” (1786) e 0
texto de Freud: “O Mal-estar na civilizagdo” (1930). No primeiro texto, o autor analisa a
civilizacdo a partir do seu inicio, tomando o mito biblico do génesis para explicacdo de um
comego civilizatorio; no outro lado; o texto de Freud, ao discutir os reflexos da civilizagdo na
psique humana problematiza aquilo que diagnostica como sintomas essencialmente culturais.
Tanto num autor quanto no outro, a forma de conceber os conceitos de civilizagdo e cultura esta
ligado a tradicdo a qual pertencem - nesse caso a alema. Por isso, antes de discutir propriamente 0s

textos, € necessario apresentar minimamente a maneira como Elias mostra a distingdo desses
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conceitos para os alemées, a fim de que o conceito de cultura (Kultur) possa ser devidamente
compreendido. E preciso ainda enfatizar que o texto de Freud sobre civilizagdo tem como titulo
original: “Das Unbehagen in der Kultur” - “O mal-estar na cultura”, que com o passar do tempo
foi sendo traduzido para o portugués por: “O mal-estar na civilizagdo™. O proprio Freud nao faz
uma distin¢do dessas palavras em termos conceituais, mas o fato de que termo cultura seja o de
maior recorréncia no texto exige uma aprecia¢do mais detalhada de sua fungéo.

Preocupado com a sociogénese da diferenca entre os termos “Kultur” e “Zivilisation” para
a tradicdo do pensamento alemao, Elias busca esclarecer os termos dessa diferenca para que a
prépria ideia de civilizagdo, difusora de tantos sentidos, pudesse ser melhor entendida. Assim, o
termo civilizagdo pode estar relacionado a ideias muito amplas e gerais, a caracteristicas de
algumas sociedades ocidentais, que por seu nivel tecnoldgico e desenvolvimento cultural,
buscavam estabelecer determinado padrdo de civilizacdo que se contrapunha a forma de vidas
“menos civilizadas”. Como se o que tomasse forma fosse uma determinada consciéncia ocidental
que parte das nacOes europeias usou para representar a si mesmas e difundir sua hegemonia, com a
expansdo de seus territdrios. Nestes casos, hd uma ideia evidente de que essas nagdes progrediram
em contraposi¢do a outras que permaneceram em estado de barbarie.

Diferentemente da percepgdo que os franceses tinham sobre esses termos, nos alemaes o
termo Kultur se sobrepunha em valor ao Zivilisation. No contexto alemao néo interessava pensar a
cultura como uma aquisi¢do de qualidades ou comportamentos diretamente ligados a individuos,
tais como maneiras de falar, de vestir, de habitar. O acimulo de maneiras civilizadas e cultivadas
ndo definiam os individuos de acordo com realizacGes peculiares consideradas como de valor
digno. Na verdade, como demonstrou Elias, a situagdo peculiar da Alemanha durante o processo
de modernizacdo da Europa esta relacionada a uma espécie de desprezo por essas caracteristicas
supostamente “‘exteriores” que identificavam nos franceses e ingleses- o cultivo das boas
maneiras. A cultura de um povo tinha seu mais alto valor ndo em aspectos de suas exterioridades,
mas exatamente na capacidade de realizacdo de produtos humanos especificos, como sistemas
filosoficos, religiosos e artisticos. Para os alemdes, o conceito de Kultur tinha como fungéo

delimitar a individualidade de um povo, questionando sua identidade. (Elias, 1990).

“Enquanto o conceito de civiliza¢do inclui a fun¢do de dar expressdo a uma

tendéncia continuamente expansionista de grupos colonizadores, o conceito de
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Kultur reflete a consciéncia de si mesma de uma nacéo que teve de buscar e
constituir incessante e novamente suas fronteiras, tanto no sentido politico como
espiritual, e repetidas vezes a sim mesma: ‘Qual ¢, realmente, nossa

identidade? " (Elias, 1990,p.25)

A diferenga de significado entre os termos Kultur e Zivilisation é o que distingue a imagem
que o povo germanico tem de si em contraposicdo a na¢bes como Franca e Inglaterra. O povo
alemédo seria o0 berco da Kultur, da autenticidade, enquanto franceses e ingleses representavam a
Zivilisation, os bons modos e a cortesia. Essas autoimagens nacionais estabelecem e cristalizam
ideias sobre suas civilizagbes sem que a génese constitutiva a esse processo pudesse ser
esclarecida. Elias recupera a génese do desenvolvimento dessa antitese retroagindo ao século
dezoito a alguns escritos de Kant', para quem a ideia de moralidade constitui a cultura pelo “alto
grau de sua arte e ciéncia”. Portanto, se existe uma civilidade no povo aleméo esta se da pela
moralidade resultante das realizacdes do espirito de um povo. Do ponto de vista social, o contraste
interno da sociedade alema representava uma forte cisdo entre a nobreza cortesa e a classe média.
Ao contrério de na¢bes como a Francga, a classe média alema, a intelligentsia, estava ainda muito
afastada das atividades politicas, portanto suas realiza¢cdes se davam em outras instancias da vida
social, como nos campos intelectuais ou cientificos. O dominio da vida politica estava fortemente
concentrado nas mdos da nobreza que, em consonancia com a etiqueta da boa corte, falava
principalmente o idioma Francés.

Assim, “é na polémica entre o estrato da intelligentsia alema de classe média e a etiqueta da classe
cortesa, superior e governante, que se origina o contraste entre Kultur e Zivilisation”(Elias, 1990, p.28).0
desequilibrio de poder entre essas duas esferas da vida social, se reflete no fato de que a classe
média, que foi durante muito tempo ofuscada, desenvolve ideias tipicamente burguesas contra a
nobreza e 0 modo de vida cortesd. Ao se demarcar enquanto classe letrada, a intelligentsia
mostrava profundo desacordo a falta de Kultur dos cortesdos alemées: “O que se manifesta nesse

conceito de Kultur, na antitese entre profundeza e superficialidade, e em muitos conceitos correlatos &,

acima de tudo a autoimagem do estrato intelectual da classe média” (Elias, 1990, p.43).

! Elias lembra uma passagem em que Kant “comenta resignado: “cortesia” refinada enganadora vs. “virtude”
auténtica”. (Elias, 1990, p.29)
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Entender a distingcdo entre os conceitos de Kultur e Zivilisation, significa em termos
eliasianos reconstruir a génese dessa diferenga. Como traco distintivo, a Kultur tem, na tradicéo
alemd, caracteristicas semanticas e conceituais capazes de ordenar uma nova visao de mundo, uma
visdo do mundo civilizado ou de como ser civilizado no mundo em oposicao as visdes correntes
de civilidade entre franceses e ingleses. De acordo com Elias, a constru¢do da autoimagem alema
relegou aqueles povos uma imagem de “civilidade” relacionada a superficialidade e falsidade.
Nesse sentido, o fato de que essa burguesia alema atribuiu aos franceses e ingleses a forma
‘civilizada’, enquanto construia sua autoimagem a partir de uma representacdo da Kultur, precisa
ser entendido como uma elaboragéo de um sentido moral negativo para a ideia de civilizagdo. A
ideia Civilizacdo foi associada, nesse contexto do ressentimento da burguesia alema por sua
posicdo inferior em meio as potencias ocidentais da época, a perda de sentidos vitais e de
moralidade: uma ldgica superficial e fria que se adequava a um mundo agora comandado por
maquinas e interesses financeiros.

E com certa clareza em torno da particularidade destes conceitos na Alemanha que pode-se
apresentar o artigo de Kant, “O comego conjectural da historia humana”. Nesse estudo, Kant
retoma o mito biblico do Génesis para estabelecé-lo como fio condutor para a sua reflexdo
conjetural sobre a historia do comeco da humanidade. Ao considerar a biblia “o mais antigo
documento que possuimos e também o mais respeitado”, Kant mostra como, através das passagens
do génesis, no mitico paraiso onde estavam Adao e Eva, o primeiro homem e a primeira mulher,
pode-se conceber, em termos conjecturais, como pode ter ocorrido a separacao entre natureza e
cultura. Houve um primordio da historia e ele se caracterizava pelo estado de natureza. O casal
mitico, criado por deus, convivia em harmonia com outros seres ndo humanos, no entanto, desde
sempre, se distinguiam destes pela capacidade de pensamento. Suas caracteristicas instintivas
estavam combinadas a instancias de pensamento, que 0s desviavam de um mundo puramente de
sensacOes. Com esse dispositivo podiam escolher, independentemente dos instintos. Podiam se
desviar de um mundo unicamente natural, entrar num mundo racional das escolhas. Dessa

maneira,

“a ocasido para abandonar o impulso natural pode ser insignificante; porém, o

éxito das primeiras tentativas, o fato de ter-se dado conta de sua razdo tinha a
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faculdade de transpor os limites em que séo mantidos todos os animais, foi

muito importante, e, para o modo de vida, decisivo” (Kant, 2009, p. 18)

A passagem do Geénesis em questdo, no paragrafo trés e intitulada na traducdo oferecida
pela edicdo pastoral: “A origem do mal”, narra como Addo e Eva, apds encontrarem com a
serpente, decidiram comer a Unica fruta proibida em todo jardim. Para Kant, este momento
representa justamente a passagem da natureza para a cultura. No paraiso mitico havia enorme
abundancia alimentar e havia um interdito: uma arvore cujo fruto ndo deveria ser comido. E nédo
deveria ser comido por representar o conhecimento do bem e do mal. E conhecer, no mito biblico,
correspondia a querer se assemelhar a Deus. A possibilidade de Adado e Eva de poderem se
contrapor a natureza, se da entdo de maneira negativa: como oposi¢do a esta, para num segundo
momento assumir um carater de positividade: pela capacidade de escolha. Esse seria 0 momento
de emancipacdo humana. Para Kant, “cles descobriram em si uma faculdade de escolher por si mesmo
sua conduta e de ndo estar comprometido, como os outros animais, com um modo de vida tnico” (Kant,
2009, p.18). A capacidade de escolha trouxe consequéncias ao casal mitico, punidos por
renunciarem ao mundo puramente animal teriam de arcar com um modo de vida onde outras
rendincias seriam exigidas. Os instintos sexuais foram os primeiros a serem modulados®?, seria
preciso renunciar a uma vida puramente sensorial dos animais para entrar num mundo de
racionalidade, em que 0 homem pudesse desenvolver a habilidade de uma conduta “moralmente
educada”. Uma forma de vida que se distingue por se pretender racional, Se compromete em novos
medos e ansiedades. Ha uma implicacdo nessa pretensdo que é a de se questionar sobre seu
préprio destino. O casal mitico, ao escolher o conhecimento racional, teve que sacrificar o mundo
puramente instintivo, e entdo se questionar sobre seu futuro. E o futuro significa uma ciséo ainda
mais radical com a natureza. O trabalho humano, como punic¢ao mitica, aprofunda ainda mais essa
crise. SO aos animais, em estado de natureza, é dada a faculdade de alienagdo em relacdo ao
futuro, sé eles podem prescindir do trabalho como maneira de manutencéo material da vida.

E, finalmente, Kant apresenta o que pode ser tomado como o fim da natureza, que se

traduz no fato de que os seres racionais entram em estado de igualdade com outros seres racionais,

12 Esse seria um ponto de convergéncia com a teoria freudiana sobre as sublimagées dos instintos exigidos pela
cultura. Também tem pontos de aproximacdo com a teoria dos processos civilizadores, na medida em que representa
uma clara alusdo ao conceito de auto-regulagéo.
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e rompendo radicalmente com a natureza, se colocam em situagdo de superioridade aos animais
ndo-racionais. A saida do paraiso mitico representou uma queda, um castigo, infringidos a espécie
humana por escolher conhecer racionalmente. Essa liberdade é antagdnica aos designios de deus,

ao estado natural, estando relacionada ao principio do mal:

“A questdo de saber se o homem ganhou ou perdeu com essa mudanga ndo mais
se impBe quando olhamos a destinacdo de sua espécie, que reside unicamente
em progredir rumo a perfeicdo (... ) (....) Antes do despertar da razdo, ndo havia
nem mandamentos nem interdi¢cdo e, portanto, ainda nenhuma transgresséo;
porém, quando de imediato a razdo comega a exercer sua agao e, débil como é,
luta corpo a corpo com a animalidade em toda sua forca, entdo deve aparecer o
mal e, 0 que € pior, com a razdo cultivada, vicios ausentes por completo no

estado de ignorancia e, consequentemente, de inocéncia” (Kant, 2009, p. 24-25)

A cisdo absoluta habilita o homem a educacdo moral e o faz progredir rumo ao
desenvolvimento individual e ao desenvolvimento da humanidade enquanto espécie moral.
Portanto, entrar no mundo da cultura € um caminho sem volta, ndo é mais possivel renunciar ao
pensamento nem aos males da esfera da civilizagéo.

Escrito dois séculos depois do artigo de Kant, a interpretagdo langada por Freud no: “O mal-
estar na civilizagdo”, representa uma rigorosa reflexao sobre que tipo de experiéncia ou mal-estar
pode a humanidade sofrer sob os efeitos da cultura. Existe uma ideia central, que permeia toda a
obra, de que os conflitos entre as exigéncias da cultura e as pulsdes sdo permanentes. (Fuks,
2003). E sendo entdo o conflito permanente, como concilia-lo ao ideal de felicidade? O principal
problema levantado por Freud é o de relacionar o processo de humanizacao, através das vivéncias
subjetivas em direcdo ao outro, a0 mundo exterior de limitagdes. Se a cultura representa o
ambiente limitador, e as pulsdes sdo as forcas psiquicas que transbordam, o problema se torna
como equacionar essa tensdo dentro de um programa civilizatério. Ha algo paradoxal no fato de
que a cultura, tendo nos livrado de um mundo de sofrimentos e dissabores, nos imponha tantos
outros.

Existe uma “dicotomia de objetivos” relacionada ao ideal de felicidade, que ora se

apresenta como contraposicdo as experiéncias de sofrimento ora reivindica sentimentos de prazer.
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Para Freud, s6 os aspectos positivos dessa dicotomia, a busca pelo prazer, se relaciona de maneira
mais restrita a ideia de felicidade:

“Como vemos, o que decide o proposito da vida é simplesmente o programa do
principio do prazer. Esse principio domina o funcionamento do aparelho
psiquico desde o inicio. Ndo pode haver ddvida sobre sua eficacia, ainda que o
programa se encontre em desacordo com o mundo inteiro, tanto com o
macrocosmo quanto com o microcosmo. Nao ha possibilidade alguma de ele ser
executado; todas as normas do universo sdo-lhe contrarias. Ficamos inclinados
a dizer que a inten¢do de que o homem “seja feliz” ndo se acha incluida no
plano da criacdo. O que chamamos de felicidade no sentido restrito provém da
satisfacdo (de preferéncia, repentina) de necessidades represadas em alto grau,
sendo por sua natureza, possivel apenas como manifestacdo episddica.
(Freud,1997, p. 24)

O fato de que, realisticamente, ou como diz Freud de maneira implacavel: “restringidos por
nossa propria constituicao”, a humanidade esteja menos propensa a experienciar situagdes de
felicidade, coloca o ideal de bem-estar como algo ilusério. A avaliacdo de que o mundo civilizado
representa um salto positivo na histéria € colocada de lado, se analisados os custos desse
progresso. Freud faz essa descricdo ja no comeco do texto: se a civilizacdo nos proporciona
progresso tecnologico favoravel também o faz de maneira desfavoravel. Geradora de grande
quantidade de ansiedade e medo, a cultura, ambiguamente, reforca o ideal das possibilidades de
felicidade. E, no entanto, é a infelicidade, a experiéncia mais dificil e dolorosa, que é vivenciada
de maneira mais frequente.

Como tipologia do sofrimento, Freud aponta em trés dire¢Bes: a do nosso corpo, decadente
e finito; a da natureza, o0 mundo externo capaz de nos destruir; e a do mundo social: do
relacionamento dos seres humanos entre si. Sendo esta Ultima a fonte mais significativa de
sofrimento. De maneira muita clara, essa perspectiva lembra que todo sofrimento é uma sensagao
que, evidentemente, s6 se manifesta na medida em que se possa ser sentida, e sO se sente de

acordo com a forma como nosso organismo foi regulado. Desde a infancia, a crianga € incluida
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numa série de normas que regem o mundo social ao seu redor. Varias instancias proibitivas vdo
sendo gradativamente apresentadas, e a psique vai se moldando a essas regulacdes.

Esse mecanismo ndo cessa de regular as pulsdes instintivas, deslocando-as para instancias
em que elas ndo possam se realizar. Esse se apresenta como o cerne do conflito permanente entre
cultura e desejo. A ndo satisfagdo dos desejos resulta no fato de que os obstaculos regulativos
estdo reprimindo a realizacdo do prazer absoluto. O que esta em jogo é que as pulsdes libidinais e
de agressividade sejam sacrificadas em nome da cultura, em nome de mais integracao e seguranca
na civilizagdo. Assim € que Freud analisa o ideal do amor, como uma instancia de segurancga que
desloca as pulsdes sexuais. Em contraposi¢do, o amor como ideal de felicidade a ser perseguido,
parece ocasionar grande fonte de ansiedade nos individuos, seja pelo insucesso da sua realizacgao
seja pelo fato de que o objeto amado possa ser perdido. Nesse sentido, para Freud, “a felicidade, no
reduzido sentido em que a reconhecemos como possivel, constitui um problema da economia da libido do
individuo” (Freud, 1997, p.33).

Como entdo admitir que os mecanismos regulatorios estabelecidos pela cultura ndo estejam
proporcionando prazer e benesses? Se a civilizagdo ndo realizou os ideais do bem-estar, resta,
como faz Freud, analisar o mal-estar e as formas de lidar com ele. N&o sendo possivel uma volta
ao mundo primitivo, Freud chega a levantar a pertinéncia da questdo e apresenta o diagnostico de
que se “deixamos para tras varios sofrimentos, nos enredamos em outros tantos” (Elias, 1990,
233). Fuks argumenta que: “a partir dai, quando ja ciente (Freud) da impossibilidade de sustentar a
crenca em uma humanidade feliz e sem sofrimento, o mal-estar ndo é mais designado como algo
contingente a civilizagdo, mas da algada do proprio ato de civilizar” (Fuks, 2003, p. 15).

Dessa perspectiva, a reflexdo sobre a cultura se d& nos termos de sua execucao e seus
produtos. Freud também estd preocupado com atitudes de hostilidade frente a civilizagdo, afinal,
mesmo havendo perdas, muitos sdo 0s ganhos: sejam eles materiais, cientificos ou intelectuais. Se
a liberdade individual foi limitada, ela, contudo, nunca constituiu uma promessa civilizatoria.
Nesse sentido, a critica & Civilizacao realizada por Freud ndo pretende romper com seus padrdes,
uma vez que ndo existe nenhuma garantia de que a sociedade poderia sobreviver caso néo
existissem as formas de controle da liberdade individual. Alias, “a substituicdo do poder do
individuo pelo poder de uma comunidade constitui o passo decisivo da civiliza¢ao”. (Freud, 1997,
p. 49). Se os relacionamentos humanos séo regulados em qualquer esfera em que se estabelecam, a

vontade arbitraria de um individuo em relacdo ao grupo pode ser mais facilmente limitada. A
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tensdo da cultura, nesses termos, seria tentar adequar uma acomodacédo entre as emergéncias do
individuo e as emergéncias grupais. Mas, como analisa Freud, esse & um conflito irreconciliavel.
A frustracdo cultural ocasionada pela rendncia dos instintos se caracteriza como sublimacéo
destes, e foi imposta de forma radical pela civilizacdo. Os impulsos sexuais e de agressividade ao
serem reprimidos se voltam para seus individuos de forma que essas pulsbes recalcadas sejam
internalizadas. A internalizacdo se da em termos de modulagdo da psique, e pode dar origem a
neuroses e sentimentos de culpa. Ndo podendo ser expressas de forma afirmativa, as pulsdes
internalizadas, criam uma relacdo negativa em direcdo ao outro, fonte de desejo e de interdicao.
Dessa maneira, fica claro que “se a civilizagcdo impde sacrificios tdo grandes, ndo apenas a sexualidade
do homem, mas também a sua agressividade, podemos compreender melhor porque lhe ¢ dificil ser feliz
nessa civilizagdo” (Freud, 1997, p.72)

Quando a agressividade é internalizada, realiza uma dupla fungdo a que ndo estava
destinada, ja que, saindo do individuo volta-se ele. O sentimento que é dirigido, em principio, ao

outro é enviado de volta para o lugar de onde proveio. Estabelecido esse mecanismo:

“A civilizag¢do, consegue dominar o perigoso desejo de agressdo do individuo,
enfraquecendo-o, desarmando-o e estabelecendo no seu interior um agente para

cuidar dele, como uma guarnicdo numa cidadd conquistada” (Freud, 1997, p.84).

A enorme plasticidade da psique humana, como adverte Freud, faz dela um campo aberto a
grande quantidade de anseios. Contudo, a perda na capacidade de se conseguir mais felicidade
dentro da cultura se volta ao individuo em manifestacdes de ansiedade, medo e grande sentimento
de culpa.®* A civilizacdo seria muito bem sucedida se a felicidade humana ndo precisasse ser
levada em consideracdo, € com essa percep¢do que Freud detecta o contraste entre
desenvolvimento da cultura e desenvolvimento individual.

Como emancipacdo ou sofrimento, o desenvolvimento da civilizagdo aparece nos escritos

de Kant e Freud como destinacdo historica. Se para o primeiro, 0 progresso da humanidade se

13 para Nina Saroldi existe uma relagdo entre sentimento de culpa e consciéncia. “O sentimento de culpa civilizatorio
também se apresenta sob diversos disfarces e é percebido como uma insatisfacdo difusa e vaga para a qual as pessoas
buscam motivacdes. As religides sempre procuraram dar conta desse sentimento de culpa, o qual chamam em geral de
pecado”. Freud considera o sentimento culpa como tendo sido originado da tensdo entre a rentncia a satisfagdo
instintiva e o consequente mecanismo punitivo realizado pelo superego por essa rendncia. E o identifica como sendo o
mais importante problema no interior da civilizagéo.
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apresenta como emancipacgdo oferecida pela racionalidade através da educacdo moral, no segundo
ha a ideia de que o progresso que torna a humanidade melhor, por suas realizagdes, também tem
sua contrapartida por intensificar mais instancias proibitivas. Nesse sentido, temos em Kant e
Freud os limites do que tinha sido o debate sobre a Civilizacdo e o terreno no qual Elias procura
construir uma perspectiva sociologica. Buscando um ponto de vista estritamente cientifico, Elias
ndo esta interessado em avaliagdes desse tipo e se move na tentativa de compreender o problema
da civilizacdo fora do debate sobre destinacdo historica, progresso moral e felicidade ou
infelicidade. No entanto, o pensamento dos trés autores converge para uma grande questdo que diz
respeito ao fato de que civilizar-se significa uma radical transformacéo individual e social.

Saindo do paraiso mitico, a humanidade ganha em liberdade e mais responsabilidade é
exigida pelos seus destinos; pressionado a reprimir suas pulsdes de agressividade, o individuo
amplia capacidades integrativas mais intensas em favor da comunidade, desfavorecendo, assim, a
realizacdo de seus préprios desejos; estando submetidos a processos civilizadores, padrdes de
regulacdo social e psiquico vdo sendo estabelecidos, e novas pressfes emocionais emergem
desses processos. Observa-se que, apesar de sua busca de uma perspectiva distinta para o
problema da civilizacdo, a perspectiva eliasiana permanece conectada ao debate central que
percebe a civilizacdo como forma histérica ou forca coercitiva transformando a experiéncia
individual.

Apesar da inquietacdo com a “dificuldade em se lidar cientificamente com sentimentos”,
Freud ndo se escusa a pensar e refletir sobre a cultura a partir dessa inquietante dificuldade. E
sobre ela que se debruca. A Elias, do outro lado, no incessante esfor¢co de “sé cientificamente

(3

pensar sobre as emogdes”, a dimensdo freudiana sobre os “sofrimentos na cultura” nao passa
despercebida, antes, é incorporada a teoria dos processos civilizadores. Se esta consegue ser uma

realizacdo estritamente distanciada sé as interpretagdes de sua obra poderdo evidenciar.

1.3. A CONSTRUCAO DE UM OLHAR SOCIOLOGICO NO DEBATE SOBRE A
CIVILIZACAO: O CONTROLE DA VIOLENCIA

As mudangas nos comportamentos humanos analisadas por Freud através do mecanismo de
compulsdo e repressdo foram incorporadas por Elias numa tentativa socioldgica de responder a

pergunta sobre como as mudancas nos padrBes de agressividade estiveram relacionadas a
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construcdo da forma de vida civilizada. O que Elias procura demonstrar € que a existéncia da
conexao entre estrutura social e estrutura de personalidade séo indissociaveis. Nesse sentido, as
estruturas emocionais dos individuos responderam aos medos e formas de vida de cada época e
foram se modificando a medida em que as estruturas sociais também se modificaram. Importante
para Elias € a compreensdo de que “a estrutura emocional do homem é um todo”, € é com essa
compreensdo que expde as mudangas nas formas de violéncia existentes numa sociedade que se
civiliza. Mesmo admitindo que as formas de agressividades ndo sdo uniformes nas sociedades
ocidentais, os padroes de agressividade nas nag¢les “civilizadas” passaram por grande
transformacdo, em movimento descendente, se comparados a outros estdgios civilizatorios. O
exemplo mais dréstico é aquele em que é possivel verificar a distancia das emocdes de fdria entre
guerreiros da Idade Média e a forma emocional com gue soldados dos exércitos com alto aparato
tecnoldgico lidam com seus inimigos. Desse ponto de vista, a permanéncia da “agressividade nas
nacles beligerantes do mundo civilizado parece bem pequena” se comparada as lutas na idade

média;

“Como todos os demais instintos, ela ¢ condicionada, mesmo em acoes
visivelmente militares, pelo estado adiantado de divisdo de funcbes, e pelo
decorrente aumento da dependéncia dos individuos entre si e face ao aparato
técnico. E confinada e domada por inumeraveis regras e proibicdes, que se
transformaram em autolimitagoes. Foi tdo transformada, ‘refinada”,
civilizada” como todas as outras formas de prazer, e sua violéncia imediata e
descontrolada aparece apenas em sonhos ou em explosdes isoladas que

explicamos como patologicas’(Elias, 1990 , p.190-91).

As explosdes emocionais de agressividade nos campos de batalha durante a Idade
Média eram tdo intensas que seus codigos de normalidade admitiam muita brutalidade nas
lutas. Formas de tortura, manipulacdo de corpos, tipos de assassinatos feitos com extrema
crueldade eram entdo socialmente aceitos sem que nada disso fosse considerado negativo.
Pelo contrério, a forca fisica e a guerra eram elogiadas como condigdes altamente dignas e
valorosas ao codigo guerreiro. No entanto, Elias mostra uma mudanca desses sentimentos a

partir da sociedade de corte, com a gradativa transformacdo nos padrdes de comportamento
34



exigidos. Mais e mais os impulsos foram delegados a uma zona de controle e dominio. Com
os impulso agressivos ndo foi diferente, a ideia de “civilidade” se traduziu na maneira em
que as emocOes foram civilizadas. Portanto, tanto nas sociedades guerreiras como na
sociedade de corte, “é a estrutura da sociedade que exige e gera um padrdo especifico de

controle emocional”.

Assim, podemos perceber que, atraves do seu estudo historico sobre o desenvolvimento
das maneiras na Europa, Elias elabora algo bem mais ambicioso: uma teoria radicalmente
socioldgica sobre o problema da civilizagdo ou do mal-estar na civilizacdo. O debate sobre o
problema civilizacional se desenvolveu majoritariamente no campo da filosofia e envolveu o
pensamento alemao desde Kant até Freud. Se pensarmos nas grandes afinidades entre a
teoria de Freud e a filosofia Nietzscheana, percebemos mesmo que o sentido da
“civiliza¢ao” pode ser compreendido como um marco que divide as posi¢des no pensamento
filoso6fico moderno. E interessante pensar aqui na divisio apresentada por Michel Léwy
(1995) entre Romantismo e anti-Romantismo como chave de leitura para 0 pensamento
social europeu nos século XVI1II e XIX: nesse sentido, a critica das ideias de civilizagdo, ou
a resisténcia a um amplo processo de transformacéo da vida social a partir dos processos de
industrializacdo e fortalecimentos dos estados nacionais, sdo o fundamento do movimento
romantico e de resisténcia. O argumento de L6wy é que o Romantismo e sua formacgdo como
movimento e pensamento social e politico seria a chave para a compreensdo da
Weltanschaung européia na Modernidade. O autor também € claro ao demonstrar como esse
movimento era, de fato, uma ampla articulacdo contra as formas da chamada ‘civilizac¢ao’.
Esse recurso ao problema do romantismo serve apenas para chamar a atencdo mais uma vez
e convencer sobre a centralidade do problema da civilizacdo para a vida intelectual européia

no momento me que Elias escrevia “O Processo Civilizador”.

Para o presente argumento, o elemento fundamental a ser apontado é que esse
posicionamento se faz através da pesquisa sociologica. O esforco eliasiano de evitar as
controversias politicas e o forte carater ético-estético do debate sobre a civilizacdo podem
ser igualados ao exercicio tedrico feito por Emile Durkheim em “O Sucidio”. Nesse sentido,
ndo pretendo proteger o trabalho de Elias dos seus criticos que serdo discutidos no terceiro

capitulo, mas, simplesmente, situar a sua pesquisa em meio a necessidades de uma disciplina
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académica nascente. Se “O Sucidio” revela a pesquisa sociologica confrontado os
argumentos psicologistas de explicacdo da vida social, o trabalho de Elias pode ser visto
como um esforco de ruptura com a filosofia. Seria necessario discutir de modo mais detido a
relacdo de Elias com o pensamento freudiano ou a nossa separacdo das formas da
psicanélise. O argumento presente na teoria do processo civilizador é claramente uma
“traduc@o” via pesquisa socioldgica do problema da freudiano da internalizacdo da ordem e
controle das pulsdes. Pensar essa traducdo demandaria um trabalho que foge aos limites
dessa dissertacdo, mas € importante menciona-la porque ajuda a reforcar tanto o sentido

dado pro Elias ao problema da civilizacdo quanto a sua viso de pesquisa®*.

Desse modo, podemos afirmar que a ideia do processo civilizador eliasiano
demonstra através de mecanismos sociolégicos o problema freudiano da internalizacdo da
violéncia na civilizacdo. Contudo, talvez por essa necessidade de falar em bases puramente
definidas na pesquisa sociologica, Elias tem dificuldades em apontar de modo claro
problemas como o ressentimento ou 0 retorno do reprimido. Por isso, a interpretagdo de “O

Processo Civilizador” termina por enfatizar os mecanismos de controle da violéncia.

" A énfase eliasiana na necessidade separar métodos e teorias socioldgicas fica explicita se comparamos sua
relacdo com a psicanalise com a forma como a Teoria Critica lida com as fronteiras entre essas disciplinas.
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Capitulo 2

A VIOLENCIA COMO SURTO DESCIVILIZADOR

[£3 S L ~ 4 *
A civilizagdo ¢ uma faca de dois gumes”

Norbert Elias

Muitas das consideracdes criticas feitas sobre a ideia eliasiana de um processo civilizador
dizem respeito ao fato inegavel de que em sociedades onde houve uma consideravel pacificacdo
da violéncia, a ameaca do seu retorno esteve sempre presente: ndo s6 como ideia fantasmatica,
mas em situacdes onde isso se pode evidenciar de maneira real. Os criticos de Elias ndo tiveram
muita dificuldade em usar todo o antigo arsenal de recusa a ideia de civilizacdo, dos quais o
movimento Romantico na Alemanha seria um grande exemplo, contra as provas empiricas da
existéncia de um processo civilizador. O estabelecimento do ‘processo civilizador’ como uma
perspectiva socioldgica vidvel para compreensdo dos processos de mudanca no Ocidente teve que
enfrentar os indmeros exemplos de permanéncia da violéncia. Elias foi muito confrontado por
essas questdes, de modo que esta se tornou uma de suas inquietacbes centrais em Seus escritos

tardios.

Tanto nos estudos realizados em parceria com Eric Dunning (sobre o problema dos modos de
civilidade nos esportes e, mais tardiamente, sobre hooliganismo), quanto na obra “Os alemaes”,
Elias reflete sobre o problema da permanéncia da violéncia na civilizacdo. Essa reflexdo é
extremamente importante porque do seu sucesso depende a propria validade da ideia de processo
civilizador. Assim, se € como querem o0s criticos € ndo houve uma pacificacdo e controle da
violéncia a partir da formacdo dos Estados-nacdo industriais, a propria ideia de processo
civilizador (e sua pretenséo de distinguir-se do debate anterior sobre a civilizagcdo devido ao seu

fundamento empirico) perde seu sentido. Na tentativa de apresentar essa discussdo e seu
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desenvolvimento para a sociologia figuracional, abaixo trataremos do problema do “caso aleméao”
ou de como o estudo da relacdo entre civilizagcdo e violéncia na sociedade contemporanea foi
marcado pela critica de que ndo seria possivel falar de processo civilizador num mundo que
conheceu o Holocausto. Sendo assim, das principais obras de Norbert Elias, € no estudo sobre “Os
alemaes” onde o problema da violéncia e de uma sociologia da violéncia se encontra tratado de
forma mais direta. Nesse trabalho, Elias tenta responder aos seus criticos e justificar como a teoria
dos processos civilizadores poderia se manter ainda que tenha sido contemporanea de Hitler. O
caminho seguido pelo autor esta baseado num desenvolvimento que ndo é tdo comumente

conhecido: a ideia de descivilizag&o.

2.1. O LUGAR DOS PROCESSOS DESCIVILIZADORES NA SOCIOLOGIA
FIGURACIONAL: INFORMALIZACAO, VIOLENCIA E EQUILIBRIO DAS EMOCOES.

Com o conceito de ‘descivilizacdo’, Elias tenta dar conta do grande mal-estar civilizacional
que o retorno da violéncia representa. No entanto, dentro de uma perspectiva eliasiana, conceber o
retorno da violéncia ou de atos violentos, s6 tem sentido, se retorno ndo for entendido como
contraposicdo a uma situacdo anterior ja solucionada. Aprende-se com Elias que nada em
civilizacdo esta solucionado, os arranjos sdo dindmicos e provisorios e muitas vezes convivem em

situacdo de tenso equilibrio. Assim, Mennell explica:

“Os processos de desciviliza¢do sdo o inverso dos processos de civilizagdo.
Mas ndo podemos ater-nos a uma constatacdo desse tipo. Como de hébito
guando se trabalha com teorias de Elias, devemos pensar em termos de

equilibrio de tensées entre pressoes conflituais”. (Mennell, 2010, p.145).

A evidéncia da oposicao entre os termos civilizagdo e descivilizagdo mostra como estdo em
contradicdo um em relacdo ao outro. Porém, a forma como se equilibram ou desequilibram as
pressdes civilizadoras ou descivilizadoras, € que vai estabelecer uma clara figuracdo. Seguindo a
linha argumentativa oferecida por Mennell (2010), tem-se que o estabelecimento de distintas
figuracOes se d& pela predominéncia de uma ou outra pressdo. Portanto, mais uma vez a questdo
da direcéo se impde e, como um dos tracos distintivos do processo civilizador, tem continuidade.
Seu entendimento se situa dentro de um estudo ao longo do tempo, perceptivel, muitas vezes, ao
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longo de geracbes ou séculos em que a transformacdo de modelos de comportamento e
sensibilidade apresentam a forma de processos de mudanga estrutural.

“A questdo da dire¢do é crucial, porque a nog¢do de processo de
descivilizacdo, como inversamente a de civilizacdo, s6 se mantém se
puder ter certeza de que o processo evoluia antes num sentido estrutural,

numa diregcdo reconhecivel” (Mennell, 2010, p 164)

Esse sentido da dindmica dos processos civilizadores gera muita controvérsia para a teoria de
Elias. Seria esta uma teoria evolutiva ou unilateral? Para Elias, ao contrario, a questdo da
dindmica da direcdo oferece ao processo civilizador a plasticidade necesséria a teorias processuais
de longa duracgdo. Se um sentido especifico aponta para alguma direcao, ndo se pode dizer que este
seja controlavel. O entrelacamento dos agentes sociais ndo € planejado, embora os resultados
desses produtos possam apontar numa direcdo especifica. SO assim, pode-se entender como
processos civilizadores e descivilizadores podem coexistir numa sociedade em um sistema de
dominéncia que mais uma vez aponta numa determinada direcdo. O crescimento do nivel de
seguranca ou periculosidade dentro de uma sociedade depende da maneira como a conexdo entre
emocdes e estruturas estd se figurando. Portanto, quanto mais débil, mais fragil estiver essa
conexao mais os niveis de integracdo e solidariedade estardo ameagados. Como lembra Mennell:

“Os caminhos da violéncia continuam a desempenhar um papel até e
inclusive na sociedade mais pacificada internamente, embora ao longo
do tempo- assim como a defecacéo, o fato de urinar, a nudez e outras de
se portar- estes acabem sendo incrivelmente dissimulados nas cenas da
vida cotidiana. Eles podem, no sentido proprio e no figurado, ser
descartados, mas nem por isso deixam de estar sempre presentes’

(Mennell, 2010, p. 166)

Desse ponto de vista, como creditar a teoria de Elias uma postura unilateral? Ou ainda ver na
teoria dos processos civilizadores um modelo de progresso? Por mais que a pacificacdo da violéncia
possa ser sentida, através da forte relacdo entre controles emocionais e externos, a relativa

estabilidade que configura, pode fazer emergir mudancas na direcdo contraria. Se a conexao entre as

39



duas esferas de controle- a externa e a da auto-regulacdo- estiver em desordem de simetria, pode

derivar situagdes de inseguranca e violéncia.

Entender o lugar dos processos descivilizadores na teoria figuracional, & compreender que a
interdependéncia funcional das relacdes sociais esta em correspondéncia direta com a estabilidade
do monopolio dos meios de violéncia perpetrados pelo estado e a consequente pacificacdo afetiva
das formas de vida civilizadas. O equilibrio entre coercdes externas e autocoercdes figura situacdes

em que mudancas civilizadoras podem ser sentidas. Por outro lado,

“os processos descivilizadores podem ser definidos como um movimento
do equilibrio para tras em favor das coercdes externas. Em nenhum caso,
porém, o funcionamento do autocontrole permanecera imutado se
transformacOes intervierem na estruturacdo das coercbes externas- o

comportamento dos outros individuos” (Mennell, 2010, p.170)

O fato de que os processos descivilizadores possam emergir na vida social faz dessa uma
reflexdo com a qual Elias tem que confrontar sua teoria geral da civilizacdo. Além das evidéncias
empiricas a confrontar a ideia de pacificacdo dos modos, como Mennell vem demonstrar: a propria
estrutura logica da forma figuracional requer o reconhecimento de um movimento distinto. Pensar
que possa haver um “equilibrio para tras” na forma de vida civilizada, mostra o quao sutilmente
podem estar equilibradas as emocdes violentas. Como qualquer aspecto da vida social, as a¢Ges de
violéncia também devem ser entendidas de maneira processual, inseridas que estdo numa direcdo
especifica. Mas, isso ja pode ser lido no “Processo Civilizador”? Aquele estudo, em algum
momento, comporta a ideia de um sentido contrario em seu movimento? Afirmando que nédo
estaria modificando os fundamentos de “O Processo Civilizador”, Elias completa-os quase
quarenta anos depois com o estudo sobre os alemédes e a possibilidade do holocausto sob o
nacional-socialismo. Se a tentativa de Elias em manter os principios gerais de sua teoria e
relaciond-los com os problemas de violéncia na civilizagdo tem coeréncia interna, sera& uma
questdo para ser respondida mais adiante na pesquisa. Por enquanto, ficaremos com o seguinte
trecho d “Os alemaes”, (Elias, 1997, p. 161):

“A civilizagdo a que me refiro nunca esta completada, e estd sempre ameagada. Corre

perigo porque a salvaguarda dos padrdes mais civilizados de comportamento e
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sentimento em sociedade depende de condicfes especificas. Uma destas é o exercicio
de autodisciplina, relativamente estavel, por cada pessoa. Isto, por sua vez, estd
vinculado a estruturas sociais especificas. Estas incluem também, sobretudo, a
resolucdo pacifica de conflitos intra-estatais- isto €, a pacificacdo social. Mas a
pacificacdo interna de uma sociedade estd sempre correndo perigo. Ela é ameacada
por conflitos tanto sociais quanto pessoais, que sao atributos normais da vida humana
em comunidade- os proprios conflitos que as instituicdes pacificadas estdo

interessadas em dominar”

Essa seria a “brecha” ou permissdo dada por Elias para concebermos 0S processos
regressivos em sua teoria social. Se a vida social pode mudar em determinadas condicgdes
especificas e se, como acreditam os eliasianos, devemos pensar como Elias: “em termos de
equilibrio de tensdes entre pressdes conflituais” (Mennell, 2010, p. 147), 0s processos
civilizadores e descivilizadores se configuram como pressdes antagbnicas que em
determinados momentos podem emergir como dominantes. Trazendo aqui o
questionamento feito por Mennell: o que significa pensar que um oOu Outro processo se
tornou dominante? E mais precisamente para esse trabalho, o que significa pensar o
holocausto como um surto descivilizador? Como relacionar a teoria dos processos da

civilizacdo como a violéncia emergente do Estado Alemao durante a Segunda Guerra?

A teoria dos processos civilizadores € central ao entendimento do que significa pensar
uma civilizagdo que foi se pacificando. Para Elias, processos civilizadores sdo processos
pacificadores porque a violéncia vai sendo retirada da vida cotidiana por pressdes externas
(com o estado reivindicando para si esse monopo6lio) e pressdes internas (uma macica
internalizacdo coercitiva que vai modulando as estruturas psiquicas individuais dos instintos
violentos). Desse modo, reconhecer ou constatar a existéncia de um processo civilizador
segundo a sociologia figuracional é, primariamente, verificar que modelos definidos de acao
vao se instalando numa direcdo bem precisa. Por isso, Elias insiste tanto nos modelos de
longa duracgdo, os Unicos passiveis de utilizacdo em termos de teoria processual e 0s Unicos
capazes de garantir bases seguras para 0 conhecimento socioldgico. A certeza de estar diante
de formas sociais sedimentadas, proximas ao que hoje chamariamos de estruturais, advem da

pesquisa historica que ndo s6 confirma a existéncia de tal forma como possibilita a
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interpretacdo das acdes que a compdem no seio de uma figuragdo. Mais uma vez retomo

Mennell:

“A questdo da dire¢do é crucial, porque a nog¢do de processo de
descivilizacdo, como inversamente, a de civilizacdo, s6 se mantém se se
puder ter certeza de que um processo evoluia antes num sentido

estruturado, numa dire¢do reconhecivel”. (Mennell, 2010, p,164)

Como se pode perceber, o sentido dos processos, se civilizadores ou descivilizadores,
pode ser verificado na medida em que as dinamicas de mudanca vao se instaurando como
modelos de conduta que vdo modulando as estruturas de personalidades. A percepcéao e
confirmacdo da existéncia de processos civilizadores se da também por sua direcdo: através
dos vetores dindmicos de mudancas que podem desencadear. Mudancas nos padrBes sociais
vao se instalando de maneira ndo planejada, contudo seus produtos séo resultado de uma
gradual reestruturacdo dos modos de pensar, agir e sentir. Nesse sentido, Elias esta
confrontando e tentando construir uma resposta propria a um problema central para 0s
processos de civilizacdo e também para a sociologia em geral, que sdo as questdes ligadas a
ordem social. E, assim, se pergunta como é possivel a existéncia da vida social, da
reciprocidade entre pessoas sem que as sociedades sejam apenas destruicdo e frustracao.
Como entdo pode o individuo ou os grupos realizarem suas necessidades e desejos em
relativo acordo a outros individuos ou grupos? Vemos aqui que, por um caminho diverso, o
problema de uma ordem da civilizagcdo coincide com uma pergunta sobre a organizacao e

possibilidade das formas de sociabilidade.

O problema da ordem, um dos temas centrais da sociologia classica, esta presente na
teoria eliasiana na medida em que ele interroga “como” e em que “dire¢do” houve processo
civilizador. Nesse sentido, Elias parece ndo escapar de uma ideia que concebe 0s processos
civilizadores em sua negatividade em prol de um ordenamento necessario. Viver
conjuntamente sem que as pessoas imprimam sofrimento umas as outras, significa viver de

maneira a que necessidades e vontades sejam restringidas por coacdes internas e externas:

“Porque pessoas vivendo juntas impdem sempre coacdes reciprocas, qualquer

grupo que ndo reconheca esse fato e tente levar uma vida livre de coacdes (o
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que ndo existe) caminha inevitavelmente (se assim posso exprimir-me) para o

desapontamento ”. (Elias, 1997, p. 50).

Para Elias, uns dos problemas centrais da civilizacdo é o papel que as coagdes
desempenham e como (des)equilibram as emocdes sociais e individuais. Para isso, nosso
autor propGe um esgquema tipologico em que as coagdes se distinguem em quatro niveis: no
primeiro deles, tem-se coa¢fes impostas a natureza animal dos seres humanos, nesse grupo
ndo sd necessidades fisiologicas estdo presentes, mas também aquelas associadas as
emocOes e sentimentos, tais como: amor, raiva, afeicdo; em segundo lugar, as coagdes
impostas pela natureza aos individuos; depois as coacBes sociais ou externas
(Fremdzwange), coacbes encontradas nas relacdes de interdependéncia entre as pessoas e,
por ultimo, as coacbes de natureza individual (Selbstkontrolle) ou mecanismo de
autocontrole, que se da quando a regulacdo é interna, assumindo uma forma acabada de
consciéncia. Essa cadeia de coacOes esta presente no desenvolvimento humano de forma

mais ou menos intensa de acordo com a sociedade em que o individuo esta inserido.

As emocdes vao se definindo na balancga entre controles internos e externos: tanto mais
0 processo civilizador estiver acabado mais auto-regulacdo individual esta presente e menos
controle externo se faz necessario. Caso contrario, se o controle externo precisa se fazer valer
de maneira mais constante, € porque se esta diante de uma fragilidade maior na manutencéo
dos mecanismos de poder, tornando-os mais instaveis e suscetiveis a bruscas mudancas.
Portanto, com a continuidade dos processos de civilizagdo h& a tendéncia de que a auto-
regulacdo desempenhe a funcdo que torna os processos mais uniformes e abrangentes. Ou

seja:

“Quando as pressoes civilizadoras sao dominantes, a orientagdo vai no sentido da
formagéo de estruturas sociais que favorecem a formacéo de modelos sociais que
exigem um nivel corrente mais sustentado de autocoer¢do da parte das pessoas e

cada geragdo sucessiva” (Mennell, 2010, p 180).

Isso significa que a estrutura de personalidade é modulada de maneira a que,
emocionalmente, haja maior controle e refreamento das paixdes. No caso da presenca efetiva

dessas modulagdes, 0 mecanismo que as instaura se faz bem menos proibitivo e punitivo, em
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prol de instancias mais persuasivas e argumentativas. A esse respeito Elias apresenta dois
exemplos que sdo bastante elucidativos da logica em questdo (Elias, 1997, p. 44): o da
crianca que é constantemente punida de maneira agressiva pelo pai, situacdo em que a
coacdo externa prevalece ao mecanismo de autocoacdo na medida em que a contencdo de
determinado comportamento infantil indesejado se torna dependente de ameacas. Nesse
sentido, para um maior efeito de auto-regulacdo, a argumentagédo e auséncia de punic¢ao sao
mais efetivas. Segundo Elias, a possibilidade de que essa crianca venha a ter propensdes
violentas ao longo da vida aumenta pelo fato de, devido ao modelo paterno, a auto-regulacao
ndo ser plenamente desenvolvida. Situacdo andloga acontece a individuos membros de
sistemas politicos de um Estado absolutista a longo prazo. Nesse caso, as estruturas de
personalidades sdo moldadas de acordo com um sistema de punicGes e ameacas sempre
presentes tornando uma eventual transicdo para um sistema pluripartidario bem mais

dramatico por causa do fraco nivel de autocontrole e maior presenca de coagdes externas.

Com essa teoria geral, Elias pretende ndo s6 imprimir aos processos civilizadores
caracteristicas universalizantes como construir um nivel de explicacdo adequado para a
constituicdo de uma explicacdo socioldgica com vistas a generalizagdo. Tanto a
problematica da direcdo, uma vez que falar de processos civilizadores e descivilizadores
elimina qualquer carater determinista e reforca a necessidade da pesquisa histérica como
base da producdo do conhecimento sociolégico, quanto das coacBes que conformam o
esCopo necessarios a tais processos. Estas, por sua vez, possibilitam delinear um modelo de

analise sociologica focado na dindmica entre interacao e poder.

Contudo, o aspecto mais problematico que Elias precisa confrontar é o fato de que as
irrupcdes de violéncias continuam presentes na vida social mesmo que muito do processo
civilizador tenha avancado. Mesmo que um alto grau de autocontrole tenha sido alcancado,
existe a latente possibilidade de sua dissolugdo na medida em que novos medos, ansiedades
e insegurancas possam se presentificar na cena social. Para eliasianos como Mennell, esse
seria 0 aspecto ndo-linear, dindmico e contingente da teoria dos processos civilizadores.
Nesse sentido, os “surtos de violéncia” podem ser entendidos como processos que se
‘descivilizam’ em favor de um tipo de equilibrio de tensbes em que as coacdes externas

passam a ter um papel preponderante. A mudanca no sentido de comportamentos afetivos
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com tendéncias descivilizadoras, ao desestabilizar certo tipo de equilibrio de emocoes,
trazem a tona formas de violéncia e agressividade que pareciam suprimidos. Essa aparente
supressdo e a possibilidade de sua emergéncia mostra o qudo contingente e instavel pode ser
o equilibrio de tensdes. E com essa compreensdo que Elias explica a violéncia que escapa,
que transborda nas sociedades em que os processos civilizadores foram ajustados. O
equilibrio das emocgbes nos surtos de violéncia é revelador dos riscos advindos quando o
grau de inseguranca aumenta na vida social. Novos medos aumentam os niveis de perigo,
tornando as propensdes descivilizadoras emergentes.”> O gradiente de poder passa a
apresentar reorganizacdo nas posicdes entre individuos, as figuragbes passam por
transformacgdes quando um surto descivilizador irrompe e apontam para mudancas nas
relacBes de interdependéncia entre as pessoas. Entendido o argumento geral dessa forma,
pode-se comecar a vislumbrar o caminho seguido pela explicacdo eliasiana do holocausto
como “surto descivilizador”. Contudo, antes de seguir propriamente com o “caso alemao” e
sua figuragéo particular, me deterei ao conceito de ‘informaliza¢do’ e seu papel central no

equilibrio das emocdes nas sociedades contemporaneas.

Alguns dos criticos da teoria do processo civilizador ndo chegam a confrontar
diretamente o problema de sua explicacdo do Holocausto, talvez pela tendéncia teérica a
trata-lo como excecdo ou acidente. Mas, um outro caminho para realizar essa critica é
através da demonstracdo de certos comportamentos que confrontam a Idgica histérica da
auto-regulacdo e ‘afrouxam’ a tensao de certas regras de comportamento. Nesse sentido, as
mudancas no comportamento sexual dos anos 60 com sua tendéncia a liberacdo e
emancipacao, de alguma maneira, também confrontam a légica do processo civilizador. Esse
processo, aplicavel a muitos comportamentos contemporaneos, especialmente se pensarmos
a vasta lista de regras estudadas por Elias na etiqueta medieval, é disseminado pela cultura
contemporanea. Mais uma vez, estamos diante de um esfor¢co pds- Processo Civilizador,
garantido pelos eliasianos também, de elaborar uma explicacdo para esse conjunto de fatos
sem que a hipotese civilizatoria precise ser abandonada: a ideia de informalizacdo. A

importancia desse conceito, aléem de salvaguardar o processo civilizador de uma existéncia

>0 exemplo de que trataremos nessa pesquisa é o do surto descivilizador na Alemanha nazista, relacionando-
0 ao habitus alemao e ao processo de longa duragdo de formacao do estado na Alemanha.

45



passada apenas, se da pelo fato de Elias buscar demonstrar uma outra forma de articulacdo
de sua teoria: a polarizacdo existente entre formalidade e informalidade no interior das
sociedades europeias, principalmente depois da primeira guerra. Ainda, essa polaridade e

sua eventual inclinacéo para um dos lados também desempenhou papel crucial na era Hitler.

Quando Elias assinala que “(...) no decorrer de um processo civilizador, 0 mecanismo
de autocoacdo torna-se mais forte que as coagdes externas.” (Elias, 1997, p.44), tem-se
claramente um problema de conduta: mais impulsos séo refreados e mais sentimentos de
vergonha pronunciados. Os diferenciais de poder encolhem, mesmo quando as diferencas
sociais podem ser sentidas. Como de costume, Elias refere-se as sociedades europeias
estudadas num longo periodo onde se percebe a transicdo de um modo formal para outro
mais informal. Esse fato estd diretamente implicado ao processo civilizador: tanto mais
mecanismo de autocontrole estejam presentes, mais relaxamento de conduta se suporta
(informalidade). Nesse sentido, 0 que acontece nos surtos de informalizacdo, é que had um
relaxamente altamente “disciplinarizado” dado o grau de interiorizacdo da auto-regulacéo.
A consciéncia pessoal foi de tal forma modulada e se torna de tal forma automatica que Elias
a chama de “segunda natureza”. Para Cas Wouters ocorre uma “emancipacdo coletiva das

emog¢des”, como se as emogdes estivessem mais conscientes nas personalidades:

“Com o aumento da integracdo social e da identificacdo mutua, diminuiram as
distancias sociais e psiquicas entre as pessoas e difundiu-se a expectativa de que
as pessoas sejam francas e descontraidas ao expressar seus sentimentos. Nessa
perspectiva, a tendéncia envolve tentativas ainda em andamento de que haja uma
re-unido com niveis mais profundos da personalidade sem a perda de controle.
Isso implica um aumento na demanda de regulagdo emocional e da capacidade
de auto-direcionamento por meio da reflexdo, presenca de espirito, consideracao,

empatia e habilidade de suportar e controlar conflitos. (Wouters, 2009, p.93).

Ainda para Wouters, 0s costumes funcionam como recursos de poder e s&o
instrumentos de exclusdo ou inclusdo. Individuos e grupos estdo marcados por
sensibilidades e costumes que exercem essa dupla funcdo. Mudangas nos costumes, como a
transicdo de um modo de vida mais formal para outro menos formal assinalam para uma

diminuicdo de distancias nas relagdes de poder. Esse fato vem acompanhado de mudangas
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de carater estrutural, como as ocorridas no interior dos Estados. A partir do século xx, e
muito especialmente das décadas de 60 e 70, varios movimentos emancipatdrios como os
estudantis e feministas, conseguiram conquistar diminuicdo nas distancias de poder, na
medida em que exigiam modelos de relacionamentos menos autoritarios e rigidos. Portanto,
a mudanca nos padrdes das relacdes nesses casos, tende a aumentar o nivel integrativo e de

identificacdo social e psiquica entre os individuos.

Na histdria dos costumes vista em sentido longo, surtos de informalizacdo podem ser
sentidos como um novo cddigo social mediador da vida. A mudanca nos padrbes de
relacionamentos entre homens e mulheres, geracdes mais velhas e mais jovens exemplificam
esse processo. Aqui, Elias toma como exemplo a gradual transformacdo, acelerada na
modernidade, do encurtamento das distancias entre esses grupos. Se comparadas ao passado
das familias tradicionais, os homens ja ndo ocupam o centro da estrutura familiar, nem as
criancas sao vistas e tratadas como individuos de ordem inferior. Nas relacdes de poder entre
0s sexos e as geracOes hd uma transformacdo numa direcdo menos desigual de sua
distribuicdo, com isso, 0 mecanismo de repressdo também se modifica. Aprendemos com
Elias que informalizagdo ndo ¢ sinonimo de “descontrole”, ao contrario: “a ordem néo cede
ao caos”, antes, uma nova economia das emocgdes ¢ exigida. Aqui, Elias d& o exemplo de
como em séculos passados foi possivel que homens chorassem na frente de outras pessoas e
como essa manifestacdo emocional foi sendo retirada da vida publica. A maior contencdo
das emocOes exige dos individuos um maior grau de individualizacdo, cabendo a cada

individuo a reinvencdo de comportamentos formalizados.

O modo de vida informalizado vai retirando da cena social estruturas de comunicagao
aceitas no passado como formas de civilidade. Esse € o exemplo especial das frases rituais.
No seu estudo sobre a morte: “A soliddo dos moribundos”, Elias mostra como as frases
rituais ocupavam um lugar claro na expressdo das emoc¢des em casos de morte. O modo
convencional e respeitoso como essas frases eram expressas nos diz sobre a formalidade
exigida nessas situacOes. A gradual perda do ritualismo formal das frases rebuscadas, cheias
de floreio, ¢ acompanhada por mudancas nas estruturas dos sistemas de dominacéo

tradicionais. Os individuos passam entéo a se sentirem envergonhados, temerosos e inabeis
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ao utilizar frases que tem correspondéncia num passado temporal e emocional,

estruturalmente ligado a um mundo em que a hierarquia e rigidez dos costumes prevalecia.

Verificar os termos ou as manifestac@es historicas dessa mudanca de comportamento
significa, para Elias, que mais serd exigido dos individuos. A demanda por mecanismos
contrarios aos usados no passado, em casos em que se solicita a expressdo de emocgoes
comunicadas, exige do individuo a capacidade e habilidade préprias para lidar com tal
situacdo. A elaboragdo de “estratégias de convivéncia” individuais aponta para o fato de que
modelos existentes de formalidade ndo respondem mais as necessidades de comportamento

e sentimentos. Assim:

“Uma mudanga em dire¢do a informalidade fez com que uma série de padroes
tradicionais de comportamento nas grandes situacGes de crise da vida humana,
incluindo o uso das frases rituais, se tornasse suspeita e embaragosa para muitas
pessoas. A tarefa de encontrar a palavra e o gesto certos, portanto, sobra para o
individuo. A preocupacdo de evitar rituais e frases socialmente prescritos
aumenta as demandas sobre a capacidade de invencdo e expressao individual ”
(Elias, 2001, p.35).

Os exemplos das mudancas informalizadoras abundam®® e com eles Elias pretende
manter as bases dos processos civilizadores dando conta das inimeras transformacdes
ocorridas no século passado e, principalmente, mantendo uma explicacdo de cunho
‘civilizatério® para o problema da distribuicio de poder. E muito importante observar que,
para Elias, essas mudancas ndo podem entendidas como formas descivilizadoras, na medida
em que, mudancas em sentido informais exigem dos individuos um nivel ainda mais alto de
autocoacao. Ao contrario do que acontece nos movimentos informalizantes,o que ocorre nos
“surtos descivilizadores” é que as coagdes externas prevalecem, promovendo uma drastica

ruptura no sentido da direcdo de determinado processo civilizador.  Os surtos

16 Como representativo da mudanca de distribuicio de poder entre os grupos pode-se mencionar: o surto
informalizante ocorrido, principalmente, na relacdo entre homens e mulheres, nas relacdes entre pais e filhos
(geracional), entre nagdes colonizadoras e nacgdes colonizadas, entre governantes e governados. Os
movimentos emancipatérios iniciados pelos grupos detentores de menos poder tiveram papel preponderante no
reequilibrio dos comportamentos e acompanharam mudancas estruturais das sociedades correspondentes.
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informalizantes tém como caracteristicas distintivas o fato de ndo se apresentarem como
descontinuidade do processo civilizador, mas de serem uma continuagdo dele um outro

nivel. Se ha um relaxamento, ele se apresenta controlado.

Essa emancipacgdo das coagdes externas parece paradoxal quando se tem no horizonte
0 quanto do aumento de autocontrole foi necessario para que se alcancasse essa condicao.
Ao mesmo tempo, as mudangas de comportamento corresponderam em inseguranca de
status a quantidade de surtos informalizantes que se manifestaram na vida social das
sociedades europeias a partir do século vinte. As mudancas sociais estiveram relacionadas a
mudancas estruturais dentro do Estado, portanto o cerne dos processos civilizadores, ou o
tipo de mecanismo que o possibilita, tem continuidade. E preciso perceber que toda etapa
societal informalizante pressupde uma anterioridade formalizante, caso contrario 0s surtos
informalizantes n&o poderiam ser sentidos. A estrutura do ‘gradiente formalidade-
informalidade’ nos padrbes de comportamento é a expressao da distribuicdo de poder
existente nessas sociedades. O fato de que o gradiente de poder possa mudar € representativo
de como a experiéncia e 0s sentimentos estdo relacionados a regulamentos sociais e
estruturais. Entendido esse aspecto da teoria eliasiana, passaremos ao exame do trauma

civilizacional na sociedade alema e seu gradiente entre formalidade e informalidade

22 ELIAS E A TENTATIVA DE EXPLICACAO DO “TRAUMA”
CIVILIZACIONAL NOS “ALEMAES”.

“Sem wuma clara ideia sociolégica do passado, chega-se
inevitavelmente a uma nocéo distorcida das rela¢Bes sociais do

presente” Norbert Elias

Para Elias a interpretacdo a perspectiva historica ¢ fundamental para o conhecimento
da vida social. Uma virada ao passado, se compreendida dentro da trajetoria da teoria dos
processos civilizadores, pode elucidar as peculiaridades do carater pessoal e nacional de uma
sociedade. Como elas chegaram a se constituir e estabelecer? Que habitus conseguiram
suplantar ou sedimentar? Quais seus movimentos de continuidades, descontinuidades e
rupturas? A compreensédo da sociedade e, neste caso particular, do Estado Alemé&o durante a

segunda guerra, apresentada em sua obra: “Os Alemaes” € uma tentativa eliasiana de, a
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partir da sociologia figuracional, explicar a possibilidade do Holocausto. A explicagéo
buscada e que garante a manutengédo do poder explicativo da ideia de ‘processo civilizador’,
consiste no estabelecimento de um elo entre o habitus nacional alem&o e o processo de
formacdo daquele Estado, tendo o “surto descivilizador” operado durante o nacional-
socialismo como possibilidade dessa figuracdo social particular. Com isso, a explicagdo que
relaciona o trauma civilizacional na Alemanha com a existéncia do Holocausto busca
explicitar o elo de ligacdo que torna plausivel, num contexto de processo civilizacional, um

tipo especifico de barbéarie ocorrido no interior dessa sociedade e nao de qualquer outra.

Durante os anos trinta, houve na Alemanha uma “rebarbarizacdo” ou “surto
descivilizador” numa sociedade orgulhosa de seu “alto grau de civilizagao”. Para Elias, se 0
Holocausto foi possivel, sua eventualidade foi definida por tracos distintivos de um povo e
por uma estruturacdo particular na forma e desenvolvimento do Estado. Desse prisma, tem-
se 0 pressuposto de que a identificacdo das peculiaridades do habitus alemdo e a sua relacao
com os aspectos estruturais do estado pode esclarecer, numa historia longa, o tema da

barbarie aqui proposto.

Elias insiste que o passado ndo pode ser esquecido sob pena de, na auséncia de
verificacdo de sua relacdo com o presente, o desenvolvimento social decorrente dessa
relacdo ser incompreendido ou compreendido apenas parcialmente pelas geracdes atuais.
Clarificar a nogdo de “como” chegamos a ser o que somos em termos civilizatorios é
pertinente para o entendimento da histéria, € a chave socioldgica primeira para a teoria dos

processos civilizadores. Assim,

“ainda hoje ndo é pratica comum ligar o habitus social e nacional corrente
de uma nagdo a sua assim chamada “historia” e, em especial, ao processo de
formacgéo do Estado por que passou. Muitas pessoas parecem ser da opiniao
tacita de que “O que aconteceu no século XII ou XV é passado-0 que é que
isso tem haver comigo?”. Na realidade, porém, os problemas
contemporaneos de um grupo sao crucialmente influenciados por seus éxitos
e fracassos anteriores, pelas origens ignotas de seu desenvolvimento.” (Elias,
1997, p.30)
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O “problema do passado” ¢ central para Elias, sem ele, a histéria dos costumes ndo
poderia ter sido desenhada. As transformacdes do gradiente formalizante-informalizante
também ndo. Se um processo civilizador evolui numa direcdo reconhecivel, seus “rastros”
sdo sentidos do muito passado incorporado ou esquecido apenas de maneira latente.
Seguindo os rastros civilizadores da Alemanha, nos séculos dezenove e vinte, Elias
apresenta uma aplicacdo da teoria processual no estudo sobre os alemées. Ao lembrar o quao
nevralgico tem sido relacionar as peculiaridades do carater nacional a doutrina nazista,

insiste nessa linha interpretativa, lembrando que:

“habitus nacional de um povo ndo é biologicamente fixado de uma vez por
todas; antes, esta intimamente vinculado ao processo particular de

formacéo do Estado a que foi submetido ”. (Elias, 1997, p.16)

Sendo assim, Elias identifica quatro importantes pontos entrelacados no processo de
formacdo daquele Estado e de seu habitus peculiar. O primeiro deles diz respeito as
mudancas estruturais ocorridas entre os falantes de linguas germanicas e 0s povos vizinhos
falantes de outras linguas. Ainda em luta por defesa de territorios, grupos de lingua
germanica disputavam e defendiam fronteiras com tribos orientais de linguas eslavas, essas
disputas se estenderam por séculos até o estabelecimento completo dos grupos nas regides.
Essa época foi marcada pela instabilidade nas areas de povoamento, portanto dependendo do
grupo dominante determinada lingua iria predominar.!” Esse tipo de disputa por territorios
também é marcado por distingdes linguisticas, na medida que em, povos falantes de lingua

germanica criavam uma identificacdo matua frente aos grupos falantes de linguas eslavas.

Relacionado aos eventos descritos acima, esta o segundo aspecto de formacdo do
Estado alemado: as lutas de “eliminagdo entre grupos”. No passado, as lutas de eliminag¢do em

forma de guerras marcaram a expansdo e destruicdo de uma série de unidades tribais ou

" Mesmo na historia recente da Alemanha esse tipo de tensdo perdurou. Como mostra Elias: “De modo
analogo, a penetracéo de grupos de povos de lingua germénica através do Elba na dire¢do do leste mostra que a
tensdo entre grupos de origem germanica e de origem eslava permanece ativa. Ela expressou-se mais uma vez,
talvez a Ultima, no novo tragado mais a oeste da fronteira entre Alemanha e os dois Estados eslavos da Rlssia e
da Poldnia, como consequéncia da Il Guerra Mundial.” (Elias, 1997, p 16).
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mesmo formas estatais existentes. A sociedade medieval na Alemanha estava dividida em
principados regionais governados por imperadores e, ao contrério, do continuo processo de
transformacéo de outros Estados europeus tendeu rumo a permanéncia dessa fragmentacao
em detrimento da unificacdo centralizadora. A Confederacdo Germanica estava reunida em
territdrios do que hoje podemos entender como Alemanha, em torno dos impeérios austriacos
e prussianos. Isso significou que as lutas entre povos germanicos e Estados ndo-germanicos
eram lutas pela hegemonia dentro desses territdrios, os imperadores regionais de lado a lado
dependiam de recursos de suas proprias familias para manutencdo da guerra. A Alemanha
esteve numa area (inclusive de vulnerabilidade geografica) de constante conflito e muita
instabilidade politica, a descentralizacdo regional caracteristica de seu territorio aprofundava
a diferenca com Estados vizinhos, cada vez mais centralizados numa monarquia e
internamente mais pacificados. E s6 ndo isso, uma vez que muitas eram as disputas internas,
algumas ligadas as disputas religiosas entre principes regionais protestantes que se opunham
a centralidade imperial cat6lica. Durante o século dezesseis, as guerras religiosas foram
muitas e intensas dentro do territorio germanico, mesmo exércitos de outros paises travavam
batalhas por hegemonias religiosas em seus limites. Elias cita a “Guerra dos Trinta Anos™®
como exemplificador desse quadro. Ocorrida em solo alemao, este conflito significou a
dizimacdo de um terco da sua populacdo. Para Elias, representou “uma catastrofe” que
“deixou marcas permanentes no habitus alemdo™®. Em comparacéo com o desenvolvimento
de nagbes vizinhas, o século que precedeu a guerra dos trinta anos foi um periodo de grande

miséria, empobrecimento cultural e crescente brutalidade entre os individuos. Outros

'8 Guerra dos trinta anos, ocorrida entre 1618 e 1648. Foi principalmente religiosa, porém envolveu conflitos
de outras ordens, como disputas por territorios além de lutas por hegemonias econdmicas e dinasticas. VVarios
paises e regides do que atualmente compreende a Europa ocidental estiveram implicados nessa guerra, a
Alemanha foi o principal deles. O desfecho dessa guerra significou uma reorganizagdo geopolitica da regido.

19 Elias remonta a esse periodo o “costume peculiar de beber dos alemies que sobreviveu como regra e ritual
estudantil nos séculos XIX e XX” que teve seus precursores nos no século XVI (e provavelmente ainda mais
cedo), sendo entdo observado nas cortes principescas, grandes e pequenas. Permitia que os individuos se
embriagassem e se intoxicassem em boa companhia. Ao mesmo tempo, ensinava um individuo a controlar-se
mesmo quando excessivamente bébado, protegendo assim o prdprio bebedor e seus companheiros dos perigos
implicitos na perda de todas as inibi¢Bes. Os costumes sociais que incentivam o uso excessivo de bebida e, ao
mesmo tempo, habituam o bebedor a uma certa dose de disciplina na embriaguez indicam um elevado grau de
infelicidade: segundo parece, um transe social doloroso mas inevitavel torna-se desse modo mais
suportavel.(Elias, 1997,p. 19)
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exemplos de invasdo se sucedem na histdria alemé&o ap6s a dramatica guerra dos trinta anos,
mostrando a fragilidade de um Estado estruturalmente fragmentado. N&o por acaso, a Franca
ja fortemente centralizada numa monarquia absolutista foi o Estado responsavel por duas
dessas invasdes. A Elias interessa estabelecer as conexdes entre os problemas advindos de

um Estado fragilizado, tardiamente unificado e a formacéo do habitus alemao.

“E frequentemente sublinhado que a formac&o atrasada de um Estado moderno
unitario constitui uma das caracteristicas bésicas do desenvolvimento alemao.
Talvez seja menos claro que a fraqueza relativa de seu préprio Estado,
comparado com outros Estados, acarrete crises especificas para a as pessoas
envolvidas. Sofrem em decorréncia de perigos fisicos, come¢cam duvidando de
seu proprio valor e de seus meéritos intrinsecos, sentem-se humilhadas e
degradadas, e sdo propensas a racionaliza¢cdo de desejos sobre a vinganca que

gostariam de infligir aos responsaveis por essa situacdo. ” (Elias, 1997, p.20).

Numa sociedade de ethos guerreiro como a alemd como as emogdes foram
elaboradas diante de sucessivas experiéncias de derrota e humilhacdo? Em que medida esse
trauma civilizacional correspondeu a emocdes expressas por sentimento de vinganca contra
0s responsaveis pela vergonha das derrocadas sofridas? Poderiam essas questdes ainda estar
relacionadas com a historia recente do Estado alemao? Esses questionamentos, tipicamente
eliasianos, se sucedem na tentativa de relacionar as emoc0es, as experiéncias e sentimentos
nacionais com a forma estrutural do Estado. Sabe-se que na teoria dos processos
civilizadores esses eventos ndo podem ser dissociados. Como mostra Elias: se a emergéncia
do Terceiro Reich foi possivel, teve como uma de suas causas o fato de que esteve ligada ao
forte sentimento de vergonha com a derrota alem& no final da Primeira Guerra Mundial.
Formalizada pelo tratado de Versalhes, essa derrota mobilizou emogdes revanchistas que

buscavam, num passado idealizado, a grandeza em torno do Reich.

O terceiro aspecto do desenvolvimento do Estado alemé&o esta ligado ao fato de este ter
sido marcado por grande numero de rupturas e descontinuidades se comparado a outros
Estados europeus. Quanto mais continuo e direto se mostrou a consolidacdo dos estados,
mais rapido se estabilizaram lingua e o habitus nacionais: mais rapido a sociedade foi sendo

pacificada. Norbert Elias vai tomar a Franca como exemplo contrastante desse tipo de
53



Estado e a maneira autbnoma como as cidades alemés se desenvolviam no mesmo periodo.
Nesse caso, a autonomia é reveladora do qudo precério estava fundamentado o Estado
Alemao, com auséncia de estruturas parlamentares, por mais incipientes que fossem e de
classes médias mais atuantes na esfera politica. No cenario alemdo, tinha-se uma nobreza
militar dominante com forte ascendéncia de poder sobre as classes médias. Assim: “os
modelos militares de comando e obediéncia prevaleceram em varios niveis sobre os modelos

urbanos de negociacao e persuasdo” (Elias, 1997, p.24).

Como esses modelos militares foram sendo incorporados ao habitus alemao é o ultimo
e importante aspecto no processo de formacdo do Estado Alemdo. Segundo Elias, a ordem
de sua importancia é tamanha que através dela pode-se compreender como a expansao dos
modelos militares nas classes médias esteve ligada a formacdo de um habitus nacional
militarista que teve papel central durante o surto descivilizador ocorrido sob o Terceiro
Reich. Houve um movimento agudo de ruptura, pois as classes médias se afastam mais e

mais do ideal humanista ao incorporar o realismo politico manifestado pela doutrina militar:

“Acima de tudo, porém, o recurso desenfreado a atos de violéncia como o unico
veiculo realista e decisivo de politica, que estava no centro da doutrina de
Hitler e foi a estratégia ja usada em sua ascensdo ao poder, s6 pode ser

explicado contra esse antecedentes” (Elias, 1997,p. 27).

Os conflitos existentes entre as classes médias e a aristocracia de corte estiveram
presentes na vida alema de maneira significativa. No entanto, as atividades politicas e
militares estiveram vetadas as classes médias de maneira absoluta. O gradiente de poder
pendia para a nobreza militarizada e burocratizada. Foi a burguesia detentora de capital que,
nesse caso, se adaptou aos estratos mais poderosos, se subordinando como classe de
categoria inferior. Elias mostra o significativo fato de que a segunda unificacdo do Império
Alemao- o Kaiserreich- ocorrida ja no século dezenove, foi ndo s6 uma vitdria dos exércitos
alemées sobre a Frangca como também a vitdria da nobreza alema sobre a classe média. De
maneira muito peculiar no contexto europeu, a unificacdo do império foi idealmente pensada
pelas classes médias como sendo possivel através de meios pacificos. O fato de que essa
proposi¢cdo tenha fracassado, fortaleceu ainda mais a nobreza detentora dos meios de

violéncia, com sua vitoria em 1871, ano da segunda unificacdo aleméo. Assim é que:
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“Uma variedade particular de classe média entrou em cena: burgueses que
adotaram o estilo de vida e as normas da nobreza militar como seus proprios.
Isso associou-se a um claro distanciamento dos ideais do periodo classico
alemdo. O fracasso dos esforcos de sua propria classe para realizar o seu ideal
de uma Alemanha unida, e a experiéncia de té-lo conseguido sob a lideranca da
nobreza militar, levou a um desfecho que talvez possa ser descrito como a
capitulacéo de vastos circulos da classe média a aristocracia.”(Elias, 1997, p.

27)

O fato que de as classes médias passassem a apoiar o uso ilimitado da violéncia e do
poder atesta mais uma descontinuidade no desenvolvimento alemdo. A ruptura se da em
duas frentes: da classe média, que assimilou valores originalmente pertencentes a nobreza
dirigente; e da aristocracia que, formando um grupo socialmente muito marcado, com uma
heranca civilizadora fortemente inculcada, teve seus codigos assimilados pela burguesia
insurgente. Nesse sentido, o exemplo mais agudo da incorporacdo dos usos da violéncia ao
habitus alemdo esta ligado a um outro igualmente probleméatico marcador de rupturas : o da
pergunta pela origem. Para 0os modelos aristocraticos, a pergunta pela origem consiste na
marca da propria classe e no seu sentido. A linhagem da nobreza esta atestada pelo
pertencimento de geracdes. Segundo Elias, houve uma apropriacdo seguida de incorporagédo
“vulgarizada e grosseira” desses modelos aristocraticos aos modelos conformados na era
Hitler, que passaram a exigir o pertencimento ancestral. A pergunta pelo quanto “arian0” ou
“ariana” pudesse ser um individuo significava uma volta a ancestralidade. A pureza da raca,
baseada nos modelos da nobreza, exigia um retrocesso de muitas gerac@es para que pudesse
ser atestada. Bastava uma “falha”, uma descendéncia ndo ariana, por longinqua que fosse,
para uma rejeicédo do individuo como cidaddo de primeira classe. Nesse aspecto, tem-se um
componente tipicamente da nobreza que estd fundado e organizado em torno do seu
fechamento as classes socialmente inferiores. A arvore genealdgica € representativa do
poder da nobreza e, por conseguinte, dos seus privilégios. As linhagens aristocraticas
geracionais mostravam como a prépria énfase numa tradicdo deveria estar sem maculas. O
prestigio e status singulares da tradigdo aristocratica consistem em, de modo muito direto,
elaborar uma experiéncia capaz de distingui-los como socialmente superior. Interessante que

tenha sido esse um dos centros da doutrina nazista;
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“A “prova da ancestralidade” aristocratica reapareceu aburguesada no codigo
nacional-socialista de comportamento e sentimento. Transferiu a nogdo da
“pureza de sangue”, isto é, a descendéncia imaculada da quarta ou quinta
geracdo para a populacéo inteira. O povo alemdo, purificado tanto quanto
possivel de caldeamentos com grupos socialmente inferiores a ele préprio,
estava agora pronto, como a nobreza da Europa, por assim dizer, para assumir
0 governo de todos os povos de sangue menos puro. Que isso deveria ser
realizado através da conquista de outros paises europeus era também uma
expressdo da tradicdo guerreira aristocratica em indumentéria pequeno-
burguesa ”(Elias, 1997, p.388)

Assim, temos como modelo explicativo um construto resultante da mirada ao passado,
tentando perceber como as exigéncias dos codigos de comportamento e sentimento da
nobreza militar se ajustaram as personalidades, conformado um habitus nacional. Que a
questdo da “ancestralidade” tenha sido mobilizada na recente historia do Estado Alemdo,
sob o nacional-socialismo, mostra 0 quéo difundido estava esse habitus particular nessa
sociedade. Dessa forma, o Estado nazista pode exigir os atestados de pureza e descartar 0S
socialmente “impuros”. O fato de que essa situacdo tenha sido acordada por grande parte da
populacdo alemd de todos os estratos, leva Elias a tentar responder como as condutas e

sentimentos encontraram correspondéncia nas peculiaridades do habitus nacional.

2.3 O HABITUS ALEMAO NA RELACAO ENTRE PROCESSO CIVILIZADOR E
DESCIVILIZADOR.

“... essa tendéncia para atacar violenta e implacavelmente sempre

gue outra pessoa mostrava sinais de fraqueza...” Norbert Elias.

A questdo da “ancestralidade”, destacada no fim da sessdo anterior, inicia 0 tema
proposto para esse topico, que tera como argumento a tentativa de relacionar o habitus
alemé&o aos processos civilizadores e descivilizadores. Seguindo a linha explicativa de Elias,
tentaremos mostrar como o “surto descivilizador” encarnado pelo nacional-socialismo

durante o periodo do Holocausto esteve ligado aos “traumas” do processo civilizador alemao
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com a formagéo do habitus social e nacional. A expressdo “trauma civilizacional”, utilizada
nesse contexto, revela jA o quanto de mal-estar pode ser verificado quando um processo
civilizador entra em curso. Em se tratando da sociedade alemd, os “traumas” do processo
civilizador estiveram ligados ao fato de como experiéncias de violéncia foram sentidas e

elaboradas por uma sociedade marcada por um ethos guerreiro pronunciado?.

O contingente processo de formacdo estatal fragil e descontinuo, cheio de rupturas,
trouxe ainda mais incertezas de status ao povo alemao. E dentro desse contexto de crises e
insegurancas que o habitus alem&o vai se formando de maneira também descontinua e cheia
de lacunas. A propria questdo da “ancestralidade” e sua apropriagdo durante o governo
hitlerista, como demonstrado acima, exemplifica processos desse tipo. Como processo
civilizador, significou que a “questdo da origem”, baseada nos modelos aristocraticos,
puderam ser incorporados pelas classes médias conformando um habitus nacional, baseado
no valor da distingdo pela “pureza do sangue”. Como “surto descivilizador”, sob o nacional-
socialismo, significou que o habitus da “localizagdio pela origem” encontrou
correspondéncia nas emogdes das pessoas que viam a “inferioridade do outro” como a
possibilidade de seu esvaziamento da vida social e até de sua eliminagdo. Portanto, no
emblematico caso da “superioridade ariana“, Elias mostra como o habitus nacional da
ancestralidade, ancorado no processo civilizador, pdde ser manipulado pelo governo nazista
como processo descivilizador. As irrupcbes de violéncia decorridas desse fato mostram
como, em casos de surtos descivilizadores, a balanga de distribuicdo de poder fica bem
desigual, o “nos” e o “eles” acabam por formar um tipo de oposicao extremamente marcado,
em que o “ndés” da Alemanha “pura” pdde, enfim, oferecer uma autoimagem dos

socialmente superiores ao “eles”, como 0s socialmente inferiorizados.

Desde a época dos Kaisers, a ancestralidade se constituiu como critério para definir o

pertencimento do individuo a “boa sociedade” **. No entanto, néo foi esse o Unico critério.

%0 para Elias, o ethos guerreiro est4 baseado no valor do combate fisico com outras pessoas. Em sociedades
guerreiras o estabelecimento valorativo da posi¢do dos individuos no gradiente de poder se da pela forca fisica.

2! Elias oferece uma definigdo objetiva: “As “boas sociedades” sdo um tipo especifico de formagdo social. Elas
formam-se por toda a parte como correlatos de complexos institucionais capazes de manter sua posicdo de
poder monopolistico por mais de uma s6 geracdo, como circulo de convivéncia social entre pessoas ou familias
que pertencem a esses complexos institucionais (establishment)” (Elias, 1997, p. 56)
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Outros estratos foram sendo incorporados dentro de modelos rigidos, com vistas a
incorporar as classes superiores que ndo possuiam uma ancestralidade especialmente distinta
da “boa sociedade”. As confrarias estudantis e rituais duelisticos eram a porta de entrada aos
que tinham aspiracdo de um lugar ao sol do pertencimento. Os modelos militares mais uma
vez estdo em cena, 0 exercito e as confrarias estudantis, como instituigdes bem difundidas na
sociedade alemd, assumiram fungdes integradoras que um estado fragmentado nédo tinha

condices de tomar para si*’. Dessa forma:

“Com a aceitagdo em uma das renomadas confrarias estudantis, um jovem
ganhava acesso ao establishment, ndo apenas de uma Unica cidade, mas de
mais de uma cidade universitaria. A filiacdo numa tal associacdo estudantil
identificava-o em todo o Império (Reich) como um de “nés”’, para 0s membros
de varias instituicGes locais, alguém cujos sentimentos e conduta eram fieis a
um codigo especifico e caracteristico das classes altas alemées da época. Esse
era o fator decisivo. A absorcdo de um cddigo especifico de conduta e
sentimento que, apesar de variacoes locais abrangia por igual, na realidade,
todos os ramos da boa sociedade no periodo entre 1871 e 1918, era uma das

principais funcdes das confrarias estudantis duelistas.” (Elias, 1997, p.56)

Elias busca mostrar o efeito que o desenvolvimento das confrarias estudantis e
agremiacdes duelistas assumiram no Kaiserreich. A sua existéncia possibilitou a fusdo de
uma padronizagdo nas normas de conduta das classes altas da Alemanha em torno dos
sentimentos militarizados em que o “exigir ¢ dar satisfagdo pelo duelo” (satisfaktionsfahig)
formam uma “grande sociedade” com um tipo de padrdo peculiar baseado no habitus
militarista da violéncia. A singularidade da tradicdo duelista estava baseada no principio de
honra pessoal dos nobres guerreiros, que foram, paulatinamente, tendo seu poder restringido
por um Estado empenhado em estabelecer a pacificacdo das regides sob seu comando
através do uso do monopdlio da violéncia. Assim, o duelo, como forma de revolver questfes

de honra pessoal entre a nobreza guerreira, representou um bastido de resisténcia dessa

22«0 codigo comum dessas confrarias contribuiu, em grande medida, para a padronizagio do comportamento e
dos sentimentos das classes altas alemdes, os quais, no Kaiserzeit, ainda estavam longe de ser uniformes”
(Elias, 1997, p. 56)
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classe social que via seu poder de uso de violéncia sendo cada vez mais suprimido pelo

Estado. Assim:

“O duelo era um remanescente dos tempos em que, mesmo dentro da propria
sociedade a que pertencia, 0 uso da violéncia em desavencas era a regra,
quando a pessoa mais fraca, ou menos habilidosa, ficava totalmente a mercé

daqueles que eram mais fortes ” (Elias, 1997, p58).

O uso privado da violéncia fisica nas confrarias duelistas esteve respaldado numa
consciéncia que as classes dominantes encontravam na unidade em torno de codigos de
conduta especificos referentes ao comportamento nobre, marcando de modo claro sua
distingdo em relacdo aos estratos inferiores. Fazer parte de uma confraria estudantil®®
significava, para os iniciados, poder tomar parte no mais alto padrdo de distincdo da
sociedade do Kaiser, desde os circulos aristocraticos. Para Elias, esse fato é representativo
de como os valores da nobreza militarista foram, uma vez mais, sendo incorporados as
classes burguesas. A permanéncia do ethos guerreiro marca mais um movimento de
descontinuidade, na medida em que as classes médias vao se estabelecendo nas instancias de
poder fazendo valer os privilégios do uso privado da violéncia fisica, nas situacdes de
duelos, como uma transgressdo da lei do Estado. Portanto:

“Os mecanismo de coerc¢do e as Leis do Estado sdo uteis para manter a
ordem entre as massas indisciplinadas — esse era o sentimento - “mas nds, os
guerreiros e governantes somos as pessoas que sustentam a ordem no Estado.
Somos os senhores do Estado. Vivemos de acordo com as nossas proprias
regras, que impomos a nos proprios. As leis do Estado ndo se aplicam a
nos””(Elias, 1997, p.59).

2 As confrarias estudantis estavam circunscritas aos ambientes universitarios, frequentado, portanto, pelos
estratos da classe dominante. Estas se caracterizavam por ordenamentos etarios em que 0s mais jovens eram
conduzidos e orientados pelos mais velhos, até que aqueles pudessem desempenhar o mesmo papel com
estudantes calouros. Como estrutura de poder, as confrarias permitiam, aos novatos, que os atos proibidos
pudessem ser executados dentro de um rigido esquema formalizado. A transgressdo da violéncia apresentava
como carater a rigidez com a qual era conduzida. Portanto, em comparagdo com uma briga espontanea
informal, o duelo obedecia padrBes de luta bem formais em que coacBes externas requeriam uma autocoagdo
bem intensificadas.

59



O movimento de insercdo das classes médias a “boa sociedade” foi descolado para esferas
em que os padrdes militares predominaram sobre os padrbes civis, provocando,
ambiguamente, algo que poderia ser concebido como um aburguesamento-militarista: “o
ethos do guerreiro indémito renasce numa versdo aburguesada” (Elias, 1997, p.107). O fato
de que Elias mostre “que em nenhum outro pais o duelo tenha apresentado papel tdo central
como na Alemanha” (idem) é representativo de como a valorizacdo das classes médias
ascendentes aos modelos aristocraticos, em detrimento dos ideais burgueses humanistas,
sinaliza para a caracteristica do processo civilizador alemdo que, ndo pacificando
internamente a vida cotidiana, se desenvolveu com regras ajustaveis as emocdes encontradas
no habitus militarista nacional, na sociedade do “exigir e dar satisfagdo”. Assim é que
formas autoritarias e hierarquizadas para o “funcionamento da violéncia” na esfera privada
encontram eco mesmo na Alemanha unificada do século dezenove e muito depois, sob o

nacional-socialismo. Como lembra Elias:

“A determinacdo da aristocracia de ndo submeter desavencas pessoais entre
homens do préprio grupo a que pertencem, ao veredicto competente do rei e de
seus tribunais de justica, reivindicando, pelo contrario, o direito de resolvé-las
independentemente-e, violando assim o monopodlio régio da violéncia ao
combaterem mutuamente com uma arma na mao, segundo as regras do proprio
cddigo de honra era uma expresséo simbdlica da concepcao que a nobreza tinha
de si mesma, ndo sé como o mais alto estrato da sociedade mas também como a

verdadeira personifica¢do do Estado”(Elias, 1997, p.69).

A identificacdo das classes médias urbanas com a mentalidade da nobreza levou a que
membros do establishment seguissem regras de comportamento proprias, justificada antes
pela unidade a seus pares, do que pela unidade a nagdo. A forca fisica foi exaltada como o
que poderia ser apreciado socialmente, enquanto a fraqueza desprezada como sinal de
inferioridade. Esse tipo caracteristico de identificagdo fez da transgressdo as leis nacionais
nas questdes relativas a violéncia privada que caracterizava os duelos, uma questdo em que a

moralidade burguesa esteve submersa pela tradicdo do cédigo de honra do guerreiro.

Contudo, na medida em que as classes médias foram se tornando classes dirigentes, a

incorporagdo dos valores aristocraticos foi sendo transformada e adequada num longo
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processo. A propria assimilacdo dos valores nobres feita por outros substratos ja traz em si
uma inversdo dinéstica. A transformacgdo dos Estados em nagdes-Estados esteve ligada ao
desenvolvimento especifico das sociedades europeias, e ndo pode ser compreendido sem que
a conexao entre um estagio especifico de desenvolvimento social com um tipo especial de
estrutura social possa ser sentida. E dessa forma que a crescente industrializagio, o aumento
populacional nas regides urbanas e interdependéncia entre as classes sociais, trouxeram
outros tipos de exigéncia a vida social que os existentes anteriormente a essas mudancas. Os
sentimentos de identificacdo passaram a ser com a coletividade, organizados em torno de
simbolos comuns, formando um sistema de crencas compartilhado por todos. Para Elias,
foram os sentimentos de identificacdo proprios a sociedade-classe que desenvolveram
sentimentos especificamente nacionais. Mesmo 0s sentimentos da classe média dominante
passaram por modificacfes na medida em que esse estrato governava nao mais um Estado,
mas uma nacgdo. Assim: “A coletividade é vivenciada e os simbolos sdo representados como
algo separado dos individuos em questdo, como algo superior e mais sagrado que eles”
(Elias, 1997, p.143).

O ethos nacionalista conformou uma forma de amor-proprio, de autoimagem, em que
0 individuo pode se identificar com o “nds” da nacdo. Nesse sentido, e idealmente, os
valores e virtudes da nagdo sdo incorporados a imagem que o individuo faz de si mesmo. E
comeca por fazer parte integrante da maneira como as personalidades vao se constituir e

ajustar nessa configuracao.

A Alemanha, mesmo com sua peculiar formacdo estatal, tardia e fragmentada, nédo
escapou a nacionalizacdo do ethos e do sentimento e pode ver-se a si mesma como o “nds”
da coletividade distintiva e integradora. O nacionalismo da “Alemanha pelos alemaes”
derivou em sua forma excludente, como “surto descivilizador”, na “Alemanha para os
alemdes”. “Numa forma latente ou manifesta, o nacionalismo constitui uma das mais
poderosas crengas, talvez a mais poderosa das crencas sociais dos séculos X7X e XX ”(Elias,
1997, p.141).

Os problemas do credo nacionalista estiveram centrados na dualidade de correlacionar
o valor individual como o valor coletivo do Estado-nagdo. Se a tendéncia era de que

houvesse um ajuste entre esses dois codigos, na Alemanha, esse processo de da de maneira
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mais descontinua, de forma a realcar a tensdo latente entre os dois cddigos. O
desenvolvimento do nacionalismo, de fato, mostra linhas comuns nas sociedades europeias
em processo de industrializacdo. Para Elias, no entanto, é possivel verificar que houve tantas
variacdes de nacionalismo quanto no numero de Estados-nacéo. Essas variagfes podem ser
sentidas como as peculiaridades do habitus nacionais, que na Alemanha esteve ligado aos
valores aristocraticos militarista de forma intensa. E dessa forma que o nacionalismo do
povo aleméo esteve calcado numa amoralidade no diz respeito a politica de poder do Estado.
O autoritarismo e rigidez com que as questbes praticas cotidianas eram tratadas pela
nobreza, associada ao fato especifico de como as fung¢bes do Estado foram incorporadas por
essa classe dominante (e mais tarde pelas classes médias), trouxe, com a emergéncia do
Estado-nacdo, a problematica tarefa de elaborar a tensdo entre a vontade individual e sua
submissdo a nagdo. O ethos nacionalista alemdo se constitui nessa dualidade e se desenvolve
no sentido da tradicdo de auséncia da moralidade na politica e incorporacdo dos valores que
concebiam a resolugdo de conflitos pela violéncia como razoaveis pelo Estado-nacao. Esse
dois fatores do nacionalismo alemdo estdo ligados ao fato de como, durante o nacional-
socialismo, ndo s6 o monopolio estatal da violéncia se intensificou, mas mesmo sua
transgressao foi aceita. A relagdo entre o habitus alemdo e os processos civilizadores e
descivilizadores é a tentativa eliasiana de explicacdo da possibilidade do colapso da

civilizagdo durante o Holocausto nazista.
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Capitulo 3

O CASO EXEMPLAR DO HOLOCAUSTO: UM SURTO
DESCIVILIZADOR?

Neste capitulo sera discutida a construcdo eliasiana de uma resposta ao problema da
barbéarie concretizada especificamente na experiéncia historica do Holocausto. A discusséo a
ser apresentada gira em torno do da relagdo entre a perspectiva desenvolvida em “Os
Alemaes” e a primeira versdao da teoria civilizacional desenvolvida em “O processo
Civilizador”. Buscarei apresentar a existéncia de uma inflexdo na teoria do processo
civilizador para tentar responder ao problema particular da violéncia concretizada no
Holocausto levando a uma transformacéo da teoria eliasiana. Essa mudanca esta relacionada
a um redirecionamento no escopo da teoria da historia de Norbert Elias que muda de uma
perspectiva mais linear e universal (em “O processo civilizador”) para um modo mais
‘aberto’ e contingente (em “Os Alemaes”). De um ponto de vista da construcdo e
fundamentacéo da sociologia figuracional, busco debater se essa mudancga é um consequente
e necessario desenvolvimento da teoria original ou se estariamos diante de uma morte da
teoria do processo civilizador que ndo ousa ser dita. Ou seja, 0 Nosso questionamento esta
baseado na questdo de se o desenvolvimento da no¢do de processo descivilizadores teria
transformado o argumento central apresentado nos primeiros trabalhos de Elias em nome de

uma perspectiva mais adequada a compreensdo da violéncia contemporanea.
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3.1 ELIAS E A EXPLlCACAO DO HOLOCAUSTO: ClVlLlZAQAO E A
VIOLENCIA REGRESSIVA.

“A monopolizagdo da forga fisica é uma dessas invengoes

sociais ndo-planejadas”

“Ndo ¢ a agressdo de deflagra os conflitos, mas os conflitos que deflagram a agressdo”
Norbert Elias

O problema da universalidade da presenca da violéncia na vida social faz com que
grande parte das teorias socioldgicas precisem confronta-lo. Para Elias, um dos grandes
problemas no entendimento dos fendmenos violentos reside na desastrosa compreensdo
desses fendbmenos como fatos do dominio da irracionalidade humana. Nesse sentido, a sua
preocupacdo com a natureza da violéncia passa pela necessidade de construcdo de uma
explicacdo baseada nos processos de interacdo e ndo em irrupgbes de sentimentos
irracionais. Central para a teoria dos processos civilizadores é que os conflitos violentos
desenvolvidos por determinada sociedade possam ser entendidos dentro da perspectiva de
suas condicOes civilizadoras especificas. Portanto, entidades semi-metafisicas como o
“monstro emergente Hitler, personificando o Mal” ou explicagdes que ndo levem em
consideracdo a estruturacdo do Estado-nacdo e das personalidades a ele correspondentes,
pouco ou nada elucidam sobre como ou sobre que condi¢Bes o Holocausto nazista teve lugar

na historia alema.

Se a teoria dos processos civilizadores ¢ uma teoria da pacificacdo da vida social,
cabe mais uma vez mencionar a questdo inicial que vem sendo aqui discutida: do quao
incémodo e problematico pode ser para tal teoria ter que lidar com o nazismo e explicar as
suas formas violentas. A explicacdo eliasiana de que na Alemanha houve um grande
colapso do comportamento civilizado, com impulsos de barbarizagdo, leva a teoria dos
processos civilizadores a ter que dar conta desse reverso civilizatorio. De fato, a teoria do
processo descivilizador foi agregada tardiamente a teoria dos processos civilizadores e, por
isso provavelmente, parte de uma explicagdo bem particularista dos casos sobre violéncia.
Ou seja, na forma como esta presente em “Os Alemaes”, a ideia de processos
descivilizadores como uma teoria da sociologia figuracional sobre o problema da violéncia

estd baseada exclusivamente no caso da Alemanha nazista. Se o Holocausto, a maior
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representacdo da barbarie de nosso tempo, aconteceu na Alemanha,0 argumento eliasiano
nos leva a entendé-lo como estando ligado as tensdes entre os conflitos de pacificagdo

especificamente alemées. Portanto, duas citacfes sdo importantes a esse respeito:

“..ndo se pode entender o colapso de comportament0 e sentimentos civilizados
enquanto ndo for possivel, em primeiro lugar, compreender e explicar o
comportamento e sentimento civilizados vieram a ser construidos e
desenvolvidos...” (Elias, 1997, p. 390)

“A civilizagdo a que me refiro nunca estd completa, e estd sempre ameacada.
Corre perigo porque a salvaguarda dos padrbes mais civilizados de
comportamento e sentimento em sociedade depende de condicGes especificas. Uma
delas é o exercicio de autodisciplina, relativamente estavel, por cada pessoa. Estas
incluem o fornecimento de bens — ou seja, a manutencdo do habitual padréo de
vida. Incluem também, sobretudo, a resolucdo pacifica de conflitos intra-estatais —
isto €, a pacificacdo social. Mas pacificacdo interna de uma sociedade também
esta sempre correndo perigo. Ela é ameacada tanto por conflitos tanto sociais
quanto pessoais, que sdo atributos normais da vida em comunidade humana — 0s
proprios conflitos que as instituicdes pacificadoras estdo interessadas em
dominar.”(Elias, 1997, p. 161).

Elias indica claramente a vulnerabilidade de uma civilizacdo que, nunca estando
“acabada” ou plenamente realizada, possui esse estado de ameaga constante sob a forma do
conflito como “atributo normal da vida em comunidade”. As tensdes conflituais precisam se
equilibrar constantemente. Um desequilibrio brutal de poder em figuracbes mais ou menos
estaveis pode levar ao colapso de certa estrutura social. Contudo, essa ultima elaboracéo
indicativa da fragilidade das formas civilizadas sé aparece nos estudos tardios de Elias,
sendo o aspecto tedrico central nos “Alemaes”. A possibilidade de que uma civilizagao
possa sofrer uma forma de colapso ou de dissolu¢do em suas bases ndo foi algo com que
Elias tenha se preocupado na formulacdo primeira dos processos civilizadores. Em
contrapartida, o colapso das formas civilizadas passa a ser 0 aspecto determinante usado por
ele quando a relagdo entre civilizagdo e violéncia passou a ser um problema na teoria

processual.
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Parece que barbéarie perpetrada sob o monopdlio do Estado-nacional alemé&o exigiu
da teoria dos processos civilizadores mais do que ela podia oferecer quando foi escrita nos
anos trinta. Sobre esse aspecto e quando confrontado com esse fato, Elias apresenta algumas
justificativas para o fato de que o problema da irrup¢do da violéncia ndo tenha qualquer
centralidade nas suas primeiras obras: a primeira reside no fato de que, estando muito
envolvido com a guerra como judeu-alemdo e tendo sofrido grande perda emocional,
precisou de um distanciamento temporal para que emocionalmente pudesse lidar com o fato
de maneira mais cientifica possivel. Depois, era necessario que uma historia longa pudesse
ser escrita sobre a Alemanha para que sé assim o Holocausto pudesse ser compreendido
dentro dessa trajetdria (e nisso, como em todo o resto, Elias ndo abre médo da teoria dos
processos civilizadores como modelo explicativo, ainda que, nesse caso, a teoria dos
processos descivilizadores precisasse vir a ser somada). E, por Gltimo, nosso autor lembra
que a permanéncia da violéncia na civilizagdo significa que: como aspecto do convivio entre
seres humanos, ela nunca esteve ausente: suas formas de pacificacdo podem ser sentidas,
mas ndo se pode indicar sua extingdo. Essas formas de pacificacdo podem ser sentidas ndo
apenas pelo abrandamento das agress@es fisicas, mas mesmo no aspecto fatual de como as
pessoas podem agradar umas ao outras, se testam nos esportes sem ocasionar danos fisicos
uns aos outros, podem viajar por regides pacificadas, trabalhar, estudar em ambientes com
certa estabilidade ndo violenta. Esse ultimo exemplo mostra como Elias mantém as bases
iniciais da teoria do processo civilizador na explicacdo da violéncia: para ele, uma
perspectiva longa aponta na direcdo da diminuicdo das formas de violéncia e do seu
abrandamento no convivio entre as pessoas. Que esse fato tenha sido naturalizado por
geracOes que ndo conviveram num mundo bem mais violento, antes do processo civilizador
entrar em curso, apenas obscurece o fato evidente do qudo macico foi a pacificagcdo do
comportamento humano. Portanto, a permanéncia da violéncia na civilizagdo (apesar do
incbmodo de sua constatacdo) ndo significa, do ponto de vista eliasiano, que muito de
pacificacdo ndo tenha sido alcangada. Se ela é realmente suficiente, talvez seja algo que a

teoria de Elias ndo possa e nem deseje responder.

Pode-se entender, como descrito acima, que Elias mantém a as bases explicativas do
processo civilizador mesmo quando a continuagdo da violéncia se mantém como fato estavel

do convivio entre as pessoas. No entanto, fica evidente e os criticos ndo tardaram a apontar,
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apenas utilizando-se dessa perspectiva o contraste peculiar entre civilizagdo e violéncia
durante o Holocausto ndo pode ser devidamente compreendido. Por essa razdo, nosso autor
comeca por distinguir certos tracos distintivos do habitus alemdo (tracando as
correspondéncias deste habitus com o processo civilizador desenvolvido particularmente na
sociedade alemd) para, posteriormente, estabelecer a conexdo dessa relacdo historica de
correspondéncia com seu papel preponderante durante o colapso descivilizador da Segunda

Guerra Mundial.

Algumas das principais caracteristicas do desenvolvimento do Estado alemdo ja
foram mencionadas nesse trabalho, bem como a sua relacdo com a formacdo de um habitus
nacional. O particularismo do “caso alemdo” requer uma arqueologia que o conecte as
formas de suas peculiaridades, dai o porqué de Elias falar em ‘biografar o estado alemao’
como tarefa necessaria ao entendimento do terror desencadeado pelo genocidio. Desse ponto
de vista, é preciso observar que houve uma ascensdo da Alemanha depois da unificacdo em
1871. A partir da formacédo do Segundo Império toma corpo um movimento ascendente que
faz a Alemanha figurar entre as grandes poténcias mundiais e lutar por hegemonia dentro do
conturbado cenario europeu. Ja foi dito acima que o fato de que a unificacdo da Alemanha
tenha significado a vitdria sobre outros estados rivais e de que a nobreza militar tenha
liderado essas lutas desempenhou grande significado para a politica interna. Principalmente,
significou uma derrota da burguesia alemd que se encontrava em segundo plano nos
assuntos politicos. Nesse contexto, de maneira muito peculiar e contrariamente ao que
aconteceu me outros paises, foram as classes médias emergentes que assimilaram valores da
aristocracia em desfavor dos principios gerais burgueses. Elias busca demonstrar como essa
situacdo de desprestigio derivou numa outra em que o0 aumento da autoestima alemd
conquistada com o Kaiserreich, trouxe uma espécie de compensacdo aos membros da

burguesia, que agora podiam se identificar como nag¢do. Portanto:

“Uma vez que os anseios de unificagdo tinham sido realizados através de
guerras vitoriosas sob a lideranca militar da aristocracia, foi aduzida a
concluséo de que guerra e violéncia também eram bons e espléndidos

instrumentos politicos. Nao todos, mas certamente se¢des muito importantes
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da burguesia alema converteram essa linha de pensamento no ndcleo de sua
ideologia” (Elias, 1997, p. 167)

Vé-se que uma significativa transformacgdo ocorreu nos setores da burguesia alema.
Quando se tem em conta a tradigdo cultural e profissional especificas desse estrato social €
possivel observar sua conversdo aos valores bélicos da nobreza. Se essa questdo € retomada
mais uma vez, é para que a apresentacdo em forma de brevissimo percurso histérico possa

ser conectada ao argumento eliasiano de explicagédo do Holocausto.

Depois do longo periodo de unificacdo do chamado Segundo Império houve, no
final da Primeira Guerra Mundial, o primeiro governo ndo militar da histdria alema: a
Republica de Weimar. Pela primeira vez, em toda a historia alemd existia um estado
governado por um civil, vindo das classes trabalhadoras e com forte tradicéo
parlamentarista. A emergéncia e oficializagdo da Republica de Weimar se da no contexto do
fim da Primeira Guerra que, para a Alemanha, foi particularmente traumatico. Grupos que
estiveram a margem das decisbes politicas conseguiram ganhar forca gracas a grande
desestrutura do regime anterior com a destruicdo causada pela guerra perdida. Os codigos
sociais beligerantes ruiram, pelo menos parcialmente, imediatamente ap6s a derrota do
Kaiserreich em 1918. Paralelo aos acontecimentos da revolugdo russa, houve grande
movimentacdo da classe trabalhadora dentro da Alemanha. Parte dela era simpética aos
movimentos pro-violéncia outra ndo, parte era comunista, parte fortemente conservadora.
Em meio a essa briga de forcas estavam as classes médias que continuavam mantendo os
valores conscientes e deliberados da aristocracia como questdo de politica de estado. De
forma geral, a Alemanha se apresentava nesse periodo em meio a uma guerra com resultados
extremamente desfavoraveis e com um estado parlamentarista, numa nacdo sem nenhuma
tradicdo democratica anterior. Assim, foram essas as condi¢Ges favoraveis a ascensdo do
nacional-socialismo: o Estado durante a republica de Weimar pareceu incipiente e
rudimentar, ndo podendo responder aos anseios dos movimentos e organizagOes de
inspiracdo guerreira da classe média e da classe trabalhadora que viam no declinio do
monopolio estatal da violéncia mais sinais de fraqueza e humilhacdo do império. Esses

aspectos somados ao fato da derrocada da Primeira Guerra e 0 peso moral do Tratado de
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Versalhes, fizeram da “nds-imagem” com a Nagdo algo perturbador aos alemées, algo com

0 qual esses patriotas ndo queriam se identificar.

Em meio a esse panorama comeca a surgir de forma proeminente 0s grupos
terroristas, os chamados Freikorps. Esses se constituiam como associagcdes voluntarias de
disciplina militar que empregavam meios violentos para resolver os conflitos politicos.
Faziam parte dessas associa¢fes pessoas oriundas dos estratos da classe média, e em muitos
casos eram estudantes. As confrarias estudantis estiveram intimamente relacionadas com o
Freikorps, na sua ideologia e formacdo. Se a Republica de Weimar tendia ao processo de
desmilitarizacdo dos quadros estatais oficiais, esse movimento fracassou porgque nao
correspondia ao sentimento beligerante e revanchista de parte da populacdo alema.* Ao
contrario, os Freikorps foram aumentando em ndmero e na intensidade de seus atos e se

formavam em torno de ex-oficiais que figuravam em situacao de lideranca.

“A despeito de sua conduta e mentalidade frequentemente mercendria , 0S
Freikorps eram disciplinadas trapas de choque cujos membros estavam
impregnados na tradicdo militar, desde que sua confianca fosse alimentada
por lideres a quem ndo faltava, por vezes, uma certa dose de carisma” (Elias,

1997, p.175)

Em relacdo aos grupos pacifistas, e mesmo grupos de trabalhadores nao-pacifistas, 0s
Freikorps levaram uma vantagem desproporcional de poder: eram mais bem treinados,
possuiam armas e apoio do Exército que também era simpatico a essa organizagdo
paramilitar. E preciso sublinhar que nos anos pds | Guerra o quadro militar do Estado
alemao foi intencionalmente esvaziado devido as proprias san¢des da guerra. Dessa maneira,
muitos dos integrantes dos Freikorps eram militares desempregados ou aspirantes a uma
carreira militar que Ihes foi bloqueada com o fim da guerra. Portanto, como mostra Elias,
por parte dos membros dos Freikorps, hd uma posi¢do bastante ambivalente em relacéo a
instituicdo militar que mescla a identificagdo como vontade de inclusdo e o ressentimento da

exclusdo. Os Freikorps fizeram uso do terror para desestabilizar o Estado ao qual se

2 . . ~ . . . .

* Elias lembra que: “muitos alemdes e a maioria dos guerrilheiros, detestavam o novo Estado e a nova sociedade,
simplesmente porque contradiziam seu conceito de grandeza e orgulho da Alemanha ao apresentarem-se como perdedores”
(Elias, 1997, p. 405).
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opunham (a Republica de Weimar), cometeram Vvarios assassinatos politicos®® e atos de

violéncia como forma de conter, por exemplo, 0 avango do comunismo sob solo alemao.

Para Elias, o avancgo do terrorismo dos Freikorps sinaliza, “como o ovo da serpente”,
0 que estava por vir do terrorismo de Estado durante o Nazismo. Como precursor do
processo descivilizador, gestado a partir dos anos trinta, foi ele mesmo uma barbérie
mobilizada pelo comportamento e sentimento recalcados da possibilidade e necessidade da
volta & grandeza do Império. Os objetivos de reunificacdo e reestruturacdo a partir do
Terceiro Reich, formalizados com a ascensdo de Hitler ao poder, corresponderam aos
sentimentos de que a nacdo alemad carecia de um estado forte e nao fraco, e
deveria/precisaria rejeitar os argumentos morais em favor de tendéncias antimorais e
anticivilizadoras. Importa nessa questdo relacionar o habitus militarista e as condic6es
estruturais especificas do Estado Alemd@o ao surgimento dos Freikorps e, no seu
desdobramento corrosivo no nacional-socialismo, como terrorismo de estado ampliado?®.

Assim, Elias explica:

“O culto da brutalidade e o valor atribuido a violéncia fisica, que ja tinham
comecado a desenvolver-se entre 0s jovens burgueses da Alemanha
Guilhermina, faziam agora parte integrante da cultura Freikorps. Estes
representavam, no mais alto grau da tradicdo neoburguesa que idealizou a
violéncia. Ela encontrou sua expressao suprema no regime nacional-socialista”
(Elias, 1997, p.405)

Os sentimentos coletivos de que a Alemanha havia se convertido num Estado-nacgéo
desprovido de valor e significado, talvez simplesmente ‘civilizado’ no sentido que a
burguesia rejeitava, representavam um ressentimento que veio a ter papel importante na
ideia, bem difundida, de que uma vida futura poderia preencher as lacunas da imperfeigéo ou

poderia, principalmente, redimir o passado de humilhaces. Portanto, a destruicdo da

% \/arias pessoas foram assassinadas por membros dos Freikorps e associagdes estudantis, Elias lembra os assassinatos de
Rosa Luxemburgo e Karl Liebknecht. O nimero de pessoas que foram mortas é até hoje impreciso, as formas de seus
acontecimentos foram extremamente violentas.

% Dessa forma: “O culto da brutalidade e o valor atribuido & violéncia fisica, que j4 tinham comegado a desenvolver-se
entre os jovens burgueses da Alemanha Guilhermina, faziam agora parte integrante da cultura Freikorps. Estes
representavam, no mais alto grau da tradi¢do neoburguesa que idealizou a violéncia. Ela encontrou sua expressdo suprema
no regime nacional-socialista” (Elias, 1997, p.405)

70



sociedade sem significado se transforma na solucdo para a realizacdo de uma sociedade mais

valorosa:

“A estratégia violenta dos grupos terroristas era um ataque deliberado a
continuada existéncia do monopolio estatal da forca, e visava, por assim dizer,
0 proprio coracéo do Estado, pois quando esse monopdlio se torna incapaz de
funcionar e desmorona, entdo mais cedo ou mais tarde o Estado também
desmoronara” (Elias, 1997, p.251)

Essa ideia desempenhou um papel decisivo sobre a incursdo anticivilizadora na
historia alema. Para Elias, “o passado projetou suas sombras sobre os atos e pensamentos
politicos” e mais uma vez estamos diante de um padrdo nacional de comportamento
estruturado na personalidade individual profundamente relacionada com a identificacéo
entre 0s membros do grupo que, para realizarem seus objetivos politicos, violavam o
monopolio estatal da forca fisica. O requisito da destruicdo como funcédo relevante para a

vida futura valorosa foi o marcador do processo de brutalizacdo. Assim:

I

uma vez que a necessidade de absteng¢do de atos de violéncia no interior dos
Estados € um dos elementos fundamentais do que chamamos ‘“‘comportamento
civilizado”, e como os processos civilizadores e os processos de formagdao do Estado
estdo, de fato, intimamente interligados, os movimentos terroristas representam
movimentos regressivos no contexto do processo civilizador. Eles tém um caréater
anticivilizador. " (Elias, 1997, p.251).

A identificacdo do carater anticivilizador do Holocausto é a perspectiva eliasiana
para explicar a macica brutalizacdo ocorrida durante o exterminio de milhares de pessoas. O
fato de que a barbarie tenha acontecido de maneira formalizada e institucionalizada,
sustentada como comportamento exigido pelo Estado alemé&o, leva Elias a refletir sobre a
formagdo da estrutura das personalidades que viam suas agdes violentas como
comportamento humano normal e aceitdvel. No século vinte, segundo Elias, o padrdo de
comportamento humano esteve em dissonéncia com as ac¢fes do nacional-socialismo. O
horror e repugnancia causados pelos atos dos nazistas durante o Holocausto levam Elias a

contrastar esses acontecimentos brutais a forma de “vida civilizada”. O realismo politico que
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assumiu doutrinas amorais em sua composicéo esteve calcado na identificacdo da populacéo
com os valores da forca, rigidez militar e valores bélicos. O Fher se tornou a maxima
autoridade do Estado, que exigia uma submissdo absoluta da populacdo para com a patria.
Portanto, o carater tiranico e opressivo de crenca e do comportamento foi algo com o que a
sociedade alemd@ pbde se identificar. Uma nacdo que pOde idealizar a si prépria como
simbolo de grandeza, com uma tradicdo autocratica quase unilinear de governo, ndo como
problematica a ideia de lancar mdo de tantas formas de opressdo e destruicdo quanto

possiveis em nome do sonho do Reich.

32. A CRITICA DE BAUMAN: UMA NOVA PROPOSTA PARA A
COMPREENSAO DO HOLOCAUSTO E AS CONSEQUENCIAS MORAIS DO
PROCESSO CIVILIZADOR.

“Somos todos responsaveis por todos, por todos os homens perante todos, e eu
mais que 0s outros”
Dostoievski, citado por Bauman.

“A moralidade é uma intrusa”.
Z. Bauman

Nessa sessdo sera apresentada a critica que Bauman faz a teoria dos processos
civilizadores, assim como sua compreensdo ao problema do Holocausto. Essa escolha se da
ndo s6 por causa da critica contundente de Bauman a teoria eliasiana, mas principalmente
por sua tentativa de elaboracdo de uma explicacdo sociolégica do Holocausto que se
pretende uma oposicao a teoria dos processos civilizadores. Primeiro, Bauman comeca por
rejeitar todas as concepcdes que veem no Holocausto o fracasso da modernidade e néo seu
produto. Ou seja, conceber o Holocausto como espécie de disfungdo da modernidade apenas
encobriria o fato real e simples de que se o Holocausto foi possivel, teve sua eventualidade
propiciada dentro da modernidade. A posi¢cdo baumaniana é de que nédo é crivel que o
genocidio cometido pelos alemdes tenha sido produto da suspensdo de pressdes

civilizatorias:
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“A verdade é que todos os “ingredientes” do Holocausto, todas as inumeras
Coisas que o tornaram possivel, foram normais; “‘normais” ndo no sentido do
que é familiar, do que ndo passa de mais um exemplo numa vasta categoria
de fendbmenos de ha muito plenamente descritos, explicados e assimilados (ao
contrario, a experiéncia do Holocausto era nova e desconhecida), mas no
sentido de plenamente acompanhar tudo o que sabemos sobre nossa
civilizacdo, seu espirito condutor, suas prioridades, sua visdo imanente do
mundo e dos caminhos adequados para buscar a felicidade humana e uma

sociedade perfeita”(Bauman, 1989, p.27)

Nesse sentido, 0 que deriva da situacdo de conceber o Holocausto como produto da
modernidade, como acontecimento possivel da modernidade, é que as condi¢gdes do seu
reaparecimento passam a se manter também no reino dos possiveis. Conceber que
catastrofes como essa possam emergir retira do Holocausto, em parte, certa condi¢do do seu
excepcionalismo. Para Bauman, basta que o estado detentor do monopdlio da violéncia
reivindique o direito de cometer genocidio para que Auschwitz retorne das sombras. E dele
que temos a seguinte proposta tedrica para compreensdo da barbérie: “proponho tratar o
Holocausto como um teste raro, mas importante e confiavel das possibilidades ocultas da

sociedade moderna’ (Bauman, 1989, p.31).

Na tentativa de delinear uma explicacdo do Holocausto como fruto da modernidade,
Bauman comecga por confrontar a perspectiva que concebe o Holocausto como uma
suspensdo da civilizacdo e identifica essa posicdo com a perspectiva eliasiana. Como foi
demonstrado até aqui, o que Elias propde nédo é de forma alguma uma simpldria indicacdo de
‘suspensdao do processo civilizador’, mas dada a importncia que essa critica assumiu na
sociologia contemporanea precisamos segui-la e entender suas implicagdes. Para Bauman,
quando um sentido de suficiéncia ou insuficiéncia é conferido a civilizagéo se constitui uma
espécie de mito civilizacional. O fato de que o Holocausto tenha acontecido diz menos sobre
o quanto de “insuficiente civiliza¢ao” foi necessario para isso e mais sobre as condi¢des das

civilizagdes inseridas na modernidade. Portanto:

“A civilizagdo moderna ndo foi a condi¢ao suficiente do Holocausto; foi, no

entanto, com toda certeza, sua condi¢do necessario. Sem ela, o Holocausto
73



seria impenséavel. Foi o mundo racional da civilizacdo moderna que tornou

viavel o Holocausto ” (Bauman, 1989, p.32)

H& um sentido dado por Bauman na explicacdo do Holocausto que aproxima dois
aspectos importantes: o primeiro deles diz respeito a realizacdo tecnoldgica da sociedade
industrial e 0 segundo: ao crescente processo de racionalizacdo burocratica. Ainda que esses
aspectos néo estivessem presentes em todas as sociedades modernas, certamente estiveram
na alemd. Bauman toma a analise de Weber sobre racionalizacdo burocratica do mundo
administrado?’ para assinalar que essas ndo foram as causas do Holocausto, mas as

condicdes se sua realizagdo®.

Desse ponto de vista, a realizacdo do Holocausto ndo entrou em conflito com os
principios gerais da racionalidade instrumental. Ao contrario, conferiu a este uma
racionalidade da a¢do que proporcionou ainda mais eficiéncia para a “Solugdo Final”. A
maneira como o Holocausto foi sendo ajustado, realizando um genocidio em escala
industrial, seguindo as etapas do processo de industrializacdo e da divisdo interna do
trabalho, faz desse, um evento especifico da modernidade. O espirito da racionalidade
instrumental e a institucionaliza¢do burocréatica tornaram o Holocausto uma solucdo viavel e

aceitavel, além de aumentar sua probabilidade de eficiéncia:

“Esse aumento de probabilidade esta mais que casualmente ligado a
capacidade da burocracia moderna de coordenar a acdo de grande nimero

de individuos morais na busca de quaisquer finalidades, também imorais”

(Bauman, 1989 ,p.37)

2N citagdo de Max Weber feita por Bauman ¢ modelar: “Precisdo, rapidez, clareza, conhecimento dos arquivos, discrigdo,
unidade, estrita subordinagdo, reducdo de atrito e dos custos materiais e pessoais, tudo isso é levado a um grau de
otimizacdo na administracdo estritamente burocratica...A burocratizagdo oferece acima de tudo a possibilidade 6tima de
realizar o principio das funcdes administrativas de acordo com consideraces puramente objetivas...O desempenho
“objetivo” de um negdcio significa basicamente um desempenho segundo regras mensuraveis e “sem consideragdo com
pessoas” ”’(Bauman, 1989, p.34)

28 Bauman mostra que néo foi por acaso que o departamento da SS encarregado da destruicéo dos judeus europeus fosse
chamado formalmente de Secdo de Administracdo e Economia, excetuando a problematica moral da sua fungdo preenchia
0s requisitos de qualquer se¢do administrativa burocratizada.
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Dentre as condi¢des da modernidade que caracterizaram o Holocausto, uma interessa
sobremaneira: aquela que produziu socialmente a indiferenca moral diante da barbérie.
Bauman estd preocupado com a faléncia da moralidade durante a Alemanha nazista. Como
foi possivel que certo padrdo de normalidade fosse mantido durante o nacional-socialismo,
mesmo quando imensas massas de populagdo estavam sendo deslocadas rumo a seu
exterminio? Parece moralmente perturbador que individuos comuns tenham organizado as
estruturas que possibilitaram o genocidio. Também parece perturbador que as instituicbes
correspondentes estivessem organizadas em consonancia com tais padrées normalizados de
funcionamento. Portanto, e a bem da verdade, ndo havia nada de extraordinario na vida

cotidiana alema, excetuando o fato de que um brutal massacre estava em curso.

Bauman traz a discussdo iniciada por Hannah Arendt sobre a problematica e
incomoda tarefa de superagdo da “piedade animal” diante da presenga do sofrimento fisico
de outras pessoas. No especifico caso da Alemanha nazista, foi preciso que o imperativo da
lealdade a organizacdo se sobrepusesse a qualquer outro tipo de identificacdo que o0s
individuos pudessem vir a ter uns com os outros. Essa foi, sem ddvida, uma das formas de
superar a piedade animal. A producdo da indiferenca moral diante de atrocidades que seres
humanos podem imprimir uns aos outros, responde a condi¢des especiais em que a pratica
da violéncia é autorizada e as vitimas passam por um processo de desumanizacdo. No caso
em questdo, na Alemanha, houve uma disciplina da organizagdo que exigia a obediéncia
total as ordens superiores. O espirito de devocdo a organizacdo esta calcado no fato de que
esta deva ser mantida como o ‘bem supremo’, acima das opinides e preferéncias individuais.
O sentido da hierarquia € aqui extremamente marcado. Como ideologia de organizacéo, o
estado nazista reprimiu violentamente qualquer tipo de tentativa de contraposi¢do a essa
ordem. O ideal de disciplina se destaca como ideal de identificacio com a organizacao, e

possui como imperativo a exclusdo dos proprios interesses.

“Em ideologia organizacional, a disposi¢do para esse tipo extremo de auto-
sacrificio é enunciada como uma virtude moral; na verdade, como a virtude
moral destinada a por fim a todas as demais exigéncias morais. A
observancia altruista dessa virtude moral é entéo vista, nas palavras famosas

de Weber, como a honra do funciondrio publico: “A honra do funciondrio
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publico esté investida na sua capacidade de executar de forma conscienciosa
a ordem das autoridades superiores, exatamente como se a ordem
expressasse sua propria convicgdo. Isso vale mesmo se a ordem lhe parece
errada e se, a despeito de seus protestos, a autoridade a mantiver”. Esse tipo
de comportamento significa, para um servidor publico, “a disciplina moral e
a abnegagdo no mais alto grau”. Através da honra, a disciplina substitui a

responsabilidade moral ”(Bauman, 1989, p. 41)

Portanto, acontece uma inversdo da virtude moral, agora adequada as regras internas
da organizacdo e ndo a consciéncia moral pessoal. Para Bauman, o mal-estar que tais
exercicios de virtude podem ocasionar € compensado com o fato de que a autoridade da
organizacdao é responsavel pelos atos dos subordinados. As organizacBes dos guetos e
campos de exterminio estiveram estruturadas nessa mesma logica de subordinacdo e
compensacdo. A honra como virtude moral do funcionario publico que burocraticamente
executou suas obrigacdes dentro das instituicbes militares durante o nacional-socialismo,

encontrou correspondéncia no principio da “subordina¢do sem responsabilizagido”.

“Dai ndo apenas as articulagoes externas do cendrio do gueto, sobre o qual as
vitimas ndo tinham controle, eram manipuladas de modo a transformar o
gueto como um todo numa extensdo da maquina de exterminio, também as
faculdades racionais dos ‘funciondrios” dessa extensdo eram empregadas
para omitir o comportamento motivado pela lealdade e cooperacédo com 0s
fins burocraticamente definidos”. (Bauman, 1989, p. 43)

Se a “piedade animal” pode ser superada pelos principios de identificacdo com a
ordem da organizacdo e se a subordinacdo a esses principios isenta os individuos de se
responsabilizarem por seus atos, pode-se conceber que os colaboradores do Holocausto,
durante o processo de exterminio, experienciaram uma normalizacdo das condicGes de seu
desenvolvimento. Nesse sentido, outro mecanismo de transformacao da moralidade se soma:
0 da producéo social da invisibilidade moral. Para Bauman, esse ultimo configura como o
mecanismo mais eficiente na medida em que, pode retirar da acdo qualquer carater moral
que a ela possa ser associada, delegando-a a um vacuo de invisibilidade. A propria estrutura

burocratica altamente seccionada, corroborou com a possibilidade do “agir no vazio moral”
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na medida em que afastou os individuos do conhecimento direto das suas proprias agdes.

Assim:

“O aumento da distancia fisica e/ou psiquica entre o ato e suas
consequéncias produz mais do que a suspensdo da inibicdo moral; anula o
significado moral do ato e todo conflito entre o padréo pessoal de decéncia
moral e a imoralidade das consequéncias sociais do ato. Com a maioria das
acOes socialmente significativas mediadas por uma extensa cadeia de
dependéncias causais e funcionais complexas, os dilemas morais saem de vista
e se tornam cada vez mais raras as oportunidades para um exame mais

cuidadoso e uma opc¢ao moral consciente” (Bauman, 1989, p.45).

Outro aspecto desse mecanismo é aquele gue torna invisiveis as proprias vitimas.
Bauman vé, na modernidade, uma escalada no distanciamento entre as vitimas e seus
algozes. A propria tecnologia de guerra moderna favoreceu essa distancia com o
desenvolvimento de armas modernas®® e todo um aparato de tecnologia que tornaram o
exterminio de pessoas na abstrata questdo de “acionar o botdo”. Essa nova racionalidade
instrumental-tecnoldgica colocada a servico das guerras modernas propiciou um
consideravel aumento no alcance da destruicdo pretendida®, comprometendo e tornando
ainda mais distante os fundamentos morais que qualquer identificacdo com o semelhante

pudesse desempenhar.

“O sucesso técnico-administrativo do Holocausto deveu-se em parte a habil
utilizagdo de “pilulas de entorpecimento moral” que a burocracia e a

tecnologia modernas colocavam a disposi¢ao” (Bauman, 1989, p.46)

2 «O mais 6bvio exemplo da técnica que coloca as vitimas fora do raio de visdo, tornando-as portanto inacessiveis a uma
avaliagdo moral, sdo as armas modernas. O progresso bélico consistiu sobretudo em eliminar cada vez mais a possibilidade
do combate face a face, de se cometer o ato de matar em dimens&o humana, com um significado do senso comum; com
armas separando e distanciando, em vez de confrontando e aproximando os exércitos beligerantes, o treinamento dos seus
operadores para suprimir os impulsos morais, para atacar a moralidade “fora de moda”, perde muito de sua importancia
anterior, uma vez que 0 uso de armas parece ter apenas uma relacdo abstrata-intelectual com a integridade moral dos
usuarios” (Bauman, 1989, p.223)

% As bombas de grande efeito de destruicdo acionadas durante a segunda guerra séo exemplo de como os pilotos puderam
operar suas funcdes de acordo com o principio de distanciamento moral de suas vitimas.
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No que diz respeito ao distanciamento ou desumanizagdo do povo judeu, o Estado
alemao nazista conseguiu operar metodos, atraves de macica propaganda, de maneira a criar
0 “mito do judeu” ou a “abstracdo do judeu metafisico”. Lidar com o judeu real, o judeu do
lado, o judeu do comércio, o judeu médico, era ainda estar num cenario de proximidade, em
que lacos de reciprocidade e de solidariedade estdo fortemente presentes. Para Bauman, a
Alemanha dos anos trinta foi tdo antissemita quanto o € nos tempos atuais e quanto era
qualquer outro pais europeu. Basta lembrar que na época da ditadura sob o nacional-
socialismo sequer estava entre as nacGes em que o antissemitismo figurava como
preponderante. No entanto, como foi possivel conceber que essa sociedade tenha sido
mobilizada, de maneira tdo rapida e quase que completamente, em direcdo a repugnancia aos

judeus?

A performance do governo alemdo foi sem precedentes nessa questdo: primeiro ao
criar o mito do judeu sujo, identificado a ratos e piolhos, transferiu a toda classe de judeus
aspectos que o inferiorizavam, abrindo caminho para o passo seguinte que foi o afastamento
oficial e permanente dos judeus na vida social. Como em tudo o mais que mereca
guestionamentos, nesse caso, 0s judeus tornados invisiveis, foram gradualmente
desaparecendo da vida social alemd sem que a pergunta sobre a responsabilidade desse

acontecimento pudesse ressoar como moralmente valida.

“Uma vez que o objetivo de uma Alemanha judenfrei transformou-se na
meta de uma Europa judenfrei, a expulsdo dos judeus da nacéo alema tinha

que ser suplantada por sua total desumaniza¢do” (Bauman, 1989, p.47)

Produzir a invisibilidade social foi um importante aspecto que possibilitou a
indiferenca moral frente aos grupos marginalizados pelo Estado alemédo. Que muito desses
grupos tenham sido exterminados em campos de concentracdo, reflete o fato de que a
auséncia de responsabilidade moral frente ao outro foi normalizada por estruturas estatais,
elas mesmas uma forma terrivel de silenciamento da moralidade de acordo com Bauman.
Dessa maneira, quando Bauman relaciona a explicacdo do Holocausto com as questdes de
moralidade, est4 procurando evidenciar o fato de que a auséncia de rela¢gbes morais ampliou

a forca de dominacdo do Estado alemdo. O “universo de obrigagdes” que os individuos
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precisavam satisfazer dentro da l6gica da vida amoral, limitou a vida social dentro de

fronteiras muito pouco permeéveis aos sentidos morais.

A explicagdo baumaniana do Holocausto tem como base o vazio moral instalado na
Alemanha durante o nazismo. Sua critica a explicacdo eliasiana sobre o Holocausto néo
chega a mencionar o argumento desenvolvido em “Os Alemaes”, mas direciona a sua
perspectiva da centralidade da questdo moral para a logica do processo civilizador e se
pergunta sobre as ‘consequéncias morais do processo civilizador’. Para Bauman, os pontos
centrais da teoria do processo civilizador sofrem de uma grave falha por ndo perceberem sua
intima conexdo com o silenciamento da moral. Ainda, para ele o fato de que a supressdo dos
atos irracionais e antissociais e a gradual eliminacdo da violéncia da vida social esteve
relacionado com o abrandamento das relagdes sociais, onde mais seguranca péde ser sentida,
é uma forma elogiosa de conceber o desenvolvimento historico europeu, assim como
queriam 0s evolucionistas, sem se dar conta das questdes morais que essa ‘pacificagdo’
carrega. A insuficiéncia da teoria eliasiana para Bauman reside no fato de que a sua teoria da

historia “traca uma linha divisoria arbitraria entre a norma e a anormalidade”:

“Ao tirar a legitimidade de alguns aspectos recorrentes/elasticos da
civilizagao, ela (a teoria do processo civilizador) falsamente sugere que séo de
natureza casual, transitoria, ao mesmo tempo encobrindo a formidavel
ressonancia entre os seus atributos mais eminentes e as pressuposicdes
normativas da modernidade. Em outras palavras, ela desvia a atencdo da
permanéncia do potencial alternativo e destrutivo do processo civilizador e
efetivamente silencia e marginaliza a critica que insiste na duplicidade do

moderno acordo social” (Bauman, 1989, p.48)

A partir dessa constatacdo, Bauman é propositivo ao afirmar que o modelo tedrico do
processo civilizador deveria ser ampliado de maneira a que a pudesse incluir a possibilidade
de dissolucéo da civilizagdo. A legitimacao das motivacdes contrarias & moralidade que dao
significados aos comportamentos humanos deve ser avaliada como caracteristica da
civilizagdo moderna, e o Holocausto se apresenta como exemplo historico dessa

possibilidade.
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Como j& mencionamos acima, apesar de sua critica durissima a teoria do processo
civilizador, Bauman ndo chega a tratar do desenvolvimento presente a partir da teoria dos
processos descivilizadores. Mais do que um artificio para confrontar o ‘inimigo’, acredito
que essa estratégia de Bauman é representativa da marginalidade da teoria dos processos
descivilzadores, ou ao menos de sua recepg¢do, no conjunto geral da sociologia de Norbert
Elias. Sua critica de negagdo da experiéncia moral tem sentido, principalmente quando
pensamos que tratar da experiéncia moral ndo estd entre 0s interesses da perspectiva
eliasiana. De fato, Elias ndo traz uma contribui¢cdo ao entendimento dos processos morais
envolvidos na realizacdo do Holocausto, mas a explicacdo mais simples para isso teria a vé
com a questdo do foco e da abordagem. N&o pretendo desmerecer o valor da critica de
Bauman, no entanto parece evidente que, apesar de escolherem caminhos explicativos
comuns para a realizacdo da barbarie na sociedade alemad (como o papel do Estado e da
Burocracia), os objetivos sdo completamente diferentes sem serem excludentes. A
perspectiva de Bauman poderia se fortalecer a partir da percepcdo do papel do ethos
militarista na sociedade alema. Assim, sua critica se torna unilateral por ndo considerar o

argumento presente em “Os alemaes”.

No entanto, a posi¢do de Bauman reforca a discrepancia que ja tentamos delinear na
teoria eliasiana: de um lado, a teoria primeira elaborada em ‘O Processo Civilizador” e, do
outro, a teoria dos processo descivilizadores presente em “Os alemaes”. Qual a relagdo entre
esses dois momentos? Sera que estamos diante de uma ma interpretacdo de Bauman ou, de
fato a elaboracdo da teoria dos processo descivilizadores rompeu com o projeto original da
teoria civilizacional? Abaixo discutiremos essa questao a partir do posicionamento de alguns

autores eliasianos.

3.3 ARESPOSTA DOS ELIASIANOS A BAUMAN

“Os Estados nacionais nascem da guerra e para a guerra”

Norbert Elias

De fato, se levarmos a sério a complexidade do argumento de Elias sobre a relagdo

entre um habitus particular alemédo e a emergéncia do Holocausto, a critica feita por Bauman
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néo incorpora ou nao reflete a teoria do processos descivilizadores. O fato de que houve um
processo civilizador em que as sociedades ocidentais, organizadas como Estados nacionais,
foram se estruturando no sentido de promover a paz interna e a seguranca dos individuos em
seu interior, € um ponto de concordancia entre Elias e Bauman. Contudo, este Ultimo nao
estd satisfeito com uma teoria que ndo incorpore, na explicacdo do Holocausto, modelos
éticos e a pressuposicao de que a civilizagbes na modernidade carregam constantemente o
potencial de sua degradacdo. Ou seja, ha uma diferenca grande entre as duas concepcdes
uma vez que o que esta em questdo, mais do que mecanismos de internalizacdo ou a irrupcéao
da violéncia, sdo modelos divergentes de sociologia ou duas concepc¢des distintas do papel
cientifico desta disciplina. Bauman, em sua inspiragdo marxista e frankfurtiana, acredita que
ndo sé os valores morais sdo problema da sociologia, como também busca uma forma de
fazer uma sociologia que tome partido, no caso especifico do Holocausto: que seja
necessariamente uma maneira de repudiar o que aconteceu. Acredito que Elias, por sua
propria historia e sofrimento, confirmaria a necessidade humana de repelir esses atos, mas
ndo acreditaria que essa é uma tarefa que possa ser feita a partir da sociologia enquanto uma

disciplina cientifica.

Vista dessa perspectiva, para eliasianos como Mennell, a teoria dos processos
civilizadores e sua consequente explicacdo do Holocausto por Elias sofreu de grande
incompreensdo por parte de Bauman. Com relagdo & teoria dos processos civilizadores, é
preciso notar que mesmo Elias tendo identificado um processo de transformagéo gradual das
maneiras e de pacificacdo nas sociedades ocidentais ndo viu nisso uma forma de
“progresso”, sobretudo, como argumenta Mennell, se levarmos em conta a forca da
influéncia de Freud nos primeiros trabalhos eliasianos. Se no “Mal-estar na Civilizagéo”,
Freud, identifica muito sofrimento humano nas repressdes das pulsdes, essa perspectiva
também é encontrada no “O processo civilizador- uma histéria dos costumes”, quando Elias
apresenta uma série de manifestacbes emocionais, tais como vergonha, nojo, horror, que
foram sendo incorporadas com a expansdao do processo civilizador, manifestacfes
identificadas por Johan Goudsblom como “dores sociais”, ndo se pode entender essa teoria,
como uma teoria celebratéria da civilizacdo. Para Mennell, esse tipo de incompreensdo da
teoria dos processos civilizadores leva Bauman a uma critica insustentavel, o0 mesmo ocorre

com relagdo aos problemas referentes a permanéncia da violéncia na civilizagdo e o
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acontecimento do Holocausto. Se Elias fala em abrandamento das relagdes sociais e
pacificacdo do Estado nacdo, esta falando a partir de uma interpretacdo muito particular da
historia, em que a nocdo de estrutura rigida € deixada de lado, por uma dinamica de forgas
que se inter-relacionam como figuracdo. Nesse sentido, como ja foi mencionado, a
pacificacdo gradual das sociedades ocidentais, ocorreu quando o0s estados nacionais
comegaram a reivindicar o uso do monopélio estatal da forca, promovendo mudancas nos

comportamentos individuais:

“Se numa regido particular,0 poder de uma autoridade central cresce, se, num
espaco mais extenso ou mais restrito individuos de veem obrigados a viver em
paz uns com 0s outros, a formacdo das emocBes e as estruturas das
necessidades também compensam a gestdo emocional”’(Mennell, citando
Elias,2010, p.166).

No entanto, o processo de pacificacdo dos territérios, como insiste Elias, sempre foi
extremamente contingente e precario. A violéncia sempre desempenhou um papel central na
vida social e para Elias continua presente mesmo em sociedades pacificadas. Dentro de uma
conduta de modelo civilizado, os comportamentos agressivos foram sendo controlados e
adequados a esse modelo, mas, certamente, nunca estiveram ausentes. E importante retomar
esse aspecto pouco digerido da teoria civilizadora, para que os processos descivilizadores
possam servir de explicacdo ao retorno da violéncia ocorrido durante o Holocausto. Os dois
momentos da teoria eliasiana, a teoria dos processos civilizadores e descivilizadores,
parecem marcar duas fases distintas, em que a segunda seria uma tentativa de ‘tapar os
buracos’ da primeira. No entanto, Mennell argumenta ao contrario e essa pode ser uma
resposta a critica de Bauman. O fato de que Bauman ndo tenha analisado a teoria dos
processos descivilizadores, apesar de comprometer a critica que fez a Elias, por
desconsiderar uma teoria inserida dentro da perspectiva histérica, ndo torna menos
problemético o fato de que Elias tenha feito uma elaboracéo tardia dessa teoria, ajustavel a
teoria dos processos civilizadores. No entanto, para Mennell, se a teoria dos processos
descivilizadores foi desenvolvida tardiamente, procurando se ajustar bem como modelo
tedrico correspondente aos processos civilizadores, significa, antes de tudo, que pode

sustentar uma coeréncia interna dentro da perspectiva da teoria do processual. Aqui, estamos
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diante de uma elaboracdo tedrica que tem uma consisténcia e merece ser levada em
consideracdo. Nao afirmo que o problema esta resolvido e que, logo, a teoria dos processos
descivilizadores sempre esteve presente 1a nas preocupacdes eliasianas. Mas, mesmo que a
teoria dos processos descivilizadores seja tardia, isso ndo exclui a sua relevancia socioldgica.
O fato de que os eliasianos tenham reconstruido a sua teoria e que, com isso, possam ampliar

0 seu escopo explicativo precisa ser considerado como um aspecto positivo.

Nesse sentido, 0 que é sobremaneira decisivo a esta pesquisa, é que a explicacdo do
Holocausto como “surto descivilizador” possa responder as possibilidades desse
acontecimento, ou seja, a questdo central é: como as questdes de violéncia e crueldade
emergem ao mundo civilizado? Portanto, se 0s processos civilizadores apontam numa
direcdo, ndo quer dizer que sejam lineares ou progressistas, ao contrario: 0S pProcessos
podem regredir, avancar, ser interrompidos; o que importa € ver na direcdo, num longo

periodo, os sintomas de mudanca.

A dinamica das mudancas nos processos civilizadores € sentida pelo seu
direcionamento. No dominio dos afetos, essa mudanca significou muito abrandamento nos
instintos de violéncia, no entanto, surtos violentos podem voltar a tona desde que as forgas
de autorregulacdo estejam enfraquecidas em favor de coacdes externas. No dominio dos
Estados, significou que o monopolio da forca violenta criou o duplo vinculo de oferecer
seguranca aos individuos e, ao mesmo tempo, dispor de sua liberdade. De todo modo, o
potencial de beligeréncia extra-estatal sempre esteve latente no mundo moderno. Esses
aspectos do processo civilizador estiveram ligados e explicam a possibilidade do surto
descivilizador. Se os processos descivilizadores podem ser entendidos como processos em
que as coagOes externas sdo preponderantes a autorregulacdo, e que sua emergéncia se da em
periodos de crise social pode-se entender essa articulacdo presente na perspectiva eliasiana

do Holocausto:

“Nos periodos de crise social-derrotas militares, revolucdes politicas,
inflagbes ascendentes, desemprego crescente, que ocorrem separadamente
ou, como foi o caso na Alemanha depois da primeira guerra mundial,
rapidamente uns em seguida aos outros-, 0S riscos aumentaram porque

diminuiu o controle dos acontecimentos sociais.O aumento do risco torna
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esse controle cada vez mais dificil. E o que faz que os individuos sejam mais
cada vez mais sensiveis as ideias fantasmaticas passiveis de acalmar a
situagdo. ”’(Mennell, 2010, p.171)

As crencas fantasmaticas, numa sociedade envolta em novos medos e inseguranca,
como foi a Alemanha do p6s-Primeira Guerra, favoreceram a ascensdo do nazismo e o apelo
ao odio aos judeus. As forcas dominantes do regime nazista foram forcas descivilizadoras
por desencadearem uma escalada de violéncia sem precedentes. O comportamento civilizado
ruiu diante dos crematorios dos campos de concentracdo. Aprendemos com Elias que uma
das tendéncias descivilizadoras ocorre com o crescimento dos niveis de perigo na vida social
e a diminuicdo do seu calculo. Em consequéncia, a resposta a esses medos, nas situacdes de
perigo real ou imaginario, faz com que o comportamento dos individuos em momentos de
crise passe por transformacdes. Durante 0 nazismo, essas transformacdes corresponderam
aos medos advindos do enfraquecimento da nacgdo e a vergonha por ele causada. No periodo
do governo nazista, as coacdes externas tiveram primazia na vida social, a violéncia era
perpetrada contra grupos marginalizados e a parte da populacdo alemé& que se opunha ao
regime. Houve um recrudescimento dos instrumentos de violéncia monopolizados pelo
Estado. A identificacdo dos alemdes com o nazismo em face das condi¢Bes historico-
politicas fez desse processo descivilizador um amplo processo. A identificacdo com a
organizacao estatal foi um passo atrds na “identificagdo mutua” entre as pessoas. Uma das
crengas fantasmaticas manipulada pelo governo nazista foi aquela que difundiu o “perigo

dos judeus” aos alemades, como um povo sujo, delinquente e usurpador:

“O que estd aqui em discussdo, a tentativa de exterminio dos judeus pelos
nacional-socialista, é apenas um episédio na ascensdo e queda de povos.
Mas, em muitos aspectos, possui uma significacdo paradigmatica. Mostra o
que os lideres de uma nagéo civilizada séo capazes de fazer em sua luta pela
restauracdo ou preservacdo de seu papel imperial, quando uma cronica
sensacdo de declinio, de estar cercado de inimigos e encurralado num canto,
desperta a conviccdo de que s6 uma crueldade implacavel pode salvar seu
poder e gldria de uma gradual e inexoravel decadéncia. Tambem deixa claro

a que extremos de comportamento as pessoas podem ser levadas pela
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exclusividade de um sistema de crenca nacional contra aqueles a quem

tratam como “estrangeiros”’, como outsiders,membros de um grupo diferente

e potencialmente hostil’(Elias, 1989,p. 319-20)

A intensifica¢do da faléncia dos lacos de “identificacdo mutua” entre 0s alemaes e 0s
grupos marginalizados, sobretudo os judeus, mostrada por Elias nos “Alemaes”, exemplifica
a importancia da explicacdo eliasiana ao fendmeno do Holocausto, mesmo quando ela néo
foi mostrada revestida por modelos éticos de comportamento. Essa é a resposta dada por
Mennell a critica de Bauman: se a teoria de Elias ndo contemplou o “calculo moral da
utiliza¢ao e do desdobramento da violéncia” ndo o fez por um perspectiva cientificista de
distanciamento muito clara. Perspectiva sobre a qual Elias se debrugou como projeto e nunca

abriu mao.

Dunning e Mennell, no prefacio do livro “Os Alemaes”(1989), argumentam em
favor da compreensdo eliasiana sobre o Holocausto por essa ter mostrado a relevancia das
peculiaridades do habitus alem&o e das caracteristicas mais gerais das sociedades ocidentais
e industrializadas na construcdo de uma forma especifica de violéncia, como foi o genocidio
durante 0 nazismo. O estudo minucioso da formacdo do habitus alemé&o levantado por Elias,
pode iluminar ainda mais a perspectiva baumaniana sobre a possibilidade da auséncia das
relacBes morais, da eliminacdo da alteridade, realizada pelo nazismo. No entanto, 0 que
“escapa” tanto nas tendéncias da teoria dos processos civilizadores quanto nas dos processos
descivilizadores é que os individuos sdo sobrecarregados por muitas exigéncias quando tais
processos estdo em curso, sejam quais forem os vetores de sua direcdo. Mas, se Lucifer

andou sobre as ruinas do mundo, Elias esteve atento a seus passos>.

31 .. ; ., ; ; ~
“Lucifer sobre as ruinas do mundo” é o titulo do quarto capitulo de “Os Alemaes”.
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Conclusao

PROCESSO DESCIVILIZADORES E A EXPLICACAO
SOCIOLOGICA DOS SURTOS DE VIOLENCIA

Neste trabalho buscou-se analisar o problema da violéncia a partir da teoria dos
processo civilizadores de Norbert Elias. Como o argumento central dessa teoria é que o
processo de formacdo dos Estados nacionais estd diretamente relacionado a uma nova
perspectiva de internalizacdo das emogdes e controle da violéncia, as leituras e criticas mais
gerais de ‘O Processo Civilizador” pretendem refuta-lo ao opor-lhe o exemplo do
Holocausto. Em termos muito simples, os criticos de Elias sdo muito rapidos, e com alguma
razdo muitas vezes, em confrontar o modelo de uma Europa de modos civilizados, evoluida
e preocupada com as maneiras a mesa e intrincadas regras de convivio social, com as
imagens terriveis de Auschwitz. Através de uma discussdo da ideia de ‘processo
descivilizadores’, tal como aparece em “os Alemaes”, esse trabalho tentou apresentar como
a sociologia figuracional se defende dessa critica tdo séria. Nesse sentido, a ideia é
demonstrar como a partir da ideia de processos descivilizadores em curso, toda a
arquitetonica da sociologia figuracional passa a fazer sentido e confrontar, ainda dentro do
escopo da teoria primeira como argumenta Mennell, o problema da permanéncia da

violéncia nas sociedades civilizadas.

Particularmente envolvido com o Holocausto, como judeu-alemdo, Norbert Elias
procurou assumir uma posicao cientifica de distanciamento para tratar dos assuntos do
exterminio durante a Segunda Guerra. Criticado por ser um pensador anti-politico, de fato,
preferiu a histdria da cultura como horizonte para sua teoria; criticado por ndo assimilar
modelos de moralidade ao seu pensamento, recusou essa interpretacdo em nome do rigor
cientifico e de uma sociologia que cada vez mais se aproximasse das formas cientificas.
Preferiu “biografar” a histdria alema, pelo menos a historia que pudesse levantar suspeitas
sobre “como se pode chegar ao exterminio generalizado”. Se voltando ao passado alemao,
identifica aspectos do seu processo civilizador e a formagdo do habitus correspondente.

Dessa forma, pbdde perceber que a construcdo e permanéncia latente do ethos
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guerreiro/beligerante esteve relacionado aos rastros descivilizadores em alguns momentos da

historia alema e sem duavida, foi decisivo durante a ascensao do Nazismo.

No caso alemé&o, as nuances do processo civilizador e a formacao do habitus alemé&o
foram preponderantes para que um dominio nacional-socialista encontrasse seu lugar na
historia. O excepcionalismo do Holocausto, apresentado por Elias, conecta a Alemanha a
sua prépria historia e formacgdo social. Nesse sentido, se barbarie péde emergir nessa
sociedade o 6nus por sua responsabilidade pode ser enderecado ao muito dos processos de

sua historia.

Ao apresentarmos o debate entre Bauman e os eliasianos como Mennell e Dunning,
percebemos que permanece a questdo de se 0s processos descivilizadores ja estavam
presentes na teoria original de “O processo Civilizador”. Esse debate ¢ importante porque as
acusacdes de Bauman, se desenvolvidas, podem levar a uma leitura em que a teoria dos
processo descivilizadores seriam uma tentativa ad hoc de dar sentido a uma velha teoria que
tinha até um sabor evolucionista mas quis se adequar aos novos tempos. Nesse sentido,
tentamos levar a sério os elementos da critica baumaniana e confrontar a perspectiva de
Elias. N&d&o podemos chegar a uma resposta precisa sobre o fato de se 0s processos
descivilizadores ja eram inerentes a Idgica do processo civilizador na obra inicial de Elias
porque, como tentamos demonstrar, apesar do termo ndo estar presente no texto (como
afirmam os criticos), a interpretacdo dos eliasianos, ao propor a leitura da obra de Elias num
didlogo com Freud, e por esse dialogo ser de fato fundamental na construgdo dessa teoria,
aponta um caminho consistente para uma leitura do processo civilizador como, desde sua

origem, preocupado com o “mal-estar” e a violéncia.

No entanto, mais do que uma resposta a essa questdo, o que tentou-se demonstrar é
que a teoria dos processo descivilizadores apresenta, do ponto de vista socioldgico, uma
resposta original ao problema do Holocausto. Principalmente, o estudo histérico do habitus
aleméo e sua relacdo com a possibilidade de violéncia abre caminhos importantes nao so
para a sociologia figuracional, mas para a reflexdo sociolégica como um todo. Assim, por
sua relevancia argumentativa e pelo que traz de instrumental tedrico para a pesquisa
sociologica, a questdo do momento de surgimento da teoria dos processos descivilizadores

perde importancia. Estamos diante de uma perspectiva que, apesar de problematica na sua
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relagdo com os valores, pode ajudar na compreensdo da formacéo dos valores da sociedade

contemporanea, e, principalmente, na relacdo entre violéncia e sociabilidade.
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